ન ટ૪ી શકે. જવા માટે જેટલું જીવત અનિવાર્ય છે, તેટલી જ 
શ્ાનવન્તત માટે ધર્મભાવના અનિવાર્ય છે, અતે રહેવાની, જેને 
નાસ્તિક સ'ખાધાય છે એવી વ્યક્તિ પણુ નીતિ, માનવતા, સત્ય, 
ઈત્યાદિ તત્તોર્માં માતે જ છે. એનામાંય પરગજીરત્તિ, હુધ્ય, ભાવના, 
લાગણી, સ્તેઠ એવા એવા અમૃતભાવો ઓછાવત્તા પ્રમાણુમાં નજરે 
પડે છે. કાણુ કહી શકરો ૪ એ ધર્મ વિના જીવી ચંદ છે ? પણુ 
આપણા દેશમાં ક અન્ય દેશમાં ધર્મતે નામે કેટલીક રૃહિએ 
ચાલી રહી છે, અને એ ધર્મસાધક થવાતે બધ્લે ઉલટી 
શ્વમંરાધર થઈ પડી છે. ત્યારે જ જ્ભત્‌ પૉકારે છે કે અમારે 
નિબ્ન'ળ ધર્પ'ની જદ્‌ર છે--તગદ ધર્મ જેઈએ છે. 


એ દદ્િએ ન્નેતાં પ્રથમ કરતાંયે આજે ધર્મની જિજ્ઞાસા વધી 
જે; સાહિત્યરચિ અતે કર્તવ્યમુ(દિ ખીલી છે. જે કઈ અસ્ચિ 
રખાય છે તે "ખરું પૂછો તો ધર્મવિકૂતિના ત્રાસતે પદ્ણમમે જન્મેલ 


કાચા ધર્મની ભૂખરૂપે જ છે. એવો ખોરાક પૂરો પાડવો એ 
અમારી નીતિ છે. 


મહાવીર સાહિત્ય પ્રકાશન મ'દિર્‌ તરફથી પ્રગટ થતાં પ્રકાશનોમાં 
“ જૈનધર્મ અને જેનસમાજનું બારણુ મુખ્વત્વે ચર્ચાષ છે. પગુ 
જૈનધર્મ એટલે અમુક સદાય કે વાડાતો ધર્મ નધી, જતધમે 
અતે ભગવાન મદાવીરે જે કંઈ કહ્યું છે તે તિખિલ વિશ્વને સંબોધીને 
સર્જ પ્રાણીના હિત અર્થે કહ્યું છે. એટલે એમનાં વચનોતે ચથાર્ષ 
શ્વરૂપમાં મૂફી વર્ષો પહેલાં વિવ મહાવીરે જે અહિંસા અને સત્ય" 
ના ગ્રષોગો અજમાવો જ્ગતમાં શાન્તિ સ્થાપવા ગ્રયાસ કર્યો હતો અને 
આજે ગાંધીજી ગે જ સિહાંતોથી જે વિશ્વરાન્તિ ઇચ્છી રહા છે, એ 
ચ્રસ્કાર્યમાં યર્તકિચિત્‌ પણુ આ પ્રયાસ ઉપયે!ગી થાય એમાં જમે 
અમારી રૃતફૃતા અનુભવી રણા છીએ. 


અમારાં પ્રમારનોને જનન તથા બેતેતર ઝજળાએ એકસરખો 
ર 


આવકાર આપી જે આરાતીત વિજ્ય અપાવ્યો છે અતે ઉત્સાહ 
ગ્રેચો છે, તે આભાર રાખ્દોમાં શી' રીતે આવી શકે ? 


શ્રી આચારાંગ જેવા ગઠન અતે આધ્યાત્મિક વિષયતે સરળ, 
જવનના પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં ઉપયોગી અતે આટલે! આકર્ષક ખનાવી 
શકાય છે, એ હુ' આ ભાષાન્તર જેઇ સાવ નવીનતા અનુભવું છું. 


અવુવાદક મુનિરાજ્ની લેખિનીમાં જ ઊ'ડાણુ, રોચકતા, મીધશ 
અતે ગ્રૌહત્ત સઠજસાષ્ય છે. પણુ આ અનુવાદમાં કેવળ આધ્યાત્મિક 
ગ્રથ હોવા છતા જે પ્રસાદ્યુણુ આવ્યો છે એ હદયમાં કોઈકે અદ્‌- 
ભુત આરતદોર્મિઓ, અવનવી પેરણાએ જન્માવ્યા વિતા રહેતો નથી. 


આ ત્ર'યતે! અમુક વિભાગ જુદાંજુદાં પત્રોમાં પ્રકાશિત થઈ 
ચૂકયા પછી અને લેકે!ની મહિનાએ થયાં ઉપરાઉપરો માગણી ચાલુ 
હોવા છતા અમે અમારું પ્રકાશન મોડું આપી શફ#ીએ છીએ તે ખદલ 
દુઃખ થાય એ સ્વાભાવિક છે, છતાંય મોઠુમોડુંય અમે જે આપીએ , 
છીએ એ મીદુ' અને સતતાષપ્રદ છે, એ અમારી શ્રદ્ધા અમને આશ્ચા- 
સન આપે છે. 

અમારાં ખીજ સૂતરપ્રકારાનોની અપેક્ષાએ આ ત્ર'યતા મૂલ્યની 
અધિકતા દેખાશે, પણુ એની પાછળનાં અમારાં શ્રમ, સાધન અતે સમયતેો 
ઉપયોગ જેનારતે એ અસ્વાભાવિક નહિ,જ લાગે. 


કન 


પ 
પ્‌ લિ. સેવક, 
લક્ષ્મીચ'દ ઝંવેરચ'દ સ'ઘવી 
મંત્રી, 


શ્રી મહાવીર સાહિત્ય પ્રકાશન મદિર, 
માણેકચોક, અમદાવાદ. 


૭ 





એ જ લે'ખડનાં ખીજા પુસ્તક 


---૦---- 


ધાર્સિક પ્રકાશતોઃ-- 


ઉત્તરાધ્યયનસૂત્ર 
દશવૈકાલિક્સૂત્ન 
સાધક સહચરી 
જેનસિષદ્ધાન્ત પાઠેસાળા 


સામાજિક પ્રકાશને:-- 


પાપતું પ્રાયશ્ચિત્ત 
આદશ ઝહસ્થાશ્રમ 
સુખનો સાક્ષાત્કાર 
સ્મરણશક્તિ 


-માક્િસ્થાન:-- 


શ્રી મહાવીર સાહિત્ય મકાશન મ'દિર, 








સ.....હા... 


ડુ 


ક૦૧૨૧૭ 


આ પુસ્તક જે જે પુસ્તકોના વજેોકન, પરમાણું વગેરે ટાક્યા છે 
એમનો ઉલ્લેખ આ પ્રમાવ છે: 


ગાશાસંમજત્રઇન)સુવર્મસ્વામી' આચાશંગસૂત્ર ન કકચ્ડ* 
શિર્યવિતત '-મદ્રવાદુસ્યામી ( કોડાયવાળુ' » કે 5/૬ 





સિ “સીતાજી તત્તાર્થાધિગમ ઝલ કે 
જપી -સસ્તતિટલ જિનવાણી ઝુ ન 
'ઝ્તસન્વત્રતસ્ર પથિકનાં પુષ્પેર જ સ. ર 
“રરાજ જિજણ ગીતામ'થન ઝે ક 
1ઝપાલજ જત્રૉમાર્‌િ જો જવનશોધન જે ૯ 
'સર્ષનામપી જેવ પ્રાચીન ભારતવર્ષ ટ નડ કે 
પસુતસન સજુસ્યથ શ્રી અરવિંદ યોગ દો 
જાળાંમસત ન્નેડણી કાય 

શ્ઞાસાઞો ધર્મમથન- 

નટ્સ ઘર્મપ્રાષ્મુ લેદદામાહની લેખમાળા 
પ્રત્નવ્યાય્સ્ન “ત્વ#તાજ 5૫૬૮૩-ડક જેકોબી 
સતતતાર 51૦% રબ 10210 

1હસતેસતતિ ઝનિ સદલ 1.110#તદપ#ટ 
આમક્મમપશ્મીતા 1411560૮ ૦ 5 ર્ડા દ 1.1દ૦#- 

ષ્ઠ્ફુ *#ત્િળજજ 40૯ 73111511 

શાચત્તિંમ જવર [હિર] ફૃત્માદિ 


જયુ ક્સવેડ્રરૃતત 


આ સર્જ પુસ્તકાના લેખકો કે અતુવાદકોનો એક સાથીદાર 
તરીકેતો સાધ દું ન ભૂલું તેવો છે. તે ઉપરાંત પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ 
જેમણે જેમણે પ્રોત્સાહન પ્રેવૈ છે, તે સૌનો ઉદ્લેખ છુંકેમ વિસરી શકુ". 

મારી આ પ્રહૃત્તિમાં નને આભાર વ્યક્ત ડરવાની મતે તક મળે 
તા હું એ સમાજો અતે મારા પૂન્ય ગુરુદેવતો અત્યન્ત આભાર માર્તુ 
ક જેમણે મતે વિકસવાતી સ'પૂર્ણ્‌ તત આપી. જેમ ખીન્ન સાધકોના 
સબંધમાં બતે છે તેમ મારી સ્વત'ત્ર વિચારસરણીને એમણે પ્રથમથી જ 
દાખી દીધી હેત, તો હું માત્ર અભ્યાસદ્દારા માંરા સાધનાક્ષેત્રમાં આટલે 
ઉતર્ષ ન જ સાધી રકત. 


આ પુસ્તકના પાઠકને મારે એ પણુ યાદ દેવડાવવું આવક્યક' 
છે % સુર્યપ્રકાશ પ્રેસે મટાવીર સાહિત્ય પ્રકાશન મ'દિર્‌ તરફ આજ 
સુધી ખૂબ સહદયતા દાખવી છે અતે આ સુસ્તકના નાજુક પ્રસંગની 
એની સહાય તો ઉલ્લેખનીય છે. પ્રેસ મેનેજર શ્રી. શ'કરદતત શાસ, 
ભ્રાઈ ચિમનલાલ ચાટ અને ભાઈ શાત્તિલાક રેતે સ“પૂર્ણ પ્રયત્ન ન 
હોત તો આ પુસ્તકતું તકાશન આટલું શીધ છતાં શુદ્ધ, સંગીન 
અને સુ'દર ન ખની શકત. 


કા ધિ. 
ન્‌ * 7 સાગ 
ટપ જડ 
જજ કે 
29૭ 3. 5 
9/77 મો 


આ...ચા...રાં...ગ...માં 


આત્મા.....નાં.....ઉદ્બોધક 
કાન્તિમય કવન અને તેજ છાયા 





ત્યારબદ મુલંદના ઊંચા અને એકાંત પહાડ પર ખીલેલી વનશ્રી 
વચ્ચે અવકાશ મળવાથી એની ફૂરીયી શરૂઆત થઈ અને લગભગ 
પૂર્વાર્ધ ત્યાં જ પૂર્ણ કર્કુ. એટલામાં તો શારીરિક 
સમૃદ્ધની ઉત્પત્તિ કાર્ણું ધાટકાપરમાં ઓપરેશન થયું, અને દેટેક 
માસ એણે લઈ લીધો. પુનઃ મુલુંદના નાગસ્કિ 
એ”ચી ગયા. મુલુંદ ગયા પછી ઉત્તરાર્ધ લખાયું અને પૂર્વા્ધતું પુનઃ 
અવલે1ફન કસ્‍્વાતા સમપ મળ્યો. આ વખતે મારી પાસે આવેલા 
એક સાધક પણુ સાથે જ હતા. એ વાંચતા ન્નય અને હું સાંભળતેદ 
ન્‍તઉ'. એ સાધકતે આ વાચનથી ખુબ રસ પ્ડયૉ. સાધકજીવન સાથે 
આજચાર્શગને અત્ય'ત સુમેળ છે, એમ એમણે પોતાના જ જીવન પરથી 
નતણ્યા પછી મારી પાસે એક દલીલ મૂજી કે “શ્રી આચારાંગતી નોંઘ 
પાછળ જે દણિ છે એને કંઈક હજુ વધુ વિસ્તૃત રૂપ અપાય ત્તા 
મારા જેવા અનેક સાધકોને આશ્ચાસનદામક અતે ઉપકારક થઈ પડશે.” 
મતે આ દલીલ શ્ચી. 
શ્રી આચારાંગ પ્રત્યેક સાધક--પછી તે ગૃહસ્થ હે! કે સ'ન્યસ્ત 
ભિક્ષુ હો, ધનિક હો કે ગરીબ હો, સાધનસપત્ન હો કે સાધન" 
વિઠીત હો, એને નવીન ૬ણિ અતે નવપ્રેરણા 
સ્માચારાંગનાં તેળ આપી રકે છે. જીવનની કાઈ પણુ બાજી એવી 
નહિ રહેતી હોય ક જેને શ્રી આચારાંગમાં 


એક યા બીક પ્રકારે નિર્દેશ ન હોય. આથી જ મતે જેટલો શ્રી 
ગીતાજી પ્રત્યે આદર છે તેટલો જ શ્રી આચારાંગ પ્રત્યે છે. હું તો 


(ત્રી ગીતાજીને જૈતધમતા ગ્ર'ચ ગણુ' અને શ્રી આંચારાંગતે તેદ- 
ધર્મનો ત્ર'ય ગણ* કાર્ણુ કે થી આચારાંગની સ'કલ્‌નામાં ધાછા- 
સસ્કૃતિ અને શ્રી “ગીતામાં ક્ષાત્રસસ્કૃતિ છે. જેનત્વતો પાયો 
ક્ષાત્રસસ્ફૂતિ જ છે. શ્રમણ ભગવાન મહાવીર પૉતે ક્ષેત્રિય હતા. ડ્રેર 
એટલો જ ક ગીતાની સામમ્ી બાલ યુદ્ધના ક'ડાણુ પર' રચાઈ 
જે, «યારે તેરેનત્ત ચંત્‌રિદ ધુન અ'ડાણુ, પર્‌ રચાયું છે. પણલ્ાસ્તઝું 
યુદ્ધ છે ગીતાનું રૂપક. અને સ્વ તયા પરભાવર્નું યુદ્દ એછે થી 


શન 


આચારાંગનું ગ્રતીક.)આ ખુલાસો મે' પ્રમાણ આપીને ઝ્પરિશિણ્માં 
સ્પષ્ટ કર્ષોપ છે. 
શ્રી આચારાંગમાં એવાં ઘણાં સૂત્રે છે કે જેમાંનું એક જ સૂત્ર 
એક સ્વત'ત્ર ત્ર'થ રેકી શકે, અને એ દષિબિદુઓ એતે નોંધવિસ્તાર 
હું વિકસાવવા નહોતો માગતો. માત્ર શ્રીઆચા- 
ર્સઝરણૂાં રાંગ જૈનસંસ્કૃતિને જે રીતે રજૂ કરે છે તે 
રીત જ ઊડાણુથી છતાં સક્ષિ્ત ચર્ચા" &તી- 
એને જ ફરીથી વિસ્તૃત રૂપ આપતું મુલુ'દથી ફરી શરૃ કર્યુ, અને 
વર્સેવામાં સમુદ્રતટ પાસે તદ્ન નિકટવતી રહેલા મસાણીના બંગલામાં 
મળેલી એકાંતે એ કાર્ય સમાપ્ત કર્યું. એ મુલુ'દના ગિરિશ્રંગની તરરાજિ* 
અતે વર્સેવાનાં લેહળતાં મો્ન્ત વચ્ચે વહેતા મધુર વાયુનાં સૌદર્ય, 
સૌરભ, ગાંભીર્ષ અને ઉલ્લાસગ્રેરક સસ્મરણુ। શ્રી આચારાંગ વાંચતા 
આજે પણુ હિવ્ય આર્નદતું કિરણુ ફકી ન્ય છે મારા એ મનઃપ્રસાલતો 
ટ્રાળા શ્રી આચારાંગના પાઠકને પણુ કાં ન આપું? 
| આપ્યાિક વિષય શુષ્ક છે, એમ મતે નથી લાગ્યું; તેમ જીવન- 
વ્યવહાર અતે આપ્યાત્મિક ભાવના ખત્રે ભિત્નભિન્ન હોઈ શકે એમ 
પણુ મતે દેખાયુ નથી, થી આચારાંગ આ 
તત્ત્વસ્તાન નીરસ વાતની સાક્ષોરૂપ છે. શ્રી આચારાંગતું વાચન 
શા માટે? : અતે એમાં આલેખાયેલું જૈનસ'સ્કૃતિતું ચિત્ર 
જે પદાર્થપાદ આપે છે તે, અતે આજતું 
જૈનસમાજનું માનસ જે પદાર્યપાઠ આપે છે એમાં આકાશપાતાળ. 
જેટલું અંતર છે એમ ઊડાણુથી વિચારનારને જ્યાર. પરુ એમ 
શાથી થયું છે એમ પણુ હું અઠીં કરી દેવા માચુ* છું..એતી સાથે 
જેન્સમાજના સામાજિક ઈતિહાસનો ખાસ સંબધ છે. 
ગ્રથમ હું એક તરફ જૈનસ'સ્કૃતિ અતે ખીછી "તરફથી જૈન- 
સમાજના વત'માન માનસનું તુલનાત્મક ચિત્ર દો૨- 





ક જુએ! પરિરિષ્ટ પૃ. ૮ 
શ્‌પ્‌ 


હિ'સા અને મમત્વને। ત્યાગ એ જૈન સંસ્કૃતિનો પ્રધાન સર 
છે. વિશ્વમૈત્રી અતે છીવનરદાન્તિતું મૂળ એ ખે તત્ત્વોમાં છે 
એ વાત ખરી છે, પણુ એતે! સબધ 
શ્રી આચારાંગર્માાં જૈન- પરાર્ષ કરતાં વૃત્તિ સાથે વિશેષ છે, 
સસ્કૃતિ એમ એ કહે છે. 
શ્રી આચારાંગજીમાં જુગ્મેઃ 
ઝફર શોત 3 સતા 
[સરત લોત ચિચાતરિયા । 
પતે લત્તા 4વિયા સહિત 
સો[ફિ સમસિ વાલ । (દ-૬-૭) 
પાપપ્રવાહેો ઊધ્વ, અધો અતે તિર્યગ ત્રણે દિશામાં છે 
જ્યાં આસક્તિ છે, ત્યાં જ બ'ધત છે. વળા-- 
ત સાલવા સે પસ્તિત્રા ન: 
જ પાર્લવા તે ઝાલવા (૪-ર-૨) 
વૃત્તિતે લીધે જે આસવનાં રચાને! છે, તે સ'વરનાં સ્થાન 
બની શકે છે; અને જે સ્વચ્નાં સ્થાન હોય, તે આસવનાં સ્થાન 
બની શકર છે, 
નાતે વા રળ્ન ઘા 
સવ નાતે તેવ સ્ન્ને 
ગામમાં પણુ ધર્મ પોળી “શકાય છે અતે' અરષ્યમાં પણુ 
પાળા શકાય છે; પણુ જેની વૃત્તિ શુદ્દ નથી, તે ગામમાં '% 
જંગલમાં કયાંય ધર્મ આરાધી 'રાક્તો નથી. 
““ “ સસન્મસિ વાસણ 
ત છોળસિ પાચદ' (૧-૨-૨૨) 
માં સમ્યકૃત્વ છે, ત્યાંજ મુનિપણું છે. કે 


ર 


ફટ, 


સારાંશ કે આ પરથી કોઈ શ્યળે અશુક વેર કે અસુક- 
રથાનના ત્યાગ સાથે સુખ્ય આધાર નથી એસ સમનવ્યું છે. 
મુખ્ય આધાર તે! મમત્વષુદ્ધિના ત્યાગ પર છે. વેશ અતે 
સ્થાન તે નિમિત્તપૂરતાં છે. શુદ્ધ નિમિત્ત માત્ર ઉપાદાનને 
સહાયકારી નીવડી રકે(નળા શ્રી આચારાંગ કહે છેઃ-- 


શન્મ ત ચણ તત છિસ્ધિ (રૂ-૨-૬) 


અગ્રકર્મ અતે મૂળકર્સના ભેદને ન્નણી કર્મ તોડો, અર્થાત્‌ 
કર્મ્ના મૂહીકારણુ મોહાદિ દોપે! દૂર કરવા તરફ જ લક્ષ આપો. / 


ઉત્જસાત જૈનનદ અહિંસા અતે અપર્મ્રિદ અમુક ક્ષેત્ર" 
માંજ સમાપ્ત થાય છે. ચુસ્ત «રૈન કીડી કચરાઈ જતાં જેટલો 
ન ડરે છે, તેટલા કાઈત્‌' ખરું શિતવતા _ 
વર્તમાન જૈનસમાજ ડરતો નથી] પરોક્ષ રીતે એના નિમિત્ત 
વ્યક્તિને, સમાજને કે દેશને હાનિ 
પરોંચે એતો! પણુ એે ભાગ્યેજ વિંચાર કરે છે(લિલોાતરી ખાતા 
તે જેટલો ડરે છે, તેટલે તિન્તેરીમાં નાણાં ભરતાં ડરતો નથી.7 
મિલો, સદ્દૉ, વ્યાજખોરી, મૂહીનો સ'શ્રડ એ બધુ એથી જ 
દખાય કિલ જે સસારદુઃખનુ' મૂળકારણુ છે તે-- 
ખોલતાં એતે દુઃખ ચહુ નથી, જેટલું દુ:ખ રૂપિયો પડી 
જવાથી થાય છે. 
એક ચકાડી કે માખી ભૂલથીયે એને છાથે 
ગગદાઈ ન્તય "ક એતે હક પહોંચે તો તે પ્રાયશ્ચિત્ત લે છે; 
પણુ પોતાને ત્યાં પરસેવે! વાળી કામ કરતાં માણુસોની રે! 
કાપવામાં, એને પેટ પૂરુ નહિ આપવામાં, ૯દ કરતાં કામત! 
ખાજે વધુ નાખી ડચરવામાં કે સમય લઈ એમનાં શ્ઞોણિત 
ચૂસવામાં એને ક્ષોભ ચતો નથી. 


શૂ 





આજે તત થ્રાવિકાતે આડ પાખીને દિવસે લિલોતરી 
ખાવામાં ક ખાંડવાદળવામાં જેટલો ભય લાગે છે, તેટલે નિંદા, 
મર્દા ક ક્લેશ કગ્વામાં લાગતો નથી. 

જેન શ્રમણુ લિલોતરી કે કાચા પાણીથી દૂર રહેવાની 
જેટલી ચીવટ રાખે છે, તેટલું ચરબીવાળાં વસ્ત્રોથી દૂ રહેવા 
ભાગ્યે જ ધ્યાન રાખે છે. એનાં ઉપદેશમાંય નેટલે લિલેતરી- 
ત્યાગ ક બીન્ન બાલ્મ ત્યાગ અથવા તપશથ્રણુ પર જાર અપાય 
છે, તેટલો/આંતરિક જીવનના વિકાસ/ પ૨ ભાગ્યે જ અપાય છે. 
પસ્મિહત્યાગેનો એ હમેરાં ઉષદેશ આપે છે એ વાત ખરી, છતા એ 
જે મદિર ક ઉપાશ્રયમાં વસે છે ત્યાંથી તો પશ્ત્રિહનો પદાર્થપાઠે 
વિશેષ રૂપે મળે છે. જેતસમાજની વ્યવસ્યામાં ત્યાગપૃન્ત, 
વિકાસપૂકન, અતે ગુણુપૂન્નનું' જ સ્થાન સુખ્ય હોવા છતાં 
આજની સમાજવ્યવસ્યામાં વ્યકિતપૂન્ન અતે ધનપૂત્ત જ 
સુખ્યત્વે દેખાય છે. અમુક ધન આપે એ સમાજને! સભ્ય બને, 
એથી વિશેષ ધત આપે તે માનતીય સભ્ય બતે, અતે એથી 
પણુ વિશેષ ધન આપે તે સંઘપતિ સુષ્ધાં બતી શકે. 

આ રીત્તે નેતાં પરિત્રદશત્તિતે તથા સ“શ્રહરૃત્તિને સહેજે 
પોાષણુ મળે જ; અને પરિત્રક વધે એટલે પાપ વધે જ. કારણુ કે 
ઘર્મ અતે ધનતે તો સદાય હાડવેર્‌ જ 2૯ એટલે અહિસા 
અતે અપરિત્રડરત્તિ ન જળવાતાં વિશ્વમૈત્રો અતે જીવન- 
વિકાસ અલેની પૂરિ તૂટી પડે એ સ્વાભાવિક છે. 
આમા ન્યારે થી આયારાંગ કવળ આંતરિક દોષના નિવારણુ 

ઉપર સૂુખ્યત્વે અને એ આંતરિક દોષોના નિવારણના ધ્યેયે જ બાજ 
કદ ક્યાએ પર ગૌશુ રૂપે ભાર મૂકે છે, ત્યારે વર્ત- 
મૂળમાં જ ભૂક સાત ત્રેતસમાજ સુખ્યત્વે જ બાલ ક્યાસ પર. 

જનાર મૂકતો નજરે પડે છે, અતે ખાલ ક્િયાઓમાં 
નેય સગવડપંચ તરફ એનુ' વલષુ વિશેષ રૂપે છેડ 





(પરિણુપ્મે અહિંસા ચબૂતસ ચણાવા સુધી, પાંજરાપોળ સુધી કે 
એવા નાના નાના જીવે! સુધી પહોંથી શકે છે, માનવખાળ સુધીની સૈત્રી” 
માત્ર ઉચ્સાર્વામાં જ મટી «ય્‌ છે. સામાષિક 

સ'સ્કૃતિના ઝેરી પ્રતિકરમણુ કે પૌષધ કરનારા ઉદર અને ચુસ્ત 
વારસેમ- જતતધર્મીએનતી પણુ પરિત્રડલાલસા તો 
એવી ને એવી જ રહે છે. અને એ જ પ્રમાણે સામાજિક જવન અને 
શ્વાર્મિક જવનનો અક્ષમ્ય જેવો! દુમેળ પણુ પડી જતે! દેખાય છે. ) 


જેમકે એક ધર્મિષ્ ગણાતી વ્યક્તિનું પણુ મર્યાદાતીત અભ્રહ્મ 
શર્ય, જભસ્વાદની અતિ લેલુપતા, અપ્રામાણિકતા, અવિશ્વાસ, દ્રોહ, 
“ધ્યા અતે કલેશની ભઠ્ઠીથી બળતું સામાન્ત્કિ જીવન નજરે જેવાય 
છે. આવી કૈક અસ'ગતતાએ। કે જે જૈનધર્મ તે! શં કાઈ પણ ધર્મને 
નામે ન ચાધી રકે તે જૈતપર્મને નામે ચાલી રહી છે. એના કારણુ- 
રૂપે હું વર્તમાન શ્રમણુસસ્યા કે સ્ધસસ્થાતો દોષ નથી ,જેતો, 
પણુ સમાજને મળેલો સ્સ્કૃતિતા વારસો જે એમાં ખ્તતધાન સ્પે 
જ્વાકદાર્‌ છે એવું મારું મન્તવ્ય છે. હવે તે 'ેટલુ ગ્રભાણિક છે, 
ગએ તપાસવા સાર પ્રમાણો પર દદિપાત કરીએ. 


સેથી ગયમ એ સવીકારી લેવું પડે છે 3 ફોઈ પયુ મોંલિક 
સસ્કૃતિ દૂષિત નથી જ હોતી. એના બાલ આચારા, ક્રિયાકાડા 
અમુક ઉદ્દેશ માટે યોશમેલાં હોય છે, પણુ 
રૂઢિતો અથ મૂળ ઉદ્દેશ ભુલાઈ જતાં એ રૂદ્તિ' સ્વરૃપ 
પકડી લે છે-એ જ દૂષણુ છે. રૂટિતો જેમજેમ 
ગ્રચાર ચાય તેમતેમ સ્કૃતિમાં સડે પેસે છે. આધુનિક મયકષિતિ 
જેનસ'સ્કૃતિ સબ'ધમાં પણુ તેમ જ બન્યું છે. 


દ 


રૂ 
જેનદ્શ્ન 

જૈતધર્મની ન્તયારથી વ્યવર્યિત સમાજરચના થઈ છે, ત્યારથી 

ગોમાં સરો, પુસ્ષ, ગૃહસ્થ સાધક અતે ત્યાગી સાધક એ ચારે 

ત્યાગ અને અંગોનો! સમાવેશ રહેતો આવ્યા છે. સમસ્ત 

વ્ધવહારનેદ સસાર કદી પૂર્ણ ત્યાગીયે બન્યો! નથી, તેમ 

"સુમેળ સમસ્ત સસાર કદી સ'પૂર્ણ પાપીયે બન્યો! નથી. 


જૈન મસ્ોમાંય જ્ેશા તો રપ્રદેશી જેવા રાજ્તએ કે અર્જીન- 
સાલિ જેવા પ્રનિદિન સાત સાત નિર્દોષ મનુષ્યોતે! કારણુવગર ઘાણુ 
વાળના પણુ દેખાય છે. અને થૈશ્રીકૃષ્ણુ 

અનેકાંતતા જેવા ન્ૈનરાસનના પ્રભાવકો પણુ નજરે પડે 

છે, અનાથી જેવા શ્રીમ'તાપ્રને દોકરે મારનાર, 

જખૂર્વામી જેવા ર્મણીએ અતે રન્યસત્તા ત્યાગી રેનાર ' ત્યાગ- 
વીરેય દેખાય છે. અને ”સહ્મદ્તત જેવા વિલાસી એકાંતભોગી 
અને સત્તાવાહી ચક્રવર્તી” નૃપ્તિએાય નજરે ચડે છે. ગજસુકુમાર 
જેવાને “ સુકૃમાર્‌ દેહ પર પ્રચંડ ત્યાગના તપે તપતા, ધ્યાનસ્થ મુનિના 
તાન્ન લોગ કરેલા શિર પર્‌ પડતા ખેરના અંગારાતી કડક કસે!ટીયી 
ષે માંડમાંડ કેવળ મળ્યું સ'ભળાય છે, ત્યારે ભરત જેવા ચફ- 
વર્તી] શયનષ્રહના અરિસાભુવનમાં ખેદ ખેદાંય કેવળજ્ઞાન પામ્યાનાં 
સર્વ થવાનાં દશ્ાંત સાંપડે છે. પુસ્ષલિંગમાં મુક્તિ મળે 
છે, તેમ સલિંગમાંય સુક્તિ સાધ્યાનાં દણાતે મળે છે. સારાંશ કે કાઈ 
સિદ્ધાંત ગેકાંત નથી. અનાસક્તિના સિદ્ધાંત પણુ અપેક્ષાએ છે, 
અને તાગતો સિદ્ધાંત પણુ અમુક અપેક્ષાએ છે. શ્રમણુ મહાવીર કવા 
ત્યાગના ગ્રભળ અતે ચુસ્ત હિમાયતીનેય સાધકતી 'કાટિમાં ઝૃહસ્ઘોને 


૧ જાદૂ, સાછુળી, સવત, સર્મવિચત્તિ ચજષિસો સજ. 
પસ્નત્તો ( રાળાંમસત્ર » 


૨. રાય પ્રશ્ને ૩. જ્તાતામુત્ર ૪. ઉત્તરાધ્યયનસૂત્ર ગા 





૩૦ 


સ્થાન આપતું જ પડયુ છે, આ વસ્તુ શ્રી આચારાંગમાં પ્રધાનપણે 
છે એ એની વિશેષતા છે. એના પરનાં મારા તીવ્ર પક્ષપાતનું એ 
પણુ એક ફારણુ છે, 


પણ «યારથી એક અપેક્ષિત સિહ્ાંતને જ સપૂર્ય્‌ અને સવીમ 
સત્ય માતી લેવામાં આવ્યો છે, ત્યારથી જેનસ'સ્કૃતિમાં સંકુચિતતા 
ષેસતી આવી છે. આજતી ઉપયુકત દશામાં 
સ્પસિેજર ક્રસહુરાસ્યો કે સમોજ્સસ્માતો કોષ નેથી 
પરતુ એને વારસાથી ચાલતી આવેલી સંસ્કૃતિના 

વિકારતે। જ દોષ છે. 


સ'સ્કારિતા અતે ધર્મ 


સ'ર્કારિતા એ ધર્મતું ફળ છે, અતે વસ્તુસ્વભાવ એ 
પદાર્થને ધર્મ છે. જે પદાથ'તા પર્યાયો બદલાય 
પરિવર્તનની છે તો ધર્મના પર્યાયો શા માટે ન ખદ્છાય ! 
આપવશ્યકત ઝ્રતુનાં પરિવર્તન થાય, પદાર્થોના પરિવર્તન 
થાય, થરર્ષના તાપનાં ન્યૂનાધિક રૂપે ઉષા, 
મધ્યાહ અને સ'ધષ્યા જેવાં - પરિવર્તનો થાય, તો ધર્મ'ક્યાએનાં 
પસ્વિર્તન શા માટે નહિ ? 
ભગવાન મહાવીરતું જવન જુગા ક એમતું તીર્ય--સ'ધ- 
બ'ધારણુ તપામે.. પૂર્વ કરતાં અનેક રીતે પરિવર્તન રેખારો. «ેત-. 
સ્કૃતિતું સુખ્ય ધ્યેય ત્યાગ છે. હતાં એ પોતે 
આદશ ગૃહસ્થ જીવન ગુન્તરે છે. ગ્રહસ્ય 
જીવનમાંય સયમ સભવે છે, એમ જીવી 
ખતાવે છે. ચાતુર્યમતી પર'પરાને બદલી તે પાંચ 
ચદ્ાવ્રતાની સ્થાપના કરે છે. વસ્તધારણુમાં પરિવર્તન કરે છે. 
શ્રમણુમંસ્યાના નિયમાય નવીન રીતે ઘડે છે. એવી તો નાનીમોટી 


ધર્મ્સ'સ્કરણૂ 
નવું તથી 


રદ ૨ 


અનેક ક્રિયાઓર્મા પારવર્તન કર્‌ છે, એ વાત * કશી ગૌતમીય 
સ'વાદર્મા સપણ આપી છે. રું આ ધર્મસસ્કરણુનું સચક નથી ? 


શાસ્તોમાં આવતો “સ્ટવ, સ્તિસ, જાઈ, માર્વ સ શિન્સાથય' 
ટ્રેવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને બ્રાવને એ!ળખી વર્તવા- 
નવીનતાને1 આદશ તો ઉલ્લેખ શું નવીનતાતે અપનાવવાતો 
આદર્શ નથી? ' વ્યવહારોમાં ન્ત્તિકલ્પતે 
આવતો! નિર્દેશ સ'સ્કરણુની શક્યતાને સૂચક નથી, તો ખીજીં શું છે ? 
ખીન્ન દર્શનમાં ચેપર્યાયનું નામ સુધ્ધાં નથી ત્યારે નેનદર્શન 
પર્યાયને સ્વીકારે છે. આમ અનેક રીતે પરિવર્તન ક સસ્કરણુના 
નિર્દેશ હોવા છતાં, ખૂદ ભગવાત મહાવીર 
નવસર્જ્ત કયાં છે ? અતે એના પટધર શિષ્યોએ ચાલતી પ્રણાલિન 
કામાં ઉચ્ચ ધ્યેયને અનુલક્ષીને પર્વિત્ન કર્યાના 
સ્પ ઉલ્લેખો હોવા ૭તાં, ડેડ જખૂસ્વામીથી માંડીને આજ સુધીના 
પ્રતિહાસતે ઊ'ડાણુથી તપાસીએ તો જણાશે કે ધર્મસ'સ્કરણુજીવી 
જેતા અને રૃહિભજક મહાન ક્ાાન્તિકાર મહાવીરના અનુયાયીઓ 
કેવળ પર*પરાજીવી, રૂઢિજીવી રહા છે, નવસર્જક ખની શક્યા નધી. 
ગ્રગતિરુધનનુ', પરિણામ 
જેનસ'સ્ફાતિમાં જીવતી નૈન કોમની વર્તમાનમાં દેખાતી 
અવદશા કે ગ્રગતિરૂધનનું મૂળ આ જ છે. જે 
સહપ્વીરનો જેન- દૈનસમાજ ગુણુપૂજા અતે વવિકાસપૂજામાં 
સમાજ કથે? માનનારો હતો તે વ્યક્તિપૂજક બન્યા 
છે. જે વીરતાભરી અહિંસામાં માનનાર ઘતો 
૧ નુએા શ્રી ઉત્તરાપ્યયનસૃત્ર્તું ૨૩ સુ' અધ્યયન. 


૨ ૬૨તોની માન્યતા સાટે પરિશિષ્ટમાં જુએઃ પડદર્ષ્નની સ“ક્સ્ત મીમાંસાક 
સૈરોવિકેદ પરમાણુવાદને માને છે સ એ નિત્ય છે એમ રવીકારે છે. વળો 


દ્રશ્યને પદાર્ષકપે અતે એના ધમને ગુણરપે લે માતે છે. પણુ એમાં પર્યાચને! 
ઉલ્લેખ નધી. એ « રોતે સાંખ્યમાં, વર્દોતમાં ક કયાંય પર્યાયનુ' નામ ? નમી, 





હ ર્ર 


ફે 


તે આજ પામર અતે કાયર બન્યો છે. જે સયમ અતે સત્યને 
પૂજક હતો, તે આજે પકિત્રહી અને વિલાસી બન્યો! છે. જે શ્રમજીવી 
અતે બ'ધૃત્વઝવી હતો, તે આળસુ અને ક્લેરી બન્યો છે. જે વિશ્વની 
સમાનતાતો હિમાયતી હતો, તે સત્તાપૂજજ અતે સ્વાર્યાધ બન્યો 
છે. એમાંય આ વસ્તુની જવાબદારી મુખ્ય છે. 


જૈન શખ્દ જે વિવેકભરી ક્રિયાશીલતા સૂગવે છે, આંતર- 
શત્રુઓને જીતવાની જે વીશ્તા બતાવે છે, અતે જગતના સામાન્ય 
જબનસમૂ& કરતાં સાન અને ચાસ્ત્રિશક્તિની જે વિશેષતા બતાવે છે 
તે કેટલી, કેવી અતે ક્યાં છે : અન્યધર્મના 
જનત્તનો અથપ અતુપાયીઓમાં જે જિત્ાસા, જે લાગણી, જે 
ગ્રેમ જે સગન દેખાય છે, તે જૈનેસમાજમાં 
કયાં છે? આજના જતસમાજતું રેખાચિત્ર દોરતાં એક સમર્ય 
સમાલોચક કહે છે કે “ એક સામાન્ય મતભેદ ખાતર અંદરોઅંદર 
લડીત્રે સાધન, શક્તિ અને સમય વેડ નાખનાર જને કેઈ સમાજવું 
ચિત્ર નેડું હેય તો! આજતા જેનસમાજ ૫? દિ ફ્રેકને ” 
વર્તમાત જેનસમાજતે માટે આ કેટલું શરમજનક 1! ! 
આ બધાંનું ડારણુ વારસામાં મળેલી અસહિષ્યૃતા સિવાય 
અસપિપ્લુતાનેપ ખીજ શું છેઃ એ અસહિષ્ણુતા શાથી «નમી ? 


૪ વારમેદ એ ત્રિષય ખૂબ જ વિરાળ છે. અર્લો તો 


હું માત્ર અગુલિતિરેષ્શ કરીશ. 
સર્વગ્તત્વની માન્યતા 
જૈનદર્શનતા ગ્રતેક તીચૈકર અર્થન્ત, જિત અને સર્ગ ગધ 
છે. સર્વત્ત એટલે બૂત, શવિષ્ય અતે વર્તન 
ભ્રાવભૂલ્યાની મ્રાનના પ્રેતેક ભાવતે સ'જાલેજલ સમાન એક્ી- 
શખ્દપૂશત વ્રખતે જણુનાર અને દેખનાર એવો જનોની 
માન્યતા છે. એવા જ સર્વેઇ ભગવાન થી મહાવીર 


મનન" 


થળ ગયા હતા, આ માન્યતાના સંબંધમાં આપણે કશા ચર્ચા ન કરીએ એ 
ટટ છે, એમાં ઊ'ડીઊ'ડી ધર્મત્રદ્ધાની જે રક્ષા છે, તે માનવસમાજને 
જર્‌રતી છે. પણુ પ્રશ્ન એ છે કે સર્વત્તને નામે સર્વત્તતા શબ્દો પર પણુ 
જે સર્વસત્વતો આર્‌ાપ કરાયો છે તે કઈ અપેક્ષાએ ? શબ્દ પોતે નિત્ય 
છે કે અનિત્ય? શબ્દ પોતે અપેક્ષિત છે, પુદ્ગલ છે, તા ભાવ અને 
આશયતી નિત્યતા જળવાતાં એમાં પરિવર્તન થવું રાક્ય છે કે પેમ ઇર 


શ્રી જખૂર્વામીના અ'તિમ નિર્વાણુ પછી મોક્ષનાં બારણાં બંધ 
થયાં એવા સ્થાનકસૃત્રમાં ઉલ્લેખ છે. એ. 
જિત્તાસુ વત્તિને, ઉલ્લેખ સહેતુક જ હોય એમ સ્વીકારવામાં 
ડ્કાસ હરકત નથી. પણુ એમાંથી એ શીખવાનું નહોતું કે 
શાસ્ઠીય વિકાસનાં દ્દાર્‌ બ'ધ કરવાં, થી આચારાંગમાં સપજુ જ લખ્યું 
છે કે જે કેવળન્તાનીઓ ભાખે છે તે જ ક્રતકેવળીએ પણુ ભાખે 
છે, જો આચાશાંગમાં થ્ુતકેવળીની આટલી મોગ્યતા સત્કાર. 
જણાવે છે, તતા શ્રતકેવળી દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ તથા ભાવને નઇ જૈેન- 
સ'સ્કૃતિના મૂછ ઉદ્દેશને ન્તળવી કરીકાંડાનાં ખોખાંમાં પરિવર્તન 
કુમ ન કરી શકે? પણુ દુઃખતી વાત છે કે એમ કરવાથી રખે 
શ્રમણ ભગવાન મહાવીરના સર્વસત્વમાં વાંધા આવે , એ ભ્રમે આપણી 
સર્જક પ્રણાલિકાનું, ભ'જન કર્યું, જિત્તાસુ ખુદ્દિનાં બારણાં બ'ધ કરી 
નાખ્યાં ? પરિણામે આપણી સાહિત્યસમૃદ્ધિઓ ખૂબ ફૂલીફાલી, પણુ 
એમાં નવસર્જનતું ચેતન ખહુ અલ્પ લળ્યુ. 


શખ્દ પર્‌ સર્વસત્વના આરોપ કરવાને પરિણામે આપણી 





સ પોતે « એમ ભાખે છે કે થી ક્ર્વસ જેટલું નાગે એથી અન'તમો ભાગ 
ભાખી રાક્ટિ, અને જેટલું ભાખે એનેદ અન'તમો! જાગ શ્રી ગણધર સએને ગ્રહી ૨8; અને 
શ્રી ગણ્ધર જેટલું ગ્રહે તેના અન'તમોં ભાગ « ગથી રકિ, ” શબ્દનો પરિવત'તનો 
કમાધાર આમી વિશેષ ખીત્તે સો! ત્તેઈએ ? 


ર૪ 


મ 
શ 


સાહિત્યોપાસના ભાવપૂજક-ચૅતનપૂજ્ક મટી, રબ્દપૂઝક-જડપૂજક 

જડ બનતી ગઇ. આજે સાનપંચમીતે દિસે 

સાહિતોાપાસના શાસ્્રોતે શણુગારી ઘોડાગાડી કે બોાટરોમાં 

સામૈયું કાઢી '્ેરવવાની પ્રથા ગતું જ પ્રતીક 

ડે. જેસલમીરના ભડારોમાં તૂ'બડાની જેમ લટકતાં કે બોરની 

થપીની જેમ ખડકેલાં પુસ્તકાતે નજરે જેનારતે આપણી સાહિત્યો- 
પાસનાતેો બહુ સુંદર ખ્યાલ આવી શકશે. 








સત્યતે ત્રિકાલાબાધિત માનનાર કે સમજતારતી ફ્શ્જ એટલી 
જ વધે છૈ. “ વસવા, ઘુગેવા થસે વિર્તેવા ' ઉત્પત્તિ, સ્થતિ 
અતે લય એવી સત્તી મળતી શાસઅવ્યાખ્યા 
સત્ય એટલે ઝેવળ પરિવર્તનતી સૂચક જ છે. સત્ય પોતે 
કૃવ છે.એ વાત ખરી, ન સત્ય જે રૃપકમાં 

પડે છે તે રૂપક પરિવર્તનશીલ જ છે, અતે હોવું ઘટે. 


ક્મષ્ટાડોની અસર 


અહીં કોઈ ત્રિકાલાખાધિતની દલીલ કરતું હોય તે! એને પૃછનને કે 

આસપાસના બાલ ક્મૈકાંડાની અસરથી ત્ટૈનસમાજ પૃયક રલ્યો છે એમ 

જાણુ કહી રાકે તેમ છે ? થી ભદ્રબાહુ સ્વામીના 

કર્માકાંડોની ભવિષ્ય પ્રમાણે બાર દુકાળ પછી જેનશ્રમ- 

અસર ણુને ન્યારે નિહાર અને મગધ છેડવાં પડયાં 

ત્યાર એક શાખા %થિષુમાં પ્રતિષ્ડિત થઇ 

અને ખીજી પહોંચી કાઠિયાવાડ અને ગૂજરાતમાં. દક્ષિણુની શાખાનું વલણ 

જિનકલ્પ તરફ વિરેષ ઢળતું હોઇ એ સંપ્રદાયના શ્રમણુવગેં દિગ'- 
બરતવ પર ખૂબ ભાર મૂકયો અતે બીજને વર્ગ શ્વેતાંબર જ રેલો. 


શ્રીમાન શ'કરાચાર્મના સમયે દક્ષિશુમાં વેદ્ધર્મતી જે છાષ_. 
સ્પ ર 


પડી એ કર્મકાંડાની છાપ આજે પણ દિગ'બર સમાજમાં કેટલી ઊડી 
છે? જુએ, દિગંબર શ્રમણુતી ગાચરી વખતની 
અસલ ફોણ્‌ બગ્યુ'? ઠયા, શ્રાવક વર્શની જનોઈ ધારણ કરવાતી 
કિયા પ્રત્યાદિમાં જાહ્મણુ કર્મકાંડાની અસર નથી 
એમ કાણુ કહી શકશે ? 

ડાઠિયાવાડ, ગજરાતમાં વૈપ્ણુવ અતે રીવોનું જેર થયું એટલે 
એનો સેપ જેનોનેય લાગ્યો. તેનોની સામાજિક ગ્રેણાલિકામાં એની 
જ ઊડી છાપ છે. અસ્પૃશ્યતા, સ્ાતિબેદ, કોમી- 
અન્ય ધ્મ'ઓની ચુસ્તતા, સ્્રીપુસ્પયતા અસમાન આંધિકાર વગેરે 
અસર તત્તો એતા ગ્રમાણર્પ છે. આનું તો ઘણું છે. 
જેવી રીતે કેનજવન પર એની અસર છે, 

તેવી «7 જૈત્ન સાહિત્ય પર પણુ છે જ. 
દિગ'બરીય સાહિત્યમાં આજે પૃણુ દેખાતા તત્ત્વજ્ઞાનના વલણુમાં 
તદ્દેશીય ઈતર દર'નના સાહિત્યની અસર ઝબક્યા વિના રહેતી નથી. 
શ્વેતાંબર સાહિત્યમાં પણુ એ વલણુ તો સ્પ જ 
પરક્પરની અસર છે, અને હોવું જેઈ એ, કારણુક્રે તે અનિવાર્ય 
છે. પાસે ઊભેલા સમાજની છાયા બીન્ન સમાજ 
પર્‌ પડે એમાં કશુ” આશ્ચર્ય નથી. જેવી રીતે જૈનદર્શનના સાહિ- 
ત્યમાં ઇતર છાયા છે તેમ પ્તતરમાં જૈનસાદિત્યની છાયા પણુ છે જ. 


યોરદર્શન સાંખ્યતો જ ઉત્તરવિભાગ છે, એવી પ્રામાણિક 
માન્યતા છે. કાળદણિએ નેતાં સાંખ્યદર્શાનનીયે પહેલાંના આગમકાળ 


છે, એમ ઇત્તિહાસ સાક્ષી પૂરે છે. તત્તાર્ય- 

પાસેના પડછાયા સૂત્ર કેવળ જૈન આગમના પાયા ઉપર્‌ રચાયું 

ન છે, એટલું જ નહિ પણુ એનાં બધાં સૂત્રો 

જેનઆગમેોમાં છે એવું સ્યાનનિર્દેશ કરી સમન્વય બતાવતું એક 
સુસ્તક પણુ ખહાર પડી ચૂક્યું છે.* 

૧, ગીતાજમાં પણ્‌ આ જ ભાવ છે જુબોા અ, પમે,, શ્લોક ૪. 

૨. જુએદ ઉપાઘ્યાચ થી આત્મારામજકૃત “ તત્તવાર્ય ઔર આગમસામન્વય '. 


ક્દૃ 





તત્ત્વાચષ્તા સૂગ સાથે યોગસત્રોની ઘણે સ્થળે સમાતતા મળી 
આવે છે એ પરથી એક#ન્નની પારસ્પરિક અસર છે, એમ માન- 
વાતુ કારણુ છે? દ્મિબર્‌ જેવા તત્તજ્ઞાનનુ 
અગગ્તા પ્રમાણે '*ડિરોષ વવણુ ધરાવતા સાહિત્યમાં દરિવશાદિ 
પુમણાનુ સ્થાન છે, એ પૌરાણિક સસ્કૃતિની 
છાયાનુ જ સૂચક છે શ્વેતાગ સાહિત્યમાં પણુ જૈનદષિની 
ગૂથણીએ મચાયેના હાળસાગર્‌ અને 21મર્સ પણુ મહાભારત તથા 
ગમાયછુની પૂર્તિની જ પ્રતીતિ પૂરે છે 
એ જ રીતે ગીતામાય જેનસસ્કૃતિ તથા બૌદ્ધ સસ્કૃતિનો અતિ 
ઊડી છાપ કે ગના પ્રમાણો મે પરિશિષ્માં આપ્યા જ 
છે સાધનાના દદિગિદુથી તષાસતા જૈનોના અતિંસા 
અને સયમે વેદધર્મમાં ઘણી ઊંડી છાપ પાડી છે, એમા કયે તટસ્ય 
વિદ્દાન ના ડહી શકે તેમ છે? એટને સાહિત્યદષ્ટિએ વેન્સસ્કૃતિની 
એક ખીજા પર ઘણી જ સારી અસર્‌ છે પણુ મારે અહીં એ કહેવુ 
છે ક એ બધુ' હોવા છતાં નવસજનની દદિએ વેદ્સાહિત્ય 
જેટ્વુ ખેડાયુ' છે તેટ્છુ જેનમાહિત્ય નથી ખેડાડુ' અને 
એનુ ડેડરણૂ ગળ્દે ગખ્ટે સર્વરત્લના આરો ણની આપણી 
ભ્રમમૂલક માન્યતાને! મળેલો વારસો! છે એ યોગ્ય થયુ' છે 
ફે અયોગ્ય એ માત્ર અપેક્ષાવાદ પર નિર્ભર છે 


એથી જ જેનસમાજને તત્તાર્થના પ્રણેતા શ્રી ઉમાસ્તાતિવાચર 

જેતા સમર્થ સર્જક મળ્યા, જેમણે આગમગ્હસ્ય લઈ તત્તાર્યસૂતરતે 
શક્ષિપ્ત ગવાત્મક શૈલીએ પ્રસન્ન એવી ગીર્વાય- 

નવઞજ'નની ગીમમા રચ્યુ, પણુ એમા નવસર્જન કેટલુ ? 
ભ્રમ એને સમ્ખાવો માગના પ્રણેતા ત્વિપત જલિ 

શાથે પતજતિસુનિના મોગરદર્શનમાં વેદ, 





૧ પરિશિટટમા ષડત્શ'તની સ ક્ષિસ મીમારાને લેખ વાલે 


ડો 


શ્રતિ, સ્મૃતિ ક ઉપનિષદ કર્સ્તા ઘણાય નવમૌલિક તતત્વો સળી આવે 
છે, પણુ તત્તાર્થયત્રમાં એવું કેટલું છે ? 
સરખાવે।૨ શ્રો હરિભદ્રયરિ અને શ્રોમાન શ'કરાચાર્ષતેઃ શરી 
હરિભ્રદ્્મરિ એટલે નવસર્જાનની મૂર્તિ”, પ્રકાણ્ડ અભ્યાસી અને પ્રતિભા- 
સ"પન્ન પુરુષ. પોતે જન્મથી જ થ્યાઇ્ણુ. 
શ્રી હરિભદ્રસરિ સરસ્વતીના પરમ ઉપાશ્રક, એમણે સાહિત્યક્ષેત્ 
ખએેડયુ”. એમની રાક્તિ અગાધ, એટલે સાહિત્યતો 
દગ મૂદપેો. પણુ એમાં નવસર્જન કેટલું 


ચોગદર્શનતી અસરથી એમણે યોગશતક, મોગબિદુ અતે મોગ- 
દૃદિસમુચ્ચય રયાં, દાર્શનિક અસર્ધી પડ્દર્શનસમુમ્ચયય અતે 
ન્યાયના ઇતર ગ્ર'થા બનાવ્યા. એમના ત્રીસેક 
અન્ય દર્શનોની તો સ્વતત્ર મ્રથો અતે ઘણા ગ્ર“થિ પરની 
હુરી#્ાઇ ટીકાઓ આજેય મે!જદ છે. પણુ ગએ બધુંય 
ખીન' દર્શતાતી હરીફાઈરેપે નશે કેમ ન 
નિર્માયું હોય એમ જણાયા વિના રહેતું નથી. એ સાહિત્યમાં નવી- 
નતાતાં આકર્ષયઞ કેવાં અતે કેટલાં ? યોગદદિસમુચ્ચયમાં નવીનતા 
છે એ વાત 'ખરી, પણુ એને હાળોા જેઈએ તો તુરત જ જણાઈ રહે 
કે સ્કૃતિનો મળેલો વારસો! એમાંય સુખ્યત્વે ઝળદે છે. 
રાડરાચાર્યતું ખલસત્ર પરતું એક માત્ર ભાષ્ય જ નેઇએ, તો 
નવીનતાનાં દર્શન ચયા વિના રહેતાં નથી. અને વિવેકચૂડામણિ તે 
જાણુ તદ્ન નૂતન ગ્રથ, અ'તઃકરણુથતુષ્ી અતે એનાં લક્ષણે 
આપણને એની મૌલિકતાનું સ્પજ જ્ઞાન ફરાવે છછે. 
આ ખન્તે વ્યકિતિઓઆ વિઘા અને ર્પાતિભામાં એકબીન્નથી 


--------------------:-ડ------- 

૧ આ સરખામણી-કાળદષિએ સધી, સાહિત્ય અતે પ્રતિલાની રછિએ ઝે. કાળમાં 
થીમાન શકરાથાર્ય કરતાં શોમાત હરિભડ્રશરિ ધણા આગળ છે. જુએ ધકઝગાણ 
શોંકાશાદની લેખમાળા. 


૨૮ 


ઓછી ઊતરે એમ નહોતી. છતા મૌલિક સર્જનમાં આટલો ફેર હોય, 
એક કાન્તિકાર બતે અતે બીજા સાહિત્યકાર 

ગઅ'સ્કૃતિ વારસાને! ઝહે એમ બન્યુ હોય, તો એતુ કારણ સસ્કૃતિ- 
ભોગ વાગ્સાનુ પમ્ણિ।મ નહિ તોખીન્ઝ શુ હોપ શકે? 


જત સસ્કૃતિ અને વેદમ'ગ્કૃતિ 


વેદ અને શ્રતિએ હોવા છતાં માતગયમાજતી વ્યવસ્થાઅથે” 
ગાનવિકાસથી ગ્રેમાઇને મનુની સ્મૃતિ *્ચાઇ. આત્મન્તાનની હ્ુધા તૃત 
કરવા અર્ને. ઉપનિષદો નિર્માયા તર્ટવિમમે 

વેદમ'સ્કૃતિની દર્ચાતોતે જન્મ આપ્પો ખાળમાતમ માટે 
મર્જનપ્રણા, પૌગાણિક સસ્કૃતિ જન્મી આદર ગૃહર્થછવનના 
લિકા ગ્રત્યેટ છ્ષેત્રતે વ્યક્ત કમતા અતે કર્તાવ્યધર્મ તે 
અશુમાલ આદર્શ આપતા મહાભારત અને મમા 

યશુ સર્ન્તયાં એવી તો અનેક નવીનતાઓ છે અરે ! એડ રાહકગચાર્યના 
માત્ર અર્દૂતમત ૫? જ વિચા? કરીએ, તોય એ જ સિહ્દાત પ૦ કેટલુ 
-નવ્રસર્જન થયુ એતો ખ્યાવ આવે આજે પણુ એવી પ્રહાવિરા ચાલે 
છે કે જે આચાર્ય શ'કગચાર્યની ગાદી પર આવે ગેમણે બભમત્ર 
પમ નડીત દદ્દિએ ભાષ્યતુ નિર્માણુ કર્યુ જ નતેઇઝે. એ શુ નવ 
સર્જક શક્તિની ઉદ્બોધનારી સ'સ્કૃતિના વાર્સાતુ સચક ચિહ્ન નથી? 


ગીતાતો! સમદ ફાવ એ સસ્કૃતિવાઃમાને આભારી છે વળી 

એક જ ગીતા પર જુઓ સાનેશ્વરી ગીતા કે તિવક ગીતા, એની તો 
અતે ટીકાઓ અને એની પ્રત્યેક ભાષામા 

જેતમાહિત્યતું ચેત છપાયેલી સે કડો આજત્તિઓ, તેમજ દ? ”કા 
શ્રથમાં પણુ નનણે મૌવિક તત્ત્વ જ ભર્યું હોય 

એમ દેખાયા વગ? રહેવુ નથી. ન્યારે જેતોને 

સિદ્ધસેન દિનાકર જેવા તાર્કિક” શિરોમણિ પડિત મળે છે, તાય એમના 
નવસર્જનથી જેન સાહિત્ય નવપઃલવતા નથી પામી શકતુ કેટલી 


સ્ક 





સદની ખીના 1 આપણી પુર્સાસુસસ્કૃતિની ચુસ્તતાનો અને આપણી એ 
નવસર્જનશક્તિને કોટ બાંધવાનો એક જ દાખલો જુગ. આપણા 
એ સમર્થ પંડિત ોડસ્ટતા ભ એવાં પચ પર્મેદીનાં પદોનો 
માત્ર સસ્કૃત ભાષામાં “સમો સર્ટતસિજાચાચવાખ્યાવલાધુમ્વ”' 
રચે છે કે તુર્ત જ ન્નણે મહામુનો કરી નાખ્યો હોય તેમ સ'ધ- 
ખહાર મૃકવાની ક્રિયા હેઠ ઇતિદાસતે પાતે ચડૅ છે ને આપણી 
વાર્સાગત સ'સ્કૃતિના કોટ પર્‌ એક ઊંડી મહોરછાપ મારી ન્નય છે. 
અતે એવે વારસો! જેમજેમ મળતો જાય છે તેમતેમ જૈન પ્રશ્ન 
તાસુ છુદ્ધિથો પર યતી ન્નય છે. 


નપાસો ઠૈક પ્ર. પૂ તો ૪૦૦ વર્ષ પૂર્વેધી માંડીતે આજ સુધીનો 
*તિદાશ. તાર્કિક ચૂડામણિ સિહ્સેન દિવાકર, શ્રીમાન હરિભદ્રપ્નરિ, 
શ્રીમાન હેમચદ્રાચાર્ય જેવા સમર્થ પ્રભાવિક પુરષો મળ્યા; થ્રીઅભય- . 
દેવસરિ, થીવાદીદેવસરી અને શ્રીયશોવિજ્યછ જેવા સહાપડેતો 
મળ્યા; અતે એ જ રીતે દિગંબર સ'પ્રદાયમાં સમ'તભદ્રાચાર્ય, દેવનદી- 
અકલ'ક અતે એવાગવાં સમર્થ વિદ્દ્રત્તો મળ્યાં; પણુ આપણા 
એ સહાસમથે આચાર્યો પાસેઘી પણુ આપણે કશું નકું ન 
મેળવી શકયા, અને કેવળ પ્રાચીન સસ્કૃતિના પ્રભાવે વાર્સાઇવી 
ખ્ન્યા; નેક વાર્સાજવી હોવા છતાં ખીન્તતાં આંદોલનતોની અસર 
તો! આપણુતે મળી જ છે, જે મે' આગળ સ્પજ કર્યું છે. આજતું 
* રૂઢ માનસ નવીનતા તરફ સૂગ ફરતું ચઈ ગયું છે, અતે નવીન 
અંદોલન ન્નગે કે તુર્ત એને દાખી દેવા માટે સજ્જ રહે છે. તેમ જ 
આજના ત્રેતસમાજની શક્તિ નવસર્જનને વિકસાવવાને બદલે 
નવસર્જનના ખળોને [િધાતક એવા આંતરકલહેમાં વેડફાય છે, એનું 
મૂઈ અહીં છે. ન્યાં સુધી એ આખી સસ્કૃતિ પલટો ન પામે ત્યાં 
સ્રધી અંદર્અદરની શક્તિએ આ રીતે ધ્રીય્‌ ચાય છે, અતે થવાની 
જ. વર્તમાન સંસ્કૃતિના વલણુના પલટા કરી શુદ જેનસ'સ્કૃતિનું 
પુનરદિલન જ્ગાવનું એ જ સસ્મૃતિસુધાસતો અતે પરિસ્થિતિઉદ્ઠેલતા 
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* સાચો અતે શ્રૅયસ્કર માર્ગ છે. હવે આપણે એ પ્રાચીન સ'કૃતિ- 
માંથીયે જે વિચારક અતે નવસર્જક બળો ઉત્પન્ન થયાં તેનો અતે 
જૈનસમાજે એતે ઉપયોગ રો કર્યો, એ વાતનો વિચાર કરી લઇએ. 
જૈન ઇતિહાસનાં સુવર્ણ" પાત્રો 
વિક્રમની શતાખ્દી પછીના ત્રેન ઇતિહાસમાં સુવર્ણ પાત્રો! મળે 
છે પાંચ. પ્રથમ મળે છે શ્રીમાન કુદકુ'દાચાર્ય. ચીલેચીલે ચાલતા 
/ જૈનસમાજમાં એમણે આધ્યાત્મિકતાના ઝાકવાળુ' 
શ્રીમાન કુ'દકુ'દાચાર્ય નવીન ફિરણુ ટ્ેડયું છે. સમયસારતો અણુમૂલે 
તત્તવજ્ઞાનાન ગ્રન્ય એની સાક્ષીભૂત છે. 
અષુપ્રાશૃતમાં એકક તત્તોની કરેલી સમાલોચના એકાંત ધાર્મિક કાન્તિની 
શ*્યતે નવીનતાની સૃચક છે. ભલે એ નવીનતાએ સમપત્ર સ સ'સ્કૃતિતો 
પલટા ન ડયો હોય, પરતુ કર્મકાંડીય વલણુવાળા માનસ સામે એમના 
સાહિત્યે જબ્બર ક્રાન્તિ જગાવી છે એમાં શ'કા નથી. 
ખીજીં સુવું પાત્ર મળે છે “ધર્મપ્રાણુ' લોૉંકાશાહ. એમગે જે 
નવીનતા આપી છે એ વ્યવહાર અતે અદ્ભુત છે. કર્મકાંડાની જટિલતા, 
સાધનબહ્દતા, ર્ઢિયુસ્તતા અતે શ્રમણુસસ્થાની 
પર્માપ્રાખા લેંકાશાહ રૌયિલ્યદ્ત્તિ તથા સામાજિક અવ્યવસ્થા 
ઈ તથા સત્તાશાહીના વિકાર સામેતો પ્રબળ રોય 
એમની સાર્વત્રિક જવનચર્યાથી સ્પજ્ટ તારવી શકાય છે. જૈનસમાજની 
વિકૃતિના કાઈ પણુ નાડપારખુ આદર્શ ચિકિત્સક અને સિદ્ધાંત ખાતર 
સર્વાર્પણુ કરી જૈનસમાજના રૂઢ માનસ સામે ઝઝ્મનાર કોઇ હોય 
તો તે અન્તેડ ધમેકાન્તિકાર ધર્મપ્રાણુ લૉંકાશાહ, 
ત્રીજું સુવર્ણ પાત્ર છે આપણા અલખેલા યોગીશ્વર ત્રી આનંદ- 
ધનજી, સાંપ્રદ્ાયિકતા અતે સત્તા સામેનો! પ્રબળ વિરોધ એમના એક જ 
જીવનપ્રમંગ પરથી જેઈ શકાય છે. યોગીશ્વર 
ચાગીશ્વર આન'દ- એક ગામમાં ગયેલા. સમાજના વડેરા આવે ને 
ઘ્નજી વ્યાખ્યાન વ“ચાય એવી શ્રામપ્રયા હતી. પણુ 
યોગીશ્રરે તો સમ્ય થતાં વ્યાખ્યાન ચાલુ કયું. 
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એમને તો શ્રોતાની ગરજ થતી, શ્રીમ'તતી નહોતી. શ્રોમંત પણુ શ્રાચા 
શ્રાતા હોય તો એનું સ્પાન પહેલું સલે આવે, પણુ જૈતદશનમાં 
ઉચ્ચતાનું માપ ધન, સત્તા કે શાણુપણ્થી નહિ માત્ર યોસ્યતાથી 
મપાય છે. એ યોગીશ્ચર્નું છવનસૂત્ર છતું. 
ર્‌ડજી મોડા આવ્યા અને વ્યાખ્યાન તો ચાલુ થઇ ગયું 6તું. 
શેઠને કાષ ચડયો તે થોગીશ્રને ટકોર કરી. આ એક નિમિત્તે, 
જૈનસમાજના દુર્ભાગ્યે એણે એક સમર્થ પુસ્ષતે ગુમાવ્યા. ા 
થોગીશ્વરે આત્મવિકાસ તો સાધ્યો જ. આજે પણુ એમનાં પદયા 
યોગીશભૂમિકાની સાથ્ષી પૂરી રહ્યાં છે. એમની સમનાયોગની 
સાધના "કેવી જીવનવ્યાપી અને સર્વ તોમુખ્ખી ઉદાર હતી એ “ યડ્દરીન 
ન્ન અંગ ભણીનજે' એ પદ સપણ કરે છે. જૈનસમાજે જે 
એ મહાપુસ્પનતે પયાવ્યા હોત તો ન્ેેતસમાજનું નવચેતન કોઇ 
અનેરું હોત. પણુ એ ખીચાર્‌! શું કરે 1 એને તો! ત્યાંય નડી પેર્લ 
વારમાપ્રાપ્ત સસ્કૃતિ. 
ચોથું સુવર્ણ પાત્ર થીમદ્‌ રાજ્ય”. શ્રીમદ્‌ એટલે આધ્યાત્મપેથને 
એકલવયે! પથિક, અધ્યાત્મરસનો રસિક મધુકર. એમનાં કાવ્ય જીએ, પત્ર 
જુઓ, લેખ જુએ કે પુસ્તક જુએ. એમતું રસક્ષેત્ર 
ક શ્રોમદ રાજચ'દ્ર _ માત્ર એ જ. એમના પર છાયા છે કુ દક'દાચાર્ય 
---- તત્તત્તાનીની એ ખરૂં. હતાં એમની નવસર્જ્'ક 
શક્તિ અવષ્ય છે એમાં સશય નથી. એમના સાહિત્યમાં ચાલતી 
આવેલી સ'સ્કૂતિનો છાયા છેક જ નથી એમ નિશ્ચિતપણે ન કહી શકાય. 
એમનાં કાવ્યોમાં સ્ત્રીને “ કાણની પૂતળી 'ની ઉપમા આપેલી નજરે 
ચડે છે. એમના: આધ્યાત્મિક સ'ગીતમાં નિવૃત્તિપ્રધાનતાનો સ્વર 
મુખ્યત્વે ગુ'જે છે. આ પાત્રતેય ન્જૈનસમાજ ન ઝીલો શકચે, એમ 
કહેવું અસ્યાતે નથી. કદાચ આમાં ખાલ કર્મકાંડી પ્રત્યેની છેક જ 
એમની ઉદાસીનતા કારણુભૂત હેય ! 
આમાંનાં કોઈ કર્મપ્રેમી, કોઈ ર્ાનપ્રેમી અતે કોઈ ભકિતિપ્રેમી; 
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છતાં ખે ગણાયા તત્ત્જ્ઞાનીએ, એક ગણાયા, યોગી, 
અને એક થયો તત્ત્તવઝવી, સિહ્ધાંતછજવી, પર્મછવી મરજવે.. એ 
બધાયમાં વારસાગત સ'સ્કૃતિ તે! હતી. છતાં નવીનતા પણુ સાથે ને 
સાથે જહતી, એ નવસર્જનને જૈતસમાજે ન ઝીલ્યું કે ન વિકસાયુ. પણુ 
ઊલડું ષાઠળના રૂહિચુસ્ત વિદ્દાનાએ અતે સપ્રદાયગઢના રક્ષક્ોએ એને 
ચગદવૌ માટે બળ ખર્ચ્યું. કેવી હતભાગ્યતા ! પણુ એમાં દોષ કેતે ? 


પાંચમું સુવર્ણ પાત્ર શ્રોયુત વાડીલાલ મોતીલાલ શાહ વાડીલાક 
એટલે સમાજને! જવલ'ત દીપક, સમાજ રચવાની ભવ્ય કલ્પનાઓમાં 
સ્વત'ત્ર વિઠરનારો વિઠગમ એમતું તત્ત્તાત 

સદ્ગત વા. મો.શાહ સાગરસમું ઊંડું, છતાં એની કલમ તીખી ને 
તમતમતી. એના મનેશ્થેો દિવ્ય. ૭તા કણુ 

ગ્રણાલિકાભેદે એ સાહિત્યમાં આજે પણુ એવું જ કઇક અત્રમ્ય કથે 
જે, એહતો કર્મજીવી મરજીવો, તોય અકથ્ય વેદના ઠાલવી વિદાય થયે. 


આ બધાં પ્રમાણુ આપી હું એમ કહેવા માચુ' છું કે ન્યારથી 

જૈતસ'સ્કૃતિમાં બાહ્ય કર્મકાંડા પર ભાર મુકાતા ગયે! અતે 

આંતરિક વિકાસ ગૌથુ બનતો ગયોઃ, ત્યારથી 

પરિણામ મૌલિક જૈનસ'સ્કૃતિ ભુલાતી ગઈ અને 

પરિણામે જીવન અને ધર્મના રાહો જુદા પડી 

ગયા. પછી અહિંસામાંથી વીરતા ધરી ગઇ, સ'યમતે બદલે પરિત્રહ વધ્યો 

“સય ગ્રીત્ત «ર સાત સ્તી? તે બદલે ધર્‌ ઘરમાં જ નજીવા 

કારને ઓડે કલેશો વધ્યા. એવું કારણુ જૈનધર્મ કે જૈનશાસ્ા 

નહિ, પણુ વારસામાં મળેલી સસ્કૃતિ છે, અતે તે આમૂલાગ્ર પલટા 
માગે છ) 


આ શોલિક વિચારણા સ્થર્ધપેત કરવા માંટે જ આચારાંગમાં 
સત્ય, અહિંસા, સમ, ત્યાગ, તપર્થર્યા અનાસક્તિ ઇત્યાદિ 
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'વિકાસનો અગા કેવા વાસ્તવિક સ્વરૂપે ચર્ચ્યો: છે, એને! 

વાચક પોતેજ સ્વત'ત્ર ગુહ્ધિથી તોલ 

આચારણભમાં લાવવા પ્રયત્ન કરે, એ વિચારતાં અને 

ધષ્ષ્તું સ્વરૂપ લાગરો કે જૈનધર્મ એટલે શર્સાગક ધર્મ 

હેય. તે કોઈ પણુ ક્ષેત્રમાં સ્વાભાવિક જ 

પળવો જેઈ એ. એથી જ શ્રી આચારાંગસૂઞ કહે છે કે આ ધર્મ 
જાઈ અસુક વર્ગનો જ નથી, સૌને છે. 

સારા વક્તવ્ય અતે આચારાંગનાં ફિર્સોનો સમન્વય બતાવી 

હવે શ્રો આચાશાંગ પાછળનાં મારા દદિબિદુઓને નિર્દેશ કદી દ. 

ઝદ ર્વ ગ્ર 


દિછાદગ્ેપ 


ગ્ય પહેલાં ભાષાન્તર્‌ પામેલાં પ્રકાશનો કરતાં . આતે 
નોંધવિસ્તાર વધુ સષ્દ્ધ કર્યો છે અને પરિરિષ્ટ પણુ ઉમેર્યું છે. 


શ્રી આચારાંગના પ્રથમ શ્રુતસ્કન્ધનાં સૂત્રો સ ક્ષિપ છતાં જે 

ગૌંભીય, ઊંડાણુ, સર્વવ્યાપકતા ધરાવે છે, એતુ' ચર્તાકિચિત્‌ પણુ નાંધ- 

. કારા ભાન ચાય, તો પાઠકને માત્ર પરૂપસમ્રત જ 

નવીનતા નહિ પણ સ્વત'ત્ર :વિચારસરણી ખીલવવાનીય 

તફ મળે, એ આ નેોંધવિસ્તારની પાછળનુ 

મુખ્ય દૃઘ્િબિદુ છે. અતે સાધકજીવનતે લગતી ઝીણામાં ઝીણી 

ખાખત પણુ સૂત્રકારે ન જવા દેતાં એની ગૂયણી કેટલી સુ'દર, રોચક 

અને પ્રસલ રૌલીમાં ૨૨ છે ને સાધકના જીવનવિકાસને! ઉદેલ આપ્યે 
છે, એનો ખ્યાલ આવે, પ્ત્યાદિ ગૌણુ બાબતે! તો અનેક છે. 


પરિરિષ્ટટ્દારા ત્રી આચારાંગને! ઊંડો સૂર જેટલે? વધુ સપણ 
અને સુરેખ રીત બહાર લાવી શકાયો છે તેટલો પારિરિખ્ટ વિના 
ન લાવી શકાત. શ્રી ગીતા અતે શ્રી આચારાંગનુ” અનેક દૃષ્ટિએ 


૩૪ 


અતાવેલું પ્રમાણુપૂર્ણુ અતે શાસ્ત્રીય સામ્ય ભારતીય તત્વજ્ઞાનની 
એકતાતું સૂચક છે.એમ પ્રત્યેક સાધકતે સતાન થાય તે! સર્જધર્મસહિષ્ણુતા 
કે સર્વધર્મસમભાવતુ' તત્ત્ત સહજ રીતે જવનમાં વણાય. અતે એ 
સૌથી પ્રથમ જર્રનુ' છે. 


ઉપરના ખાલ ક્રયાકાંડોના સામાન્ય ભેદથી કે વિચારોના 
સામાન્ય મતભેદથી ધર્મતે બહાતે આજે અસામ'જરય વધી રથયું છે 
તેનો પ્રતીકાર કરવાનો સાચી ધર્મ'દૃષ્ટિ પ્રગટે, અનાસક્તિ અને 
ત્યાગતે મૌલિક આદર્શ અને ઉદ્દેશ સમજી જવનમાંની ધમ્* અતે કર્મ 
વચ્ચે અસ'ગતતાએ દૂર થાય, એ ખાતર સમન્વય સૂચવતા પન્ચ્છિરો 
છે. પડૂદ્શાનની સંક્ષિપ્ત મીમાંસા અભ્યાસીને ઉપકારક થઈ પડે 
એટલા સારુ છે. અતે છેલ્લે આપેલો પારિભાષિક રાખ્દકાષ શ 
પરિશિષ્ટનુ* ખાસ ઉપયોગી અગ છે. ઘણા સારાસાગ વિદ્દાતો 
પણુ તે તે દર્શનોની ધાર્મિક પરિભાષાના શબ્દોના અર્યગજ્ઞાતા 
નણહેવાતે કારણે ઘણીવાર અક્ષમ્ય એવી ભૂલે! કરી નાંખે છે. એ 
ખાતર ખાસ નૈનધર્મની પરિભાવયાચાં આવતા પાર્ભાવિક શખ્દોના 
અથ દાર્શનિક અને લૌકિક પરિભાષાતે સામે રાખી મૂકયા છે. 


જેમ ડું પ્રત્યેક અતુવાદ્માં વૃત્તિ, ચૂર્ણ, દીપિકા ઇ્રત્યાદિનિ નજર 

સામે રાખુ' છું, તેમ આ અનુવાદમાં પણુ એ નીતિ મે” સ્વીકારી તો 
છે જ. પણુ ન્યાં ન્યાં ટીકાકારાના ભિન્નભિન્ન 

મન્તવ્ય સતો પડયા છે, ત્યાં એનો નિર્દેશ કરી મે 
મારૂં સવત સતત પણુ રન કર્યું છે, અને 

એતે લગતાં પ્રમાણે! અને દલીલો મૂકી છે. આ અતુવાદમાં કેટલાંક 
સ્વતંત્ર મન્તષ્યો ણુ ક સાદર કજ છે. પદુ એ આય જ્ય છે, 
ત્યો સૂત્રકારતો આશય અતે ૪તર ટીકાકારોના અભિપ્રાયોને દ્યોવ્યા 
છે, એટલે પાઠક એમાંથી નિર્ભેળ રીતે જુદાં તારવી રાક્રો. એ સેખધમાં 


કાઇને જે કઇ પૂછવા યોગ્ય લાગે તે સ્વયે સમાધાન ન કરતાં નિઃસકોચ- 
ભાવે મતે પુછાવી લે એ રડું ઇચ્છું છું. 
આ અવુવાદમાં પણુ સંકલનાદષ્ટિ તે। પૂર્વવત્‌ જ છે, આ અતુ- 
વાદની અર્થર્ચનામાં સુગ્નોના અક્ષરશઃ અર્થો જ મૃક્યા છે અને «યાં 
આંત2 વક્તવ્ય છે તે ( ) ડી'સમાં મૃકયું 
સ'કલના અને રચના છે. તોંધરચનામાં આચારાંગતી મૌલિક સસ્કૃતિ 
નતળવવાની અને આજતી જત સસ્કૃતિથી 
રવાયેલા સાધકતે મૌલિક જનસ સ્કૃતિ તરક વધુ લક્લ આપતો 
ડરવાની દષ્ટિ મુખ્ય રાખી છે. એથી કદાચ ઘણુંય પ્રથમ દષ્ટિએ 
જેનારતે નવીન જેવું લાગરો, કેટલાકતે ક્ષોભજનક કે ડકુતૂઠલજનક 
પણુ નીવડરો. પરતુ જેમજેમ તે સ્વત'ત્ર યુદ્ધિથી વિચારરો, તેમતેમ 
એમાંથી નવગ્રેરણા મળી શકશે. સાધકના જવનમાં ક્ષણે ક્ષણે ઉદ્ભવતા 
વિકલ્પો, વૃત્તિનાં દેંદ્દો અને આવી પડેલો ખાટીમીડી પરિસ્થિતિઓમાંધી 
ઊગરી એકાંતશાંતિ અને અડોલ સમભાવમાં રહી શકવાની શક્તિ 
જુળવવાનું 'કોતે મત ન થાય ? એ જિત્તાસાતે સંતોાષવાતું લક્ષ નોંધ, 
ઉપસંહાર અતે ખીજી વિવિધ સામત્રીની રચના પાછળ સુખ્યરૂપે 
રાખવા ગ્રયત્ન કર્યો છે. 


ભ્રાપાદષ્ટિએ સરળ શખ્દો વાપરવા તરફ વિરોધ ધ્યાન આપ્યું 

છે. એ ઉપરાંત પણુ આ સૂત્ત કેવળ સૂત્રાત્મર હોઇ ભાવનાદષ્ટિએ 

અતિ ગહન છે, એતે ભાવની દષ્ટિએ પણુ 

સરળતા ઇળકું બનાવવા રાકય એટલે। પ્રયત્ન સેવ્યો છે. 

આધ્યાત્મિક ભાવના તથા પારિભાધિડ રાખ્દ 

ઉપર્‌ જન સંસ્કૃતિની છાપ હોવી સ્વાભાવિક હોવા છતાં કોઈ પણુ 

ધર્મનો સાધક એ બધા ભોવોને સમજી. શકે એટલું જ નહિ, બલકે 
જવનત્રાલ બનાવે એ રીતે લખવા કોશિશ કરી છે. 

ગૃસ્યદશાના સાધક જીવનયો માંડીને ત્યાગીજવનના 

આજ સુધીના મારા પોતાના અતુભવે! અને અનેક સાધકોના સુખદ 


૩૬. 


સહકારથી સાંપડેલા વિવિધ ખનાવોની ગૂ'યણીએ આમાં પરોવાઈ છે. 
ક્ષારાંશ કે આચારાંગને! અતુવાદ કેવળ મારા અભ્યાસનું જ નહિ 
“ણુ મારા છજીવ'ત અનુભવનું ફેળ છે. આચારાંગ્રે મારા જીવતમાં રસ, 
ઉત્સાહ, શાંતિ અતે સ'તોષ પેર્યાં' છે એમ હું સપષ્ટ ફહી રાકુ' છું. 
શ્રી આચારાંગકારે આધ્યાત્મિક જીવનતુ' [ચેત્ર એટલુ તો નૈસગિક, 
દ્સિક અતે પ્રેરક દોર્યું છે કે કોઇ પણુ સાધક કોંઈ પણુ ક્ષેત્રમાં રહેવા 
છતાં એને ઝીલી રાકે એટલું એ સરળ છે. 


શ્રીઆચાશંગડાર જૈમ તુલનાત્મક પદ્ધતતિતુ' ધોરણુ ત્રયમથીજ 

શરૃ કરે છે તૈમ એ ધોરણ એના અતુવાદ્માંય ન્નળયયુ” છે. આચારાંગકાગ્ની 

પદ્દતિ જેમ પ્રતેક ભૂમિકાના ગશ્રોનેં ૭ણે છે, 

પશ્ધતિ ત્યાગ અને અનાસક્તિ બન્ને તે સ્વીકારે છે, ગૃહસ્થ 

સાધક અને ત્યાગી સાધક ખન્તેતે વિકાસની 

સમાન તક ખપે છે, દરેક દશન, મત, કે માન્યતાતે સત્યતા 

એકઃજ '% પર સ્થાપિત કરવા મથે છે, તેજ દટિ અનુવાદમાં રાખી 

છે. અને એજ વસ્તુને વધુ સ્પછ્ટ કરવા માટે પરિરિદ્ટમાં શ્રીભગવદ્‌ 

ગીતા અતે શ્રી આચારાંગની તુલના ગોઠવી છે, ખન્નૈતાં સૂત્રો સામ 

સામે મુષ્ઠયાં છે. કોણુ નર્મે છે ક ફોણુ છતે છે ! એતો નિર્ણય તેપ 

પાડેકોજ કર્ર. મતે પૂછે તે! એટલું જ કર્દું કે બન્ને સાધકજીવનનાં 

સમાન પાસાં છે, બન્ને પાસાં સાધકછીવન માટે સમાન સર્વથા 
ઉપયોગી અતે આદર્શ સમાં છે. 


મારી પાસે પૂર્વાર્ધ અતે ઉત્તરા” બનેલાં તૈયાર. હતા, છે; 

હતાં મે' પ્રથમ શ્રતસ્કન્ધની પ્રથમ પસદગી સાર્થી કરી ? એને 
નિર્યુય હું આધુ એ કરતાં પ્રો. ધવેએ “શ્રી 

પસદગી આચાશરાંગ ચૂત્ર “ની ઓળખમાં: આપેલી વિગત 

વાંચી લેવાની ભલામણુ કરું તે! રું ખોટું ? 

ગ્રથમ શ્રતસ્કન્ધ તત્વજ્ઞાન અતે સાર્વત્રિંક ઉપપે।ગિંતાની જે પૂર્તિ, 


૩૭ 


. કરે છે તે ક્તિીય હૂતસ્કન્ધમાં નથી. દ્વિતીય શ્રતસ્કન્ધમાં પણુ સાધકની 
ચર્યા અને યમનિર્યમોતું વસ્તુ” ઓછું મૃલ્યવાન નથી, પણુ એં 
વસ્તુ ખાસ કરીને ભિક્ષક્છવનને સખ'ધ ધરાવતું હોઈ સાધકને સવાગ 
અતે સૌરભભ્રર્ષા જીવન સાર પૂર્વાર્ધ જેટલું આવકારલાયક ન થઈ શકે, 
એ બનવા ચોગ્ય છે. 


મૂળપાઠની માગણી ધણુ! જૈન સાધકોની રહે છે, એ વાત મારી 
જણુખહાર નથી, મૂળ સૂત્રો! આપી નીચે અતુવાદ કર્વાની તસ્ટ્રેયુમાં 
 તાહું પ્રથમથી જ નથી, અને છેલ્લે મૂળપાર 
મૂછાપાઠ આપવાથી મૂલ્ય અને ગુરુત્વમાં બોન્ને યાય 
એટલે એવા વિશિષ્ટ જિત્તાસુએ અલગ મળતા 

મૂડીમુત્રતે મગાવી લે એ સરળ માર્ગ છે. 


આ ૨ષ્ટિબિ'દુએ ન્નણી લીધા પછી આ પ્રથમ શ્રતસ્કન્ધમાં 
આવતું વસ્તુ શું છે, એ ન્નણ્‌વાની ઇચ્છા ચાય એમને ગ્ર'ય પોતેજ 
કહી આપશે એ ઉપરાંત એ વિષયની સ્પષ્ટતા ડો. દવે એ રોરેલી 
શ્રી આચારાંગયૂત્રની આળખ, અતુકરમણિકા અને પરિશિષ્ટ વગેરે 

“ કરી આપરે. 


ગૃહુસ્થજવન ગાળતા સાધકતેય જીવનવિકાસની તક આપે, 

સ'યમી જીવન ગાળનારમાંય રાષ્કતાને બદલે રસિકતા પ્રેરે, ત્યાગી 

સાંધકતેય ત્યાગ પાછળનો! ઉદ્દેશ સમજ્નવે, 

આરર્ષયુ અમકાર્સર્ય અતે ડરપોક વૃત્તિ છોડાવી ક્મયે।ગી 

અને નિર્ભય બનાવે, લોકસ ગમાં રહેતા શ્રમણુને 

સત્રૃત્તિશોલ રહેવાં છતાં :સમાજ અતે સ્વોત્કર્ષ સાધવાની ચાવી 

ખતાવે અને વ્યક્તિવિકાસમાં માનનારતે પોતાના આધ્યાત્મિક ક્ષેત્રમાં 
સરળતા કરી આપે એવા “આચારાંગ' પ્રતિકેણુ ન આફર્ષાય ? 


૩૮ 


આ અતુવાદ્ટ આપણી ધર્મ બાધક રૂહિગત પ્રાલિકાનું ભ'જન 

કરી સાચુ” અને નિર્મળ જૈનત્વ લાવવામાં 

ઉરના અભિલાષ ઉપયોગી થાય; તથા એવે! પ્રયત્ન કરતા સાધકોને 

ય્ત્કિચિત્‌ પણુ આશ્વાસનદાયક તીવડૅ; અતે 

વિશિષ્ઠ અભ્યાસી સાધકોને પ્રોત્સાહન આપી શકે; તોય હું મારો પ્રયત્ન 

સાર્થક લેખીશ. માત્ર એટલું જ કે જેવો રીતે શ્રી આચારાંગનુ' વાચન 

અનેક કોલાહલ વચ્ચે મારામાં શાન્તિનો સહાર કરે છે, તેવી રીતે 
ગૌનેતે ઈદ થાએા એ જ શ્ભેચ્ઠા, ર શતઃ 


કાંદાવાડી ઉપાશ્રયસ્થાન ] (સ'તબાલ * 


જ્જ 


શ્રી આચારાંગસૃત્ર 


શ્વેતામ્બર જૈનસિદ્દાન્ત કે આગમ મુખ્યતઃ ૭ ।વભાગર્માં 
વહે'ચાયેલ છે. (૧) બાર અડગ, (૨) બાર ઉપાડ્ગ, (૩) દસ પ્રકીણું, 
(૪) છ છેદમૂત્ર, (પ ) ચાર મૂલસત્ર અને 

દૈ/તસૂત્રો અને (૬) અતુષૉગદ્દાર આદિ છૂટક મ્રન્યો. શ્વેતાં- 
આપચારાંગ ખર્‌ સાધુમાર્ગીય સગ્રદાય અગ, ઉપાંગ, 

ર મૂછી અને છેદ એવા ચાર વિભાગો મળને 

બત્રીસ સત્રોને પ્રમાણુભૂત ગણે છે. દિગમ્બર જતતસિદ્ધાન્તની વ્યવસ્થા 
ઉપલી રૂપરેખાથી કઈકે જુદી છે, તાપણું બધા િરિકાઓ એક વાત 
ત્તા નિર્વિવાદપણે સ્વીકારે છે કે સમસ્ત આગમ પૈ#ી બાર અડ્ગ્‌- 

ગ્રન્યા સૌથી ન્નૂના અતે ઉપયોગી છે. તે બાર અડ્ગગ્રન્થોનાં નોમ” 
નીચે પ્રમાણે છેઃ (૧) આચારાડ્ગ, (૨) સત્રરૃતાડ્ગ, (૩) સ્થાનાફ્ગ, 

(૪) સમતાયાડગ, (૫) ભગવતી વ્યાખ્યાપ્રસમિ) (૬) સતા ધર્મે * 
કથા, (૭) ઉપાસકદશા, (૮) અન્તકૃદશા, (૯) અનુત્તરાપપાતિકદશા, 
(૧૦) ગ્રશ્નવ્યાકરણુ, (૧૧) વિપાક્સઞ, ( ૧૨) દષ્ટિવાદ, આ બારે 
અક્ગમ્રન્થા પૈજી શ્રી આચારાંગસૂસ અનુકમે તેમ ગામ્ભીર્ય અને 


૪૨ 


ઉપયોગિતાની દૃષ્ટિએ પ્રથમ છે. સમસ્ત આગમના મૌલિભૂત 
આ અડગગ્રન્થનાં ટિષ્પણુભાષાન્તર પૂન્ય મુનિશ્રી “ સ'તબાલ 'જી 
જેવા ગ્રખેર અભ્યાસી વિદ્દાન તરફથી લેોકસત્રહાર્યડુગહાર પડે છે, 
એ આપણા બધાના સદ્ભાગ્યતનું ચિહૃ છે. 
શ્રી આચારાંગસત્રતી અમૂ“યતા તરફ પશ્ચિમના વિદ્દાતોતું 
લક્ષ ઈ. સ.૧૮૮૨માં «યારે તેને પ્રે. જેકાખીએ લ'તમાં "તતા, તદ 
૧૦૯૩૬ 5૭૦૮1૯૬માં છાપી 5%૦૯૯વૈ 13001; 
થથનાં મૂલ્ય ૦ દઉ ડિલ્ડધ્ના બાવીસમા પુશ્તકમાં તેતો 
અતુવાદ કર્યો, યારથી જ દોરાયુ છે ત્યારપછી , 
મે. શબિગે સતે ૧૯૧૦માં લીપઝીગ મુકામે ઉ૯1૧081 01૯0041 
ડહત્તંટ્ક્ના ૧૨મા મણુકામાં પૂર્કાર્ધ છાપી ગ્રસિદ્ધ કર્યો તેનું જ જમન 
ભાવાન્તર “ 0%વંડ ૦ ઊતિતખપ્ક ”માં પૃ. ૬૬થી ૧૨૧માં 
આપ્યું. સિવાય હિન્દુસ્તાનમાં આગમોદય સમિતિ તરફથી ટીકા સાથે 
તથા રાજકે।[ટ વગેરે સ્થળેથી ભાષાન્તરો સાથે આ ગ્રન્ય બહાર 
પશ્યો છે. 
શ્રી આચારાગસક્રને ર૫ અધ્યયન ક અધ્યાય છે, તેના ૭ વિભાગ 
છે (જેને સ્ક'ધ કહેવામાં આવે છે). (૧) અધ્યયન ૧ થી ટ સુધી, 
જેનું નામ વન્મસેરાર્‌ (ત્રજ્ચર્ચણિ) અથવા 
મૌલિકતા અને પ્રથમજીતસ્તંધ છે. (૨) ખીજે જુતસ્તન્ 
મહત્તા અધ્યયન ૧૦ થી રપ તે! છે અને તે ત્રણુ 
સમૃહમાં (જેતે ચૂ? અથવા ચકા નામ 
છે તૈમાં) વહે'ચાયેલ છે. ગ્રથથ ચૂલ્િકામાં અધ્યયન ૧૦ થી ૧૬, 
ખીજમાં ૧૭ થી ૨૩ અને ત્રીજીમાં ર૪ અતે ર૫ અધ્યધતોતો 
શ્માવેશ થાય છે. પ્રહેક અધ્યયનના પેટાવિંભાગ ૩છટ્ટક નામથી 
આએળખાય છે, આવા ઉદ્દેશોની ફલ સખ્યા પ'ચાતેરથી વધારે છે. 
શ્રી આચારાંગના ઉપર જણાવેલ વિભાગયૂચક રાબ્દો-સ્ક'ધ 
અને-ચૂલિકા, જ બતાવી આપે છેક આ ગ્રન્ય એકીસાથે અતે 


ગેક જ સમમે તેમજ એક જ હાથે રચાયેલ ન હોય. !“ સ્કન્‍્ધ ' 
શખ્દ સામાન્ય રીતે સરીર્તેો અને વિશેષ રીતે મ્રન્થના શરીરને! 
વાચક છે, અતે ર“ચૃલિકા' શબ્દ પરિશિદતો બોધક છે. જેથી આપ- 
ણુને એમ અતુમાન થાય છે કે મૂળ આચારાંગપ્રન્થ અધ્યયન ૧ 
થી ૯ જેટલો જ હોય, અને ખાઇનો ભાગ પાછળથી ધીરેધીરે 
એક અથવા અનેક વ્યક્તિએ ઉમેર્ષ હોય. 


જ્ઞાપાની, શેલીની અતે વસ્તુની દદિએ આ અવુમાનને સબળ 
આધાર મળે છે, માટે તે મુદ્દાઓ વિગતયી તપાસીએઃ 


શ્રી આચારાંગમુત્રનું વસ્તુ આ પ્રમાણે છેઃ પહેલા અધ્યયનના 
પ્રથમ ઉદ્દેશમાં સ'સારના બ'ધતું કારણુ અને પુનર્જન્મના પ્રયોજક 
હેતુઓ ઉપર વિચાર છે, જેમાં અફ્તા, મમતા 

વસ્તુ દર્શન એ સર્વ દુઃખતું મૂળ છે એમ પ્રતિપાદન કકે 
છે, તે દ્દારા થતી હિ'સા અટકાવવા માટે 

બાકીના ઉદ્દેશામાં પૃથ્વી, અપ, તેજસ, વનસ્પતિ, ત્રસ અને વાયુ- 
કાયતી હિ'સાના પરિહારો સમ્પૂણુ મીમાંસાપૂર્વાક બતાવ્યા છે. 
ખીજ અધ્યયન (લેોકવિજય )માં માતાપિતાથી શર્‌ કરી સંબ'ધ- 
મીમાંસા આદિ વિષયે! પર “વી રીતે વિજય મેળવવો તે બતાવ્યું છે. 
ત્રીજના (શીતોષ્ણીય) અધ્યયનમાં સુખદુઃખસહિષ્ણુતા, ચોથા (સમ્યકૂ- 
ત્વ)માં તત્ત્વજ્ઞાન, પાંચમા (લોક્સાર)માં સમા્ગે જવાનાં બોધવચતે।, . 
છઠ્ઠા (ધૂત)માં આત્માને: કર્મના મેલથી “કેમ દૂર રાખવો તે, તથા 
આધ્મા ( કુશીલપરિત્યાગ )માં ભક્તપરિસા, ઈડ્ટિંતમરણુ અને 
અસ ઝે. ર દક યા 


ઉપ થ્રીમદભાગવતપુરાણના વિલાગસાચક નભાગ્રને સ્ક કછે છે. 
૨ ચી ૬શષૈકાલિકસત્રમાં દશ અપ્યયન પછી જહિજાએ આવે છે. ત્યાં 


તેએ રૃખીતી રીતે પરિશિષ્ટ જ છે; કમક દ્શવૈજાતિજ દશ અષ્યષન પષ્ઠી જ 
ચૂરૂં થાય એ સ્પછ છે, ન 


હર્‌ 


દ 


પાદપોપગમનરૂપ મરણુથી મે॥ક્ષ સાધવાના પ્રકાર તથા નવમામાં શ્રી 
મહાવીરના જીવનમાંથી ઉદાહરણો --આ ગ્રેમાણે ગોડવણુ છે. 


આ ઉપરથી જણાય છે કે પ્રત્યેક પાછળતું અધ્યયન પ્રત્યેક પૂર્જના 
બધ્યયનમાંથી તૈસર્ગિક રીતે ફલિત થતું આવે છે. તેથી અધ્યયન ૧ થી ૯ 
સુધીનો ગ્રન્થ અવિચ્છિન્ન અતે ર્વષ સમ્પૂર્ણ હોય એમ લાગે છે, બીજા 
જ્ઞાગમાં સાધુએ! માટે આહાર્શુટિના નિયમો, નિવાસસ્થાન, વિહાર, 
વાહન, વસ્્રપાત્ર, અભ્યાસ, પરસ્પરવ્યવહાર, ગૃહસ્થ સાથેનો વહે- 
વાર, વગેરેતા નિયમો! આપ્યા છે. કયાં પહેલા વિભાગના ૭ જીવનિ- 
કાય જેવા તત્તવજ્ઞાનની મીમાંસા કે'પાદ્ષોપગમનાદિ મરણુના ઉપદેશની 
ઉચ્ચ ભૂમિકા અને કયાં વસ્રપાત્રાદિની સભાળના નિયમપેટાનિયમે[- 
ની શખલાએ।? આ ઉપરથી એટલું તો જણાય છેકે શ્રી આચા- 
ગંગયૂત્ર ઓછામાં એછા ખે વિભાગનું ખનેલં છે--એક તત્તવન્ઞાન 
ચિન્તનાદિતો, ખીજે સાધુએ સાટે યમનિયમોને; અને બન્તે ભાગોનું 
વસ્તુ અત્યન્ત વિભિન્ન છે. 

હવે શૈલી વિષે વિચાર કરીગ્વે. બીજને આખા સ્કધ ( છેડલું 
કાવ્યમય અધ્યયન બાદ કરતાં ) મુખ્યતઃ ગઘમાં લખાયેલ છે અને 

તે ગઘ જૈન-બૌદ્દ રોલીનું એટલે' આવર્તત 

આકર્ષક રેલી ડુનરાવર્તનવાળુ' તથા પર્યાયપ્રપર્યાયના બાહુલય- 
અતે પુરાતત્ત્વ વાળુ છે. ન્ન્યારે પૂજ સ્કૃન્ધની રૈલી તદ્ન 
જુદી જ છે. આ તોલી કેવલ ગધઘ'ની અનેં 

ગલપલ્ના સિશ્રણુની છે. ગોટા ગઘતા ફકરા પછી મો પઘના 
ડૂકરા આવ્યા કરે છે.૨ એટલું જ નહિ પણુ અક્ેક ખખ્ખે ગવ 
“ણ્ડો પછી એકાદ ખે પત્તોરે આવે છે. કયારેક તા ગદ્યની વચમાં 








૧ હદાહરણ, અષ્યયત હ. ર 
ઉદાહરણ અ ૩.ઉ, ૩; અ ૮ «મેરે, 
૩ ઉદાહરણ, અ. ૩, ઉ. ૨; અ. ૮. ઉ ૩. ષગેરે. 


પદ્યાના એકબે પાદ એવી રીતે સેળનેળ થયા હોય છે કે તેતે જુદા 
પાડવા કઠણુ થઈ પડે છે. આ મિશ્ર રીલી ધણી જૂની છે. અતરેય 
થાહ્મણુ,* ઉપનિષદો? અને કૃષ્સુ યજીવે દમાં આ રૌલી પૂ્ણુતાએ 
પહોંચેલી દેખાય છે. ન્યારે ગઘમયો રૈલી અપેક્ષાએ આધુનિક છે. 
બીજી”, જે પદ્યખણ્ડો ગધ્યાન્તગંત ભાસે છે તે વેદકાલીન અતે તેવા 
ખીનન નના ત્રિષ્ટુભ્‌ ,પ અનુષ્ટુભર: જેવા દોના કકડા છે. 
એ પણુ રૈલીની પ્રાચીનતાસચવે છે,” તયા પૂર્વાર્ધ ઉત્તરાર્ધની 
વિભિન્નતા પ્રતિપાદન કરે છે. 


ભાષાની દૃણિસએ તપાસતાં સમસ્ત નૈન આગમમાં શ્રીઆચા- 
દ્રંગની ભાષા પ્રાચીનતમ છે; પૂર્વાર્ધમાં આર્ષમાગધી (એટલે 
અર્ધમાગધી ) નાં નામ, ક્રિયાપદ, સર્વ'નામનાં 

ભાષાદણિ જૂનાં રૂપો ઉત્તરાર્ધ કરતાં વધારે ગ્રમાણુમાં 
મળા આવે છે. વર્તમાન ત્રી. પુ. એ. વ. 

પરરમે-સિ પૂર્ઘાર્ષમાં-સિ જ રહે છે. (ઉદા. અ. ૨, ઉ. ૧ ઇન્નુ- 
જ્ત્તિ) ન્યારે ઉત્તરાર્ધમાં તે ૬ તરીકે વારવાર દેખાય છે. ( ઉદા. 
ાર્લરર્‌ વગેરે ) વાકયર્ચનામાં પણુ પૂર્વાર્ધનાં વાકયો સાદાં અને 
ટકા છે. ઉત્તરર્ધના મિશ્ર, સાલ'કાર અતે લાંબાં છે. “આ રીતે 





૧ અ. ૪, ઉ. ૪, સત્ત ર૫૮); અ. ૩. ઉ. ૪. સૂત્ર,૨૧૪-૨૧૬, 

૨ શુનઃરોપની કષાનુ ઉદાહરણ સૌથી ન્ણીહું છે. 

૩ ષાન્રાગ્ય અને ખૃહરારણ્યકમાં :આ સ્થિતિ દેરઠેર ષે. 

૪ લગભગ આખોય ગૃષ્ણ્યનુજૈદ અ રૈલીમાં લખાપૅલ છે. 

પ-૬ અ. ર; ઉ, ૪. સુત્ર ૧૦૮-૧૧૨ના કકઠા આવા જ છે, 

૩ પ્રે. શજ્તિઃગે આવા કકડાએોા ઉડ્દાર કરવા તથા તેનાં મૂલ સોધવા 
ભાટે ખૂબ પ્રયતન ક્ષો છે અને તેમાં તેમને ખુખ જ સફળતા મળા છે. 
“૧૪૦૯૩ ૦? ડવ ૨૪1૮૧? નો ઉપોદધાત, 


૮ પ્રો. શબ્રિગે આ ખાખત વિચારથી ચચી* તેથી તેની પુનસક્તિ 
અહી અસ્થાને છે. કિં 


જુએ 


૪૪ 





પૂર્વાધ' તથા ઉત્તરાધ'તે વસ્તુ, રૈલી અને ભાષાની ર્દષ્ટિએ તપાસતાં પૂર્વાર્ધ 
ઘણું જ ન્નૃનું અતે ઉત્તમર્ધ તેની અપેક્ષાએ આધુનિક ઠરે છે, પૂર્વાધ 
તત્ત્તસાનતા ચન્ય છે, ઉત્તરાર્ધ ધાર્મિક યમનિયમખેધક ગ્રન્થ છે, 


હુવે પૂર્વાર્ધતા સમય કયો તે ઉપર ટૂ'કાણુથી વિચા૨ કરી 

લઈએ. પર્વાર્ધ જે તત્વજ્ઞાનના ગ્રન્ય છે તેતે બીન્ન કોઈ તત્ત્વતઞાત- 

નો થન્યતી સાથે સામ્ય છે કે કેમ તે તપાસીએ. 

સમચવિચાર આ -સમાનતા (૧) માત્ર ભવાની, (૨) માત્ર 

વિચારતી, (૩) ભાષા અતે વિચારો ઉભયની- 

એમ ત્રણુ પ્રકારની હોય છે. તેમાં ઉત્તરોત્તર સમાતતા પૂર્વપૂ ૨ કગ્તાં 

બવવત્તર ગણાય છે. ૬આવી સમાનતા શ્રી આચાગંગમૂત્રતે શ્રીમદ્‌ 
ભરગદ્ગીતા સાથે ઉઘાડી રીતે દેખાઈ આવે છર 


(શ્રીમદ ભગવદ્ગીતાના કેટલાક વિચારો થ્રી આસાગંગસત્તને 
અનુરૂપ છે એટલુંજ નહિ પણુ ઘણાય શખ્દો, વાકયો અતે ૫2 
શ્રા ગાતા અને ભાષિક શબ્દો પણુ ઉભયમાં અર્ભુત રીતે મળતા 
શ્રાઆચારાંગ છે ચોડાં ઉદાહરણો તપાસીએઃ શાનથી મેક્ષ_ 
મળે_છે, “આ બાબત ઉપર શ્રી ગીતાં જેટલે જે 

ભા? શ્રી આચારાંગ મૂકે છે. અત્તાન અતે કયાયેો! બન્ધ અતે 
પુનર્જન્મતા હેતુ છે એ વાત શ્રી આયામંગ જેટલી જ થી ગીતામાં 
સ્પછુ છે. / ચઈન્દ્રિમામાં વિષયસ'પર્કથી ગગદ્રેપ અનિચ્છિએ પણુ 
ઉત્પત્ર થાયે છે, [એ માનસશાસ્તરને! ઝીણો પણુ ઉપયોગી સિદ્ધાંત 
બન્નેમાં તરતા દૈખાય છે. ધણા રખ્દો એક જ રૂપે અતે લગભગ 

એક જ અર્થમાં બન્ને મ્રન્થોમાં વપરાયા છે. જીએ!ઃ 














૧ સાચાર% બ. સુ. ૫૦ વગેર સ્પે 
૨ લાચાન થ૦ ૧, 8,૨ સૂન ૧૦ વગેરે રયે 


પ 


શ્રી આચારદૈગ શ્રી ગીતા 


સમાસંમા સ. ૪. સ. રદ ત્રસ્ય હે જ્ઞમાસમ 
જાત'નજૂસ્વવત્તિતાઃ 1 
શુળ (જગતની ઉત્પત્તિના હેનુરૂપ) જેથી તેવદ ગળમથી મથ 


સે સુખ સ .શ્જટાળ સાના કુર્ત્વયા 1 

કજ્ર ( રારીરના અર્થમાં ) કૂક નસર મતેન્લય કક્રમિ- 
અ. રૂ. જ્‌. ૮૭ લ્યમિધીયત 1 

સત્તા અઝ. ૮. ૪. રૂ- સત્ત્વ ચ ઝરત 


ત્તમાસિ, સમારિતિ. ઝ. ૮. સમાધૌન વિષીયતા 
સ. ૪૪૬ 31. ૮. ણ. ૪૧૦ સુલનાસિતલિઃ। 
તથા આખા વાકયતે! ત્રતિધ્વનિ 
સમાજમ વગેરેથી શર કરી ઝુશછુઃ સ સમ રુત્વા- છામા- 
અજામોતસ્િ સ સોળ, ણામ સથાન ॥ 
છામોત્િ ત સસ 


વધારે બારીકીથી તપાસનાર આવાં સામ્યદર્શક ઉદાહરણોાની 
સ'ખ્યા વધારી શકે; પણુ આથી અનેક દિએ વિશિણ રીતે શ્રી ગીતા 
અને શ્રી આચારાંગનું અતેકવિધ સામ્ય બતાવનારે! વિષય, અનુવાદક 
ઝીણુવટ ભરીરીતે અને સપ્રમાણુરૂપે પરિશિષ્ટમાં છણ્યો છે, એટલે તે 
નેઇ લેવાની હું ખાસ ભલામણુ કરી વિરમું છું. 


શ્રી ગીતાતે પદ્યાત્મમ ઉર્પનિષદદોના કાળમાં સુકાય છે, અતે 

શ્રી આચામાંગસત્રનું થી ગીતા સાથેતું આટલું બધું સામ્ય નતેતાં તથા 

રૈલીમાં તેનું સામ્ય બાહાણુ ઉપનિષદ સાથે 

કાછ દષ્ટિએ તપાસતા છે ઝો ન્નેતાં ત્રો આચાર્સાંગ સૂત્રને જૈનમ્રન્થામાં 

સૌથી ન્નૂતો ગણુવામાં અને તેતે મોડામાં મોડે! 

આરાર્‌ે ઈ. પૂ. ત્રીશ્ન શતકમાં મૂકવામાં ક્ષતિ જ્યાતી નથી. સદ્દી, 
અડધી સદ્દો કે તેથી વહેલો પણુ હોઈ શકે. - 

ય ૪ 


એક ઉપપોાગી ખાખત ઉપર, છેવટમાં, વિચાર કરી લઇએ? 
અધ્યયન « માતું વસ્તુ--શ્રી મહાવીરતું જવતવત્તાંત, ને આ ગ્રન્થ 
* આટલે! બધે જૂતો ઠરે છે તો શ્રી મહાવીરતા 
ઉપયોગી વિષય , છીવનણત્તાન્તના *જે અશ આપણુને મવમા 
અધ્યયનમાં મળે છે તે ધણા જ પ્રાચીન હોઈ 
તેતે વિશ્વાસપાત્ર ગણુવા જેઈએ. કમનસીબે શ્રો મહાવીરવું 
પૂરૂં છીવનચસ્ત્રિ આપણુને પ્રાપ્ત થતું નથી, તોપણુ ખેત્રયુ અગ- 
તપની ખાબતો ઉપ૨ વિચાર કરવાનું મળે છે. એક તો, યતિએ વસ્ત. 
ધાર્યુ કરવાં ન કરવાં તે વિષે તેમતો પોતાતે આચાર; ખીજાં, તેમણે 
સઘન કરેલા પરિષહે; અને ત્રીજી ( એતિહાસિક દદ્િએ અગત્યનુ 
છે) તેએ જાટ દેરામાં ફર્યા તે (ઝ. ૯, ઉ. ૩, શલે. ૩ ). જેને 
આપણે હાલમાં લાટ દેશ તરીકે આળખીએ છીએ તે દેશ આ ન 
હોઈ શકે, કારણુ કે પશ્ચિમ હિ'દમાં જેતધર્મતો પ્રચાર શ્રો મહા- 
વીરના દેહોત્સ્ગ પછી જ થયો! ગણાય છે. છી૪ના લોકો રૂતરાં 
પાળતાં અને તેને હુડદાવતાં, પર્ધર્મી ને અતે અજાણ્યાને દુઃખ આપન 
વામાં કાચુ* ન મૂકતાં, તથા તેએ કઠોર અને બીભત્સ ભાષા ખેલતા 
વગેરે વગેરે બાખતો છાટ દેશની સસ્કૃતિ વિરો બહુ ળ'ચો અભિપ્રાય 
વ્યકત કરતી નથી. એ હટ દેરા આપણું ગુજરાત હોવા સભવ 
નથી એ આપણું સદ્ભાગ્ય. 


આ મહાવીર જીવનચસ્ત્રિતી અસર બીન્ત ઘણા જૈનમ્રન્થામાં 
જવામાં આવે છે. સૂચમસંમ, જસ્પણત્ર અને રેન ઉપર વિશેષ 
જ, સૂચન, સ. ૨. ૨. એ શ્રી આચારાંગની 

આચારાંગની છાપ સાથે અર્થમાં અતે રાખ્દોમાં મળતું 
આવે છે. જસ્પણજ માંહેના સિનસરપસ્ઝ નામના 

પહેલા વિભાગમાં ઝા ૦ સરન ના ઝ. ૨ ની અસર છે અને મુનિ 
હેમચજના ત્તિષસ્ટિત્તઝાાજુરુવમાંના ૧૦મા પર્વમાં મટાવીરગસ્ત્ર 


૪૭ 


વર્ણવ્યું છે તે ઉપર્યુંકત આચારાંગના વિભાગમાંથી પ્રેરણા લઇને જ 
ચયું હોય એમ દેખાય છે. 


મુનિમહારાજ શ્રો “ સ'તબાલ'છ એ આવો અપ્રતિમ અતે 

કદિન સૂત્રાત્મક રૈલીવાળે ગ્રન્થ વિદ્દત્તાપૂર્ણ છતાં સરળ અને વિસ્તીર્ણુ 

તાંધા તથા સમૃદ્દ પરિરિષં સાથે નવીન 

અ'તરનો આભાર ઢબથી અતુવાદ્તિ કરી સમસ્ત ચુજરાતી પ્રજાને 

સર્વસુલભ ડરી આપ્યો તે માટે:જૈન પ્રજ્ન જ 

નહિ પણુ સર્જ ધર્મપ્રેમી ચર્જર્‌ નરનારીઓ તેમના અત્યત બ્રડણી 
છે એમાં સશય નથી. 


રાજકુમાર કોલેજ હો. રી. એન. દવે 
રાજકેટ 1 એમ, એ; ખી. ટી. (સેંબઈ); 
તા. ૨૬-૭-ડ૬ ક પીએચ. ડી. (લડન.) 


ન-*---- 


અન્તુ*ક*્મન*્ણિન્કા 


થ્્્ડન્” 

વિષય જૃછ 
મત્રીતું તિવેધ્ન . *. . . . . ગ 
મહાયકઝ , ; :. :.: 4/4; :; #; છૂ 

આચારાગમા આત્માના ઉર્ખોધક . 
કાન્તિમપ કવન અતે તેજ્છાયા , . . ૧૧ 
ગ્રો દવેનું નિદરરાન . ક ન્ય * જ૦ 

અધ્યયન ઉટ્દેશક 

૬ શસ્રપરિશા . . . . . ૩થી ૩૫ 
જ વિવેઃ # * * ૦ ૪ 
૨ પૃથ્વીકાય . જ જ ક * ૧૦ 
૩ જલનિકાય. . . . «ટ ૧૫ 
જ અગ્નિકાય. . . ;. . ર૦ 


૪ 


કર 


ન્ન 


.૨ લોકવિજય 


ક 


૩ શીતાષ્ણીય 


જ સસ્યફત્લ 


પ લેોકસાર 


«( ૦% /૪ ૮» 


૯( 6# 7“ ૮2 


4 ,છં ૮9 


જ 


વનસ્પતિકાય . - 
ત્રસજવો . . - 
વાયુકાય . *: ન 
જ'બધમીમાંસા . ક 
સય'મની સૃદહતા . 
માનત્યાગ અને ભોગવિરક્તિ 
ભોગોાથી દુઃખ શા મટે ? 
ભિક્ષા કેવી મેળવવી? . 


* શપ 
* ચલ 
પિ ૩૩ 
૩૬ થી ૭૧ 
* જ 
* જપ 
* પન 
* પપ 


લોક્સ'સર્ગ રાખવે,, પણુ મમત્વ છોડવું. ૬૩ 


નિરાસક્તિ . જ 8. 28 
ત્યાગમાર્ગની આવશ્યકતા . 
સાવધાનતા. . -. 
લ્યાગનું ફ્ળ. ક ભ 
અહિંસા ક ક ન 
અહિંસા અને ધમ. “- 
તપશ્રર્યુ ૨ . - 


તપરથર્યાનો વિવેક . 

ચાસ્ત્રિપ્રતિપાદન . . 
ચાસ્ત્રિ ખીલવવાના ઉપાયો 
વસ્તુવિવેક , . . 
સ્વાત"ત્યમીમાંસા , 


પ અખડ વિશ્વાસ . 


ન 


સત્પુસ્વોની આજ્ઞાનુ' ફળ , 


ષન 


છર્‌ થી ૧૧૧ 
* 33 
-* #ૃ 
* «૮ 


* ૧૦૦ 


૧૧૨ થી ૧૪૦ 


* ૧૧૨ 
-. ૧૨૦ 
" ૧૨૮ 
* ૧૩૫ 


૧૪૧ થી ૨૧૭ 


ન ૧૪૫ 
ક.” “વધુ: 
* ૧૬૦ 
* વૈણાક 
૧૯૪ 
૨૧૦. 


૧ પૂર્વત્રહેને! પરિુ।ર 


૨૧૮ થી ૨૪૮ 


* ન્ટ સર્લોદ્યતો સરળ માર્ગ-સ્વાર્પશુ . . 


૩ દેહૃદમન અને દિવ્યતા 
ડિ “૪ સાધનાનો સમવિષ્મ શ્રેણીઓ 


ન નપ સદુપદેશ અતે શાંત 


૭ સહાપરિગૂ, . . 
૮ વિમોક્ષ * ન 


કુમંગપરિત્યાગ 
ગ્રલોભનજ્ય 

દિવિ દછિ . 
સ'૯પળની સિદ્ધિ. 


સ્વાદજય . 


જ નૂ ૪ “૮ ૯ ,હ ત 


૮ સમાધિવિવેક 
૯ ઉપધાન શ્રુત . - 
પાર્દાવિઠાર્‌ * 


«ટ્‌ «૪ ,૪ તન 


ચરિશિષ્ટ જ વક 


* 


ગ્રતિઝામાં ગ્રાણાર્પયૂ 


સાધ્યમાં સાવધાની. 


* 


સાધના. 


વારતાં વિહાર સ્થાતો - 
શ્રમણુની સહિષ્ણુતા 
વીરગ્રભુની તપશ્રર્યા. 


શ્રી આચાગંગતેો ઉપસહાર * 


ભરવદ્ગીતા બને શ્રી બઆચારાંગ 
વિષે એક તુલનાત્મક વિચાર્‌ 


પૃ 


સ્ટ્ન્થી 


૨૧૯ 
૨૩૧ 
ર૪૨ 
૨૫૦ 
૬૪ 


૨૭૯ 
8૬૦ 


૨૮૧ 
૨૯૮ 
૩૦૭ 
૩૧૮ 
ટર્ડ 
32૯ 
ર૨૮ 
3૪૪ 
૪૩૨ 


૧ સહદ્ધાન્તિદ સમન્વય ., - 
૨ સાધનાત્મક સમન્વયઃ સ'ક્ષિસ પરિચય 
૩ શાખ્દિક સમન્વવ. . - 
પડ્દર્શાનની સંક્ષિપ્ત મીમાંસા. . 
પારિભાષિક શખ્દકા9ર ન. 
શ્રી આચારાંગનુ' ચક્તામૃત . 
શ્રી મહાવીર સાહિત્ય પ્રકાશન 
મદિર્તે સાહિત્ય ફાલ ટ 


કક 


ક&બ્ડ 


સમત્તલુદ્ધિતે ત્યાગે તે” ત્યાગે મમત્વને; 

મમત્વ ન્યાં નથી તેતે માર્ગના ન્નણુ જણુવે।, 
ર 

માટે મમત્વર્યાદિતે છોડીને સુત સાધક 

હૉકસ્વભોવને જાણી ચેતીને કર્મ આચરે. 
તિ 

લોક્સ્વભાવનું ઞાન વણાયું વર્તને નથી, 

નિરાસક્તિ જગાવાને તદથેગ ત્યાગમાર્ગ છે. 


*હેોડવિજય' 


શશક્નપરિન્ઞા 
“27૧ 
ર્‌ 
સનંલધર્માલતકં વસ્તુ | પદાથમાત્રમાં અનેક ધમો હોય 
રુ. ધર્મોની અનતેકતાને એગે દૃછિખિદુએ પસ અનેક હોવાં 
ઘટે; આથી એક વસ્તુને એક જ ટષ્ટિઝિદુથી ન જેતાં અનેક 
દક્ટિિ'દુથી જેતાં શીખડું ઘટે. 


આ અધ્યયનમાં આવતો પાસ્તા રબ્દનો વાચ્યાર્થ* 
તે સૂચવે છે, પસ્તિણા એટલે એડ પદાથ'તુ ઘણી ખાજીથી 
જ્ઞાન ડરવું--નિરીક્ષણ ડરલું--સમજવું. 


પેર્જ્ઞાને વછુ સ્પટ સમજવા સાટે તેને સાચી સમજ 
અથવા વિવેક રાભ્ઠ તરીકે પણ એળખાવી શકાય. પદાથ" 


સત્તે પારખવાની નિણયખુડ્િતા સમાવેશ છે; જમારે 
પદાથ સાનમાં તા તે ખુડ્ડિ હાય અતે ન પણ હોય, સાનતે 
રેય જ માત્ર વિવ હોય, જ્યારે પરિરામાં તા જોય, હેય 
અને ઉપારેય ત્રણેના સમાવેશ હાય. માટે જ જેનદર્શનમાં 
એ પરિજ્ઞાના ખે ભેરા છ: 0) ર પરા; (ર મતાખ્યાન 
! હરા, ર પરિતાસાં જાનરાક્તિને ગવડારા છે. અને ગયા. 
્યાન પરિરસામાં ત્યાગને અવડારા છે. શાવસ્ય જક ટ? 2 
1“------------- ાાટગરમટાન્યન-ાહારટ-કન 


| 





જ અચારાંગસૂત્ર 


જે જ્ઞાનનું ફળ વર્તનમાં પરિણિમતું નથી, તે સાચુ જ્ઞાન 
નથી--જનતદરા તમાં એ સુખ્ય ત્તિપાદન છે. 


અહીં 'શસ્ાષરિરા? નામડું પ્રથમ અધ્યયન છે. 
3ાગ્નેપ અથર હિ'ઝભાવન॥ ગ્મથવા હિ”'સાનાં સાધને થાય છે- 
ન મમ ઉઇનભજયાસાદરામતસકટ ર દા 


ઘમ એ વિકાસનું અતુત્તર સાધન છુ; અતે 'ધર્મનું 
ગ્રાધમિક મૂછ અહિ'સા છે. દરેક મત; દશષન ડે પ'થમાં 
અહિ'સાનું માહાત્મ્ય અવિરોધ રીતે નજરે પડે છે. આથી 
વિકાસપ'થમાં અહિ'સક વૃત્તિ સોથી પ્રથમ અભીછ ધારી 
તેનું વષન આ અધ્યયનમાં સૈથી પ્રથમ આપવામાં 
આવ્યું છે. રી 


મથમ ઉદ્દેશાક 


---કન્કતજન--- 


વિવેક 
બ-ેન્----- 
અહિંસાના વ્યવહાર પ્રથોગમાં વિવેકની અનિવાર્ય 
અગત્ય છે. જ્યાં સદ્વિચાર કે વિવેકળૃદ્ધિ નથી, ત્યો થતી 
કયાદ અવશ્ય કર્મેસમારભજનક હોય છે. એથી વિવેકનુ* 
પૂવ અતે પશ્યાત્‌ રૂપ વ્ણુવતા-- . 


ગુસ્ટવ ખોલ્યા:- *_ 


[૧] હે આયુષ્મન્‌| શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે જે કહેલું તે મે” 
સાંભળેલું અને તે આ પ્રમાણે છે.' એવી રીતે પોતાના શિષ્ય શ્રી 
જખૂર્વામીને ઉદ્દેશીને શ્રી સુધર્માસ્વામીએ કહ્યું. 


આંત્મવિચાર ક 
[ર] આ જગતમાં કેટલાક એવા જીવાત્માએ પણુ હોમ છે કે 


: વિવેક પ 


જેમને હું--પૂર્જ દિશાથી, દક્ષિુ દિશાથી, પશ્ચિમ દ્િાથી,; , ઉત્તર 
દિશાથી, મચી દિશાથી, નીચી દિશાથી કેખીજી વિદ્શાએ (ઈશાન, 
* અગ્નિ, નૈત્ર્શ્ત્ય અને વાયવ્ય)થી કે અતુદ્શિઓમાંથી- (કયાંથી, આવ્યો 
છું એવું પણુ ભાન. હોવું' નયી.) -* 

નોંધ*--ચાર દિસાઓ, ચાર વિદિરાએ તયા એમના આઠ અ તરલ 
વિભાગો મળી સોળ અનુદ્િશાએ! તયા ચી અને નીચો મળી કલ અઢાર 
દિશાએ કહેવાય છે. 

ઉપરના સૂત્રમાં શાથી પ્રથમ વિચાર્નેણિનું દર્શન આપ્યું ર 
ભૂમિકા આવ્યા પછી જ વિકાસનો પ્રારભ થાય છે. “ હ' ક્યાથી આનો ?” 
--એ જિજ્ઞાસુ હૃદયનો સૌથી પ્રયમ પ્રશ્ન આ 

પણુ જવનના દીર્ધકાળમા ઘણાયે મનુષ્યોને પોતાના જીવનના ધ્યેય 
સખધી પ્રશ્ન જ ઉદ્ભવતે! નથી; )અને તેએ જે સ્થિતિ અને સ'યોગોમાં 
'સુછ્ાયા હોય તે વાતાવરણ સ્‍તેઈ અન્યતું પ્રાય: અનુકરણ દરી રહ્યા હોય છે. 

વિશ્વની વિવિધ પ્રવત્તિઆમાંની કોઈ--ડ્રે જે અપૂર્ણ “થેયવાળી કે 
પ્પેયશ્‌ન્ય હોય છે તેને પાતે--આચરવા છતાયે એડુ' ખાણું પણુ ન્વણે એને 
*મન નું સર્જન હેયની, ત્તેમ તે માની ખેસે છે. નેકે આવી અપૂર્ણ 
થ્યેયવાળી કે “યેયવિનાની ગ્રશૃત્તિમા પણ્‌ તેને ઘણીવાર સ'તોષ મળી ગદ્દ 
છે ખરો, પરછુ આવો! સતોષ એ ક'ઈ સાચા આત્મસ તોષ નથી. અને એવા 
સત્તોષના ગર્ભમાં શાન્તિ, સુખ કે સ્થિરતાયે નથી. 

જ્યારે હૃદયમાં સાચી જિજ્ઞાસા નમે છે, ત્યારેજ આ પ્રશ્ન 
ઉદ્ભવે છે. 
[૨] થાવળી ટલાક અધિકારી જીવોને ક્વચિત્‌ આ મ્રશ્ન ઉદ્ભવે 
જ ખરે, પરતુ “મારો આત્મા પુનર્જન્મ પામનારા છે કે નહિ ? છુ 
ગપ્રથમ કાણુ હતે? અતે અહીંથી મૃત્યુ બાદ પરભવમાં ઉસાતિરમાં) 


*દું કાણુ થઈશ ? (હેં કયાં જઇશ ?) તેનુ' તેતે યયાર્થ સાન હોતું નથી.) 


નોંધઃ વસ્તુતઃ જન્મ, જરા કે મરણ એ આત્માના ધર્મ જ નથી. 
આત્મા નિત્ય, અખ*ડ અને ન્તયાતિર્મચ છે. છતાં કર્મસસર્ગયી «/ડરૂપ 
કર્મના ધર્મોની આત્માં પર પણ્‌ અસર થયા વિના રહેતી નથી, અને તેથી 
કર્મ્સ'ગી ચૈતન્યને જન્મ, મરણાદિ ધમેરમાં ચે!નનયું પડે છે. તે કર્મ છે તો 


કમના પરિણામરૂપ પુનર્ભવ છે જ.] ક 
હ ન 


છે. 


ને આચારાંગસૂત્ર 


(13 વિશ્ર અને આત્માના શો સબધ છે, આડું સંબધળભાન થયા 
પછી (ર). છવાત્મા થાથી ઉત્પત્ર થાય છે, આત્માનાં જન્મમરણુનું કારણ 
શું છે-તે નતણુવાની જિજ્ઞાસા «ગ્રે છે. ત્યારબાદ (3) પૂર્વકળની પરિસ્થિતિ 
“ણવાની પ્રેરણા મળે છે, અને (૪) પછી લવિષ્યનો વિચાર આવે જી. તે 
ભાવતાં જ ભવિષ્યકાળના કારણરૂપ વર્તમાનકાલીન પ્રશૃતતિની ગૃષ્દિ પર 
લક્ષ «ય છે. આ રીતે આ ચાર પ્રશ્નો પછી વિકાસમાર્ગમાં સ્થિરતા આવે છે. 

[૩] ઝ (સ્વરૂપપ્રાપિને માટે, સુખે માટે કે શાંતિને માટે આવા 
તાનની પરમઆવશ્યકતા છે. તે સાન વિના બધો ગ્રયત્ન અને પુસ્પાર્ય 
પગુ જેવા છે. તે જાન શાથી પ્રાત થાય ? તેના પ્રત્યુત્તરમાં ભગવાને* 
ભાખ્યું છે ક:-)--(૧) પોતાની મેળે--જતિસ્મરણુજ્ાન (પૂર્વ- 
ભવોનાં સ્મરણુ)થી, (૨) બીશ્ન જ્તાની તીર્થકર કે કેવળી પુસ્વોના 
કહેવાથી, કે (૩) ઉપદેશકોદ્દારા સાંભળવાથી આવું સાન થઈ શકે 
જે, હું--પૂધ દિશા, દક્ષિણુ દિશ, પશ્ચિમ દિશા, ઉત્તર દિશા, ઊર્ધ્વ દિશા, 
નીગેની દિશા, વિદિશા કે અતુદિશા તે પેકી--ક્યાંથી આવ્યે છું ? 

નોંધઃ--સતિસ્મરણુજ્ઞાન એ એક મતિજ્ઞાનનો ભેદ છે. માનસિક 
મૂઢતા દૂર થવાથી અને ચિતનરાક્તિ ખીલવાથી ન્તતિસ્મરણુજ્ઞાન 
ઉત્પન્ન થાય જરે. એ રીતે સ્વાસ્ાવિક અષવા અન્ય નિંમિત્તટ્ારા પણુ એ 
જ્ઞાન થામ છે. 

[૩]થ વળી કેટલાકતે એવું પણુ તાન થાય છે કે મારા આત્મા 
પુનર્જન્મતે પામનારા છે ક જે આત્માં ફલાણી દિશાથી “ દ્લાણી' 
અનુદિશાથી આયા છે, કિવા જે સર્જ દિરાઓથી કે સર્જ અતુ- 
દિશાએથી આવ્યો છે તે પોતે દું છું. આ પ્રમાણે જેને જ્ઞાન થાય' 

. છે, તે શઆત્મવાદી, લોક્વાદી, ક્મેવાદી “કે ક્રિયાવાદી છે એમ ન્નણુવું. * 
-_ નોંધઃ--ગાત્મા_તિત્ય ષે, તદરૂપ ચોક ઝતીતિ યવી એ આત્મવોદ:-. 

ઝ જ્યાં ક્રિયાયાદી, વિનયવાદી અને અજ્ઞાનવાદી તથા અક્રિયાવાદી કે જેની 
તર્ગત કાલવાદી, સ્વજાવવાદી, નિયતિવાટી, ઈશ્વરકહત્વવાદી, આત્સેકયવારીને! 
સમાવેશ છે. એમાંની કાઈ એકાંત માન્યતાને ન પપ્ડતા સાપેક્ષ રીતે ેને/ સ્વીકાર 
કરે એ આત્મવાદી, ક્મવાદી, લોક્વાદી અને કિયાવાદી «તણુવા, એવો શ્રૌ- 
શલાક્સૂરિજને સશિિપ્રાય છે. -* ક ક 





વિવેક છ 


સ'સારના*કાર્યકારણતું સ્પષ્ટ ભાન તે'લોકવાદ. સમાત્માં થોતે : કર્તા અને 
ભોક્ના છે તેવું હમદટાર્યોતુ) ચોકસ કમજ્ઞાન તે કર્થવાદે. ભને કમ'બધનધી 
હી જવાની ડિયાઓતું જ્ઞાન ચવું કિયાવા થાય. આત્મવાદ્‌, 
લોકવાદ, કર્મવાદ અને કિચાવાદ આ ચારે વાદોના એકીકરણથી ૪ _સાથેા 
આત્મવાદ સમનાય.)જે કેવળ આત્મવાદી છે તે આત્મવાદી નથી, પણ્‌ 
એકાંતવાદીં છે. એકાંતવાંદમાં પ્રત્યક્ષ આત્મપતન કદાચ ન પણ્‌ દેખાય, 
પંર'તુ આત્મવિકાસ તે] નથી જ. 
આત્મસ્વરૂમતે «તણુવાની ઇચ્છાવાળાને કમ'વાદ, લોકવાદ અને ક્રિયાવાટં 
પણુ સ્રાશે નેં સાથે જ ન્ાણ્વાની ગઆવર્યધ્તા છે. અથવા બીજી રીતે એમ 
પણુ કછી રાકાય કે (આત્મવિકાસના આ ચારે પાયા છે. એ ચારે પા્‌યાઓ 
#“તળવવાથી ચાર પાસાં સજબૂત રહે છે. આત્મા કર્મનો ક્તાભે[ક્તા છે; 
ક્મખખાનથી સસાર ધાય છે; સ'સાસ્ના આગમનથી ક્રિયાઓની પર્‌ પરા 
જન્મે છે અને ક્રિયાઓનું પર્લિમન વૃત્તિ પર થતા જ આત્મચૈતંન્યતું પરિ- 
સ્પ'ટન યાય છે)-એ રીતે ચારે અગે! પરસ્પર સ'કળાયૅલાં છે. 
આ પરથી જિજ્ઞાસુને એટલું જ્ઞાન યઈ જહું સેઈએ કે(જે આત્મા 


જટકમથી (મિક્ત છ તેડુઆત્માના વિકાસ માટ કેવળ તત્વજ્ઞાની વાતો જ 


કવાથી આત્મભાત થવું અશકચ છે. આત્મભાન મણે તેદ જડ કમના આવ; _ 
રભ ટૂર યાય ત્તેવી ગ્રજસિ આદરવો જોઈએ.) પરતુ આ સ્થળે એક 
નાત સોસ પદે શગ્સાવી ઝ અન તે એઝ ક્ટ ી અદૂપિત ) પ્રવત્તિદ્રારા 
તેનામાં રાક્તિ અને સ'થામાની જેમજેમ અનુકૂળતા થતી «મ તેમતેમ 
આપત્મલક્ય વચ્ચે લોકાસણુ--સિદ્ધિઓ વગેરેતું પ્રેાભન--પણ વ્ધછું મ. 
તેવા પ્રસગે સાપ્રક પ્રલોભનમાં ન સપડાતાં એક આત્મલક્ય રાખી વિકાસ- 


ત્રેણિઅ આગળ ધપે. 





કમબ'ધહેહવિચાર 
[છિ કમ એ સસારપરિબ્રમણુનુ' કારણુ છે. તે કઈ જતની 
ક્યાએમી ચાય છે તે ઠવે સુધર્મસ્વામી સ્પદ્ટ કરતાં કહુ છે, કે 
“હે જખૂ! મે ક્યું (૧), મેં કરાવ્યું (૨), મે ખીન્ન કરનારને 
અનુમાદન આપ્યું (૩), હું કરુ' છું (૪), ફં કશું છું (૫), કે કરના? 
રીક કરેછે તેમ માતુ' છું (૬), ર્ુંકરીશ (8), હું કરાવીશ (૮), % 
ડે ખીશ્ન કરનારતે અતુમાદન આપીશ (૯), એ રીતે નવ લેદેને 


દ ભાચારાંગસૂત્ 


મન, વત અને કાયા એ ત્રણુ યોગાએ ગુણુર્તા રછ બેદ યયા. શએ 
રીતે કર્મબ'ધનના કારણુભૂત ક્યાએઓના ભેદો અને પ્રબેદોથો દરેક 
પુણ્યપાપની તથા ધર્માધર્મની વ્યવસ્થા માનવી નતેઈ એ; અતે આ રીતે 
કર્મસમારભોને--કર્મબ'ધનના કારણુભૂત ક્યાનેદોતે «ણુવા જેઈ એ. 
1૫) (જેએ ઉપરના ભેદોને યથાથ નહિ.ન્તણુતાં મતિભ્રમથી માત્ર 
જાઈ એક સિદ્ધાંત જ સ્વીકારી લે છે અથવા ક્યાનાં શુભાશુભ કળાને 
જાણુવાતી ચેરા કર્યા વગર્‌ ) મૃહતાથી જડ ક્રિયા ડર્યા કરે છે તે 
અન્નાતકર્મ જીવ ખરેખર આ દિશિાવિદિશાઓમાં પરિભ્રમણુ કરે છે, 
અથ્વા સર્વ દિશા અને સર્વ અનુદિશાએામાં પરિભ્રમસુ કરે જે; 
નાના પ્રકારની મોનિએ। ( પરુ, કીડા, પ'ખી, નરક અતે એવી 
હલ# ગતિઓ )માં ઉત્પન્ન થાય છે, અને અનેક પ્રકારનાં દુષ્કર્મ- 
જન્ય અણુગમતા સ્પરર વગેરેનાં દુઃખોને! અનુભવ કરે છે. 
નોંધઃ--પણાપે છવાત્માબ।ા એમ માનતા હોય છે કે આપભે 
પોતે « ને અધટિત કાર્ય કરીએ તે। પાપ લાગે, ખીશ્ત આપણે મટે કરે 
તસાં આપણને 33 આ વાત એકાત હોવાથી તેતો અહીં અસ્વીકાર છે. 
કતદરત સાક્ષાત્‌ કમ" અને પરંપરાગત ફમ હભયતે સ્વીકારે છે. કેટલીક 
કિયાએ એવી પણુ ડ્રાય છે કે જે કરવાથી અલ્પ પાપ કે પુજ્ય બ'ધાય 
અને કરાવવાથી કે અતુમોદન આપવાથી વધુ બધાય. (વળી ઘણી 
ક્રિયાઓ એવીયે હ્વોષ છે કે જે કરવાથી «7 વધુ પાપ કે પુષ્ય બધાય. તે જ રીતે 
દરેક ભેદ માટે સમજવું. આ રીત્તે સ'યમ અતે વિવેકપૂર્વક (અનેક દૃણિ* 
બિદુધી) પાપપુષ્યાદિને ઉકેલ લાવવા સ્તેઈએ. 
. [8-8૭-૮] આયી ખરેખર એ ક્યાઓમાં ભગવાને પરિન્તા (વિવેક) 
ગ્રમન્નવેલ છે. આ જીવિતવ્યતે લ'બાવવા માટે, સુયશની પ્રાપ્નિ અયેષ, 
સત્કાર, સન્માન, ,પૂજનાદિ ભોગવવા અચે, જન્મમરણુના અ'ધનથી 
સુકત થવા માટે અતે દુઃખોતે દૂર કરવા માટે આ વિશ્વમાં" પાપની 
ક્રિયાતે લેકે અંધપર'પરાએ આચયે ન્નય છે. શાણા સાધકે તેનો બરાબર 


સિગેક સપાની ૪રર છે. આખો ભેકેતી- કિયાઓતો ઉપરના 
વર્ણુનમાં સમાવેશ; શાય છે. 





વિવેક દ 


નેોંધઃ--અહોં' સૂત્રકારે સમસ્ત લોકમાં થતી ક્રિયાઓ સાથે વિવેકનો 
સ'બધ બતાવી એ સમનવ્યું છે કે ગૃહસ્થ કે ત્યાગી કોઈ પણુ સાધક કોઈ 
પણુ ક્રિયામાં સહજ પણુ વિવેક ન ચૂકે. વિવેક ચુકાચો! એટલે એ ક્રિયા ગમે 
સેટલી ઉચ્ચ કોઢિની હોય તેોથે હિસા થઈ ચૂકી સમત/વી. આથી એમ 
કૃલિત થયું કે વ્યવહારમાં કે ધર્મમાં, કોઈ પણુ શુભ ક્રિયાને નામે કે અન્યના 
પરોપકાર તેમજ દેવની હપાસના કે ગુરુની ભક્તિના બહાને પણુ સૂડમ 
હિ'સાયે ક્ષમ્ય નથી. હિંસા કોઈ પણુ નિમિત્તરૂપે યતી હોય, પણુ હિંસા એ 


*હિંસા જ છે અનૅ તે અધર્મ છે. તેથી કોઈ પણુ ધમ'કિયામાં અપર્મ'ને સ્થાન 


ન હોં ઘટે. તોયે સૂગકાર કહે છે કેઃ-ધર્મને નામે પણુ લેક અધર્મ કરતા 
રોય છે અને અમે, ધર્મ કરીએ છીએ એમ માતતા હેય છે. આતું કારણ 
સાચા વિચારની ખામીં અને અધ અતુકરણ્થી ટેવાયેલી વૃત્તિ જ છે. 
[૯] આ સ'સારમાં પૂર્વોકત બધા કર્મ સમાર ભે! (ક્િયાએ)ને જે 
સ પર્ત્ાથી જાણી પ્રત્યાખ્યાન પરિત્તાયી ત્યાગ ( વિવેકપૂર્વક સમજી 
અને વિવેકપૂવક ત્યાગ ) કરે છે તે જ પરિત્તાતકર્મા ( વિવેકયુક્ત 
સ'પમી ) મુનિ ગણાય છે. * 
ઉપસ'હાર 
દુ' હોણુ ? કયાથી, આવ્યો? અહીં આવવાતું શં પ્રયોજન? 
એ સદ્વિચારનાં પૂર્વચિહ્નો છે. વિચાર પછી થોગ્યતા «ગે છે. થાચ્યતા 
એટલે વિકાસની ન્દિજ્ઞાસા. ધર્મ એ વિકાસતું અવવ'ભન છે. અહિંસા એ 
પ્ર્મ'તું મુખ્ય અ'ગ છે, અને તે વિવેકદારા સુસા'ય છે. સ'યમ પણુ 
વિવેકપૂ”ક પાળવાથી ચથાર્થ, પળી રાકે છે--અષવા કહે! કે સત્યાસત્યર્નું 
જ્ઞાન થયા પછી જ ચૈરાગ્ય, સયમ તથા ત્યાગાદિની આરાધના થાય છે, સારરા 
3 વિવેક એ અપૂર્વ” વસ્તુ જે. આથી સૌથી પ્રયમ સૌ કોઈ છવાત્માઓને * 
એની આરાધના ઘણ થાઓ. જ ર 
એમ કર્છું છું રી 
શસ્રપરિતાઅષ્યયનતો ગ્રયમ ઉદ્દેશક પૂર્ણ થયે. _ “' 


રિ 


દ્વિતીય ઉદ્દેશક 
અન્ન 


પૃથ્વીકાય 


--્થ્- 


મનુષ્ય કે પ્રગટ અતે વિકસિત ચેતનાવાળાં મોટાં જીવ- 
જ'તુએને ન મારવાં એટલેથી જ ક'ઈ અહિંસાની સ'પૂર્ણ 
આરાધના થઈ જતી નથી. અહિ'સફતે તે। પોતાના પ્રત્યેક 
ઉપયોગી પદાર્થ વાપરતાં, હાલતાં, ચાલતાં અને એવી સર્વે 
ક્િયાએપ ડરતા કરતા અહિ'સાનુ' સ્મરણ રહેલું જેઈ એ. 

પૃથ્વી, જછા; ગઅ્તિ; વનસ્પતિ ઇત્યાદિ સ્થાવર જીવે 
પણુ ચેતત્યવ'ત છે, તે અહીં ક્રમશઃ સજાવે છે. 


જુર્દેવ ખેોલ્યા:- 


[૧] પ્રિય જૂ! ન્તે; આ સસારના ગ્રાણીએ--લેકો નિચારાં 
જવાં વિષ્યકષાયાદિથી ખધી રીતે હીનતામય, દુઃખમય, દુખોધમય અને 
અજ્ઞાનમમય જીવન ગાળી રહેલાં દેખાય છે 1 તેએ પોતાના અસાનથી 
આતુર (અધીરા) ચઈ આ સસારની ક્લેશભટ્ટીમાં પોતે સળગે છે, 


અને ખીન્ન' (તેની નિકટ રહેલાં ખીન્ન' પ્રાણી)એને પણુ પરિતાપ 
ઉપજાવે છે. મ 


નોધઃ--કટટ એટલે અજ્ઞાનથી ઉત્પત્ત થધેલી પરિસ્થિતિ કે અજ્ઞાન- 
જન્ય ક્રિયાઓનું કટુ પરિણામ, અજ્ઞાનથી માત્ર અજ્ઞાનીને ક થધ્ય છી- 


સૂદ્દરમ અહિંજ્ઞા વ્‌્વૃ 


એડું નધી, અજ્ઞાનીતું અજ્ઞાન ખીન્ઓને પણુ પીડે છે. ન્યક્તિ એ સમણિતું 
અન જે, વ્યછિની પ્રત્યેક ક્રિયાનો સમછિ સાથે ગાઢ સબધ છે. 

[સ]જ્ખૂડ જે! આ સંસારમાં પૃચફૂપૃથકૂ સર્જ સ્થળે આ. 
ભિન્નભિત્ન ગ્રકારનાં પ્રાણીએ વસે છે તેને પરિતાપ ન થાય એ રીતે 
સંયમી પુસ્ષો સ'યમતે જાળવીને જવન નિર્વહે છે. 

[3]ન્‍્યારે ધણા તો “ અમો! ત્યાગી પુરુષો છીએ ” એ પ્રમાણે 
કહેવડાવનારા પણ વિવિધ પ્રકારનાં રાસ્રોથી પૃથ્વી સંબધી કર્મના 
સમારંભ ( અતિ પાપકર્મ ) કરીને પૃથ્વી પર્‌ રાસ્રપ્રહારા કરે છે, 
અતે તે જવોતી હિંસા કરતાં કરતાં બીજા' પણુ તદાત્રિત રહેલાં 
અનેક ગ્રાણીએની હિંસા ઢરી નાખે છે. 


નસોંધઃ--આ ત્યાગી છવન માટે હટ્રેશીને સબોાધાધેલા વચને! છે. 
સેનદશનમાં સૂક્મ છવોને પણુ સ્વેચ્છાપૂર્વક ન દૂશવે તે અણગાર 
ફહેવાષ 9. અણુગારોને પૂર્ણ સ'યમી અને સતત તિરાસક્ત છવત 
ગાળવાતું જેનસાસનર્તું ફરમાન છે. ઝૃહસ્થછવનમાં પણુ ભાદર્શરૂપો આની 
ઉપયોગિતા છે ન. 

[જ] હે શિષ્ય ! ભગવાન મહાવીરે આ પસ્‍્ત્તિ સમ#તવતાં કહુ 
છે, ક જે શ્રમણુ, જીવનના નિર્વાહ માટે, વધન, સન્‍માન કે પૂજનની 
માતિને અચે”, બ્રમથી માતી લીધેલા સિદ્ધાંત પ્રમાસે, જન્મમરણ્યી 
મુકત થવા માટે ક દુઃખતા (પ્રતિઘાત) નિવારણુ સારુ સ્વય' પૃચકાય 
જેવા સૂદ્મજીવાની હિંસા પોતે કરે છે, બીન પાસે કરાવે છે અયવા 
હિંસા કરનારને અનુમોદન આપે છે, તે હિંસા તેતા અકલ્યાણુની 
અને અમોધની જનની ખને છે; અર્યાત્‌ કે તેથી અશ્રેય અને 
અજ્ઞાન વષે છે, 

તોંધત--પ્રમણુભગવાત મહાવીરતા સમયમાં કેટલાક સાધુએ પોતાને 
સાધુએ તરીડે એળખાવતા હતા, અને આરજલનો ક્યો સ્‍તે 
કરતા હતા, કરાવતા હતા, અથવા તેવાં કાર્યોમાં રઝ વૈતા હતા; 
નળી ધર્મ્ટનિમિતતે થયેલી હિંસા એ હિંસા નપી, એમ પણુ પ્રસ્‍્તને 


વર્‌ આચાશાંંગસૂત્ર 


સમનવવાનો પ્રથત્ત કરતા હતા. ઉપરના કથનમાં એ સમળવવામાં 
આરન્યું છ કે હિંસા એ હિંસા જ છે, અને તે ધર્મનિમિત્ત પણુ ટામ્ય ત 
રાઈ ચક. જેએ પોતાને ધર્મિબ્ઠ કરેવડાવે છે તેના પર તેટલે! ન અદિ'સક 
રહેવાનો ખાતે વધે છે. આથી ત્તેતું છવનત ખૂત સ યપી ફોવું સેઈએ, ગને 
પાતાની છવતકિયામાં સૂક્ષ્મ છવા તરફ પણુ પ્રતિક્ષણુ ઉપધાચમમ 
રહેવું જોઈએ. 


[પ] સર્વસદેવ કિંવા શ્રમણુવરે। (તાની જતે) પાસેથી આત્મ- 
વિકાસઅથે આદરવાયોગ્ય ઉપયોગી સાન પામીને આ વિશ્વમાં કેટલાક 
ભ્રવ્ય જીવા ન્તણી શકે છેકે હિંસા એ કર્મભ'ધનતુ' કારણુ છે, મોહ તથા 
આર્સાકિતના કારણુભૂત છે, અતે નરક જેવી દુર્ગતિના પણુ કારણુજૂન 
છે. પરતુ જેએા અતિ અતિ આસક્ત થયેલા જીવૉ હોય છે તે ભિજ્નભિભન 
ગ્રકારનાં રાસ્રોકારા પૃથ્વીકર્મના સમારભથો પૃથ્વી રાસ્ત્રને આરભોને 
અવિવેકથી ખીનત' પણુ અનેક પ્રકારનાં પ્રાણીઓની હિક્ષા કરે છે, તે 
ખધા ખાવાપીવા તયા ૪ીર્તિ વગેરે મેળવવાના મોહમાં જ મૃ'ઝાઈ 
પડેલા ન્નણુવા. 


સૉંધ--સૂત્રકાર કહે છે કેઃ-પોતે સ'પૂર્ણ અદિંસદ બની, અહિંસાની 
ભાવનાને સર્વત્ર પ્રચાર કરવો, એ ત્યાગીની કરન છે. તોયે ફકૈટલાક પામર 
સ્રાધકો સમાજમાં પોતાનું સ્થાન ટકાવવા માટે તે સમાજની માન્યતામાં 
બ્રમ હોય અને પછી કદાચ તે વાત તેએને સમન્તય તોયે પોતધ્ની જવાખ- 
દારી સમજને તે ભ્રમ દૂર કરવાને ખદલે ત્તેને વધારવાનું કાર્ય ઝરે છેર 
ત્તેઓ ત્યાગી ન ગણાય. જેને કીર્તિ, પૂન્ત કે 'માનપાનને! મોહ ન હોય, સત્ય 
તર જવનના બલિદાનની પણુ તેયારી હોય, તે જ ત્યાગી. અહીં રાઈને 
“એમ પ્રશ્ન ચાય કે પૃચ્વીકાય નેવી સૂક્મ અહિસા પર આટલે! ભાર શા 
માટે ૨ તેનો! ઉદ્ટેલ સૂત્રકાર આ પછીના સૂત્રમાં આપે છેઃ- 


1૬] આ સાંભળી જખૂર્વામી આશ્રર્યપૂર્વક પોતાના ' ગુરરેવને 
પૂછે છે, કે પૂન્સપાદ 1 પૃથ્વીના જીવોને તો નેત્ર, નાસિકા, કાન, જીભ, 
વાણી કે વિકસિત મને નથી, તો તેતે દુઃખનુ* વેદન કેમ થતું હરો ? 





સૂક્મ અહિંસા ૧૩ 


# ગુરદેવે કકયું--આત્માર્યી શિષ્ય ! જેમ કોઈ જન્મથી જ અધ, 
ખધિર્‌ હોય તે'માણુશંના 'કોઈ' પત્ર, ઘૂ'ટયુ, જાધ, દી'ચણું, શામળ, 
કેડ, નાભિ, ઉદર, પાંસળી, પૂ, છાતી, હૃદય, સ્તન, ખભા, ભુન્ન, 
હાથ, આંગળી, નખ,, ડોક, દાઢી, હોડે, દાંત, જીભ, તાળવું, લમણુ!, 
કપાળ, કાન, નાસિકા, આંખ, ભમર, મસ્તક વગેરેને કોઈ (ભાલા 
વગેરેથી) છેદે, ભેદે, મારે કે કર ઉપન્નવે તો તે કહી ભલે ન શકે 
છતાંય અવ્યકત વેદના તેતે અવશ્ય ચાય. તે જ રીતે જે જીવોને 
ડુઃખ વ્યક્ત કેરવાતું' સાધન નથી તેતે પણુ દુઃખ તો! થાયે છે જ. 


નોંધ*-હિ'સાથી પરજવેોને જે પીડા થાય છે તે ઘણીયે વાર 
દેખાતી નથી, અથવા નેવાય છે ત્તા। તેની દરકાર ભાગ્યે જ થાપ છે. છતા 
હિ'સકભાવનાની અપેક્ષાએ તે હિંસા કરનારની જત્તિતું પતન તે જરૂર 
યાય જ છે. 


૭ જે હિંસક#ત્તિવાળા જીવો હોય છે તેમને પોતે હિંસાનો 
પ્રષાગ કરતા હોવા હતાં પણુ હિંસકક્પિએનું જાન રહેવું નથી 
(પર'તુ આર'ભનુ' પાપ તેતે અવશ્ય લાગે છે). પરતુ જે પુર્ષો! હિંસક- 
વૃત્તિથી નિજૃત્ત થયેલા હોય છે તે સક કે સ્યૂળ શસ્રતો પ્રમોગ 
કર્તા નથી અને તેએ હસાના પરિસામતે ૦ણ તેનો વિવેદ ફરી 
શકે છે (તેથી તેને નિબિડરૂપે આર“ભનુ પાપ લાગતું નથી ). 


નોંધ*-/જે જૃત્તિની મત પર અસર વિરોષ રહેતી હોય તે શત્તિ 
પછી રેવરૂષે મેઈ નય છે. અને તે 2ેવરૂષે થઈ ગયા પછી મવુષ્ય 
હમેરા એમા જ વલખા મારે છે. અને આ રીતે એયી વિવેકનો નાચ અતે 
અનર્થ*ની પર"પરા ને!તરાલી ન્તય સ) 


[6] જ માટે આ બધુ નણીને રાણા સાધક પૃચ્વીરાસ્નો 
(પૃચ્વાકાયતી હિ'સાને) પોતે પ્રયોગ ન કરે, અન્યટ્દારા ન કરાવે અતે 
કરનારતે અતુમાદન પષુ ન આપે. 


"૧૪ આચારાંગસૂત્ર 


[હં વ આ રીતે પૃથ્વીકાયના જીવો સ'બ'ધી દિંસાની ક્ાએ તે 
પણુ જે સ પર્ત્તિથી નનણી પ્રત્યાખ્યાન ષસ્તિયી ત્યાગે છે તે ખરે- 
ર્‌ વિવેકયુક્ત સ'યમી સુનિ ગણાય છે. 


નેધઃ--ઉપરની બીતાઓ અણુગાર ત્યાગીને ઉદ્દેશીને લખાયેલી છે. 
કારણુ કે ગૃહસ્થ સાધકને છવન ટકાવવા માટે પૃચ્વી આદિ સ્થાવર *વે।ની 
હિંસા અનિવાચ* છે છતાં હિંસા એ તે હિંસા જ છે, અને હિંસામાં પાપ 
પણુ છે. માત્ર અધિક યેડગ્યતાવાળા છવાની ઘાતની અપેક્ષાએ અ પાપ 
અલ્પ ગણી શકાય, નેકે તેના પર્ણામતો વધુ આધાર આસક્તિની 
તીશ્રતા કે મ'દતા પર્‌ નિર્ભર છે. એટલે ઝૃહસ્ય ગણાતા સાધક્રે પણુ 
“આવી વાતોમાં વિવેકપુરઃસર આસક્તિને ઓછી કરતાં શીખવું સેઈએ. 


એમ કહું છું, 
ચસ્્રપરિસ્ઞાઅષ્યવનનો દ્વિતીય ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયે. 


તૃતીય ઉદ્દેશક 





જલનિકડાય 
વલ્ડડ 


જલનિકાયના જીવોની સમીક્ષામાં પ્રથમ અઘૃગારની 
ચાગ્યતા સ્પછટ કરે છે; અતે તેવા ઉચ્ચ અધિકારને પામેલે! 
સાધક જે એડ સામાન્ય સ્ખલનામાં પણ બેદરકારી સેવે તો 
તે અધિક સ્ખલનાઓ ડરવાતે ટેવાય છે એમ માનસશાગ્રના 
નિષમથી સિદ્ધ ડરે છે. 
આડરિમિડ સ્ખલના થવી એ *જુદી વાત છે; અને 
સ્ખલના તરક બેદરકાર થલું કે રહેલુ” એ જીદી વાત છે. આ 
વિવેક શીખી લેવાય તે! તેવ! નજનગરૃક સાધક સ્ખલનાની 
નવી પર“પરાથી છૂટીને પૃર્વ્સ્ખલનાઓને નિવારી થકે છે 
એ સ્પષ્ટ ડર્તાં-- 
ગુર્ટેવ બોલ્યા:-- મ 
[૧] હે જખૂ! હું કડું છું તે સાંભળઃ-- જે જવનપ્રપયથી મુક્ત 
થરને અગારી મટી અણુગાર થયો છે, જેનું અંતઃકરણુ અને કાર્ય 
સરળ ખની ગયાં છે, જે મોક્ષમાર્ગ તરફ વળ્યો છે અતે માયા (દગ, 
હળ, ક્પટ)તે જે આમતો નથી, તે આપરે પસે જે ઘહાથો, 
“જે ભાવનાખળયી "ત્યાગમાર્ગ અંગીકાર રર્ષો છે તે જ ભાવથી જવનના 


દ 


નટ આચારાંગસૂત્ર 


અન્તપર્યત પોતાના જડ સ'સર્ગજન્ય પૂર્વસ્વભાવની અધીનતામાં 
ન ફસાતા ત્યાગમાર્ગ'્‌નું યથાર્થ પાલન કરવું જેઈ એ. આ મેક્ષના 
મહામાર્ગમાં વીરો જ ચાલ્યા છે અને પાર પામ્યા છે, અને તેમણે જ 
તે માર્ગને આરાષ્યો છે. એમાં શંકા જેવું ક'ઈ નથી. 


સોંધઃ--($) જેવા વિચારો હોય તેવું જ બોલે, અતે જેગું બોલે 
તું 7 ચાલેઃ અર્થાત્‌ કે મન, વચત અને કાર્યની એક્વાક્યતા એ 
સાપુતાર્નું પ્રમ લક્ષણ છ. ત્યાગ ગ્રહહુ કરી સતત ન્તગૂંત રે તે 
સાધુ. કારણુ કે સમ? આત્માઓ માટે પણુ પૂ્વસ સ્કારાને 
લઈને નિબળતા થવી સ'ભવિત છે. દન 

(મન ન્ત્યારે પૂર્વસ સ્કારોને અધીન યાય ત્યારે છવાત્માનાં સામર્થ્ય, 
ત્માગ અને શક્તિ ક્ષણુશરમાં નાબૂદ થવાને સમય આવી પડવાનાં પણા 
ટણાંતતેર મળી આવે છે. મલિનતાની સહજ અસર પણુ ત્યાગની પવિત્રતા 
અને ચારિત્રની સુત્રાસને વટલાવી મૂરે છે. સહજવીરતા વિના મુક્તિમાર્મની 
ષાગ્યતા નથી--ખાલ ઠ્'છ્ોમાં બહારની વીરતા, આંતરટ્્‌ દોમાં આંતરિક 
વીરતા. બહારની વીરતા કરતાં આંતરિક વૌરતા કોટિંગણી કડિત અને દુઃસાધ્ય 
જુ. ખાલ વીરતામાં સન્માન, સાપ્રાત્ત્ય, હજ વગેરે મેળવવાનું હોય જ 
આંતરિક વીરતાના માર્ગમાં ઊલટું ધણાં વર્ષોધી સ'ધરી રાખેલું એ ખધું-- 
અહ'ત્વ, સમદ્ત, આસક્તિ વગેરે દફતાવી દેવાતું હોય છે એ વીરનાં શસ્રો 
પણુ જાદાં છે. તે હાથમાં નહિ, પણુ હૈયામાં ધારણુ કરાય છે. એવે! અહો 
સાવ જુ. 


હે જખૂ | આરીતે જૈનશાસનની આજ્ઞાથી (વીતરાગનાં 
વચનથી) સ'સારતે ઓળખી પોતે નિર્ભય બને, અન્પને (જલ- 
નિકાયાદિ જીવોને) પણુ નિર્ભમ બનાવે. 

નોંધઃ--ત્તે? સાચો નિર્લેપ છે કે જેનાથી સૌ કોઈ નાનામોટા 
કવાને અભય મળે છે. પોતાનાથી ત્યારે કોઈ ભય ન પાપે તેચા નિઃસ્વાર્ષીદ 
અતે તિર્વિકારી પ્રેમ અખડ વહે, ત્યારે જ નિર્ભ'ચતા પ્રાપ્ત થાય, નિર્ભય 
દશા પ્રાસ કરવાનું ધ્યેય એ સર્વાત્તમ અને કાર્યકારી ધ્યેચ જે જે નિલેયતાર્માં 
અસ'ચમ અને સ્વચ્છ*દતા છે તે નિર્સયતા શયાનક જે. અને એ નિભ્લ્યતા 
બહાર દેખાતી દોય ત્તાધે એ નિર્ભયતા નથી, પણુ મહાન ડરપે।ફતા છે. 


દ સમ અહિંસા " * ૧૪ 


1૩] અહો જખૂ | સાંભળ, ડું તને કડું છુ':-આ સંસારમાં નાના 
પ્રકારનાં પ્રાણીએ વસે છે. તે બધાં સૈતન્યવાળાં છે. તે વિષે જકાતે 
સ્થાન ન હોવુ જેઈએ. તેમજ આત્માના અસ્તિત્વ વિંષે પણુ 
સ'શષ્‌ રાખવાનું કારણુ નથી. જે સસારના સ'બષમાં ( આ ખધુ* 
દેખાય છે તે છે કે કેમ :) એવે! સન્દેઠ રાખે છે, તે આત્માના અસ્તિત્વ 
માટે પણુ શકાશીલ બતે છે. [અતે જે આત્મા વિષે શ'કાશીલ ખતે 

, # અધવાં તો ખીન્ન જીવોના જે અપલાપ કરે છે, તે પોતાના 
આત્માતો પણુ અપંલાપ કરે છે. તથાધ્પાતાના આત્માનો જે અપલાપ 
“કરેછે, એ ખીજ જીવોનો પણુ અપલાપ કરે છે. (કારણુકે જીવ અતે 
જગતનો ગાઢ સ'બધ છે.) તે એ લોક વિષે પણુ રાકાશીલ બતે છે. 
*(એમ કરવું એ વિકાસમાર્ગમાં બાધારૂપ છે તેમ ન્તજી આત્મપ્રતીતિ 
પર અડગ રહેવું.) 
# , નેદવઃ-પ્રત્યેક નાનામોટા પ્રોણીમાં આંત્મા છે. આપણામા પણુ 
આત્મા છે. આપણે આત્માં જેમ નાના કર્ષ્વસાત્‌ શિત્તશિત્ર પ્રકારની 
દેહાદિ સામગ્રી પામ્યો છે તેમ સ'સારના ઇતર પ્રાણીઓના સબ ધમા પણુ 
છે, તેથી આપણે નૈ સાચા સુખની પ્રાપ્ત કરવી ટ્‌ાથ, તે! તે એને 
ક ધળ પ્હેચાઢવાથી નહિ પણુ સુખ આપવાથી યઈ રામ. 

અનેક જ્ઞાની પુર્વોએ આત્મગ્રતીતિનો સાક્ષાતૂ અનુભવ ડર્યા છે, અને 
આપણે પણુ અનુમાનથી તેતું અસ્તિત્વ #ણી શક્યા છીએ, એથી કદી અને 
કોઈ સ'ેણોમા નાસ્તિક ખનવાની આવશ્યક્તા નયો. 

[૪ીંપ્રિય જબૂ! સ'યમી પુરુષો ન્યારે આ રીતે મત સમાધાત 
કરી વિવેકપૂર્વક વતે છે, ત્યારે કેટલાક પોતાને ત્યાગી કહેવડાવવા 
“ખતા ભિન્નભિન્ન પ્રકારનાં શસ્્રોાથી જલાદિ જવો પર ક્યાનો 
સમાર'ભ કર્યા કરે છે, અતે એ જલાદિ સમાર'ભમાં (અવિવેક 
દૃણિથી) ખીન્ન પણુ અનેક જીવોની હિ-સા કેરી નાખે છે. 

સંધ--ઝળમદ અનેક છરા છે તે વૈરાનિક સે(ધથી «/ગન્તહેર થઈ 
ચૂકસું છે. વૈજ્ઞાનિકોએ વનસ્પતિમાં હાસ્ય, રો1ક,ન્શય, કોધ, રાગ, અહ કાર 
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૧૮ .' ભ્રાચારાંગસૂત્ર 


એવીએવી લાગણીએ ને! સપટ અતુત્રવ કરાવ્યા .છે./ એ પરથી છણવે 
ચર્મચક્ષુથી પ્રત્યક્ષ ન દેખાવા છવા સ્થાવર જવામાં ચૈતન્ય છે એ 
સિદ્ધ કરવાપાગું આ વિજ્ઞાનયુગમા ૨છું નથી. હ ય 

[પ] હે શિષ્ય | ભગવાન મહાવીરે આ સબ'ધમાં પરિતા સમજા 
વતાં કહ્યું છે ક કાઈ શ્રમણુ છવનના નિર્વાહ માટે, વ'નાદિ અથે, 
જન્મત્રરણુની મુક્તિ સારુ,કે દુઃખના નિવારણુ સારુ જલકાયના જીવોની 
હિ'સા સ્વય' દરે છે, ખીન્ન પાસે “કરાવે છે, અથવા હિંસા 'કરનારતે અતુ- 
મોદ્ન આપે છે, તો તે હિંસા તેના અહિતતે અતે અજ્ઞાનને જન્માવે છે. 


[૬] સવ*ત ભગવન કિવા અન્ય જ્ઞાતી જતો પાસેથી અલમ 
વિકાસઅથે? આચરવાપાગ્મ ઉપયોગી વસ્તુ પામીને આ ' વિશ્ચમાં 
જ%ટલાક ભ્રવ્ય જીવો ન્નણી શકે છે ક હિ'સા એ કમબ'ધનનું,"મેહનું 
અને નરકાદિ દુર્ગતિનું કાર્ણુ છે. પરતુ જેએ અતિ અતિ “આસક્ત 

મ થયેલા હોય છે તે લોકો ભિન્નભિન્ન પ્રકારનાં રાઓથી જલકાયના 
“મહારભદ્દારા જલના જીવો પર તેનું હિ'સક શસ્ત્ર અજમાવીતે બીન્ન', ' 
મપણુ અતેક પ્રકારનાં ગ્રાણીએની હિંસા કરો નાખે છે. મે 
,_ 1] જખૂ! જલ પોતે જેમ ચેતનવ'ત છે તેમ એતે આશ્રધે 
ખીન્ન પણુ અનેક જવે! રહેલા હેય છે. જ્તિશાસનમાં આ વસ્તુ 
સ્પછૃતાધી સમન્નવી છે. એ વિવેક સાધુજનેોગ્મે ભૂલવો ન ન્નેઈ એ. 
અતે શસ્ત્રપરિયુત નિર્દોષ જલથી તેમણે જીવન ચલાવવું, પરતુ 
સચેત જલ ન વાપરવું જેઈ એ. * ગમ કરવાથી એમના પર હિ'સાનું” 

એતે પ્રતિજ્ઞાભ'ગ થવાથી ચોરીતું પણુ દોષારોપણુ થાય છે. ન 

16] કેટલાક શ્રમણો એમ કહે છે કક અમને. પીવાં મોટે” તે 
(કદપ્ય છે, વિભૂષાઅથે' પણુ કદ્પ્ય છે. એમ કહી તેએ અનેક ગ્રકાર્તોૂ 
શસ્ત્રોથી જલાદિતી સ્વ હિંસા કરે છે. આ વાત ભિક્ષુ શ્રમણુ માટે 
ચોગ્ય નથી. 





#_ જાએ “ વિશ્ુપ્રતિજ્ઞાઃ' દશ૦ ૪ શુ' અધ્યયન. 


થૂક્ષ્મ અહિંસા * ૧૯ 


[€] હું ખરું કહું છું" જૂ! જે અત્તાની અથવા હિસર્ક- 
વૃત્તિવાળા જીવો હોય છે તેમને પતે હિ'સાનો પ્રચોગ કરવા છતાં પણુ 
હિસકક્રિયાઓનું ભાન હેછુ કે રહેતું નથી. પરતુ જે પુર્વે 
હિસકજત્તિથી, નિશૃત્ત ચયેલા હોય છે તે જ સૂટ્મ કે સ્થૂળ હિ'સાને! 
પ્રયાગ કરતા નધી, અતે હિ'સાના પરિણામતે *નણીને તેએ તેનો 
વિવેક પણુ કરો રકે છે. આધા ઉપયેગવ'ત સાધકતે આર'ભના દોષો 
કપર્શતા નથી. 

[૧] સાટે શાણે સાધક જલકાયના આરંભે કર્મબ'ધનતું 
કારણુ નણીતે જલકાયતો આરભ પોતે “ન કરે, ખીશ્વ પાસે ન 
કરાવે અને કોઈ કરતો હોય તો તેતે અતુમાદન પણુ ન આપે. આ 
મરતે જલકાયના જવાની હિ'સાતે અહિતકર જાણીને જે શ્રમણુવરા 
વિવેકસુરઃસર મંયમ રાખે છે, તે ખરેખર પરિત્તાતકર્મા ( વિવેકી ) 
મુનિ કહેવાય છે. એમ ડા ભગવાન મહાવીરે ભિક્ષુ્મધને ઉર્રાને- 
કહું છે, તે દું તતે કહું હ 

 ઉપસ” હાર 
જલમા પણુ ચેતન છે. જલ વિન ઇત્વનનિર્વાહ શકય નયી. એટલે 
ગૃહસ્થ સાધક પોતાના ધર્મની મર્યાદા ત્નળવી વિવેકપૂર્વક એને! કપચેાગ કરે. 
એમ ડું છું. 
શસ્રપરિતઞાઅષ્યયનતો તૃતીય ઉદ્દેશ સમાપ્ થયે!. 


ચતુર્થ ઉદ્દેશક * 


અગ્નિકાય 


સત્યશુશ્રપક ચિખષ્ય ! સાંભળ; રહું કહું છુ- એમ સુધર્મ- 
,.જવપ્મી જ'ભટ્વામીને ઉદ્‌શીતે બોલ્યોઃ 


4 [૧] હે જખૂ! ભગવાન મહાવીરના રખ્દોર્મા કહું' છું કર 
'જિસાસુએ આ સસાર અને તેમાં રહેલાં પ્રાણીએ વિષે શંકાશીલ 
ન થવું અને આત્માના અસ્તિત્વ વિષે પણુ રૉકાશીલ ન ચવું. 


નબૂખએે પૂછ્યુઃ-ગુગ્દેવ ! એમ કરવાથી શી હાનિ ચાય ? 


ગુસ્ટેવે કલું:-આત્માર્થી શિષ્ય ! જેએં સંસાર વિષે શંકાશીલ 
ખને છે, તે આત્માના અસ્તિત્વમાં પણુ રૉકાશીલ બતે છે, અને જે 
આત્માના અસ્તિત્વમાં શંકાશીલ રહે છે, તે સંસારના ચરાચર જીવોના 
અસ્તિત્વ વિષે પણુ શંકાશીલ બનતા નય છે. 


સોંધઃ--આત્માં અને સ'સારનો અન્ય પ્રાણીગણુ આ. «ગતમાં 
પ્રયક્ષ વિઘમાન દેખાય છે. નએ! ઘાટીક્ું રારીર, પુછ ઇંદ્રિયો, અને મનોઇર 
અગોપાંગેપ હોવા છતાં એક વસ્તુ વિના ક્ષણ્વારમાં તે સડવા માંડે છુ; તેમાં 
મનોાહરતાને બદલે બેડોળતા આવે છે; આકર્ષણને બદલે ઘૃણા થાય છે. 
જે શૈતન્ય વિના સઘળ” નિરર્થક છે, એ વસ્તુ કઈ? તેનું «7 નામ આત્મા. 
જે ચૈતન્ય વિના સઘળુ* નિરધેક અ એ આત્માના ૬ત્કર્ માટે સૌ છવે! 


હે. 
ડી 


સૂક્મ અહિ'સા ૨૧ 


શક્તિ અને સાધનોના ત્રમાણુમા સતત પ્રચત્ન કરે છે. આ રીતે તેનું અસ્તિત્વ 


અતનુમાનથી સપણ યાય છે. તે વિષે રાકા કરવાનુ કશુ પ્રધાન નથી. 

આત્માના અસ્તિત્વમાં જેએ અશ્રદ્ધાગીલ થરો, તેએ પુણ્ય, પાપ, 
ધર્મ, અધર્સ વગેરેમાં પણુ અશ્રદ્ધાચીલ થરો. અને તે અશ્રદ્ધા આવ્યા પછી 
તો ગમે તેવા અયાચારી પાપકમ' કરવા છતા તેનુ હદય તેને ૩ ખરો નહિ, અને 
તે માનવ મળી રાક્ષસ ખતરો આથી આત્માનું અસ્તિત્વ, ધર્મ, અધમ, 
પાપ, પુણ્ય, સદ્ગુણુ, ડુર્ગુણુ ઇવ્યાદ્તિ। વિવેક કરી જિજ્ઞાસુ વિકાસમાર્ગમા 
આગળ ધપે, 

[૨] જખ ખોલ્યા*-ગુસ્દેવ ! જે આત્મા નિત્ય છે તેની પરિપૂર્ણ 
સાધના માટે આપે અહિસાને। ગજમાર્ગ' બતાવ્યો, પણુ એ જીવનમાં 
સાધ્ય કેમ ખતે ? 


ચુસ્દેવ ખોલ્યા“-ગ્રિય જખૂ ! ભગવાન એમ ખોલ્યા હતા કે જે 
આ *દીધ'લોકના શરતી પરિસ્થિતિતો ચ્હસ્યવેત્તા છે, તેઅશસ્ત્ 
ઉંયમ)તેો રહસ્યવેત્તા છે, અતે જે સયમતે। મહસ્યવેત્તા છે, તે જ આ 
ચહ્ાસસારમાં હિંસાના સાધનોને! રહસ્યવેત્તા છે. સાગંરા કે, જે અર્હિસાર્તુ 
હસ્ય જાણે છે, તે જ સયમનું ગ્હસ્ય જાણે છે. અતે જે સયમતુ ગ્હસ્ય 
જાણે છે, તે જ અહિસાતું ગ્હસ્ય ન્તણે છે. 

નોંધઃ-જે આ મહાસ સારમા હિંસા તરફ બેદરકાર રહેતો! નથી, તે ન 
જ્ઞાચા સચમને। રહસ્થતેત્તા છે. અને જે સ યમને। ન્નણકાર છે, તે જ સાની 
અહિંસાનો આરાધક છે. આ રીતે અર્હિસા અને સ યમનો પરસ્પર પોધ્ય 
પાતક ભાવ છે. અસચમી કદી અહિંસક રહી શકે નહિં, અને હિંસક કદી 
સચમી ખની રક નહિ. ઇંદ્રિંયસયમ, વાણીસયમ અને મન સયમ એ 
અહિંસક્ભાવ--પ્રેમભાવ--જનક છે. 


[૩] મોક્ષાર્યો જખૂ! સદા જ્તિન્દ્રિ, સદા અપ્રમત્ત અને 
સયમી એવા વીગ મહાપુસ્ષોએ આ જ સગળ રાસ્્રોદાર આત્માં ૫૦ 


્ડકક્--ડડક્ક્ડડ કક 
ઝ કોઈ ટીકાકાર અહીં પ્રકરણવગાત્‌ દીર્ઝલોકને અર્થ, વનસ્પતિ કરે છે 


અને તેનુ શસ્ર અસિ કશ્પે છે 


૨૨ આચારાંગસૂત્ર 


વિજ્ય મેળવીને વીતરાગભાવની પરાકાકાના અખ'હ, અન'ત અને સ્થિર. 
સુખતો! યથાર્થ સાક્ષાત્કાર કર્મો છે. 


નોંધઃ- ગાગભીવિયાર, વિવેક અને વૈરાશ્ય એ ત્રણ વિકાસનાં સાધના 
ખતાન્યા હતાં. અહી જિતેન્ટ્રિયતાથી નગૃતિ ઉત્પત્ત થાય, અને નગૃતિ પછી 
શ'ચમનું ચથ(્ધ પાલન થાય એમ ખતાવી વિચાર, વિવેક અને વૈરાગ્ય પછી 
આ ખીર અગે કમરા: વિજાસનાં સાધને છે, એમ બતાર્વ્યું છે.શેદૃ મહા- 
પુરષોની અતુભવેલી આ અતુપમ રસાયણો છે. ધીમેધીમે અને કમપૂર્વક 
એમનું સતત સેવન કરવાથી અનત જીવો! નિરાખાધ આરેગ્યદરાને, પામ્યાં છે 
આ રસાયણો જુગજુગનૂની હોવા છતાં સડતી નથી. જેમ અમૃત અમર ક 
છી અને પોતે પણુ અમર રહે છે, તેમ આ ખઅધાં વિકાસમાર્ગનાં અમર 
અમૃતસમાં અગે! છે. 


જિ ૦/ખ. એદ્યાઃ-સુસ્ટેવ ! ધણા જવેપ મોણ્ાર્થી હેતા હતાં 
આ સ'સારમાં અનેક પ્રકારે દડાય છે, દુખાય છે, ચિ'તાથી ખળે 
છૈ અતે રેણાથી પીડાય છે, તેતું શું કારણુ હરે ? 

પ્રિય શિષ્ય ! મેક્ષાર્થી હોવા હતાં જે ગ્રમત્ત દશામાં આવી જય 
છે તે ખરેખ? આવી શિક્ષાના અધિકારી જ છે. (કારણુકે જ્યાં સુધી 
ગ્રમાદરૂપ કાતીલ ઝેરનુ' ફૂ'ડું પડયુ” છે ત્યાં સુધી શાન્તિરૂપ અમૃતનાં 
બિ'દુએ સ્પર્શ્તાં જ નથી, અને કદાચ ભાવનારૂપે સ્પર્શે? છે તાપણું 
તેની અંતઃકરણુ પર્‌ સ્થાયી અસદ રહેતી નથી. ) મરે મેધાવી સાધક 
“જે કાર્ય મે પૂર્જકાળે પ્રમાધ્થી કરી નાખ્યું તે હવે નહિ કરૂ,” 
એવી હૃદયપૂર્વક ભાવના ભાવી સતત જાગરૂફ 2 


નોંધઃ-ડ્મદ, વિષય, કયાય, ર્નિદા અને વિક્થા એ પૉંચ પ્રમાદો કહેવાય 
જે.તે કાતીલ ઝેરો છે. તે તરફ જે બેદરકાર રહે છે, તે દ'ડાય રે, પીડાય છે 
અને અન'તવાર આધ્યાત્મિક મૃત્યુ પામે છે. 


સૃતનું આસ્વાદન મળે! ચા ન મણે, પરંતુ સૌથી પશેલાં ર્ર્ના 
શ”સર્ગથી ફટવાતું મન તો કોને ન થાય !) 


તિ 


સૂક્મ અહિંસા ૨૩ 


[૫] જખૂએ ડહયું:-ગુસ્ટેવ | અહિ'સકરૃત્તિ એ પ્રમાદરૂપી ઝેરને 
શકવાના સાધનરૂપ છે એમ આપે સૌથી પ્રથમ જ કહ્યું છે. હવે પૃથ્વી 
અતે પાણી સિવાય આ વિશ્વમાં ઇતર જવો! ક્યા કયા છે, તેનુ” 
સ'ક્ષિક્ઠ વર્ણન કરવા રૃષા કરે, 7 

શ્રુધર્મસ્વામીએ કલયું કેઃ:-અગ્નિકાયના જીવોનું” અહીં વર્ણન 

| કરૂ છું. તેની પણુ હિસા કરવી ન ધટે. ૭તાં કેટલાક પોતાને સાધુ 
| ડહેવડાવનારાએ પણુ અગ્નિક્મના મહાર'ભટ્દારા અગ્નિના જીવો! પર 
| શસ્ત્રો થલાવે છે અને તેમતે તથા તેમને આશ્રયે -રહેલા કીડા, ઉધઈ 
અતે એવા નાનામોટા કૈક જીવોને હણી નાખે છે, ભે યોગ્ય નથી. 
૧ નોંધઃ--મોઢામોટા અગ્નિના સમાર'ભો કરીને પચ પ્રૂણી ધખાન 
દામા અર્મ થાય જી, _જધશીજ્વિધી -પાષેનો નારા થાયે છે, આપીગાવી 
| અનેક માન્યતાએ તે કાળમાં 'બહુ પ્રચલિત હતી. લ્રગવાન 
મહાવીરે જલ, અગ્નિ ઇવયાદિમાં પણુ ચૈતન્ય છે એમ ખતાવી તેની હિંસામા 
ધમ” હોઈ જ રાકે નહિ એવું સ્પ્ટ સમન્તવ્યું છે. તેને લગતી ઉપલી બીના છે. 


( 

[૬] તેથી જ ભગવાતે ત્યાં આ જીવિતવ્ય નિભાવવાનો વિવેક 
1 સમજાવ્યા છે. છતાં કોઈ વ'દ્ન, માન કે સત્કાર માટે, અથવા જીવન 
! માટે, કર્મબ'ધનથી મુક્તિ માટે કે શારીરિક તથા માનસિક દુઃખના 
ી તિવાગ્યુને માટે (ધર્મ મનિસિતે) સ્વય' અગ્તિતા સમારભ (હિંસા) કરે 
ી 
1 





છે, ખીન્નઓક્દારા કરાવે છે કે કરનારને અનુમોદન આપે છે, તો તે વસ્તુ 
તૈના હિતને બદ્લે હાનિકર્તા અને ઝાનને બદલે અજ્તાનજનક નીવડે છે. 
[8] ભગવાને કિવા સાની પુસ્વોના સસ્ગયી રહસ્યતે પામીતે 
તેમાંતા કેટલાકને આડું ઝાન ચઈ જાય છે કે “ જેએ! વિવિધ પ્રકારનાં 
| ચસ્રોથી અગ્નિકર્મતે સમાર'ભ કરી અગ્નિના જવા પર શસતો 
| આરભ કરે છે, અને તેને લઈ ને તદાશ્રિત 2હેલા અનેક જીવોને હણી 
| નાખે જે, તેતે તે વસ્તુ ખરેખર બંધન, આસકિત, માર અને નમ્કના 
કાસ્યુભૂત છે. આપ્ર હતાં પણુ આસક્ત લોકા હોય છે, સમે તો અન્ઞાનમાં - 
1 મૂઝાઈતે એવું અધાર્મિક કાર્ય કરી જ નાખે છે. ” 


૨૪ આચારાંગસૂત્ર 


[૮] ગુસ્દેવ! અગ્નિસમારભમાં અગ્નિ સિવાય ખબીન્ન ક્યા 
છવોની હિ'સા થાય છે તે કૃપા કરી સમન્નવેદ. 

પ્રિય શિષ્ય | સાંભળ; અગ્નિના આરભથી પૃથ્વી, ધાસ, 
પાંદડાં, લાકડાં, છાણુ અને કચરાને આશ્રયે રહેલાં નાનાંમોટાં અનેક 
જીવજ'તુઓ તથા પત'ગિયા વગેરે ઊડતા જીવો અગ્નિ શેઈ ને ન્યારે 
આંગ્નમાં પડી નપ છે ત્યારે તેમાંના કેટલાક જીવો તો તુરત 'ખાખ જ 
થઈ જાય છે અને કેટલાક સંકુચિત થઈ પછી મૂછિત થાય છે અને 
મૂણિતિ ચયા પછી ત્યાં જ મરી ન્નય છે. 

[હ] પરતુ આ વિવેક હિ'સા કરનારને હોતો જ નથી. જે 
અંહે'સક રહેવા માગે છે, તેને જ આ બધો વિવેક હોય છે. 

નોંધઃ--અવિવેછી ક્ષણેક્ષણે પાપપર"પરા વધારે છે ત્તયારે વિવેકી 
સાધક કાર્ય ફરવા છતાં વિવેકટ્રારા જ '"પાષને ઘટાડે છે. 

[૧૦] આ રીતે ખુદ્ધિમાન શ્રમણુ હિ'સાતું પરિણામ ન્નણીને 
સ્વય' અગ્નિકાયના જીવોનો આરભ ન ડરે, અન્યદ્દારા ન કરાવે અને 
કરનારને અતુમોદન પણુ ન આપે. આ રીતે અગ્નિકાયના જીવોની 
દિસાતું દુષ્પરિણામ જે ન્નણે છે તે પરિજ્તાતકર્મા ( વિવેફી ) 
મ્રમણુ કહેવાય છે. 

એમ કહં છું. 
શસ્્રપરિજ્ાઅષ્યયનતે! ચતુર્ય ઉદ્દેશક પૂર્ણ ચયે।. 


પ'ચમ ઉદ્દેરાક 





વનસ્પતિકાય 

1૧] જખૂ| જે ષુહ્ધિમાનત અને સાવધાન સાધક અભયને 
ચયાર્થ, રૂપે ઓળખીને “કાઈ ગ્રાણીક્નતતે નહિ દૂભવું ' એવે! નિશ્રય 
કરે છે અને હિંસાદિ કાર્યોથી તથા ગંસારનાં બધતોથી વિરક્ત યાય 
છે તે જ જૈનસ'ધને! અણુગાર (ત્યાગી) શ્રમણુ કહેવાય છે. 

નોંધઃ--અભયની બીના અગાફના ઉટ્દેશકમાં આવી ગઈ છે. 

[૨] જખ બોલ્યાઃ--ગુસ્દેવ ! કર્મના બધનતું તયા જરામમ્ણુ- 
રૂપ સ'સારચમતું મૂળ કારણુ ચું હગ ? 

ગુર્ટેવે કહયુ:-શખ્દાદિ વિષષો--કામગુણે--એ સંસારનું કારણ 
છે અને સસાર એ વિષયોનું કારણુ છે. 

નોંધઃ--વસ્તુત* અહીં કારણનો #દ્દેશ કપાદાન કારણુ નહિ પણુ નિમિત્ત 
કારણ પૂરતો છે.(સસારતુ ઉપાદાન (મૂળ) ટારણ તો આમશ્રક્તિ જ છે, અને 
વિષયો તો માત્ર નિમિત્ત શૌણુ-આતુષ ચિર ) કારતા 9. પરતુ નિમિત 
કારગા પણુ ઉપાદાનના ઉત્તેજક તો છે જ. આથી નિમિત્ત કાગ્ગાધી સાવધ 
નહેડું એ ગાધકની સાધનાનું પ્રથમ લક્ષ્ય હોડું ઘટે. 

[૩] ભગવન્‌| વિષયો ગંસારતુ ટાગ્ણુ શી રીતે બની રકે ? 

આર્ત્માનિષ્ડ જબૂ] ઊંચી, નીચી, તોમછી અતે પૂર્વાદિ દિશા- 
એમાં જઈને કે રહીને આ જીવાત્મા અનેક પદાર્થોના સ'સર્ગમાં આવે 


૨૬ આ[શારાંગસૂત્ર 


જુ. તાં તે ભિન્નભિન્ન પ્રકારનાં રૂપાતે જીએ છે તથા વિવિધ 
શબ્દોને સાંભળે છે. અને તેથી તે આવી રીતે દેખેલી સ્વરૂપવતી વસ્તુ 
પર્‌ અતે સ'ભળાયેલા મ'જુલ શખ્દો પર મોહિત બને છે, આસક્ત 
શાય છે. આ આસકિત એ જ સસાર છે. 


આથી વિષયોનો સંયમ એ વીતમાગતી આજ્ઞા છે. જે સાધક વિષયોમાં 
સયમ નથી રખતા તે વીતસગની આજ્તાની બહાર છે. કાગ્ણુકે બોગે1માં 
તૃપ્તિ નથી. છતાં આસકિતવશાત્‌ વારવાર તે વિષયવ્યામૃહ જીવ 
ગ્રમાદી (ભૂલોતેદ ભ'ડા૨) બની તથા સદ્વર્તનથી વિમુખ ચઈ %હ- 
સ્યાશ્રમમાં સ'તપ્ત રહે છે અતે ગૃહસ્થાશ્રમને પણુ ખગાડે છે. * 

તાંઘ-રૂવિષધાના દરરનથી ગુસ વિષયવાસના નગી ઊડે છે; વિષયવાસના 
ઉદ્ણવવાથી ગાઢ આસક્તિ થાય છ; અતે ગાઢ આસક્તિને પરિણામે જડતા" 
આવે છે. ન્ત્યાં જડતા છે, યાં ચેતન્યનો કાસ છે અને સસારની વૃદ્ધિ છે. 

વીતરાગતા પ્રાપ્ત કરવાની સાધનાનો પ્રારંભ વિષયવિરક્તિથી યાય છે. 
આથી એ સાધતા કરવી ને વીતરાગની આજ્ઞા આરાધવી એ બત્ત સમાન જે 


[૪] જખેએ -કશું: ચર્દેવ ! અહિંસકવૃત્તિ એ" પ્રમાદરૂપી 
ઝેમ્ને શકવાના સાધન્ર્ષ છે, એમ આપે સૌથી પ્રથમ જ કહ્યું છે.. 
હતે પૃથ્વી, પાણી અને અસિ સિવાય આ વિશ્વમાં “તર્‌ જીવો ક્યા 
ક્યા છે, એમનું સ'ક્ષિપ્ વર્ણન કરવા કૃપા કર્‌ પ 
, શુધર્મસ્વામીએ કહ્યું:-વનસ્પતિકાયના છવેનું અહીં વર્ણન 
કડું છું. તેમની પણુ હિંસા કરવી ન ઘટે. છતાં કેટલાક પોતાતે સાધુ 
કહેવડાવતાર મતુષ્યો પણુ વનસ્પાતિકાયના મહારભદ્દારા વનસ્પતિના 
જવો પર શસ્ત્રો ચલાવે છે અને તેમતે તથા તેમને આશ્રપે રહેલા. 
કીડા, ઊધઈ અને એવા નાનામો!ટા કૈક જીવોને 'હણી નાખે છે. 


[૫] તેથી ભગવાને ત્યાં અદ જીવિતવ્ય નિભાવવાના વિવેક 
સમજ્યો છે. હતાં કાઈ વદન, સાન, સત્કાર, જીવન, (જર્ન્મમરણુથી 
સુક્તિ અને શારીરિક * તયા માનસિક દુઃખના ' નિવાંરણુતે માટે 


પી 





સૂક્ષ્મ અર્હિસા રછ 


( ધર્મનિમિતે ) સ્વય' વનસ્પતિસમાર'ભ ( હિંસા ) કરે છે, બીજાએ 


દ્વારા કરાવે છે 'ે' કરનારતે અતુમોદન આપે છે, તો તે વસ્તુ તેના હિતને, 


ખદલે હાનિકર્તા અને ્તાનને બદલે અજ્ઞાનજનક જ છે. 


1૬] સાની ભગવાતેો કિવા સાની સત્યુસ્વોના સ'સર્ગથી રહસ્ય 
પામીને તેમાંતા કેટલાકતે આવું જ્ઞાન થઈ જાય છે કે “જેઓ વિવિધ 
ગ્રકારનાં શસ્રાથી વનસ્પતિકાયનો સમાર"ભ કરી વનસ્પતિના જીવો 
પર શસ્રતો આરભ ફરે છે અને તેતે લઈ ને તદાશ્રિત રહેલા અનેક 
જીવોને હણી નાખે છે, તેમને તે વસ્તુ ખરેખર ખ'ધન, આસફ્તિ, માર 
અને નરકના કારણુભૂત છે. આમ હોવા છતાં જે આસક્ત લેઇ છે, 
તેઓ અજ્ઞાતીની જેમ એવું અધાર્મિક કાર્ય કરી જ નાખે છે, 

1૭ સ] જિજ્તાસ બુદ્ધિથી શ્રી જબર પૂછ્યું કે ગુસ્દેવ ! વનસ્પતિમાં 
જેવું ચૈતન્ય છે તે મને કૃપા કરીને સમન્નવો.. 

ગુસ્દેવે કકું:--એને દું આપણા પોતાની શરીરરચના સાથે 
તુલના કરી સમજવીરા. 

જીઓ; આ આપણું શરીર જેમ જન્મવાના સ્વુભાવવાળું છે, તેમ 
આ વનસ્પતિના જવો પણુ જન્મે છે. આપણે વંધીએ છીએ, 
જે પણુ વધે છે. જેમ આપણામાં ચૈતન્ય છે, તેમ તેમનામાં પણુ 

છે, જેમ આ રારીર કાપવાથી સુકાય છે, તેમ વનસ્પતિ પણુ કાપવાથી 

સુકાય છે. જેમ શરીરને આઢારાદિની જરૂર છે, તેમ એમતે પણુ 
આહારતી જરૂર છે. જેમ આ શરીર અનિત્ય છે, તેમ તેમનું શરીર 
પણુ અનિત્ય છે, આપણું શરીર જેમ અશાશ્રત છે, તેમ તે પણુ 
અશાશ્ચત જરે, જેમ આ રરીરની હાનિરૃદ્ધિ થાય છે, તેમ તેમની પણુ 
હાનિરૃદ્ધિ યાય છે, માટે જ તે સજીવ છે. 

નસે1ધઃ--ધનસ્પતિશરીરમાં ચેતન્ય છે તે વાત હવે વિજ્ઞાનથી સિદ્ધ 


# ચયા પછી વિશેષ કશું કહેવાનું રલું નથી. 


[૪ થ] આવુ કેટલીકવાર શ્વણુવા હતાં અસપમીતે આવે 
વિવેક હેતા જ નથી. જે અહિસક રહેવા માગે છે, તેતે જ આ 


શ 


શ 
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*વિવેક હોય છે. અથવા જેએ વનસ્પતિકાયતે! સમારભ કરે છે, તેમને 
જ આરભ લાગે છે. જે તેનો સમાર'ભ કરતા નથી, તેને પાપ લાગતું 
નથી--એ રહસ્યને પ્રત્યેક સાધક વિચારે. 

નોંધઃ-સ્ષાપનો મુખ્ય સબ'ધ કૃત્તિ સાથે છે, ક્રિયા સાચે નહિં 
--એવા આ ગાયાને। સાર છે. . 

[4] આ રીતે ખુદ્ધિમાન શ્રમણુ હિંસાનું પરિણામ ન્નણીને 
સ્વય” વનસ્પતિકાયના જીવોનો આરભ ન કરે, અન્યદ્દાશા ન કરાવે, 
અને કરનારને અનુમોદન પણુ ન આપે. આ રીતે વનસ્પતિકાયના 
જવાની હિંસાનું દુષ્પરિણઞામ જે ન્નણે છે, તે પરિત્ાતકર્મા ( વિવેકી ) 
શ્રમણુ કહેવાધ છે. * ર 


એમ ફુ છું. 
શસ્્રપરિજ્ઞાઅધ્યયનનો પ“ચમ ઉદ્દેશક સમાસ થયે. 


ને કક. શ 
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પ્રિય જ'બૂ ! હવે હાલતાચાલતા--ત્રસ જીવોના ભેદે 
હું છુ' તે સાંભળ. 
ગુર્ઢવ ખોલ્યાઃ-- 

[૧] અંડજ--ઈડાથી ઉત્પન્ન થયેલાં પક્ષીઓ; (૨) પોતજ-- 
થેલીયી ઉત્પત્ર થયેલા ઘોડા, હાથી, વગેરે; (૩) જરાયુજ--ગાય, ભેંસ 
વગેરે પશ્ુએ? (૪) રસજ--રસથી ઉત્પન્ન થયેલા કીડાઓ; (પ) 
સ્વેદજ--પરસેવાથી ઉત્પન્ન થયેલા જૂ વગેરે છવા; (૬) સ'મર્છિમ 
--ષોનિ સિવાય ઉત્પન્ન ચયેલાં કીડી, માપ્ષી, વગેરે; (૫) ઉદ્લિક-- 
ભૂમિ ફોડીને તીકળનારાં તીડ વગેર' પ્રાણીએ; અને (૮) આપ” 
પાતિક--ઉત્પાતથી જન્મેલા દેવ તયા નરકયોનિના જીવે. 

વહાલા શિષ્ય ! આ આખાયે સંસારમાં ઠાલતાચાલતા બધા 
જવાનો સ'ક્ષિપ્ત વર્ણવેલા એ આઠ બેદોમાં ગમાવેશ થઈ 4તય છે. 
સ અતે અજ્ઞાની પ્રાણીએ આ સ'સારમાં પરિભ્રમણુ ડર્યા કર છે. 
( 13] પ્રિય શિષ્ય ! આસપાસની પર્રિરિયતિતો ગ'ભીર વિચાર 
કરીને, ખૂબખૂબ મંથન કરીને મે" બગબર્‌ «નહયું છે કે એ ઇદ્િષિ'દિ 
બધાં પ્રાણીએ, વનસ્પતિ વગેરે બધાં ભૂતો, પ'ચેન્દ્રિયાદિ *ઇ 


ડ હીં 


જિ ?” ૧: 


ર 


ક 
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જીવા અને પૃથ્વી વગેરે બધાં સત્ત્વાતે માત્ર સુખ જ કિય છે; અસુખ 
"જરાયે પ્રિય નથી. દુઃખથી તે ત્રાસે છે. તેઓ હમેશાં મહાભયથી 
ઉદ્વિગ્ન રહે છે, અને સુખની રોધ પાછળ પ્રયત્નશીલ છે. 

નોંધઃ--સમસ્ત સસારના ભિત્રભિત્ર વર્ગોને જીવોની ભૂત, સત્ત્વ, 
પ્રાણી અને “જવ એવી ચાર સજ્ઞાઆ આપી છે. એક સૂક્મ જવડાથી માંગીને 
હાથી જેવા મહાન પ્રાણી સુધી સૌ શૈ જઈને એકસરખી સુખની « અભિ- 
લાષા છે, ડુઃખ કાઈધે વાંચ્છતું નથી. ફપાચોા પણુ સુખપાસિ. અર્થે ૪ 
અજમાવે છે. પછી સુખનું મૂળકારણ મળે નહિ, ને સુખ શોધવા જતાં દુઃખ 
મળા ન્તય, તો તે જીદી વાત છે ! 

1૩]- વિષય અને કષાયાદિ'રિષ્રિઆથી પીડાયેલા--વશ થયૅલા--કૈક 
પામર જછવે! પોતાના સ્વાર્થ માટે આતુર બની ખીજ્ઓતે પીડા 
આપી [રહા છે." પરસ્પરના ત્રાસથી તે બિચારા અહીંતહીં જીદા- 
જીદા સ્થળે ત્રાસતા ફરે છે. નને; આ સ'સાર્માં કેવી હિત 
લાગે છે ! 

નોંધડ ફમ, સાચા કે મોર્હના પ્રાબલ્યથી સ્વાધૈની ત'તન્નળમાં 
કસાયેલા છનો કેધાં વલખાં મારે છે ? પાતાના ચૈતન્યને વેથીને પણ જડના 
તે કેવા ગુલામ બની રહલા છ? તેણે પોતાના હાથે ભયની ડેવી ભયકર ભૂતાવળોા 
ખડી કવી દીધી છે ॥ હવે પરસ્પરના કસિતન્યને ચગરે છે,' ' કનડે! ષ્ઠ 
ખૂ[દે છે, જું શાચે «૮ આ તેના અતઃકરણુનો અવાજ હરી ? ભય, સોક, 
ખેદ, ચિંતા, ભાગતાશ અને આ ખધું ત્તેમને કોણ કરાવી રહું છે આનો 
ગ્રત્યુત્તર પોતે જ છે. પોતા ગ્રિવાય ખને કાઈ પણુ એને ઉત્તર આપી 
રહે તેમ ૪1) "૫ *૬* 

જખૂએડ્કહું:--ગરુદેવ.! અાદિસાતિ, એ ગ્રમાદરૂપી ઝેરને 
રોકવાના સાધનરૂપ છે, એમ આપે 'સૉથી પ્રચમ જ કહ્યું છે, હવે 
પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ 'અનેગ્વનસ્પતિ સિવાયે,એ આ વિશ્વમાં પતર્‌ જીવા 
ક્યા ક્યા છે, એમનું સંક્ષિપ્ત વર્ણન ,ટચ્વાં કૃપા કર્‌. 


[કી સધર્સસ્વામીએ ન્કક્ું કે:-તસકાયના ૬ છવેાતું અહીં યણ 
કડું છું. તેમની પણુ દિંસા કરવી નં ઘટે. હતાં કેટલાક પેતતાતે સાધુ 


ક 


સૂક્ષ્મ અહિયા ૩૧ 


કહેવડાવનારાએ પણુ ત્રસકાયના ,મહાર'ભદ્દારા ત્રસ જીવે પર્‌ 
શ્ર ચલાવે છે, અતે તેમને તથાં તેમતે આશ્રયે રહેલા નાનામોટા 
૧% પતર જીવોને હણી નાખે ડી ક 

[૫] તેથી ભગવાને ત્યાં આ જીવિત તિભ્ાવવૂનો વિવેક 
સમજાવ્યો છે. છતાં જેઓ જંદન મૂન, ? સ્તક, છવન, જન્મ- 
,મરણુથી મુક્તિ અને ગારીરિક તથા સાનસિક દુઃખના નિંવારણુતે માટે 
“ (ધર્મનિમિત્તે) સ્વય' ત્રસસમારભ ( હિંસા ): 'કરે છે, -બીજાઓદ્દાગ 
કરાવે છે, કે કરનારને અતુમોદન આપે છે, તેમતે તે*વસ્તુ તેના હિતને 
બદલે હાનિકર્તા અને સાનને બદલે અસ્ાનજનક જ છે. ક 

[9] સાની ભગવાનો કિવા સામીદસત્યુરુવાવે! સ'સર્ગથી રહસ્ય 
પામીને તેમાંતા કેટલાકતે આવું સાન થઈ? #તય છે, કે“ જેએ। વિવિધ 
પ્રકારનાં રા્રાથી ત્રસકાયતો સમાર'ભ કરી ત્રસ જીવો પર શક્તો 
આરભ કરે'છે અને તેને લઈ ને તદાશ્રિત રહેલા અનેક જવોતે હણી 
નાખે છે, તેમને તે વસ્તુ ખરેખર બ'ધન, આસક્તિ, માર અતે નરકના 
ફારણુભૂત છે. છતાં જેએ આસક્ત હોય છે, તે લોકા એયુ અધાર્મિક 
કાર્ય કરી જ નાખે છે.” ૪ 

ત્રસ જીવોની હિંસાનાં કારણે 

[૭] ધણાયે મતુષ્પો હાલતાચાક્ષતા છીવોતે ન્ેઈ રકે છે, 
એમનાં બહુમૂલાં જીવનનું મૂલ્ય આંઈ રકે છે; પોતાવત્‌ તે બધાયે 
સુખનાં કામી છે તેમ પણુ તે સમજવાની મુદ્ધિ ધરાવે છે. છતાં 
પોતાને કે પરને હાથે યતી હિંસા તે ઝી નિભાવી લેતા તસે ? 
શું ખરેખર તેએ ઘાતક. હશે ના; તમાન, ઘણાખરાતાં અંતઃકમણુ 
તો દયામય હોય છે. સૈ પોતાના માળબર્ચ્ચાંતું ગ્રેમ' અને વાત્સલ્યથી 
રક્ષણ કરે છે, હ્તાંન્સુરકૈવ 1 આમે ચંવાનું ચુ “કરણ દરો ? 

ગર્દેવે ક્લુ”--વહાલો જૂ! તું કહેછે તે યથાર્ય છે. તેઓ 
પોતે ધાતકી નથી બતવા ચાહતા, પરતુ સ્વાર્થની અતિમાત્રા તેમતે 


આવી પમ્સ્થિતિમાં મૂકે છે. : .1 


૩૨ આચારાંગસૂત્ર 


તેમાંના કેટલાક અજ્ઞાની અને વહેમી વો ત્રસ જીવોને દેવદેવી- 

એના ભોગનિમિત્તે પણુ મારે છે. [ જત્રમ'તઠ્દારા સોનાનો પુરુષ 

ખનાવવાની સ્તાથેચ્છાથી યુવાન પુસ્ષતે પણુ મારી નાખે છે.] કેઈ 
ચામડાંને માટે, કાઈ માંસને માટે, કોઈ લોહી માટે, કાઈ હદય માટે, 

કાઈ તેમાંનું પિત્ત કાઢવા માટે, કોઈ ચરબી માટે, જાઈ પાંખા, પૂંછ- 

ડાએ, વાળ કે સિબડાં માટે, કોઈ ઘંત, દાઢ, નખ, નસ, હાડકૉ કે " 

દાડમની મિનન માટે, કેટલાક પરાદાપૂર્વક તે! કેટલાક નિરર્થક રીતે 

« #હિસા કરી નાખે છે. કેટલાક પૂર્જકાળનાં વૈરતે લઈ ને ઠિસા ૩૨ છે, 

જટલાક “ મને મારે છે' એમ માની પ્રતિદિંસારૂપે હિંસા કરે છે, અને 

* કેટલાક ભવિષ્યમાં આ મને મારશે એવી ભ્રાન્તિથી પણુ હિંસા કરે છે. 


* સોંધઃ--પ'ચે દ્રિય પ્રાણીઓ અને પરશુએ। જેવા ઉપયોઃી જવાને લગ- 
ભગ રૂઢિ અને વહેમનિમિત્તે કે રસાસ્વાદનિમિત્તે હણી નાખવામાં કૂરતા 
કરવામા અજ્ઞાનનું ” આધિપત્ય વિશેષ રેચ છે. અજ્ઞાન જેટલે અને કરે છે 
તેટલે કોઈ વસ્તુ નર્થી કરતી. 


[૮] આવું કેટલીકવાર જણુવા છતાં અસ'યમીતે આવે! વિવેક 
હેતો જ નથી. જે અહિંસક રહેવા માણે છે તેતે જ આ વિવેક 
હૈય છે. 


[૯] આ રીતે બુદ્ધિમાન શ્રમણુ હિંસાનું પરિણામ નનણીને સ્વય” 
ત્રસફાયના જીવોનો આરભ ન કરે, અન્યદ્દારા ન કરાવે અને કરનારને 
અનુમોદન પણુ ન આપે. આ રીતે ત્રસકાયના જીવોની હિંસાનુ” 
દૃષ્પર્ણાસ પણુ જે - ઝે છે, તે પરિસાતકર્મા , (વિવેઈી ) શ્રમણુ * 
કહેવાય છે, _. . * ૨ 


જે 


& થમ ડહું'પુ..” 
૧% ૨ / કુ 
સસ્્રપરિસાઅધ્યયયનેઇ' ધષ્ડ ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયો. 


સસેમ ઉદ્દેશક 
વઝન 
વાયુકાય 

ગત છ ઉદ્દેશકોભા પૃથ્વી, જલ) અગ્નિ, વનસ્પતિ અતે 

ત્રસડાયનુ' વણન કઝુ”. આ પ્રકરણમાં વાચુકાયના જીવાતા 

ઉટક્ષેખ છે. સામાન્ય રીતે પૃથ્વી, જલ, અસ્તિ, વાયુ. વન- 

સ્પતિ અને ત્રસ એવો ફમ હોય છે; પરતુ બીજા જીવોની 

અપેક્ષાએ ભિક્ષુ સાધકદ્રારા પણ હાલતાંચાલતાં કે બીજી 

ક્િયાએ। કરતાં વાયુકાયની હિ'સપ થઈ જવી અશકય પરિહિાર- 

રૂપ હોઈ વાયુડાયનુ' પકરણ અ'તિમ રાખવામાં આવ્યુ' છે. 
ગુસ્ટેવ ખોલ્યા :-- 

[૧] જે માનસિક અતે ચરીરિક વેદનાને! ચિકિત્સક હોય છે, 
તે સમર્થ આત્મા સક્મ હિંસાને પણુ અહિતકર જાણીને વાયુકાયતા 
જીવોની હિંસાનો પર્હિર કરી રકે છે. 

કાર્ણુ કે હે જખૂ | જે પોતાને થતાં સુખદુઃખતું બરાબર 
નિદાન કરે છે, તે જ ખીન્ન જવેોને થતાં સુખદુઃખતુ* નિદાન કરી 
શકે છે. અતે જે ખીન્ત જવે!નાં સુખદુઃખતી લાગણીને જણી ચક 
જે, તે જ પોતાતી લાગણીને સમજી ચકે છે. કારણ કે પોતે અતે 
પર એ ખતે પરસ્પર સમાન છે. 

તોધઃ--પાતાનું ચૈતન્ય અતે અન્ય જવોદતું ચૈતન્ય એકસરખું છે. 
કર્મોની અસર પણ ઓછાવત્તા સ્વરમાં જૌ જવાને તેવા «7 રૂપે યતી રહે 


૩ 
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રુ, આટ્કું જે વિચારી રકે છુ, તે બીન્તના લેશે પાતાનું સુખ કદી વાંશ્છતો 
નથી. અન્યને રૃઃખ ઉપરી પ્રાસ દરૅકું સુખ એ સુખ નથી, પણ સુખા- 
ભાસ છે. કત્યારૅ અન્યને શાંતિ પહાંચાડવાથો કદાચ સંકટ પ્રાપ્ત યાય, ત- 
પણ્‌ તેના ગર્ભમાં સુખ «૮ છે. 

[૨] આવું નનશી અહીં મોક્ષમાર્મનાં સાધતો ( સાન, દર્શન, 
ચાસિત્રાદિ )તે પામેલા સંયમી પુરુષો યથ્મ છીવોનીયે હિસા કરી પેતતે 
વવા માગતા નથી. . 

[8] પરતુ બીન્ન સયમીઓને જેઈ કેટલાક પોતાતે ત્યાગી 
કહેવડાવવા છતાં પણુ વાયુકાયના મઢારભદ્દારા વાયુતા ક્ત! ૫2 
રાસ્રો ચલાવે છે; અને તેમતે તથા તેમને આશ્રયે રહેલા બીશ્ન નાના- 
મોટા કૈક છવેતે હણી નાખે છે. 

[૪] ત્યાં ભગવાને આ જીવિતવ્ય નિભ્રાવવાને વિવેક સમજાવ્યા 
છે. હતાં જેએ વદન, માન કે સત્કાર માંટે, ઉદરનિર્વાદ માટે, 
જન્મમરણુથી મુક્ત થવા માટે અતે શારીરિક તથા માનસિક દુઃખના 
નિવારણુને માટે [ધર્મનિમિત્ત] સ્વય' વાયુસમાભ (હિંસા) કરે છે; 
ઔજએ દ્દારા કરાવે છે કે કરનારને અનુમોદન આપે છે, તેમને તે વસ્તુ 
તેમના હિતને બદલે ટાનિકર્તા અને ત્તાનને બદલે અત્તાનજનક જ છે. 

[પ સાતી ભગવાતે કિંવા સાની સત્યુસ્પોના ્સસર્ગથી સ્ટસ્ય 
પામીતે એ સાધકેમાંના કેટલાકને આડું ઝાન થઈ ન્ય છે, “દે “ જેએ! 
વિવિધ પ્રકારનાં રાસ્રાથી વાયુકાયને! સમાર'ભ કરી વાયુના જીવો ૫૨ 
શસ્રના આરભ કરે છે અતે તેને લઈને તદાશ્રિત રહેલા અનેક 
જોને હણી નાખે છે તેમને તે વસ્તુ ખરેખર બંધન, આસક્તિ, માર 
અને નરકના કારણુભૂત છે. છતાંય જેએ આસક્ત છે તે લેકા એડું 
અર્ધારમિક કાર્ય કરી જ નાખે છે. ” 

1૬] પ્રિય શિષ્ય જૂ! હું તને ક્ષ છું કે:-સે વાયુના 
છવેોની સામે ખીત્ન" પણુ ભેડતાં મચ્છર પ્ત્યાર્દિ ગ્રાણીઓ છે. તેએ 
વાયુની સાથે એકડા યઈને પડે છે અને વાયુની હિંસા ડરતાં 

તે પણુ પિડાય છે, મૃઠિત થાય છે અને મૃત્યુ પામે છે. 


સૂક્મ અહિંસા ચ્ષ 


[8] આડું કેટલીકવાર ન્નણુવા છતાં અસંયમીને _આવે વિવેક 
હેતા જ નથી. જે અહિસક રહેવા માગે છે તેતે જ આ વિવેક હોય છે. 

[૮] ઉપર કલા, પ્રમાણે છ જવકાય_ ( છ ગ્રકારના જીવે)ની 
હિંસાથી કર્મબંધન થાય છે તે ન્નણુવા છતાં જેઓ આવા આચારમાં રમતા 
નથી અને આરભાદિ ( હિંસક ) કાર્યોમાં આસક્ત હોવા ૭તાં “ અમો 
ગંયમી છીએ એમ ખોલે છે તથા સ્વચ્છદાચારી થઈ આરભર્મા 
તહ્લીન થઈ રહે છે તેએ આઠે કર્મૌનાં બંધન ખાંધે છે. 

નોંધઃ આસક્તિ આઠે પ્રકારનાં ક્મબ'ધનતું સુખ્ય કારણુ છે. 

[૯] મોટે મંયમધનવાળા સાધક્રે સાવધાન અને સમજવાન 
થઈને આવા ન કરવા યોગ્ય પાષકર્મતે આચરવું નંઠિ. 

1૧૦] એમ જણીને ખુદ્ધિમાન પુસ્ષે છ કાયના જીવોની હિંસા કરવી 
નહે, કરાવવો ર્નાહે અને કરનારને અતુમાદન પણુ આપવું ્નાહે. આવા 
આર્‌'ભમાં જેને સંપૂર્ણ વિવેક હોય તે જ આર'ભત્યાગી મુનિ કહેવાય છે. 

ઉપસ'હાર 

છવતું અસ્તિત્વ, ક્મખ ધન અને મુક્તિ ઇયાદિ તત્ત્વો બતાવી તથા 
જવનવિદાસ સારુ વિચાર, વિવેક અને સ'ચમ એ ત્રણ અગોરું વર્ણન 
આપી આ અશચ્યચનમાં ભાવહિંસાધી ફછટવાના સફળ અને સરળ ઉપાધોરનું 
નિદર્રદન કર્યું છે. કારણુ કે, અહિંસા એ જ એક પ્રકારનો સચમ છે. અથવા 
ખીજ રીતે એમ પણ્‌ કણી શકાય કે અહિસા માત્ર સચમથી «૮ સાધ્ય છે, 
કોઈને પ્રત્યક્ષ મારકું એ દ્રવ્યહિંસા છે અને અવિવેક, માનસિક દતા, વૈર- 
વૃત્તિ, ઈચ્યા વગેરેને આશ્રય આપવો તે ભાવર્હિસા છે. ભાવર્હિસા દ્રગ્યહિસામાં 
“ર્ણિમે છે, અને એમ આત્મપતન ચાય છે. 

કારણુ કે જવમાત્ર પોતારૂપ છે, તેથી બીન્નને હણુવાથી પોતે જ હણાય 
જી. વાસનામાં ખ'ધ છે અને વિશતિમા મુક્તિ છે. તે ભાવના આપી, નાનામૉટાં 
બધા પ્રાણીઓમાં સૈતન્ય છુ માટે સૌ તરફ અનુક પા રાખો; પ્રેમની પરબો 
મારે; વિવેકથી જવા અને વિકાસપ'થમાં આગળ ધપે. 

એમ ભગવાન મહાવીરનો વિશ્વબધુત્વને સદેરા આપતા થ્રી સુધર્મ- 
સ્વામી જ'બૂસ્વામીને ઉદ્દેશીને અશ્યથનને અત્તે બોલ્યા કે, 

ક એમ કહું છું. 
એરે પ્રમાણે શસ્રપરિતા નામતું મેથેમ અધ્યયતૃ પૂર્યું થયં. ” 


ન 





# 


લેોર્કાવિજય 





૨ 

” પ્રથમ અધ્યયનમાં સોક્ષમાગના મૂળસાધન-અહિંસા-તુ 
સૂક્ષ્મ વણન થ્યું. હવે બીજી' અધ્યયન લેોકવિજયડુ' આયવે છે. 
લોક એટ્લે સ'સા૨ર. પતિપત્નીને1 સ'બ'ધ; માખાપ 
અતે બાળકનો સબધ; સિત્ર) સંપત્તિ, વેભવ ઇત્યાદિતિ। સ'સર્પ 
એ ખાહા સ'સાર: અતે તેના સ'સર્ગથી ઉત્પજ્ન થતા મહેતા; 
સમતા; આસક્તિ, વિકાર, સ્તેહ; વૈર એ બધા ભાવોની 
આત્મા પર અસર ધાય તે આભ્યંતર અથવા ભાવસ'સાર. 
ભાવસ'સાર દ્રવ્યસ'સારના હેતુભૂત છે; જેડે રાગાદિ રિપુગઓ પ૨ 
વિજય મેળવવેપ તે જ સાચો લેકકવિજય છે. પરુ કૃવ્યસ'સાર 
(ખાલ્યસ'સાર)ની નિવૃત્તિ એ પણ એડ સાધન છે; અને 
તે સાધનાની ભાવના પણ ભાવકયષાયેદના મ'હપણાતે લઈ તે જ 
ઉદ્દભવે છે. તેમ ધારી આ અધ્યયનનપ પ્રથમ ઉદ્દેશકમાં 

સ્વજનસુતાદિના સ“મધતેપ વિવેડ સમજાવે છેન 


ગમથમ ઉદ્દેશક 


સ'બધમીમાંસા 





- કડણુપ્યુબંધથી સ'બધો! યાન્નય છે. ભિન્નભિન્ન સ્થળેથી 
વેલા જીવો! પરસ્પરતા સમાન તત્ત્વતે લીધે સાતા; પિતઇ 


સબ'ધમીમાંસા ૩૭ 


પની, ભગિતી; પુત્રરૂપે નેડાય છે. આવા સ'બ'ધો જે 
કેવળ કતવ્યસબંધર્પે રહે તો તેમાં વિકાસને સ્થાન છે 
જ પણ્‌ સાયાળળમસાં ફેસેલા જીવો ત્રઠણાનુબ'ઘતે નામે પ્રાયઃ 
સાહસ'બ'ધ જ પોષતા હોય છે. મોહસ'બ'ધ અતે કત'વ્ય- 
કિ જ ભિત્નભિજ્ઞ છે; એની દિશાઓ પણ જીદી- 
"જી નિ જ 


કત'્યસ'બ'ધમાં ત્રણ પૂરુ થયે નિડટ સ'બ ધીતુ' શરીર 
છૂઠે કે સધાય તોય ખેદ) શેડ કે હષ જેલુ' ડશુ' બનતુ 
નથી; પણ સાહસ'બ'ધમાં દષ્ટતા સ'યાગથી ને અનિષ્ટના 
વિષાગથી ખેદ; શોક અને પરિતાપ કે હુષ'તી અસર થાય છે. 
કંતવ્યસ'બ'ધ ખદલે ઇચ્છતો જ નથી; મોહ સ'બ'ધ ૬ચ્છ છે. 
એથી જ ડતગ્યસ'બંધમાં ખધન નથી; માહસબંધશાં ખધન 
છુ જ. ભાટે માહુસખ'ધ છાડીતે કતષ્વ્યસ'ભધતે સમજી, એ 
પ્ણ સુક્વવામી તેયારી કેરી, સ'બ'ધમાલથી પર્‌ શવાને॥ 
“આદર્શ રજૂ કરતા-- 

ગુર્ઢેવ બોલ્યાઃ-- 

[3] ઝ પ્રિય જખૂ.! જે શખ્દાદિ વિષયો ( કામગુણે। ) છે, તે 
ંસારના મૂળ હેતુભૂત છે; અને જે સંસારનું મૂળ હિતુ) છે, તે વિષધોા 
છે. આથી જે 1વિપયાર્ધી હોય છે, તે પ્રમાદી બની અતિ પરિતાપયી 
પરિતપ્ત રહ્યા જ કરે છે. 

નેોંધઃ--વિષયે, જે પર પરાથી સ'સારતું મૂળ થાય છે તે કમ આ 
પ્રમાણે છેઃ:-- શખ્દાદિ વિષયાથી કામેચ્છા-વાસનાને વેચ મળે છે. વાસનાથી 
ચિત્તનો વિકાર થાય છે. વિકૃત ચિત્તવાળે। જીવાત્મા વિષમોપભોગમાં વાસ્તવિક 
આનદ ન હોવા છતા ચૈતન્યરસ-આન'દ-ની પ્રાસ્તિ અતુભવવાને આતુર બને 
જ. આ આતુરતા, આ મુગ્ધતા, ભા આસક્તિ, આ મોહાદિ સ્થિતિ તે « 
સ'સારતું મૂળ, આ રીતે વિષચા ડમચઃ સસારના મૂળભૂત ખની રહે છે. 

[૧] વ હે જખૂ! મારી મા, મારો બાપ, મારો ભાઈ, મારી , 
ખણેન, મારી સ્ત્રી, મારા પુત્રો, મારી પુત્રી, મારા સિત્ર, મારા સગાં, 


૩૮ બાચારાંગસૂત્ર 


મ્ારાં”સંબંધી, મારા ન્તણીતા, માસા (વિવિધ પ્રકારનાં હાથી, ઘોડા, 
શમનતાદિ) સાધતો, મારી દોલત, મારૂં ખાનપાન અને મારાં વસ્ત્રો 
ગવાએવા અનેક પદાર્થોની વળગણામાં ફસાયેલા લેદે છવનના અંત 
સુધી ગાફ્લ બની આસક્તિથી જ કર્મબંધન કરતા રહે છે. 

નોઘર--વળગણા એટલે આસક્તિ: «ત્યાં સુધી આસક્તિના ગાઢ સ'સ્કારો 
છે, વાં સુધી સ'બ'ધો  મોહસ'બધ ખને છે; ક્તન્યસ'બ'ધ બતતા નધી; 
સાહ અને મમતાને વેગ નરમ પડયા પછી « મોહસ'બધ છટી રાકે છે. 
એક ન કમ--જે મમત્વભાવથી કરાથેલું હોયછે અને નિર્મમત્વથી ઠરાવેકું 
હોય છે તેમાં ઘણું જ અ'તર પડે છે. આસક્તિથી જે કર્મબધન થાય છે, 
તે નિરાસક્તિથી થતું નથી, 

[૨] આસક્તિથી સાધનો અને ર્સંપત્તિ માટે રાત્રિદ્વિસ 
ચિંતા કરતા, કાળઅકાળની ફશી “પરવા ફર્યા વિના રાગર્સખંધમાં 
અને ધનાદિમાં અતિ લુખ્ધ બની, વિષય સામે જ ચિત્ત રાખીને 
નિર્ભયપણે વિશ્વમાંથી લૂ'ટફાટ મચાવવા મડી પડે છે અતે અનેક 
ગ્રકારે વારવાર હિંસા ફરી નાખે છે. ન 

નાંધઃ--આસક્તિ એ પરિત્રહ વધારવાના હેતૃરૂપ છે. અને પરિત્રહજૃત્તિ 
જેમજેમ વધે તેમતેમ પ્રેમ, પ્રમોદ, મૈત્રી, સધ્યસ્થતદ વગેરે ઉચ્ચ ગુણે! 
વિનાશ પામે અને સ્વાર્થ, પ્રપચ, ઠગાઈ વગેરે દોષોને જન્મ થતેપ «ય. 
આ દોષોથી પ્રથમ માનસિક, પછી વાચિક અને કાયિક હિંસા થવાને 
પણુ સભવ રહે. આધી જેને સાથા અર્હિસક બનવાની ઇચ્છા રેય 
તેણે સૌથી પ્રથમ આરક્તિનું દાર ધીમેધીમે ખ'ધ કરતાં શીખવું સ્તેઈએ. 
પરશિમ્રણી ડદાચ કાયાથી અહિંસદ હોઈ રાકે કે રહી રકે, પર'તુ તેના હૃદથ- 
સ'દિર્માં માનસિક હિંસાની વૃત્તિનો ખગાડ તે! અવરય હોય જ. ર 

13]. ગુરુદેવ 1 આસક્તિ કેમ ઘટે ? ન્‍ ર 

““ એહા જખૂ! એતો પ્રથમ ઉપાય વિચાર અને ખીન્ને ઉપાય 
સયમ છે. ને; પ્રયમ તો આ સંસારમાં મતુષ્યાતું' આયુષ્ય 
* પણુ ઘણું ટક છે. વળી તે દરમ્યાન' જરાઅવસ્યા' ઓવતાં કાન, 
“નોક, "જભ અતે સ્પરે'ન્દ્રિયનું સાન ઘટલું જ્ય છે. આંવી એકાએક 
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જરાવર્યા જેઈ તે વખતે તે પ્રાણી દિડ્મૂહ ખતી ન્ય “છે. 
(કશુ ચઝતું નથી, એ વાતતે ખૂબખૂબ વિચાર. ) 

તોંધઃ--ચૌવન અતિ શચલ છે. થાડા « દિવસે! પહેલા જેના અગમાં 
યુવાનીની મસ્તી અને આંખમાં ચુવાનીનું નૂર હોય તે « થે!ડા દહાડા જતા 
હીન, દીન અને ક્ષીણુ ખની ન્તય છે. ચુવાન વય જ ચૈતન્યવિકાસ સાધવાની 
સાધનાનું વય છે. તે ગયા પછી જરાવસ્થામાં રરીર પણુ પરવશ સમું મની 


[૪] વળી જરાવસ્થાવાળા તે ૨ જેતી સાથે વસે છે તે જ 
સગાંઓ વૃહ્દાવસ્યામાં એને તરછેડે છે, કિંવા તજે છે. અથવા તતો, તે 
પોતે પાતાના કુટુમ્બીઓની નિંદા કરવા મહી પડે છે; કિવા 
કુડઠુમ્બને નિરાધાર બનાવી પરલોકપ્રયાણુ કરી ન્નય છે. સારાંશ કે, હૈ 
૪૧! તે કુટુમ્બ તને દુઃખમાંથી ખચાવનાર કે આશ્રય આપનાર 
નથી, અને તું પણુ તેમને ખથાવવા કે આશ્રય આપવા સમર્થ નથી. 
વળી વૃદ્દવષમાં તો આ જવ હાસ્ય, કીડા, મોજશોખ કે રાણુગારને 
લાયક પણુ રહેતો નથી. 

નોંધઃ--અર્છી જે ક્ષેત્રમા છવ નેડાયેલોછે એ ક્ષેત્રને લગતી વાસ્તવિક 
વિચારણા છે. 

[૫] હે જખૂ! એમ ન્નણી ધીર અતે ધીમાન પુસ્ષ આ 
ઉત્તમ અવસર પામીને તુર્ત જ વિચારમાર્ગની અભિમુખ થઈ 
ગંયમી બને છે, ઘડીભર પણુ પ્રમાદ કરતો નથી. કારણુ કૅ તે જનણે 
છે કે આ સમય, યૌવન અને વવ એ બધું ધસારાબધ ફૂચકદમ 
ડયે જાય છે. (આવી વિચારણાથી આસક્તિ ધટે છે. ) 

£૬]પણુ જેએ આવો વિચાર નથી ડરતા, તેએ અમંયમયી જવવા 
માટે આતુર બની ગાફ્લ થઈ વિશ્વમાં કોઈ એ નયી કર્યું તેવું ડું કરીશ 
એમ *મર્વચી સરસાઈ મેળવવા માટે કૈ"ક ગ્રાણીએઓને ભેદે છે, મારે 
છે, કાપે છે, લુ”2 છે, ગ્રાણુવિટ્ૂણાં બનાવે છે. તેની  લટ્ટમી ઝટવી લે 
છે પ્રત્યાદિ અનેક પ્રકારે મન, “વાણી અને કર્ષ્રથી પોતાના મ્રર્મગમાં 


આવતા જીવોને ત્રાસ આપતા રહે છે. ર ન ર 


૪૦ આચારાંગસૂત્ર 


તોાંધઃ--મોહસબ'ધથી વિચાર અને વિવેપ્ઝુષ્દિ નટ યઈ અસપમ, 
કીતિ લાલસા અને હિંસાદિ દોષો કેમ સ'લવે છે ? એનુ આમાં ચિત્ર, 

[8] હે જખૂ! (પરતુ આમ સતત ગ્રયત્ન કરવા »તાં જો 
એહિક અર્ચપ્રાત્તિ ન થાય તે! “સગાંનુ' હું પોષણુ કરીશ ' એવાં 
અણકારનાં વચતો નિષ્ફળ તય છે ? અને પહેલાં કે પછી તેના ફુટુમ્બ- 
તે જ ઉટ્ડું તેનું પોષણુ કરવું પડે છે. અથવા માતે! કે કદાચ ( અર્થ ્રામિ- 
દ્દારા) કુટુમ્બીજનતુ' તે પોષણુ કરે તાપણું (તેથી શું ?) તેએ કાઈ 


તેતે બચાવી શકનાર નથી તેમ તે પેતે પણુ તેએને બચાવી 
શકનાર નથી. 


નોંધઃ--કુડુંબના ત્હણુને ખહાને છવ એોહસ'ખ'ધ કેવી રીતે પોષે છે? 
એ આમાં સ્પષ્ કર્યું છે. 

[૮ આવી રીતે પરિત્રહભાવનાવાળા પુસ્ષા પોતાનું આવું 
અનર્થજન્ય ધન, આગળ ઉપર પોતાને અને પોતાના કુટુમ્બને કામ 
લાગશે એમ ધારીને, સંગૃહીત કયે ન્નય છે; પર'તુ અંતે એકદા તેમને 
પોતાને પણુ રોગોની પ્રાપ્તિ થઈ ન્તય છે. તેથી તેનો ઉપભેઇગ પેપતે 
સુધ્ધાં લઈ શકતા નથી, તો ભવિષ્યની તો વાત જ રી ? 

નોંધઃ--પુત્ર કે કુટ્ટમ્બને અર્ષે ધન ભેજુ' કરી આપવામાં # માત્ર 
ક્તત્યધમ' “પૂર્ણ થઈ «તે! નથી. આપેલ ધન .પણ્‌ સત સંસ્કારો ન હેય ત્તો 
ધૂળમાં મળે છે. અને સંસ્કારો હાથ તો નિર્ષનતા હોવા છતાં પ્રભુત્વ પ્રાપ્ત 
ચાય છે. એટલે તે સારુ પરિગ્રહ વધારે? જવો! એ કેવળ ભ્રમમૂલક માન્યતા છે. 

[૯] આવે સમયે ધન પણુ કામ લાગતું નથી. અતે જેની 
સાથે તે વસે છે ( જેને માટે અર્યર્સત્રણ કરે છે ), તે સર્ગાએ જ 
ક'ટાળીને પહેલાં કે પછી એતે તરછોડી મૂકે છે, અથવા તે પોતે રોગોથી 
કટાળાને તેતે તી દે છે. અને કદાચ તેવું ન બને તતોપણુ હે જીવ 1 
તે બધાં તને અથવા તું પેદતે સગાંતે કદી અચાવી શકવાને સમર્થ 
નથી જ, એ વાતતે પુનઃપુનઃ ચિંતવ. 

[ઉન] વળી પ્રત્યેક માણી પોતપોતાનાં સુખ અતે દુઃખનાં 
પોતેજ નિર્માતા અતે ભોક્તા છે તેનું જાણીને તથા પોતાની ઉમ્મર 
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ચાલી જતી નણીતે ( ભવિષ્ય પર આધાર ન રાખતાં ), અહો પર્ગડેત 
આત્મન્‌! તું સ્વય' જ અવસરતે એળખ. 

નોંધઃ-“હ*જ કડ છું તો ચાવે છે, નહિં તો આ ખધાંનું શં થાય!' 
“એ માત્ર પિધ્યા અભિમાન છે. અને તે «તતા માતી લીધેલા ડર્તગધર્મની 
એથમાં એક મહાસ્વાર્થનો રાત્ર છુપાયેલે! છે. તેનું મૂળ રોધીને અપ્રિમત્ત 
રીતે શુભ અને શુદ્ધ પ્રયત્ન કરતા રહેડું એ «૮ પુરુષાર્થને! હૅતુ છે. 

આવે અવસર, આવી યોશ્યતા, આવાં સાધને પુનઃ પુનઃ પ્રાત્ત યતા 
નથી. જે પદાષથી આજે ડુઃખતું વેદન થાય છે, તે જ પદાથ'થી ભવિષ્યમાં 
સુખનું વેદન થવાતું છે. શ્રત્પુગપાર્ય્દ કરો. 

[૧૧] અહે! સાધકે! ! ન્યાં લગી કાત, આંખ, જીભ, નાક અતે 
કરાયાની વિજ્તાનશક્તિ મદ પડી નથો ત્યાં લગી જ આત્માર્ય સિદ્ધ 
ડરવા પ્રયત્ન ૩રવે! યોગ્ય અને કાર્યકારી છે. (આ વાતતે વિશ્રાસ 
અતે તમારા આત્માતે ક્ષણેક્ષણે સમશનવે. ) 


ક ઉપસ'હાર 
સવત, ધ્તાદિના સબધ નાગવત છે. નારાવતની આસક્તિમા 
શાશ્રત ઞુખ નર્થી. શાશ્રત સુખ એ સૌ કોઈતું ધ્યેય છે. તે તેમાં ઉપવખ્ધ 
નથી થતું, ત્તેથી ૪ અસતતોપને! અનુજષ થાપ ષે. સભાની ગશક્તિષી 
સમત્વ યાય છે, અને એ મમત્વધી અહકારની %સ્‍્ડ થાય છે. માટે 
સખબપેની આસક્તિયો વેગળા રહેડું અને નિરાશકતલાવે સત્કર્મ ઝરતા રહેત 
એ ન સમુચિત છે. 
એમ કહું છું. 
લોષ્વિન્ય અષ્યયનતો પ્રધમ ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયે!. 


ર 


દ્વિતીય ઉદ્દેશક 


--ક્--- 


સ'યમની સુદઢતા 


--૭--- 


સ'ચસની ભાવન તરર્‌ અભિસૃચિ થયદ પછી કે સ- 
યમની સાધનામાં ગયા પછી સ'યમપ્રત્યે કદાચ અરતિ-અખેસ, 
ઉત્પન્ન થાય તો શું ડરવું ? તે બતાવતા શ્રી સુધર્મસ્વાસી' 
જ'બૂસ્વામીને ઉદ્ેશીતે બેપ્યાઃ-- ન 


[૧] અહે જખૂ | મુદ્ધિમાન સાધકને ત્યાગમાર્ગમાં કદાચ કાઈ. 
સારાંમાઠાં ર્નાંમેત્તથી અર્સચ ઉત્પન્ન ચાય તો તે તેને દૂર રાખે. 
તેમ કરવાથી ડમૅબ'ધનથો ઘણા જ અલ્પકાળમાં મુક્ત થવાય છે. 

નોધઃ-દસાધનાનો માર્ગ કપરો છે. ઘડીમાં પ્રલોભન, ઘડીમાં વિપત્તિ, 
એવાંએવાં અનેક પતનના નિમિત્તો ખડાં થાય છે. ઘડીમાં પ્રશ'સા ત્તે। ઘડીમાં 
નિંદા, એવાં અનેક કારણો ઉપસ્થિત થાય છે, હાં નટતી જેમ એક લક્ષ્ય પર 
સમભાવ રાખી જે સાધક લ૭વન નિર્વ'હે છે જ તરત જ પાર ઊતરે છે, પર'તુ 
જે નિમિત્ત કારણોની આંઠીમાં સપડાય છે તેની ગૂ:ચવણને। .પાર રહેતો નર્યો, 

[૨] કટલાક અજ્ઞાની મૃહ જવો પરિષહ કે ઉપસર્ગ આવતાં 
વીતરાગદેવની આજ્ઞાથી ઊલટું વર્તીને ચંયમથી બ્રજુ ચઈ ન્તય છે. 

[ર] અમે અપર્ત્રિહી રહી રષીશું એમ ખોલી કેટલાક દીક્ષિત 
ચવા છતાં વીતરાગની આન્તાથી બ્રષ્ુ થઈ, સુનિવેશતે લજ્વીને, કાંમ- 
સોગોનુ' સેવન કરતા રહે છે, તયા. ( તે એળવવાના ઉપાયોર્માં રચ્યાપચ્યા 


સ'યમની સુટ્ઢતા ૪૩ 


રહી) મોહમાં વારવાર ખૂડ્યા રહે છે, તેએ નથી આ પાર ક નથી 
પેલે પાર. 

નોંધઃ--સુનિવેશા હોવાથી તે ઝહસ્થી નથી, અને મુનિપકની જવાબદારી 
પ્રમાણે ન વર્તતા હોવાથી તે મુનિ પણુ નથી. 

[૪] ખરેખર તેજ વિમુક્ત પુરષો છે કે જેએ સંયમનુ' સદા 
પાલન કરે છે. વળો જેએ નિર્લોભથી લોભને જીતી પ્રાપ્ત ચતા 
કામભોગાને પણુ વાંછતા નથી, અતે પ્રથમથી જ લોભને 
નિર્ષળ જેવા કરીને પછી જ ત્યાગી ખને છે, તેવા સ્પે. કર્મરહિત 
જની સર્વજ્ઞ અતે સર્વ'દર્શો થાય છે. આવું વિચારીને જે લોભને 
ચાહતા નયી, તે જ ખરેખર અણુગાર કહેવાય છે. 

નોંધઃ--લેભ એ સર્વ દોષોનું મૂળ છે. તે તરફની આસક્તિ ઘટે વારે 7 
શષુતા આવે. આવી શષ સાથ્રુતા જ વિકાસને સાધ્ય કરાવી આત્મસાક્ષાત્કાર 
અને વિશ્વને! સાક્ષાત્કાર કરાવી શકે છે. એ ટષ્ટિએ અહીં લાભનું સ્થાન પ્રથમ 
આપ્યુ જ્ર.* 

[પં અજ્ઞાની જીવા કાળ કે અકાળની કશી દરકાર રાખ્યા વિના, 
વિત્ત અતે વનિતામાં ગાઢ આસક્તિ રાખી, રાતદ્વિસ ( ચિતાની 
ભક્ઠીમાં ) સળગ્યા કરે છે અને વગર્વિચારે વારવાર હિંસક્વૃત્તિથી 
અનેક દુષ્કર્મ, કરી નાખે છે 

નોંધઃ--આસક્તિ અને મ્ચસ્થતા ખત્તે વિરોધી વસ્તુ છે, આત્માના 

સહન ગુણુનો આસક્તિયો લોપ થાય છે; અને સમજ, કાર્ચદક્ષતા તયા એવા 
જ ગુનાને ધારણુ કરનારો સાધક પણુ અક્ષમ્ય એવી ઘણી ભૂલે કરી ખેસે 
છે, આથી આસક્તિને દૂર કરવી એ સાધનાનું મુખ્ય અગ હોું ઘટે. 

[દ] એવી સ્ખલનાનાં મુખ્ય કારણો કયાં છે તે બતાવતાં ગુસ્દેવ 
ડહે છે કે, અહો જ'ખૂ ! આત્મબળ, સાતિમળ, સ્વજનબળ, મિત્રબળ, 
પેત્યભળ, દેવમળ, રાજ્બળ, ચોરબળ, અતિથિબળ, ફૃપણુબળ તથા 
શ્રમણુમળ પયાદિ અનેક ગ્રકારનાં ખળાની .ગ્રામિતે માંટે હિંસાદિ 
કર્યાં પ્રવત છે. ઘણીવાર આ કાર્યથી પાપતો કય ચરે અથવા 
પરલોકમાં સુખ મળશે એવી વાસનાથી પણુ ધણા અન્નાની ” 
આવાં આરભનાં કાર્યો કરે છે. 


૪ ભાચારાંગસૂત્ર' 


ત્તે'ધઃ--અહીં આત્મબળ એટલે શરીરખળ અને*પ્રેલખળ એટલે ભવાંતર 
જતાં થતું બળ લેવાતું છે. 
[૭] માટે શુદ્ધિમાન સાધકે એવાં કાર્યો માટે પોતે નતતે હિંસા 
ન કરવી, અન્યદ્દારા પણુ ન કરાવવી, અને હિંસા કરનારને અતુમેદન 
પણુ ન આપનું. 
[૮] આ માર્ગ આર્યો (વીતરાગ દેવો )એ બતાનો છે; . માટે 
ચતુર પુસ્ષાએ પોતાનો આત્મા ઉપરની ર્બાત્તેથી ન લેપાય તેમ આ 
માર્ગમાં વર્તવું જેઈ એ. 
ઉપસ'હાર 
આત્મસાક્ષાત્કાર ન થયે! હોય વાં સુધી વૃત્તિના પૂર્વ અધ્યાસોને 
લઈને તે સાધઘને ડગુમગુ સ્થિતિ થવાને! ભય રહે છે. આવે સમયે જે 
ગુર્પાએ એ પરમરસ ચાખ્યો છે ત્તેમનાં વચને! પરની અપૂર્વ શ્રષ્્દા અને 
તેવા સત્સુરુપોાની આજ્ઞાની આરાધના એ જ અપૂર્વ” અવલ'બન ખને છે. 
એમ કહું છું. 
લેકવિજ્ય અષ્યયનને દતીય ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયો. 


ર 
તૃતીય ઉદ્દેશક 
ભાનત્યાગ અતે ભોગવિરક્તિ 
વ્ડ્સ્ક્ર્- 

સ'યમમાં અરતિ થવાનુ કારણુ અજ્ઞાન; લોભ અને 
કામ છે. તેનુ' વણષ્ન બીજા ઉદ્દેશકમાં આપી સૂત્રકાર હવે 
લોભથી બીજા અડકના સાનકષાય (અહકાર ) તથા ભોગ- 
ત્યાગ વિષે ડહેવા માગે છે. 

ઝુસ્ટેવ બોલ્યા:- 

[૧] હે જૂ ! આ જીવાત્મા ભૂતકાળમાં ધણીવાર ઉચ્ચ ગોત્રમાં 
ઉત્પન્ન થયો! છે અને અનેકવાર નીચ ગોત્રમાંયે ઉત્પન્ન ચયો છે. એમાં 
કશીયે ન્યૂનતા કે અધિકતા નથી (કારણુ કે બન્ને સ્થિતિમાં કર્મ વર્ગ ણાનાં 
પુદ્ગળા તા છે જ.), એમ જણીને જરાયે અહકાર કે દીનતા 
ન કરવી; અને કોઈ પણુ મદના સ્થાનની વાંછના પણું ન ટરવી. જે 
જેતા મદ કરે છે તે તે જ સ્થિતિમાં જઈ હીનતા પામે છે. આવું 
સમજતાં કયો વિદ્દાન પોતાના ગોત્રનો ગર્જ કરરે ? અથવા કઈ 
વસ્તુમાં આસક્તિ ધરશે ? 

નેંધઃ--ગોત્રનો અર્થ કુળ થાય છે, તેમ ગતિ પણુ થાય છે. કચ્ચ કે 
નીય ફળમાં જન્મવું ટે દચોનીથી ગતિમાં #કું તે ભવભ્રમણની દૃષ્ટિએ 
સમાન છે. "ખરી રીતે તે! છવ માત્ર સમાન જ છે. કોઈ ઊંચ કે નીચ નથી. 
જે ઉચ્ચતાનુ અજ્માન કરૅ છે, તેનો આત્માં અભડાય છે; અને પોતાની 
નીચી સ્થિતિ માની પામરતા ધરૅ છે, તે પણ પેાતાની મેળે ડુડખિત થાય છે. 


૪૬ આચારાંગસૂત્ર 


[૨] માટે યુદ્ધિમાન પુર્વ ઉચ્ચપણાતો છર્ષ "કે (નીચપશાતે) 
"રય ન કરે. અને બધા જીવોને સુખ ગ્રિય છે એમ ન્નણી સૌ સાથે 
વિવેકપૂર્વક વ્યવદાર કરે. વળી ગએ યાદ રાખે “ક જવ પોતાના પ્રમાદ્ધી જ 
આંધળાપણું, બહેરાપણું, મૂ'ગાપણું, કાણાપણું, હૂ'ાપણુ', ફૂબડાપણુ, 
વાંકાપણુ' તથા કાબરાપણુ' વગેરે પામે છે; અનેક યોનિઓમાં જત્મ 
શ્વર્‌ છે; અને અનેક પ્રેકારના ભય'કર સ્પર્શો (દુઃખા)ની યાતના વેદે છે. 

તોંધઃ-(-ઈશ્વર, રાક્તિ કે બીજ કોઈ કોપ કરીને «દાદા ડુઃખ 
આપે છે તેવું કું નથી. જવાત્મા પોતે પોતાની ૮૮ ભલ્ોથી દુઃખી થાય છે. 
આથી ભવિષ્યમાં ભૂલ ન યાય તે રીતે વિવેકપૂર્વક જે રહ છે તે સ્વય' 
કુદરતની કૃપા મેળવી રાકે અ, બસક્તિ ક્ર ફળનો મોહ રાખ્યા વિના સત્કર્મો 
કરવાની આમાં પેરણા છે. 

[૩] આ ન્નતનો કર્મરચનાના સ્વરૂપથી અશ્નણુ જીવાત્મા આ 
સંસારમાં શોગથી પિપાઈ ને અતે અપ્ીવતે પામીને જન્મમરણુના ચક્રમાં 
કૂસાતે! રહે છે. 

[૪] ક્ષેત્ર તથા પદાર્થોમાં મમત્વવાળા દરેક જીવને જવન અતે 
સુખ અતિ પ્રિય લાગે છે. છતાં કર્મના પરિણામે એતે મરણુ અને 
“દુઃખ બન્ને સહવાં પડે છે. 

[૫] કદાચ શુભ કર્મવશાત્‌ તેવા બાળજવોને વિવિધ પ્રકારનાં 
વસતો, મણિ, આભૂષણુ, સુવર્ણું અતે સ્ત્રી આદિ પદાર્થો મળે તેય એને 
મેળવીતે એમાં' જ તેએ સતત આસક્ત બની રહે છે. 

નોંધઃ-યાં આસક્તિ છે, યાં સુખદ સાધનેનની હાજરી હોય તોય 
માનસિક ડખ તે! છે જ. 

1૬] એવા સપૂર્ણુ ખાળ અને મૂઢ બનેલા જીવે! વિષર્યાસ પામીને 
ગએમ અક્તા ફરે છે કે “આ જગતમાં તપશ્ચર્યા, યમ કે નિયમ કશાયે 
કામનાં નથી. ' 

. . નોંધત્‌-ઇદ્રિયદમન, મતોદમન, સયમ એ ખધાં આત્મવિકાસનાં સુષ્ય 
અને ઉપષોગી અંગો છે. એમના પાશનયૌ ચારીરિક અને માનસિક ત'દુરસ્તી 
કહે જે; અને શરીર અને મન સ્વશ્ય રહેવાથી વિદાસમાર્ગમાં આગળ વધી 


માનત્યાગ' અને -ભેોગવિરક્તિ ૪છ 


શકાય ષટ એટલે કાઈ પણુ સાધકને માટે યમનિયમો વગેરેની ખૂબ આવશ્યક્તા 
છે, પરતુ મોહ અને આસક્તિ એવી વસ્તુ છે કે જે સમર્થ ચાત્માને 
-પણુ એક પામર જેવો બનાવી મૂકે છે. આથી તે પોતે ઇંદ્રિયોને! ગુલામ 
ખની ન્ય છે અને ચમનિયમ આચરી શકતે! નથો. એટલૅ તેથી શું થવાનું 
રર તે શા માટે નેઈએ ? આ તો એકાંત મૂર્ખતા છે. શરીરને ૬ આપવાથી 
શું વળે ? આવા વિચારો પોતે સેવે છે અને એને! પ્રચાર પણ કરૅ છે. પરતુ 
તેમનો આ પ્રલાપ ખહુ અરે સ્વચ્છ'દ અને પામરતાથી જ યુક્ત હોવાથી 
પ્રળ પરશ તેનો પ્રભાવ પડત્તે! નથી, અને તેથી તે સહ કે ગેષ્ધાંતિક વસ્તુ 
તરીકે નિશ્ચિત કે સ્થાયી રહેતો. નથી. 


[છ] પરતુ જે પુરુષો સાચા અને શાશ્રત સુખના ઇચ્છુક છે, 
તેએ આવા સ્વછ'દી અતે અસયમી જીવતને ઇચ્છતા નથી. તેએ 
તેદ જન્મમર્સુના મૂળને શોધી (તેથી છૂટવા માટે ડે કમ પાળ- 
વામાંજ દઢ રીતે ઉજ્નમવ'ત રહે છે. 

(૮-૯-૧૦] કાળનો કશો ભરોસો નથી. બધા છવે( લાંબા 
આયુષ્યતે તથા સુખને ચાઠે છે અને જીવવા માગે છે. મરણ અને 


ડુઃખ બધાંતે અપ્રિય (પ્રતિકૂળ) અતે જીવન તયા સુખ ત્રધાંતે પ્રિય 
લ્ષાગે છે. 


૪૮ ૬ આચારાંગસૂત્ર 


ગ્રયત્નાથી મેળવે છે કે કેમ ? તે એક પ્રશ્દ છે. અને તેથી # તેવી અર્થ- 
શ્રાધ્િષી ઇચ્છાની વાસ્તવિક તૃત્તિ થતી નયી. 

1૧૨] આવી ધ્યેયશ્ત્ય પ્રજૃત્તિથી પણુ કદાચ તેમનો પાસે 
વિવિધ સરકારનાં સંપત્તિ અને સાધને! વધુ ગકઠાં થઈ નય તોપણ 
અતે તેતે તેના ભાયાતો જ વહેંચી ખાઈ ન્ય છે; કાંતો ચોરો ચોરી 
નનય છે, કાં તો શન્ન રી લે છે, કાં તો વ્યાપારમાં ખોવાઈ «તય છે, 
અથવા તો અગ્નિથી બળી નત્‌ય છે. 

નોંધઃ--4બાલ્ વસ્તુનો રસર્ગ ક્ષણિક છે, કારણ તેનો સ'બ'ધ કેવળ 
શરીર સાધે છે, સાધનરપે પદાર્ધો મેળવવા એ «દી વસ્તુ છે અને ત્તેને જ 
સ્ઞાધ્ય માતી આસક્તિ રાખવી એ ત્તદી વસ્તુ જે. પદાર્થોની આસક્તિમાં 
અધમ અને પરિતાપ સિવાય બીજ કશુંચે નર્થી. પરિણામે પોતે પતન પામે 
છે અને પદાધા પોતાને પઘે પ્રયાણ કરે છે. આ રીતે સાધન અને સાધ્ય 
ખન્ને ખોવાય છન ૨ 

[૧૩] એમ નિર્થક રીતે પરવસ્તુ માટે એ બાળજીવે! કૂર 
કર્મ કરીને (એકડ કરેલું ધનાદિ લૂંટાઈ જતાં તેવા દુઃખથી ઊલટા 
જાગૃત થવાને બદલે ) વધુ વિષર્યાસ પામે છે. 

નેંધઃ--એમતું થ્ધેય નશ્વર પદાર્યોને મેળવવાનું ન હોવા છત નારા- 
વ'તને નિય માની એ પ્રયત્ન કરે છે. નથી તો એ પદાર્થોને મેળવવામાં સુખ, 
કે નથી એમની પ્રાસિમાં ક ભોગમાં સુખ. એવા એ જવાને વહેલામાડો 
અનુભવ ત્તો થાય જ છે. વળી નારાવ'તને। નારા ચવા એ એનો સ્વભ્ઞાવ પણ 
છુ, તોય એમના વિંષોમે એ રડે છે, એ જ જગતની અજ્ઞાનતાનું નવલું આક્ષર્ય [ 

[૧૪] આ બધું સુનિદેવે ।વીર પ્રભુએ) અતુભવપૂર્વક જણાવ્યું છે. 

[૧૫] આ વાત સ્પષ્ટ હોવા છતાં જેએ માત્ર સ્વચ્છ'ટી અને 
અસયમી છે તેઓ આ વાત સ્વીકારી શક્તા નથી. કોરણુ ક એ 
અનૌોધતરા ગટલે “ક સ'સારતો પ્રવાહ તરી રાકવાતે અસમર્થ હોય છે. 
માત્ર ત્તેઆ વિષયની લાલચુ વૃત્તિવાળા હોઈ સંસારરૃપી સમુદ્રમાં ગોચાં 


ખાધા કરે છે. તેઓ નથી આ પાર જઈ શકતા, “કે નથી પેલી પાર 
પહેંચો શક્તા. 


માનત્યાગ અને ભે!ગવિરક્તિ ૪૯ 


નોંધઃ--અજ્ઞાનીની શક્તિ સ્વચ્છ ટમાં પરિણમે છે, અને વૃત્તિના 
સ્‍્ત્રષ્છદ એ તાત્વિક અસ'યમ છે. 

[૧૬] વળી કેટલાક એવા પણુ અજ્ઞાની જીવો હોય છે ક જેઓ 
સયમ ગ્રહણુ કરવા હતાં સ'યમમાં રિચર રહી શકતા નથી. તે અન્નણુ 
જવો અસત્ય ઉપદેક્ષ પામીને કે આપોને અસયમમાં જ રકત રહે છે 

નોંઘઃ--અરહીં સ'ચમના સ્વાગને લગતી ખીના છે. ન્ત્યા સ્વચ્છ'દ હોય 
શા સ'યમનો દ'ભ હોઈ ગકે; સ'યમ નહિ! 

[૧૭] તત્ત્ત સમજનારને ક'ઈ આ ઉષદેશ (સત્અસત્‌તી સમજાવટ) 
આપવાનો આવસ્મકતા નથી, (કારણુ કે તે સમજી હોવાથી પોતે સીધે 

માગે" ચાલે છે. ) 

[૧૮] પ?તુ જે ખાળ-અન્ઞાની હોય છે તે વિષયોમાં રક્ત 
ખની વિષયોનું સેવન કરતાં કરતાં અને એમાં ભોગેચ્છા શાંત ન થતાં 
દુઃખે વધારીને દુઃખે!ના જ ગકર્માં ભમે છે એમને સારું અ ઉપદેશ છે. 

નોંધઃ--આ ખે સૂત્રોમાં જિજ્ઞાસુને ન ઉપદેરાની આવરયકતા છે એમ 
સૂત્રકાર બતાવે છે. સ્વચ્છ'ટીને અપાપેલે! ઉપદેર અનર્થકારી નીવડે છ, અને 
જિજ્વાસુ ઉપદેરાકનૅ સ્કય' શોધી લે છે. 


ઉપસ'હાર 

અહકાર અનિદ્ટ તત્વ છે. તે જ પ્રમાણે પામરતા, દીનતા પણ્‌ 
અનિષ્ટ તત્ત્વ # છે, તે ખન્સે ચવાતુ કારણ ધનપ્રાસિ, ધનહાનિ, ભાગાની 
પ્રાપ્તિ અને ભોગહાનિ વગેરેથી લેઠતી અશ્રષ્દાજન્ય માડી ભાવનાઓ જ છે. 
સાટે પના, સાધતગાસિ તમાં ઉચ્ચતાની ફે ઉચ્ચ છેતઠની પ્રાપ્તિ શા 
માટે, એતુ' ફળ જી, વગેરે નણી બ્રાન્તમાર્ગને છોડી સાચા માર્ગ 
ચાલલુ કે ચાલવા પ્રચત્ન ફર્વે, એ ઉત્તમ છે. 

એમ કહું છુ, 
લેોઇકવિજય અધ્યયનનો તૃતીય ઉદ્દેશક સમાસ થયે. * 





ચતુર્થ ઉદ્દેશક 





ભોગાથી ડુ:ખ શા માટે ? 


ન્--*-- 


કામભેગાથી આસક્તિ, આસક્તિથી કર્મપબેધ, ડમરભધથી 
આધ્યાત્મિક મૃત્યુ; આધ્યાત્મિક મૃત્યુથી ગતિ અને દુગતિથી 
દુઃખ; આ રીતે કાસભાગ એ દુઃખતું મૂળ છે. 
ગુર્ઢેવ બોલ્યાઃ- 
(૧] હે જખૂ | કામભોગાતી આસક્તિથી રેગા ઉત્પન્ન યાય છે. 
નોંધઃ --વિષયો તરફની ગાઢ આસક્તિને કારણે થિત્તતાપ સતત રલા 
કરે છે, ચિત્તગ્લાનિને લીધે સ્થાનાસ્ધાન કે નીતિઅનીતિનો 'ખ્યાલ કર્યા 
વગર એ છ વિષયો મેળવવા અથે" જાવાં મારવા મડી પડે છે.) એવા 
કુપ્રયત્ન, કુસંગ તથા ચિત્તગ્લાનિને પરિણામે રારીરિક રોગો પણુ અવરૂષ 
જન્મે છે; અને એ રીત્તે ' મૉષે રોમસર્ય' સુત્ર સાધક થાય છે. 
[૨] એવે વખતે જેની સાથે તે વસે છે તે સ્તેહીએ જ તેને 
અવગણે છે. અથવા ( સેવાશથ્ષા ન ચતાં ) તે (રગિઇ ) તેમતે 
અવગણે છે. * 
નોંધઃ---એવા જીવની ખોદી પ્રશૃત્તિથી કે રાગયી સ્નેહીએનો સ્નેઇ ' 
સુકાઈ નપ છે અથવા તતો એના પ્રત્યે અસ્ગમે! «્તગે છે. 
[3] વળી કદાચ સ્તેઠીએ સ્નેઠાધીન રહે તતોપણુ તેઓ તેતે _ 
રક્ષણુ કે ચરણુ આપી શકનાર નથી. અને તે જ રીતે તે પોતે પણુ 





શેગોાથી દુઃખ ક્ષા માટે ? ૫૧ 


સેમને રક્ષણુ ક શરણું જાપી શકવા મારે સમર્થ નથી. પેતપોતાતદ 
શ્ુખદુઃખો સૌ જીવોને પોતપોતાને જુર્ધજુદાં ભોગવવાં પડે છે. 


નોંધઃ--અહીં આસક્તિજન્ય પરિણામને અનુલક્ષીને કહું છે. 


૪] આ સ'સારમાં ફેટલાએક જીવો એવી ગ્રકૃતિના છે[ય છે ક 
જેમને ( મૃત્યુના કિનારા સુધી સતત ) ભોમની જ વાંચ્છા રહ્યા કરે 
જે. તમને થોડીધણી જે કાંઈ ધનપ્રાપ્તિ કે ભોગપ્રાપ્તિ થઈ છે તે 
ભોગવવા મારે તેમાં તે મન, વાણી અતે કાયાથી ખૂબ આસક્ત ચઈ 
૪તય છે. 

તોધઃ-નસેગની તીત્ર આસક્તિ પ્રાન પદાર્થોને! સ'તેોયપૂર્વક ઉપયોગ 
કરવા દૈતી નથી, પણુ સગ્રહરૃત્તિને જ વધુ ને વધુ પોષે છે. 


[૫] અને એ ધન ભવિષ્યમાં કામ લાગશે તેમ માની તેતું રક્ષયૂ 
કરવા માટે ખીર્ન્ ધણાં સાધતો રકે છે. છતાં તેનું એકડુ' કરેલું ધન 
જાપ ને કોઈ રીતે નાશ પામે જ છે. કાં તો તે ધત તેના ભાયાતો વહે'ચી 
લે છે, અયવા ચોર મોરી લે છે; કાં તે રાજાએ જ લૂ'ટી લે છે અથવા 
નાશ પાંમે છે, કિંવા અગ્તિથી બળી ન્ય છે. 

સેદધઃ--સ'ગહવત્તિનું પરિણાત્ર પોતાની હાજરી કે ગેરહાજરીમાં કેં 
આવે છે, એનું ચિત્ર અહીં રજૂ કર્યું છે. 


[૬] એ રીતે કુટુંબાદિકિના અથે' કૂર ટર્મ ડરીતે એકડુ' કરછું 
ધન પણુ આ રીતે પોતાતે બધ્લે પારકાને ત્યાં ચાદ્યું જતાં તેને 
ખૂખ દુઃખ થાય છે, અને દુઃખના ભારથી મૂઢ ચઈતે તે વારવાર 
વિષર્યાસ પામે છે. 


નોંધઃ--આ ગૂત પોતાના ભવિષ્ય માટે કુટુંબનિમિત્તે કે ખીન્ત કાઈ 
બોમિતસે પણુ જુંગડર્ણસને પોષવાની સ્ત મનો કરે છે. 


[૭] માટે હે ધીર સુર્વો 1 તમારે વિષયતી આશા 
લાલસાએથી દૂર્‌ રહેનું. 


૫% 


પર : #* આચાયરાંગસૂતર 


તોંધઃ--વિષમોતી આશા એટલે આસક્તિ અને લાલસા એટલે પરિગરટ; 
એ બન્ને ઝેર છે. એ ઝેરના સૂસર્ગથી આત્માતું ષત્યુ થાય જે. 

[હ] તમે ન્તતે જ આશારે્‌પ રાલ્ય અંતઃકરણમાં રાખીને હાધે 
કરીતે દુઃખી થાઓ છે. 

જ્તાંધઃ--આરશાથી ચિત્ત સતપ્ત રહે છે, એથી તેને શહ્યની ઉપમા 
આપી છુ. શક્ય નાનું હોવા છતા હૃદયના કોમળ ભાગમાં ચૂલવાથી ક્ષબેક્ષે 
શિતા, એદ, ડુઃખ વર્ગેરે ઉત્પત્ર થયા કરે છુ. 

1૬] પૈસાથી ભોગાપબોગે મળે અતે ન પણુ મળે. 

સ્તાંધઃ-ે જડ સસ્કૃતિ ધનને શોગપ્રાસિતું સાધન માને છે એને 
પણુ આ સૂત્ર જવાબ આપે છે કે ધત કે પદાર્યો મળ્યા પછી પણુ જેનામાં 
ન્ન 'ગ્રહવૃત્તિ નથી એ એનો ઉપયોગ કરી રકે છે, બીજે નહિ. વળી એથી 
ભાભાપભોગનાં સાધનો મળે તેય શું? શરીરસ્થિતિ “મરાબ હોય તે1 ભેમેથી. 
વ'ચિત જ રહેલું પડે, અથવા તતો! મેળવેકુંય વેડફાઈ «તય, અને કદાચ બોરા 
જ્ોગવવા મળે તેોાપણ્‌ ભોગથી સુખ થાય છે, એ ત્તે માત્ર ભ્રાન્તિ ₹ છે. 
પ્રાપ્ન થયૅલા એ ક્ષણિક સુખના ગર્જમાં અન'તગણું દુઃખ છે ત્તેતાં અનુલવ 
કયાં દૂર છે ! 

[૧૦] છતાં જે જવાત્માઓ। મોહની આંધીથી અંધ થયેલા છે 
તે અનુભવ ચવા છતાં આવી સીધી અને સરળ વાત સમજી રાક્તા 
નથી એ જ વિશ્વની વિચિત્રતા છે. 


[૧૧] ઊલટા, સ્રીઓમાં આસક્ત થયેલા જનો એમ પણુ મોલેજે, 
જ ્્રીએ જ એક સુખ મેળવવાનું સ્થાન- છે. ”' 
તોાંધઃ--જેઓ સીને ભોગ ભોગવવાના પદાધેર્પ માને છે, તેઓ ખરેખર 
સૌીનતિનું અને પાતાના આટ્માતું હડહડતું અપમાન કરે છે, 


[૧૨] પણુ ખરું નેતાં તો આ ભ્રાન્તિમૂલક માન્યતા છે. અને 
અરેખર આવી આસક્તિ તેવા મૂઢ જીવોને દુઃખ, મોહ, મરણુ, નરકે 
અને તિર્ષચગતિના કારણુભૂત બને છે. 

નોંધઃ--અગિયારમું અને ખારસું સૂત્ર સ્રીન્તતિતું સન્માન અતે પુરુષ" 


«તતિની ચર્પાદા સૂચવે છે (કાઈ પણુ પદાર્થનો આસક્તિપૂર્વદ ઉપયાગ કરવેપ 
એ ભે!ગ જે. ભોશવૃત્તિ દખ જન્માવે આ અને આત્માને ડુખાડે છે. 


લોગેોથી ડુઃખ શા માટે? ષર 


- [૧૩] પરતુ મોહથી મ્‌ થયેલા છવો। પોતાના વાસ્તવિક ધર્મ 
જણી શકતા નથી, _ છ 
[૪] આથી શતંતસાની તીર્થકર સે પ્રયમથી જ કહુ છે ક 
કચન અને કામિની (પરિમ્રડ અતે અષહ્મચર્ષ ) એ મહામો[હનાં 
નિમિત્તમૂત છે. મારે શાસ સાધદે તેવાં નિમિત્તોમાં ગાફ્લ બનવું નહિ. 
નોંધઃ--તેરમું“અને ચૌદ્મું ચૂગ્ન પદાર્યોનો ત્યાગ કે વત્તિનો સ'યમ 
રા અથે” છે તે સ્પટ ફરી'દે છે. આથી એ સિદ્ધ થયં કે વાસનાનો વેગ 
જ યાય તેવાં નિમિત્તોથી ખચવાનો પયતન કરવો તે તો આવશ્યક જ 
જે. પરતુ તેટ્લેધી ક'ઈ પતી જતું નથી. તે વાસનાના મૂળને નાબૂદ દરવા 
માટે પણુ સતત માનસિક પ્રયત્ન ચાક્ષ રાખવો નેઈએ. એટલે કે સાધકે 
પ્રતિક્ષણે અપ્રમત્ત રીતે ત્નગ્રત રહેવું નેઈએ. ્ 
[૧૫] એ રીતે કુરાળ પુર્વે અપ્રમાદ્થી ત્રોક્ષ અતે પ્રમાદથી 
શતા મરણુને વિચારીને તથા રારીરતે ક્ષણુભ'ગુર જાણીને ગ્રમાદ દૂર કરવો! 
[૧૬] બોગોમાં કઈ તૃપ્તિ નથી માટે એ કશા કામના નથી. 
ઓ મુનિ! કામબોગેચ્છા મહાભય'કર છે એમ વિચાર- 
નોંધઃ--આ પદમાં અને શાળા ર૨ ચૂત્રમાં વિષયોના વલણ તરફ વળતા 
મનને આત્મમસ કરવાનો પ્રયોગ બતાવ્યા છે. 
1૧૭) વળી સમયમાં મુનિએ કાઈ જંતુને પીડા ન આપવી. 
ને1ધઃ--આ રીત્તે ભોગવિરક્નિ અને અહિંસા એ સ'ચમનાં સુ"ખ્ય 
અમા ખને છે. ગાઢ આસક્તિથી થતી ક્રિયા એ ભોગ છે, અને આત્ાપચાગ 
થૂઈી શત્તિને વહેતી મૂકવી એ હિ"સા છે. આ તીત્ર આસક્તિ અને હિ'સાના 
વલણ્ધી દૂર રહેઝે એ જ સ'યમ. 
[૧૮] જેએઃ આવો સયમ પાળતાં કરો ખેદ નથી પામતા એવા * 
અપ્રમાદી અને પરાદમી મ્રુનિ જ વષ્મણાયેલા છે. 
તેધધઃ--અહીં સુધી જે સ'યમની વ્યાખ્યા આળી તે સ'યમમાં 
અખડ «મૃત અને સત્યુરુષાર્થીદ રહેકું એ આદ્રા સુનિત્વની મર્યાદા છે. 
ી 1૧૯] એવો મુનિ સાષક પોતાનાં સેયમનિર્વાડનાં સાધને! *.. . 
| પાસેથી નિર્ટાવ રીતે મેળવે. કદાચ “કાઈ આપે ન આપે તો તેતા 
ઝે 


પ૪ આશારાંગસૂત્ર 


3પ ન કરે, થોદું મળ્યાથી તેતી નિંદા ન કરે, અને નકાર કરે તો 
ત્યાંથી તુરત જ પાછે! વળે. અતે આપે તાપણું તુરત જ પોતાને સ્થાને 
પાછો વળે. 
તાંધઃ--આ સૂત્રમાં સયમાઘે સાધનોનો ઉપયોગ કરવામાં દોષ નથી 
એમ સૂચવી ભોગ અને ઉપયોગનો ભેદ્ઠ ખતાન્યો છે. છતાં સ'ચમૌને સાધનો 
મળે કે ન મળે, તોય રાગ કે દ્રેપ ન થાય અને સમતા રહે એ એના સ'યમની 
કસોઠી છે. બીજ પ્રનની ફરજ છે કે સ'યમીને ઉપયોગી સાધનો પૂર્યો 
પાડવાં; પણુ પ્રન એ ફર ચૂકે, તોય સાચા સ'ચમી એવું દુઃખ મનમાં ન 
લાવે, તેમજ સ'યમનાં સાધનો મેળવવા માટે ગૃહસ્યના અતિસ'સર્ગ'માં ન આવે. 
[૨૦] મુનિરાજ આવું મુનિત્વ પાળે. 
ઉષસ'હાર 
ભોગ અને ફપયોગ અનને ભિન્ન વસ્તુ છે. એક આસક્તિ વજારે છે 
બીજી' આસક્તિ ઘટાડી સ'યમનાં દાન કરે છે. એકમાં સ્વચ્છ છે, બીજમાં 
વિવેક છે. એથી જ ભોગે! ડદુઃખજનક ખને રું, ને સ'યમ સુખપ્રેરક ખને છે. 
એમ કર્ડું છું. 


લેોકવિજ્ય અધ્યયનના ચતુર્ય ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયે. 


પંચમ ઉદ્દેશક 


ભિક્ષા કૈવી મેળવવી ? 





આહારનો પણ્‌ વૃત્તિ પર અસર થાય છે. તેથી.નિર્દાય 
વૃત્તિ રાખવા માટે સાધક્તે ખોરાકની પણ શુદ્ડિઅશદ્િિનો 
વિવેક કરવાની ખૂખ આવશ્યકતા છે. અહીં શ્રમણ સાથક 
કેવી રીતે ભિક્ષા અને ઉપકરણ [સયમપાલનનાં સાઘતે! ] 
મેળવવાં તે સ્પષ્ટ કરે છ. 

ગુર્રેવ બોલ્યાઃ-- 

[૧] જ'ખૂ 1 લેકે પોતાતે માટે તથા પોતાના પુત્ર, પુતી, 
વહુએ, ,નાતન્નત, ધાયમાતા, રાશ્ન, દાસ, દાસી, તોકરચાકર, પરાણુ 
કે સગાંસંબંધીઓ માટે ખાવાપીવા સારુ ગ્રભાત કે સાયકાળે જીદા- 
જુદા પ્રકારનાં શસ્્રોધી આરો! કરે છે અને ઘણુંઘણુ' સંઘરી પણુ 
રાખે છે. 

નોંધઃ--સ'ગ્રહમાં ધનાદિ અને ખાઘ પદાર્થો બન્નેતો સમાવેશ છે. 
ખાઘ પદાર્થોમાં ખરાખ થવાનો--સદોષ થવાનો ભય છે, અને ધતાદિ સંગ્રહ એ 
પરિગ્રહનું કારણુ છે. આથી પર એસ કહું કે જગતના લોકા ખાવાપીવા કે 
ભોગવવા માટે આરભ અને પરિત્રડ અત્તે પ્રકારની વૃત્તિઓથી જડડાયેલા રહે 
છે. ગૃહસ્થેની શગહવૃત્તિનો સુનિને ચેષ ન લાગે, તેવી ન્તગૃત અવસ્થા 
રાખવા માટે ઉપરનું સૂચન છે. ક 2ર 


પદ્‌ આચ્ચારાંગસૂત્ર 


[૨] માટે આવે પ્રસગે સંયમમાં ઉવ્વમવ'ત, આર્ય, પવિત્ર, છુદ્િ- 
માન, ન્યાયદશી" અને સમયન્ત તયા તત્તજ્ત અણુગારે દૂષિત ગઆાર 
લેવો નહિ, લેવડાવવો નહિ તયા લેનારને પ્રશ'સવો નહિ- 

નેંધઃ--ધર અને ઘરનું મમત્વ ન હોય તે અણુગાર; જેતુ' અ'તઃકરણુ 
નિર્મળ હોય તે આય; જેની ખુદ પરમાર્ય તરક ઢળે તે આર્ચપ્રજ્ત; અને 
ન્યાયમાં જ જેનું સતત રમણ હોય તે આર્ચદર્શી; અને સમયને યૅઃગ્ય કિયા 
કરનાર હોય તે સમયજ્ઞ કહેવાય છે. આ બધાં વિશેષણેદ સાર્થક છે, અને 
તેટલી વધુ જવાબદારીનાં સૂચક છે. 

[3] ભિક્ષુ સાધક બધાં દૂષણુથી દૂર રહી નિર્દોષપણે સંયમતુ 
પાલન કરે. 


નોંધઃ--અહીં ભિક્ષાને લગતી બીના છે. 


[૪] વળી મુનિ ક્રયવિક્રય (લેકુંવેચવું )તુ' કાર્ય પોતે કરે 

નહિ, કરાવે નહિ કે કરનારની પ્રશ'સા પણુ કરે નહિ, 
નોંધઃ--પ્રસ્તુત પ્રસંગ ભિક્ષાગ્રહણૂનો હોવાથી પોતાના નિમિસે ખરી* 

દલી કે વેચેલી વસ્તુ સુનિ સાધકે ગ્રહણુ ન કરવી એમ કહેવાનો સૂત્રકારનો 
આશય જે. અન્યથા પણુ કોઈ વસ્તુ લેવી કે વેચવી એ સુનિધર્મ માંટે સંગત 


નથી. કારણુ કે તેમ કરવામાં મમત્વ, ખ"ધન, 'પરિત્રહુ વગેરે દેવોનો 
સ'ભવ રહે છે. 


* [૫] પ્રિય જબૂ! એવે સુનિ પોતાની શફિત, પોતાની ઉપયોગી 
આવશ્યકતા; ક્ષેત્ર, કાળ, અવસર, ત્તાનાદિના વિનયતે તથા પોતાનાં શાસ્ત, 
પદ્મતનાં રાસ્્ર અને અન્યના અભિપ્રાયને ન્નણુનારો, પરિત્રહની મમતા 
દૂર કરનારો તથા નિરાસક્ત ભાવે યથાકાળ અતુષ્દાન કરનારે બની રાગ 
ને દેષનાં બંધતોતે છેદીને મોક્ષના માર્ગમાં આગળ ધપે છે. 

સોંધઃ--અહીં અવસર આપીને કાલ તેઈને «7 ડાય નર રી 
જ. એક જે કાર્ય કોઈ કાળ માટે આદરણીય હોષ છે ક લા 
ચાન થઈનય છે. હેતે કાળને ન ઓળખે તે! તે કાર્ય ર્હિમય થઈ અનિષ્ટ ઉત્પ 
ડરે. વળી પોતાની શરીરશક્તિ જોઈને જ ચોચ્ષ રૃપે ધર્માચસ્ણુ કરું તેમ પણ 


ભિક્ષા કેધી મેળવવી ? પછ 


અહીંકલયું છે. આથી જેનદર્શનમાં વિવેકની પળેપળે આવશ્યક્તા બતાવી છે, એમ 
સ્પણટ દેખાય છે. સ્વદ્શનનાં રારો અને પરદરનનાં શાસ્ોનુ' અથ્યમન કરશું, 
માનસિક ભાવોનું અવકેાકત દરવાની રક્તિ મેળવવી, એપણુ મુનિ માટે અત્તિ 
આવશ્યક- છે, એમ અહીં બતાવ્યું છછે. 


: 1[$] વળી, સુનિએ-વસ્ર, પાત્ર, ક'બલ, રજેહરણુ, સ્થાનક અતે 
આસન વગેરે 'સ'યંમનાં સાધતે પણુ ગૃહસ્ય પાસેથી નિર્દોષ રીતે મ્રધણુ 
કરવાં 'જેઈએ. કટે 
નોંધઃ#--આ રીતે પ્રથમ આહાર અને પછી ખીન્ત' સાધનો કૅ ને. 
“સંમમને માટે ઉપયોગી છે તેમની પણ શુદ્ર બતાવી ખહારનાં નિમિત્તોથી 
સાવધાન રહેવા સ'યમીને સૂચન્યું છે- 
[8] વળી મુનિને આકારાદિ જે ક”ઈ' મળે તેમાં પણુ તે વિવેક- 
પૂર્વક પર્મિત જ ત્રહણુ કરે. 
નોંધઃ--ઝૃહસ્થતે બાજે થાય કે કે તેને ફરીથી તે પદારધ ઉત્પન્ન કરવાની 
તકલીક્‌ લેવી પડે તે રીત્તે કોઈ પણુ પદાર્ય ગ્રહણ ને કરે, તેમ કહી અહીં 
ભિશ્ષુસાધકના નિર્દોષ જીવનનું વર્ણન ક્યું છે. ુ 
[૮] આત્માર્થી જખૂ! વળી યાં પણુ ભગવાને કહ્યું છે કે મુનિ, 
“આહારાદિનો મને કેવો લાભ મળ્યો છે હું ખરેખર લખ્ધિવાળે છું” * 
ગએવું અઆભિમાત ન ધરે અને યાચ્વા છતાં ન મળે તો ખેદ પપ્યુ ન 
કરે, પદાર્થ મળતાં સત્ર કરી ન રાખે, તેમજ પરિત્રડની વાંછના 
પણુ ન રાખે. સારાંશ કે પોતાના આત્માને પરિત્રહત્તિથી હ'મેરા દૂર રાખે. 
ને'ધઃ--જેનદર્શાતમાં અભિમાન તથા પરિત્રહવૃત્તિના યાગ પ્રત્મે કેટલું 
-ચૂડમ લક્ષ અપાયું છે, તે પરતું સૂત્ર વાંચતાં જણાઈ રહે છે. 
[૯] આ માર્ગ આર્યપુસ્પોએ ખતાવ્યો છે. એમાં પ્રવર્તનાર 
કરાળ પુસ્ષા કર્મબંધનથી બ'ધાતદ નથી. 
નોંધઃ--અહ'તા અને મમતા મુખ્યત્વે કર્મબ'ધનતુ કારણુ છે. 
- ન-[૧ન૦] અહા જખૂ! વિષયવાંછનાથી દૂર રહેવું ઘણુ' વિકટ 
કામ છે. વળી જીવિત પણુ વધી શકતું નથી. માટે સાધકે સતત 
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ન્તત્રત રહેવું ઘટે. ખરેખર જે જવ સતત /વિષયવાંછના કર્યા કર 
છેં, તે વિષયોનો વિયોગ થતાં ક્ષણેક્ષણે ગોક કર છે, ગૃરે છે, લાજ 
છડી દે છે અતે પીડાય છે. 

નસેઇધઃ--પશુપક્ષોની યોનિમાં જે વિષયેચ્છા હોય છે તે મનુષ્યયોનિમાં 
મનેોવિકાર થતાં વિષયવાંઇનાનુ' સવરપ લે છે. એ સંસ્કારો જેટલું દઢ 
સ્વરૂપ પકડે તેટલે! # એમને। ત્યાગ અરાક્ય ખને છે. પછી વિષયોાતો વિધોગ 
એવા છવની કેવી વિકૃતિ કરે છે, તેનો આ ચિતાર વિચારવાજેવે! છે. 


[૧૧] જે સસારની વિચિત્રતાને ન્‍્નણે છે તે પુસ્ષ લોકના ઊંચા, 
નીચા “ક તીરછા ભાગને જણે છે. (અર્થાત્‌ “કે લોકમાં જીવો કમ ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેતો વિવેક નનણી શકે છે. ) 

નોાંધ--એક જ પદાર્થ એકને ઇટ લાગે છે, ખીન્તને તે જ અનિષ્ટ લાગે. 
છે, એકને જે મિત્ર લાગે છુત્તે ૪ ખીનનને રાત્ર લામે છે. એકનુ' ન્યાં બધન 
છે, વાં બીન્નની મુક્તિ છ, આ બધી સસારની વિચિત્રતાને જે «તણે છે, તેં 
લોક્ના લેચા, નીચા અને તીરછા ભાગને એટલે કે લોકમાનસની વિવિધ 
પ્રકૃતિઓને પણુ ન્તણી શક્ટે છે. અહીં અવલોકનખુદ્દિનુ' રહસ્યસૂચન છે. ' 


[૧૨] વિષયોમાં અતિ આસક્ત જીવો સ'સાર્માં પરિભ્રમણુ 
&2 છે, માટે મતુષ્યજીવન જેવો પ્રામ ચયેલો આ ઉત્તમ અવસર 
જાણીને જે વિષયાદિની આસક્તિથી દૂર રહે છે, તે જ વીર અને તે જ 
શ્રશા'સતીય છે. આવા વીર પુસ્ષેદ જ સ“સારમાં બ'ધાઈ રહેલા ખીન્ન 
ઇતને બહારનાં તયા અ'દરનાં બંધતોથી મુક્ત ડરી શકે છે. 

નોંધઃ--જેઓ પોતે જ મુક્ત થવાના માર્ગમાં હોય છે ત્તે ₹ અન્યર્ને 
મુકન કરી શકે છે, આથી વિશ્વને ઉપકારક ષઈ પડવાની ઇચ્છાવાળે। સાધક- 
ક્યમ પોતે જ સુધરે. અહીં સાચી વીકતા અતે સાચી સ્વત'ત્રતા રામાં છે, 
તે અમન્તથ છે. 


1૧૩] આ રારીર નેમ બહારથી અસાર્‌ છે, તેમ અ"દરથી પણુ 


“ અસાર છે; અને જેમ અંદસ્થી અસાર છે, તેમ બહારથી પણુ 


અસાર્‌ છે. 
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તોંધઃ--આ સૂત્ર ખૂબ લંડુ” વિચારવાજેઝું છે. વિષયાસક્તિને ર્‌& 
મચેલી વ્લહુ જે જતની અવલેકનબુત્િયો ઘટે છું તેની દિર 
અહીં ખતાવી છે. માણુસ શરીરતે દેખે છં, અથવા તોઃ ખહારની નારાવ'ત 
જડ વસ્તુઓને દેખે - છે, અને તેના ઉપર એ આકર્યાય છે. એને લાગે 
છે % પોતાને આકર્ષી” શકે એનું , કોઈ તતવ આ રારીરમાં યા તો 
જડ વસ્તુમાં છે; અને એને રોણધવા તથા સ્પર્શવા તે મથે છે. ઉપરતું સૂત્ર 
કહે છે કે શરીર જેવું ખહાર દેખાય છે તેવું « અદર છે. એટલું જ નહિ 
પણુ તે અસાર--સારવગરતું છે; અને મને આકર્ષ્ષ્નાર તે એ શરીર નથી, પણુ 
મારી કૃત્તિતું એ શરીરમાં પડેલુ એ માત્ર પ્રતિબિખ છે. આ રીતે પોતાના 
પ્રતિષખિગને--પડછાયાને--ખહાર કલ્પીને ક્યારે સ્પર્શવા મથે છે; યારે પોતે તપા 


મોતાવું પ્રતિખિખ જે આચનામાં પડે છે તે આયનો, એમ બલ્લે વિકૃત થાય છે. 
એટલે જ ફોઈ ક્લિચૂફે કથં છે કે પલ્કણદ૪ 1ડ 10 #૯6 10૬ 10 1070)1. 


ઊંદર? તેવા માંટે છે બાગવવા માટે નહી.) 

[૧૪] અર્થાત્‌ ક પંડિત સાધક આ રારીરની અદર રહેલ 
ડુ્ધી પદાર્થો તથા શરીરની , અ'દરની સ્થિતિએ--જે હમેશાં શરીરની 
બહાર મળાદિકતે ઝરતી રહે છે તેને ન્નેઈ આ શરીરની યયાર્થતા 
સમજને તેનો ઉપયોગ કરે. 

નોંધઃ--રારીર કે જડ પદાર્થની આસક્તિને લોધે ભોગો ભોગવાય છે, 
પણુ એ ક્ષણિક સુખનાંય જનક એ ખાલ પદાર્થો નષી. 

[૧૫] આ બધું યથાર્થ શણોને, તેવા યુદ્ધિમાન પુસ્ષે બાળક 
જેમ મુખમાંથી પડતી લાળને ચૂસે છે, તેમ લાળ ચૂસનાર ( વમેલા 
બ્રાગાતે ચાહનાર)ન થવું અતે સ્વાધ્યાય, ચિંતનાદિ તરફ વિસુખ ન રહેકું. 

તોંધઃ--ગાળકના સુખમાંથો જેમ લાળ પડે તેમ લગતા સાથકતે અતેક 
ઇચ્છનીય અને અનિચ્છનીય જત્તિઓ તે! આન્યા « કરે, પણુ એ વૃત્તિઓને 
ખાળકની લાળ માકક ચૂસી ન «નથ પણુ ફેકી દે. અર્થાત્‌ વમવા જેવી ખોટી 
નૃત્તિ «ગે તેને મૂર્ત સ્વરૂષ ન આપતાં, રારીર જેમ બાલ અને આંતરિક 
અસાર છે તેમ તજ/જન્ય વૃત્તિને પણુ અસાર તેમજ મલિન સમજને તરત # 
વમી નાંખે. મતૃષ્ય અકાર્યને* «યારે અકાયરૂપે જીએ છે ત્યારે ત્તેયા 

“પછી પણુ કર્મને દોધ આષૅ છે, પણુ ખરી રીતે ત્યાં એના સાચા ઝુરયાર્થની ન , 
“ખામી છે. 
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.* 1૧૬] “આ કીધું અતે આ કરશુ” એવી ચિંતાવાળા સાધક 
યુશ્ય વ્યાકુળ રહે છે, અતિમાયાવી બતે છે. વળી તે એવો! લેશ પણુ 
ડરે છે ક જે લોભદ્દારા તે પોતાના આત્માતો જ વૈરી બતી દુઃખોને 
વધારે છે. 


નોંધઃ--સ્‍્વાધ્યાય અને આત્મચિંતન અનાસક્નિનાં જનક છે એમ 
સમજતો સાધદ કોધાદિ દોષો જન્માવતે નથી. 

આસડક્તિનું વલણ્‌ ૪ કોધ, માન, માયા અને લોભને વધારનાર છે. 
એટલે જે સાધક પેટ માટે એ દોય! સેવવા પટે છે એમ માને છે તેનુ એ 
અન્ઞાન છે એવે। ઉપરના સૂત્રના લાવ છે. અનુભવ પણુ એમ «૮ ડહેૈ છે ટે 
જેને વ્યક્તિત્વનું ભાન છે તે નિર્ટાષ શ્રમથી સાધને «૨૨ મેળવે છે અને 
રારીર, મન તથા આત્માને સ્વસ્ય રાખી રાક છે. 


[૧૭] હે જખૂ! એમ પણુ કહેવાય છેકે અતિ આસક્તિવાળે 
ઝુરુપં આ ક્ંણુભગુર શરીરતે પણુ ન્તણે તે અજર અપર હોમની, 
તેમ તેના માટે હમેશાં ચિંતાતુર રહ્ય કરે છે. શાણા સાધક એવા 
ગુર્યને દુઃખી ન્મેણોને પોતે તેવા પદાર્થોમાં આસક્તિ ન રાખે. 

નોંધઃ--રરીર ધર્મ'તું સાધન છે તેમ «ણી તેને સ્વસ્થ અને નિરા- 
આધ રાખવું એ સાધકતું અનિવા્ કર્તત્ય છે. પરતુ આસક્તિષી કાંઈ 
રહાદિની સ્વસ્થતા રહી રાધ્તી નથી. માટે વ્યામાહ ન રાખતાં શરીર માત્ર 
એક ઉપયોગી સાધન છે એમ સમજને «7 તેતો ઉપયોગ ડરવો સ્‍ેઇએ. 

1૧૮] મૃઢ છો 'ે જે વસ્તુસ્વર્પના જાનથી અન્નણુ*છે તે 
૪ચ્છા અને શોકનાં અનેક દુઃખો બૉડેવે છે. સાટે જ હું ટામ- 
પરિત્યાગ વિષે જે ઉપદેશ આપું છું, તે ધારી રાખે!. 

નોંધઃ--યાગ અને અનાસક્ત ભાવનાઓની સમળ્ણુમાં કેટલીમે વખત 
ખૂઞ ગેસ્સમન થવેલી દેખાય છે. ઘણા સાધકે એમની વાસ્તવિકતાને સમછ 
રાફતા નથો. અહીં એની સ્પછતા ખૂખ સુંદર છે. યાગની ઉત્પત્તિ અને મર્યાદાને 
નહિ સમજવાને કારણે લોકા ધણીવાર ધાસિ'ક લે'ડા રહસ્યોથી દૂર રહી «વય છે. 

મૂળ વાતમાં તતો ક્યાયે કિયા પેણતે એકાંત રીત્તે નિપેધવાયોઃ્ય કૈ 
આરાધવાથોગ્ય નથી; કારણુ કે સુખ્યત્વે કિયામાં ધર્મ કે અધમ નથી, પણુ 
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વૃત્તિમાં છે, ભાવનામાં છે. ક્રિયા પછવાડે જે વૃત્તિ હોય તે જ શુભઅશુભ ક્ષો યા 
તોઃ આત્મવિકાસ કરનાર અને આત્મવિકાસને અવરેધ્નાર છે. એટલે કે વૃત્તિ 
ક્રિયાને [કમત આપે છે. .એટલે એ વૃત્તિને--લાલસાને મારીને અના- 
સક્તભાતે કરિંચા કરવાનું શાસ્રકારે પહેલા ફરમાવ્યું; પણુ ક્રિયાનાં સાધને 
અને શક્તિ હૈવા છતા ક્રિયા તરક્ષી વાસના કાઢી લઈને વિરકન 
, ભાવે ક્રિયા કરનાર કોઈ વિરલા-યોગી જ હોઈ નાકે. માટે જ ઉત્સર્ગમાગ રપે 
વિંકાસ પ્રતિ લઈ જવા સારુ યાગસાગની સુંદર યે!જના ક્રમાવી. કારણકે 
ક્રિયા કરતાં કરતાં માણુસ કિયાના પરિણામ અને ભાવના તરક ખેચાઈ ન્તય 
છુ, અને એને આસક્તિ વળગે છે. માટે ક્રિયા એવી સ્વીકાર્ય હોવી ઘટે 
% જેમાં આસક્તિ ન વળગે અને નિરાસક્ત વૃત્તિ કેળવાતી જય, ,વિકાસ ન 
ડુપ્રાય પણુ વૃષ્ટિ પામે, અનેં રુલ ભાવના વધે. અને જે કયાથી આમ ન 
ખને ત્તે ક્રિચાનો તાગ ફરનાર તે યાગી. એને આત્મવિકાસમાં આડખીસી 
કરનાર ક્રિંયા યાન્ત્ય હોય, આ રીતે ખાકીની શુભ કિયાઓ કરતાં કરતાં 
લાગી આાસસ્તિ છ કરી સ્‍ત્યારે અનાસક્ત અતે યારે તેનો યાગ ફલિત 
થયા છે એમ ગણાય. લાગતું સ્થાન સાધનપૂરતું અને સાધનની કિંમત 
ઉપયેિતાપૂરતી છે. જે ત્યાગમાંથી અનાસક્તિ «નમે તેનું નામ વાગ. એ 
રીતે જોતાં ત્યાગનો કે નિરાસક્તિનો ઉદ્દેશ ભિન્ન નથી, પણ એ અન્ને વચ્ચે 
માત્ર બ્રમિકાભેદ છે. કિચાના ત્યાગથી ઉત્તિના ત્યાગનું કાર્યક્ષેત્ર જેટછું સરલ 
ચઈ રારે છે, તેટકું ક્રિયાઆનાં મ્રત્યશ્ર ખડાં થતાં નિમિત્તે! વચ્ચે સરલ 
થઈ રાકતું નથી. એટલે જ ત્યાગ એ જેનદરતમાં રાજમાર્ગ ગણાયો! છે. આ 
ઉપરથી ત્યાગ અતે ક્રિયાકાડોડું મહત્ત્ત અતે સાધનાની મર્યાદા સર્વ કાઈ 
જિજ્વાસુ સમજી લે અને એનાં પરિણામ અને ઉપયોગનો પણુ વિચાર કરે. 

[૧૯] પરમાર્થ ન સમજવા ૭તાં પડિતપણાનું અભિમાન ધરી 
ભકવાદ કરનારા, કેટલાક વેશધારી શ્રમણો કામવિકાર શમાવવાના 
ઉપદેશક થઈ વર્તે છે, અતે ન્નણે અમે ક'ઈ અપૂર્વ કાર્ય કરીશું એવે 
ડળ ધારીને ફરે છે, પણુ તેમ ન કરતદઊલડું તેઓ નાનામોટા જીવ- 
જંતુને હણુનારા, કાપનારા, ફાડનારા, લૂટનારા, ઝૂટનારા તયા 
ગ્રાણુથી રાહત કરનારા બને છે, એ શોચનીય છે. 

એવા અન્તાનીઓઆ જેને ઉપદેશ આપે છે કે સંસર્ગમાં આવે છે તે 
કર્મથી બધાય છે ને એ પોતે પણુ બ'ધાય છે; સાટે એવા બાળ- 
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ઝવોની સોબત ન કરવી, એટલું જ નહિ પણુ જે તેવાએઓની શ્રંતતિ 
કરતા હોય તેમની પણુ સોબત કરવી નદિ. જેએ ગૃહવાસ ત્યામી 
શ્રમણુ થાય છે તેમને તો આવી રીતે હિંસાધી કાયચિકિત્સા કરવાતોમે 
ઉપદેશ કરવો યોગ્ય નથી. 
નોંધઃ--આ ગાધા સાધે એ વખતના કાળખળનો સ'ખ'ધ છે પછ તે 
અત્યારના ગ્રેસગે સમયાચિત' તે છે જ. પ'ડિતપણું અને 'પરમાર્યતું સમજું * 
એ ભિત્ત વસ્તુ છે. જેણે માત્ર મોખ્યું ટર વાંશ્સું જ નહિ પણુ અનુભવ્યું છે તે 
સેટલે એટલે કે પાતાના અનુભવપૂરતો જ ઉપદેરા દેવા યોશ્ય છે, એમ કહી 
અહીં ઉપદેરાકનુ' અને સત્યુરુષનુ' લક્ષણુ આંક્ચું છે. કામવિકારતુ' રામન અને 
સુસ્ત અહિંસા એ બે સતના સુખ્ય લક્ષણા છે. એવા સ'તતે જ સત્સગ ક્ર 
ઉપદેશ ઉપકારક બની રાક્ટે. 
ઉપસ'હાર 
શુદ્ધ વૃત્તિ રાખવી એશુષ્ધ છવન છવવાનુ' મૂળ છે, અને શુદ્ધ ઇવત 
૬૪ સાચા સુખનું જનક જે. 
એમ કહું છું. 
લેકવિજય અધ્યયનનો પ'ચમ ણદ્દેશક સમાપ્ત યે! 


પૃષ્ઠ ઉદ્દેશાક 





લેદ્કસ”"સગ શાખવા, પણ મમત્વ છેડલુ”. 


લ ી-૦૦ન૦, 


સ'ગ બધન નધી, પણ મમત્વ બધન છે. 

સમી સતુષ્યતે પણ ઊહ'ઊંડ' મમત્વ હોય છે. મમતા 
સમત્વખુદ્ધિસાંથી જન્મે છે. માટે તે પર્‌ કાબૂ લાવવા 
ગપ્રય(ન કરવો ઘટે. 

ગુર્ઢેવ ખેોદલ્યા-- 

[૧1 વહાલા જખ! પૂર્વાક્ત વસ્તુસ્વરૂપતે જાણીને સંયમાભિમુખ 
શેલો સાધક સ્વયે ઘોદુ પણુ પાપકર્મ ન કરે અતે અન્યદ્દારા 
પણુ ન કરાવે. ક 

[૨] જે કાઈ (પ્રથમ અધ્યયનમાં વર્ણવેલા ) છ કાયના જીવે! 
જૈ? એક કાયના આરભમાં પ્રવર્તતા હોય તે છ કાયનતો આરંભ કરનાર 
ગણાય છે. 

નસોંધઃ--જે છ કારના છવા પૈકીના કોઈ એકને પણુ હસૂવાની બુદ્ધિ 
રાખે છે, 2 હણે છે, તે છએ કાયનો વિંધાતક ગણાય છે. ફાર્ણુ કે હિંસક્નૃત્તિ 
એ એવી વસ્તુ છે કે આજે તે નાની હિ'સા કરતો હચે તો ડાલે મેછી 
હિ'સા પણુ કરી નાખશે. અને ત્તે હિંસકવત્તિ હસે તો તેને લઈને તે 
સાધક સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્માચય' કે અપરિત્રહની આરાધના પણુ નહિ કરી રા. 

[3] પોતાના સુખતે માટે રોડધામ કરતા ખાળજીવો પોતાના 
“હાથૅજ દુઃખ ઉત્પન્ન કરીતે મૂઢ ખતી દુઃપ્પી ચાય છે તથા પોતે ન્નતે 


૬૪ આચારાંગસૂત્ર 


કરેલા ત્રતનિયમતો પ્રમાધ્થી લંશ્ર કરે છે, અથવા તતા વિચિત્ર દશાએ 
ભોગવે છે, કે જે દશા અત્યંત ભયંકર ર અને દુઃખદ છે. આવું નનણીને 
સુનિ સાધક પરતે પીડા ઉત્પન્ન થાય તેવું કાંઈ પણુ કાર્ય ન કરે, આ જ 
પસ્‍્તતિ ( સાચે! વિવેક ) કહેવાય, અતે આવી પરિજ્ઞાથી જ કમપૂર્વક 
કર્મક્ષષ ચાય છે. ન 

નોંધઃ --સુખતું યથાર્થ મૂળ કો'્યા વિના જેઓ સુખ માટે દોડધામ 
કરે છ સેમને સુખની પ્રાપ્તિને બદલે એકાત દુઃખની ગર્તામાં ગબડવું પડે છે. 
તાત્પર્ય એ જ કે સાધકમાં જેમજેમ વિવેકરાક્તિની શ્નગૃતિ થાય છે તેમ- 
ત્તેમ તે સ્વય' અહિ સક અતત્તો «તય છે. . 

[૪] અહે જખૂ_! જે મમત્વણુદિતે છોડી શકે છે ,તે જ મમત્વ 
છડી શકે છે. અતે જેને મમત્વ નથી, તે જ મોક્ષમાર્ગતા જાણુકાર 
સાધક સમજવો. 

નોંધઃ-્યાં સુધી મમત્વની વૃત્તિ અ'તઃકરણુ સાચે જડાયેલી 
આવ્યાં સુધી. કરાઈ પણુ પદાર્ષને તેઈને આસક્તિ થવાની જ. અર્થાત્‌" પદાર્ય 
પાતતે કઈ આસક્તિનો જનક નથી આથી પદાર્થ પ્રત્યે વૈર રાખવું એ કઈ 
વિકાસનો માર્ગ નથી, અને પદાર્થોથી દૂર રહેતું એ કઈ બહુ કપરું કામ પણુ 
નથી, સારાંશ કૅ પદ્દાર્થ પ્રત્યે કાબૂ લાવવાના મરયત્ન સામે «૮ તત કાર્ય પણ્‌ વ્ત્તિ 
પર્‌ કાજૂ લાવવા અર્થેજ છે તે ધ્યેય ન ભૂલું ઘટે. 

[ખાહ્ન પદાર્થોનો ત્યાગ સાધનાની પ્રાથમિક ભૂમિકા મદે ઉપમે!ગી છેઃ 
કારણૂ કે પ્રથમ તે પરથી ચિત્તવૃત્તિને હટાવવાનો પ્રયોગ કરવો, અને પછી 
સૈ શ્રિત્તવત્તિની આંતરિક વાસનાનું રહસ્ય સમજી ત્તે પર વિજય સેળવતા જડું, 
એ શ્ઞાધકના વિકાસને! સાચ માર્ગ છે. ) 


[૫] આ પરથી હે “ખૂ! હું એમ કહેવા સાશુ” છું ક આ બધું 
જેઈ ને છુદ્િમાન સાધક લેકસ્વરૂપને જાણીને લેક કસત્ઞાઓ દૂર કરી 
વિવેકપૂર્વક પોતાના પથમાં વિચરે. 

નોંધઃ--ઘણા સાધકો વૈરાગ્ચપૂર્વ્ક સાધનામમાં તેડાપ જ ત્યારે 


પદા પર તેને જરાયે આસક્તિ નથી એવા અતુભવ થાય છે. છતા કોઈ 
પ્રસેચ એવો આવી પ્રડે છે ફે તેનો કોઈ ને કોઈ પદાથ પર મમત્વભાવ 


લોકસ'સગ રાખવો, પણુ મમત્વ છોડવું ૬પ 


સંહસા નગી ઉદે.છે. આવે પ્રસગે ત્તેને પોતાને પણુ આશ્ચર્ય થાય છે.કે 
આ ચું? પરતુ તેમાં આશ્ચર્ય પામવા નેડું કશું નથી. એમ થું એ સસત્વ- 
બુદ્ધિનું પરિણામ છે. ન્યાં સુધી વૈરાગ્યના પ્રબળ વેગનું આચ્છાદન હતું 
ત્યાં સુધી તે મમત્વબ્ુદ્ધિનો પ્રકારા પદાર્થ, ષર પડતો નહોતો, અને તેથી 
પદાર્થ પ્રત્યે તે વત્તિ મનને પેરી ચક્તી નહોતી; પણુ તે વૈરાગ્યનું આવિષ્કરણુ 
દખાય તો તે જરાયે અસ્થાભાવક નયૌ. 


. વૈરાગ્ય એ નિજ્ઞાસાનું સૌથી પ્રથમ ચિહ્ન છે. તે પ્રગટ્યા પછી જે 
સાધક પૂર્ણતા ન માની લેતાં મમત્વસુષ્દ્ન સ્વરૂપને સમજી ત્તેના પર કાળૂ 
લાવવાનો પુરુષાર્થ આદરે છે તે શીધ્ર આગળ ધપે છે. આ સ્થળે સંસારનો 
સર્વસામાન્ય ગ્રેવાહ જે તરફ ઢળી રલો 'હોય 'છે અને જેણે રૂહિતું પણુ 
સ્વરૂપ લીધું હોય છે તેના તરફ પણ્‌ લક્ષ ન આપતાં પોતાનો પંથ કાપતો, 
એ જ સાધક માટે ઇટ અને આચરણીય છે. 

લોક્સજ્ઞામાં કીર્તિ, મોહ, અહુ'કાર, વાસના વગેરેનો સમાવેશ થાય 
છે. ધર્મિ'છનાં ઉત્તમ ધર્મકાર્ય પણુ આવી કૃત્તિના થ્મૅચથી નિષ્ફળ 
#તચ છે અને વિકાસના માર્ગે આગળ ધપેલા સાધક્નું પણુ આવી લેોકર્સજ્ઞાના 
અ'ધઅનતૃકરણુથી પતન યતા વાર લાગતી નથી. 


[૬] હે જખ! સસાર તરફની દૃત્તિના ગાઢ કે આજા સંસ્કારે 
મલેક સાધકમાં હોય છે. તેથી તેવા કાઈ મોહક વસ્તુના નિમિત્ત- 
ક્વારા તે તાક ચતા સાધનાના માર્ગમાં અરતિ (ક'ટાળે1) ઉત્પન્ન થાય 
છે તો(પણુ તે કંટાળાતે વીર સાધક પોતાના મન પર્‌ લાવતો નથી, 
તેમજ ગ્રલાલન ઉત્પન્ન કરનારા પદાર્થો પર્‌ આસક્તિ પણુ ધરતો 
નથી. પરેતુ તેવા પ્રસગે તે સાવધાન અતે સ્વસ્થ ચઈ સમતાયોગને 
સાધક (બધી વસ્તુ.ગ્રત્યે તટસ્થ જૃત્તિવાળોા ) બતી કાઈ પણુ પદાર્થ 
પર્‌ રગજૃત્તિતે ઉત્પન્ન થવા દેતો નથી. ર [ ૪ 

નોંધઃ-હવા વૃત્તિનો વેગ નીચેની ખાદ પરે ઢળવા માંડયો કે તુરત જ 
સાધકે સાવધાન થઈ સમલાવી બને સતેઈએ. તેવી મારોળ સ્થિતિમાં સે 
તે કોઈ એક બાજી તરફ ટળી તધ તો કાજૂ ઝુમાવી બેસતાં વાર લાગતી નયી, _ 
અને _એકનાર , પણુ તે અ'ત:કરહ વૃત્તિને અધીન ઈ ગયું તો પછી 

પે છુ 


દદ આચારાંગસૂત્ર 


કાબૂમાં લાવવા માટે રાતગણેા પુરુષાર્થ કરવા છતાંયે ટૅટલીક વાર નિષ્ફળ 
થઈ જવું પડે છે. આધી આવા નાજક પ્રસંગે જરા પણુ ગાક્લ બનવું એ 
ત્ષાધક માટે ભયકર વસ્તુ છે. 

[૭] અહો સાધકો! (તમારા પંથમાં ) મતોહુર મોહક શબ્દ, 
સ્પર્શ ઇત્યાદિ વિષયો ઉપસ્થિત થવાના છે, પરતુ તેવા પ્રસગે એવા 
પતિત જીવનના મોહથી તમો! અલગ રહેજે અતે તે પ્રસંગતે સહી 
લેને. ( અર્થાત્‌ તમારી વૃત્તિ પર્‌ એને અડકવા ન દેશે. ) 


[૮] અઝ વહાલા જખૂ! જે (આ દુઃપપદ સ'સારમાં પુ કેટલાંક » 
મુનિરત્તા સયમને આરાધીને માનસિક, વાચિક અનૅ કાયિક કર્મ- 
રૂપ શરીરને આત્માથી પૃથકૂ કરતાં રહે છે, અર્થાત્‌ કે દેદભાવથી 
છૂટવાનો પ્રયત્ન કરે છે. 


[૮] થ આત્માથી જૂ! સત્પુસુષાર્થી અતે તત્તતદર્શી" તે 
મહાપુર્ષો લૂખા સકા પદાથેતુ' સેવન કરે છે. 

નોંધઃ--પોતાની; આવશ્યકતાએ હળવી કરી ખાવા, પીવા, પહેરવા 

વગેરેમાં ખહુ અલ્પ પદાર્થોથી પોતાનું જીવન ચલાવી શકે છે અને છતાં અધિક 


અને મૂલ્યવાન પદાર્થોનો ઉપભોગ કરનારા કરતાં તેને અધિક આત્મસેતોય 
મળી રહે છે. "ન 


[૯] એવા સાધક મુનિઓ સસારના પ્રવાયતે તરી શકે છે. 
અને આવા પુસ્ષો જ સંસારથી પાર પામેક્ષા, પર્મ્રિયથી મુક્ત થયેલા 
. અને ત્યાગી જતો તરીકે ઓળખાયા છે. એમ કર્હું છું. 
નોંધઃ--માત્ર જ્ઞાનની અને તત્ત્તની વાતો કરતારા જ તત્વજ્ઞ, તત્ત્વ, 
શ્યગી કે તારક કહેવડાવી રાકે નહિ, તેમનું વર્તન ત્બને ચારિત્ર પણુ તદનુ* 
સાર હોવાં ન્તેઈએ. ત્યારે જ તેમને સાચા તત્તવદશ, ત્યાગી અને સ“સાટના 
*ઊરક તરીકે ગણી સકાય. સ . 
[૧૦] પયુ તીથૈકર દેવાની આન્તાતે ન માનતાં જે, સાધકે! સ્વચ્છદથી 
વર્તે છે તે ખરેખર સુડ્તિની ગ્રાત્તિ માટે અયોગ્ય ઠરે છે; અને તેવા 
સાધકો વિજ્ઞાનથી પણુ- અપૂર્ણ રહેવાથી કે!ઈ ને સીધો ગ્રત્યુત્તર પણુ 


લેોકસ'સગ* રાખવો, પણુ મમત્વ છોડવુ” * ૬છ 


આપી શકતા નથી, તેથી શરમાઈ તે, ભયભીત થઈ પોતાનું જવન 
કણમાં જ પસાર ડરે છે.. ડી મ 


નોંધઃ--સોકતું- તત્ત્વજ્ઞાન * સમજછં, સ'યમમાર્ગમાં મન, વાણી અને 
કર્મને સ્‍ેડી દેવાં, નિમિત્તો મળવા છતાં સંયમમાં કાળે! કે વિષયોમાં રાગ 
ન ધરવા અર્ષાત્‌* સમસ્થિતિમાં રહેવું તથા તપસ્વી જવન ગાળવું, એ જ 
વીતરાગની આજ્ઞાનું પાલન કર્યું ગણાય. વિજ્ઞાનનો આમાં ખડુ સંદર અય છે. 
જેણું જગતના બનાવો, પદાથેપે અને અવયવોને લ'ડાણુષી નિહાળ્યા છે તથા 
તેમાં રહેલાં ભિન્નભિત્ત તત્ત્વાને વિવિધ દૃછિખિદુથી અવલોકચાં છે એવા સાધફ 
સાચા તત્ત્તતે સમજી શકે, અને ષચાર્વી રાકે અને તે જ વસ્તુને તેના સત્ય 
સ્વરૂપે દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવની અપેક્ષાએ બીન્નની પાસે રૂ કરી ચક. 


[૧૧] માટે જેએ 'વીતરાગની આજ્તાના આરાધક બની દુનિયા- 
ની જનળ (આંતરિક તયા બાલ મમત્વ)ધી પર્‌ યાય છે, 
તેએ જ સાચા વીર પુસ્ષો। હોવાથી વખણાયા છે. અને તે જ કર્મ- 
બંધનથી છૂટવા માટેની યોગ્યતાવાળા હોવાથી સિદ્ધ થાય છે. 


[૧૨] અહા જખૂ! એયુભવી મહાપુરનોનો કથૅલે! (ઉપયુકત) 
જ માર્ગ ન્યાયમાર્ગ છે. આથો (તે સત્તાની ગેસ્પોએ 2 મતુ- 
ષ્યોનાં દુ:ખ ઉત્પન્ન થવાનાં જે કારણે બતાવ્યાં છે, તેમને જે કુરાળ 
સાધકો સ પરિસાથી નવયીને પ્રત્યાખ્યાન પરિતાથી ત્યાગ કરે છે 
તે પુરષો જ અન્ય જતોને દુઃખનાં કારણ સમજાવી એમનો પરિટાર 
કરવાનુ કહી રકે છે. 

સોંધઃ--ન્યાયમાર્ગનો નિથ્રય થયા પછી «૪ તને આદરી શકાય. આથી 
પ્રધમ વિવેકપૂર્વક વસ્તુરહસ્યન્સમજવા ગ્રેયાસ કરવો. કારખકે ચથાર્ય આદરવામાં 
સમન્નયા પછી ખદુ મુરકેલી ઊભી થઈ રાક્તી નથી. અને જે પોતે આદરનાર 
જે, તે « બીન્તને તે માર્ગે લાવવા સમર્થ બની શકે છે. માટે તેવા સુરુયો 
જ શપદેશ આપવા સારુ યોગ્ય હરે છે. 


[૧૩] એ રીતે ગ્રયમ પોતે કર્મનું યથાર્યસ્વરૂપ કવણી પછી જ 


* સજ રીતે ઉપદેશ આપને! ઘટે. 


દ આચારાંગસૂત્ર 


[૧૪) જે પરમાર્યદર્શી છે તે મોક્ષના માર્ગ સિવાય ખીદે 
કચાય રમતો નથી, અતે જે મોક્ષમાર્ગ સિવાય બીજે સ્થળે રમતો 
નથી તે જ પરમાર્થ દશી" છે. 

નોંધ:--જેની દૃછિતું વિષ દૂર થવાથી અમૃતનો ઉદ્ગમ થયો છે, તેરે 
પોતામાંથી જ આનદ મળે છે. આથો તેનું લક્ષ્ય તે સિવાય કયાંય દરવું જ 
ની, અને જેનું લક્ષ્ય તે માર્ગમાં જ જેડાઈ ગયું છે તે જ સાચો પરમા” 
ર્થદ્શીં છે. 
ઉપદેશકોતે જ્ઞાતવ્ય વાતે 

[૧૫] સાચો ઉપદેશક સાધક જેવો ઉપદેશ કુલ, રૂપ અને 
ધનથી અધિકતાવાળાને આપે છે તેવા ઉપદેશ એક સામાન્ય (રાંક) 
સવુષ્યતે પણુ આપે છે. ર 

તોંધઃ--ત્રીમ'ત, રાન, દલિત, ગરીખ, પતિત વગેરે સૌ પર સાથે 
ઉપદ્ેરાક સમભાવી હેય છે. તેની રૃછિમાં આ ઊંચ, આ નીચ, આ અધપ્રિડ, 
આ અલ્પ કે આ પતિત એવી લેરામાત્ર ભેદબુષ્િ હોતી નથી તેમ સમનન્યું 
છે, કારણુ કે સર્વ પર એક્સરખેઃ સમભાવ એ જ મુનિનું લક્ષણ છે. 

કોઈ આનો અર્થ એવા ન કરે કે સૌને એક નતનો ઉપદેશ જ.આપવો; 
કારણુ કે તેમ કરવૉર્યી તેતું પરિણામ અનિષ્ટ આવે. ત્યાં જેની જેવી પે।ગ્યતા 
જ ભૂમિકા હોય તે જ પ્રમાણે કહેવું જેઈએ. એમ સ્પષ્ટ કરતાં 
કહે છે કે:-- 

[૧૬] અહો જબૂ ! (ઉપદેશક શ્રોતાજનતો અભિપ્રાય, ધર્મ, 
વિચાર વગેરે ન્નણીને પછી જ ઉષપ્દેશ કરવો જેઈએ. અન્યથા 
અનણુપણાથી તેની યચોગ્યતાથી વિરુદ્દ કહેવાઈ ન્નય તો!) 
તે કદાચ કોપાયમાન થાય, અથવા હણુવા પયુ ઊઠેં, માટે ઉપદેશ 
આપવાની રીતિ જાણ્યા સિવાય ઉપદેશ આપવામાં પણુ કલ્યાણુ નથી. 

૧૭] અહા જખૂ! “શ્રોતા કઈ ન્તતને છે ? ડયા મત, 
પંચે કે ધર્મને માતે છે ? કયા દેવને નમે છે ? ” ( ઇત્યાદિ બાખતો! 
જાણીને ઉપરેશ આપવો.) ગએવી રીતે સત્યઉપદેશ આપીને સ'સારના 
ઊષ્વ, અધો કે તિયષગ્‌ ભાગમાં (સ'સારનાં બંધનોથી ). ખ'ધાયેલા 
જીવોને જે પરાકમી પુરુષો છોડાવી શકે છે, તે આલે!કમાં વખણાયા છે. 


દે 


લોકસ'સગ' રાખવો, પણુ મમત્વ છોડવુ” ફહ 


* - મેોંધઃ--જે ડ્રગ, ક્ષેત્ર કાળ અને ભાવ તયા સ્વરાસ્ર અને પર- 
ચાજનો જાણનાર હોય તેવે! રીર્ધદૃછિ, સમદ અને જ્ઞાની પુરુષ # ઉપદેરાક 
| થવાને ચૌગ્ય જે. પા ર પુ 
ડે ગામા છંબાષેલા પર્સ, મત, પેચ અને દેવનો અર્ય એમ દેખાય છે ફે 
ત અનુકમે શ્રૉતાનું સાધ્ય, તેની માન્યતા સ સાધ્યને પહોંચવાનો માર્ગ અનેં એની 
| પૂનતપાત્ર વસ્તુ શી છે તે સમજને, તેતું ધ્યેય ન્નણીને, તેના યોગ્ય વિકાસ 
ર માતસશાસ્રથી અવલોછીને, તેની રાક્તિ અનુસાર ઉપરેર અપાચ 
! 
ડ્‌ 
હી 
ણ 
| 
1 


તે ચોગ્ય ગણાય. સે એ ઉપદેશથી સાધકતું હિત ન સધાયું હદય, એનો વિકાસ 
ન થયો હેય, તો 3પટેરાકે માનવું ધટે કે ઉપદેરામાં કયાંક ભૂલ છે, અને એમ 
«ણી દ્રવ્ય, નેત્ર, કાળે અને ભાવ અનુસાર એ ક્રિયાની રીતભાત રાખવી જેઈએ. 
[૧૮] આવા સતપુસેવો હમેશાં પોતાના જવનમાં સાન અતે 
ક્યા બતતેને વણીતે હિંસાથી (દયિત ૪વનથી » લેપાતા નથી. 
 -ત્વાંધઃ--વિવેક અને “સદ્વર્તત એ મત્નેવું સહકારીપણું ટૂષણ્થી 
કે. છે. 

[૧૯] જે પુરષ કર્મને દૂર કરવામાં નિપુણુ છે અતે બધ 
તથા મોક્ષના સ્વરૂપને યથાર્ચઃ રીતે ન્નણી શક છે તે જ ખરેખરા 
પડતે *ણુવે. 
નોધઃ--જે જ્ઞાન બધતથી મુક્ત કરવાર્મા સહાયક થું નથી, તે સાચુ 
જ્ઞાન નથી; અને તેવા પ'ડિતો પાથા પ'ડિત તરીકે ગણાય છે. એ સ્વ કે પર 
એક્ચતું લક્ષી કરી શકતા નથી. 

[૨૦] જએ એ બ'ધ તથા મોક્ષના સ્વરૂપને ચયાર્થ રીતે જષ્યું 


ક કક નજ 


દિન 


સડક 


ય 


*. 


દ (કેવળી ભગવાતો )તે તો પછી બ'ધન અને ચુક્તિ જેવે! પ્રશ્ન 

8 રેહતો નથી. ( કારણુ કે તેઓએ પોતાની સાધના પૂર્ણુ કરી લીધી છે.) 
॥ાં [૨૧-૨૨] શાસ્‌દ સાધક, આવા સાધનાસપૂર્ણ પુરષે જે 
ઇગારષે પ્રવર્સયા હોય તે માર્ગે પ્રવર્તે, અને ન્યાં ન ચાલ્યા હોય 


પત્માં ન ચાલે, તેમજ હિંસા તથા લેદસ'સાને ણીને તે મત્નેનો . 


શ પરિહાર ષ્‌. 


4 છે, અતે જે (ઘાતિ) કર્મને કાપવામાં સફળ થયા છે, તે ફશળ મુચ્ષોા ર 


હહ ડિ 


છ૦ આચારાંગસૂત્ર 


તોાધઃ--આ બે વાક્યોનો સ'બ'ધ છે. જનતાને અ'ધ શતુકરણ્‌ કરવાની 
રવ હોય છે. અને ઘણા લોકો એક વખતના એક ક્ષેત્રના કાઈ હેતુપૂવક 
હપદેરોલા -વિકાસમાર્ગના સાધનને ત્રિકાલાબાધિત સાધન માનીને ગતેનું" 
ગતિક ચાલતા હોય છે. એને આપણે રહિ કહીએ છીએ, ત્તેકે સાધન ત્રિણદાઃ 
ખાધત હોઈ શટ નહિ, પણુ લોક્સમૂહ સાચા જ્ઞાનના અભાવે એ માર્ગને 
જડપાણે વળગી રહે છે; એય્લું જ નહિ પણુ તેના મોહ ખાતર તેમાં સરનું 
આરોપણ પણ્‌ કરે છે. યારે અહીં રાસ્રકાર કહે છે કે લોકસ'જ્ઞાએ રૃડિંગવ 
ક્્વીકારેલે। માર્ગ એ વિકાસનો રાન્ત્માર્મ છે એવું નથી, પણુ સવના ઉપ- 
રૃરોલા જે માર્ગમાં આત્મવિકાસઇચ્છક્ટો નતા હોય એ માર્ગે સાધકે જંડું ધે. 
હિંસાથી મોક્ષ મળે જુ, સ્વર્ગ મળે છે એવી વેદધમ'ને નામે ગ્રચકિવ 
માન્યતા અને રૂઠિંગત વ્યવહારની સામે આમાં પ્રતિકાર છે. ટ 

. તમારું ઠે તમે કહો ણા એ ન સાચુ નહિ; પણુ સત્પુરુયોળે 
રખ્યું છ તેજ સાચુ' છે, અને સાધકે તેને પોતાનું કરવું રહુ”. સાચા સાધકે 
લેકરૃહિના સારાસારને અને ઉપચોગિતાને વિચારીને નત એ વિકાસના માર્ગે 
અડમચણુરૃપ હેય તો તજવી જ રહી. સર્જજ્ઞના વચનમાં જ શ્રદ્ધા શખવી 
ઘટે, કારણુ કે જેતે અતુભવ હોય તે જ સન્માર્ગ બતાવી રાકે. પણુ એ વથવ 
સર્વજ્ઞનું છ કે નહિ? ત્તે એમ કહી રાકે કે નહિ 9 એનો તોડ કાઢીને એમને નામે 
ઉપટેરેલાં સોને વિવેક્સુદ્ધિની ગળણીએ ગાળવાં જેઈએ. 

[૨૩-૨૪] પ્રિય જખૂ! ખરી વાતતો ગએ છે કે તત્તક 
પુરુષોને ઉપદેશની અથવા વિધિનિષેધની આવસશ્યકત1 જ નથી. પરતું 
જે અત્તાની (આત્મસ્વરૂપથી અન્વય) જીવે હોય છે તેએતે 
માટે જ તે ઉપયોગી વસ્તુ છે. કારણુ કે તેઓ જે ભૂમિકા પ૨ છે લાં 
આસકિતિપૂર્વક આશા, પચ્૭ા અને વિષયોનું સેવન કરતા રહે છે 
અને આ રીતે તેઓ દુઃખોને “કાઈ પણુ પ્રકારે ઓછું નહિ કરતાં ઊલટા 
વધુ દુઃખી થઈ શારીરિક અતે માનસિક દુઃખોના જ ચક્માં ફર્યા કરે છે- 


ઉપસ'હુપર 
સમતા એટલે મારાપણું. મમત્વખુષ્દ્રિ એટલે મારાપણાનો આરોપ* 


આત્મા ગને જડ એ ખન્નેતું પારસ્પરિક મિશ્રણુ એ જ સસાર, વિભા” 
વિક દરાને લઈને ગ્યાત્માં પોતાના હરમાત્મસ્વર્પતે એક નાના સરખ! 


શીતોષ્ણીીયે 
૩ 


ટ્ીંત અતે ઉષ્ણ એ બન્તે શબ્રા મળીને રીતોષ્લ 
એવો સમાસ થાય છે. તે સ'બ'ધી વીગત આમાં હોવાથી 
આ અધ્યયનનુ' નામ શીતોષ્ણીય પડયુ જે. 


શીત અને ઉષ્ણુ એ બન્ને ભિલ્ન અને પરસ્પર્વિરોધી 
ગુણ। દખાય છે. પરંતુ તે બન્નેને વેદ્નાર મન તો. એક જ 


છ. જે તત્ત્વ ઠ'ડીતો અનુભવ કરાવે છે; તે જ તત્ત્વ ઉષ્ણતે! 
અનુભવ કરાવે છે. 


જે વસ્તુ સુખને જન્માવે છે; તે જ વસ્તુમાંથી દ?#ખ પણ 
જન્મી શકે છે. આપ અડુભવ જીવસાત્રતે સ્વાભાવિક ચાય 
જુ.પરતુ શીત અને ઉષ્ણ, સુખ અતે દુઃખ, સમે ખન્તેઘી પ૨ 
એવી કોઈ સહજ સ્થિતિ પણુ કેપ્ઈ વાર ચિત્ત અતુભવે છે- 
સાધકતે એવેદ અનુભવ થતાં અને સૂક્ષ્મ રીતે અવલેોતાં તે 
જાશૃત થઈ જાય છે; અને આ અનભવમાં જ સાચેદ આત છે 
એવી એને પ્રતીતિ પણ થતી જાય છે. 


. _જેનદશ્ષ્નમાં અ સ્થિતિતેપ સમભાવપેપ તરીકે નિટેશ : 
છે. વિકાસની સાધનાનતેદ સમભપ્વ એએ જ પો, છે. 


પ્રથમ ઉદ્દેશક ' 
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વ્ફ્ડ્્ક 


સભભાવની સ્થિતિમાં રહેલેદ સાધક; વિષયો ડદાચ 
સાંનિધ્યમાં આવી પડે તાયે વિષયોનો લેપ લાગવા રતે! નથી. 
શાગ અતે દેપતો વિષચો સાથેનો સ'બ'થ એ સાધકતે બરાખર 
જ્ઞાત હોય છે. આવી સાધનાને નિરાસક્તિધાગાતી સાધના 
કંછી શકાય. સ'યમ અતે પદાથ્યાગની પાછળ શમા વૃત્તિ 
તરર્‌ સાવધાન ર્હેવાતુ' આ ઉદ્દેશકમાં સૂચવતા ક 


ગ્ુર્દેવ ખોલ્યા:- 


[૧] ( અમુનિએ ) અન્ઞાની જતો ( ન્નગ્રત હોય તોયે » સદા 
સૂતેલા છે. (મુનિએ) ત્તાની જતો ઞદાયે ( આત્માભિમુખ ) 
જગઝૃત છે. 


નોંધઃ--નિઠ્દા ખે પ્રકારની હાય છેઃ:--(3) ટ્રવ્યનિટ્રા (૨) ભોવનિડા, 
દ્ર્ચનિઠા કેવળ દેહ તયા ઇદ્રિયોના શ્રમનિવારણાર્ધે. છે. તે નિદ્રાથી ગૂતારને 
શીધ્ર અગૃતિ છે, પરતુ જેએ ભાવનિત્રામાં સૂતેલા છે, તેઓ નગતા 
દેખાવા છતાયે સુષુસ જે, અજ્ઞાનથી પ્રાપ્ટ થયેલી ચૈતન્યની સુષુપ્તિ એ ભાવ- 
નિદ્રા છે, આ સસાગ્ના પ્રાણીએ લગભગ ભાવનિટ્રાથી સૂતા છે. કોઈક્ાઈ 
વિરલ મહાપુરુષો અજ્ઞાનનો અધફાર દૂર થવાયી નગૃત દૈખાય છે. બાની 
આખેદ સસાર દી નિઠઠામાં સતો! છે, અને એવી ગાઢ સુયુતતિ હોવામી -7 
તેની સામે આ વિશ્વની તાટવગાળામાં જન્મ, જરા, મૃત્યુ, શગ, ૬*ખ, 
સકટ એવા અતેક અતુજવપૂય નાટો ભજવે તય છે. છતા જરે 
સ પતત આખ અલ્લી રોવા ઇતાયે તેએ સ્તેઈ રાક્તા નથો, એવે ક 
મેળવવાયોગ્ય અનુભવ મેળવી ગકતા નમી. ગાતું નામ્‌ «૮ ભાવનિટ્રા છે. 

ડી 


૭૪ આચારાંગસૂત 


[2] અહે લોકા ! સંસારમાં અસાન એ જ દુઃખ છે અતે 

અન્ઞાન એ જ અહિતકર્તા છે, એમ ન્નણો- 
નોંધઃ--જગતમાં ખધા દુઃખો અને અહિતોનું મૂળ જે કાઈ હોય તે! 
વસ્તુસ્વરૂપના સાચા સ્વભાવના જ્ઞાનની ગેરહાજરી જ છે. * 

[૩] સંસારતું આવું સ્વરૂપ ન્નણી ત્તાની પુસ્ષ ગંયમનાં જે બાધક 

રાસ્રો અજ્ઞાનીને પીડે છે તેમનાથી દૂર રહે. 

નોંધ'--હિંસા, અસત્ય, અબ્રહ્મચર્ય અને પરિગ્રહ એ સ'મમને માટે 
શસ્્રો છે, તે જ અજ્ઞાનના ઉત્પાદક છે, આથી જ્ઞાની પુરુષો એમના સ'સર્ગથી 
હમેરા દૂર રહે છે અને જેઓ એમનાથી દૂર રહે છે, તે જ મુનિ અને તે જ 
જ્ઞાની જનો કહેવાય છે. 

[૪] જે સાધકને શબ્દ, રૂપ, રસ, ગધ અને સ્પર્શ એ બધા 
સુંદર કે અસંદર પ્રાપ્ત થવા છતાં તે બન્ને વચ્ચે સમાન ભાવ 
(રાગદ્દેઘરહિતપણું) રાખી શકે છે, તે જ સાધક ચૈતન્ય, નાન, 
વેદ (શાસ્ત્રીય જાન), ધર્મ તથા બ્નિર્વિકલપનો નણુકાર ન્નણુવો, અને 
તેવો જ સાધક વિજ્ઞાનબળથી લોક્સ્વરૂપને ન્નણી રકે છે તેમજ 
તેવો જ સાધક મુનિ કહેવાય છે એમ સમજનું. એવા ધર્મના ન્તણુકાર 
સરળ મુનિઓ ઝંસાર્ચક્ક તથા આસક્તિનો રાગાદિ સાથે શે સંબંધ 
છે, તે* નનણે છે. અને સુખ તથા દુખતી જરા પણુ પરવા ન કરતાં 
સંયમમાર્ગમાં ઉપસ્થિત થતાં સાનુકૂળ અને ગતિકૂલ ગ્રસંગોને સમ- 
ભ્રવે વેદી લે છે. તેવા ધીર મુનિઓ જ ન્નગૃત રહી વૈર, વિરોધ, 
વૈમનસ્યાદિતે દૂર કરીતે ડુઃખોથી પણુ મુક્ત ચાય છે. 
ડ્‌ નોંધઃ જૈનદર્શન વિશ્વદર્શન છે એની ભાવના આમાં નીતરે છે. 
જેન સાધુ ડેવ! હાથ ? કોને કહેવાય ? એ આમાં સ્પષ્ટ છે. ચૈતન્યને ન્નણુજું 8. 
જ્ઞાની કહેવડાવગું, વેદાંતના અભ્યાસી કે ઘર્માના ધુરધર દેખાયું અને નિર્જિ- 
કલ્ષ બહામચ સ્વરૂપની સ્થિતિમાં હોવાનું માનકું, એ પહેલાં એને માપવાનું 
જે માપક ચ'ત્ર છે તે અહીં બતાવ્યું છે, એ બધા ગણુ ટે ભિત્ર ગુણ્‌। ધરાવ- 
નાર એ છે 8 જેને સુખ અને દુઃખ પ્રત્યે સમભાવ છે, જે કર્તવ્ય કરવી 
છતાં નિરાસંક્ત છે, એને જે કરે તે; સુનિકહો, જ્ઞાની કહો, સાધુ કહો, આ 
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ધર્મનો કહો, રે અન્ય ધમનો કહે. ત્યા ગમે તે હોય સાત્ર વ્યક્તિની પૂત્ત નથી, 
ગુણુની છે. વ્યક્તિનો આગ્રહ નથી, ગણને! છે. યા વિશ્વના બધા તત્ત્વોને 
દાખલ થવાને! અવકારા છે. એ સાતુ કેવો હોય ૨ એને આ સસાગ્ના ખધા 
ચકરાવના મૂળ રૂપે આસક્તિ જ છે એવું જ્ઞાન હોય, સ સારચક કેમ કરે છે 
તેનું લાન હોય.'તે વિરલ પુરષ પોતાના માર્ગમાં આવતા પ્રસગોને એ સુખદ 
હોય કે દુખદ પણ્‌ તટસ્થભાવે હસ્તે સુખૅ સ્વીકારી લે. આવા સાધુને જૈન 
સાઝુ કહેવાય. 

[પ] પણુ જરા અતે મૃત્યુના સપાટામાં સપડાયેલા અને તેથી 
હમેશાં મહામાહથી મૂ'ઝાઈ ગયેલા પુર્વે! ધર્મના રહસ્યને જણી 
શકતા નથી. , 


આચારાંગસૂત્ર 


બૂઢાપો। અને મૃત્યુ અવતા એ દશા રખે જતી રહેશો એ બીકથી પદ્ટાર્થ 
મત્યેના માત્ર માહ જ નહિ પણ મહામ «ગે છે, અને મહામોહમાં 
પડી એ જવાત્માં અકરાંતિયાની જેમ પદાર્થના સ્વરૂપને નહિ પણુ પદ્દાર્થ- 
નોજ ઉપભોગ કરવા મંડી પડે છે. આ જ સસારના જવાની વિહ્વળતાનુ' 
મૂળકારણુ, * 


જ્યારે એ જીવાત્માને બૂઢાપો, યુવાની અને મૃત્યુ એ ખધી સ્થિતિઓ 
પોતાનું નહિ પણ્‌ પોતાના વેષ્ટન (દહ)તું પરિવર્તન માત્ર છે, એવી તીત્ર 
ગતીતિ થશે, અથવા બીજ રીતે કહીએ તો. પોતાના શુદ્ધ ચૈતન્યમય અને 
અવિનાશી સ્વરૂપની તેને «યારે એળખાણુ થરો, ત્યારે એ પદાર્થો પ્રત્યે ઉપલ્ેઃગ 
કરવા છતા સહેજે નિરાસક્ત રહી શકરો. આવી સ્થિતિ એ જ ધમના વાસ્ત- 
વિક રહસ્યવેત્તા સાધકની સ્થિતિ છે એમ «ખનો. 


સહ અને આત્માની ભિત્નતાના સાચા જ્ઞાનના અભાવથી મહામાહ થઈ જે 
વ્યાકુળતા «નમે છે, તે બ્યાકુળતાનું રહસ્ય સતછ્યા વિના અવત નથી. માટ એ 


રહસ્ય સમજને સ'ચમમાર્ગમાં પ્રવેશાય તે! « એ સ'યમ વિકાસને સ'પૂર્ણુ 
સાધક નીવડે, , 


[૬] (આ સ'સારમાં મોહ ગ જ વિદૂળતાનું કારણુ છે માટે' 
એવાં ) વિદ્દળ પ્રાણીઓને ન્નેઈ ને મુનિ સાવધાનતાથી સ'યમમાં 
ગ્રવર્તમાન થાય. 


[૭] હે બુદ્ધિમાન્‌ મુનિ! ( મોહથી ભાવનિદ્રા અને તેથી ઉત્પન્ન 
થલું દુઃખ ) એવું ન્વણીને તું વિહ્વળ થવાની ૪્છા ન કરીશ 
( અચધત્‌ ક સાવધાન રહેને »* 

નોંધઃ--મહામો!હના કારણે જે વિહ્વળતા જન્મે છે તેનું મૂળ કારણુ 
દેહ અને આત્માની શિત્તાનું અજ્ઞાન છે, એ વાત સમજને સાધકે સ'ચમ* 
માર્ગમાં પ્રવર્તમાન થયું ઘટે, અને સવે! સાધક જ સ"'યમના રહસ્ચને સમજ 
રકે એન ઉપરના સૂત્રમાં પ્રતિપાદન છે. અતુભવ પણુ એમ જ*ફરે છે ૩ે સત્યા” 


સધી આત્માના વિશુદ્ધ સ્વરૂપની પ્રતીતિ ન થાય ત્યાં સુધી સહજ્સ'યમની 


જચૃતિયે થતી નથી, અતે જ'યમની સહજસ્કુરણા વિના જે સ"'ચમ દેખાય 
છેતે સ'યમ માત્મવિકાસમાં સીધી રીતે ત્રાધક નીવડી રાક્તો! નથો. 
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[૮] હે જખૂ ! શાણા સાધકે સઘળાં દુઃખ આરભથી થાય છે 
એમ જણી ન્તગૃત થવું, કાર્ણુ કે પ્રમાદી અતે માયાવી (કષાયવ'ત) પ્રાણી 
વારવાર ગર્ભમાં આવી જેન્મમૃત્યુના ચક્રમાં પડે છે. પણુ જે સાધક જન્મ- 
મૃત્યુથી ડરને શખ્દાદિ વિષયોમાં રાગદ્દેષ ન ધરતાં સરળ (સમભાવી) 
ચઈને વર્તે છે તે ખરેખર મૃત્યુના ભયથી સ્રુક્ત થાય છે. 

નતોંધ--જે ક્રિયા પ્રમાદ અને ક્ષાયર્થી જત્મે તે ક્રિયા” આરભ 
ગણાય, જૃત્તિને જયા વગર માત્ર ક્રિયા ઉપરથ ને આરભત્તં માપ કઢાય, તો 
તે બરાબર નથી એવો અહીં આશય છે, 

વિષપોનું ખૅચાણુ પણુ એ પ્રમાદ અને કષાયના ફારણે જ છે, જોકે 
કદીકદી એ વિજય :(ચિત્તવિકારજન્ય ) દેહભાવમે લઈને ક્ષણિક સુખ 
જન્માવે છે ખરે]. પરતુ એ સુખડુ પરિણામ તો ભય ૩ર જ છે. જડના ગાઢ 
સસર્ગથી એ જડજન્ય સુખ તરફતું આડર્ષસુ કુદરતી રીતે રહે છે, તે 
આપર્ષણુધી આરભલદ પાપક્રિયાએ થય છે. અત્તે એ જડજન્ય સુખમાં 
તૃસ્િ ન મળતા જીવન લખાવવાની ઝ ખત! ઉગ્ન સ્વરૂપે કાયમ રહે છે. એથી જ 
મૃત્યુનો જાચ છે. આ રીતે મૃત્યુને તે જ સુખે ભેડી રાડ છ, કે જે. સૃત્યુતા 
સ્વરૂપતે અને સાસારિક પદાર્થોના સખધને યથાય જણે છે; અને જે મૃત્યુના 
સ્વરૂપત્તે જણે છે તે જ જૃઃયુના ભયથી નિર્ભય ખને છે અને જન્મપૃત્યુથી 
મુકાય છે. 

[૯] જે યુરષોા પર ( વિષયાર્સાક્ત )થી યતાં ડુઃખોને 
જણે છે, તે વીર પુસ્ષા આત્મર્મયમ ન્નળવીને વિષયે! સાથે નહિ 
ફસાતાં પાપકર્માથી દૂર રહે છે. 

નેંધઃ--જ્ઞાત એટ્લે સ્વભાવ અને પરભાવની લિત્રતાનુ ભાન. 
અને એવા સાચા જ્ઞાન વગર સાચે! વૈરાગ્ય નગતો નથી, અને સાચા વૈરાગ્ય 
વગર્તો ત્યાગ “પાપકર્માથી બચાવી રકત નથો, એમ કહેવાનો સૂત્રકારતો 
આશય દૅખાય છે. 

[૧૦] જે વિષયષોપભોગના અતુકાનને રસ્રૂષે «ણે છે તેં 
અરાસ્ત્ર (મંયમ)ને જણે છે, અને જે સંયમતે જાણે છે તે વિષષે।૫- 
સાગના અનુદાનને રાસ્રૂષે નનણે છે. 


છત આચાશાંગસૂત્ર 


તોાંધઃ--વિષયોપભોગજન્ય સુખનો અનુભવ એટલે આત્માનું પતન. 
આથી વિષયાસક્તિ, ષછી તે ગમે તે ઇદ્રિયનો વિષય, હોય, એ આત્માને 
હણુવાનું રાસ છે. તેને જે યથાર્થ સમજે છે, તે જ સ'યમને આરાથે છે અને 
સ'યમને। સાચે આરાધક હોય છે; તે # વિષયાસક્તિથી પર્‌ રહી રાક્ે છે. 
એટ્લે કે વિષયાસક્તિ જ ભવભ્રમણુનુ" કારમુ છે, વિષયે! નહિ. આ ઉપરથી 
એમ ફલિત થ્યું ટે વિષયાસક્તિ અને સ'ચયમ એ બત્તે એકીસાધે રહી 
રાક્તાં નથી. જે 


[૧૧] હે જખૂ! અકર્માદ સાધકતે સ'સારત્ર'બંધ રહેતો નથી. 
કર્મથી જ સઘળી ઉપાધિઓ જન્મે છે. 


નોંધઃ--આધ્યાત્મિક રાખ્ટાની પરિભાષામાં અનેક ,શબ્દોના સબ'ધમાં 
ખૂખ જ ગે!ટાળે યતો આન્યાછે અને થાય છે. ઉપરતા સૂત્રમાં તે સ્પથ્તા * 
કરવામાં ન આવે તો કર્મ રાબ્દ સ'બ'ધમાં તેમ જ થાય. આસક્તિથી જન્મતી 
ક્રિયા એ જ કર્મ અને નિરાસક્તિથી થતીં ક્રિયા એ જ ધમ . આથી જ જેનદરદનમાં 
ધર્મની વ્યાખ્યા પણુ “ વસ્તુનો સ્‍્વભ્રાવ એ «૮ ધર્મ * એ રીતની છે, અને - 
આ રહસ્યનો વેત્તા સાધક જ સ'ચમી છે એમ પણુ ઉપરના સૂત્રમાં સૂત્રકાર 
સ્પટ્ટ વંઘા છે. હત્‌ અકર્મા શબ્દ મૂઇને એમ ડહેવા માગે છેકે જે અકર્મા 


એટ્લે કે નિરાસકેત હોય છે તેને સસારતો સબ'ધ સ્વાભાવિક્તથા ' 
રહેતો જ નથી. કે 


સાર એટલે આસક્તિપૂર્ણ વ્વવહાર. માટે જ તેનો સંબધં ઉપાધિન 
મચ હય એ સ્વાભાવિક જી, અને તેથી ચૂત્રકાર મહાત્મા પણુ તે જ વદે છે 
કે કર્મથી એટલે કે આસક્તિપૂર્ણ ક્િયાયી જ-ઉપાધિએ જન્મે છે. 


સામાન્ય રીતે આવાં રહસ્યપૂર્ણ્‌ અને સ્યાદ્વાદયી છલોછલ સૂત્રે! ન 
'આપણે તે સમચની પરિસ્થિતિને અનુલક્ષીને ઉંચ્ચારાચેલાં સમજીને તેના 
અર્થોના ઉકેલ ન લાવીએ તો આધૈને બદલે કેટલીક વાર અનર્થ જ યાય. 


આ જ સૂત્રમાં રહેલા કર્મ શબ્દનો કેવળ ક્રિયા એટલે! અર્થ ન કાઢીએ 
તો ક્રિયાથી કેટલાને સ'સારતે। વ્યવહાર રહેતે! નથી એમ અર્થ નીકળે અને 
ને એજ અર્થ નીકળે તો ડેઠ મુક્ત થયા સિવાયનો ફોઈ. પણુ એવો જવા- 
હ ન નીકળે કે જે ક્રિયાત્મક ન હોય. અને મુક્ત દરા એટલે તો સિ્ષ્ 


નિરાસક્તિ છ્હ 


દશા. આ દરા માટે તો પ્રયોગ જે ન* હોઈ શકે, એટલે સૂત્રમાં અદર્માનેદ 
અઈ નિરાસક્ત સાધક «૪ સમુચિત રીતે ઘટે છે અને આગળ આવતાં ગુજ 
તેન અર્થ અહીં પ્રશ્તૃત છે એમ્‌ સ્પછ કરે જી. 


1૧૨] આ રીતે સાધક, કખેતું યથાર્થ, સ્વરૂપ ન્વણીને અતે 
હિસકવૃત્તિતે કમતું મૂળ સમજીને તેનાથી દૂર રહે. 


તોંધઃ--આસક્તિપૂવકની ક્રિયા એ કર્મ છે, અને આસક્તિવાળી 
વૃત્તિ એ કર્મનુ' ? મૂળ છે. રેએટલે કે જે કિચયામાં હિંસકવત્તિ કૈ 
આસક્તિ હોય તે જ ક્રિયા અધ્ર્મરૂપે પરિણમે છે. અને તીવ્ર કમ'બધત 
કરે છે. એવા આ સૂત્રમાં આરાય છે. કર્મ શભ્દતા આગળ કરેલા અથપતુ' 
આ સૂત્ર આ રીત્તે વધુ સમર્થન કરે છે. 


[3૩] આ બધું સ્વરૂષ વિચારી ( કર્મથી દૂર થવાના ) ગરજ 
ઉપાયો મહણુ ફરી શાણા સાધક રાગ અતે દ્રેપ એ બત્નેતે મૂકીમાંથી 
પરિઠાર કરે. 


નોંધઃ--વિષધેો અને વિષયો તરક ઢળતી વત્તિ, પદાર્ધો અને તેને ભાગ- 
વવાની ઝ'ખના એ બધાનાં ભેરોતુ' રહસ્ય ન્તણી આસકશ્તિવાળી વનિ કરે જેથી 
શગ અને દ્રે જન્મી સ'સારને વધારે છે તે તરફ ખૂખ સાવધાન રહૅગું ઘટે. 


[૧૪] કારયુ કે યુદ્ધિમાન સાધક સમજે છે કે રાગ અને દેય 
એ બન્તેય અહિતકર છે. સસારના લોકો તેતાથી જ દુઃખમય દેખાય 
જે. પ્રત્યેક સાધકે સઆનું સમજને «૮ લક્સ સાયો દૂર્‌ 2હી સ'યમમાં 
પર્ક્રિમણુ રનું ઘટે. 
નોંધઃ--ક્યાં :્ગ દેખાય ૪ ત્યાં દ્ેષ છે # એમ માનડું. કારણ કે 
ગગ અને ટ્રેષ બતેનુ' -3ત્પત્તિસ્યાન એક જ છે. «ન્યાં રાગદ્રેપ છે ત્યા સંસાર 
છે જ, અને સ'સાર છે ત્યાં દુખ પણુ છે જ. હૃદય સાથે આટલે! નિક્ષય થય! પછી 
દુઃખથી આત્યતિક નિવૃત્તિ ઇચ્છનાર સાધક લેકક્ોની પ્રવૃત્તિ તરફ ન ઢળતા 
જે સ્વષર પ્રત્યે મોહ, વાસના કે રાગ ન પરતા કેવળ પ્રે્મપ સવત બતાવે. 
સત્ય પ્રત્યેનો પ્રેમ «વ્યા પછી અનુકપા, સ'ચમ, વ્યંગ, અર્પછતા *શ્યને 
નિ્સિયતા એ બધું કમચ જન્મે છે «૮. ક 


જ 


| 
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ડુ?ખનુ' કારણુ અજ્ઞાન છે. સ્વ અને પરની ભેદબુષ્ટિતો વિવેક એ જ્ઞાત 
છે, અતે આવો જ્ઞાની આસક્તિ એ જ દુઃખતું કારલ્‌ છે એમ નણી નિરાસક્િ 
ઝ્ેળવવા માટે સ'યમને આરાધે છે. 


એમ કહું છું. 
શૌતોાષ્ણીય અધ્યયનતો પ્રથમ ઉદ્દેશક સમાસ થયે. 


દ્વિતીય ઉદ્દેશક 
-્--ડ્--- 
ત્યાગશાગષની આવશ્યડતા 

--*- 
ક્યા માગ ચણણુ કરવાથી વિભાવિકતા ટળે? તેના 
પ્રત્યુત્તરમાં હવૅ સૂત્રકાર ત્યાગમાગ'તી આવશ્યડતા 
સમજાવે છે. ત્રતાની આમાં વિચારણા સહેજે સમજાય છે. 
પહેલા મૂત્રમાં અહિંસા શા સાહે એ બતાવ્યું છે. કોઈ પણ્‌ 
સાધક કે જે વિશ્વનુ એક અ'ગ છે; તે પ્રમત્ત બની વિશ્વનાં 
ખીજા' કોઈ પણુ પ્રાણીને પીડીને પોતાનો વિકાસ ન સાધી 
શકે. જે સુખ પોતે વાચ્છે છે તે બીજાને પણ જેઈએ છે. 
ખીનને દુઃખે પાતાનુ' સુખ ન સાધી શકાય; આમાં વ્યક્તિ 

અતે સમાજતો શુ'સબ'ધ છે તેનુ આબેહૂબ બયાન છે. 

જ વ્યક્તિના વિકાસમાં સમાજનુ' ષણ હિતે છે જ; પછી તે 
પ્રત્યક્ષ હોય કે પરોક્ષ હોય ! કારણ કે ન્યક્તિત્વયની પરાકાણા 
સુધી વ્યક્તિ અતે વિશ્વના સ'બંધ રહે જ છે. આ વાતની 
--એમ્લે કે વિશ્વબન્કુત્વભાવભર્યા અહિંસાના ઊંડા સિદ્ધાં- 
તની--ઉપેક્ષા ડરીને કેઈ ગૃહસ્થ કે ત્યાગી સાધક પોતાસા 
વિકાસ ન સાથી શકે. ક 
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સ'સારના જીવોને સુખ પ્રિય છે--એમ વિચાર કરી તું તેવું તારું વતન 
બનાવ. બંધનથી મુક્ત થવાનો આ એક ઉત્તમ માર્ગ” છે. એમ ન્નણીને 
તત્વદર્શી સાધક પાપકર્મ ( હિંસા ) કરતે! નથી. 

આ અને જરાના દુઃખનું નિરીક્ષણ એટલે કે કર્મના અવિચળ 
સિદ્ધાતતું નિરીક્ષણ. જે ક્િયારૂપે પરિણમે છ તેનું પરિણામ તે ક્િયાતા 
કર્તાને અવશ્ય ભોગવવું પડે છે; અને તે કમને લઈ ને ૪ જન્મ, નરા એટલે 
કે સ'સાર્પરિભ્રમણુ છે. તે વાતને સમજવી અને ઉપયાગમય છવન બનાવડું. 
પાતાના સાચા સુખને મેળવવાની ચાવી અહિંસક વૃત્તિ અને અહિંસક વર્ત- 
નમા છે. આ રીતે અહિંસા એ સહાથી'તું સાધન ખની રહૈ છે.) 


[૨] વળી હે સુનિ સાધક 1 જેએ જીવર્હિસાદિ આરભ અને 
ગા પરિમ્રહાદ્ના કાદવમાં જીવનારા અતે આ લોક તથા પરલોકમાં 
માત્ર કાસભોગ પ્રાસ કરવાની લાલસાવાળા છે, તેએ લાલસાદ્દારા કર્મ- 
મળને એકઠો કરે છે અતે કર્મમળને લઈ ને વાર'વાર ગર્ભમાં ગમત 
કરે છે. માટે તેવી નનળમાં તું ફસા મા. 


નોંધઃ--અહં આ લોક અને પરલોકમાં કામશોગાો મળવાથી સુખતી 
પ્રાસ્િ થાચ છે એવી ખોદી સમજણુ ઉપરથી કામભોગા :એેળવવાની લાલસા 
શખતા છીવો અનેક પ્રકારના હિંસાંદિ આરભ કરૅછે એ વાત તો સ્પષ્ટ છે જ; 
પણુ જે લાલસાના પોષણુ માટે પ્રાણી ન્તતની હિંસામાં પણુ ચહ કે કર્મ- 
ક્ડને નામે ધર્મના ઇન્નરદારો જે ઘમ" ખતાવે છે, પારલૌફિક સુખની લાલચ 
આપે છે તેની અવ્રાસ્તવિકતા સિષ્દ કરીને સૂત્રકાર કહેવા માંમે છે કેઃ-જવા- 
«માની સાથે પરલોકમાં ક્રિયા કે કરિયાતું કૂળ નથી આવતું, પણુ ક્રિયા કરતી 
વખતે કે કિયા કર્યા પછી જે સંસ્કારો વૃત્તિ ઉપર સ્થાપિત થાય છે, તૈ 


છવાત્મા સાથે રહેલો સઝસ્કારોનો સમૂહ જ આવે છે; અને. તેને આપણે કર્મ 
તરીક એળખીએ છીએ. 


[3] વળી અજ્ઞાતી અતે કામગણામાં આસક્ત પુરુષે હાસ્ય- 
વિતોદ ખાતર ખીન્તને ગ્રાણુ હરી લેવાની ચેણા કરી નાખે છે, તેથી 
એવા ખાળછીવો સાથે સોબત ન રવી. કારણુ “કે તેસ કરવાથી 
પરિણામે અનેક જતની ઉપાધિ (ખરાબી) ઉત્પન્ન ચાય છે. 


ત્યાગમાર્ગની આવશ્યકતા ૮૩ 


 _ “સોધઃ--પ્રમાદ અને આસક્તિ જ હિંસાનું મૂળ છે. પ્રોમાટી કે આસમ્ન 
ગમે તેવી ક્રિયા કરતાં પણુ કર્મબધન કરવાનો «૮૦, એવે! અહીં આરાય ,છે. 
“કરણ કે આસક્તિને પોષવાથી ચૈતન્યમચ અરોમાં જડતા ભળે છે. જડતા 
' વધવાધી નિર્દયતા વવે છુ, ભત્તિ ઝડોર પામ છે, ખીન્ટના પ્રાણના ભોગે પણુ 
તેને મન ચૂઝે છે અને બી“તના ડુ:ખમા પણુ તે આન ૬ જીએ છે. એવા કૂર 
મતુષ્યે। જ્ઞાનીની દષ્ટિએ બાળ ગણાચ છે. તેમના સ ગધી પોતાના દોષો સાધકને 
૧ સાધનામાર્ગમાં સ્યિર ન થવા દે, એવો સભવ ગણાય. ફારણું કે આરોજ્નોની 
અસર સ્યાપક હોય છે, માટે દૃષ્ટ આદોલનોધી સાધકે ખચતા રહું પટે. 


ર [૪ આથો ખરે તત્તવદર્રી જ્ાધક પોતાના પરમધ્યેયને 
* અતુલથીતે આવા અપાયેથી (બાધક ફારણાયી ) ચેતતો રહી પાપ- 
હ ફેમ રતો નથી. 
જ [પું ષણુ હે ધીર પુસ્ષો ! તમે મૂળાકરમ્‌ તથ અમ્રકર્મના 
ી જેદતે વિવેક્યુદ્ધિથી સમજન્ને. એમ કરવાથી કર્માના પરિચ્છેદ 
, અનુભવી તમે સહજ નિષ્કર્મ'દર્શા--નિષ્કર્મા બની જરી. 


દિ 

,ટૈ _ નોંધઃ--પાપકમ* રાબ્દથી પાપકરિમા એટલો જ પરિમિત અર્થ ધટાવ- 
“વાતો સામાન્ય રીતે સ્વભાવ થઈ પે છે, એટલા ખાતર ચૂતકાર મહાત્મા 

'દપાતે જ પાપકમર્ષ્તી વાસ્તવિક ત્ાખ્યા સમત્વવતાં કહે છે, કે “કર્મો બે પ્રકારતા 

(છે: મૂળ કર્મ અને અમકમ.” 

/7_ કટલીક વખત ક્રિયા પરથી જ ધર્મ કે અધમષનતો વ્યાખ્યા ખાધી લેવાતી 

/ હોય છે. સૂત્રધાર અરણી કહે છે કે તેમ નથી. ક્યા પોતે એકાતપમ' કે 

' અધમ'યુક્ત નથી. ((૨) જે કિયા પાછળ આસક્તિ હોય છે તે જ મૂળકર્મ 

' એટ્લે મોહનીય કર્મ--મૂળિયાવાળી આસક્તિપૂવકની કિયા; (૨) અને અગ્ર- 

દ ટત એટલે માહનીયથી ઇતર કર્મો કે જે કિયા પાતે બલે ફુલ કે અશુભર્‌ પે 
પરખાતી હોય, પર'તુ જેની પાછળ આસક્તિ ન ફાય; તે મૃળિયાવાળી નહિ, પણુ 
(કેવળ અગ્ર એટ્લે ટોચવાળી કિયા કહેવાય. આવી ક્રિંચાઓ «ત્યા ઝુધી સાધક- 

વન છુ યાં સુધી રહેવાની ન#; ષણ તેમની પાછળ આસક્તિ નહિ હોવાથી 
[તેવો અગ્રકમ્વાળી કિયાઓમાં આઆત્મવિડાસ રેધાતો નથી, એટલે જ નહિ પણુ 

વા ક્રિયાઓને લીધે બપ્રાતા કર્સાનો અત પણુ શીધ્ર ગણી રાકાય છે. ઝે 
છએવા ભેદજ્ઞાનના અતુભવ પછી « સાધક વિધિનિષેધોના રહસ્યને લ્લી શક 


ડ્ર ન 


૮૪ આશારાંગસૂત્ર 


છુ, અને નિરાસક્ત ખની રાકે છે. કર્મોના ઊંડા ભેદને સમત્ત્મા વગર નિ 
સક્તિ અસુ'ભવનીય છે. પણ એ નિરાસક્તિ લોકસ'સર્ગ અને પદાર્થોના સંગમાં 
રીને કેળવવી એ કઈ ઉત્સર્ગમાર્ગ નથી* પણુ અપવાદમાર્ચે છે. એ અ 
વાદમાગે? કચ સાધક જઈ રકે છે તે આગળના સૂત્રમાં સમત્તવે છે. 


1૬] આ રીતે કર્મ'ભેદનો સાતા તે સાધક મરણુથી મુકાય છે. 
જેતે (સસારના ) ભયનું પણુ સ'પૂર્ણ ભાન થઈ ચૂકયું છે, વે 
મોક્ષતો દ્રષ્ટા બતી લોકમાં રહેવા છતાં એકાંત--રામદેથરઠિત 
સમભાવે જીવી, શાંત, સમિતિ (ઉપયોગ)વ'ત, ત્તાનવંત અને સદ 
પુસ્ષાર્થી બની, કાળની પરવા ન કરતાં વીરતાપૂર્વક આગળ પપે છે. 


સોંધઃ--આવે કર્મભેદનો જે જ્ઞાતા હોય છે તેના જવનમાં સમલઃજ 
સતોષ, ઉપયાગમયતા, વિવેડબુષ્ટિની નગૃતિ અને સતત પુરુષાર્થ વમ 
ગુણે। સહજ વણાઈ ગયા હોય છે. અને તે « પદાર્ઘોના સ ગમાં રહેવા છર્લ 
પણુ નિરાસક્ત રહી રકે. એની એક પણુ ક્ષણુ આત્મલક્ષવિહોણી ન હોશ 
એની એક પણુ ક્રિયા કુદરતના નિયમથી વિરૃદ્ધ ન હાય. એને જવત અરે 
મૃત્યુ ખત્ે દશા સમાન હોય. આ ખધું છુ 7 કરું છું એકું સ્વપ્નમાંયે *.* 
ન હય. એવા નિરાસક્ત પુરુષનું આખુ"યે વન કુદરતના નિયમેઇને અધીન * 


વદેતું હોય અને એવો પુરુષ જ વિષધાના સ'ગમાં હોવા છતાંયે વીરતાપર્યદ 
આગળ વધી શક્ટે છે. 


[૭] (અહો સાધકો] આ સાધનામાર્ગમાં આગળ ધપતાં તમતે 
વૃત્તિ &ગે તો 9 પૂર્વે પાપકર્મ બહુ કર્યા” છે તેમ માની હતે તમે 
_સત્યમાર્ગ પર્‌ વધુ ને વધુ પૈર્ય ધારણુ કરો. સયમમાં લીન રહેલા 
ખુહ્ધિમાન સાધકો બધાં (પૂર્કકૃત અને પશ્ચાત્‌કૃત) દુષ્ટ કર્મોનો નાથ 
કરી નાખે છે. 

નોંધઃ--છડ્ડા સૂત્રમાં સદુપયોગી એવા જ્ઞાનયોગી સંગમાં પઈ 
નિલેષ રહી રાકે છે તે વાત કહી. એટલે ફે જ્ઞાનયોગ પછી જ્ઞાનમાર્ગ અરે 
જાગમાગે તથા યાગમાર્ગે પછી નિરાસક્નિની જે કિક ભૂમિકાએ ઝે, તેને અછે 
શ્ઞાનમાર્ગથી «7 નિરાસક્તિની નવીન શ્રેણી બતાવી. હવે આ સૂત્રમાં કહે છે 2.” 
જેના પૂર્વઅધ્યાસો! ગાઢ હોઈ લાલસા અમને વાસનાના સ સ્કારે ન્તગૃત થવા* 


૮૬ આચારાંગસૂત્ર 


પૂરે જી, હિંસા પણુ આવા કારણોથી જન્મે છે. અહિસા એ વિકાસનું મૂ 
છી, એથી એટલે અ'રો યાગની આવશ્ચક્તાની વધુ પુછિ કરે છે; અને ડહે છે 
કે ચાળણીમાં નેમ નીર ભરાતું નથી તેમ સુખાલાસમાં સુખ કલ્પવાની આરા 
પણુ પૂરી શકાતી નથી. 

[૯] લેશભવશ તેવાં કર્મો કરીતે પણુ આખરે ( ભાત થતાં 
તે માર્મતે છેડી) કેટલાયે સાધક છઝવો! પછીથી સંયમમાર્ગમાં 
ઉદામવંત થયા છે. ( તેનાં અતેક દાંતા છે. ) માટે જ જે સાતી સાધકે 
એકવાર ભોગની વાંછના તથા અસત્યાદિ દોષોનો ત્યાગ કર્યો છે હૈ 
સાધક ( અનેક પ્રકારનાં પ્રલાભન મળવા છતાં ) મળેલા બોને 
નિઃસાર ન્તણીને ફરીથી સેવવાતી (સ્વપ્રમાંયે ) ઇચ્છા કરે નહિ- 

સોંધઃ--સાથા સુખની પ્રાપ્તિ માટે યાગમાગ એ રાજમાર્ગ છે. જેણે 
ખાલ પદ્ાર્ધોમાં સુખ માન્યું હતું તેવા અનેકોને પણુ સુખપ્રાસ્તિ માંટે એ 
સ્વીકારવો પડયો છે એમ ડહીને અહીં એનું વધુ પ્રતિપાદન કરે છે. 

જૈનદર્શન ડહે છે ડે:--ભરત વગેરે અનેક ચક્રવર્તીએ ઇ ખંડતા 
અષ્રિપતિખા હતા, તોપણ્‌ તેમાં તેમને આત્મસ'તોષ સન્યા નહિં, અને તેઓ 
તૃષ્ણાની ખેડીને તોડી આખરે મુક્ત યયા હારે «7 સુખના અધિકારી બન્યા. 
આવો જેનો નિશ્રય છે તે કામભોગાની સામગ્રીમાં હોવા છતાં અલિપ્ત રહેવી 
સયત્ન સેને છે. અને તે છ્ટયા પછી તો કદી તેમની તરક્‌ ટછિ સુ'ધાં ઠેરવતા 
નથી, કારણ કે તેમને અન'ત જ્ઞાની જનોના અને પોતાના અતુભવ પરથી તેતું 
શ્વરૂપ ચથાર્ય, સમન્તઈ ગયું છે. 


[૧૦-૧૧] પ્રિય સાધકો ! સસારના પ્રત્યેક ગ્રાણીતે જન્મ અને 
મરણુ લાચુ પડ્યાં છે ( પછી તે દેવ હો કે પશુ પ્રાણી હો! ). એચ 
જાણી સંયમમાર્ગને અંગીકાર કરો, અર્ચાત્‌ ક કાઈ પણુ જીવતે ન 
દૂલવો, અન્યદ્દારા ન દુભાવે, અતે જે કોઈ દૂકવે તેતે અનુગોધનં 
ન આપે. 

[૧૨] અને સ્ત્રીઆદિમાં આસક્તિ ન લાવતાં વાસનાજન્ય 
સુખ (સુખાભાસ )તે ધિકારો ( નપ્ચ્છો )- તેમજ જ્ઞાન, સંયમ 
પ્ાદિ શેપ પ્રામ કરીને પાપકર્માથી હમેશાં દૂર રહે. 


ત્યાગમાર્ગેની આવશ્યકતા ૮્છ 


[૧૩] વળી હે પરાક્રમી સાધકે ! ક્રોધ અતે કોધના કાગ્ણુરૂપ 
અહનામ્ને પણુ હણી નાખો, અતે લોભથી પણુ અંતિંદુ ખથી ભરેના 
નરક જેની અધમગતિમા જવુ પડરૉ તેમ સમજ હે મોક્ષાર્થી સાધકે! * 
હિંસનભત્તિથી દૂમ રહી રો!ડ્મતાપ ન કર્‌ 

1૧૪] તેમ”૪ હૈ ધીર સાધકો ! (બાલ અને આત-ડિ ) ૫2- 
ગ્રહને અહિતડર્તા ન્નણીને તેને તુર્ત જ દૂગ કરો અને આ સગા? 
( વિષયવાચ્છારૂપ ઝના પ્રવાહને પણુ અહિતકર જાણીને ઇદ્રિયોને 
કાખૂમા લાનવાનેો પ્રયત્ન કરા આ સનતુષ્યજનન જેવા ઉન્ય જીવન ૫ર 
અને માધકની ્મિકા સધીના ઉચ્ચપદ પ2 તસે આવી પહાસ્યા 
છો, તો કોઈ પણુ નાના "કે સોટા પ્રાણીઓના પ્રાણુને ન દૂભવો આ 
ગ્રમાણે સમમ્ત લેોકતુ કવ્યાણુ ઇચ્છના? શ્રવષ્યુભગવાન મહાવી2 
સાધકોને સમોધીને બોવ્યા હતા તે જ વસ્તુ હે પ્રિય જખૂ! દ તને 
સપણ રૃપે કદુ છુ- 

નોંધ --પહેલાના નવ સૂત્રોમાં ત્યાગ ની આવશ્યડ્તા અને અનિવાય'તાના 
સખ'ધમા રાસ્રડારે કલા પઠી ત્યાગી કેવા હોય, સચયમીનુ જવન ૩ હોચ, 
વગેરેતુ ૦ થી 9૪ સૂત્રમાં નિર્પણુ ર્ક્યું છે એમા સહને ધ્યેય રૂપ બનાવી 
સચમ આરાવવા કહે છ અનેએ સચમ એટને યાગમાર્મમાં જવા પહેલાની 
સ્થિતિ અને એમાયે અહિંસાતુ સર્વાત્કૃષ્ટ સ્થાન વગેરે સ્વરૂપ ખતાવ્યુ છે 

તેમ” સ્રૌઆદિમા આસક્તિ ન લાવવાનુ કહી વાસ્નાજન્ય સુખોનો 
વિરોધ કગ્તા સૂનકારે ખહાચર્યતુ નિર્પણ ક્યું" છે, અને છે નેછેડગે સયમમાં 
અ પારે પણુ જે પરિત્રહની વૃત્તિ હતી તેનો પમ્ડિર, એટને 2 ન-ાતરિક, 


વાસનાનો યાગ કરવા અને એ ત્યાગમાર્ગમા સ્વાદાટિ વિતયો તર- «તી 
ઇદ્રિયો પર જય ઇ્મ્વાની વ્યવહારુ સાધના બતાવી છે 
ઉપસ'હાન 
- આ પ્રમાણે સત્યલક્ષોપણુ, આહિઞા, બહ્મચર્ષ, અપરિગ્રહ અને દેદિય 
જય એ ચારે મુખ્ય નતાના પાલનની આવર્યફતાનો હટ્ેગ બહુ સુદ? રીતે 
સમન્તવવામાં આવ્યા છે 
એમ કહુ છુ 
શાતોષ્ણીય અષ્યયનનો દ્તિતીય ઉદ્દેશ- સમાપ્ યયે!. 





તૃતીય ઉદ્દેશક 
સાવધાનતા 





આ અધ્યયનના પ્રથમ ઉદ્રાકમાં સયમ અને ચિત્તવૃત્તિના 
સ'બધ સમજાવી સુખ અને દુ:ખ એ ખન્તે લાગણીથી પર એવા 
કોઈ (આનેદના ) સ'વેદનતે! સાચા માગર દર્શાવ્યા; અને બીજા 
ટિદ્દેરાકમાં આસડિતથી વિરામ પામવા માટે ત્યાગમાગષ્ની 
આવશ્યકતા અને ત્યાગતું સ્વરૂપ આપ્ઝું. હવે સૃત્રકાર મહાત્મા 
ત્યાગ એટ્લે નિષ્ફિય રહેવાની દશા નથી; પર્‌'તુ પળેપળે' 
ઉપસ્થિત થતાં અતેક પલોભનો અતે સંકટો વચ્ચે માનસતે 
સમતોલ રાખવાની અથવા તો સત્ડિયાસાં જાગૃત રહેવાની 
ભૂમિકા છે એમ સમજાવી ત્યાગનો ગૂઢ ઉદ્દેશ આ ઉટ્દેશકમાં 
વધુ સ્પષ્ટ કરે છુ, કે 

સ'કટ સહેવા અને પાષકમ" ન ડરવાં, એટલે કેવળ 
નિષ્ફિય બનવાનુ નથી. રહતે નિષ્ક્રિય શાખ્યુ' એમ માનીએ 
તાયે ઈ મનથી નિષ્કય ર્હેવાતુ' નથી, એટલે ત્યાં પણ 
સક્રિયતા તો છુ જ. માટે અધમ'ની કિયા છાડી ધમવકિયાશાં 
શકત રહેવુ' જેઈ ગએ. એક ક્ષણે એડ જ ઉપયોગ હોય. અઘમ'તી 
ડિયા સમને ધમંપડિયા એકીસાથે ન હોય. જ્યાં યાગ છ ત્યાં 


ગવૃત્તિ તો છે જ. આથી નિવ્ષત્તિ એટલે નિષ્ડિયતા નહિ; પણ 
નિભ્મૈત્ત એમ્લે સત્સવૃત્તિ. 


સાવધાનત!ઃ દદ 


ઝુસ્ટવ ખોક્યાઃ - 
[૧] હે જ'બૂ! અવસર મળેલો ન્નણીને કોઈ પણુ ત્યાગી 
મમાદ ન કરે. 


નોંધઃ--પદ્ાર્ઘાથી કે વિષષોથી વેગળા રહ્યા એટલે ત્યાગ થઈ ગયો, એવી 
બ્રાન્તિ ઘણાખરા શાણા ગણાતા સાંધામાં પણુ પ્રવર્તતી હૉય છે. સૂત્રકાર 
મહાત્મા અહીં એ ભેદ ટાળી નાખે છે અને સમન્તવે છે કે પદાર્થોનો વાગ 
એટ્લે કેવળ નિમિત્તોનો ત્યાગ. તે ત્યાગ ઉપાદાનની--સત્વની સ જુદ્દિ અર્થે 
ઉપયોગી નીવડે એટલા માટે છે. તેથી હવે તો. સાધનાનો ઉત્તમ અવસર 
ભળેલા «ણી વેલડું બેવડી રીતે ન્તગૃત રહેયં ઘટે, એટલે કે ક્ષણ પણુ પ્રમાદ 
ન કરવે! ઘટે. 

પ્રવૃત્તિમાનને નિષ્કિચતા તેટલી નથી પીડતી, જેટલી નિજૃત્તિમાનને પીડે 
છે. સવત્ર નિર્જત્તિને ઇચ્છતો સાધક ને ઇંદ્રિયો અને ચિત્ત પર સાવધાની ન 
રાખે તે પૂર્વની અધ્યાસેલી અને ખીત/#૩પે રહેલી વાસનાએને તે બમણા 
નેરથી ખહાર લાવે છે. એટલે નિવૃત્ત સાધકને ચિત્તના ધર્મા પર ખૂઅ જ લદ્ષ્ચ 
રખડું રહુ, અતુભવ પણુ એમ જ ડહે છે કે જે સાધકે પદ્દાર્થત્યાગને ત્યાગ 
કહ્પી ગાકલ રહ્યા છે--પ્રમત્ત થયા છે તેએ ને પસ્તાવું જ પડશું છે. પદાર્થા-- 
વિપયોને ત્યાગ એટલે ત્યાગનેડ સ'કલ્પ જમાવવે। તેં. સૈકલ્પબળ પછીની 
સાધનાથી સહજત્યાગ પર જડી એ જ ત્યાગની સિષ્દિ ગણાયઃ 


[૨] તેમજ જેમ પોતા તરફ જુએ છે, તેમ ખીન્ન તરફ જીએ. 
એ દણિ પ્રાપ્ત ક્યા પછી એ ન કાઈતે હણે કે ન અન્યઠ્ારા 
"કાઈ ને હણાવે. 


નોધઃ--અહી જે અહિસાનું પ્રતિપાદન છે તે અહિંસા વિશ્વૈક્યના 
અર્થમાં છે. ત્યાગી સાધક આત્મવતૂ સર્વને જીએ એટલે કે ત્યાગીના માન- 
“સની ઊંડાણુમાં પણુ કોઈએ વ્યક્તિપરત્વે ટ્રેષ, તિરસ્કાર કે ઘૂણા ન હોય એટલાં 
જ નહિ; પરતુ આ મારાથી અધમ છે, હલરા છે, અલ્પગુણી છે એવી 
ભાવના ન હોય. ત્યાગ એટલે એક ખાનીશી નિર્ઝરિણીતું વિશ્રના મહાસાગરમાં 
સળી «ડું તે, પોતાના વ્યક્તિત્વતું વિશ્ચના વ્યક્તિત્વમાં સમર્ષણુ કરડું તેં. 
“ણુ વ્યક્તિત્વ «્તગ્યા વિના જ્યક્નિત્વતું સમર્ષસ્‌ પણુ ન સભવ! એય્લે 


શ્રથમ ન્યક્તિત્વ વિકસે, અને પછી સમર્પણ થાય. પ ક 


૯૦ “ આચાચરાંગસૂત્ર 


વિશ્વત્વમાં વ્યક્તિત્વને સમર્પી દેવાનો પુરુષાથ એ ત્યાગીની સાધના, જેમ 
નિઝરિગી સાગરમાં મળી ગયા પછી પૈતાની સ્વાદિષ્ઠતાના રોચક ગુણનીચે અર્ષણુતા 
કરે છે, અને શ્વ અને પર જેડું એને કરું રહેતું નથી, તેમ ત્યાગી રક પદાર્થ 
પ્રત્યેની પોતાની માલિકી, મમત્વ, અહત્વ ઇત્યાદિનો ત્યાગ કરી વિશ્રમાં અર્પણ 
કરે છે, અને ત્યા એ રામસ્ત ચતન્યા સાથે શૈતન્યસ્વરૂપે એક્તા અનુભવે છે. 
વ્યક્તિટપે બિત્રભિત્ર હોવા છતા આ સ્વ અને આ પર એવી તેની લેદતુનિ 
વિર્મી નય છે. હવે મહાસાગર જેવા મહાવિશ્વમાં એક નાતું સરખુ આંરે* 
લન પણુ તેને અનણૂ-અયદ્ય નથી; એટલે જ એ વિશેષ નગૃત રહે છે. વિક્ની 
પ્રત્યેક ક્રિયા સાધે તેનો સુમેળ છે એમ એ વદે છ, એટલે જ તે મન, વાણી 
અને કર્મથી સત્યના પ્રયોગ કરી વિશ્વમાં મૂક 9. 

હવે તેને કાઈ પણુ ચેછા વિશ્થો ગુમ રાખવાનું રહેતું નથી. જે પિંરે 
છે ત્તે 7 ભ્રહ્માંટમાં છ, જે પોતામાં છે તેં સત્ર છે એવો એને અષરોઇ 
અતુભવ થવા માંડે છે. આ અપરોશ્ર અનુભવ એટલે અહિ”સાની પરાકાણાવો 
સ્રણજ થતો અનુભવ. 

[૩] આત્માર્થી શિષ્યે ગસ્દેવતે સંબોધીને પૂછ્યુ કે ગુસ્દેવ ! 
બીજાની કે પરસ્પરની શરમથી દળાઈ તે કે આસપાસના સંયોગોતે 
અધીન બનીને કેટલાક સાધક વૃત્તિમાં પાપ હોવા છતાં ક્વારૃપે 
પાપકર્મ કરતા દેખાતા નથી, તો તેને ત્યાગ કહી શકાય ? 


ગુસ્દેવ ખોલ્યાઃ પ્રિય શિષ્ય | ત્યાં તો સમતાની ઉપેક્ષા છે. ન્યાં 
લેર્છેપણા છે, ત્યાં સમતા ટકે જ શં રીતે ? કારણુ કે સમજાવતો 


સબંધ આત્મા સાથે છે માટે સાચા સાધક સમભાવથી જ આત્માને 
પ્રસત રાખે. 


નોંધઃ-વિશ્વ સાથેનુ” એક્ય એટલે ચજ્ષિ જટ છોશતિદટે નાજરભૌથન્‌ 
નાચાળીયમ્‌ | જગત શું કહે છે? કેમ ચાલે છે! તેની રારેરાહે ચાલવામાં 
ડહાપણછે એવી દ૪િ નહિ, ત્ેકે કેટલાક ત્યાગી સાધકો પણ્‌ આડું માની 
પોતાનુ ગાડુ' ગબડાવ્યે ન્તય છે. અને બાલ રીતે એ પૂર્ણા ત્યાગી પણુ દેખાય છે. 
છતાં ખીન્તની એટલે બીન્ત ગૃહસ્થોની રારમર્યી, પરસ્પરની એકલે સાધકની 
સોતપોતાસાં શરમ લાગવાથો રખે આ કિયા જનોઈ ખીન્તએ મને નિંદરો, કેં 


- સાવધાનતા હ્૧ 


મારી પૂન્ત કે પ્રતિકામા ક્ષતિ પહોચશે, એવીએવી સમાજેપણા કે લોડેયણા 
ખાતર ડરીને જે પાપકર્મ નથી ટરતા તેએ નાદર રાગી નથી. નયા 
ક્ષમતા છે. ત્યા # ત્યાગ છે; જે ત્યાગમાં નિર્ભયતા અને સ્ત્રાભાવિકતા નથી તે 
ત્યાગ વિકાસમાં ઉપયોગી નીવડતો નથી એમ ખતાર્વાં સૃત્રકાર 


મહાત્મા સમલાવની સિદ્ધિ એન ત્યાગનુ કળ છે, તેવુ આ સૂત્રમા 
સમન્તવે છે. 


ત્યાગમી પદાર્થો પ્રત્યે તિરસ્કાર ન જન્મે, ઘૃણાયે ન જન્મે, આવેગજન્ય 
કિવા લાગણીજન્ય (માની લીધેલો) આનદ પણુ ત જન્મે, પર તુ આત્માની 
સમત્તાલતા ન્નગે, અને આ સમતોલતા એવત આત્માના સહજઆન દનો 
ચથાર્થ અનુભવ. 

[૪] માટે આવો જ્તાનવ'ત સાધક સમભાવ--આત્માના સમતો- 
લપણાને પોતાતું સર્વોત્કૃષ્ટ ધ્યેય બનાવી કિંચિત્‌ પણુ પ્રમાદ કદી ન 
કરે, અને આત્મરક્ષક્ર તેમજ સદ્ધે ધીર ખની દેહને સયમયાત્રાતુ 
વાઢુન અને સાધન સમજી તેતો ઉપયોગ ડરે. 


નોંધ--કેટલાક ત્યાગી અતે તપસ્વીએ ત્ેકે સ્વેચ્છાએ #« કક્નિ 
તપક્ચર્યાઓઆથી કિવા સુષ્કવત્તિથી પણ પ્રસન્નતા ન્નળવો ૬૭વીં રહા હોય છે- 
પરતુ શુદ્ધ ધ્યેચ વિંનાનુ એકાંત રદેહુટમન જવનમાં શુષ્ક્તા લાવો મૂડ્ઠ ૪- 
કિવા વૃત્તિનો પ્રબળ પ્રત્યાઘાત થાય, તત! અશ્રદ્ધા જન્માવે છે. ભગવાન ખુદ્દદેવ 
જેવા કૈક ધોર તપસ્વીએએ અતિ દેહદમન શુષ્ક જેવાં નીવડ્યાનો અનુભવ 
જગતને ખોળે પર્યો છે. એવું ન કઈક સૂત્રકાર મહાત્મા અહીં સમત્તવે છે. 
રહપરને વિલાસ જેમ આત્મધાતક છે. તેમ દેહ તરકની બેદરકારી પણ 
છવનરસને ચૂસતારી નીવડવાનો સ ભવ છે. આથી સાધનામાં આત્મરશ્રા અને 
પ્રે” બન્નેને સામે રાખી દેહરૂષી સાધન વ્યવસ્થિત, સુધડ, નિયમબદ્ધ સ મમી 
અને કાર્યસાધક નૌવડે તે રીતે તેને ન્નળવો રાખતું એ સાથનાતું એડ 
ઉપયો! પી અગ ' છે. અમુક હદ સુધી રારીરખળ સાથે મનેોળ4નો 
પણુ સ'બધ છે, એટલે શરીરની તદ્ન ૯પેક્ષા ન કરી રાકાય, આ રીતે મ“ચ- 
સાધકની ચોગ્યતા અને સાથનનેઃ સદુપયોગ એ ત્રિપુઠીનુ આબેડબ વર્ણુન 
આપ્યુ છે, અને એનો સમન્વય સાધવાનું ગૃચન્યું છે. 
[૫] સાધક આંતિમોહક ક સામાન્ય ચવળાયે રૂપોમાં વિગ્કન ડકે-- 
ને[ધ્ઃ--રારીરરક્ષા સાટે ગ્સોમ્પલોગ એ આવશ્યક તતતત છે. ૩ 


ડ્‌ 
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રસોપજેગ ઇદ્રિયા અને વિષયોમાં છે એમ ચાની કોઈ રૂપ કે ર્સાદિ વિષયોમાં 
આઠર્ષાતાં પહેલા અટલે! વિચાર કરે તો સારુ. આ ચૂત રથી સૂત્રકાર એમ 
કહેવા માંગે છે કે રૂપ પોતે સૌદર્ય નયી પણુ સૌંદર્યનું પ્રતિબિખ કે. 
સો'દ્ય એ કુદરતની જગદ્ગ્યાપી બક્ષીસ છે, અને તે સહજ છે. કા 
મક્ત્રમા તે ખનનો અખૂટ રીતે બર્ષેપ છે, પણુ જેમ પદાર્થતું પદાર્યત્વ 
કયું ફે ખવાતું નથી, તેમ સૌંદર્ય એ કઈ લ'ટવાની કે ખાવાની વસ્તુ નથી. 
સંદ એ કેવળ નિરક્ષણીય--અતુભવનીય વસ્તુ છે. જેવી રીતે દેહછાયાતે 
પકડવા માટે તેની પાછળ દોડતો સુસાક્ર જેમજેમ નાસે, તેમતેમ છાયા 
દૂર ને દૂર થતી રહે છે અને નિરાશા તથા શ્રમથી તે દુઃ ખિત થઈ ન્ય છે, તે જ 
રીતે રૂપમાંથી શૈંદર્થ લૂય્વાની લાલસાવાળા માનવીની દશા થાય છે. 
આથી જ આ સૂત્રમાં સૂત્રકાર મહાત્મા કહે જ કે રૂપમાં રસોપભેગની 
ગ્રાસ્તિ નથી, જે રીતે રૂપ તે જ રીતે ઇન્દ્રિયોના પ્રત્યે વિષયના સબધમાં 
સમજવું. પણુ રૂપ એ આંખને! વિષય છે, અને આંખ એ એક એવી ઇત્રિય 
છે કે તેની ગતિ અને ચપલતા અતિતીત્ર હોય છે; તેનું આડર્ષણુ પણુ 
તેટલું જ ઉગ્ર અને તેને માટે નિમિત્તો પણુ પળેપળે તેવાં અને તેટલાં જ 
મળતાં રહે છે. ખીજી ઇદ્રિયોને જે પ્રલોભનો સહજ નથી હોતાં તેવાં આંખને 
સહજ રીતે અતે વિનાપ્રયત્તે પ્રાસ થઈ પડે છે. બીજ ઇન્દ્રિયોના વેદન પછી 
ધણુ મનને તાત્ધાલિક અસર પહોંચે જ તેડું ડ'ઈ નિશ્ચિત નથી. 
પરતુ આંખ તો સતત ન્તગૃત હેવાથી એક વસ્તુ નેઈ ક તુર્ત જ મતમાં 
તૈતું પ્રતિબિ'બ પડવાનું, ચિત્ત પર સ'સ્કારો જમાવવાનુ'; અને એકવાર જ્યાં 
મનને! વેગ ઢયો પછી તતો! ફરીફરી તે જ તરફ ખે"ચી જવાતું. આથી અહીં 
આંખના વિષયરૂષે રપતા પ્રધાનપણે નિર કર્યોવ છે, આ વસ્તુ આખુ' વિશ 
વેદી રકુ' છ; પણુ જે «ગે છે તે ૪ સેઈ રકે છે, તે જ તણી રકે છે. આડું 
જાણ્યા પછી ખાલ ખોખાં પર રાગ કેમ થરો ? એટલે કે વિરાગ ૪ જન્મશે. 
આ ભાવનાથી થયેલે। વૈરાગ્ય એનું નામ સહજવેરાગ્ય. 


“_૬] એ રીતે આગતિ (આગમન) અને ગતિ ઉમન)વું 
સ્વરૃપ જાણીને ( એટલે “ક સૈસારતું રહસ્ય સમછતે ) જે મહાપુસ્પોએ 
૬ આત્મસમતોલતાની ) સાધનાદ્દારા રાગ અને દ્રેષ દૂર ફર્યા છે, 
તે સમસ્ત લોકમાં કોઈથી પણુ છેદીશેદી કે બાળી શકાશે નહિ* 
ઉદયું, બેદાનું ક બળવું એ માત્ર દેઢધમ* છે. અને તે દેહભાવથી 
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ઉટ્પ્ન થાય છે. આત્મભાન થતાં દેટભાન જર્ણુ ચાય છે, અતે દેહન 
ભાન નજ થતા દેહધર્મ આપોઆપ વિરમી ન્તય છે. તેવા ઉચ્ચ કોટિના 
સાધકને શસ્ત્રો છેદીશેદી રાકતા નથી કે અગ્નિ બાળી પણુ ગકતો નથી.) 


નોંધ --પૂર્વસત્રોમા લૌકિક વાસનાનુ વાસ્તવિક સ્વરૂપ દર્રાગ્યુ. આ 
ચૂત્રમા આગમન અને ગમન રાખ્દથી સ સારસ્વરૂપ આપી કોઈ પણુ ત્રિ, 
સચૃદ્દિ કે સિષ્િની ૩ ખના કરવી એટલે સ સાર વધારવો એમ પારવૌફિક 
અતે ધહવોકિક કામનાઓને લગતી વાત સૂત્રકાર વદે છે. હાગ કે તપદ્ઠારા 
સ્વર્ગલોક મળે છે તેવો વાસનાપૂર્વ'ક ઘણુાયેૅ સાધકે ત્યાગ અને «પતપ 
કરતા હોય છે. એટતે કે પારલોક્કિ સુખના હેતુપૂર્વક એહિક સુખને! ભોગ 
જપતા હેપ્ય છે. અને કેટવાક સાધકો તેર ચોગબળયી તથા ત્યાગ તપ- 
શ્રરણુથી સિદ્દિઓ ઉત્પન્ન કરવાનું ઘ્યેય રાખતા હોય છે. અહીં' સૂતદાર કહે 
છે કે કોર્ડપણુ ક્રિયાતું પરિણામ તો આવે છે પરતુ જે ક્રિયા પાતળ 
ભૌતિક સુખ, ક્ષિ, સમૃહ્દિ કે સિદ્ધિ મેળવવાની ખના છે તેમા 
અપ્ષણતા કે ત્યાગ છે, એમ કણી ન શકાય. યાગ, તપ અને યોગબળનો એક «7 
હેતુ હોવે। વટે, અને તે રાગ અને ટ્રેષને ઘટાડવને1. «ત્યા એહિક, અવોકિક 2 
પાર્વૌકિક કાઈપણુ સિદ્ધિની ઝ ખના છે, ત્યા રાગના અ'શેના સ પૂર્ણ કાયની 
ભાવના છે એમ ન કહી રાકાય. 


સમતાયોગની જેમનેમ સાધના થતી ન્નય, તેમતેમ રાગ અને દ્રોષ 
ઘઢય્તો ન્તચ, અને રાગદદેષ ગયા પછી આત્મવેદન દેહ હોવા છતા આત્મભાવે 
સહન રીતે થત નય આવા યોગી પુરૃષને કોઈ રાસ્્રો છેદીસેટી કે ખાળી 
શક્તા નથી, એને! અર્ધ એ કે દેહ પર થતી તેવી કોઈ પણુ અસર તેની આત્મીય 
એકામતામાં ડખલ ડરી શક્તી નથો આ દરા અ ચાત્મ યોગીઓની સહજ- 
દશા છે. પાગીએઃ આ ભૂમિકા પર સહજ રીતે હોય છે દેહને લેશ પણુ ઇન્ત 
ન થાય તેવી સિષ્ટ્રિઓ તેમને પ્રાતત હોવા છતા પણુ તેએ તેને તુચ્છ ગણે છે. 
જગતમા તેમની આ સિદ્ધિઓ સ્પછ દેખાતા તેમની તરર્‌ લોકાર્ષણુ ખૂખ 
વધે છે, ઘ્તા તેમને મન સિષ્દન્‍્‌િઓઆ કૅવળ તુચ્છ વસ્તુ હોય છે તેઓ કદી 
ત્તેના ઉપયોગ કરતા નથી અને કરવા ઇચ્છતા પણ્‌ નથી, તેઓ તતો કેવળ કર્મ 
જન્ય પરિણામને નણીને દેહક્ટને સમભાવે વેરી લે છે એમતા આત્માં પ૨ 
દેહદુ ખની અસર થવ! પામતી નથી. 
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[૭] અહો જખૂ! આ જગતમાં 'ેટલાંક એવાં ( અન્ાતી) 
પણુ પ્રાણીએ હોય છે કે જેએ ભૂત કે ભવિષ્યકાળના બનાવો (પ્રથમ 
હું કોણુ હતો, હમણાં કોણુ છું, માર્‌ શું થશે, વગેરે જીવનતે ઉપયોગી 
બબતે)તે ચાદ કરતા નથી અતે આ જીવાત્મા પર્‌ જડ કર્મની અસર” 
થી શું શું ચયું, અને શું શું થવાતું છે, તે વિચારતા પણુ નથી. 
વળી કેટલાક તો એમ જ માને છે કે આ આત્માતે નેવું સુખ કે 
દુ:ખ થઈ ગયું તે જ ભવિષ્યમાં થવાનું છે. 

નોંધઃ--ધણા સાધકે ખુદ્દિ હોવા છતા વિચારણા જ કરી શકતા નથી, 
વિચારણાની તફ લેતા નથી કે પૂર્વાધ્યાસેતે વરા હોવાથી તે તક મળતી તથી. 
જે કહે તે, પર'તુ ખરી વાત એ છે કે તેમને નવીન વિચારણાતે અભાવે જ 
માર્ગ મળવો! સુરકેલ ખને છે એવું અનુજાવાચ છે. ઘણીવાર એક જ વિચારનું કરલ 
મોર નિદ્રામાંથી નગૃત કરવા માટે બસ ચાય છે. એટલે સૂત્રકાર વિચારની 
આવશ્યકતા અતાવે છે. અને કેટલીકવાર વિચાર થવા છતાં કર્મના અચળ 
કાયદાના અવિશ્વાસ કે તેની પદ્ધતિની પૂર્ણ સમજણુ વિના જે સ્પછ માર્ગ 
મળતે। નથી તે બતાવી વિચારની સાઘે શ્રદ્ધા અને ઊંડા મનનની આવશ્યક્તા 
પણુ સમન્તવે છે. 


1૮] પણુ તત્ત્ત્ઞ (તથાગત) પુસ્ષે। તેમ નથી કહેતા કે માનતા. 
તેએતેો એમ કહે છે કે કર્મની પરિણુતિ--પરિણામ વિચિત્ર હોવાથી 
કર્માતુસારે સુખદુઃખ થવાનાં.) માટે પવિત્ર ચાર્ત્રિવાળા મહર્ષિ સાધકે 
એ પૂર્વાક્ત વસ્તુતે યયાર્ય' વિચારીને કર્મ બ'ધતોનો ક્ષય કરવો નવેઈ એ. 


નોંધઃ--અહી' કર્મતા અચળ કાયદાનું પ્રતિપાદન છે. કર્મનો સિદ્ધાંત, 
ગીતાછ પણ્‌ કહે છે, કોઈ ઈશ્વર કે શક્તિ પર અવલ'બિત નથી, પણુ સ્વાભાવિક 
છે. માનસિક, વાચિક કે કાયિક કોઈ પણુ એવી ક્રિયા નથી થતી કે જેતું પરિણામ 
ન હચ. એટલે “ક્રિયા હિ જવિ” એ સિષ્ધાંત સવ'બ્યાપક અને સનાતન 
સિદ્ધ, થાય છે. પણુ જગતના માનવે! કમના અચળ કાયદાનો શુદ્ધ સમજળે 
સ્વીકાર દરતા નથો. જુદ્ધ સમજણૂપૂર્વકનો! સ્વીકાર થયે! ત્યારે જ ગણાય છે 
“યારે એ ભાનપૂર્વક જવન વખાતું હોય. ધણીવાર એવું ખને છે કે કયું 
પરિણામ સાક્ષાત ન દેખાય, એફ માણૂસ દુછ કર્મ કરતો હોય છતાં સુખી 


સાવધાનતા લ્પ 


"દખાય, ન્નયારે એક સત્કર્મ ડરતા હોય છતાં ડૃઃખી દેખાય. થણુ આડું તૉ 
સાત્ર ઉપરના ખાલ દેખાકર્પ કે કર્મના કાળની અપકવતાને લીવે દેખાય 
છુ. વાસ્તવિક રીતે કર્મ તેના કર્તાને છોડતું નથો, સ'સ્કાર૩પે તે સ્થાયી રૂ૫ 
ઘારણુ કરે છે, અને જવાત્માને તેનું ફળ આપે જ છે. લલે તે આ જન્મમાં 
આપે કે પછીના «ન્મમાં આપે. પણુ જવમાંયી ન્ત્યારે વિભાવિક્તા તય છે 
ત્યારે તેને સ્વાભાવિક સ્થિતિ અને કુદરતને! અચળ કાયદો સમનનય છે/ અમુક 
સ્થિતિએ પહોંચ્ચાકવગર આ વાત કદાચ ન પણુ સમજાય, પરતુ આપણે 
જર એ ઝર છે એમ અતુલવીને જ નથી સમજતા.*એવા તો ઘણાયે વિષયો છે કે 
જેનેડ ન્યાં સુધી આપણુને સાક્ષાત્કાર ન થાય ત્યાં સુધી પણુ સ્વીકાર ડગ્વો 
જ પડે. ભલે સ્વાતુભવ થતાં સુધી એ આપણી સો!ધને! વિષય રહે; તોયે 
સમય આવ્યે એ શત્ય આપણુને જડવાનું છે, એવી આપણે ખાતર્‌ી રાખવી 
જ પડે કે જેથી એમ કરતાં કરતાં પણુ એ રો।ધ પૂરી થાચ. 


[લી યોગી સાધકના મનમાં વળી સુખ શું અતે ઉદાસીનતા 
શુ"? (છતાં સાધ્રના એ કઈ સિદ્ધ દશા નથી એટલે ) ડદાચિત્‌ 
એવે ગ્રસંગ આવે ત્તો7તે ત્રસંગતે અનાસક્તભાવે વેદી લે. સાધક 
હાસ્ય, કુતૂહલ પ્રત્યાદિતિ છોડીને ઇદ્યિ, મન, વાણી અતે કાયાને, 
કાચબો] જેમ પોતાનાં અંગાતે ગોપવી રાખે છે તેમ, હમેશાં ગોપવી રાખે. 


નોંધઃ--કાચબે! જેમ રારીરને સહસા ન ભેટી શકાય એવી પીંડના 
રક્ષણુતળે રખાવીનેૅ બાલ આકમણુાથી બચે છે એમ ખહારતી ખધી બાજી 
સઝેલીને આત્માભિમુખ થવાના સતત પુરષાયને સાધક (ઢાલ બનાવી બાવ 
આકમણેુથો ખચે, કાચખાનું ટષ્ટાત રાક્તિઓને કેન્દ્રિત કરવાનું અને 
દ્રિયજય મેળવવાનું સૂચવૅ છે. 
[નું હે છવ! ડું પોતે જ તારો મિત્ર છે. બહારના મિત્રને 
ક્યા શોધી ર્લો છે? ( બહાર શા માટે મિત્રને ઈચ્છે છે !) 
નેધઃ--તને જે કઈ નેઈએ છે; અન'ત કાળથી જે ઇચ્છી રહો છે, તેં 
બતે કોઈ નહિ આપી શકે; તે તને તારામાથી જ મળરો, અને ત્યાં જ તે 
બર્ડ જ. જેને રોષે છે, તે હ જ છે. ગેભેક આર્મ અત તતાતે શોધી રજો 
જી. આત્મસ્વરૂપ સિવાય કોઈ પણુ સ્થળે અન'તતા નયો, છતાં અનત એ 


શ 
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પોતેજ છે, એતુ' એને ભાન નથી; એટલે એ બહારનું રારણુ શૈ।ધી રથો છે. 
અને જેમજેમ એ બહારનું રારણ લેવા મથે છે, તેમતેમ વાસતા અને 
તૃષ્ણામાં ચૂ'ચાઈને સ્વસ્વરપથી તે વેગળો થતો ત્ય છે. બહારના પદાકે 
અ'તવાન છે. અ'તવાનમાં .અન'તતાનું રોધન એ 2૪ અજ્ઞાન અનૅ એ” 
દુ:ખનું મૂળ. 

[૧૧] જે કર્મને દૂર કરનાર છે, તે જ મુક્તિ મેળવવાતો ગધિન 
કારી છે; અને જે મુક્તિ મેળવવાતો અધિકારી છે, તે જ કર્મે 
નસાડના૨ છે. . 

તોંધઃ--પણુ આટલું ગોખીતે ફે વાંચીને કાઈ, કર્મબપતથી 
મુક્તિ મેળવવા ઇચ્છે કે પોતાને મુમુક્ષુ અથવા સત્યાર્યો: માની લે; તો તે «પા 
ભૂલે છે. સૂ્કાર કહે છ કે જે સત્યાર્થી હોય તે સત્યપુરુષાર્ધી હોવો જ ધે. 
વીર્ષના સદુપયાગ વિના કમષ્થી મુક્તિ ત્તો દૂર રહી, પણુ કર્મથી મુક, 
ડળવવોનો અધિકાર પણુ પ્રાતત થઈ રટ નહિ. 


[૧૨] હે પુસ્ષ! તારા આત્માને વિષયમાર્ગમાં (જજન 
જ્ઞોગાકર્ષણુમાં) જતાં શેકી રાખ. એમ કસ્વાથી તું દુઃખોથી છૂટી ર#ીથ- 


નોંધઃ--આટ્લું બરાખર સમન્તયા પછી પણુ ન્યાં સુધી સત્ય તમ 
વલણુ થવામાં બાધક કારણો નડતાં હોય, ત્યાં સુધી સયમાર્ગતું વલણુ યર 
અશકય છે; એટલે સૌથી પ્રથમ કયે માર્ગ” પુરુષાર્થ કરવા એ અહીં બતાવે છે. 
વિષયોનું વલણુ અને આત્માભિસુખતા એ બન્ને એકસાધે ટકી રાકે નહિ- 
એ બન્ને પરસ્પરના કટ્ટર વિરોધી તત્ત્વો છે. આટલું ન્તણુવા છતાં રા 
ગણાતા સાધક્ટાથ અહીં એક ચા ખીન્ત પ્રકારે બુલાવામાં પડે છે. વિષવાતઃ 
વલણને રસેહપભોાગ, સૌ'દર્ચપિપાસા, સ્નેહ, પ્રણય, પ્રેમ અને એવાંએવાં 
આર્ક નામના ઓપ ચડાવી વાસનાજન્ય સ'સ્કારાને તે ટઢ કરતા રહે છે 
સૂત્રકાર કહે છે કે એ વિષયમાર્ગના વલણથી પાછા વળે!. જેકે પૂર્વાદ્યાસોતે 
લઈને વૃત્તિ તે તરફ ખે'ચાય એ સ"ભવિત છે, પણુ એ અધ્યાસોને નવી? 
દૃછિયી ફરીવાર અવલેકી શદ કરો. ભૃત્તિ ન્ય તોય આત્માને એમાં ન ભેળવો. 
એ ક્રિયામાં આત્મા «યારે ભળે છે, ત્યારે જ પતનનાં પગરણુ સહાય 
જી અને અથ્યાસે! ટઢ સ્વરૂપ પકડે છુ, અને જેમજેમ અધ્યાસો! દઢ થાયે 
તેમતેમ સસાર વધે અને રાગદ્ેષ પોષાય. 


સાવધાનતા લ્છ 


[૧૩1 હે પુરષ | તું સત્યનું ૮ સેવન 5૨; 'મદે સત્યની 
# આતાયી જ પ્રવર્તતાં બુદ્ધિમાન સાધકો સંસારને પાર પામે છે અને 
,, વર્મને યથાર્ય, રીતે પાળીને કલ્યાણુ મેળવે છે. 


નોંધ"-તતો પછી આત્માતે કયા માત્રે" વાળરા એ પથ રહે, એમી 

આ સન્નમા સૂઝ્કાર તેનોયે ખુલાસો આપે છે કે સય તરફ વળે।. સત્‌ એટલે હોં, 

જે જેમ છે તેમ હોકું એનો અથ” એ કે વસ્તુ જેવા સ્વરૂપે છે તેવા સ્વરૂપે--તેની 

ઉપરની ઉપાધિએ સામે ન નેતા--તેને! મુખ્ય સ્વભાવ નિરખીને, તેના ભાન- 

1 પૂર્વક વર્તજું; એટલે સત્યમય જીવન બનાવકું, આવા સત્યાર્થીને સત્યમય 

*! ખનતાની સાચે « તેડું કદ્યાણુ છે. સત્યની પૂર્ણ સાધના એટલે વિકાસની 

!!, પરાકાષ્ઠા છે. એમ કહીને અહીં મોક્ષ, સ્વર્ગ, સુક્તિ કે તેડું કોઈ પણુ ધ્યેય 

ર નહિ પણુ સત્ય એ જ થ્યેય હોક ઘટે એમ ખતાવી, બીન ધ્યેયના બાના 

, હેડળ વિકૃતિ નભવાને! સ ભવ હોઈ ફેવળ ક્ત્યને જ *્યેય બનાવવા ઉપર 
[ લાર મૂક્તા હેય એલું દેખાય છે. 


[૧૪] રાગ અને દ્ેષથી કલુષિત યચેલા કેટલાક (કરેવાતા ) 
સાધા આ ક્ષણુભંચુર જવન મારે તિ, માન કે પૂન્ર મેળવવા 
સારુ પાપકર્મો કરવામાં મશગૂલ રહે છે, અને તે પાપકર્મઠ્દારા (પણુ) 
મળેલી કીર્તિ વગેરેથી ખૂબખૂબ ખુશ થાય છે. 

નોંધવ-સાધનામાર્ગમાં તેડાયા પછી વિષયલિપ્સા શામી ગઈ હેય 
#૬ એવા ઘણા સાધકો સર્ળી આવે છે. પર છુ તેવા સાધમતેય કીર્તિ, માન, પૂનત 
4ફે ત્રવિષ્ાતું, ભૂત વળગી ન્તય છે અને તેને સત્યમાર્ગે જતાં પકડી રાખે છે. 
191 સૂંગકાર કહે છે કે એ પણુ રાગદ્દેષનું મહાન કારણુ છે. એના ફાસામા 
ક્ષ 1. કસાયેલા સાધક પણુ એક ચા ખીન્ન પ્રકાગ્ના સસાર વધારે છે. અરારા કે ફ્રે 
3 દં સાધદ જવનતું વ્યેય કે ક્રેચાર્થીનું લક્ષ્ય કોઈ પણ ન્તતના ખાલ આકર્ષણ 

0) તરફ નહિ પણ્‌ કેવળ આત્માલિમુખ એટલે સત્ય તરફ જ હેં ઘટે, આમા 
જ. ઉપરના સૂત્રના સ'બ ધ સમજીએ તેઃ સત્યનુ સ્થાન પહેલું છે, અને તે જ ઘ્યેય 
જુ એમ રેપ્માયા વગર રહેલ નથી. 
ર [૧૫] માટે સાધફ પાતાના સાધનામાર્ગમાં દુઃખ કે પ્રલોભનો 
આવી પડતાં વ્યાકુળ ન થાય. અતે હૈ પ્રિય જખૂ! રહું બાતરીપૂર્વક 


૭્ઠ 


ક્ષ ઝડ “સડ 


ક ન બડને. 


લ્૮ આચારાંગસૂત્ર 


ડું છું ક સમદધ્વ'ત અતે મોક્ષાર્ય' સાધક લોકમાં રહ્યા છતાં લેક 
અને અલોક સેબંધીના સર્વ પ્રપ'ચોથી દૂર રહી શકે છે. 


નોંધઃ--સાધનામાર્ગમાં સાધક્તે અનેક વખતે અનેક પ્રસ'મોમાં લય 
અને લાલચે! આવ્યા કરે. સૂત્રકાર મહાત્મા ડહે છે ક એવે સમયે સાધક 
વિહવળ ન ખનતા રી"સારનાં આકર્ષતરોથી દૂર રહે. જેને સત્યમાર્ગની તમત્તા 
ન્તગી છે એને એવા અતુભવા થવા સ્વાભાવિક છે; અને એવા અનુશવા 
વિકાસના નિમિત્તોના એક ભાગ છે એમ કહીએ તેોપણુ ચાલે. ને ગ્રલોભન- 
નાં નિમિત્તોમાં મનની ચ'ચળતા થાય, તે એ ચચળતાને અધીન યાઃ 
પતન થયું સુલભ થાચ છે. આ પતન એટલું તે ભયકર છે કે તેના સપાટા* 
માંથી ઉત્રત દરા પર જડું અતિ અતિ કપરું છ. આથી જ પ્રલેયભનનાં નિમિત્તો 
કરતાં સ'ક્ય્નાં નિમિત્તો ઇષ્ટ છે, એવા જ્ઞાનીઓને। અનુભવ છે. 


જેકે આવી પડેલાં સ'ક્ટોને--ક્રોઈ નતતના માનસિક વત્તિના પ્રેતિકાર 
સિવાય--સહન કરવામાં પણુ કઈ ઓછા આત્મસામર્ય્યની અપેક્ષા નથી, 
એ ભૂલવા જેડું નથી. એક થાલાઇ નટ દોર પર ચાલે છે. તેની આસપાર 
એક ખાજી ઊ'ટી અને ભયકર ખીણુ છે, અને ખીજ બાત 'પથરાના ડુંગરએઓ 
જ. આવે જ સમયે તેની કાર્યદક્ષતાની કસોટી થાય છે. જેણે સત્યદૃષ્ટિ 
સાથ્ય કરી છે, જેતું એક જ લક્ષ્ય છે, જે ખીજ અનેક નિમિત્તો સામે પસાર 
થવા છતાં તેમની સામે મોટ સુધ્ધાં માંડતો! નથી કે સન પર્‌ ભય, રચ ટે 
વેરની અસર થવા રેતે નથી, તે જ સાધક સાધનામાગનતે ધીમેધીમે છવા 
નિર્ભય રીતે વટાવે છે. ક 

સાચો મોક્ષાર્થીપ અને સમદૃષ્ટિવ'ત સાધક લોકમાં રહેવા છતાં લોકા" 
લોકના ગ્રપચથી સુક્ત થઈ રાકે છે. એમ કછીને સૂત્રકાર એ ખતાવે છે ક 
ભ'સાર ખહાર નથી; સસાર તો આત્માની સાથે છે. એટલે ખાલ સસારમા 
કહેવા છતાં સર્વ પ્રકારના પ્રપ"ચથી છૂટી શકાય છે. પરતુ તેને માઠે એક લ 
સાચી દષ્િ અને બીજી' મોક્ષાર્થીપણુ” એ બન્ને તત્ત્વો સેઈ એ. કેટલાક સા” 
કમાં મુમુક્ષુભાવના નતગી હોય છે, પણુ સમદષ્ટિ--વિષેક્ણુષ્ટરિ જગ્રત નહિ 
હોવાથી તેએ સત્યમાગે” પોતાના પુરુષાર્થને વાળી રાક્તા નથી. એટલે દષ્િલાં 
સમતા સૌથી પ્રયમ આરાધી લેવી ઝેઈએ. જેટલું મમત્વ, અભિમાન, ધધ 


ગ્રરસા અને કૃત્રિમ વસ્તુ પર ઢળતી વૃત્તિથી દૂર રહેવાય, તેટલી જ 
સમટછિ સધાય. 


સાવધાતતા હહ 


ર ઉપસ”હાર ડન 


મી ત્યાગ પછીયે પ્રમાદ ક્ષમ્ય નથી. સવને આત્મસમાન ગણી પ્રત્મેક 
ક્રિયામાં જવાખદારીપૂર્વક ન્તગ્રત રહેકું એ અપ્રમાદ છે. સમભાવ પ્રાપ્ત 
ચચા વિના જવનમાં અપ્રમાદ વણાતો નથી. ન્ન્‍્યા બાહ્ય દૃષ્ટિ છે, ત્યાં શુષ્દ 
સમભાવ ટડતે નથી. એટલે સમભાવ એ જ સાધનાનું પ્રફેોાન લક્ષ્ય હોશ ધટેન 


૪ છો 
ઃ દેહસ'યમ ચાત્રાતું સાધન છે. ઇદ્રિયા અને મનટડ્ારા સાધના સકળ 
બને છે. એટલે વિષયોના વેગનો સયમ સાધનામાં પૂર્ણ આવરચક છે; અને 
સે તે અસ્વાભાવિક પણ્‌ નથી. આત્માન દ ચાખ્યા પછી ખાલ દષ્ટિ આપોઆપ 
ર 4 વિરમી «તય જી. 
દ કર્મના વિચિત્ર પરિણામે।!ને સમભાવી જ સરળતાથી સહે છે. એ નભે 
(મ “છે કે જે કર્મને! કર્તા છે, તેણ તે ભોગવવાં જ રલા. આત્માથીંતુ સત્ય એ 
નિ એકજ લક્ય હોય. વિષયોના વેગને દબાવ્યા વિતા સત્યતું લક્ષ્ય પ્રાસ થડું 
ક -ગકય નથી, સમટષ્ટિવ'ત અને મોક્ષાર્થી સાધક સત્યલક્ષી બની સત્યની 
$* જૂર્ણાતા પામે છે. 
હિ ી 


દ 





કરક 


એમ ફહુ છું. 
ડી શીતાધ્ણીય નામના અધ્યયનને! તૃતીય ઉદ્દેશક સમાપન થયે. 


ચતુર્થ ઉદ્દેશક 


ત્યાગતુ' ફળ 


--્*્- 


થીતોષ્ણીય અપ્યયનના ત્રણ ઉદ્દેરકમાં ત્યાગની 
આવશ્યકતા, ત્યાગનુ* સ્વરૂપ અતે ત્યાગમાં અપ્રમત્તતાવુ 
સ્થાન એમ ડમપૂવ'ક વણ'ત આપ્યા પછી હવે સૂત્રકાર ચોથા 
ઉદ્દેશકમાં ત્યાગનુ” પરિણામ ખતાવે છે. 


ત્યાગની ઓળખ અસુક વૅશ, અસુક દરત, અસુક પશ 
કે અમુક સ'મદાયથી નથી થતી; કષાયોનુ' શમન એ જ 
ત્યાગીના ત્યાગની આદરતાનુ* માપક ચંત્ર છે. “જ્યાં જેટલે 
અહે ડષાયોની ઉપશાંતતા કે ક્ષય ત્યાં તેટલો જ તે ત્યાગી. જે 
તાગીનો છાયા કપાયોને હળવા કરવાને ખદલે વધારે તે 
ત્યાગ ત્યાગ નથી. 

ગુસ્ટેવ બોલ્યાઃ-- 

[૧] વહાલા જ'બૂ1 જે સાધક ઉપર વર્ણવેલા ત્યાગતે! ઉપાસક 
[હોય છે, તે અવશ્ય કોધ, માન, માયા અને લોભને વમરો જ અર્યાત્‌ 
ક આદર્શ ત્યાગ અવશ્ય તે સાધકના ડષાયેે ઘટાડરો જ, એવે (બિત- 
અવુભવો પુરતો નહિ પણુ) પોતાના પૂર્વકાલીન સકળ કમનો અતે 


કરનાર, કર્મના આગમનવું દાર પણુ બ'ધ કરી કર્મબ'ધનથી સર્વથા 


લ્યાગનું ફળ કૂ૦૧ 


મુક્ત યનાર, અને તેધી જ સર્વ'સપદ્તે પ્રાપ્તિ કરતા? સિદ્ધ પુસ્ષોનો 
આ સાક્ષાત્‌ અનુભત જે. 
ને'1ધઃ--જેમ શેમ પીવાધો મતુપ્ય મરે ને આત પીવાથી અમર ખને ન્ટ 
એવા પદ્દાર્થના પરિણામને! અનુભ્રવ થાય છે; તેમ ત્યાગનું કળ શ્યાથાના 
ઘટ્વાપણારૂપે પરિણમે એવો! અનુભવી પુરુષોનો અટવ વિશ્વાસ અને નિશ્ષય 
છે. નેકે અનત કાળનો જેતી સાથે આ જવાત્માને અ યાસ છે એ કપાધોનું 
મર્વમા નામૂદ યડું તુરત શક્ય નથો, છતાયે જેર કિયા ઓછા કે વગુ પ્રમાણુમા 
ક્ધાચ કે જે સસારના મૂળ કારણભૂત છે તેની હાનિ કરે તે 7 ક્રિયાને 
શ્ર્મકિયદા તરીકે એળખી રાકાચ, નેટલે અરો સ ચમ, ત્યાગ કે તપકર્યા 
#ળે તેય્લે અરી કષાયો ઘટે જ. તેથી « વ્યક્તિત્યક્તિને થતા કડાયોમા 
તારતમ્ય હોય છ એક ન્યક્તિનો કોધ તેને સળગાવે છે, એમકુ જ નહિ પણુ 
[સમાજ ક રેરાને સુધા દુ“"ખના નિમિત્તરૂષ ખની મ્રહાઅનષે જન્માવે છે, 
ુકત્યારે બીજી વ્યક્તિ નિમિત્તવગ ખની ભૂલથી કોધ તે! કરી નાખે છે, પરતુ 
મી? સહજ વારમા તે કેધ રાત પડી જઈ કેટલીકવાર સ્નેહના રૂપમા તાત્કાલિક 
[ પંતટાઈ નય છે, અને કેધ ખદલ તેને ખૂબ ખ્થાત્તાપ થતો પણુ અઝુબવાચ 
શા છે. આનુ કારણુ તે તે વ્યક્તિની આત્મકલ્ુષિતતા ક આત્મશષૃદ્ટિ છે. 


$ કૈનરનકારાએ એક એક કયાયતા ચારચાગ પેટાલેદિ પારી સમ 
ત તવા પ્રયાસ કર્યા છે. તેના નામો! આ ગ્ોમાણે છે અન તાતુખ ધી, અપ્રત્યાખાની, 
પ પ્રત્યાખાની અને સનન્‍્ત્વલની. અઃ ભૂમિકાએ અનુકમે તીવ્રતમ, તીદ્રતમ, તીત 
અને નરમદપે હોય છે, એમ આ ચાર કયાયોના સોર ભેદ્તિ સમજવા 
તૈ જેવા છે. આ ગીતે કયાયનેદ ત્યાગ જ પદાર્થત્યાગનો હેતુ બને છે. 
ી કુશજેમજેમ કોધાદ્િ રિષિઓ ઘટે, તેમતેમ અત કરણુની શુસ્દ્રિ યતી «તય છે 
થા અત કરણુની શુત્દિ પછી જ આત્મમાથાતકાર થઈ ગક જે, અને નમાત્મ- 
જાકાત્કાગ પછી સમસ્ત વિશ્વને! માથાત્ડાર સહજ રીતે થાય છે. 
[૨] જે એક્તે જણે છે, તે સર્જને ન્તણે છે, અને જે ઞજને 
હ (શે છે, તે એકતે નને છે. 
શિ સધ સવ પ્યયચો(્થી એપને નગ છે, તે સર્જને તણી રકે છે. 


# ક અવ પદાયોને સ પૂર્ણ ગીતે ત્યારે નરણે છે કે યારે નિજસ્પર્ષને નતુછે-- 
જ? ખેમ સમજઝ આ ફપરના સતને ભાવાર્થ છે. જે સ્વતાવ ઝેક્નો છે, તે જ 
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હ્ય 


૧૦૨ આચારાંગસૂત્ર 


ક્વભાવ અન'તનો છે. એકતું વાસ્તવિદ સ્વરૂપ જ્યા પછી અન'તું સ્વરૃપ 
ન્તણકું સહજ ખની રહે છે. તેથી જ સૂત્રકારે અહીં એક અને અનેકને! સમે? 
ખતાવ્યો છે, અન'તતા અને એકતામાં શખ્ટપ્રયાગના ભેદ સિવાય કરો ભેદ નયા 
આત્માનું પોતાનું સ્વરષ અન"ત જે, અને વિશ્ચનું સ્વરૂપ પણુ અનત છે. ૧ 
પાતાની અન'તતાને પામી ગયો, તે એકતાને પામ્યો છે; અને જે એક્તા 
પામ્યા છે, તેણે અનતતા પણુ સાધી લીધી છે. “ પિડે સે! બ્રહ્માંડે ? બે! 
વાકય છે તે અક્ષરશઃ આ રીતે સમજી રાકાય. વિશ્વ અને વક્ત 
ભેદે ન્યાં સુધી અહ'ત્વ, મમત્વાદિ આગ્રહ છે ત્યાં સુધી જ રહે છે. # 
વ્યક્તિત્વના આગ્હ ગયા અને ચૈતન્ય અને. જડનો ભેદ સમતયેઇ, (* 
આખાય વિશ્વનો ભેદ ઉકેલાઈ «7 ગયો ન્તણવે!; કારણ કે જે સ્વર્પ ચૅતતે 
અને જડમાં દેખાય છે ત્તે જ વિશ્વમાં છે. સ'ખ્યા અને ખળના ભેદોની તદ 
મતા ન્તણ્વા સમજવામાં જરાયે બાધક નથી. 


એક અતે સર્વનો આ ભેદ કેવળ અનુભવગમ્ય હોવાથી સુદ્ટ્નિ સવક 
સ'તોષી શકારો નહિ; છતાંચે તર્ઈદારા જે કઈ સમાધાન મળે તે દારા ક 
શખવી જ રહીં. આપણે સામાન્ય રીતે કોઈ પણુ પદાર્થના કોઈ એક ધમ 
ગુણુને ઇદ્રિયટ્દારા નણીએ, એટલે એ પદાર્થ મે' «તણી લીધો એવા રામ 
ગ્રયોગ કરીએ છીએ; પર'તુ આ કમન કેવળ આપચારિક છે, વાસ્તવિક 45 
જેમટ્ટે. નારગીને આંખથી તતેનાર એમ કહી નાખે કે ખે' નારંગી નઈ, પ? 
નારગીતું તેણે માત્ર રૂપ ન્ેયું છે; રૂપ ઉપરાંત તે નારગીમાં રસં, ગ 
સપર, ઘનત્વ, લઘુત્વ, ગુરુત્વ, ઇત્યાદિ ઘણાય ગુણે છે, તેમનો તેલું અડ 
કર્થય નથી, એ સમન્તય તેવી ખૌના છે. 

એક ઇન્દ્રિયથી કે સર્વ ઇન્દ્રિયાથી કે મતથી એકીસાથે કોઈ પણુ પદાધે” 
સ'પૂર્ણ્‌ પર્ચાયા, બધી સ્થિતિઓ અને ખધા ગુજ તતેઈ કે જણી રાકાય! 
નહિ; કારણુ ઝે પદાર્થના સર્વ" ધર્મોનો એકીસાથે નિર્ણય કરવો! એ ઇદ્રિયો' 
વિષય નથી. એ જ્ઞાન તેમની રાક્તિથી પર જ. ત્તેકે પદાર્થોના બધા ધમેઃ 
મૂ ત્તો એક જ છે, પણુ ત્તે કેવળ આત્મગમ્ય જી, ખુદ્દિગમ્ય નથી. હે 
એક આત્મસાક્ષાત્કાર એટ્લે અન'તતાને। સાક્ષાત્કાર, જી 

ક્યારે આત્મા કઝ'લેપથી સ'પૂર્ણ શષ થાચ, એટલે કે તે ક 
જ્ઞાનમય અને, ત્યારે અન'તતાને। સાક્ષાત્કાર યાય. આ કેવળ સ'પૂર્ણુ ₹* 
સ્થિતિ છે. તે સ્થિતિને તે રાખ્દોદારા એક્ત કરવી હોચ તો સવ 
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શબ્દથી થઈ રારે. વેદત્તાન પણુ એ « કહે છે કે સ: સર્વક્ઃ ર ફવચિક્‌ 
એટલે કે જે સર્વજ્ઞ છી તે સર્વને! સ'પૂર્ણ જ્ઞાતા છે, અથવા જે પદાર્ય- 
માત્રના સર્જ પર્મેનના જ્ઞાતા છે તે જ સર્વજ્ઞ છે. સારાંશ કે, એક આત્મધર્મ'ની 
ચાવી હાથ લાગે એટલે ખધા પદાર્થોના બધા ધમ*ની ચાવી હાય લાગી ન્નય. 
આ વાતને એક સાદા દષ્ટાંતથી આ રીત્તે સમજ રાકાય. દા. ત. કોઈ એક 
માણુસ ફે।ઈ એક નગર તરક જવા માગે છે. તેના માર્ગ વચ્ચે રસ્તામાં અનેક 
આડાઅવળા માગો કૂટે છે. પણ પ્રત્યેક સ્થળે પાટિયાં પર તે તે સ્થળે. 
નામો લખ્યાં છે. નીકળેલો માણુસ સાક્ષર હોવા છતા ન્ન્યાં સુધી એ પાટિયાં 
તરક તેતે નથી, અને પોતાને જે માગે જડું છે તે થ્યેયનો મેળ સાધતો 
નથી, વયં સુધી તે અનેક નાનીમોટી કેડીઓદારા પરિલ્રમણુ કરવા છતા 
થોક્ઝ્સ સ્પળે પહોંચી રાક્તે! નથૌ; ન્તેકે તે અનેક માગે જવાથી રસ્તે જતાં 
જતા થીન્ત' અનેક દશ્યાનો અનુભવ કરરો ખરે, પણુ તેને અક્ષરો ઉકેલવાની. 
મૂળ ચાવી ન મળે, વયાં સુધી તેની મ્યેયસિષ્દ્િ નહિ થાય અને પરિશ્રમ 
અન'ત ચરો, પરતુ જેને એ ચાવી મળી ન્ય તે કેવળ પોતાના ઇચ્છિત પ ચે 
પહોચરેો, એટું 7 નહિ ખલકે જતાં જતાં માર્ગ"મા તે ખીન્ન પણુ માર્ગોને 
અનુભવ ડરી રાદરો. એ રીતે જેને પદાર્થોના ધમને ઓળખવાની 
ચાવી મળી ન્તય, તે પાતાના ઇટમાર્ગે જઈ શક્શૅ. એટ્ું 7 નહિ પણુ તે 
ચારવૌદ્રારા એને જગતના વિવિધ પદાર્થો અને તેમના વિવિધ ધર્માનું સહજ 
ભાન થરો. 

વિજ્ઞાન આજે ભલે ગમે તે સ્વરૂપમાં ષરિણુમતું હોય, પરતુ વિજ્તનતું 
શ્યેય €પર કહયુ તે «૮--એટલે કે પદ્દાર્થોના ધર્મની મૂળચાવી શેાધવાતનું છે. 
તે ચાવી રે।ુધાઈ ગઈ એટલે એકના એક પદાર્થમાંથી અનેક નરીજાદી 
સ્થિતિઓને। અનુભવ અને ઉપયોગ યઈ રાકે-૪ેમ ઘણા ચાસ્રના વાચકો 
આજ સુધી - થચ્ટ્લ્ય શાર * “ાખ્ટમાં રાક્તિ છેઃ એમ બોલ્યા કરતા 
હતા, ષણુ એ રાક્તિ ક્યાં છે એતું મૂળ શોધવા વિજ્ઞાને મ'થન કર્યુ, તે તે 
પ્રચત્નદ્ઠારા તે શક્તિ ન્તણી રાક્યું અને એ રાક્તિનેઘવવિધ ઉપયોગ પણ્‌ કરીરાકસું, 
'રડિમો,, ટેલિફોન ઇત્યાદિ શોધે: ગખ્દરાક્તિના પરિચચથી ટરયમાન થાય છે. 
આ પરથી એમ સમન્તય છે કે ભલે કોઈ એક જ વિષયનો અભ્યાસી હેય 
પણુ તે તે વસ્તુની ઉપર રહેલી વિવિધ અવસ્થાઓનું નહિ પણુ એ 
અવસ્થાઓ જેથી કત્પત્ત થાય છે તે તત્ત્વનું સ્વરૂપ «તણે, તો તેને પ્રત્યેક 
પદાર્થના સ્વરૂપને અનુભવવાની - મૂળ ચાવી હાય લાગી «તય. શ્વરણુ આવું 
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રોધન વૃત્તિઓના વિરામ સિવાય સુલભ નથી, અને રૃત્તિઓના વિરામ તો 
રૃત્તિઓઆના ચભ્માસ વિતા નતગે નહિ. આથી જત્તિઓના અલ્યાસની 
ચોજનાઅર્થે જ ધમસ'સ્થામકે! ધર્મ્ષ્તત્તવનું નિરૃપણુ ડર છે અને કહે 9. 


જા પરથી જે સત્યાર્યો હશે તે વિવિધ પદાર્થોના છીઇરાપણાના બાલ 
સ્વરૂપને નણવાની માથાફેડમાં ન પડતાં, પદાર્થના આંતરિક મૂળ સ્વર્પવી 
«ણુ માટે પ્રયત્ન કરરો, અને તે ખાતર જવનનાં છવને! સમાપ્ત થાય તોયે 
તેની મૂળ ચાવીની « શોધ કરશો; અને એક્દારા એટલે આત્માદ્દારા આખા 
અનત વિશ્વને નણી લેરો. આ શોધમાં ધમષતતતવ અદ્ભ્રત સહાય કરે છે. 
છીઇરાપણામાં બ્રમણુ ન કરાવતાં વસ્તુના મૂળસ્વભાવની ચાવી સધી આપે 
તે જ ધર્મ. જેનદર્રાન ધમની ગ્યાખ્યા પણુ એ જ આપે છે, કે વસ્તુનો 
સ્વભાવ એ જ વસ્તુને] ધર્મ, * 


[3] પ્રમાદીને સર્વયકવે ( સર્વ ગ્રકારે )? ભય -હોય છે. 
અપ્રમાદીને ( કયાંય કોઈ તરફ્થી) ભય હેતો નથી. 


નેંધઃ--પણ સર્વજ્ઞ થતાં સુધી એટલે કે પૂર્ણ સિત્ટિ પ્રાપ્ત થતાં ગરુધી 
સાધકને સાધનાનાં સર્વ કાળમાં અપ્રમત્ત રહેવાનું છે. રખે કોઈ સાધક 
સાધનાને સિદ્ધિ માની ગાક્લ બની ન્તય ! તે ખાતર ફરીથી સૂત્રકાર મહાત્મા 
અપ્રમત્તતાની આ સૂત્રમાં યાદી આપે છે. અતુભવ પણ એમ «7 કહે છે કેં 
જે જૃત્તિની ઠગાઈમાં સાધક બેદરકાર બની «ય, તો અતિ પુરુષાર્થથી પ્રાહ 
થયેલું કળ પણુ ક્ષણ્વારમાં ગુમાવી બેસે. અને એવાં દછંતો પણ ઓછા 
નધી. આથી'ગ્રત્યેક સાધક અપ્રમત્તતાને સતત «ળવી રાખે, 


વળી સુત્રકાર એહી” એક બીજ વાત કહી દે જુ તે એ ક પ્રમાદ અને 
ભય ખત્તે સહચારી છે. પ્રમાદ એટલે આત્મસ્વરૂપની સૂખલના--આત્માને 
શક્તિનો અવિશ્વાસ નતગવે। તે. જેને આત્મવિશ્વાસ નથી, તે કદી કોઈ પણુ 
ક્ષેત્રમાં નિર્શચ ન ખતી રકે, ન રહી-રાકે. ત્યાં વહેમ, જડતા, દભ એ અરધું- 
ચે નભે, અને ત્યાં ધમષ, વ્યક્તિત્વ, સ“ચમ કે તાગન ટક, એ વાતની 
અનુભવ પણુ સાક્ષી પૂરે છે. રી 


[૪] જે એકને નમાવે છે, તે અનેકને નમાવે છે; - અતે જે 
અનેકને નમાવે છે, તે એકને નમાવે છે. 
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મ નોંધઃ--જે પોતાને છતે છે, તે જગતને છતે છે; અને જેટવે અ મે 
'“# જે જગતને જતી ગકે છે એમ દેખાયુ હોય ત્યા સમનવું ફે તેભ તેટલે 
મ# ગરો પોતાને જીત્યો હોવા સેઈએ. આમ ફરીને રૂતકાર બે વસ્તુ કહે જે 

એક તો આત્મવિશ્વાસની, અને ઓછી રૃત્તિવિજયની. આત્માની શન ત 
* રાક્તિ છે. તેથી જે આત્માને સાથે છે, તે અનત ગકિઓને ક'ધી કે છે; 
“ એટ્લે કાઈ પણુ સાધનાનો હેત આત્મપ્રાસિનો જ હોવા ઘટે. આથી એમ 

પણુ કલિત થાય છે કે જે દ્રારા આત્મપ્રાસિ ન થાય તે માર્ગ સાવનાનો 
₹' માર્ગ” કદી ગકાચ નહિ. વૃત્તિના વિજય વિના આત્મપ્રાપ્ત લજ્ય નથી, 
ત એટ્લે જ સયમ અને ત્યાગમાર્ગ બતાવ્યો. આ રીત્તે વૃત્તિનો વિજય એ જ 
દ# «યાગનો આદર્ગ; અને ઉૃત્તિનો વિજય થયો એટવે લોકને! વિય અને આત્માનુ 
દર્શન પણ થયુ જ સમજડ. ન્‍્તયા આત્મદરરી પણુ છે, ત્યા ભય અને ધ્ચ્ઠા બન્નેને 
4વેરામ છે, પણ્‌ નત્યા વૃત્તિની અધીનતા છે, ત્યા સ સારની પરાવીનતા નમને 
“4 ડું'ખ ખધુયે છે. 


! [૫પ] આથી જ વીર સાધકો સસાર સ'બધી દુ-ખતે ન્તણીને 
સસારના સ'ચોગ જેડનાર વત્તા (આસકિત પ્ત્યાદિક)તે વમે છે. 
113 અતે તેને વમીને મઢાયાન (એટલેક ઉત્કૃદમાર્ગ--સત્યમાર્ગ--સ'યમ- 
₹ માર્ગ) તમક ગમન કરી ક્રમપર્જક આગળ ને આગળ વધે છે. ( પમ્મ- 
દ પદ--તિર્વાણુને પામે છે. ) તેઆને પછી જવિતતી પહુ આતાક્ષા 
રહેતી નથી. યં મ 


નોઇધ*--આ ચૂત્રમાં વીર શ્ાનકની વીરતાને ઉપયોગ સમનાન્યા છે. પારાવ 
1 બળરેવિલાસમાં વપગતી વીશ્તા એ વીરતા નયી, પણુ સૈલ્લારના મૂળ હખેડવાનો 
-₹ મુરષાર્થ એ જ વીરતા છે. આવી વીરતદ સચમ અને યાગમાં ઉપયોગી છે. 
49, અતે તે ત્યાગી વીરતાને જરિણાર્મે કવનેચ્છા કે જેની સસારના જમાને પર 
15 ગઅસર હોય છે તેને સુધા જતી જય છે. નયા ઞુધી જવનમાં -ઈ પણ્‌ 
૬ “યેય ખાકી હોય, ત્યા સુધી છવનતી ઝ ખના વિરમે નહિં; એટવે જવનની 

ઝખનાનેઃ વિજય એટલે ધ્યેયનો વિજય, કિંવઃ વ્યૅયની સિદ્ધિ, '્ધેયની ગિદ્ધિ 
1 પામવી, ભાતે વીગ્તાની પરાજષ્ડાએ પહોંચડું, એ ખત્તે એકીસાચે 
[ સધાતા રહે છ. 


હટ 
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[8] જે એક્તે ખપાવે છે, તે ખહુતે ખપાવે છે; અને જે બહતે 
ખપાવે છે, તે એકને પાવે છે. 
“* તેોધઃ--પરતુ આસક્તિ પર વિનય કેમ મળે ? ત્તેના આ ચૂતમાં 
ઉત્તર છે. એકને એટલે કે મોહનીયને. જે એક મોહનીયકમ પર વિજય 
મેળવે છે, તે સર્વ, પર વિનય મેળવી રાક્ટે છે; કારણ કે એક માત્ર મોહનીય- 
કર્મ જ સ'સારતું મૂળકારણુ અને આત્મપ્રકારામાં ખાધા કરતું પ્રગાઢ વ- 
રણુ છે, મોહનીય એટ્લે મોહને વરા થઈ આત્મા જે કર્મ કરે તે. તેના પર 


વિજય એેળન્યા પછી ઇતર કર્મો પર કાબૂ લાવવામાં કરીએ મુરઠેકી 
પડતી નથી. 


[૭-4] જે છુદ્ધિમાન સાધક આતમાં શ્રદ્ધાળુ છે, તે લેકવું 
યયાર્ય સ્વરૂપ નનણૅ છે; જે સ'સાર્તું યશાર્યઃ સ્વરૂપ નભે છે, તેતે 
અન્યને તેમજ અન્યતે તેતો ભય રહેતો નથી, 


નાંધ'--અરહોં આજ્ઞામાં શ્રદ્ધા હોવાનું સૂચવી સૂત્રકાર મહાત્મા એમ 

કહેવા સામે છે કે ન્ત્યાં સુધી સત્યુર્યોઇની આજ્ઞામાં શ્રદ્ધા હોતી નથી, વાં 

સુધી સાધનામાં નિકશ્રયતા આવતી નથી. આજ્ઞામાં શ્રદ્ધા ન હોય, વાયાં સુધી 

અ'તઃકરણુ ઇચ્છુ તેથ આજ્ઞાનું ચયાર્થ પાલન ન જ થઈ શે. અપણૂતા વિ! 

આજ્ઞાપાલત્‌ ન થાય, અને અર્પણુતા તો શ્રદ્ધા પછી જ આવે, તેથી જ અનુ" 

* લવી પુરષો ભાખે છે કે, શ્રજ્ઞવાન્‌ જમતે ગાતમૂ, આત્મજ્ઞાન શ્રદ્ધાથી જ 

જન્મે છે. ટારાંરા કે કષા જ સૌથી પ્રથમ અગત્યની વસ્તુ છે. શ્રદ્ધા પછી જ 
સાચું જ્ઞાન «ગે છે, અને તેવા જ્ઞાન પછી « રાંન્તિ સાધ્ય ખને છે 

શ્રદ્ધા એ હદયની વસ્તુ છે, તોયે તે સાચી રીતે ત્યારે જે «ગે છે ટે 

જ્યારે સદ્છુષ્્ના અ'શે! સર્વ રીતે ખીલ્યા હોય, નિરાભિમાનિતા આવી હોય 

અને આજ્ઞામાં અર્પણ થઈ જવા જેટલી ખુદ ઘડાઈ ગઈ હોય, આ વાત 

ભૂલવી જોઈએ નહિ. સત્યુરુષ, શાત્ર અવ સદ્બુષ્ટિદારા કરેલો! નિથચ બે 

ત્રિમુદીના એળથી સાચી શ્રદ્ધા ન્તમે છે, એમ મહાપુરુયો વદે છે. આવી સાથી 

* ક્રહ્ધા દેવળ તર્ઈખુષ્દિથી કે કેવળ લાગણીના ઉછાળાથી આવી રાટે નહિ. હૈ 

માટે શુદ્ધ દૃદ્ય અને સદ્ષુષ્દિ ખન્ને તૈયાર જેઈએ, અર્થાત કે જિહાયા 

જોઈએ, વૈશચ્ય જેઈએ અને વિતેક પણુ સેઈ એ. શ્રદ્ધાદારા સાચુ' આત્મ” 

જ્ઞાન થાચ, અને આ થયા પછી «7 ભય વિરમે. જે પોતે નિર્ભય ખને છે, તેનાધીઃ 
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જગત પણ નિર્ભય જ ખને છે આ સ્થિતિ સહ 7તાની છે, સ પર્ણ અહિંસાની 
છું થાણું , જે અદર છે તેતુ # બહાર પ્રતિખિબ દેખાય છે અદ્દરની 
વૃત્તિ ૪ ખહારની ક્રિયાતુ મૂળકારણુ છે સ્થિતપ્રજ્ઞ અને ભશ્ત સાવક પોતે 
ક્ષાપ્થી બૌંતેો નર્થી અને લોક તેનાથી ખીતા નથી, કારપુ ક તે પોતે નિર્ભય 
ખન્યો હ્ય છે અને જે પોતે નિર્ભય હોય, તેન ખીન્ને નિર્ભય ખનાવી રા છે 


[૯] રસા એ-ખીશ્નથી ચડતાળતરતા, તેજ કે નમમ તથા 
તીક્ષ્ણ કે સામાન્ય એર હોઈ શકે છે, પગ તુ અશસ્રમા ચડતાઊતરતા 
પણ ડોાઝુ નથી 

નો1વવ --અહીં રાસ્્રો અર્થાત્‌ આત્માને બાવા ફ નારા તત્ત્વો, એટને કે 
આમકશ્તિ « ને તેનાથી જન્મતા રાગાદિ શાગુએ સમજવાના છે વાસના એધ્ મટે 
અને મીજ જન્મે એક સામાન્ય હોય અને ખીજ વિરોષ હય, એફ મ ૬ હોય અને. 
ખીછ તીત હોય, એમ તેમા અનેકપણ અને વિવિધપણુ હોય છે પરતુ અરાસ્ત્ર 
અર્થાત્‌ ” નયાત્માની સહનદરામાં તેક કર્શ હોત નથી આ વસ્તુને નીચેના 
દષ્યાતમી બગખર સમ રાડાશે 

સેક માણસ કૉવથી બીને અભિમાનથી, ત્રીને ધણાથી, ચાચા વિષયા 
સક્તિથી, પાચમેો। લોભથી એમ વિવિધ રીતે આત્માને હણી રાકેછે તેમ જ 
એ કોધ અલિમાન, તૃણ, વિષયાસક્તિ અને લોભમાય વળી તરતમતા બતાવ 
નારા અને; કારણે! અને ક્રિયાઓ થતી દેખાય છે પરતુ આત્માની સહજ 
ટૃશામા, સમભાવમ। કે શુદ્ધ પ્રેમમાં તેવ। ભેદો નથી તે તો ખધી સ્થિતિમાં ને 
અવે સ્થળે એક સ્વ૩પમા રહે છે પ્રચડ કોધી પણુ શઈ પર કોધી, તો 
જાઈ પર સ્નેહી, એમ વિવિધ બનરો પર તુ સમભાની કે શુષ્ઠ નેમીતુ તો સનત 
અને સર્વ સ્થળે ત્તે # તત્ત્વ દેખાશે ત્તે રત્રુપર પણુ નેમ અને સમભાવ «૮ 
ઢાળરો, નયને મિત્ર પદ પણ તેન અમૃત વેરરો સારારા કે પતનના મામા 
વિવિધતા છે સદજવિકાસના માર્ગમા એ ન્તતની વિચિતતા નથી જ્ઞાની. 
ભત, મૂખદ ” કમષકાડી કોઈ પણ હો, આત્મવિકાસના માર્ગે «ે હોય તે સો 
સમાન જે; ત્યા ભિન્નતા નથી 

[૧૦] જે ક્રોવને ત્યાગે છે, તે માનને ત્યાગે છે, જે સાનને 
ત્યાગે છે તે માયાને ત્યાગે છે, જે માયાને ત્યાગે છે, તે લોભને ત્યાગે 
જે, જે લોભતે ત્યાગે છે, તે રાગને ત્યાગે છે, જે માગને ત્યાગે છે, તે 


ન 
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દ્રેપને ત્યાગે છે; જે દેપતે ત્યાગે છે, તે મોહને ત્યાગે છે; અતે જે 
મોહ્તે તાગે છે, તે ગર્ભથી મુક્ત થાય છે. જે ગર્ભથી મુકત થાય છે, 
તે જન્મથી મુકત થાય છે; જે જન્મથી મુકત થાય છે, તે મટ્ણુથી 
ચુક્ત થાય છે; જે મરણુથી મુકત થાય છે, તે નરકથી સુક્ત થાય છે; 
જે નરકથી મુક્ત થાય છે, તે તિર્યચગતિથી મુક્ત થાય છે; અને જે 
તિર્યંચગતિથી સ્ુક્ત થાય છે, તે દુઃખથી મુક્ત થાય છે. 


નોંધઃ--હવે ત્યાગના ફળનો ઉપસ'હાર ડરતાં કરતાં સૂત્રકાર કપાયો 
અને તેનાથી */ન્મતી સ્થિતિથી માંડીને કેડ ભવભ્રમણુ સુધીને! આખોયે કમ 
વર્ણવી રે છે. 


આ સૂત્રમાં સમસ્ત પ્રાણીસમાજની ગ'ભીર ચિક્ત્સા છે, «ડ અને 
છવાત્માના સ'ભ'ધતું ખયાન છે, અને સ'શાર્નાં મૂળભૂત “કારોની રહસ્મ- 
પૂર્ણ સમીક્ષા છે. જ 


કોધનું સ્થાન અહીં' પ્રથમ સૂડયુ" છે, તેમાં પણુ રહસ્ય છે. ડોધને 
ક્રિયારૂપે જે અનુભવ થાય છે તે પોતે કોધ નથી, પણુ ડોધતું ષશ્ણિ।મ છે. કોધ 
એટલે જસ્સો, આવેશ. આવો આવેશ પદાથ પ્રત્યેની આસક્નિના પરિણામથી 


જન્મે છે. ગીતામાં પણુ કામથી કોધ, કોષરથી ત્રમોહ, સ'મોહથી સ્સૃતિવિભ્રમ, 


સ્મૃતિવિબ્રમથો ખુદ્િનાશ, ખુદ્ડિનાસથી આત્મઘાત, આત્મધાતથી અયુક્તતા, 
અયુક્તતાથી ભાવનાનો વિશ્વ'સ, 


શાવનાના વિધ્વ'સથી સ'પૂણ" અરાંતિ અને 
અશાત્તિથી દુઃખ આ ₹/ ક્રમ છે, 


પણુ આ કમને કોઈપણુ સાધક પગથિયા- 
ડૈપે સમજને પ્રથમ પહેલે પછી બીજે અને પછી જ ત્રીજે જનાય એસ ન સમજ 


લે! કારણ ફે આવે! કમ સમજનાર ધણોવાર ભૂલમાં પડે છે. જેદે પણા- 
સશ માણસોને પલક રીતે હોઈએ એટલે કે ડિયા પકથો તપાસીએ તો તે 
કોધી નથી દેખાતા પણુ માની દેખાય છે. કોઈ અભિમાની દેખાય છે. પણુ 
કોધી નથી રખાતા. પરતુ અ દેખાતી સ્થિતિ એ વાસ્તવિક સ્થિતિ નયી. 
તેનામાં છે નથી દેખાતું તે માત્ર નિમિત્તજ્નરલેની ગેરહાજરીને લઈને છે, 
થળકારણુના નારાને લૌધે નહિં. ન્‍ેરે એક ક્ષેત્રનો ર્ડર્શયુ છે તે નિમિત મળતાં 
બન કેના ડુયુસુ બતે એ સ્વાભાવિક જે. 

જેનામાં એફ સ 
તે સદ્ગુષ્‌ાને1 પ્રકાર 


દચણ સ્વાભાવિક્તાથી નાગે, તેનામાં બધાંષે' ક્ષત્રોમાં 
પડવો સેઈએ. ષછી નિમિત્તોની અપેક્ઞાએ ઓઇ ફે વધુ 


ભભ ડનર: “જમાઇ 5-૦. ૦% 53%. ખાક (9-૮. શ. જુન 2 : ૧ 


ત્યાગવું ફળ ૧૮હ- 


પ્રમાણમાં દેખાકું એ ત્ઠદી વાત છે. અને «તે એમ ન હોય તો! વાસ્તવિક વિકાસ. 
ન ગણાય. ધર્મને પણુ આવી વિજ્ઞાનખુદ્દિથો તપાસવોાર્ટનેઇએ. ને સાધક 
ધમસ્થાનમાં અસત્ય ન બાલે, પણ્‌ ઇવનન્યવહારને લગતી કિયાશમાં 
એય્લે કે કાપડ માપતા કે માલ લૅતાસ્તા ન્હૂડુ' બાલે તેં સાધકે ધમ*ની. 
આરાધના ફરી નયી એમ મનાય, એક દિયા થાય એટલે બત તેની સાથે સે 
સાથે જ થાય છે. ધડિયાળનું એક મુખ્ય ચક ચાલે, એટલે બધા ચકો 
અને ત્તેના કાંયાએ તેની સાથે « ફરવાના, તેમ એક ક્રિયામાં સાચી રદ્દિ 
આવે એટ્લે આખા જવનમાં શહ્ટ્રનિ સચાર થય! વિના રહે નહિ. 


[૧૧] માટે ગુહ્ધિમાન સાધકે ( આવશું મૂળ બાળી આ રીતે ) 
ક્ીધ, માન, માયા, લોભ, રાગ, દેષ તથા મોહથી પૃથફ ચઈ ને ગર્ભ, 
જન્મ, મરણુ નરકગતિ અતે તિર્યચગતિના દુઃખોથી નિવૃત્ત થવું. આ 
શશ્ાધી 1વિરમેલા અને અશસ્તર ( ત્યાગ )ઠ્દારા આગળ વધી ' સેસારના 
પાર્‌ પામેલા સર્વસ પુરુષોનું અતુભવપૂર્ણ વાક્ય છે. 

નોંધઃ--સર્વસનું વચન કહી અહીં સૂત્રકાર સત્યુસ્વોની આજ્તાની અધી- 
નતા સ્વીકારવાની પ્રેરણા આપે છે, અને એ પરથી એમ પણ ક્લિત થાય છે કે 
સવત કે સત્પુરુષોની આજ્ઞા! સ્વય શ્રષ્્રાસ્પદ બની રાકે છે. કાગ્ણુ 2 તે આજ્ઞા 
નિર્ચાજ અને નિઃસ્વાર્ષષ હોય છે. તેમાં ક્રેવળ લોકકલ્યાણને એક « 
ઉચ્ચત્તમ ઉરેરા છે. 


[૧૨] એ રીતે પ્રથમ કાર્યોનાં મૂળકારણ્‌'ને છેદી ( આવતાં 
કમોનાં દ્રારા રોઇ ) પછી પૂર્જકૃત કર્મોનો અત લાવી રાકાય.. 
નોંધર--સૌ સુખને, આત્મસ્વરૃષને ઝખે છે, અને તે મેળવવા ભિત્ન- 
ભિન્ન દિશામાં--કાઈ ખાલ ભૌતિક ક્ષેત્રમા, કોઈ માનસક્ેત્રમા અને ટ્રાઈ 
આધ્યાત્મિક ક્ષેત્રમાં એમ શિન્ન ભિત્ત પ્રયત્નો પણ્‌ કરે છે; છતા સે વસ્તુને 
એ ઇચ્છુ છે તે રાથી નથી મળતું ? એનો સૂત્રમાં સૂક્મ ખુલાસો! છે. એ 
સૂત્રમાં પ્રથમ કર્મૌનાં મૂળ કારણોને છદવાનું કહી, એમ કહેવા માને છે કે 
જ્યાં સુધી બાધક કારણના ના ન થાય ટા સુધી ઇખ્ટસિષ્દ્રિ ન ચાય, 
પળ ગગ્ેનરેટથી અરે -ગે તેજી એ કિર: ઝુટર રેખ તેમે તેગ 
સતેધ ન ભળે, જેમકે કોઈ છુવકાંટાને હાથમાં લઈ ગમે તેટલી આકરી પ્રતિત્તા- 
ઓ આપે તોયે તે ઉત્તર દિરાભિસુખ રહેવાને. તેને આંગળી વતી પૂવ 


૧૧૦ આચારાંગસૂત્ર 


£િથાભિમુખ રાખવા પ્રખળ પ્રયત્ન કરો, તોયે તે સ્થાન પર આંગળી હોય હાં 
સુધી જ તે પર્વદિશા તરફ રહે, અને આંગળી લઈ લો એટ્લે ફરીને તૈકત્તર 
દિશા તરક્‌ વળી જવાનો. આ રીતે સે'કડો વર્ષ" સુધી કોઈ ચત્ન કરે તોથે તેનું 
મૂળકારણ્‌ નણી તે બાધક કારણુ દૂર ન કરાય ત્યાં સુધી તે સ્થિતિમાં કેર પડે 
નહિ. પણુ ન્‍ધારે તે પહેલાં તેનું બાધક કારણુ સોધે, એટલે કે ન્તયારે તેને 
ખ્યાલ આવે કે યુવકાંટા પર રહેલા લોહસુબક નામને ધાતુ ઉત્તર દિશામાં 
તેને આકર્ષે તેવા તેના હુ'ગરાઓ છે. અને તેથી તે દિશા તરફ ખે'ચાય છે. 
અને આમ ન્તણ્યા પછી તે ધાતુને ઉપરથી દૂર કરે ત્યારે તે મનુષ્ય તે કાંટાને 
ઇચ્છિત માર્ગે વાળી. શાકે. તે રીતે «તે સાધક પોતાની ચતી ભૂલનું મૂળ 
શોધી તેને દૂર કરે તો જ તે છેચ્છિત પચે આગળ ધપે અને ધ્યેયની પ્રામિ 
કરી રાકે, 


[૧૩] પસ્યક્તે ઉપાધિ શી છે ? નથી જ અને નથી. તો પ્રયોગ 
પણુ નથી. 


નોંધઃ--હવે સૂગોનો ઉપસ'હાર કરતાં સૂત્રકાર અહીં” પશ્યકનું આબે 
દૂખ સ્વર્પ્‌ આપે છે. પર્યક એટલે દ્રષ્ટા, દ્રષ્ટા એટલે ટર્ય જનાર નહિ પણ્‌ 
ક્વરૂપ તેનાર, આને રંગમ”ડપ પર વેરા ભજવતા નટ સાધે સરખાવીએ વો 
એમ કહી શકાય ક્રે નટ તેઈએ તો ભૂપતિની ભૂમિકા ભજવે કે ભિખારીની 
ભૂમિકા ભજવે, પણુ બન્ને સ્થિતિમાં તેને પોતે નાટકિયે। છે તે સ્વરૂપનું ભાત 
રહે છે અને રાન્ન કે લિખારીના વેરાની અસર તેના ઉપર્‌ થતી નધી. જે પોતાના 
સ્વર્પતુ' ભાન થયા પછી દ્રષ્ટા બની ગયે! છે, તેવા સાધનાસિદ્ધ પુરુષને સારા 
કે માકા પ્રસગે! કે દર્યે। સાધે સબધ હોવા છતાં તેની સારી કે માડી અસર તેને 
વળગી રાકતી નથી; એટલુંજ નહિ પરતુ એ સ્થિતિની પ્રશ'સા વણવી રાફાય 
તેકી પણુ એ સ્થિતિ હોતી નથી. એમ કહી એ સ્થિતિ કેવળ અતુશવ* 
ગચ્ય છે એમ બતાવે છે. ત્યાગના પરિણામે થતું કધાયાનું શમન આ રીતે 
દ્રષ્ટા હવાનું ભાન કરાવે છે. 


ઉહપસ'હાર 
કયાયો એ જ ભવબ્રમણુનું મૂળ છે એટ્લે જેટલે અરે કુષાયોનું શામત 


તેટલી જ નિરાસક્તિ કે ત્યાગની સફળતા છે. કધાયાના રામનથી આત્મશુન્દ્રિ યાય 
છે. આત્મશુષ્દિની પરાકાષ્ડાતું ક્રસાણુ સર્વ્ઞતાની પ્રાસ, કારણુ કે જે એક્ને 


લ્ાગનુ' કૂળ ૧૧૧ 
સ'પૂર્ણુપણે «તભે તે સમસ્તને સ“પૂર્ણપત્ે «તણી રાકે, એવા નેસરગિકક નિયમ છે. 
મહાન આત્માઓ «7 આ સચમાર્ગને પાર પામી શકે, અને સર્વજ્ઞ બની 
ગદ, જવિતની આફાંક્ષાનો ત્યાગ, પૂર્ણ નિર્ભયતા અને સત્યની ચ્યખ'ડ અ 
રતા એ વીરતાનાં વણે જો. જેતી એક માગે” રાક્તિ હસે તે બીજે માને 
પણુ વળી શકરો. 

જ્ઞાનના મૂળમાં ક્ષ્દ્ાના અપૂર્વ બળની પ્રાપ્તિ છે. સત્યુરયદરિઈત સત્ય- 
માનમાં પ્રવવવાની તાલાવેલી એ થદ્ધાતું ચિહ્ન ગણાય. શ્રડાવાનને_આવત્માત્રતિનો 
માર્ગ વધુ સરળ જે. 

એમ કહું છું. 

શીતાષ્ણીય નામનું તૃતીય અધ્યયન પૂર્ણ થયું. 


સસ્યડ્ત્વ 


૪ 

સમ્યક્ત્વ એટલે સાચાપણુ”, ત્રીજા અધ્યયનમાં ત્યાગ 
અતે ત્યાગના ફેળરૂપે સત્ગાસિને લગતી ખીનતા આવી. 
જ્યાં સુધી સત્યથી જિજ્ઞાસા ન થાય ત્યાં સુધી ત્યાગ સ'ભવે 
નહિ; એટ્લે ત્યાગ સાટે જે તત્ત્વની આવશ્યક્તા છે. તેમ 
ડહો કે જે તત્ત્વ ત્યાગના પાચાર્પે છે તેમ કહો. પણ તે રૂપે 
આ અધ્યયનમાં સૃત્રકાર મહાત્મા સત્યતે લક્ષ ખનાવી તેનાં 
સાધતેો વર્ણવે છે. 


પ્રથમ ઉદ્દેશક 
અઆહણિંસા 
કથમ અધ્યયનમાં આપેલી સૂક્મ અહિ'સામાં વિવેક- 
£ૃછિ સુખ્ય હતી. અહીં આપેલી અહિ'સામાં જીવનના સર્વ 
, શૈત્રગતવ્યાપક અહિ'સાની મૌલિક ટૃષિ છે. પથમ અહિ'સા- 
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નો વિવેક આવે અતે પછી અહિ'સાની આચરણીયતા ગ્આવે. 
પણુ અહિ'સાનુ' સ્થાન જ પ્રથમ શા સાટે ? આ ઉદ્દેશકમાં 
સત્યતા સખ્ય સાધનર્પે અહિં'સાને લગતી બીના છે. પણ 
ખીન્' વ્રતો! કેસ તહિ? ગો પ્રશ્ન પ્રશમ તકે થવા સ'ભવ 
રહે ખરો. પણુ અહિ'સાતુ* સ્વરૂપ એટલુ* તેઃ સવ'તાસુખી 
અતે સવવ્યાપી છે કે તે પરથી જીવનવિકાસતે લગતા 
અધા પ્રશ્ષોનો ઉકેલ આવી રહે. એટ્લે અહિ'સામાં ખબીજા* 
તરતેપ્તો શણુપણે ષણ સમાવેર થઈ જાય છે. અને તે જ ડાર્ણે 
તેન” સ્થાન પહેલુ' છે. તેથી જ સૃત્રકાર એમ પણ્‌ કહી. ર 
છેકે જે ધમમાં વિશ્વનાં સૂક્ષ્મ કે સ્થળ; ચર કે અચર સવ 
પાણીઓ ત્યે સમાનભાવે વતવા જેટલી અહિ'સાની ઉદાર 
વ્યા"મ્યા હોય તે જ ધમ સાચા અને સનાતન હોવાને દાવો 
ધરાવી રકે. 
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અને ખીજ તરફ સૂક્ષ્મ તુઓ તરક્‌ દયા હોવાનું બતાવનારાઓ માનવશત 
પ્રત્યેની હમદરદીથી પણુ દૂર દેખાય છે. આ બન્તેને સૂક્મ રીતે અવદોકીએ 
તા કોઈની શૃત્તિ અને કિયા બત્ેમાં હિ'સા દેખાય છે, તોઃ કોઈની વૃત્તિ 
કરતાં કિયામા વધુ હિંસા દેખાય છે, અને કોઈની ક્રિયામાં કદાચ પ્રસક્ષ ત 
સખાતી હોય તોયે કૃત્તિમાં હિંસા હોય છે. નયા અહિ'સાતું સાચું સ્વરે 
સમનયું હોય યાં આવી સ્થિતિ ન હોય, એમ સૂત્રકાર કહે છે. 


સામાન્ય રીતે હિ'સા એટલે કોઈ વને હણી નાખું એટલી જ 
વ્યાખ્યા મનાય છે, પણુ એ પૂર્ણ નથી એમ અહીં સૂત્રદાર કહે છે. જતે 
તેથી કોઈ પણ્‌ જ--પછી તે નાને! હોય કે મેતટો હોય તેના ઉપર માદિકી 
શખવી, મમત્વ રાખવું, કબતે ધરાવવો કે તેની લાગણી દૂલવવી એ પણુ 
હિંસા ૪ છે. હિંસાની આ સમન્ણ પછી અહિંસાની વ્યાખ્યા કેટલી ઉદાર 
હોય એ સહેજે સમજ શકાચ. અહિ'સાને ઉપાસક મનથી પણુ કેઈવી 
લાગણી દૂભવવા ઇચ્છે નહિ, પોતાના આશ્રયે રહેલા છવા પર અત્યાચાર 
ગુત્તરે નહિ. અધીન રહેલા નોકરચાકર કે પશએ પણુ પોતાના સમાન 
સુખ ઇચ્છુ છે. તેમનામાંચ ચેતનાશક્તિ છે, પ્રાણતત્ત્ત છે, દેહાદિ સ્‍્રામમરી 
છે, વ્યક્ત કે અવ્યક્ત મનઃરાક્તિ છે, જવનેચ્છા છે અને સની જિડ્ઞાસા 
પણુ છે. એમ સમજી પોતાને તેતો માલિક ન સમજે પણુ પાલક, પોષક ટે 


પિતા તરીકે સમજે, અને તેના પર ખાળક છેડું વર્તન રાખે. એ સાચી 
અહિ'સા છે. 


પણુ નત્ય પરિમહની ભાવના, આસક્તિ અને મમતા છે, ત્યાં જુર્ષ 
અહિંસા ન સંભવે. જે સાચા અહિ"સક હેય તેના પ્રત્યેક કાર્ય માં વિવેકઃ 
બુદ્ધિ નનગૃત જ હોય, એ કાચર ન હોય તેમ વિલાસીયે ન હેય. કે!ઈ પણું 
કાર્યમાં એ પોતાનો સ્વાથ બીન્નના ભોગે ન સાધે. આ ત્તતની ભાવના વગરની 

* કહેવાતી અહિ'સા એ અહિ'સા તો નથી «૪. 


1૨] આ જ ધર્મ પવિત્ર, સનાતન. ( ન્નૂતો ), અતે _ શાશ્રત 
(નિંત્યવર્તી) છે. અતે તેથી જ સ'સારનાં દુઃખોને ન્નણુનાર (હિતકારી) 
તીર્થકર ભગવાને સાંભળવા- તૈયાર ચયેલાએને, નહિ થયેલાઓતે, 


ગહસ્થાને,, રાગીઓને, ત્યાગીઓને; ,ભોગીઓને ' યોગીઓને સૌતે 
ખતાવ્યો છે, 
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4૦ નોંધઃ-યાપક અહિસાના પાલનમાં સમસ્ત પાણીનતતની રક્ષા 
(“અને નિભયતા સમાયેલા હોઈ તેમા વિશ્વરાન્તિતું મૂળ છે, એમ પ્રયમ 
રનથી કલિત થયુ. આ સૂત્ર એસ કહે છે કે આવી જતના વિશ્વપેમના 
' સસ્કારોને સ્થાપિત કરાવે એ જ ધર્મ સાચા અને સનાતન ગણાય. 
“| ધસ'ની સત્યતા અને પ્રાચીનતા કાળ પરથી નિયત ફ્રવાંમા આવે છે, 
3 ફા ભલ છે. ફાળ ફે સ થેદગે ૫૨ ધર્સતુ નિર્માણુ જ નથી, ધર્મ'નિર્માણનો 
આધાર પ્રત્યૅક છવના પૃથક્પૃથક્‌ છીવનવિકાસ પર નિર છે. છવનના 
ઉજ્ેત્રો અને ભૂમિકાઓમાં જેમજેમ વિવિધતા દેખાય તેમતેમ તે પાત્ર 
ઉપરત્વ ધર્મમા પણ્‌ તેવું વૈવિધ્ય હોય, અને હોવું ધટે. 
#' ઝથી” કહે છે કે ધર્મતર્વ કોઈ અસુક ગાધક, અમુક સ ગ્રદાય કે 
ઊં અમુક સમાજ મણે જ નથી. સૂર્યના કિરણોની માફક પ્રાણીમાત્રમાં તેનો 
૧ ચિરાગ સળગે છે. માનવનતમાં છુદ્દિ અને ઝુરુષાર્થને! સ્વાધીન વિકાસ 
હોત તેમાં આ તત્ત્વ વુ વિકસિત ખનવાનો ગ ભવ છે, અને તેથી તેમને 
જા. ફદ્બાધીનએે અહીં કહ્યું છે કે ગૃહસ્થ : લાગી, આ મતને માનનારા 8 બીન્ન 
પ તને માનનારો અને ભોગી કે થોગી સૌ કોઈને આ ધર્મનું પાવન એક- 
રુ અનિવાર્ય ખને છે. 
[1] ઝમ ધર્મ પણુ દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, ડાળ, ભાવ, ભૃમિકા તથા માનવપ્રે;તિ- 
ક દ અપેક્ષિત હોઈ તેમા વિકાસભેદે તરતમતા હોઈ શકે પરતુ જગતમા 
ષ્ઠવતી ફોઈ પણ વ્યક્તિ ધર્મતત્તતતથી પૃથક્‌ તો ન જ હોઈ રકે અને 
ન ગ્રે. 
1: 7 આઉ રીતે છવનમા ન્ેટલે અરો ધર્મ'તું સ્યાત, ધર્મની વ્યાપકતા અને 
ધર્મની વિવિધતા હેય, તેટલે અ શે અહિ સાતુંયે સ્થાન; વ્યાપકતા અને વૈવિવ્ય 
કેહવા સ્વાભાવિક છે. આથી કોઈ પણુ દત્ર કે ભૂમિકાએ વસતા વિકાસેચ્છુ 
*ધાનવને તેતું પાલન સ'ભાવ્ય અને સુરાકય ખની રહે છે. 
[3] એ ધર્મ ખરેખરા છે, અને માત્ર જિનગ્રવચનમાં જ 
કે પેર્ણવેલો છે. 
# ર નોધર--માત્ર જિતગરવચન કરેવાતુ' અહીં એ પ્રચાજન જ ૩.-- 
હ શડતધમ" અસુક કુલ, જ્ઞાતિ, કે સમાજ * નથો. નૈન રાબ્ટ ગુણુવાચફ છે. 
તના ગુણુતે ધારણ કરે તે જેન- પછી તે ગમે તે જ્ઞાતિ, કુળ કે સમાઈ 


! 
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રો. અને તેથી સમસ્ત #ગતની અપેક્ષાએ સૂતરકારે શ્ર્મતત્તતતી તય 
અહિ'સાની વ્યાપકતા વર્ણવી છે, અને એ કાળે જેનત્વને અતુસર્તા વર્ગ” શિવાય 
ઇતર પ્રવર્તતા ધર્મ, મત કે પ'ધામાં અહિ'સાની આટલી ઉદાર વ્યાખ્યા ૬ 
હોય, અને વરેમ, રૂઢિ તયા અન્ઞાનતાને લઈને દેવદેવીઓ કે એવાં નિમિજે 
થતી હિંસા અધર્મ નથી પણ ઊલટો ધર્મ છે એવા વિદૃત ઘમ'ને! પ્રય? 
થતો છાય, અવા આરાય ઉપરના સૂત્રના કાળથી ક્લિત થાય છે. 


[૪] માટે શાણા સાધક આવા નિર્દોષ પર્ષતું યથાર્ય સવે 
જાણીને શ્રદ્ધા કર્યા બાદ ( તેના પાલનમાં ) આળસ ન બતે, * 
સમજીતે મ્રહણુ કર્યા બાદ તે ધર્મનો પ્રાણુ જતાં સુધી ત્માગ ત કરે. 

સોંધઃ--સદોપતા અને ધમને લાચણુંવળગવું નથી. જે કિંયામાં જે રમે 
સરદોપતા હોય તે કિયામાં તે સમયે ધમ" ન હોઈ રાટે, ચૂક્મ હિંજા પહ 
પરમને નામે ક્ષમ્થ નથી. સ'સ્કારિતાને ધર્મ સમજી તેવા સદ્ધર્મ પર કહ 
શખવી એમ કહે છે. આવા ધર્મમાં કાઈ રરા, ક્ષેત્ર, સ'પ્રદાય કે મરતબધિદ 
ન હોઈ શ્રદ્ધા થવી અરાક્ય નથી. 


આવો બ્રમ ત્તળવવા ઇતાં ઉશ્ચક્ાટિનો છવનવ્ચવહાર «ળવી રકાર 
છી, એટલે તે ધમત "પાલન અરાક્ય નથૌ. માત્ર સાચી «્હિજ્ઞાસા શને સાધી 
વિચારણૂદ હોવી ઘટે. એટ્લં « કહે છે કે તેવા ધર્મના પાલનમાં “ દ્ર ધર્મે 
સમજતો નથી, મારામાં અમુક પ્રેકારના આધ્યાત્મિક ઝ'ઘાનેઃ અભ્યાસ 
* મારામાં ધર્મ'પાલનની કે ક્રિયા કરવાની શક્તિ નથી ”' તેવા ખચાવ કરશ 
અવફારા નથી, તેવા ખચાવના ગર્ભમાં સાચુ ડારણેય હોવું તથી. અજ 
અને પ્રમાદ # આ ન્તતને। બચાવ ડરાવે છે. એટ્લે વિક્લ્પોના વમળમાં 5 
ગ્ુ'ચાતાં સૌ ફોઈ કોઈ પણુ ક્ષેત્ર ક બૂચિકામાં રહીને કમપૂર્વક સદ 
બાલન કરે. ધ્મપાલનમાં પ્રાણાપેણુની પણુ પરવા ન હોવી જેદશે- 

[૫] સાધક દેખાતા ₹ગરાગમાં ( અ“ન્નઈ ન જતાં) વૈશ્ન 
ધારણુ કરે. 

નોંધર-આ સૂત્રમાં અહિંસાના ઉપાસકોએ પદાર્થો ડબે 
ઘટાડવા જેઇએ એમ ખતાવ્યું છે. ન્યાં મોહ છે, યાં સયક્ષ કે પરોક્ષ 


“ચવાનો સભવ છ જ. અહિસાના સૂત્ત ઉચ્ચારવાથી, કે અહિંસક ગ 
શ્ર્મમાં ભળી ચે!ડી ખલ રટિંગત ચાલતી અહિંસક ક્રિયાઓ ડરવા 


૧૧૮ આચાશરાંગસૂત્ર 


કરતોથ નથી અને ચાહતાયે નથી. તે પોતાનું #વત હળકું ખનાવી માર 
પ્રક્લ્યાણુના શુભ આશયથી જ પ્રવૃત્તિ સેવે છે, એટલે એની પ્રશૃતિ ફર્મ- 
ખધનનદા કારણભૂત હોતી નથી. 


[૮] આત્માર્મી જખૂ ! મે' ઉપરની ભગવદ્ભા્‌યિત્ત જે જે 
બીના કહી છે તે દીઠેલી પણુ છે, સાંભળેલી છે અને અનુલનેથી ' 
પણુ છે. 

નોંધઃ--તત્ત્વદર્શી પુરુષો જે જે ભાવા પાતાના અપરોક્ષાતુભૂત સ્વાુ” 
ભવચી ન્તણેુ છે, તે જ ફ્થે છે. અને તેવા અનુભવના ઉદગારો જ સ્વ ચે 
ચર ફભચને લાભપ્રદ યઈ પડે છે. આ સૂત્રમાંથી કાણુ ઉપદેશ આપી રે, 
કાતો ઉપદેશ ઉપયાગી, સકળ અને સામાના હૃદય પર વિશ્ષાસ જન્માવના? 
નીવડી શકે, એ સમન્નય તેકું છે. 


[૯] જેએ સ'સારમાં આસક્તથઈ તે ખૂ'ચી રહે છે, વે ઇને 
સૈસામ્માં વારવાર પરિભ્રમણુ કરે છે. 


નોંધઃ--અનાસક્તિ અને વિકાસ શએ બન્ને એકીસાથે ન ટકી 
પમ જે વિકાસતુ' સાધન હોય તો તેમાં ખહિસુ'ખ દૃષ્ટિ ન હોવી ધઠે 


* [૧૦] ગ્રાટે તત્વદર્શી ધીર સાધ્રકો એ પ્રસ્નાદીજતોને ધર્મથી 
અભિમ્રુખ ન્નણીને અહર્નિશ ઉદ્યમવ'ત અની સાધનામાર્ગમાં સાવ- 
ધાનપણે વર્તવું ઘટે. 

સોંધઃ--અપ્રેમાદ એ જ અમૃત છે, એ « ઘમ્*જી. પ્રમાદ એ અધ્ય 
મૃત્યુ છે. તે દર્દનો ચેપ એવે ભૂ"ડો છે કે તેના દદીને 7 માત્ર નહિં પરશ 
ત્તે દરદીના સ'સર્ગમાં આવનારા પ્રત્યૅકતે પકડી પાડે છે, અને પતી 
ચર્તામાં ધકેલી દે છે. આથી ધર્મસાર્ગને ચથાશ્ર" સમજને શ્રષ્ધા--દ& વિધ” 
પૂર્વક પે!તાના માર્ગમાં અધ્રમત રહેવું, એ «૮ સસ્યફૂતવનું પરિણિમન છે. . 


ઉપસ'હાર 


અિસાનો છવનના પ્રત્યેક ક્ષેત્ર સાથે સબધ છે. સાચા ગને ₹૧ 

ક કુ મ ી 

અન પર્મતુ' પાલન, અહિ"સાની છીવનત્યાપી આચરણીયાતામાં છે. જ 
ગહિસાકે જેનો સ'બ'ધ પ્રત્યેક કર્મ, મન ગઅને ત્રાણી સાથે છે તે વત 


અહિ'સા ૧૧૯ 


વણુાય તે! તે કારા કેવળ વ્યક્તિના # નહિ પણ્‌ સમાજ, રાષ્ટ અને 
વિશ્વને! પછ વિકાસ છે, અને એ સતને માટે અનિવાર્ય હોઈ શરદ્ધાસ્ષદ 
અનવી ધટે. 

કૃત્રિમ વિલાસો।માં હિં'સાની સ'ભાવ્યત છે. હિંસા અને ધર્મ એકી- 
સાથે હોઇ રકે નણી. બહિમુખ ટછિ આત્મવિકાસનુ' આવરણુ અને કર્મ- 
ખધનનુ” મૂળ છે. એનાથી આસક્તિને વેગ મળે છે. 

અહિંસાના ટ્ઠવનવણાટની રાકયતા માટે આસક્તિ અને પૂર્વા- 
જ્યાસેપ્થી પર રહેડું આવશ્ધક્છ. એટલે નગૃતિ એ જવનવિપાસમાં ઉપયોગી 
સાધન ખનો રહે છે. અને «ગૃતિયી પ્રવૃત્તિમાં અને વત્તિમા શીશ સસ્‍્કારો 
સ્થાપિત કરવાની તક સાપડે છે. 


“મેમ ફર્હું છું. 
સમ્યક્ત્વ અધ્યયનતે મયમ ઉટ્ટેરાક સમાપ્ત થયે. 


દ્વિતીય ઉદ્દેશક 


ન્----- 


અહિ'સા અને ધસ 


સૂસ્કાર અહિ'સાતુ* સ્વરૂપ બતાવી અહીં* ઘર્મ અને 
જવ્યવહારતોા મેળ સાધી ડહે છે કે જયાં અહિ'સા નથી ત્યાં 
ઘર્મ નથી. 

ગુર્દેવ બોલ્યાઃ-- 

[૧] આત્માર્થી જ'બૂ ! સાંભળ; જે આસવ ( ફર્મનંધત )તા 
હેતુએ છે તે સ'વર ( કમ" રાકવા )તા હેતુઓ પણુ થઈ ચે છે; 
અને જે ડર્મ ખપાવવાના હેતુઓ છે તે કર્મ બંધાવાના હેતુરૂપ પણુ 
ચઈ પડે છે. 


[૨] અથવા તો] જેટલા કર્મ ખપાવવાના હેતુ છે, તેટલા જ 
કર્મ બાંધવાના હેતુઓ પણુ છે. અને કઝ બાંધવાના હેતુએ છે, 
તેટલા જ કર્મ ખપાવવાના હેતુઓ પણુ છે. 


નોંધઃ--ક્યારે ધત્ર"સાં કે વ્યવહારમાં નિમિત્તોને «ટ મહત્ત્વ અપાય, 
અને એ મહત્ત્વ પણુ એટ્લાં વધી ન્તચ કે તેમાં ઉપાદાનને તે1 લગભગ ભૂલી 
જ જવાય, ત્યારે ધમ" છીવનવ્યાપી ક્ષેત્રને બદલે કમષકાડો, શુષ્ક્યાગ અથવા 
એવા જ કઈ બાહ આચરણમાં સમાપ્ત થઈ નતો હેય એમ દેખાય છે. 
વાસ્તવિક રીતે સતેતાં કમ'કાંરો તેદ માત્ર નિમિત્તપૂરતાં છે, અને તેમને હે 
ઉપાદાન (અ'તરકર્ણસ્યિત સસ્કારે)ની શુષ્ટ્િે હોવા ઘટે, સે નિખિતો 


અહિ'સઃ' અને પર્મ ૧૨૧ 


ઉપાદાનની શષ્દ્માં ઉપયોગી ન નીવડતાં હોય તે નિમિત્તોને મહત્ત્વ આપલે 
નિરર્થક ગણાય, એ પ્રેતિપાદત આ બન્ને સૂત્રો સચોટપાગે કરે છે. સારાંશ 
કે ખહાર દેખાતો! સ'સાર એ સસાર નથી, "પણુ સસાર તો અ'તરની વાસનામાં 
છે, એટલે ખાલ સ'સાર એ ફાળે। કોલસો! નહિ, પણ્‌ એને જેવો! જે ઉપ યાગ કે 
દુરુષયોગ કરી રકે તેટલી અને તેવી તેના ઉપાદાનની શુદ્દિઅશૃદ્િ “માટેનું 
માત્ર નિમિત્ત ખને. એટલં જ વિચારવું રહ્યું. 

ઉપરનાં બન્ને સૂત્રો નિરાસક્તિયોગનાં સૂચક છે. સન ણવ મતુઘ્યાળાં 
જ કેઘમોક્ષજો:) એ ભાવ પણ અહીં' ખહુ સ્પષ્ટ થાય છે. વિશ્રમાં 
એક પણુ નિરર્થક વસ્તુ નથી. ષદાર્થમાત્રમાંથી જ્ઞાન મળે છે.બિક જ પદાર્થ 
એકને અમૃતર્પ ખને છે, અને ખીનનૅ ઝર પણુ ખનૌ રાટે છે. 
મિથ્યાદષ્ટિ છવ ન્યાં જઈ પાપનાં પોટલા બાંધે છે, યાં «7 સમ્યકૂટષ્ટિ જવ 
કમ ખાંધવાને બદલે છાડે છે.) કોશા જેવી લાવટ્યવ'તી અને ચતુર વેડત્રાના 
વિલાસગૃહમાં લાંબા કાળ સુધી અહોરાત્ર વસવા છતાં થ્રી સ્ઘૂલિસ નિવિફાર 
રલા. એક તરફ વિકારોત્તેજક વાસનાનુ” તીવ્ર વાતાવરણ, અને જીજી ,તરફ 
રાંતમૂર્તિતિ મોગીશ્રરની અડગતા. એ બન્નેના ઉત્ર દદુમાં ચાખે યાગી 
જીથા, ને વેર્યા પર પોતાના સત્યારિત્રિની અખ'ડ છાપ પાડી. અ રીને કર્મ- 
બ'ધનના સ્થાનમાં કમ બ'ધન તોડ્યા એવા ઉલ્લેખ જેન ગ્રે!માં મને છે. 
તે જ રીતે કેટલાક જીવા એવા પણુ હોય છે કે જે ફત્તસ કોટિના પવિત્ર 
વાતાવરણમાં પણ્‌ પોતાની ગ'દી વાસનાના પ્રબળપણુ(યી--પાજિથ્ડ શતિથી 
“કમના તીવ્ર ખ'ધન બાંધે છે. 


૧૨૨ “આચાશંરાસૂત્ર 


જવોતે આ રીતે કર્મોથી બંધાતા નેઈતે ડયો સાધક ઉલમવત 
નહિ બતે ? 


[૪] પ્રિય જખૂ ! જ્તાની ભગવાન સ'સારમાં રહેવા છતાં સરલ, 
મોધી ( મુમુક્ષુ, સુપાત્ર, ભૂમિકાયોગ્ય ) અતે ખુદ્ધિશાળી પુસ્તોતે 
એવી રીતે ધર્મ કહે છે કે જેથી તેએ કલેશ, શોક અને પરિતાપતા 
સ્યાનમાં તથા કોધાદિ, વિષયાદિ કે નિંદાદિ દુષ્ટ દોષોના વાતાવરણુમાં 
હોવા છતાંયે ધર્માચરણુ ફરી રકે છે, અહે 1 જખૂ ! આ વાત 
અતુભવપૂર્ણુ સત્ય છે. 


નોંધ:--ફપરના સૂત્રમાં બે ભાવના છે. એક તો લોક્સ ગમાં રહેવા 
છતાં અનાસક્ત રહી વિકાસ સાધી શકાય રુ, અને ખીજ ભાવના એ છે કે 
આત્રા સ'સારીઓને પોતાના વિકાસનો માર્ગ" જ્ઞાની « ખતાવી રાકે. જેણે 
અનુભવ્યું છે, જેણે વિવિધ દૃષ્ટિબિદુઓ પચાન્યાં છે, જેનામાં અનેકાંતતા છે, 
અને ત્રિશ્વેક્ય છે, તેવા પુસ્ષ જ સાચુ' તાન આપી રારે. શિત્તલિન્ન 
વ્યક્તિઓના વિકાસ માટે માર્ગ પણ ભિન્નભિન્ન હોવા જેઈએ, એવો 
શાવ આમાંથી સ્પષ્ટ નીકળે છે. સરારમાં રહેવા છતાં ધર્માચરણુ કરી 
શકાય છે, એમ કહીને અહીં" ધર્મ અને ન્યવહારના સુઞેળ સરસ રીતે 
સાશ્યા છે. અણુગાર કે આગાર કાઈ પણ માર્ગનો આમા એકાંત આત્રહ 
નથી, આગ્રહ માત્ર વિકાસના છે. પણુ એની રોત ખતાવનાર પુરષ જ્ઞાની 
હોવા ઘટે. જેને લોક્માનરાનો વિશાળ અનુભવ નથી, તેવા પુરષો નેં 
ઉપદેકા આપવા બેસે તો કદાચ અનથ પણ થાથ, એવે ભાવ ચ્ૂતરદારે 
અહીં વત કરે છે. 

[૫] અહે 1 જખ ! કેટલું આશ્ચર્ય 1 ને આ બધા જને! 
મૃત્યુના મુખમાં જઈ પડ્યા છે. આવાં પ્રાણીને માંટે મૃત્યુ નહિ 
આવે એવો તો કશો જ નિશ્રય નથી. હતાયે આશાથી તણાર્તા, 
ઊધ; સ્યાનવાળાં પ્રાણી કાળના મોંઢામાં પથ્યાં પડ્યાં પણુ જણે કેમ 
કદી મરવુંજ ન હોય, તેમ પાપક્રિયાઓમાં મસ્ત---તરખે।ળ રહા કરે 
છે, ( કર્મ બંધનોથી ) વિચિત્ર જ્ન્મપરપરા વધારે છે, અને 
પાછા ત્તેની તે જ આશાની જાળમાં સપડાય છે. ર 


અહણિ'સા :અને સ્મ ૧૨૩ 


[૬] આ સ'સારમાં એવા પણુ 'કેટલાએક ભારે કર્મી .( મોહ- 
મૂઠ ) હે છે કે જેમને નરકાદિ દુઃખ ભોગવવાતે જણે નાદ જ ન 
લાગ્યો હોય, તેમ તેવાં અઘોર પાપકર્મ કરી ફરીવાર 'તેવા સ્થળમાં 
ઉત્પન ચર્ધ તે પ્રકારનાં દુઃખો વેવવા કરે છે. 

નોંધઃ--પ્રથમ કારાગૃહમાં જતાં મતુષ્ય ડરે છે, પરતુ જે બેત્રણુ કે ચાર- 
વાર ગમા હેય તેને પછી એ સહજ થઇ નય છે. તેમ જેને અતિ કપરાં 
પડુઃખોનો પસ્ચિય થઈ ગયા હોય તે છવાત્મા એટલો ટેવાઈ જચ છે કે 
પછી તેને ફુઃખને ભય જ નાગે ન લાગતો હોય એમ થાય છે. આમ કહેવાનું 
કારણ એ છે કે જવાત્માને પોતાનાં કરેલાં કર્મોનો સારોમાઠો અનુભવ 
વાર'ઘ્રાર થાય છે, છતાં તે પોતાની મૂઢ પ્રરૃત્તિને સુધારવાનો પ્રમત્ન કરતો 
નર્થી. તેથી જ્ઞાની પુરુષો એમ અતુમાન કરે છેકે કદાચ તે પરિચચથ ટેવાઈ 
ગધા ,હશે (તેકે આ એક ઔપચારિક વાકય છે), નહિ તે! પોતાની મેળે રા 
સાટે સામ વારવાર ક્સાય? ઘણીવાર કઈ પણ્‌ ન ફરવાની આળસુજત્તિને 
કારણે જે જવો અમે શું કરીએ, અમતે અગુફળ સ'ચાગો નથી કે અમે ભારે 
કર્મા'છીએ એવા લૂલા ખચાવે! કરેછે તેમને આ સૂત્રમાં મીઠુ' ઉદ્બોધન છે. 


[8] અતિ કૂર. કર્મો કરવાથી જીવો અતિ ભયકર દુઃખવાળા 
સ્થાનમાં ઉત્પન્ન ચાય છે. અતે જે જવર અતિ કૂર કર્મો ફરતા નથી 
તે તેવા દુઃખી સ્થાનમાં ઉત્પન્ન થતા નથી. 

'નોંધ--છવાત્માં જે પ્રકારનાં કર્મો કરે છે, તેન્ના તેવા આકારમાં તનય 
વિકૃત યતં ન્નચ છે; અને તે વિકૃત ચૈતન્ય કર્મોને વરા હોવાથી જે પ્રકારના 
કર્મોને મોગ્ય વાતાવરણ હોય છે, તેવા તેવા નિકૃછ (હલકા) સ્થાનમાં એને 
થાન્નઈ જં પડે છે. આટ્કું સ્વરૃષ ન્નણી જે સાધકે! અધમદૃત્ય ડરતાં ડરે 
જે; તે અધમ સ્થાનમાં જ્યું પડે તેડું ક્ુષિત માનસ ધડતા નથી. 


[૮] આ પ્રમાણે જે સત્ય થ્ુતક્ેવળી પુરુષો! કહે છે, તે જ 
સત્ય %ેવળસ્ઞાની પુરુષો કહે છે. અને જે સત્ય કેવળસ્ાનીઓ કહે છે, 
તે જ સત્ય શ્રુતકેવળી યુસ્ષો પણુ (આ સસારના જીવોને સદ્‌ દ્બાધવા 

માટે ડે કહે છે. 


૧૨૪ આચારાંગસૂત્ર 


નોંધઃ--જૈનદર્શનમાં દરાપૂર્વ્યી માઢને ચૌદપૂર્વ સુધીના જ્ઞાનના ધરતાર 
હોય તે કૃતટેવળી કહેવાય છે. આ સત્પુરુષ તીર્ચકર દેવોના ઉપરેરા 
પમાણે જ 4વતે છે. તેથી આ સત્પુરુષોની વાણીમાં સર્વજ્ઞ દેવોની વાણીની 
એકવાફચતા બરાબર જળવાઈ રહે છે. આવા સમયત્ર અને સદ્વર્તતવાળા 
મહાપુરુષોની શિક્ષાને અનુસરવું એ સાધકતું કર્તન્ય થઈ "ડે છે. 


[૯] આ જગતમાં કોઈ શ્રમણે તથા ખાહ્મણા સત્ય અતે 
સનાતન ધર્મથી વિરુદ્ધ પ્રલાપ કરે છે: જેમકે “ અમે દીઠુ' છે, 
સાંભળ્યું છે, નકીપણે જાણ્યું છે, તથા પ્રત્યેક દિશાથી બરાબર 
તપાસ્યું છે કે ( ધર્મનિમિત્તે) પ્રાણ, ભૂત, જવ કે સત્તત-એ ચાર 
ત્રકારના કાઈ પણુ વિભાગના કોઈ પણુ જીવને, હણુવા, દાવા 
પકડવા, દુઃખી કરવા કે પ્રાણુવિદ્ણો બનાવવામાં કઈ એ દોય 
થતો નથી, ”ખરખર એવો મિથ્યા ગ્રલાપ કરવો તે અનાર્યેનું જ 
વચન ગણાય. 


નોંધઃ--નાના કે સાય ફોઈ પણુ જવને «/રા પણ દૂભવવે। તે હિંસા છે. 
ધર્મને નામેય હિ"સા ન હોઇ શકે, આ વાત સાવ સ્પષ્ટ અને સત્ય છે, એમ 
જાણવા છતાં તે કાળમાં ધર્મ"નિમિત્તે દેવરેવી પાસે હિ'સા ફરાવવાતો 
અત્તાન અને *્ગધસ્વાર્ઘી શ્રમણે! તથા શ્રાહ્મણે। પ્રચાર કરતા હતા. એ 
વિધિ અઘાવઘિ મૂખ લોક્ઠામાં થ્4'સાવરોષરૂપે રહી ગઇ છે. તે ગ્રથાતો 
ભગવાન મહાવીરે નારા કરવા માટે ભરપૂર પ્રયત્ત કર્યા હતે! અને 
સાચી આર્યભાવનાતે પ્રચાર કર્યો હતે, એ ઇતિહાસને! આમાં ધ્વનિ છે. 
આથી આર્ચ્ચ અને અનાય એ ચુણુનિષ્પત્ર સ'જ્ઞા છે, એમ પણુ સ્પષ્ટ 
સમત્તસ છે, 


[૧૦] જે આર્ષ સાધક હેય છે તે તો આ જેઈ તે આ સ્થળે 
એવુંજ કહે છે ક:--અહે દયાપાત્રા !” તમારું તે નેવું, સાંભળવું 
માનયું, નક્કોપણે ન્નણુવું તથા બધાં દૃષિખિદુઓથી તપાસી નેવું 
એ બધું દુજ ( અસત્ય--અનર્થકારી ) છે, કારણુ કે તમે એવું કહો 


છા ન વોને મારવામાં કરો! રીપ નથી ”; પણુ આ તમારું કયન 
અનાર્ય લેકાતે અતુસરતું જ જે. 


અહિ'સા અને ધર્મં ૧૨૫ 


તોંધદ--નતિથી અનાર્ચ ગણાતા લોકો કરતાં કયાથી જેઓ અનાર 
છે ત્તે વધ્યુ ભયકર છે; કારણ કે પેલા ત્તે બિચારા પાપપુણ્ય કે ધર્મ્ટ- 
અધર્મને સમજતા નથી, તેથી ૪ ભૂક્ષ કરે છે. પર'છુ જેએ। ધમને સમજે છે છતાં 
ઘરમ્દને નામે અધમ” આદરે છે, તે ખરેખર ઉપયુક્ત અનાર્યા કરતાં વધુ 
દૂષિત છે. અનાર્યમાત્ર પાત્તે નટ પાપ કરે છે અને ડહૂખે છે, પરતુ આર્ય ને 
નામે અનાર્યષત્વમાં પ્રવર્તનારાઓ પોતે હેબે છે અને તેમને અનુસ?નારા ખીન્ન 
પણ્‌ અનેકને ડુખાડે છે, આ સૂત્ર એમ કહે છે કે કોઈ પણુ હેતુ માટે હિંસા 
ડરવી એ આર્યના સ્વભાવમાં ન હોય. 


[૧૧] અતે અમે તતો ડહીએ છીએ, ખોલીએ છીએ અતે એમ 
વર્ણુવીએ પણુ છીએ 'ેઃ--કાઈ પણુ પ્રાણીને કોઈ પણુ પ્ચોજનથી 
મારવું, દુઃખ દેવું, સ'તાપવું, પીડવું કે પ્રાણુરહિત બનાવવું નહિ, અને 
ગએ ( અહિંસક) રીતે વર્તવામાં જ દોષ નથી. આ વચન આર્ય- 
પુરુવાનું છે. 

નોંધઃ--જે કાઈ મહાપુરુષોએ વિકાસ સાથ્યા છે, તે અન્યનો ભોગ 
લઈને. નહિ પણુ અન્યને ખચાવીને. આ લાવનાને। પ્રચાર કરવો! અને 
વર્તવું, એ જ આર્ચત્વ છે. એમાં ન આર્ય ધર્મ છે. ખીન્નનો નાર ડરીને 
સ્વાર્થા'ધ અતે અત્યાચારી બનયું અને વિકાસ સાધવો, એ ખત્તે વાતો 
પરસ્પરવિરુદ્ધ છે. આર્યભાવનાનો અહીં અચ્છા પરિચચ મળે છે. આર્ય- 
સ'સ્કૃતિ એટ્લે જેન કે વેદસ'સ્કૃતિ એમ નહિ, પણુ આર્ચ એટ્લે તો 
સ'સ્કારી પુરુષ અને આર્યત્વ એટ્લૅ સ'સ્કારિતા એમ સમન્તય છે. ઇં 


[૧૨] દરેક સતવાળાનાં ધર્મશાસ્ત્રોમાં ચું શું કહેલું છે તે 
ખૂરાબર તપાસીને અમે દરેક ન્નતના અનુયાયીઓને પ્રશ્ન કરીએ 
છીએ કે (શાસ્રવાદને બહાતે ખોટા ઝગડાએ મચાવી શા માટે એ 
મતના સ'સ્થાપકાતે અન્યાય કરે છે? ) હે પરવાદીએ ! વારુ, તમને 
સુખ અગ્રિય છે કે દુઃખ અપ્રિય છે? નને તમને દુઃખ જ અપ્રિય છે, 
ત્તા તમાશા જેવાં ચેતનાવાળાં ખધાં પ્રાણીએને પણુ દુઃખ «૪ 
સઢાભયમ'કર અતે અનિષ્ છે. તેમ સિદ્ધ યાય છે, માટરે તમે તેમ વર્તો. 


૧૨૬ ' આચારાંગસૂત્ર 
જ 


તોંધઃ--આ સૂત્ર એમ કહે છ કે જેડું પોતે ઇચ્છે છે, તેવું જ આખું 
જગત ઇચ્છી રઘું છે, એટલે સ્વ અને પરની એકવાકથતા સાધવ! માંટે 
ઘર્મની ઉત્પત્તિ થાચ છે, અતે તેથી પ્રત્યેક ધર્મ, પછી તે ગમે તે ધર્મ- 
સ'સ્થાપકાએ નિરે"ર્મેો હોચ, પણ્‌ ને તે ધર્મ તરીકે એળખાતે! દેય તો 
તેમાં અહિંમાનું સ્થાન હેં ₹ સેઈએ. વળી દરેક ધમના અભ્યાસ અને 
અનુભવ પછી પણુ અમે એમ કહીએ છીએ ક હિંસા એ ધર્મનું લક્ષણ 
નથી, પરતુ ધર્મને નામે ઘુસાડી દીધેલો! અનર્ય છે. આમ કહી વાસ્તવિક 
ધમ તે છે કે ન્યાં અહિંસાના સિદ્ધાતનો સ'પૂર્ણ આદર છે એમ સચોટ” 
પણે ઠસાવે છે 

અહીં એ પ્રશ્ન થઈ શકે છે કે સે અહિંસા એ ન ધમ” હોય તે ધર્મ, 
પથ, મત, વગેરે આ બધા બેદો શા માટે નેઈએ ? વિશ્વ પર એક જ ધર્મ 
ગ્રવર્તે એટલે આ બધી મૂઝવણુ ઢળે. પણુ આ વસ્તુ જેટલી સુંદર છે તેટલી 
શક્ય નથી. ભિત્રલિજ્ન પ્રકૃતિનાં માણુસે। માટે ભિત્લિત્ર સાધને! હોવાં 
અસ્વાભાવિક નથી. સત્ય એક જ છે, છતાંય તે દરો દિશામાં વ્યાપક છે. પથ, 
મત, સ'પ્રદાય અતે વાડાઓની અનેકતા એ એનાં વિવિધ સ્વકૃપે! છે. 
એક કિરણ ખીના કિરણુ સાથે લડે તે કરતાં જેટ્છું એક્ય સામે તેટ્ંજ તે 
વિસ્તરે અને અન'તતામાં મળે. આથી જે સાધકે ન્‍્યોતિ અને અન'તત્વના 
પૂ્તરી છે, તે ગમે તે વિભાગમાં રહી અને ગમે ત્યાંથી એ મેળવી આગળ 
ધપે છે. પરતુ જેઓ એક ડિરણુમાં 7 અન'તતા કલ્પી લે છે, તેઓ કદાગહ 
અને સાંપ્રદાયિક્તામાં ચુસ્ત રહી પોતે ભૂલે છે અને બીન્તને પણુ બુલાવે છે. 
તે સ'કુચિતતામાં ન પુરાતાં શાણિ। સાધક પોતાવત્‌ સર્વત્ર જુએ અને આગળ 
ધપે એ સમ્યકત્વનો પણુ સાર છે. 

આ સૂત્રમાં એક વિરોષતા એ ઝરે છે કે:-કાઈ ભિત્ર મતવાળાઓને 
તેમભે મિથ્યા માન્યા નથી કે પોતાના દર્રાનની લાલચમાં પેર્ચા નથી. માત્ર 
તેમની માન્યતામાં જે ભૂલ છે તે માનસશાસ્રની દૃષ્ટિએ ફુસી બતાવી છે. 
અહીં જ જૈનટરરાનના સ્ચાદ્વાદને પ્રત્યક્ષ અતુબવ થાય છે, જેન દરન જેટલ 
થાપક હાય તેટલું 7 હદર અને સ્વાભાવિક હોય. નૈસગિક દરન જેણે 
ચાલ્યું હોય તેવા મહાપુરુષોને પાતાના અનુયાયીઓ વધારવાની લાલસા ન હોય; 
પણ તે તે પોતે સત્યની જે અનુભૃતિ લીધી છે, તે અનુભૂતિ «ગતને માળે પરે 


છેડ જગત તેમાંથી લેવું હોય” તેટલું લે. આ બાધપાડ જૈસગિ'ક ધમ'ને માનનાર 
ગ્રત્ેક સાધકે છીવનમાં વણુવાયોગ્ય જી. 


અર્હિસા અને ધર્સ ૧૨૪ 
ક 


ઉપસ'હાર 

કમબધનને મુખ્ય આધાર કોઈ બહારતું સ્થાન, ક્ષેત્ર કે ક્રિયા પર 
નહિ, પરતુ આતરિક વૃત્તિ પર છે, બહાર જ“ખાતી કર્મબ ધનની ફ્રિંયા પણુ 
જ્ઞાની પુર્ધોને ક્મસવર ફ્રે કર્મનિર્જરાના કારણુભૂત બને છે. 

ક્મબધનતું કારણ સમજી સાધક પુરુષાર્થી ખને. જૃત્યુના ભય 
રાખવાથી મૃત્યુને જિતાતુ નથી. નિભ'ય જ મૃત્યુને છતે છે. વીર જ કમ'બ ધને 
છાડી શકે છે, અને ચાપક અહિ'સાને પણ્‌ તે «7 પામી રાકે છે, 

પ્રગટ દરયમાન ધમ, મત, સ પ્રદાચ કે પઘો! અહિંસાના પ્રચાર માટે 
ચોન્નચા હવા ત્તેઈએ. માત્ર માનવમાનવ વચ્ચે «૮ નહિ, પણ સમસ્ત વિશ્વના 
છવે। સાધે ષેમની સાકળ સાવે તે ધમ. એડું ન્ન્યા ન રખાય; ત્યા માનવું રે એ 
પમ નથી, ધર્મને! વિકાર છે. એ પર્મવિકાર અન્મ જેટલે! « અન”*કારી 
; વીવરે છે, માટે એને સવથા દૂર ડરવાયોચ્ય છે. 


ુ પરતુ વિકૃત વિચારે ક વિકૃત માન્યતાઓનુ ખ ડન સત્યાર્થી સત્યતે 
નતળવીને જ કરે. સત્યાર્થીની ગેલી ખ'ડનાત્મક ન હોય, પણ્‌ મ ડતાત્મક «૮ 
જ્ઞેય. તેની રાઈ પણ પ્રવૃત્તિ વિવેકબુષ્દિ, વચનમાગુર્ય અને અતુડપા- 
ભ્રાવથી વચિંત ન હોય. એને અ'ર્મ્પ પર તિરસ્કાર હોય, પણુ અધમ 
કરનાર પર તે પ્રેમ જ હોય. સ્યાદ્વાદનો આરાતક ક સનાતન ધર્મનો 
સાધક આય્લ ધર્મ'ર્હસ્ય બરાબર વિચારે. 


એમ કહું છું. 
સમ્યકૂત્વ અષ્યષનને1 દિતિીય ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયે!. 


તપદ્રચરણુ ૧૨૯ 


ગુર્ટવ બોાલ્યાઃ-- 

[૧] અહે સાધક ! પર્મભ્રર્, અધર્મ્પપ્રચારક કે સદ્ધર્મના 
વિરોધકના વ્ત્ય્ન તરફ તું કશુંયે લક્ષ ન આપ. જેએ અધાર્ચિકા 
તરફ ઉપેક્ષાયુદ્ધિ રાખે છે ( અતે રાંતપણે પોતાના સાધનામાર્ગમાં 
મવતે છે) તે જ સાચા વિદ્દાનો છે. 

નોધઃ --ખીન્ન ઉદ્ેરાકમાં વિરોધી મત, ધર્મ" કે પ'થની ખોટી માન્ય- 
તાઓને! વિરોધ કર્યા. પર'તુ એ પરથી કોઈ સાધક વ્યક્તિગત ખ'ડનાત્મક કે 
કલુષિત પ્રવૃત્તિમાં ન પડી નય એટલા માટે આ પ્રથમ સૂત્રમાં કરી ચેતાને 
છે જે તું એમના વ્યક્તિગત વત્ધ્ન સામે કશુંય લક્ષ ન આપ. માત્ર સ્વધમે 
સ્થિર 51. એટલે કે આત્માભિસુખ ખન. . 

જે સાધકો વ્યક્તિગત કે સમાજગત ખ'ડનમાં પડી ન્તય છે, તે સાધકોની 
સાધના ખ'ડિત થાય છે. ચિત્તનાં મળ, વિક્ષેપ તથા આવરણે। દૂર કરવા માટે 
કવળ તેમણે પોતાનો સ્પષ્ટ ધમ" નકી કરી લેવો એ જ એમતું કર્ત્ય હોય 
એમ સૂત્રકાર કહેવા માગે છે. આ અથ્યયન પણુ સમ્યકૂત્વનું ચાલે છે. 

દેવ, ગુરુ અને ધર્મ પરની ક્રષ્દ્ાને પણુ આટલી મર્યાદા છે. પણ ત્તે 
રહસ્ય ન સમજતા ને સાધક વ્યક્તિગત ખ'ડનમાં પડી નય, તે! અ'તઃકરણુની 
જીષ્ઠિનું કાય કરવાને ખદલે લલટોા મળ વધે, એટલે બહિસુંખ દૃષ્ટિને સૌથી 
મ્રથમ સ્કોચી લેવી નેઈએ. તે! જ આત્માલિમુખ પ્રરૃત્તિ તરફ વળાય. 

. અઢીં અધામિશકોના ત્રણુ વિભાગો ડહ્પ્યા છે. તેમાં શત્તિના પરિણામની 
તરતમતાનેો શંડો મમ છે. ધર્મભ્રટમાં અજ્ઞાન અને આસક્તિ ખત્ને હચ છે. 
અધર્મપ્રચારકમાં પ્રાયઃ અજ્ઞાન હોય છે, પણુ સદ્ધર્મના વિરેધકમાં માત્ર 
અજ્ઞાન જ નહિં પણુ જૃત્તિની મલિનતા અને રાક્તિનો ડુસુપથાગ પણુ સાઘે- 
સાથે જજે. તે સૌના તરક સાધકે ઉપેક્ષા રાખી સ્વલીનતા એટલે કે સ્વાભિસુખ 
દૃછિ રાખવી. 

[૨] હે સાધક! તું બરાભર વિચારી લે કે જેઓ પાપકર્મને 
દુઃખનું કાર્ણુ જાણી તેવાં અસદાચારણુનેો ત્યાગ કરવા માટે, શરીર- 
શુક્નષાની કશીયે દરકાર કર્યા વગર, ધર્મના ન્નણુ અને અંતઃકરણુના 
શુદ્ધ તથા સરળ થઈ, કર્મબધનને તોડવા પ્રયત્ન કરે છે, તેજ 
ખરેખર ઉત્તમ વિદ્દાનો છે--એમ ગ્રત્યેક તત્ત્વદશીચ પુરુષ કહે છે. 

દૃ 


૧૨૦ આચાશાંગસૂત્ર 


નોંધઃ--હવે આંતરિક દષ્ટિ પામ્યા પછી શું કરડું એ જણાવે છેઃ-- 
અસત્પ્રશસિ એ « પાપકર્મ, અને પાપકર્મઝું પરિણામ એ « ડુઃખ. ચથી 
દુઃખના આત્યન્તિક ક્ષય માટે અસતૂનો ત્યાગ અને સત્યને! સ્વીકાર કે જે 
અસદાચરણુના ત્યાગથી જ જન્મે છે, તેને જવનમાં વણુવો! તેઈએ. આવાં 
અસદાચરણના ત્યાગમાં નતે દેહ તરફ બેદરકાર રહેવું પડે, ત્તોપપણુ ત્યાં સત્યના 
સેોધકને સત્ય આગળ દેહની કિંમત કરીયે ન હોય. પ્રથમ દેહ એ વિકસતું 
અનુત્તર સાધન છે, માટે તે તરફ જરા પણુ બેદરકાર ન બનવાનું ચૂચત્યું હડ 
અહીં તેની મર્યાદા સૂચવી છે. સાધક દૅહની શુક્રયા જરર કરેં, પણુ 4 
વિકાસને હપયાગી હોય ત્યાં સુધી; વિકાસના ભાગે નહિ. આ 'જ દિએ 
વિલાસનિરોધ અને ઇચ્છાનિરોધરૂપ તપશ્ર્યાની આવર્યક્તા જણાવે ર્ર 


[31 (હવે તે તત્ત્તદ્શી” પુરુષો કેવા હોય છે તે વર્ણુવે છે. ) 
એ તત્તદર્શી' પુરૂષો દુ:ઃખનાશના ઉપાયતે તથા મૂળકર્મના ર્વરૂપતે 
જાણુવામાં ઝુરાળ, રારીરિક અતે માનસિક દુઃખના પ્રબળ ચિક્ત્સિક 
(વૈવ ) અતે યયાર્ય' રીતે મિતભાષી હોય છે. તથા તેઓ રૂપપરિ- 
સાએ ( વિવેકથુદ્િથી ) પદાર્થનું સ્વરૂપ ન્નણીને ( ખરે। માર્ગ મદણુ 
કરી ) ખોટાંનો ત્યાગ કરનારા હૈય છે. 

નોંધઃ--તત્ત્વદર્રિ પુરુષે! માત્ર વિદાન હોય જ, માટે ત્તેમતા પર ક્ષ 
રાખવી ધટે, એમ નહિ. પણુ તેમણે પોતાનું સાધકજીવન વિકસાવીને અતુ* 
ભવ પ્રાપ્ત કર્યો છે, માટે તેમનું વચન થષ્દય અને આચ્રણીય છે, અડું 
બતાવવા માટે સૂત્રકાર તત્ત્વદરીના ગુણે! વર્ણવે છે. આ રીતે વિદ્દાનવી 
વાખ્યા પણુ જે પ્રચલિત છે તે કરતાં «તુટી જ દેખાય છે. નત્યાં વર્તન અને 
વાણીની એકવાકયતા છે, ત્યાંજ વિદ્ત્તા છે એમ સમન્ન્્યું છે. અને ૧1૧ 
તત્ત્દરરેએને જ તત્ત્વ બતાવવાની ચોગ્યતાવાળા તરીકે સ્વીકાર્યા છે તેવ 
કારણુ એ છે કે તેવા મહાપુરુષો! જ દ્રવ્ય, સેત્ર, કાળ, વસ્તુ, સ્વભાવ તથા 


સ્વપરના ભેદજ્શાનના અનુભવી રોવાયી સલમાર્ગતું ચયાર્થનિર્પણુ અને 
ભાન ડરાવી શકે જે. 


ન્ન 


. 9 માટે આ જગતમાં સત્પુસૂષોની આજ્ઞા પાળવાતો ૪-૪ 
પંડિત સાધક અનાસકત બની (ઇસ્છાનો નિરોધ ડરી), પોતાન 
આત્માને થયાર્થ જનણીતે (સમજત્પૂજક ) તપશ્વરણુદ્દારા જ્રીરતે કશે 


તપક્ષરણુ ૧૩૧ 


નોંધઃ--આત્માભિમુખ દછિ પ્રગટાવવા માટે. અહીં તપથર્યાની 
આવશ્યકતા બતાવી છે. જે ક્રિયાથી નિરાસક્તિ જન્મે, તે ક્રિયાને તપશ્ચર્યા કહેવાય: 
આધી જ ઇચ્છાને! નિરોધ એ તપ, ,એવી વ્યાખ્યા સ્પટ થઈ રહૈ છે. મહા- 
મુરષોા આ દષ્ટિખિરુધી «૪ શરીર ફસવાનુ કહે છે, એટલે કે તપશર્ચાને! હેતુ 
દેહદમનનોા નથી, પરંતુ જૃત્તિદમનનેો છે. વત્તિદમન એ તપશ્ચર્યાતું માપક 
ચ“ત્ર ગણાય. જેટલે અરો વૃત્તિ કાબૂમાં આવે તેટલે અગે તપક્ષર્યાે 
સકળ ગણાય. 


[૫] માટે હે સાધકા | તમારી દુષ્ટ સતોશૃત્તિને ( તપઠ્દારા ) 
કૃશ કરે, છ્ણ કરો, , 

1૬] કારણુ કે જેમ લીલાં લાકડાં કરતાં સૂકાંતે અતે સૂકાં 
કરતાં જૂનાં લાકડાંતે અગ્તિ જલદી બાળે છે, તેમ જે આસકિતિર્હિત 
અતે ઔત્મનિ# અપ્રમત્ત સાધક હશે તેનાં કર્મો જલદી બળશે. 


નોંધઃ--લીલાં લાકડાને સૂકાં બનાવવાં, એટલે ગ્રયમ તે! ક્રિયામાં ચતી 
ભૂલોને પક્ષાત્તાપ અને સ'ચમને। તાપ આપવે!; પછી નિમિત્તમાત્રતા ત્યાગ- 
દ્રારા આસક્તિના ખીજને ૬ણ બનાવવું; અતે આસક્તિતું ખીજ જર્ણું ચયા 
“પછી તેને અન્નિતો સ્પ્રે કરાવવો, એટલે કે નિરાસક્તિ જગાડવાના પ્રવોગો 
કરવા. આ ક્રમનું પાલન કરવામાં શ્રમ અલ્પ છે, અને સફળતદ સાધ્ય છે. 
ક્રમના ઉલ'ઘનમાં સફળતા નથી અને સતેષે નથી; તો સિષ્ધિની તે! વાત જ 
શી 9 આથી અપ્રમત્તતા, નિરાસક્તિ અને આત્મનિષ્ઠા ન્તળવી આગળ 
'શપરું ઘટે. 

[૭] પરતુ હે સાધક | મતુષ્યભવનું આયુષ્ય ( આ સાધના- 
કાળના સમય ) ખહુ અલ્પ છે, અને કેટલું છે? તે પણુ વિશ્વાસ 
રાખી શકાય નહિ. માટે પૈયનું સેવર કરી સૌથી પ્રથમ ક્રોધને 
(તારા આત્માથી ) દૂર કર. 

નેંધઃ--કપરની વાતને ફરીથી ટટ કરવા માટે સૂઞ્રકારે આ સાતમું 
સૂત્ર ભાખ્યું છે. અહીં મનુષ્યસવતું આયુષ્ય અલ્પ છે, એમ કણી સતત 
ન્તગાતિ રાખવાર્તું સૂઝ૧ છે. ઝેક જલુ કેચ તના મરણની ન્તજુ સિરાથ 
આદરવી ફે આચરવી ન ઘટે. જે કિચાનું ષરિણામ વિચારતાં તેમાં સ્વાર્થ, 


**# 


૧4૩૨ આચારાગસૂત્ર 


અભિમાન કૅ તેવા મહાદેવે! જણાય, તે ક્રિયા ગમે તેટલી સુંદર હોય તો- 
પણ મારેન કરવી, એવા સાધકમાં જે વિવેક «ગે એ વિવેકનું નામજ 
નગૃતિ. પણુ સતત ન્નગૃતિ રાખવા જતાં સાધકની સામે પે]તાની જે ભૃથે 
દેખાય તે ભૂલે! જેઈ તે નિર્બળ, પામર, અકરાંતિષ્રા કે ઉતાવળે! ન મની 
«ય ! એટલા માટે સાધકને ફરી ચૉકાવતાં સૂત્રકાર કહે છે કે:-નેજે, શખ 
«ગૃતિની ઘેલછામાં સાહસ કરી એસતે ! રૃછ જૃત્તિને જર્ણ કરવાની સાધનામાં 
પેચ રાખજે. ભૂલોને કરનાર કરતાય ઘણીવાર બૂલે। ન્તષ્યા પછી તેમના ભયથી 
ભાન બૂલનારવધુ ચદરાવે ચડે છે. એ પોતાની સાધનાયે ચૂટ્ટ છે અને આત્મન 
શ્રદ્ધાયે ગુમાવે છે. માંટે ભૂલને નાહ્યા પછી પણુ ભૂલે જલરી નીકળી «ય. 
કે તરત કાઢી નાખુ' એવાં માનસિક બૃત કે બ્રાન્તિમાં ઉતાવળે ન થતાં 
વિવેક્બુદ્દ્થી બધું કસજે, ધીરો થજે. એમ કટી ભૂલષોનુ' મૂળ ક્રોધ છે, 
આવેશા છે, માટે સૌથી પ્રથમ કોધને તારા આત્માથી અળગા ઠર, એમ કથુંછે. 

અહીં માત્ર કોધ માટે કહેલું છે. પરતુ કોધની સાથે ઇતર પણુ આત્મ" 


રાગુએ ગણી લેવા. કોધનુ' સ્થાન પ્રથમ રા માટે છે ? તે હેતુની વિચારણા 
આગળના ઉટ્દેશકમાં થઈ' ગઈ છે. ર 


[૮] આત્માર્થો જ'ખૂ બોલ્યાઃ--હે ભગવન] ક્રોધાદિ રોયે દર 
કેમ થક શકે? તેના ઉત્તરમાં ગસ્દેવ કહે છે કે હે સાધક! આ 
જગતના છે! કોધાદિથી “વાં દુઃખો વેઠી રહ્યાં છે અને વેઠશે તેવું 
સ્વરૂપ તપાસી તારી સમજની કસે।ટી કર્‌. 

નોંધઃ--કોધ એ મૂળદોપ છે. દોષોને દોષો કહેવાથી દોષો ઘટવ! 
નથી, એમ ખતાવીને અહીં દોષનિવારણુને સુંદર માર્ગ રત્તૂ કરે છ. ઘણી 
વખત સાધક પોતાને ખૂ"ચતા દોષોને દૂર કરવા ઇન્છુ જે. પણુ એને દવેને 
ટૂર કરવાના માર્ગને! સ્પષ્ટ ખ્યાલ હેતે નથી, તેથી ઘણીવાર રોષે! ઘટવાને 
બદલે વધ્રે જી, એવા અનુભવ થાય છે. કારણુ કે તેવા પ્રસગે એના હૃદયમાં 
દેષો પ્રત્યેનો અણુગમે। એટલે વધી “ય છે કે એ વિહવળ ખની «ય છે. 
આવી વિડ્વળતાગ્ાં રોષે! પ્રત્યે ઘૃણા હોય ખરી, પરતુ વિવેકબુદ્ધિ ન હોય- 
અને ન્યાં સુધી વિલેક્ખુષ્દિદારા વૃત્તિ પર તેની પાકી અસર ન થાય, અર્થાત્‌ 
કૅ શત્તિ પલટાય નહિ, તયાં સુધી નિમિત્તો ખસી «ય તોયે દવો ખસી ર8 


નહિ અને તે એક ક્ષેત્રમાં નહિ તતો બીન ક્ષેત્રમાં દેખાતાં તય. તેથી પરિણામે 
સાધના તથા શ્રમ બન્ને નિષ્ફળ «તય. 


તપક્ષરણુ ૧૩૭ 


તેથી દોષોને દુર કરવા માટે ?ોવોતા ઉત્પત્તિસ્થાનરૂપ ઠેઠ જૃત્તિ સુધી 
' વિવેકુષ્દિનિ પહોચાડવી જેઈએ. વસ્તુના પરિણામ અને સ્વરૂપની સ્પષ્ટ 
વિચારણા એ « વિવેકબુદ્દિતિ સ્વરૂપ. પગિસુમની શુષ્ટ વિચારણા ભૂલથી 
! બચાવે છે. અને કદાચ ચિત્તના તીત્ર આવેગવફા ભૂલ થઈ ન્તય તોયે તે 
બૂ વિકાસમાં ખાધક થતી નથી કે વધતી નથી; કણણુકે ભૂલનું પગ્ણિમ 
મ આવતા પહેલા પશિણામનુ તેણે મનદાગ વેદન કરી લીધું હોય છે. તેથી તે 
॥ સમભાવ રાખવા ધારે તો રાખી શકે છે, અતે ન્તચૃત પણ્‌ રહી રાકે છે. આ 
' સૂત્રમાં સ્વર્પવિચાર પ? ખહુ ભાર આપ્ય છે. જે પદાથ ખૂ ચતો સોચ તેનુ 
પ્રથમ વાસ્તવિક સ્વરૂપ જુએ અને તમારી ખુદ્દિની કઞોદી કરો. 
ન વસ્તુતો! ભોગ કરતી વખત્તે તેના પૃથક્ષૃથકફ્‌ અરોને અવલોકવાની 
દ બુદ્ધિના અભાવને કારણે જ વસ્તુ તરકની લાલસા બને વસ્તુવિધાગમા 
1 આવેગ કે ડ્રેષ જન્મે છે; એટલે ક્વતત્ર વિવેડખુષ્દિયી વસ્તુને અવ- 
'લોક્તા શીખો. 

[૯] વળા જેઓ કઘાયોને ઉપરામાવી પાપકર્મધી નિજૃત્ત થયા 
ડેછે તે કેવા વાઞનામ્હિત ( શાંત) અને પરમસુખમાં નિમગ્ન રહે 
દ છે, તેનો પણુ અનુભવ કરે. 
ઝી નોાંઘઃ--આ સૂત્રમાં તે સૂત્રકાર મહાત્મા ઘણુ કહી નાખે છે. આતરિક 
“ફે ખાલ કોઈ પણ્‌ ગાતિત્‌' મૂળ જગતના બાહ પદાર્થોમાં કે શરીરમા 
*નથી. ખાલ પદાર્થો કે ગરીર જે સુખ, હુ:ખ, રાતિ કે અશાતિ જન્માવે છે” 
જેતેતુ કાગ્ણુ તે નહિ પણુ પોતામાં રહેલી વૃત્તિ « માત્ર છે. પરતુ આવાત 
1સાભળોને ત બેસી ન રહે. તેને જવનનો પરમગિષદ્ધાત બનાવી ક્વય 
*અનુભવ કર, એમ પણ્‌ તેએ ડહે છે. 

“; સિહાંત એટલૅ અત"કરણુની ચોકસતા યયા પછી બધામેવી સાન્ચતા. 
«સિદ્ધાત આવે તો તેની પાછળ રાક્તિ આવે અને અતૃલવ થાય જ. જૃતતિ- 
;વિ-/પના પ્રયાગ ર્યા વિના આ અતુભવ સહત#લલ્ય નથી, તેપવે તેમ 
દડમે* «7 [ફટકા છે, એવા અહીં થ્વનિ છી. #ત્યા સુધી પોતાના છુષ્ઠ વિચારોની 
[સેવયસ્ટુરણા અને તેને વિવેકબુષ્તપર્વક વળગી રહેવાની વરાદારી ન 
ફને, ત્યા ઞુધી તે સાધકના જવનમાં સિહ્ાત, રાક્નિ કે અનુભવ «રત 
હયાય નહિ. અને સ્મિતા શિતાન લે/મની જેતા એવા સાપક અહી તઈી” ત્યા 
તમાવેદ ત્યા નમે. આ રીતે વિચારોની ચોદસતા એ વિદાસનુ” પ્રાથમિક 
ચિંતન છે. 


બ 


ર ર 
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જગતના મહાપુરુયોની રાન્તિનું બી# જિજ્ઞાસાપૂર્જક પદાર્થની અવ- 
લ્ષાક્નબુદ્ધિથી ઉત્પન્ન થયું હોય છે, એટલે તે પુસ્વાની શાન્તિ જપરથી પણુ ઈ 
શા જન્માવી તારા આત્મામાં પણુ તેવી જ રાન્તિ ભરી જે તેનો અતુસક 
કર; એમ ગૂત્રકાર વદે છે. 


[૧૦] ઉપરની ખન્તે બાજી તપાસીને ભુદ્ધિમાન અને તત્તર્દા 
સાધક કદાપિ ગ્રભળ નિમિત્તો મળવા છતાંયે કોઈ પર કીધ'ન કરે 

સાંધઃ--અહીં “ પ્રબળ નિચિત્તો મળવા છતાં ” એ પદ મૂદ્વં 
ગ્રધાજન એ છ કે નિમિત્તો પોતે કઈ મહાન નયી. નિસિત્તોદ્રારા જે દઈ 
ક્રિયા થાય છે તેમાં નિમિત્તોનો મહત્તા નથી પણુ મુખ્યત્વે ઉપાદાન જ કારણ” 
ભૂત હોય છે. જૃત્તિ પોતે # અતરમાં રહી ખહારનાં નિમિત ઊભાં કરે છે 
અથવા નિમિત્તોને વશ થાય છે. એ વૃત્તિના દુષિત આત્રેગતું જ તામ 
કોણ, એટલે આ કોધ ક વૃત્તિના આવેગને રામાવવો એ જ સાબનાનું ક 
દોડું ઘટે. વિવેઠ્યુસ્ટ્રિ અને આત્માલિમુખખતાની પણુ એ એક ડસી છે 

પ ઉપસ'હાર 

“પરમાન્યતા કે પરભૂમિકાના ધર્મ" તરફ ઉપેક્ષા રાખી સ્વધર્મ પરન 

2 ડજ્ કેળવવી. જે વિઘાના સ'સ્કારો જવનનાં સમસ્ત તત્તવાને સ'સ્‍્કારી બતે 

છે, તેજ સાચી વિદ્યા છે. તત્વદર્શી પુરુષોનાં વચને! પર્‌ કાદ્ધા રાખવાર્ય 
*છવન પ્રફુલ અને વિકસિત ખને છે. 

આત્માભિસુખ ટષ્ઠિના વિપ્ર માટે દેહદમન, ઇદ્રિયદમન અને ળ્્િ 
દમન ત્રણેની આવશ્યકતા છે. * % 

જૈ વિલાસમાં કોધાદિ રિપિઓની ઉત્પત્તિ છે, તે વિલાસ દુખદ 
તમારી સ્રાચી ટછિ «્ગૃત કરો અને તે દૃષ્ટિથી ખદાર્ધોને અને જ 
અવલોકે; સમજની કસોટી કરો. 
._ કષાયથાની ઉપશમતામાં રાન્તિતુ" મૂળ છે, જગતના સર્જ સહાપુમીથ 
એજ સાર્ગ સ્વીકાર્યા છે. તમારું પણુ એ જ માર્ગે વલણુ થઈ કહ્યાણુ થાર 








એમ કહું છું. ય 
રી સમ્યકૂત્વ અષ્યયનનો તૃતીય ઉદ્દેશક સમાપ્ત ચયે.- 


ચતુર્થ ઉદ્દેશક 





તષશ્ચર્યાનો વિવેક 


* 


સત્યની આરાધનામાં ત્વપશ્ચર્યાની આવશ્યકતા છે; એમ 
ત્રીજા ઉદ્દેશકમાં વ્યકત ડર્યા પછી કહે છે કે તપશ્ચર્યાનેપ 
હેતુ ત્યારે જ સરે કે ન્યારે તે સાધક તેઢલી ચોગ્યતા પર 
પહોંચ્યા હોય. સ'યમ--ઓવશ્યડતાએા ઘટ 1ડવી--એ તપ- 
શ્રર્યાનુ' પ્રામ્‌ સ્વરૂષ છે. તેથી તેની આરાધના ડર્યા પહેલાં 
એટ્લે કે સ'યમી બનવા પહેલાં જે સાધક તપશ્ચર્યા કરે છે 
તેતે તપશ્કરણુનોા વારતવિક લાભ મળી શકતો નથી. 

ગુર્ટેવ બોલ્યાઃ-- 

[૧] આત્માથો* નખ] સાધક વૃત્તિના પૂર્વ અધ્યાસો। ( કર્મ્ૂ- 
સ'ગને લતે ધણા કાળથી આત્મામાં રહેલી જડ ભાવજન્ય મમતા)- 
ની અસરથી નિભ્ત્ત થઈને અને માનસિક શાંતિ સેળવવીતે પછી જ 
કેમપૂર્વઝ પહેશાં એઓધ્કી, પછી ચોડી વિશેષ, એમ અનુક્રમે તષશ્રરણુની' 
રૃદ્દિ કરી દેટદમન કરે. 

 તોંધઃ-- દેહને કરવાને! પ્રયાગ એટલે દેહદ્મન. એ પણુ તપશ્રરણુને 
એઇ વિભાગ તો છે જ. પણુ સ'યમ અને ત્યાગને આચરતા સહન રીતે જે 
તપથર્યા થાય છે તે જ વાસ્તવિક છે. જે તપક્ષર્યા લે!કર્ટિ, અસમજણ કે એવાં 
કઈ-નિમિત્તવરા થાય છે તે સફળ નથી અની રાડતી. સેેટલે અરો તપસ્થૌનાં 
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સન, વાણી અને કર્મમાં ઉપશમ--સાંતિની જસ યથેલી જણાય, તેટલે 
અશે તે તપક્ચર્યા ફળી ગણાય. 


[૨]. અને એટલા માટે વીર સાધકે નિશ્રલ અને શાંત મતધી 
(જીવનના અ'તપર્યત ) સ્વરવરપમાં પ્રેમ ધારણુ કરી, આત્મ- 
લીનતા કેળવી, સમિતિ તથા સાનાદિ હિતકારક સદ્ગુણાને સાથે રાખી 
ઉ'મેશાં યત્નપૂર્વક રહેવું--વર્ત વું. 


નોધ'-મં ખપાવવાના પ્રયોગોમાં જે ગુણોની આવશ્યકતા છે તે અહીં 
બતાવ્યા છે) ઘડીધડીમાં જેતું મન અવ્યવસ્થિત બની તનય છે; નિમિત્ત મળતાં 
ઉરકેરાઈ નય છે, તે સાધક વૃત્તિવિજયના અનુષ્ઠાન કરવા માટે લેશ પણ્‌ 
લાયક નથી. (સાધક હ'મેરાં સ્વાબિસુખ એટલે પોતાના મનને દ્રષ્ટા થઈને 
રહે. મન પર નિમિત્તોની તે લેશ પણુ અસર ન થવા દે. પળેપળે જે કમક 
આટલે! ન્તગૃત હોાય)તે ૬૪ અનુષ્ડાનાદિમાં પ્રવર્તવાની યોગ્યતા ધરાવી રકે- 


[૩] વહાલા મેક્ષાર્મી શિષ્ય! માટે જ જ્ઞાની ભગવાને ટહે છે 
કેઃ-મોક્ષાયો] અતે વીર સાધકને માટે પયુ આ માર્ગ" બહુ વિકટ છે. 


નેંધઃ--કૈક સમથ સાધકોએ સાધતામાર્ગમાં પ્રવેરાતાં મૂળમાં જ. 
ગોથાં ખાધાં હોય એવા અનેક ટછાંતો છે. આચી જ પ્રાથમિક સાધના માંટે 
કડક વિધવિધાને! અને નિયમો! ષોજવામાં આવે છે તે સહેતુક છેન કાણુ 
કે વીર ઝુરુષાની વીરતા અને મોક્ષાયી ની સુમુક્ષુતા ડુ જૃત્તિએઃના વેગને 
ઉશ્કરનારાં નિમિત્તો મળતાં વાર જ ઘણીવાર દબાઈ જતી કિ'વા નઇ ધી 
દેખાય છે, માટે કોઈ સાસર્ય્ય કે રાક્તિના અહ*કારમાં નિયમોને તિરસ્કાર 
કરીને સ્વશ્છ'દતા ન પોષે પણુ સાધનામાં સતત ન્તગ્રત રહે. 

અખ્નિમાં બળી મરકું, ખર્વતતથી પડીને જીવનનો ગ્ગ'ત આણવા કે છવત- 
લર નિર્વસ્ર અને શષ્કવૃત્તિથી રહેડું શક્ય છે, પણુ પૂર્વઅધ્માસોથી 
શટવાને। પ્રયત્ન કરવા માટે શુદ્ધ શ્રષ્્દા રાખવી અને વૃત્તિને છતવી બૈ 
વીરેનેચ દુઃરાક્ય છે, એમ સૂત્રકાર વર્ણને ક, અનુભવ પણુ એ વાળવી 
સાક્ષી પૂરે રુ. 

[૪] હે સાધકો ! અહ'કાર અને કામવાસનાને ઉત્તન્તત કરે 
તેવી રીતે તમારા દેઠમાં માંસ અને લોહી ન વધારતાં ઊલડું તપ* 


તશ&્દ્ચર્ચાના વિવેક ૬૩૭ 


મ્ર્યાદ્દાગા દેહનું દમન ડરો જે લહ્ચર્ક ( આત્મમ્વરૂપના લટ્ય અયના 
કામપન્ત્યાગ )મા રહીતે શરીરને તપથી દમે છે તે જ નીઃ પુસ્વો 
સુશ્તિ મેળવડાના સમધિમરી હોવાથી માનની4 ગણાય છે 


નોધ -વીરતાનો ઈ અથ સમત્ત્યા વિના રારીરને પુછ શ્ર્વામા 
વીરતા માતી બેસે માટે સૂતકર કહે છે -ચરીરની ઝુટિમાથી વીરતા નથી 
જન્મતી, પણ વીચ્તા તો ચૈતન્યના ગણુ છે ગરહ્મચય, તકલ્પબળ અને વૃત્તિ 
વિજય પર વીરતાને આધ ૩ છે સાચા વીરને માટે વૃત્તિવિજય એ «7 સાચા વિનય 
છુ આથી તે અણકાર તથા કામવાસનાને થ્તવા માટે શરીર અતે મન ખતેને 
કસે છે પ અને ઇદ્રિતાતુ અતિ પુષ્ટપણુ ધણીવાર વૃત્તિને ઉરશ્ની સૂક 
જી એટતેઅ શ્વળ પૂવ*કર્મા જ નહિ ખવકે નતા ર્મા કરી વિલાતમાં નુખ 
માની વિલાસ વડારી મૂક્વે)એ આત્મવિશ્વામની ગુટ્તિ જ પરિણામ કે «ત્મ 
વિશ્વાસ ન હય ત્યા ઉર્ત્પત કરવા માટે(બાલત્યાગની પણુ નયાતરયડતા છે 
એમ કણી અહીં ખાલતષની આચમ્ણીયતા ખતાવી છે, પરતુ તે તપ વિવેક 
પૂર્વક અને “યના ભાનપૂર્વક હોવુ ઘરે 


૧૩૮ ભચારાંગસૂત્ર 


સ્મરણુ જ હેતું નથી, અને કદાચ રહે છે તોપણ તે વૃત્તિના આવેશમાં 
તેને કોશ મારે છે, વૃત્તિના આવેશ શમ્યા પછી કદ્યચ તેને ભૂલનું લાત 
થાયછે ખર, પર'તુ તે વખત્તે એ એમ માનતો! હોય છે કૅ “હવે તેમ નહિ” 
ચવા ૬૬". પરતુ તે માત્ર તેમનું વાણીજલ્પનરૂપે જ રહે છે. કારણુ કે 
શૃત્તિ પર કાબૂ ન લાવવો અને પતનનાં નિમિત્તો વચ્ચે રહેકું એમાં સાધકના 
કદીયે વિજ્ય ચતો નથી, અને અપવાદરૂપે ઘટીભર થાય તોપણુ તેવું 
પરિષામે તો પતન ૪ છે--એ વાતમા જરાયે સ'દેહ નથી. 


[૬] વહાલા જખૂ1 જેણે પૂર્જભવમાં ધર્મ સાધના ડરી તથી 
અને ભવિષ્યમાં ધર્મસાધના થાય તેવી યોગ્યતા પ્રાપ્ત કરી નથી, તે 
વત'માનકાળમાં ધર્મસાધના કરવાને લાયક શી રીતે બતી શકે ? 

નોંધઃ -અત્ય'ત પ્રયત્ન હોવા છતાં ઘણીવાર સાધકની આંતરિક મતો- 
દશા જ એવી વિચિત્ર હોય છે કે તતે વૃત્તિવિજયમાં વારવાર નિષ્ફળતા 
અનુભવે છે. તેનું કારણુ તેનાં પૂર્વફર્મા પણુ હદય છે, એવું આ સૂત્રમાં રાસ્નન 
કાર વદે છે, અને કમની સળ'ગ સ'કલના આપી રે છે/ ક્િયામાત્રતું ફળ છે બ 
સિદ્ધાત નિર્ણિત છે, તો ક્રિયાના ફળ માંટે પુનબ'વ હોવે! સંહજરીતે સઃ 
જાયછે, આ રીતે રસ્કારો પર «૪ ધર્મ પાલનને! આધાર છે. એથી સાદા: 
થી શદ્દિકરે તેવી કિયા કરતાં રહીને જ તૃત્તિ પર કાબૂ મેળવવા! શકય ગને છે. 

જ્રાધનો અને સ'ોગો સુદર મળવા છતાં જેણે વૃત્તિ પર કાબૂ ધધો 
નથી તે સાધક સાધનામાં બેસે તોપણ સફળ થઈ રાતો નધી. યુગયુગતા 
સતત પ્રયત્ન પછી «૮ જડવૃત્તિના પળેષેળે થતા પરાભવતે જ્તવાનું સામ્ય 
ત્રાત્ત ચાય છે. સાધનાને। માર્ગ જેટલે! બહારથી સુ'દેર, સરળ અને સણજ* 
સાથ્ય લાગે છે તેટલો જ તે ઊંડે જતા ફડિન અને કપરો અનુભવાય છે 
છતાંય તે માગે” ગચા વિના ઇચ્છિતની ગ્રાશિ નથી. માટે વહેલામેદડા પણુ 
તે માર્ગે ચાલવાનુ” જ રહુ'. 

[3] પ્રિય જૂ! આ તરક ટૃષિ ફ્રે':-પાપિઇ જૃત્તિદ્દારા ફી 
જવાત્માતે વધ, બંધન પત્યાદિ ભય'કર દુઃખો અને અસ્ર વેદનાઓ 
લોગવવી પડે છે, ગમ સમજ જે પરમાર્થી" અને જ્ઞાની પુરૂષો તૈવી 
તિથી દૂર રહેવા સતત પ્રયત્નશીલ રહે છે તેમનું વર્તન કેટલું સાચું, 
સુદર અને પ્રશ'સનીય છે નઃ ર ન " 


તપદ્ચર્યાના વિવેક ૧૩૯ 


નોધ --ચારિત્યરાતી પુર્ષોતુ વાતાવગ્ણુ જ તેમની આતરજતિની 
પવિત્રતાની સાજી પૂરેરે, હદય પવિત્ર થાય એટને વર્તનમાં પવિત્રતા નટ આવે 
એમ કટી સૂતકાર બે વાતે ડદી નાખે છે (3) કેટલીકવાર પૂર્વકમ" માની 
નવીન પુરુષાર્થથી કેટલાક સાધક દૂર રહે છે તેમને તત્ત્વદર્ગીનુ આ દછાત 
“માપી ગેરણા આપે છે (૨) ન્‍ેઓરતું વર્તત સુદર અને સારુ હોય છે તે 
તત્ત્વને સમન્ન્યા છે એમ માનન 
[૮] મર અહો સાધદ્ા | તમે પણુ બહારના પ્રતિબધો કાપી 
પાપડસોથી પર થઈ મોક્ષ (ડર્મબધતથી સુક્ત થવા ) તરફ લત્ય 
ગખી સાધનામાં આગળ ધપા 


નોધ -હારતા પ્રતિખ ધે કાપવા એટતે કે પમ્ત્રિહ તથા વિષયથી 
દમ રહેડ વત્તિવિજયની વાત કરવાથી રખે કોઈ ખાલત્યાગની આવર્યપ્તા 
બતે! માટે અસેદાતી મહાત્મા બાલત્યાગની મણા થા? કરી અધપે છે 


[૯] કરેલા કર્સાનુ ફન અવશ્ય મળે જ છે આમ જાછ્ીને તરત 
સાધકે કર્મબધનના હેતુએથી હ મેશા દૂમ ગહે છે. 


નોધ -દૂક્રિયાના કર્તાને જ ઢ્િયાનુ કૂળ ભોગવનુ પડે એ કર્મનો સિન્ાત છે 
અને એ ડાયલમા શેઈને માટે ડશોથે અપવ/દ હોતે; નથી જેનુ જે કરે તેક 
તે *ળ પામે જ) એ સિષ્ધાત તરથ સદા લક્ષ રખી એટતે કે નાની & મોડી 
પ્રત્યે ક્રિયાના પક્ણામને લે ડાણથી વિચારી હ્ાધક તે કિયામાત્રમાં વિચૅથ 
ખુદ્દિ ધરવતે થઈ નય તે તીશ્ર “બધન હડે તેવા કર્મો કરતા તેનુ અત 
કરણુ તેતે ખનાવી લે છે ? 

[૧૦) જે સાધકો ખરેખમ વીંગ, સત્્રૃત્તિમાં ગ્રવર્તનાર, 
સાતાદિ ગુણોમાં મમનાર, હમેશા ઉધામવત, કલ્યાણુ તરડ લક્ય 
ધગ્નાર, પાપથી નિવૃત્ત ચયેના અતે લોકને યયાર્થપણે ન્નેનામ હતા, 
તે પૂર્ટ, પશ્ચિમ, દક્ષિષુ કે ઉત્તમ એમ બધી દિશ્ાએમા *હીને પણુ 
સત્યને જ વળગી *લા હતા 


નાધ --આ સૂઝમા સત્યન કડડતા અને સત્ય પા૭ળ વળગી ગ્હેવ ની 


દૃહતા બતાવી છે સત્ય એ સવન્યાપક છે _ સત્યની સાવના અમુક જ સ્થળે 
ચશાષએડુ કઈ બધન સત્યને હોઇ નથી અને તેએ સત્યને બરાબર સમજ * 


- ૧૪૦ અદચારાંગસૂત્ર 


 એળખી શકયા છે, તે ગમે ત્યાં અને ચબે તેવા સ'ઝેમોમાં પમ સતતું 
પાલન ડરી શકયા છે. સત્યના આગ્રહ ખાતર સર્વ કઈ તેમખે હોમ્યું છે, 
સત્યના સિદ્ધાંત પાછળ એમણે છવનનાં જવન વિતાન્યાં છે, પર“તુ સત્યનો 
સાધનામાં તેએ સહેજ પણ્‌ રિથિલ થયા નથી, સત્યવાન સાધ્રકતે તેની ઉતિ 
સત્યાગ્રહને ખદલે કદાત્રહમાં ઘસડી ન «તય તે ખાતર સત્યવાતના સદ્ય 
વર્ણવતા સૂત્રકાર કહે છે કે સત્યાર્થી સદા સત્યવાન--વીર અપ્રમન, સત્રૃયાર્યીક, 
વિવેજી, આત્માર્થી' અને પાપભીર હોવે! # ઘટે. 

[૧૧] તેવા ઉપર્યુક્ત ગુણોથી યુક્ત સત્પુસ્યોને! અભિપ્રાય ટુ 
સૌતે જણાયું છું કે “તત્તદશ* પુર્ષને ઉપાધિએ રહેતી નથી.” 


નોંધઃ--સૂગકાર સૌ સાધકને અનુભવ પૂર્ણ પ્રતીતિ આપે છે ટે તત્વ 
«ણયા પછી ફપાધિઓ રહેતી નથી. માટે નિત ભાવે વિકાસમાગમાં સૌ 
'સશત્ત થાએ. 


ઉપસ'હાર 
તપક્ચર્યામાં પણુ વિવેકની આવરયડતા છે. કરમ અને વિવેક નનળવવાથી 
મત્યેક ક્રિયામાં સફળતા મળે છે. છવનનાં દાન ડરતાયે ત્ત્જ્તાસા મોંધી છે- 


તપક્ચર્યાથી દેહ કરા કરતા સહેલો જ પણુ મર્કટ સમી ચ'ચનરૃત્ને ફરા 
કરવી ડડિન છે. ક 


દેહ અને ઇદ્રિમાતું દમન જૃત્તિના ઉશ્કેરાટને દબાવે છે, વિષધાના વેગને 
રકે છે, પણુ વિષયો! તરફ વૃત્તિનું વલણુ જ્યા સુધી રહે ત્યાં સુધી તપશર્ચાની 
સર્વા'ગસિષ્દ્રિ ન ગણાય. 


. [પૂર્જકમોને બાળવામાં તપશ્ચર્યાનો અગ્તિ સફળ ચાય છે, તોવે વર્તમાન 
કર્મની શુષ્દ્રિ પર સતત લક્ષ્ય રાખશું ઘટે, 


સત્યનિયામાં વીરતાની કસે[ટી છે. સત્યને! આગ" જ એક અને અનેડ 
ચન'દદાતા છે, 


એમ કહું છું. 
“આ પ્રમાણે સમ્યફત્વ નામનું ચતુર્ય અધ્યયન પૂર્ણ થયું. 


કાસા, 


લેોડ્સાર 


પ 


લોડનોા સાર ધમ છે, ધમનો સાર જ્ઞાન છે, જ્ઞાનનો સાર 
સ'યમ છે, સ'ચમતે॥ સાર નિર્વાણ છે, અતે નિર્વાણતોા સાર 
આન'દ છે 


પ્રથમ ઉદ્દેશક 


ચારિત્રપ્રતતિપાદન 





ુ વરતુસ્વભાવ એ જ ધમ. એટ્લે લેોક્માંથી જે ક 
* મેળવવા જેવુ* હોય તે માત્ર વસ્તુસ્વભધ્વ. વસ્તુસ્વભાવનુ* 
ચિત્તવૃત્તિ પર્‌ સ'સ્ડારરૂપે સ્થાપિત થવુ” તે સાન. સાન થયા 
સછી સત્યની જિસ્તાસા જાગે અને સત્યની જિસાસ્ા પછી 
1 સહજ જીતે જેટલે અ'શે પરભાવને ત્યાગી સ્વભાવ તરફે 
1 વળવાની ક્રિયા થાય તેનુ' નામ ચાર્ત્રિ. ચાંરત્ર આવ્યા પછી 


હ 


. લાગ, તપશ્ષરણ અને એવા અતેડ પ્રયોગોાડદ્દારા વૃત્તિ પર 


ક 
ક 


ર 
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સપણ" વિજય થવો, એટલે કે ચિત્તર'સ્કારોનેો સર્વા ક્ષય 
શવો તે નિર્વાણદરા. અ! રીતે આન'દ) સુખ કે શાત્તિતા 
ઘ્થેયે પહોંચવા માટે સદ્ધમષ્ની આરાધના કરવી ઇષ્ટ છે. 
પરતુ ધમ કેતે કહેવો ? એ જ એક મહાપ્રશ્ છે. જેતા 
સેવનથી વિષયજન્ય સુખની અભિલાષા મહ પડે અતે સાચા 
સુખની શોધ તરરે સન, ઇંદ્રિયો અને શરીરતુ' વલણ ધાય 
તે ધમ, અને આવુ” ધમ'મય જીવન એ જ સાચુ" ચારિ 
વાન જીવન. 
ગુરૃદ્ેવ બોલ્યાઃ-- 

[૧] હે જૂ! જે કોઈ આ જગતમાં સપ્રપોજત અઘવા 
નિષ્પ્રયાજન જવાની હિ'સા કરે છે, તેઆ પાછા તે જ છતોતી ગતિ- 
એપમાં જઈને ઉત્પન્ન ચાય છે. એવા તત્તદશી' જીવોને વિષયજન્ય 
સુખાથી છોડાવવાં એ ભારે મુશ્કેલ છે. તેવા જીવો ક્મુબ'ધતતે લઈને 
જન્મમરણુની પરપરાથી છૂટી શકતા નથી, અને મોક્ષના માર્ગથી 
અચવા સત્યસુખથી પણુ વેગળા રહે છે. અને ઘણીવાર એદું પરચ 
ખને છે કે વિષયસુખને તેએ ભોગવી તો શકતા નથી, પણુ થિતનો 
તેગ વિષયો તરફ જ હોવાથી તે વિષષાથી દૂર પણુ રહી રાકતા નીન 

તૌંધઃ--ખાનન પર જે કઈ હિંસાનો ગ્રેયાગ થાય છે તેનુ' કળ પોલ 
ચર પણુ તે જ રૃપે પરિણમે છે--પછી તે સપ્રયાજન હો કે અપ્રેષાજન ઉછ 
એમ આ સૂત્રને! પૂર્યભાગ કહે છે. તેનો ભાવાર્થ ટૂકમાં આ છે 
માણસ પોતાને હણીને પછી «૮ ખીન્નને હણી રાક્રે છે. કોઈ ખીનને 
હણુવા તૈયાર થયેલો દેખાય ત્યારે સમજવાનુ*- કે પ્રથમ તે પોતે જ હણે! 
જી. હણુાયેલો જ ખીન્ને હણી રાદે એ નૈસગિક નિયમ છે. આત્માલિમુખ' 
તાથી સાધદ જેટલો દૂર તેટલો જ એ બીજાઓની સાથેના મૈત્રીભાવયો દરે 
રહે. અને વૉ સુધીની તેની ખધી ક્રિયાએ લગભગ રવ અને "રતે ધાતકજ 
“નીવડે. આવી ક્િયાએા જેમજેમ ઉગ્ર થાય, તેમતેમ આત્મત્રામકલી 
હણાતી «તય અને આત્મા વધુ વિકૃત ખને. આવું વિકૃત ચૈતન્ય જાણું વિક 
વાતાવરણમાં જ ખે'ચાય, અને એ ચતન્યને સુખની ઝ ખના રુવાથી 
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'ત્ન ખાલ વિષષામાં સુખ સેળવવા મથે. પછી વિષયો સાથેનુ આક્રમણુ 
(વડુ ને વધુ થવાથી આત્મભાનથી વધુ ને વધુ દૂર થવાપણું થાય. તેવા 
[ વોને નયા સુધી તત્ત્તભાન--સમ્યક્ત્વ--સત્યપિપાસા «નગે નહિ ત્યા સુધી 
તેએ વિષયસુખ ભેોગવી-પણુ રાકે નહિ, તેમન? વિષયયો વેગળા પણ્‌ રહી 
ગક નહિ, તેવા ક્મિતિમાં હોચ છે. અર્થાત્‌ ક વસ્તુસ્વરૂપનુ સાય ભાન 
જેમના હૃદયસ સ્કારા પર સ્થાપિત ન થયુ હોય તેમને પરે ચયેવો કે 
! જાઈએ કરાવેલો વિષયોને! ત્યાગ ત્યાગરૂપે ફળતે। નથી. પણુ કેટલીક વાર ઊવી 
[ વિકૃતિ ષાથ છે માંટે ત્તેવા થવાને પ્રેયમ વિષયાતુ વાસ્તવિક સ્વ2૩૫ ખતાવી 
| વેની હૃત્તિતુ વલણ્‌ તે પરથી હટાવી લેવાને પ્રયત્ન કરવા સેઈ એ 
ચારિત્રગઠન આ રીતે «7 થાય છે. ચારિત્ર ક્રિયા પરથી નથી આવવુ 
“ણુ વાસ્તવિક્તા પરથી આવે છે. આ આખા સૂત્રને! સાર ટૂ ક રાખ્દોમાં એ 
નીકળે કે પોતા ગ્રત્યેના અવિશ્ષાસ જ અનેક દોષતુ મૂળ અને પતા ગ્ેત્વેના 
, વિશ્વાસ એ જ સવ* ઞદ્ગુખનનું”-વિકામતુ મૂળ. પણુ એ વિશ્વાસ વિના ગક્નિ 
। ન આવે એટલે જ નિર્ખળને। નાગ એ ત્યાગ ન હોઈ શકે પણુ ત્યાગને! મ્વાગ હેઈઈ 
, ગે, અને ત્યાગ વગરને સ્વાગ તતો! વધુ પતન કરે. સખળને તો ત્યાગ સહજ ફેચ. 
ત્યાગ અને ત્યાગના સ્વાગનુ આઢલુ ભેદ ગ્હસ્ય સમજવા યે! ય છે 


[૨] તત્ત્વદર્શી" ગ્પણ જેઈ રક્ટે છે કે જેમ દાભડાની ટાચ પ૨ 
રહેલુ જળબિ'દુ ખીન્ન પાણીના બિ દુ ઉપર પડવાથી અયવા વાયુથી 
₹ કપિત યચવાથી શીધ્ર નીચે પડવાનો મભન4 ગ્હે છે, તેમ અજ્ઞાની 
 જીવોનુ આયુષ્ય અસ્થિર છે 
નોંધ --પ્રથમ સૂત્રમાં વસ્તુડુ વાસ્તવિક અજ્ઞાન એ «૮ પતનતુ મૂળ 
: કારણ બતાવ્યુ. હવે આ સૂત્રમાં આધ્યાત્મિક પતનથો રારીરનુ પણુ પતન 
થાચ છ એમ સમન્તવે છે. સુક્ષ્મ રારીરની સાથે સ્થૂલ રારીરતે સબધ તો 
| છેજ. ચૂક્ષ્મ ગરીર જ સ્યૂળ રારીર ઞજે છે. સ્થૂળ સરીર ગેન આરી છે, 
"જે ભાવા સૂક્મ શરીરમા હોય છે તેનુ પ્રતિખિખ સ્થૂળ રરીર.પી આરસી 
* મા પંડે છે, એમ કરી શકાય આકૃતિના થતા ફેરફારો તેની પ્રતીતિર્ષે 
1 જે. વિષયા તરક્‌ ઢ4તી વૃત્તિથી «ન્મત્તા ચિત્તનો પરિતાપ દેદ પર કારમી 
1 અસર ઉપન્વૅ તેમા નાથર્ય જેડ કશુ નથી આ રીતે વાસનાથી વિકૃત 
! થયેલા થવાનુ આયુષ્ય ક્ષણુ ક્ષણે ભયસસ્ત રહે છે. મૃત્યુના ભય એ "પણ્‌ 
. ચૃત્યુડુ પૂવ'રૂષ છે. જેટ્છું અજ્ઞાન તેટલો જ મૃત્યુનો ભષ વિદોષ, 
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[૭] તેમ છતાં અસાની જનો કૂર કર્મ કરતી વખતે તો કેજ 
પામતા જ નથી. પણુ ત્વ્યારે તેનું દુઃખદ પરિણામ બોગવનું પડે છે, 
ત્યારે તે મૃદ બની નય છે અતે ખૂબ ખેદ પામે છે. પણુ મે!હાંધ- 
કારતે લઈ ને તેતે સન્માર્ગ સૂઝતો નથી, અને વળી મે16તી ગ્રતળ- 
તાથી તે ગર્ભ, અને મરણાદિ દુઃખના ચક્રમાં વારવાર ભમ્યા કરેછે. 


સાંધઃ--અજ્ઞાન અનિષ્ટ છે અથવા પ્રત્યેક બૂલનું મૂળ છે એમ ઉપ?- 
નાં ખે સૂત્રોમા સૂમન્તવ્યું. પણ ભૂલોનું સ્વદ્પ જનન સાથે કેવા રપે દ્રણાયું 
હાય છે તે અહીં સમજાવે છે. 
ઘણો વખત એવું બને છે ક માણસ ઓઔન્તની કે પોતાની ભૂલ બેક 
પોતે બૃલતુ' સ્વરૂપ સમન્ધા છે એવી બ્રાન્તિમાં પટે છે, આને શ્રાન્િ 
એટલા માટે કહેવામાં આવે છે કે પોતાના પર તેવા પ્રસઃગ આવે તો તે 
પોતે | પછ તેવી જ અને કેટલીકવાર તત તેથી પણ્‌ ગભીર બૂલા કરી નાખે 
જી. તોયે બ્લ પ્રત્ય એટલો તતો! તે બેદરકાર હેય છે કે તેને ક્ષોભ સુધ્ધાં યદો 
નથી. બુલ કરી નાખવી જેટલી લચ'કર નથી, તેટલી ભૂલ ગ્રત્મ બેદરકરી 
રાખવી ભય'કર છે. આમ થાય છે તેનું કારણ એ છે કેઃ-ભૂલના સ્વૂપતે 
એ સમના જ નથી. અજ્ઞાન તે આતુ' જ નામ. અજ્ઞાની બૂલ કરેલી વખતે 
ભૂલને સ્‍ેતાં નથી એટલું ૮ નહિ પણ્‌ બલનુ પરિણામ ક્ષાગવતી વખતેયે 
તેને ભૃલનુ' મૂળ મળતુ નથી. અને તેમતેમ ત્તે વધુ મૂ“ઝાય છે. 
સાધક ભૂલનું સ્વર્ષ સમન્ત્યો ત્યારે ₹ ગણાય કે ન્‍તયારે તે 8 4 
ડરેએનું તેનું છવન ઘડાઈ ન્તય. કદાચ આવા સાધકને પૂવઅધ્યાસે। ભૂલ ક કરવા 
નાખૅ એકું ખને ખરું; પણુ તેનુ પરિણામ ને ૬ઈ આવે તે ખદલ તેને રેક 
સંતાપ ન હેય. ક્રિયાના ઇટ કે અનિણ ફળથી તેને સુખ, સંતાપ ક્મૂડ 
વણ ન થાય, આ વાત અનુભવ પછી «૮ સમન્તય તેમ,છે. ભૂલના સ્વર્ષવું 
જ્ઞાન સવત્ર દૃષ્ટિગોચર થતું હોય તેવી સ્થિતિ ન્ત્યાં સુધી હેય વ્યાં સુ મી 
શાને નાબૃદ કરવાના તે મનુષ્ય ગમે તેટલા ઉપાચોા ચાને કે પ્રચત્નો ડ્ર્હે 
અધા નિષ્ફળ « જવાના; એટલું જ નહિ પણ્‌ ભૂલોની ષર પરાને વધારનાર થર 
પડવાના, “બૃલો ૪ ભૂલતુ' મૂળ છે ” એ સૂત્રનુ” રહસ્ય 1ચતવવાચાગ્ય છે” 


મયમ સૂત્રમાં વિષય તરક ઢળતી વૃત્તિને હિંસાઝુ' કારણુ ખતાવી તેઠ્વાર 
આર્મિક મૃત્યુ રૌ રીતે થાય છે અને તેનો કમ તથા ગતિએ! સાથે શે? 
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સધ છે તે જણાવ્યુ. ખીન્ત સૂત્રમાં ડાલડાની અણી પર રહેલા #ળખિડુની 
કૃ ઉપમા આપી તેવા જવોના રેહની “પણ ક્ષણુભ ગુરતા વર્ણુવી અને ત્રૌન્ત સૂતમાં 
; એવા અજ્ઞાની જને હૈકાણે રાથી આવતા નથી, તેએ ભૂલને નણુવાનેદ પ્રયત્ન 
૬ કરવા ઇતા ભૂલથી ફેમ છઠી રાદતા નથી, તેનુ કારણ ખતાવતા ડે છે : 
તેએમા માની જિજ્ઞાસા ન્નગી હે!તી નથી. અને હવ પછીના સૂત્રોમાં સાચી 
! જિજ્ઞાસાનુ સ્વર્ષ શું હોય, અને તે જિજ્ઞાસા પછી નિર્ણય થયે તેતુ વર્તન 
/કેડું ખને, તેની ચિત્ત સસ્કારા પર કેવી અસર થાય તે જણાવે છે. 
[૪] જે સ'શયતે નનણે છે તે સસારને પણુ ન્નણે છે, અને 
જેસે સશય નથી નણ્યો તેણે સ સારતે પણુ નથી નણ્યે।. 
નોંધ --પાતે ને માર્ગે ચાલે છે થા ભૂલ થાય છે એવું ભાન થયા 
“પછી તત્ત્વની «્તજ્ઞાસા «ગે છે અને એ ન્જ્ઞાસા પછી જ્ઞાન થતા સુધી 
વગ્ચેની જે સ્પિતિ હે!ય છે તેને સ શય તરીકે એળખવામાં આવે છે. જ્ઞાન પાય 
ત્યારે « થાય છે કે ન્ત્યારે અભિમાન એઇ થવાથી પોતાને એમ ભાત યાચ 
2 પોતે જે કાઈ માન્યુ છે તે સિવાય તેની ગહાર બીશ્છુ કાઈક ન્ણુવાજેડુ 
જે અથવા પોતે જે માન્યુ છે તે અસત્ય કે સત્યાભાસી જે, તથા સત્ય 
«ણયા પહેલા પોતે રાતિ કે સમાધાન મેળવી રામ તેમ નર્થી માટે સત્ય 
જાપુતુ એ નૂરી છે, અને આવે ફારણે પોતાની મૂળ માન્યતામાં જે સ ગય* 
થાય તેનો અહીં ઉહનેખ છુ સરાયને ન્તણુવા નર્થાત સ રચના દ્રષ્ટા થડ. 
સરાયના દ્રષ્ટા થવાથી જ સ સારના દ્રષ્ટા થવાય છે એટલે પે આત્મજ્ઞાન 
ગ્રા થયા પછી ન સ સાગ્તુ જ્ઞાન થાય છે. સ સાર એટલે આતરિક વાસનામચય 
ગસ્)રો. મરાય એ ખુદ્ધિને] વિષય છે, સશય પછી «૮ છુષ્દ્રિ નિર્ણય કરી 
શષ છે, અને તે નિર્ણય વિના તો પ્રગતિ થઈ શક્તી નથી. આથી સ રાય 
એ વિપ્રસણુ અગ ગણાય છે એ બાધ વસ્તુ પણુ નથી, ખવ- 
સ્વાભાવિથ અને ઉપમોગી વસ્તુ «૮ છે છંદ્ભ્ૂતિ આદિ ગણુર્વગ સ રાય 
“ઠી «7 નિર્ણય પામ્યા હતા. છતાય માઈ સ્થળે એ સ્પષ્ટ કહ્લેખ આવે છે કે - 
સરાયાતમા વિત્તર્મતિ તેનુ જું ૨ એ કથનનુ તાત્પર્ય એં છે કે સ શય 
થવે! એ ફેવળ ખુષ્ટ્રિની જ વસ્તુ છે, અને તૅન ક્ષેત્ર ખુસ સુધી « હોવુ 
ઘટે, પગ્તુ આત્માને સ્પરગુ ન તેઈએ. ને આત્માને સ્પરો? તો મ્વન 
ખુદ્દિનુ « સામ્રાનભય થાય, હૃદય શૂન્ય બનત નય અને હૃદયગામ્તિ ક્ષીણ 
થાય,ત્તો બુષ્દ્રિ સાચા નિર્ણય કરી «૮ ન રામે અને ન્‍ત્યા સત્ય નિર્ણય જ 


૧૦ 


૧૪૬ આચારાંગંસૂત્ર' 
ન હોય, ત્યાં પ્રવત્તિ કે નિકૃસ્તિ ડશુંચે નિશ્ચિત કયાંથી હોય ? ને ા 
મરવૃત્તિ કે નિવૃત્તિ નિ(શ્રત ન હોય, ત્યાં શાંતિ કે સમાધાન ન હે।થ એ 
સ્વાભાવિક છે. દિ 
સારાંરા કે જે સ'શય પાછળ નિક્ષચ છે તે સ'શય ખોટો નથી, પરતુ 
જે સશય પાછળ નિશ્ચય નથી તે તે ખરેખર લાન્ત્ય છે; અને તે સરાય 
નથી, પણુ વિકલ્પ માત્ર છે, આ વિશ્ચના કાર્ય કારણની પરંપરા પરતે 
જિજ્ઞાસા થવી એ કઈ ખોટી વસ્તુ નથી; પરતુ ઘણી વસ્તુએ! પ્રત્યક્ષ હોય 
અને ઘણી વસ્તુઓ પરોક્ષ પણ હોય, તેથી ન્યાં ખુદ્ધિ ન પહોંચે યાં 
પાસેના સ'યાગો પરથી અનુમાન ડરીને પણુ નિક્ષચ ડરી લેવાનું ભહુધા 
રહે છે, એટ્લે સ'શયને। નિર્ણય ખુષ્ટિ અને હૃદય ખત્તેના સમન્વયથી યવો 
ઘે. તે પર «૮ સાધકના વિકાસની સફળતાને આધાર છે. 
અહીં' હૃદય એટલે અ'તઃકરણુ કે નેના પર આત્માનાં વિશેષ કિરણે! 
“છ. તેને ભાવમન તરીકે પણુ એળખી ગાકાચ, ખુદ્ધિ એટલે ખહારતુ' દમ" 
મન કે જેના પર ભૌતિક અસર વિરોષ હોય છે. યુદ્ઠિ એ જ્ઞાનમાં શહય 
કરી શકે, પણ જ્ઞાન તો અતતઃકરણુની વસ્તુ છે. એટલે યુહ્ટિ એટલે જ્ઞાનનું 
સાધન અને અ'તઃક્રણુ એટલે જ્ઞાનનું સ્થાન. 
[૫] સસારના સ્વરૂપને જાણકાર જે સાધક નિપુણુ છે, લે 
કદી સસારના સ'બ'ધમાં ફસાતા નથી. 
નોંધઃ--[ ટીકાકરો શમારિય શખ્દથી અબ્રહ્મચર્ય એવા અર્થ લે 
છે. પણુ સાગારિય રાબ્ટતો અથ અહીં સ'સાર્સ'બપ્ર-ગારહસ્મ્ય વધુ 
સુધટિત લાગે છે. ] જે સ'શય પછી દદ્યપૂવ'કને! નિર્ણય ધાય, વિવેક 
«ગે અને બ'ધનથી મુક્ત ચવાની તીત્ર અભિલાષા પણુ યાય એવા સશય 
કરનાર સાધક બધતમાં ફસાય એવી કિયા કરે નહિ, તેમથ્ન વાંચ્છે નહિ, એ 
સ્વાભાવિક છે. 
[૬] આત્માથી” જબૂ1 વાસનાની સદદમ અસર જીવો ૫ર 
જહ રપે હોય છે, તેથી કદાચ વાસનામય વિકલ્પે આવે, કિવા 


અજાણતાં બ'ધનતું કાર્ય થઈ નય તો તે ભૂલને તુરત જ સુધારી લૈ 


પરંતુ છુપાવવાનો પ્રયત્ન ન કરે. કારણ કે તેમ કરવાથી તેને ખમણું 
પાપ લાગે જે. 
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સૌંઘઃ--આ ચૂતમાં ભૂલ કરનાર રતા ભલ છષાવનારને વધુ દૂષિત 
ગણ્યા છે. અનુભવ પણ એમ ન કહે છે. એક ભૂલને છુપાવવા માટે સે'કડે 
ભૂલોના ચકરાવામાં પડવું પડે છે. ન્તઝૃત સાધઇ# પોતાની પ્રત્યેક ક્રિયા ખબ 
ઊડાણુકી વિચારે, તપાસે અને પછી જ કરે; પણ્‌ છતાંયે શૂલ યાય તા તે 
ભૂલનું પરિણામ આન'દપૂવવક ભોગવી લે. ચિડ્િત્સારાસ્રીએ એમ કહે છે 
3૩ લગતો રોગ ન દ્આવવાયથી વધ્ચે «તય તેદ પછી દેહને જે ડ૪ વેઠવું પડે 
છ, તેનાથી ફેક્ગણું કષ્ટ નાની ભૂલને નિભાવી લેવાથી વેડડું પટે છે. માટે 
એફ પણુ ભૂલને સાધક જતી ન કરે. 
[છ] આથી વાસનાને રોકવા સારુ સાધક કામભેગોનાં પ્રલોભનો 
પ્રાપ્ત ચવા છતાં તેનાં પરિણામને ખૂબ વિચારીને તેમના પદ્િચિયથી જ 
દૂર રહે અતે ચિત્તતે પણુ તેથી દૂર્‌ જ રાખે. (ખરાબ સ"કલ્પ સુધ્ધાં 
ન થવા રે. ) 


નોંધઃ--આ સૂત્રમાં વાસના રોકવા સારુ ખાલ પદાર્થના યાગની અને 
પદાર્થ પ્ર થત ચિત્તાકર્ષ્ટણુને રોફ્વાની વાત કરી સૂત્રકાર એમ કહેવા 
મામે છ ે;-કાઈ પણુ સાધક પદાર્થ, ભોગવવા છતાં હુ” નિરાસક્ત રહી 
શકુ' છું એવા અભિમાનથી, કે પ્રલેઈનન પમાડે તેવા પદાર્થ, સાથે વસવાથી 
પોતાના વિકાસની કસોટી કરું એમ માની, તેવા સ'યાગોામાં સ્વય' ન યોત્તય- 
આ વાત ખૂખ વિચારવાયાઃચ્ય છે. પતન ખે રીતે થાચ છેઃ એક તે! સ્વય* 
પડવાથી અને બજી બેદરફારીયી. 


બેદરકારીથી કોઈ ઉપરથી પડે તો તેમાં અ'ગને વધારે ન્તેખમ છે. 
સ્વય પડે છે ત્યાં સાવધતા હોવાથી નેપખ્ખમ અલ્પ છે. તે જ રીતે સાધકના 
સબધમા સમત્ડું. જે સાધક ત્તગૃત હોવ! છતે પૂર્વસ'સ્કારોથી ખેંચાઈ 
નય છે, તેને દુ:ખદ પરિણામનું ભાન હોવાથી એટકં દખ થતું નયો, 
જ્ટ્લે પદામને ખેચીને બે!ગવનારને થાય જુ. પહેલામાં ભૂલનું ભાન છે, 
ખીત્તમાં ભલને સય માનવાતું અજ્ઞાન છે. પહેલામાં નપ્રતા છે, ખીનમાં 
મિથ્યાભિમાન જી. પહેલાતું પતન પણ્‌ વિકાસ માટે છે; બીન્તની પ્રગતિ પખ્‌ 
બેવડા પતત માટે છે. , 
[ ૮] જુએ!ઃ-કેટલાએક જવો બિચારા વિષષોમાં અતિ આસક્ત 
તીને અધમ ગતિએ માં તણાયે ન્ય છે, અતે આ ર્સંસારમાં એવા 
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જે કોઈ આરલથી જવનાસ હોય છે, તે બધા વારવાર મેહકળમાં 
કૂસાઈ પડે છે. 


નોંધઃ--વિષચાસક્તિનું ટૃષ્ટ પરિણામ કેટલી હદ સુધી નય છે, તેની 
આ સૂત્રમાં સમજણુ છે. અન્ય સ્થળે કામયો કોધ અને એમ રેઠ અણ્મધાવ 
અને શરીરનાશથી માંથેને સાધ્રનભ્રષ્ટતા સુધીને! કમ વ્ણુવાયો છે. તે 
આ સૂત્રની પુષ્ટિ કરે છે, તેમ આસક્તિથી આરભ, પાપકિયાથી પાપ- 
પરિણામ અને પરિણામ ભોગવવા માટે જન્મમરણુ, એમ આખો કમ 
ચાલ્યા જ કરે છે, એ ન્તળમાથી છટવાતે ઉપાચ આ આખા વટ્રેરાકમાં 
ખતાન્યો છે. પ્રથમ બૂલના સ્વરૂપને તપાસકં, ભૂલ શાથી થાય છે તેના 
મૂળને નેયું. આમ કરવાથી ભૂલ થતી વખતે પણુ ભૂલનો ખ્યાલ રહેરો. 
છતાં પૂર્જ્અધ્યાસોથી ભૂલ થઈ ન્નય તો! તે !ભૂલના પરિણામને પ્ેમપૂર્જદ 
સહી લેવું એ ચારિત્રગક્નનો અતિસરલ અને સુંદર માર્ગ છે. 


[૯] વળી કેટલાએક સાધુ વેશધારણુ કરનારા હોવા છતાંયે 
આસક્તિવસાત્‌ પાપકર્સોની પ્રરૃત્તિ કરીને પરિણામે દુઃખી યાય છે. 


નોંધઃ--પ્રથમ સામાન્ય સાધકની વાત કરી હવે લાગી સાધેડવી 
વાત કરે છે. ચારિત્રિગડનના આ રહસ્યને નહિ સમજનારા જે લાગી હોય છે 
તેઆ ખાવ આર'ભને રોકે છે, તોયે આર ભજવી ગણાય છે, એમ ઉપરના 
સૂત્રમાં ભાવ છે. 


જેએ આત્મભાવને છોડી પરભાવામાં રારણ્‌ માને છે, તેગ પાપ- 
કમમાં વધુ ને વુ અટવાતા નચ છે. આમ કહીને સૂત્રકાર એ ખતાવવા 
માગે છે ફે ચારિત્રગડન આંતરિક ખળથી «૮ થઈ શકે, આંતરિક બળના સાંધત- 
રૂપે ખહારની અધી ક્રિયાઓને ઉપચાગ ભલે હેય પરતુ ખહારની ક્રિયાના 
મહત્તતી ચાવી તો આંતરિક ખળ પર «૪ હોય. જેટલે અરો આંતરિક બર્ય 
ગુમાવ્યું તેટલે અ'રો પામરતા આવી જ; એટલે આંતરિક બળને વિકરાવવાં 
માટે સચમ, ત્યાગ, વગેરે સાધને! બતાવ્યાં છે. કારણુ કે આંતરિક 994 
વિકાસથી--ચારિત્રિથી « આત્મશક્તિ ખોલે છે, 


1૧૦] હે જ 1 તેમના કેટલાક તો વળી ભૂલ ન્નણુવા છતાં 
તેને સધાર્વાતે બદલે બીન્ને જ માગષ પસદ કરે છે. તેએ! સ્વચ્છદ” 
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ચારી થઈ એકચર્યા કરે છે. તેની એકચર્યા સ્વચ્છદથી «૪મી હોય 
છે. તેની તેમના ચુણ! જ ગ્રતીતિ આપી રે છે. તેએ બહક્રોધી, 
બહુ માતી, બહુ માયાવી, બહુ લોભી, બહુ પાપી, બહુ દ'ભી, બહુ ગારા, 
બહુ દુષ્ટ વાસનાવાળા, હિ”સક અને કુક્મી" હોવા છતાં “ ફુલે ધર્મ 
“માટે વિશેષ ઉદ્યમવ'ત ચયે। છું ” એમ બકવાદ કરતા હોય છે. પણુ 
“ખરી રીતે “રખે કાઈ મતે નનણી જાય ” એવા ભયથી તે એકલા 
ચઈને ફરે છે, અતે અત્ઞાન તથા ગ્રમાદ બત્ને દોષોથી નિરતર ઝ૯ 
અની વાસ્તવિક ધમ'ને સમછી શક્તા નથી. 
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નોંધઃ---ખાહ્મ ગરણને માનનારો,. ખાહ્ય વિધિનિવેધોસા ખૂબ માનનારો 
“સાધક કેટલીક વાર તેમાંથી ક્ડવટ અનુભવો મળ્યાં પછી ચોકી તેડે છે. અતે 
“તેથી એ ખધું છોડી પાતા તરક વળવાનેઃ ભાવ તેનામાં ન્તગે છે. પું આ 
નઅવખત્તે એક બુલાવાને છોડી ખીન્ન ભારી ભુલાવાસાં પડવાને ભભ આ 
ગૂત્રમાં સૂત્રકાર પ્રગટ ડરે છે. 


એક્ચર્યા કરનારના માનસિક ડુર્ઝભાનો જે ભ'ડાર વર્ણ ગ્યો છે તે 
“મનનીય છે. ઘણી વખત «યાગી સાધકને બાલ નિમિત્તોદ્રારા કરવા અતુભવ 
ચાય છ. ત્યારે તતે આખી ડુનિયદ ખરાબ છે, એમ માની તેથી અળગે। થવા 
“મથે છે. અને તે એમ માને છે કે:-જે હુ' એક્લો રણમા તે# આ બધી 
“માથાફોડ મટી જરો. આવા સાધકનું મૂળ જ કાચું છે. એ ઉપાદાન અને 
નિમિતોના સ'બ'ધ સમનન્યે! જ નથી. નિમિસાનું' સર ૯પાદાનને લઈને છે, 
સસાર અતરમાં છે, બહા* માત્ર તેનું પ્રતિબિબ છે, તેનું તેને જ્ઞાન નથી. 
એટ્લે એકડો ઘઢનાર કરતાચ તેની નીચી ડક્ષા છે. છતા તેની ભદ એમ 
“મનાવે છે કે મ હતે ઘાડા જ વખતમાં અદ્દિતીય મહાત્મા બની «૮ઈગ. 
જ કાઇએ નથ કર્યુ તે હ કરીરા એમ માને છે. આનું પચ્ણિમ કેવળ 
અધઃપતતમાં આવે છે. અને વઝુ દુ:ખને] વિષય તા એ છે કૅઃ:-તે એડ્લો 
“અની જવાથી તે ભૂલને સુધારનાર મળત! પણુ તને ડૂર્લલ થઈ પડે છે. 
સારાંશ કે એકલીનતા ખારી નર્થી. પણ ત્તેજુ' એકાંત એકલા ક અતડા “પડી 
“«#વાયી પ્રાપ્ત થતું નથ્રી. પર“તુ ઇત્તિના વિજ્ચથ્રી પ્રામ થાય છે. «ગત 
“બગડી ગયાના જે બળાપા નીડળે છ તેમાં ઝાય: આંતરિડ નબળાઈ -/ ડાન્ણુ- 
"મૃત હૈય છે. 
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[૧૧] હે મનુષ્યો] જેએ પોતે પાપનાં અતુછાનથી તિકર્સા 
નથી અને પૉત્તે અજ્ઞાની હોવા છતાં મોક્ષ જેવી વસ્તુની મતંમાતી 
સિ ર 2૭17 રજ 
ડફાસે! હાંક્યા કરે છે, તેવા દુઃખી જીવો! બિયાય કર્મમાં જ કુશળ જ 
નહિ'કે ધર્મમાં. આવા જીવો સ'સાથ્ના ચક્રમાં ફસ્વાના અધિકારી બતે છે. 
નોંધઃ--પોક્ષનાં શાસ્ર ભહ્યે કે સોશ્ષની વાતો બોલ્યે મોક્ષની પ્રાશિ 
થઇ જતી નથી. જેઓ મોક્ષના અિલાષી હોવા છતાં સ્વચ્છ, અ 
કષાયો અને વિષયવિલાસની ગર્તામાં સખ્યા કરે છ, તે સંસારે ક 
આરશાધતા અને સોશ્ષ પણુ નથી આરાધતા. તેએ। માત્ર આધાર વિના ત્રિશક 
જેમ વશ્ચે 47 લટકી રહે છે--એમ કહેવાને ચૂત્રદારને આરાય છે. 
ઉપસ'હાર 
ચારિત્રનું ઘડતર આંતરિક ખળથી «૮ થાય છે. આંતરિક ખળ કેળવવા ન 
સ'ચમ ઉપયોગી સાધન તે! છે «૮. વિષયસુખની લિષ્સામાંથી જે હિંસા જન 
છે તે આધ્યાત્મિક મૃત્યુના અને શારી(રક ;ડાસના કારણભૂત બને છે. ચૃહસ્ય- 
કવનમાંચે સ'યમ સુસા*ય અને સુરાકય છે. સ'ચમમાં સુખ સહજ 9 
ભૂલતુ બાન થયે સ'ચમ સરળ અને સ્વાભાવિક ખને છે. 
બૂકતુ' ભાન ભૂલનું ક્ડવું પરિણામ ભોણગવવાથી થઈ રાકે અઝે માન્યા 
બશખર નથી, ક્રિયામાત્ર પરિણામ દેનારી છે, એટલે ક્િિયાતુ' પરિણિમ 
ભોગવવું એ તતો એક નૈસર્ગિક નિયમ જ છે; પરતુ જેમજેમ છવ ક્ટ્વા 
પરિણામો! બોગવે.છે, તેમતેમ તેની જૃત્તિમાં વધુ વકતા પેસે છે અને ભવ 
ભાન થત્રાની તક દૂર તે દૂર ન્તય છે. . 
ભૂલનુ' ભાન જિજ્ઞાસા પછી ન્તગે છે. નિર્ણય પણ્‌ નિત્તાસા પછી- 
સભવે છે. સાચો નિર્ણય જવને સ્વય* સ'ચમને માગે” ચાજ દે છે. 
આરભ આસક્તિથી «નમે છે. ત્યાગી પણુ આસક્ત હેય તો તે આરભ- 
છવા છે. અને ઝૃહસ્થ પણ્‌ સ"યમા કે નિરાસક્ત હોય તે! તે અનાર'ભછવી છે" 
એમ કહું છું. 
લોક્સાર અષ્યયનતો ગ્રથમ ઉદ્દેરાક સમાપ્ત થયે. 


દ્વિતીય ઉદ્દેશક 





ચારિત્ર ખીલવવાના ઉપાચોા 


--*-- 


ગત ઉદ્દેશકમાં ચારિત્રગઠનની વિવિધ સમાલેચના કરી, 
અતે આંતરિક બળ ખીલવવાથી જ ચારિત્રતુ' ઘડતર્‌ થાય 
છે તથા ચાર્ત્રિ વાસ્તવિડતામાંથી જ જત્મે છે એમ 
સમજાવ્યુ. હવે આ ઉદ્દેશકમાં આંતરિક ખળ ખીલવવાના 
ઉપાચોા। બતાવતા 
ગુસ્ટેવ ખોલ્યાઃ-- 


[૧] આ વિશ્વમાં જે સાધકો પાપી પ્રવૃત્તિથી નિવર્તેલા છે, 
તે સાધકો પાતાના શરીરાદિનો નિર્વાહ પણુ અનાર“ભીપણે ( નિર્દોષ 
રીતે) ચલાવી શકે છે. 


નોંધ*--આંતરિક બળ પાપપ્રવૃત્તિથી નિવર્સ્યા વિના ખીલી રકે જ 
નહિ, એટલે પ્રયમ સૂત્રમાં પાપી પ્રહૃત્તિથી નિવર્તવાતો નિદેરા ફરે છે. 
ઉપ્થાગની શત્યતામાં અધમ છે, આયી પાષી પ્રહૃત્તિથી નિવર્તષયું 
એટ્લે ઉપષાગમચ જવન જવન. અને ઉષયાગમય છવન એમ્લે 
“મેયયુક્ત છવન સમજવાનુ' છે. આવા સાધકને તે સાધનેદ મળ્યા 
છે તે! સાધનાને ઉપયોગો સામગ્રી મખી «7 રહેવાનો છે. એવે! કુદરતના 
અચળ સ્િજ્ધાંત પ્રત્યે વિશ્વાસુ હોઈ રકે, સ'યમી રહી રકે અને સાધનો 
ચર શાધનનિષ્ા હોવા છતાયે નિર્દોષ રહી રકે, 


૧ર આચારાંગસૂત્ર 


[૨] હે સાધક! તું દૂષિત પ્રવૃત્તિથી દૂર રહી પૂર્ગત દેમોતે 
સાધનાદ્દારા દૂર કર્યા કર. “ હમણાં જ આ અવસર છે,” એમ વિચારી 
પવિત્ર સયમ તરદ જ દદ રાખ. આ શરીર, સાધકછવન અતે સાધ- 
નાનાં આવાં અતુકૂળ સાધનોનો સમય ફરીફરી નહિ આવે માટે ત્તેમતું 
ફરીફરી શોધન કર- 


તાંધઃ--સાધક સમી બન્યા પછી પણુ ન્નગૃત દશાને ભૂલી ન નય, * 
પૂરવઅધ્યાસા તેને પુનઃ પોતા તરક ખેંચી ન નાય, એટલા માટે પળેપળે 
નગ્રત રહેવાનુ આ સૂત્રમાં સૂચવ્યું છે. ઘણીવાર એહું બને છે કેઃ સાધક 
છવનમાં પણુ સતત સયમઝ વલણ કાળે ઉત્પન્ન કરે છે. અનેએ 
કાળો કે પ્રમાદ પણ નણ કાઈ નિરાસક્તિનો ગુણ હોય તેમ સતાવવા 
તેની વૃત્તિ તસે સાધક પર આક્રમણ કરે જે. -આતું મૂળકારણુ પવનો 
અશ્યાસ જ છે. છતાં તે સાધકને તેવે વખતે તેનુ' ભાન હોતું નથી. તેથો 
તે લોકપ્રવાહમાં ખે'ચાઈ «ય છે. આ ખચાણ કેટ્છું પતન કરે છે, તે તો 
અનુભવગમ્ય બીના છે. પરતુ તે પ્રસ'ગ ન આવે એમ સૂતરકાર ઇચ્છે છે. 
ચને તેથી સોંકાવે છે કે રે સાધક ! આ અવસર ક્રીકરી નહિ આવેઃ 
અને કહે છે કે:-એ વાત અહી રા માટે કહેવામાં આવી છે તેનું પણ 
વું તારા જીવનમાં રોધન કર. વારે « ત્તને એને; મર્મ સમનરી. 


[3] તીર્ધકરદેવે એ માર્ગ બતાવ્યો છે (અતે એમ પણુ 
સમજાવ્યું છે ) કે બધા જીવોને જુદુ'જુદુ' સુખષદુઃખ ચાય છે, એમે 
નણી (આત્માભિસુખ ખનવા માટે ) સ'યમી સાધકે સાધનાના 
માર્ગમાં જરા પણુ પ્રમાદ ન કરવે।. 


સેંધઃ--અમત સાધકને પણ્‌ અધ્યાસે! વર ફરી નાખે તે. બીજનું 5 
ગજુ? એમ તાની કાઈ સાધનાના માગે" જવામાં નિસરા ન અતુભવે એ 
ખાતર સૂત્રકર ત્તે ગૂ-ચ ઉકેલી નાખે છ, અને એમ થવાના કારણને સ્પષ્ટ કરી 
મૂકે છે. “અધા જુવાને સુખ અને દખ «દુર! થાય છે,” એ વાકયતા 
ભાષાર્ય'માં-તે વાત શમાવી છે. અતુજવ પણુ ગ્ગા વાતને સ્વોકારે છે કે 
જે એક વસ્તુ એકને સુખરૂપ હય છે, તે જ વસ્તુ ઓન્નને દુ:ખર્પ હોયછે; 
અષવા એણછુ સુખ કે દુઃખ આપી રષ છે. ગ્માટલી વાતને" ઉડાષ્યુથી 


ચારિત્ર ખીલવવાના ઉપાચેોા યૃષરઝુ 


વિચારાય તે] પછી પરાર્થ પોતે સુખ કે દુ ખ આપનાર નથી એ વાત સમન્તય, 
અને વૃત્તિમાથી પપ સહેજે છીટતુ નચ. 

પૂર્વઅધ્યાસો। ક્રિયા કગવી નાખે એડ ખને, તેપણ તે ક્રિયામાં વૃત્તિ 
ષાપીન હોય શેટ્લે તે કરિચા વિકાસમાં બાધફ ન નીવડે. «ત્યા સુધી આ 
વાત હેચે ન નોટી હાથ ત્યા ઞુધી પૂર્વઅ યાસોને લઈન, : પ્રસ ગની 
“અધીનતાને લઈને ફે ગમે તે નિમિત્તે જે પાષી કિયા થાય તે ડઝસ્કામ્તે 
મૂકતી વનય છે. અને એ કુસસ્કાર નિમિત્ત મળતા જ પુન તે સ્વ૩પે આવીને 
ઊભો હે છે. આ રીતે ચક ચાવ્યા કરે, એટવૅ «ત્યા સુધી સમજણના મૂળમાં 
ગરેલી ભૃલ નીકળી શુદ સમન ન થાય ત્યા સુધી ન્ન%તિ હોય તેય તે 
-કાચકારી નીવડે નહિ. 

૪] જેમ આ વિલમાં જવાના આશયે ભિન્નભિત્ર છે, તેમ 
તેમનુ દુ”ખ પણુ ભિત્લિન્ન છે. માટે મુનિએ કશી પણુ હિંસા કે 
મૃષા ભાષણ જેવા દૂષણુને ન સ્પર્શતા, સયમમાર્ગંમા ઉપન્યિત 
ચતા કડક સ'કટેને પણુ સમભાવે સહન કગ્વાં. અને આ રીતે વર્તનારે 
સુનિ જ ઉત્તમ પ્રકારતે। ચ્રાગ્ત્રિશીવ સુનિ ગણાય. 

નોંધ*-પધૂખહાર જે સુખદુ ખ દેખાય છે તે આશયથી જ યાચ છે, આ 
આરાથોની ભિન્નતા એટવે કમના પરિણામોાનુ તારતમ્ય. એના ઉપર જ આખા 
સસારનુ વિવિવ સ્વકપર્પે મ ડાણ છે એમ કહીએ તો ચાતે. પ્રત્યે વ્યક્તિ 
ભિન્નભિતત નયાકૃતિ અને સાધનસામગ્રી ધરાવે છે. તેનુ કારણ પણ્‌ આરાથે।ની 
ભિત્રતા # છે સસારની આ વિવિધતા એ જ કર્મના નમવગ ઢાચદાની 
૩ નૈસર્ગિક કુટરતી રાક્તિના અસ્તિત્વની પ્રતીતિ છે.)? સુનિ આય્કુ મનન 
કરશે ત્તે સુનિ પ્રમાદ કે ક્યદ્યને ક્ષમ્ય નાહ કરી રકે. કાર 2 મતના 
અચળ કાયદાની ગાચી પતીતિ નથી થઈ ત્યા સુધી જ ત્તે પોતાના સ્વાર્થ 
સે પુસ્પાર્થનો દુરુપયોગ કરૅ છે, વેડફે છે, બીજને દણે છે અને પોતે 
“હણાય છે. હિંસા અને મૃષાનું મૂળ નૈગર્ગિડ્તાને અવિશ્વાસ જ જે. 

*યા સુધી ડુદરતના અચળ કાયદા પર સાવક વિજાઝુ ન ખને ત્યા 
સુધી તે બીન્વનુ ભવુ કમ્વાના કેડ સેવે તોયે તે કેડ પૂર્ણ થર્ડ ગમ નહિ. 
૨ જે છ્ેત્રમા તે પવેસે તેસાત્તેમા તેતું અભિમાન તેને સવાવ્યા ક૦. “આ 
રખષ્ટિબિદ ન સમય હોપ ત્યા સધી «7 દાન સને પરોપકાગ્ી મડત્તઃ છે. 


૧૫૪ આચારાંગસૂત્ર 


સ'યમીતો સ'યમ જે સ્વ અને પરનું કલ્યાણ સાધે છે તે દાતા કે પરોપકારી 
નથી સાધને. આર્થી «૮ પ્રથમ દાન, પછી પરોપકાર અને ત્યારબાદ સ'ચમતુ 
ઉચ્ચ સ્થાન ફલ્પાયું છે. 


ક્રચમમાં કષ્ટ આવે તે સાધકને દુઃખરપ નથી લાગતાં, એનું કારણ એ 
છેકે સ યમની શ્રેણીને અવલ'બેલે। સાધક કોઈ બીછ જ ભૃમિકામાં ગયે હોવાથી 
તેને અપૂર્વ ઉલ્લાસ પ્રગટે છે. કટી આવા ઉલ્લાસને॥ પૂર્વે તેને પરિચય ન હે!વાયી 
તે સ્થિતિને તે શાન્ત દશા માને છે. પણુ આ એક સાધનાની ભૂમિકા જ છે. 
તેનો તેને યથાર્થ અનુભવ ન હોવાથી કોઈ વેળા નિમિત્તવશાત્‌ તે તેને 
પૂર્વઅધ્યાસો આવીને હેરાન કરે તો તે એક્દમ વ્યાકુળ થઈ બેસે છે. 
પતન ચું તેવા ભચે તે ત્રાસી લડે છે, પણુ આ ત્રાસ તેના જવનમાં કાં તો 
સાચૅસાચુ' પતન શ્યાણુ છે, અથવા હતારાતા લાવી મૂરે છે. આ મે 
સ્થિતિ કનિષ્ટ છે આમાં ર.ક્તિના અવિશ્વાસ જ કારણુભૂત છે. એટલે 
નિર્ભયતા અને આંતકિક રાક્તિ એ ખે ચાસ્ત્રિગડનના મૂળભૂત પાયા ક 
એજ દૃષ્ટિએ પોતાને થતાં સુખદુઃખ કે ખીનને થતાં સુખડુઃખ નેઈ 
તે પતાના સમભાવ ન ગમાવે. 


[૫] જે સાધકો હાલમાં પોતે પાપમાં પ્રવર્તતદ નથી છ્તાં 
કદાચ પૂર્વકર્મના ફળસ્વરૂપે તેમતે વિવિધ પ્રકારની ઉપાધિએ! આવે. 
તાતે વખતે થતું દુ:ખ તેએ સમભાવપૂર્વક સહન કરે. એમ વીર 
તીર્યકર દેવોએ ફરમાવ્યું છે. 


નોંધ ડર્મનો સાંકળ ત્રિકાળાબાધિત છે. પુનભ'વા--પુનત/ન્મોથી 
તેમની વચ્ચે પડદા પડતા નય છે. પાછળનાં કર્સનુઃ આ જવને જ્ઞાન તથી 
તેથી જ તે કુદરતની સામાન્ય ક્રિયાથી પણુ ચંકી ઊડે છે, નિરારા થઈ કા 
છે. જોકે બામ થત એ પણુ અસ્વાભાવિક નથી, કારણુ કે યર્તમાનકાળમા 
જે ક્રેયા થાય છે ત્તે પણુ શુષ્દ્ છે કે અશુદ્ધ, વિકાસને પે પેરનારી છે કેં 
પતનને પે તેનુ'ય ન્યાં ભાન ન હોય ત્યા પૂર્વકિયાના કૂળની પ્રતીતિ % 
સહન કરવાની રાક્તિ શી રીતે «ગે [[ પણુ આવા સાધકે આપ્તજનો- 
ગનુભવી પુરુષોના '( સદગુરુના ) વચના અવલ'બનથી પણુ એટ્લે વિશ્વાસ 
મેળવી લેવા નેઈએ કે જે ઈ થાય છે, તે ખધું હેતુપર્યક «7 થાય છે. ડિંચાના 
“- ડર્તાને કરિયાતું ફળ ઇચ્છાએ કે અનિચ્છાએ, પડદા સાએે કે પડદો પાકક 
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આવી મળે છે, તે શાગવ્યે «7 છૂટકો છે. અનૅ એવો નિશ્ચચ કરી ધૈર્ય ધારા. 
કરવું રહયુ' 

[૬] આ શરીર વહેકું કે મોડું પણુ અવસ્ય છૂટવાનું અથવા 
વૂટવાનું. કારણુ કે તે અધૂવ (અનિયમિત ), અનિત્ય, ક્ષણુભ'ગુર, 
વધવાઘટવાના સ્વભાવવાળુ' અને નાશવ'ત છે જ. માટે હે સાધદ્દા ? 
આ દેઠસ્વર્પતે અતે આ દુર્લભ અવસરને ફરીફરી વિચારો. 


નેદાધઃ--અહીં સૂત્રકાર સમભાવ ૨ રીત્તે ળવાય તેને લગતા વિચારો. 
આપે છે, રારીર નાશવ'ત છે, એટલે એ ચાલી જરો; તેવા ભયમાં સાધક 
વિહ્વળ ખનીને ભાન ભૂલે, અન્નઝૃત-પ્રમત્ત ખને, એવું સાધનપૂરતું મહત્ત્વ. 
બલીને સાધ્ય માની બેસે અને વિલાસી ખને, તોાથે પતનને નોતરે. પણ 
સૂત્રકાર ડદે છે એ દેહના સ્વકપને અને ડદુલભ અવસરને ફ્સફ્રી વિચારો. 

દેહના સ્વરૂપનુ' જ્ઞાન એટ્લે દેહ મળવાના મૂળકારણુનુ' જ્ઞાન. આ 
જ્ઞાન થતાં સહેજે સમનરો કે દેહની નશ્વરતા એટલે દેહનો નારા નહિ, 
અણ દેહનું ષરિવર્ત્ન. માત્ર એના સાધનને! જ ફેરફાર, એનો નહિ. નેને 
માત્ર આટલું દેહ સ'બ'ધી જ્ઞાન થાય તેને મૃત્યુની ભીતિ સહેજે ટળી ન્તય.. 
અને નિલમ બને. 

અને અવસર ઓળખવો એટલે એક પળ નિરર્થક નથી એમ માની 
અપ્રમત્તતા «તળવવી તે. આવે! જ્ઞાની અને અપ્રમત્ત સાધક પણુ દેહની છશ્નવા 

કરરે «૮. પણ્‌ તે માત્ર દેહને સાધન સમજને, આત્માનુ' રક્ષણ ડરીને, દેહને 

સાચવશે; આત્માને વેચીને કે હણીને નહિ. 


[૭] જે સાધક ઉપર ગ્રમાણૅ રરીરતું સ્વરૂપ ,તથા અવસર 
વિચારીને એવાં ચેતનનાં તાન, વિજ્ઞાન, સુખ, સનદ પ્ત્યાદિ ગુણોમાં 
રમનારો હેય છે, તેવા નિરાસક્ત ત્યાગી સાધકતે અન'ત સ'સારમાં 
પરિભ્રમણ ડરવાનું રહેતું નથી. 

નોંધદ--પહેલા સૂત્રોમાં દેહની નશ્વરતા બતાવી. નસે દેહ પોતે «/ 
નારાવ'ત છે તે દેહથી મળતું સુખ ક્ષણિક કે નારાવત હોય તે સ્વાભાવિક 
છે, પરતુ આ સૂત્રમાં તો એમ કહેવા માગે છે કે:-સુખ કે આનદ 
*માપવાનેઃ રહને! સ્વભાવ « નયી. વિષધાની આસદિતને લઈને દેહદ?8 
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[૧૩] જે સાધકા પ્રમાદ સેવે છે, તેઓ ધર્મથી પટ્ડસુખ 
થયેલા છે, એમ જાણીને શાણા સાધદ અપ્રમત્તપણું વિચરે. “* 


નસોંધઃ--ક્રિયાથી ધર્મિષ્ડ ગણાતો છતાં જે સાધક જવનવ્યવદારમાં 
ઉપધાગશ્‌ન્ય દશાએ વતે" છે તેને સૂતરકાર અહી સાયા માર્ઝનું દન 
ફરાવે છે. પ્રમાદ એ જ પાપ. ઉપથોાગશન્ય છવન એ જ પાપ. એવા આ 
સૂત્રમાં ધ્વનિ છે, ન્ત્યાં ઉપચાગશન્યતા છે, વાં નિજૃત્તિને આડે આળસ 
અને વિલાસ પોષાય છે; અને ન્ત્યાં ઉપચાગમય ૬૨ વત્તે* છે, “યાં કિયા- 
પરતા હવા છતાં નિર્લત્તિ છે. છ 


[૧૪] એમ ઉત્તમ પ્રકારે આ તીર્થકરભાષિત ક્ાને સતિ 
સાધક યથાર્થ રીતે પાલન કરે. 


તાંધઃ--અપરિત્રહી વૃત્તિ એ વીરતા સાચા માર્ગ છે એમ ડઈી પરિત્રહ 
અને તે પરની મમતા છોડવાનું આગળનાં સૂત્રોમાં વર્ણવી, ૫૨-૧૩ ને 
૬૪મા સૂત્રમાં કમપૂર્વક સમભાવ, ન્તગૃત દશા અને ન્તનિમાગની શ્રદ્ધાપૂર્વક 
આરાધના કરવાનું ન્નણાવ્યું છે. ક 


ઉપસ'હાર 


સાધુતા અને પરિત્રહીપણું એ ખન્ને વિરોધી ગણે છે. ૯પયાગમય 
કવન એ જ ધર્મ. ક્રિયામાં પ્રગટપણે પાપ ન દેખાય તેાથે ન્ત્યાં પરિત્રહ- 
રૃત્તિ છે, ત્યાં આરભ--પાપ છે જ. પરિત્રહ અને આરલયી સ'સાર વધે 
છે, મહાપરિત્રહ ઝને મહાઆરભ અધમ સ'સ્કારો અને અધ્રમ મતિતટ 
ફત્પાદદફ છે. 


સસારની વિવિધ આશાઓ, તૃષ્ણાઓઆ અતે ઇચ્છાગથી સુખ અને 


“દુઃખતું નિર્માણુ થાય છે. સ'યમી સાધક આટલું ન્ણી ખન્ને સ્થિતિમાં 
સમભાવ ન્તળવે. 


કર્મનો કોયડો કોઈ ને કોઈ કાળે છાડતો નથી, છોડરો પણુ નહિ. સુખ 


કૅ દુઃખ મનાય છ તેતું કારણ પણુ કમની વિચિત્રતા છે. ક્મ'સુક્તિ 
અઆવ્મભાન પછી જ સ'ભવે છે. 
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આત્મમ્વર્પતી અને દેહસ્વરપની ઊડી વિચારણા પડી નમતા અને 
પિમ્રહી વૃત્તિ પણુ ઘે છે. 


મત્યમા શ્રઢા અને સમભાવથી ચારિત્રિખળ ખીતે છે અતે ડર્મબધન 
રટે છે. 


એમ કહુ છુ." 


લોકસા? અધ્યયનતો દ્રિતીય ઉદ્દેશશ ઞમાપ યયે!. 


તૃતીય ઉદ્દેશક 





વસ્તુવિવેક 


ન્--- 


ચારિત્રગઠત અને તેને-ખીલવવાના ઉપાયેપ વર્છુવાઈ 
ગયા. બીના ઉદ્દેશક્માં કહેલી નિષ્પકિત્રહવૃત્તિતા સખે કેક 
દુરૂપયોગ કરે ! ઈ મૂર્છા એ જ પરિગ્રહ છે.-” માટે પદાર્થો ગમે 
તેવા અને ગમે તેટલા વાપરવાની છૂટ છે. માંટે માત્ર મકા 
ન હોવી જેઇએ--એસ રખે કોઇ માની લે ! તે ભ્રસતા આં 
ઉદ્દેશકમાં ઉકેલ આપતાં સ્યાદ્વાદ જેમની નસેનસમાં સદજ 
વણાષે છે એવા ગુરુદેવ સાને સ'બાધીને બોલ્યા. 


ઝુસ્ટેવ બોલ્યા 


[૧] જે કોઈ ગહસ્ય કિવા ભિક્ષુ આ જગતમાં નિખ્ખ્િધ 
ઝ્યાય છે તે ખધા તીર્ચેકર દેવની વાણી સાંભળી અથવા મહાયુર 
“ “સાની પુર્ષોનાં વચનો વિચારી, વિવેકવ"ત બની, સર્જ પ્રકારતા પજ 
ગ્રહનો ત્યાગ કરીને જ નિષ્પરિત્રડી બતે છે. 


વસ્તુવિવેક વદ 


નોંધઃ--પરિત્રહ હોવા છતાં, રાખવા છતાં, તે ભોગવવા છતાં હુ' તો 
ી નિરાસક્ન રહી રાકુ' છું કે નિરાસક્ત રહી રાછીશ એભ જે ખોલે છે કૈ માને 
(છે, તે પાખ'ડ, દ'ભ કે આત્મવ'ચના સેવે છે--એવે। કઈક ભાવાર્ય આ સૂત્રમાં 
છે, અનુભવ પણ એમ જ કહે છે કે પરિત્રહનાો સ“પર્ફ રાખીને નિષ્પરિત્રહી 
વૃત્તિ કેળવાઈ રાક્તી નથી. એટલે નિષ્પરિશ્રહી વૃત્તિ કેળવવા માટે બાહ્ય 
પદાર્થોને! પરિમહ, તે પર થતો! મોહ અને આધર્ષણુ સૌથી પ્રથમ તકે 
છોડવા જરૂરી છે. જેમ કોઈ અસિને હાયમાં રાખી ઠડક મેળવવાની ઇચ્છા 
રાખે કે કડીના ન્તપપ જપે ત્તોપણુ ઠક ન થવી અને અત્નિની ઉષ્ણતા 
 સહવી તેને માટે અનિવાર્ચ છે. તેમ જ જે સાધક પરિગ્રહના અસનિને 
' સાથે રાખીને નિશાસક્તિની ઠડક શે।ધે છે તે નિષ્ફળતા અતુભવે છે. 


ઘણીવાર એકું ખને છે કે એ પરિગ્રહ પાછળ તેનો આરામ નીચ, શૂટ 
ક સ્વાર્થી નહિ પણુ ઉચ્ચ, ઉદાર, અને પરમાર્થી દેખાતો હોયઃ માત્ર 
પરોપકાર અને પરમર્ઈ ખાતર તે પદાર્થોને સત્રહ કરતો હોય તોયે તેતી 
પાછળ છુપાયેલી પરિત્રહવૃત્તિ કૂલીફાલી આખરે ઉન્નતિ અને ચશના શિખરે 
ચરેલા એ સાધકને પાડવામાં મદદટરષ બનવાનો સભવ રહે છે. એટલે જ 
નિષ્પર્મિહનૃત્તિ કેળવવા માટે ખાવ ટ્યાગતી આવરયકતદ છે. પછી ભલે તે 
ગૃહસ્થ સાધક હે! કે ભિક્ષુ સાધક હે. દરેડને પોતાની ચાગ્યતા અને રક્ત 
સુજબ પદામત્યાગ ડરવા! ઉપયોગી નીવડે છે. નેકે એ આવર્યક્તા સૌને 
અનિવાર્ય છે એમ જણ્યા પછી પણુ ખાલ ત્યાગની ભાવન! પ્રગટ્વી એ કઈ 
સહન વસ્તુ નથી. કારણ કે પોતે જે કઈ ઇચ્છે છે તે ખાલ પદાર્થોમાં 
છીપાચું છે એવે! ઘણા કાળને! જવને! અશ્યાસ છે. એટલે એ કેમ છટે ? 
તેતા.કપાયમાં સૂત્રકાર વિચાર અને વિવેક ખતાવે છે. સત્યાસત્યને પારૂખ- 
વાનો વિવેક્ખુદ્ધિ નાગે, એટલે અનત'કાલનોા અસત્યને સત્ય માનવાને! અથ્યાસ 
હોય તોચે કટી «ચ છે. પર'ત.ન્‍્ચા સુધી એ નગે નહિ, ત્યાં સુધી તો 
મતૃષ્ય ડર્શા હિતાહિત પણ્‌ સમજી રકે નહિ. તે! છોડવાની તે। વાત «7 શી ? 
આવી વિવેક્બુષ્દિ સદ્વિચાર પછી જ આવે છે, એમ ઉષ્રના સૂત્રમાં 
ચૂત્રકાર વદે છે. 
પણુ એ વિચાર રાખ્દ એટલા તો રઢ થઈ ગતો છે ક હાલતાં ઝે 
ક 


ચાલતાં સૌ કાઈ એનો ઉપયોગ કરી નાખે છે. ષણ વિચારતું સેવર 
સાનીએ છીએ એટલું સરલ ફે સુસાધ્ય નથી. જેને ઘણીવાર વિચ - 
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ઓળખીએ છીએ તે વિચાર નથી હોતા પણુ કેવળ વિકલ્પ હય છે. ઇવન 
અદ્ભુતતા, નવીનતા અને દિગ્ટછિ પ્રેરે એ વિચાર. બાકી તો ઉપરના મત 
ઉપર આવતા વિચારા એ તો વિકલ્પોમાત્ર છે. છતાં એ વિકલ્પો ૫ 
વિચારીને આરોપ મુકાય છે. એ તો સમુદ્રના ઉપરના રીણુતે તરગ માનવા 
જેવી ભૂલ છે. તર'ગ નેેમ,જલતું ઊધ્વગમન છે, તેમ વિચાર એ ગતઃકણતું 
લધ્વકરણુ છે. તરંગ જેમ સમુદ્રને આહ્લાદિત કરે છે, ઉદાર નાવે છે 
તીરને ભૈટવાની તાલાવેલી જગાડે છે અને વેગ આપે છે, તેમ જ વિચારના 
શક્તિ છે. સદ્વિચારનું એક ડિરણુ જવનમાં ન્ત્યાત જગાવી દે છે. બરે 
કાળના અજ્ઞાન અને મોહના તિસિરને તે વિખેરી નાખે છે. જીવનના ઝુંચવામેશા 
ફોક્ડાને તે ઉકેલી દે છે, અને પ્રત્યેક કાર્ચના પરિણામ સુધી પહોંચવા 
દિન્ય રાક્તિ સમપે* છે. જે પરથી કિચાનું મૂળકારણુ અને પરિણામ સુધી 
ટૃછિ પહોંચે તે વિચાર કહેવાય- 

પણુ આવો ઊ'ડા વિચાર અનુભવી «નોના પ્રેગટધોતન વિના ડ્રો 
નથી. આથી જ આપ્તપુરુષાનાં વચને કે સત્સગ તેમાં કારણુલૂત "ળયા 
જે, આપ્તપુરૂષ એટલે નિખાલસતા, નિઃસ્પૃહતા અને સત્યની સાકષવ મૂર. 
નિઃસ્પૃહતા વિના સ્વાતુભવ ન*નતગે. બીન્ત" વચને! અનેદવાર સાંભ#્યા છાં 


હૃદયના તૉર્‌ ન જગાડે, દદયે ન સ્પે”. પણુ સાચા સતતું એક વપ 
વન પલટી રાક્ટે, દ 


સત્સ'ગની મહત્તા આ રૃષ્ઠિએ છે. પરંતુ જ્યાં વ્યક્તિનાં વ્યક્તતને 
ખદલૅ વ્યક્તિનાં ખાખાં તરફ ઢળવાની ક્રિયા થાય ત્યાં સત્સગ કૂળદાથી 4 
નીવડે, અને વાસ્તવિક રીતે તો એ સત્સ'ગ "પણુ ન કહેવાય. વ્યક્તિરાગેમા 


બ'ધાચેલાને મુક્ત કરે; સ્વત'ત બનાવે અને પોતાનો અત'ત કાળને પૂવગેડન 
દુરાગ્રહ છોડાવે, તે જ સત્સ'ગ, 


[૨] પ્રિય જખૂ | તીર્થકરદેવે સમતાથી ( સમતામાં » ધર્મ 
વર્ણવ્યા છે. તે ખોલ્યા છે કે;-અહે સાધકો] જે રીતે મે” અઈી ડમે 
'પાવ્યા છે ત્તે રીતે ખીન્ન માર્ગોમાં કર્મ ખપાવવા મુરકૅથ છે" 
માટેજ કહું છું 8 મારૂં દાંત લઈ ખીશ્ન મુમુક્ષુઆએ પણુ પોતું 
વીય છુપાવવું નહિ. 

નોંધઃ--પ્રષમ સૂત્રમાં આલ પરાથતા ત્યાગની જ/રૂરિચાવ બવાયી 
ગ્ચને ત્માગભાવના ઝ્યારે અને ડઈ રીત્તે સ્‍્તઝે તેન *પાચે! વર્ણનમાં. પરે 
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ત્યાગના સ'બ'ધમાં કેટલીક વાર ,ગેરસમન ઊલી થવાનો સ'ભવ રહે તેથી 
તેનો ઉકલ આ સૂત્રમાં આપવા પ્રયાસ કરે છે. 


ઘર્મ સમતામાં છે એમ બોલીને સૂત્રકાર કહે છે કેઃ:-ત્યાગ સમભાવથી . 
«ગ્યો હોવા નઈ એ. ત્યાગમાં સમત સેઈએ ન. આમ કહેવાનો આરાય એ 
છે કેઃ-પદ્દાથ*ત્યાગમાં ખે ભાવના દેખાય છેઃ એક તે! પદાર્થો તરફની યૃણા અને 
ખીજી પદાર્થો પ્રત્યેની અતૃપ્ત. આ ભાવનાના મૂળ ઉપર « ત્યાગની જીદ્દિ- 
અશુદ્ધિનો આધ્રાર છે. જે ત્યાગમાં પદ્ટાર્થ* પર તિરસ્કાર છે તે ત્યાગમાં શષ્ટ્િ 
ક સમજણુ નથી, એમ કહી શકાય. કારણ કે ને વૃત્તિના આજે પદાર્થ પર 
તિરસ્કાર છે તે વૃત્તિને પ્રસ'ગ આન્ય સયમ પર પણ્‌ તિરસ્કાર નહિ થાય 
એની ખાતરી શી ? કથિતારાય એ છે કે વૃત્તિના મૂળમાં જે દોષ હોય તે 
આજે એક જ ક્ષેત્રમાં દેખાતો! હોય તોપણ્‌ વહેલે! યા મોડો એ બીન ક્ષેત્રમા 
પણુ દેખાવાનો જ. જે સાધકે પદાર્યયત્યાગથી સુખ છે એવું મીઠુ' પ્રલાભન 
કચાંકથી સાંભળી. ત્યાગ કર્યોય છે અને આજે તેની જૃત્તિનો વેગ સયમ તરફ 
વાળવા પ્રયત્ન કરી રહો છે, તે સાધક કદાચ એ માર્ગમાં સુખનો અતુભવ 
ન કરી શકે અને બીન્ન' બાધક કારણે નડે; ત્યારે બીજ તરફ ઢળ્યા વગર કૅમ 
છી રાક્રો ? ત્યાગને] હેતુ વેગની દિરા બદલવાનો નહિ પણુ વેગને રામાવ- 


* વાનો છે. અને એ વેગનું રામન લેડી વિચારણા વગર શક્ય નથી. ન્ત્યારેં 


માનવીને ભાન ચાય કે પદ્યર્થામાં સુખ કે દુઃખ આપવાની શક્તિ નથી. તે 
તો! નિમિત્ત માત્ર છ, મારી વૃત્તિએ ન શ્જ્ઞાનથી પદાર્થોમાં સુખ કે દુઃખની 
કલ્પના કરી છે. જેને એક વસ્તુ સ્‍્તેઈએ છે તે વસ્તુ નહિ મળે તો તેને દુઃખ 


: થર, અગર સુખ મળરો તે ક્ષણિક સુખ થસે. પણ્‌ જેને એ વસ્તુ સ્‍ેઈતી «૮ 


નથી એને એ વસ્તુ સબ'ધીનું કઈ પણુ સુખદુઃખ થનાતું નયી. સુખ કે 
દુઃખનું કારણુ બહાર નથી 'પણુ મારી સમજણમાં છે-ત્યારૅજ સાથો ત્યાગ 
૪/ન્મરો. એટલે જ સૂનકાર કહે છે કે ત્યાગ સમતાથી જન્મવા સ્‍ેઈ એ; અને 
આ શાવના ગ્રગઢયા પછી જ વૃત્તિને શુદ્ધ કરવા માટે નિમિત્તોથી દૂર રહેવાની 
આવશ્યકતા જણાય છે, અને એ સમજણુપૂર્વક નરે ત્યાગ થાય છે તે ત્યાગમાં 
સમભાવ હોવાની પૂર્ણ સ'ભાવના છે. 

સવત પુરુષોએ સમભાવની પરાકાછા પોતે અતુશવી છે, એથી « 
તેઓ ધમને સમતાથી વર્ણવી રકે છે: સત્યતે! અતુલવી જ સત્મ દર્રાજી 
ર, ખીત્તે નહિ; એવો લાવ પણુ આ ચૂંત્રમાં ટપકે છે. આ સૂત્રતે બીન્ત 
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ભાગમાં કતીર્યકરભગવાનના શ્રીમુખથી “ગે' અહીં કમ ખપાત્યા મઢે 
રીતે બીજે ખપાવવાં મુરકેલ છે ” એમ કહેવાયું છે. એ કયનમાંધી એ રર 
નીકળે છે કે આ માર્ગ--સમતાનેઃ માર્ગ જેટલે! સરળ છે તેટલે! બીને નથી. 
અમે સમતાયોગની સાધના ફરી કમ ખપાવ્યા છે. તમે પણ્‌ ખપાવી શો. 
એમ એ ત્તાની પુર્વે! પોતાના અતુભવની થોકસતા ખતાવે છે. 

પ્રાણીમાત્રના આશયે કત્યાં ભિત્બિત્ર છે ત્યાં કિયાની ભિત્રતા હેવી 
સ્વાભાવિક છે, પણ ને કોઈ નિજ્ઞાશુ કે સુમુક્ષુ સત્યમાર્મે જવા સાજે 
યાર થઈ ગથા છે, તેની જિજ્ઞાસાતું આમાં સુંદર ચિત્ર છે. અને અય 
લબનની ગઢ પ્રેરણા પણુ છે. તોયે રખે એ અવલ"બનમાં જ અક્કી પડે : 
માટે કહે છે કે નેતે હો, ખહારતા સાશ્રકનિમિત્તોનેય «માત્ર દૃષ્ટાંતે 
નિહાળઝે, ચાલવાનું તોઃ તમારે « છે. પુરુાર્ષની ચાવી તમારા હાયમાં 
છે, એ રખે ભૂલતા. 

આ ચૂતનો છેલ્લા શબ્દાર્થ તો અદ્ભૂત છે. એમાં ભાખ્યું છે ? 
ખીજ મુમુક્રુઓએ પણુ પે!તાવું વીચ" છુપાવવું નહિ. “ બીન્ત મુમુસુએ એછે 
આ માર્ગને બદલે ખનન માગે” જનારાએ-જેમષ્ટે કર્મમાર્ગ, જ્ઞાનમાર્ગ, ભ્રક્તિ- 
માર્ગ % એવા હનરો મતો, પધા અને સંપ્રદાયો. જે શિન્ત સિદ 
માર્મા દેખાય છે તેવા હન્નરો માર્ગમાંથી ગમે તે માર્યા લેનારાઓ, ગખે 6 
પથના પથિક, એ સવ'ને કહે છે કે તમે જે માર્ગ સ્વીકારે હેય સે ** 
શહ્ો. પણુ તે માર્ગને વફાદાર રહેને. તમારી રાક્તિ તેમાં પૂર્ણ જેરાથી સજ" 
માવત્તે, એનૅ ગુ'ગળાવરે। નહિ. અનુભવ પણુ એવા છે કે એમાંથી પહ 
સાચે રાહ પ્રગટે છે. 





આ ઉપરથી એ પણુ ક્લિત થયું કે પોતાનું કથન પૂર્ણ સત્ય હોય ઈ. 
પણુ તેને બધા સ્વીકારે એવા આગ્હ ન હોવો ઘટે. જે વ્યક્તિ જેટલી વિક 
હરે તેટલું જ સત્ય તેની દૃષ્ટિને સ્પર્શી” શકશે. અર્થાત્‌ કે પરિમિત દૃષ્વિ 
શભપેક્ષાએ સત્ય પોતે પણુ પરિમિત છી, સાપેક્દ છે. ત્યાં આગહને સકામ 
કેકા? તેથો સત્ય અસુક જ ક્ષેત્ર, માર્ગ કે સ્થાનથી આરાધી રાકાય એ! 
એકાંત નથી. એટલે ગમે તે ધમ”, સત, પ'ય કે સ'પ્રદાચમાં સાહક હૈ 
ત્તોધે સતો તેનામાં સાચુ” સત્યાથ”પણં હરો તે! એ પત્ર”, મત, પથ કે સાકી 
એના વિકાસમાં બાધક નહિ નિવડે? સુષ્યતા સ્થાનની નથી, પણુ મો 


* અને સુમુક્ષુભાવનાની છે. એ મોચ્યતા અને $ગ્ચતા પ્રાપ્ત કરો અને વિકરે 
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એવી ભાવનાથી «૮ ગમે વા રહે! પણુ વીર્ય માવા નહિ એમ ફ્યુ' છે. 
. જેનદરષતમાં વિશ્વન્યાપક દૃષ્ટિ અતે અનેકાંતતા કેટલી છ એનું આ પ્રતીક છે. 


# વીચતે છુપાવગું એટલે રાક્તિ ગું'ગળાવવી. શક્તિ તે! ઇવમાત્રમાં હોય 
છી. પરતુ શક્તિને સવાના પ્રસંગોને તે ભાગ્યે જ સેઈ રાક્ટે જે. 'કારણુ ઝે 
નત્યાં સુધી માનવીના વિચારચક્ષુ ન ખૂલે ત્યાં સુધી તે નિમિત્તો અને સ'થામે 
જેમ તેને ખે"ચે તેમ તે વેગમાં ખે'ચાતો રહે છે અને બગીત્તના વિચારો 

* તથા અનુભવે।ને પોતાના છે એમ માની બીન્તના વારસા પર તે જવતે હોય 

, જ. પણુ «ત્યાં સુધી સ્વય વિચારરાડિત અને સ્વય સરર્નનરાક્તિ ન પ્રગટે 

| વાં સુથી વર્ધાલ્લાસ પ્રગડી રકે નહિ. વિચાર પછી 7 થદ્ધા અને રક્તિ 

| અત્ને સ્જૂરે છે. 

જ પણુ વૃત્તિની પૂર્ણ જીષ્ટ્9્‌િ ન થઈ હોય વાં સુધી એ શક્તિ બે માર્ગે 
“વહેવા લામે છે. આ વખતે સાધકે ખૂખ સાવધાન રહેવાનું હેધ છે. ચ્યામાંના 
એક વહેણુને જગતના ડાલા પુરુષો રાક્તિનો સદૃપધાગ કરે છે, અને બીન્તને 
ડુરૂપમાગ ડહે છે. અહીં સૂત્રકાર એ ભાંજગડમાં પડતા નથી. એમની દૃછિએ 

', તો શક્તિની મહત્તા છે. સદુપયોગ કે દુરુપાગ એ અનને દૃછિ તેર સાપેદા છે. 

. એટ્લે ડહે છે દ “વીર્યને ગુંગળાવોા મા.” શક્તિને હણવા કરતાં પણુ 
“શક્તિને ઝુ'ગળાવવી એ વધુ હાનિકારક છે, આ વાત અનુભવ ષછી જ 
સમજવી સરલ થઈ પડે છે. 

સિશિત્ત(પોત્તો ગીય: એ સત્રનો નિશિત્તને અધીન થવું 5 ન્નણે 
ન્છ્વનો! સ્વભાવ « ફાં ન હોય એવા અથ ઘટાવાય છે, અને દતર જીવે! # 
ટ્માત્ર નહિ પણુ માનવગૃષ્િ સુદ્ધાં આ ભાવનામાં ધસડાથૅ નનય છે. પછી 

દ બુષ્દિ તથા પુરુષારથનાં સ્વત-ત્ર સાધનો કે જે પોતે જ સ'ચોચાને ઘડવા માટે 
“સમથ છે'તે મળ્યાં હોવા છતાં તેમનો લાભ તેએ લઈ ગાકતા નર્થા. કેઈ 
માનવ પોતાની સ્વત'ત્ર બુષ્દ્િ અને સ્વત'ત્ર પુરષાથનોા ઉપયોગ કરે છે પણ્‌ 
સેનામાં કોઈ પૂર્વસ'સ્કારો રહી ગત્રા હોય ત્યાં સુધી ત્તે સામાની સામે 
_ થઈક્તેહમ'& નીવડી રાક્તો નથી. પણ તેની રાક્તિનું કોઈ એકાદ બજ પક્ષવિત 
થાય અને કાર્ય કરાવી નાખે ત્યારે દુનિયાના યાહા કહેવાતા લોકા ક જે 
રે એક «૮ માળે જવાના અભ્યાસી હોય છે તેએને સન આ કાર્ય અને ભાવના, 
વીન રોવાથી ઝીલી શકતા નથી. અને એડું પણ્‌ અને છે કે એ નવીન માર્ગમાં 

, હતાશ કરી નાખે એવાં અનેક નિમિત્તો એ રાક્નિના ઉપાસક સામે ખડા યાય 
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છે. આવે વખતે એ સાધકની ખરી કસોટી ચઈ પડે છે. તે આ સમમે સાધક 
જાતાની શક્તિ ઝુંગળાવી નાએ તો. પરિણામ શું આવરે એકં તે કેદ 
ગણિતશાસ્ી કે સાનમશાસ્ી સ્‍્પટટ કરવા બેસે તો તેનો ઇવાલ 
આત્મઘાત સિવાય બોદ્તે ન હાઈ ગદ. તેકે એ છુપો આત્મઘત છે, 
પણ્‌ «૮ છપુ' હોય છે તેનામાં આદોલિત થવાનો વેગ ઊલટો બમણા 
હેય છે. તે નિયમ વિચારવાજેવા છે. એથી ન સૂત્રકાર મહાત્મા વદે છે ૬ 
કોઈ વોર્યને છુપાવરો નહિ. #ત્યા સુધી વિવેઠ્બુષ્દ્‌ ન જગે ત્યાં સુંથી 
વોર્ન પ્રગટ કરવામાં તેતે! દુરપયાગ થવાનો ભય તે! છે જ. પરતુ જે વૈગ 
એક તર૬ ઢળે છે તે નિચિત્ત મળતાં બીજ તરફ ઢળવાતે! જ. રાથ્િને 
દુરુપથાચ કરનારા પરદેશી, દઢપ્રહારી કે ચીલાતી જેવા મહાપુરયોને તિમિડ 
મળતાં સદૃપયોગી થતા દેખ્યા છે. પણુ રાક્તિને છપાવનાર! તે! અકાળે ફરમાયા 
છે, એની રાસ્રો સાખ પૂરે છુ. એવો અનભવ કોને નહિ હેય ? 


[૩] (૧) “ટલાક સ્ડાધકા પ્રથમ ( સિ'હની માફક) ત્યાગ ઝહણુ 
કરે છે, અતે પછી પણુ પતિત ચતા નથી, (૨) કેટલાક ગ્રથમ તે 
(વૈરાગ્યપૂર્કક ) ત્યાગ ગ્રહણુ કરે છે, પણુ પછીથી પતિત યાય છે- 
(૩) કટલાક પ્રથમ ત્યાગમાર્ગમાં જતારા હોતા નથી. અતે પછી 
પતિત પણુ થતા નથી. જે સમમ્ર લોકનું સ્વરૂપ જાણી તદ્તુસાર 
વર્તન બનાવે છે તે પણુ તેવા જ ન્નણુવા ( એટલે ક ઉપરના ત્રીજ 
વર્ગના જેવા નિરાસકન ન્તણુવા ઝે. આ બધું ભગવાન વીર સુતિએ 
અતુભવીને જ કહ્યું છે. 

નોંધઃ--વીર્ચતે ન છુપાવવું 'એનો રખે કાઈ અવળે ગ્રવાગ કરી 
નાખે ! એ સારુ પોતાથી શક્તિનું' માપ કાઢી શક્તિ અનુસાર સાધના ડ્ર્વૌ 
ઘટે એમ અહીં સૂત્રકાર કહે છે. રાક્તિ ઉપરાંતના ત્યાગ સાંગોપાંગ કી. 
શકતે! નથી. એ સમત્તવવા માંટે તે વદે જે ક કેટલાક ત્યાગીને ત્યાળ 
સાંગ્રાપાંગ ઢક છી, એટલે કે શષ્દ સમજપૂર્જદનો એ સહવ ત્યાગ હોય છે. 
ખીન્તે વર્જ પ્રથમ ત્તે માર્ગ અ“ગીકાર કરે છે, પણુ પછી ત્યાગમાં ટકી રડતો 
અથી. એ થાથી ખને છે તેનાં કારગો! ઉપર કહેવાઈ ગયાં છે, અને નીને વર્ગ 
એતરે હોય છે ડે પ્રથમથી «7 જેને ત્યાગ સહન હોય છ તેને 
છી પણ પતિત થવાપણું હોતું નથી. અહીં" નિરાસક્તિયાગની સહજતા છે 
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'આ આખા સૂત્રતો સારાંશ એ છે કે જેનામાં નિરાસક્તિ સહતજ વણાઈ ગઇ 

હોય તેવા પુરુષો પદાર્થોને! પચાગ કરવા છતાં, ખાલ દષ્ટિએ ત્યાગી ન 
દેખાવા છતાં ત્યાગી «૪ હોય છે, અને અનેક પ્રલોભનો પણુ તેને મહાત 
ડરી શકતાં નથી, પણુ આવા પુરુષે વિરલ જ હોઇ શકે. એટલે ત્યાગની 
આવશ્યકતા સ્વીકારાઈ છે. પણ તે ત્યાગ આંતરિક બળ, શ્રદ્ધા અને ઉત્સાહ- 
પૂર્વકનો હોવો તેઇએ કે જે સાંગોપાંગ ટક અને નિરાસક્તિને જીવનમાં 
વાગે. જેકે કેટલાક સાધકોને પ્રથમ ઉત્સાહ કે સાચી સમન ન હોય તોમે 
ત્યાગમાર્ગમાં ભળ્યા પછી તે આવી ન્તય, એવું ખને છે મરું. પણુ એ એક 
અક્સ્માત ગણી રાકાય. અને તેની પાછળ કુદરતને કોઇ ગૂઠ સકેત કે પર્વા- 
સુર્પાર્ષ ડારણુભૂત છે એમ માનતું રલું. સ'સારતુ સ્વરૂપ રોાધીને, ન્નણીને 
જે જવન ઘડે છે તે પણુ નિરાસક્ત ખની રાકે છે એમ છેલ્લે છેલ્લે કી 
શ્યવહારમાં પણુ યાગ આવરયક અને સુરાકય છે એમ દર્શાવે છે. 


'[૪] તોર્ધકરદેવની આજ્ઞાનો આકાંક્ષુ અને આસક્તિરહિત 
વિવેકી સાધક રાત્રિના પહેલા તથા છેલ્લા પહેરે ઉપયોગ ( મન, 
વાણી અતે કાયાની એકવાક્યતા )પૂર્જક હમેશાં શીલ (કર્મખ'ધનથી 
છૂટવાના કારણરૂપ ચાસ્ત્રિ )તે વિચારીને તેને યથાર્ચ્ટ રતિ ( પોતાના 
જીવનને તપાસે તથા ) પાળે. 


નોંધઃ --તોર્થકરટ્વની આજ્ઞામાં રહેડે એટલે સચ્ચાર્ત્યને જીવનમાં 
વણ્‌તું એ વાત આગળનાં સૂત્રોમાં ચર્ચાઈ ગઈ છે. નિરાસક્તિ અને વિવેક" 
બુદ્ધિના સહચારી જ ચારિત્ર આરાધી શકે એમ સાધડના વિરેષણાથી અહી" 
ક્લિત થાય છે. પરતુ ઘણી વાર નિરાસક્ત અને વિવેકી સાધકને પણ્‌ ન્યાં 
સુધી રાગહ્દે' નાં ખીજ સ'પૂર્ણ રીતે ન ખળી ગયાં હાય ત્યાં સુધી જરાયે તે 
ગાકૃલ થાય તે ઘણું સહેવું પડે છે. એટલે અહી' રાત્રિના પ્રથમ અને પાછલા 
પડર ચિંતન કરવાતું કહી સ'પૂર્ણ *તગૃત રહેવાતું સૂચવ્યું છે. નરે કે અહીં 
કાળને અપેક્ષોને પ્રયમ અને અ'“તિમ પળે માટે સાવધાન રહેવાનુ" સૂચગયું 
છી. પરતુ ખરી રીત્તે તો આ વાત પ્રત્યેક કિયાપરત્વે ઘટાડવાની છે. 
પ્રતિકૃમષખમુક્રિચા કે જેને અનુભવી પુરુષાએ--ગૃહરથ હે! કે ત્યાગી હો ત્તે 
યઅન્નેએ--કરણીય ખતાવી છે, તેમાં પણુ આ જ નાતનું રહસ્ય સમાયું છે. 

નિરાસક્તિ અતે વિવેકબુદ્ધિ પ્રાસ થાય ત્યાં યે અહકાર ન હોવો 
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જેઇએ, એમ કહેવા સાપરિયા થતાં પહેલાં તે ક્રિયાના પરિણામના વિચાર 
અને ક્રિયા થયા પછી તેના ફળનો ત્યાગ શઆ બન્ને વાત સૂત્રકાર અહી 
સાથે કહી નાખે જે. એટલે એનો સારાંરા એ નોકળ્નો કે નિરારક્તિ અને 
વિવેક એ માત્ર વાણી કે મનને! વિષય નર્થી. એનો પ્રત્યેક ક્રિયા ક્ાધે 
સભ'ધ જી. એટલે જ પ્રત્યેક કિયા કરતાં પહેલાં સાધક તેની «રરિયાત, 
ઉપયોગિતા અને સ્વપરહિતતાને! ખ્યાલ કર્યા વગર ન ચાલે. આ પ્રમાણે 
ક્રિયાના પરિણામને] અને હેતુના વિચાર એ વિવેક. અને ક્રિયા ક્યા પછી 
તેનું જે ફઇ કઇ મળે તેનો ત્યાગ; અર્થાત્‌ કે તે ક્રિયા જે હેતુએ કરી હોય 
તે હેતુ સરે કે ન સરે, તેનું પરિણામ સુંદર આવે કે અસુંદર આવે, તોથે 
ચિત્ત ઉપર કશી અસર ન થાય તેવાં સમતા રહે, એવી ચિત્તની #હજદરા 
થવી એ નિરાસક્તિ. 

[૫] સદાચાર્તે નહિ પાળનારાઓની થતી દુર્દશાએ સાંભળી 
શાણા સાધક વાસના અને લાલસારહિત બને. 


નોંધઃ #-છવનમકાનમાં ચારિત્રતું ચણતર હોક જ જોઇએ. તો જ તે 
રસમય, સૌંદર્ચમય અને નિષ્ફપ, અડોલ ખને-એવા અનુભવી જનોના ગગ 
શા માટે છે, તેનો આ સૂત્રમાં ઉકેલ છે. એક સસ્કૃતિ, એમ પણુ માને છે ક 
વ્યવસ્થા અને નિયમન બન્ને «ળવી પદાર્થોમાંથી બને તેટલાં રસ, સૌન્દર્ય 
અને કળાને! ઉપચાગ કરવો, એ વિદાસને બાધક નથી, આજે વિત્રાનિક 
રેધખોળનો આ રીતે ઉપયોગ થતા હોય એમ મનાય છે. 'વિશ્માં 
આજે આ સસ્કૃતિને ખૂબ પ્રચાર પણુ થચૅલે! અને થતે1 નજરે પડે છે. 

' પરતુ મહાપુસ્ષોનાો અનુભવ અહી ન્તદુન વરે છે, તેએ કહે છે ક 
અતુભવ પછી અમોએ સિદ્ધ ક્યું” છે કે કળા, રસ અને સ્ો'દર્ય કવનનું 
સ'વાદન છે. પદાર્થોનું દખાણુ તેમાં માત્ર પ છે. તે નિમિત્તથી 
જે સૂરો નીકળે છે, સ'વાદન સાધી જે સ'ગીત સ્કૂરે છે, તે અ'તરતું છે. 
ખહારથી આષતું દખાય છે તે રોધના અભાવે «૮ છે, સાસિડ જ તેમ નથૌ,. 
પદાર્થોમાં સૌંદર્ય, કળા કે રસ ઉત્પન્ન કરવાની રાક્તિ નથી. તે તતો! માત્ર 
આંતરિક રાક્તિયદે ખીલેલાં રસ, સૌ'દર્ય અને આન'દને ખાલ પે પ્રગક 
ચવાના નિમિત્તર્પ ખની શકે અને તેકું પણુ ત્યારે « ખનેકે ન્ન્યારે વાસના 
એને લાલસાના ચિત્ત પર સ્થાપિત થયેલા સ'સ્કારોનો એ પદાર્થો પર આરોપ 
ન ફેપ. "હદાર્શોના ખાલ આકાર પરઃ ઝે એણ નમે છે તેનુ મૂળ વાસના 
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છે. અને પદાચેને પકડી રાખનારે પરિત્રહુ «ગે છે તેતું' મૂળ લાલસા છે. 
લાલસા અને વાસનાના મૂળમાં શાન્તિ અશકય છે એમ ક્રીક્રી સગકાર કહે 
છે, એટ્લે જેટલે અરો મોહ અનૅ પરિત્રહ છટે તેટલે અ'શે સદાચારનું 
પાલન થાય. ર 

[૬] અહો સાધક! આ અ'તરના આત્મશત્રુ સાથે જ યુદ્ધ 
કર. ખીજ બહારના યુદ્દી શું વળવાતું' છે ? *આત્મયુદ્ધ કરવા" 
થોગ્ય જે સામત્રી હમણાં મળી છે તે ફરીને મળવી ઘણી જ મુસ્કેલ્ છે. 

નોંધઃ--પર'તુ મે!હ અતે પરિત્રહનું સવરપ નાહ્યા પછી પણ એ 
સણજ છઠી તનય તેવા નથી. પદાર્થોના ત્યાગ ક્યે” કે નિમિત્તોથી બીને દૃર 
ભાગ્યે પણ એ દૂર થતાં નથી. કિવા બાહ પદાર્થોની સાથેના યુદ ખેલ્યે ક 
તિરસ્કાર ક" પણુ તે"ઘડી રક્તા નધી, એમ ઉપરજ સૂત્ર સમળવે છે અને 
“ના સાચે! માર્ગ ખતાવે છે. જ 

થણીવાર સાધક પોતાને થતા મોહ અતે પરિત્રહયી ડ'ટાળી બાવ 
'પ્દાર્ધા ફે વ્યક્તિઓ ત્રાધે ઘણા, તિરસ્કાર, આવેરા કે દોષના દ'ક્‌ મચાવવા 
સૂડી પડે છે, પણુ મોહ અને પરિટહ નાજ કરવાનો આ માર્ગ નથી. 
મોઈહ અને પરિચહુ એ બાલ વસ્તુ નથી, વૃત્તિ સાથે સ્‍ેડાયલી વસ્તુ છે. 
“હાર દખાતા પદાર્થો અને બહારનો વ્યક્તિઓનાં રારીરા એ માત્ર આરસી 
છે, પોતાની નેવી વત્તિ હોય તેજુ' તેમાં માત્ર પ્રતિખિબ દેખાય છે. પ્રતિ* 
બિન જ મૂળ માનઝું એ ડેલો ભ્રમ ! પણુ આ વાત સાચી રીતે ત્યારે «7 
ગમત્તચ ૪ નત્યારે તે સાધકને બહારનાં દેખતાં ખધા દુઃખોતુ' મૂળ સોધવાની 





“તાલાવેલી «તગે અને તે આંતરંડોક્યિં મારતાં શીખે. 


[8] અહો જખૂ.! તીર્થકરદેવે વિચિત્ર અધ્યવસાયાતી જે રીતે 
સમજ સતપી છે તેને તે «૦ રીતે સ્વીકારવી, કારણુ “ક કેડલાક બાળ- 
સાધકો ધર્મને પામીને પણુ ભ્રદ યઈ ન્ય છે અતે બ્રટ થઈ ગર્ભા- 
દિક દુ:ખ પામે છે. ર 

નોદંધવ-આંતરટોક્યું તારુ એટલે શું ? એની વ્યવહાર રામજ આ 
સૂત્રમાં છે. વિવેકખુડિ «ગે ત્યારે આંતરડોકિ્યું કરાય. પરતુ વિવેક્યુત્ટિના 
સખ'ધમાં પણ્‌ કઇ ઓછી ગૂંચ લભી થઈ નથી. ડહાપણ અને વિવેક્ખુદ્ધિને 
-૪ગતના ડવા પુરષો એક માને છે, પણુ ડહાપણનું વલય બહ(રનદં «૮ગન 
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તફ હોય છે અતે વિવેક્ણુષ્દિનું વલણ પાતાના અ'તઃકરણુ તરક હેય છે- 
એ બન્નેતું આ તારતમ્ય છે. 


એફ.ન ક્રિચાપરત્વે વિવિધ અભિપ્રાયે। ખાંધી લેવા અને મત નહેર 
કરી દેવો એ રીતે જનતાનું માણસ ઘડાયું હોય છે, એટલે તે તરક જેનાર 
સાધક્તું માનસ પણુ તેવું જ ચચલ અને ભીરુ ખની રહે છે. આવા સાધક 
મ્રત્ચૅક ક્રિયામાં લોકથી જેટલો ડરે છે તેટલો આત્માથી ડરતા નથી. દભ, 
પાખડ અન આત્મવ'ચનાના પ્રારભ આવા સચાગવશ જ જન્મે છે. સાધ- 
કન ઝેયમ પ્રષરમ તેર આ સ્થિતિ સાલે છી. તેનાથી દૂર રહેવા તેતું માનસ 
ખળ પોકારે છે. પરતુ સમાજ ક જનતાની વચ્ચે તેની પ્રતિદા ખ'ધાયેલી 
જે તેણે માની લીધી છે તે 7 તેના પગની બેડી બની વિકાસને રુ'ધે છે. આ «૮ 
ટૃષ્ટિબ લેક્સ'જ્ઞાના ત્યાગ કરવાતુ' અતુભવી પુરુષોએ ડેરડેર સૂચવ્યું છે. 
એકાંત.વૃત્તિ, ધ્યાન, પ્રતિકમણ્‌ એવી એવી ક્રિચાઓ યોજી અધ્યવસાથે। (વૃત્તિથી 
ઊડતા સ'ફલ્પવિક્લ્પે) ના સમાધાન અથે તેનો ઉપયોગ બતાવ્યો છે. 


અહીં અતર ભાખે છે કેડ-અધ્યવસાયના શીલાજીભ પર ફર્મ બ'ધનની 
નિભિડતા કે રિચિલતાનો સુખ્ય આધાર છે. જે સમન જ્ઞાની પુસ્ષાએ આપી. 
છે તને તે # રપે સ્વીકારવી એટ્લે કે અમલ કરવો. બીજી' ખહારનુ' «વા 
કરતાં પ્રતિપળે પોતાની જત્તિની ચિડિત્સા કર્યા કરવી, આ સમન ન્ેમનામાં 
ન હોય તે વિકાસના માર્ગમાં બાળક છે અને તેઓ સત્યધર્મ પાળી રાક્તા 
નર્થી. આધી ધમ એટલે સ'સ્કારિતા, એટલી વ્યાખ્યા ફલિત થઇ. જે જવનમાં 
સસ્કારિતા ન હોય તે જવન જવન ન ગણી રાકાય એટલે કે માણુસ જવે 
છે એ જવન નથી, પણ ;ત્યાં વિકસે છે ત જવન છે. છવન ટકાવવાની પણુ - 
આ દષ્ટિ હોવી ધટે. એટલે જ જ્ઞાની પુરુષોએ કથં છ કે દ જવન ટકાવવું સહેલુ 
જે પણુ છવન જવવું સહેલું નથી. 

[૮] આ જ્િનશાસનમાં જ એવું કહેવાય છે “ક જે રૂપાદિ 
વિષયોમાં આસક્ત ચાય છે તે ( પ્રથમ કે પછી જાવસ્ય ) હિંસામાં 


પ્રવતે ષે: 
નોંધઃ--છવનતુ' પતન અથ્યવક્ષાચાની અછુસ્ટ્િથો થાય છે ત્તે વાત 


આગળના સૂત્રમાં કહી છે. પણુ સૌનુ” ધ્યેય સુદર અધ્યવસાથો કરવાનુ' અને 
ભકસ્વાનું હેલા છતાં અજુ અભ્ચવસામા કેમ થતા હરો 3 એ પરશ ખૂખ 


વસ્તુવિવેક ૧૭૧ 


વિચારવા મોર્ય છે. કોઈને પતન ઇદ નથી છતાં પતન પામે છે તેના કારણોનેદ 
આ સૂત્રમાં ઉકેલ છે. 

સૂત્રકાર મહાત્મા એમ કરે છે કે વિષય!સક્તિ અને હિંસા બન્નેનો 
ગાઢ સ'બ'ધ છે. એટલે કે નત્યારે વૃત્તિમાં વિષયાસક્તિ હોચ છે ચારે «ે 
કિયા થાય છે તે હિસાત્મદ્‌ ક્રિયા જ હોય છે. એ વાતને સાધકો સમજ 
શક્તા નથી. આ વાત ન્તિરાસનમાં મુખ્યર્પે કહી છે. એમ વદીને તેઓ 
જિનશાસનની વિરેપતા ખતાવી આપે છે અને એમ પણુ સમન્વવી રે છે કે સાધકની 
આ ભલ કાંઈ ન્ેેવીતેવી નર્થી. આ ભૂલ «તેને ગોથાં ખવડાવે છે. વિકાસનો 
માર્ગ" સીધો અનૅ સરળ હોવા છતાં આ ભૂલને લઇને ઊલટા તે ચકરાવે ચડે 
છે, આસક્ત પુરુષને ક્રિયા કરે કે ન કરે તોલે બધન છે, નિરાસક્ત કિયા કરે 
તતોથ બધન નથી; તે વાત ખરી છે. પણ્‌ માત્ર અઝુલવગશ્ય છે. 

આજે ત્તો નિરાસક્તિના સ'બ'ધમ]ં કેટલીક ગૂંચવણ દેખાય છે. નિરા- 
સક્તિને નામે કેટલાક સાધકો દભ પણ્‌ ચલાવતા દેખાય છે. આથી નિરા- 
સક્તિતી વ્યાખ્યા જેવી હોય તે તે ઉપરના કથનમાંથી એ નીકળે કે ને 
નિરાસક્ત છે તે કોઈની લેશ પણુ લાગણી દુભાય તેવું કરતો! નથી અને 
સેઇ પણુ શક્તો નથી. સારાં કે નિરાસક્તિ એટલે નેંસર્ગિક જવન 
જવનું તેં. કુદરતના અચળ કાયદા પર અખડ શ્રદ્ધા વિના નૈસર્ગિક 
છ્વવન લભ્ય નથી. કુદરતના અચળ કાયદા પર શ્રદ્ધા એટલે હાથ- 
પગ ચલાન્યા સિવાય, નિવૃત્તિને એ!ડે સુસ્ત જવન છીવવાતુ' નહિ, પરતુ 
સતત પુરુષાર્થ સેવવાનું હોચ છે. કોઇ પણ્‌ જૃત્તિની વિવરાતામાં ન સપડાતા 
ક્રિયાત્મક રહેલું એજ પુરુધાર્થ. આવે! પુરુષાર્થી" દુઃખમાં રહત પણ નહિ 
ડરે અને સુખમાં મદમાતે! પણ નહિ ખને, કારણ કે રદન અને અભિમાન 
બન્ને નિલષળતાનાં ચિકત છે. છે કેવળ શક્તિના શોધક અને પૂનનરી હદે 
ત્તે જે કઈ કરરો તે દ્રષ્ટા રહીને જ, કર્તા ત્રઇને નહિ. «ત્યાં ક્રિયા પરતુ' સ્વા- 
મૌત્વ «તય ત્યાં ક્રિયાના કળ સામે નેવાય «૮ નહિ. અને કિંયા!ના ફળ સામે 
ન જેવા્ઝું હોય ત્યાં ખોટી ક્રિયા કરમ «૮ થઇ શટ? ફે 

[૯] અહા જખ ! સુનિ સાધક તો ખરેખર તેજ નજણુવે। “ક 

જે લેકાને મોક્ષમાર્ગથી ઊલટી ગ્રવૃત્તિ કરતાં દેખી, તેમનો દુઃખી 
દશાતે વિચારીને, માત્ર મોક્ષમાર્ગ તરફ જ લક્ષ્ય રાખી પ્રસનતતાપૂર્વ ડ- 
ચાલ્યો! “નય છે. 


૧૭૨' આચારાંગસૂત્ર 


નોંધઃ--એટલી ૩થ્ચ કાઠીએ ગયેલા નિરાસક્ન સાધકોને એ સાધનાના 
માગ અનેક પ્રકારનાં સાનુકળપ્રતિકળ નિમિત્તો આવી મળે છે. તેવે વખતે પ્રેતિ- 
કુળ નિમિત્તોમાં શાંતિ «તળવવી એ તેમને અસુલભલ નથી પણ સ્ાજફળે નિતિતા 
શહેવાં એ અતિઅતિ કઠિન છે. આ અકાટ વિશ્વમાં અતેક પ્રકારની ત્રિ, 
ગમમ્જ્ધિ કે તિષ્િઓ પરી છે. અનત તે આવા સાધકન ચહજ પ્રાપ્ત ધાય 
જે. પ્રધમ તે! #ગકલ્યાણુના નિસિસ તે તેના ઉપયાગ કરવા પરાથ છે. 
પરતુ લ લ રહેલું આમક્તિનુ બૌીશ્ત અદ યા બૌન પ્રેકારે પાતાના 
શાન, પ્રતિથા ક વિલાસ પોષવા તરફ તેતુ વલણ કરી દે છે અને ચવા કૈક 
ઉચ્ચ બૃમિકાએ પહાચેલા ચાગી સાધકાતા પણુ પતન યઇ «ય છે. આ એક 
વિશ્સાઝરની ધમરી છે, તે ધમરીમાં સપડાથલે સાધક મેળવેલા અધ્યા- 
ત્મિક જવનને। કેટલીક વાર નાશ કરી નાખે છે. 

એઅથીન આ સૂત્રમાં કથં છે કે કેવળ માક એટલે કે દચ્છ:માત્રથી 
મુક્તિ તરક લશ્ય રાખા, ખછી તે ઈચ્છા શુળ હા કે અશુભ હો, એ આસક્તિના 
કપમાં પરિણુમ્યા વિના રહેવાની નથો, એ નિશ્ચય છે. ખરી ખૂખી તે! એ છે ક 
ઇચ્છા પોતે દજિક હોવા છતાં હુ તારું સાધ્ય હે, દામ્ય છું એમ કહો 
ક્રાધદ્ના મનને મતાવવાને(, ઠગવાનો ગ્તત પ્રયત્ન કરી રહી હાય છે. 
સાધક બિચારો તે જત્તિની વાતને અ'તઃકરણુના નાદ તરીકે એ!ળખી બૃલની 
પરપરા વધારતેદ રય છે. પછી પરિણામ શેં આવે? તે સહેજે કલ્પી 
રાધાય તેમ છે. આથી કોઇ પણ્‌ ધ્યેય રાખવાની ભાંજગડમાં પડવા કરતાં 
નૈસર્શિક્તામાં સર્વાર્ષણુ થઇ «ડું એ જ મોક્ષનો સરળ ઉપાય છે. અને તે 
સિવાયની ખીંજી પ્રવૃત્તિમાં આખુ જગત ઢળતું હોય તોથે પોતે ન ઢળવાની 
શક્તિ કેળવવી તે પુરુષાર્થ છે. સાધકની «કૃતિની આ મર્યાદા ચિંતનીમ છે. 
ખીજી વાત ઉપરના સૂત્રમાંથી એ પણ્‌ ક્લિત પાય છે કે બીન્ત સાધક સેદ્ક- 
માર્ગથી વિરુદ્ધ પ્રદૃત્તિ કરતા રોય અને બહારના «ગતની પૂર કે પ્રતિષા 
શેળવવા કિંવા પાતાના સેવક વધારવા પાછળ મચી ૨લા હોય તેથ વં 
એમતુ' એ ખધું તતેઈને ગભરાઇશ નહિ તથા ખોટું ક અ'ધઅનુકરણ કરવા 
“ણુ ધેરાઇરા નહિ. તું માત્ર તારા પોતાનાં કર્મ બ'ધનોથી મુક્ત : થવાના 
એક જ માર્ગ સામે તયા ડરી પ'ય કાપ્યે «જે. 


[૧૦ સમયત્ત જખ આવા સોધૅકો આ ગ્રમાણે સ. કરને 
“ણીને “દરેક જીવનું સુખ અને દુઃખ અલશ્ર અલગ છે ” શેમ 
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વિચારીને કાઈ પણુ જવને દૂભવતા નથી તેમ સ'યમમાર્ગ માં પ્રવતી તે. 
ધીકાઇ (બચ્બડા2) પણુ કરતા નથી, તેએ તેથી દૂર રહે છે. 

તોંધઃ--આય્લુ રહસ્ય નણનાર સાધક સ્વય' સ'યમી અતે અદિંસક- 
ખનતે1 નતો હોઈ આ સ્થિતિમાં તેને સહન્તન'દને! સાક્ષાત્કાર થાય એ 
સ્વાભાવિક છે. પણ સૂત્રકાર મહાત્મા ચૉકાવે છે કે હૈ સાધકો ! તમે અહીં 
સાવધાન થજે, મોત સેવન, કશું વદતા નહિ, પોતાની અદ્ભુત ૬ર કે 
સ્થિતિતું વર્ણન ખીન્ત પાસે ઝટપટ વ્યક્ત ફરી દેવાની ઉતાવળ ડરવી, 
એ અપૂ્ણતાની નિરાની છે. આન'દને વેદી રાકાય, વદી ન રાકાચ. અને સુખ 
તો! પોતે સાપેક્ષ જ રલું; કારણ કે તેનો સ'બ'ધત્તે! ૬ૃત્તિ સાથે છે. અને વૃત્તિ 
તો! છવમાત્રની લિન્નભિત્ત હોવાથી સૌસૌની દૃષ્ટિએ સુખ પણ્‌ ભિત્વભિત્ર 
હાથ; તે! પછી તે ખચ્પટમાં રા સારુ પડવું ? માટે સહન સ્થિતિમાં વર્તતો 
સાધક કરેોયય આગ્રહ ન રાખે. તેનાં મન, વાણીટેઅને વર્તન એકમય હેય. 
ત્યાં કૃત્રિમતા ન હેય, અને તેથી કદાચ બહારથી તેવું કઈ આવે તોયે યક નહિ. 
તે પેતામાં «7 મસ્ત હોય. તેને જગતતું સારું કે માડું કશું નેવાની લેરા 
માત્ર કુરસદ ન હોચ. અને ખરી રીતે તે તેની વિશ્ષાભિમુખ દઘિ « 
ન હેય; તે કેવળ આત્માભિમુખ “૮--3પયોાગવ'ત હોય, બહાર જીએ તોપણ 
તેમાંથી તેની દછિ પોતાને ચોગ્ય હોય તેટલું ૪ દેખે. 


[૧૧] શાણા સાધક એટિક ૪ર્તિ ખાતર યશો ભિલાષી બની 
સર્જ લે!કમાં કાઈ પણુ ગ્રકારની પાપી પ્રરૃત્તિ ન કરે, અતે (બીન્ને 
માર્ગ ન પકડતાં માત્ર ) મોક્ષ તરફ દષ્િ રાખી સ્રી આદ્મિાં વિરડત 
રહી અભથી પણુ ઉદાસીન રહે. 

નેોંધઃ--સરળ જવનમાં પણ્‌ કૃત્રિમતા ફે ટછિઅશષ્દ્રિ ત્યારે જ સ'ભને 
છે 9 જ્યારે યશ એ છવનતું ધ્યેય ખની રહે છે. અને ચશ એટ્લે જગત- 
અલિમુખ દૃછિ. ન્ત્યાં બહાર નેવાતું હોય ત્યાં અ'તરને ભુલાય એ સ્વા- 
ભાવિક જ છે. આરભ અને આસક્તિતું મૂળ અહીં છે. આ વાત પ'ડિત ગણાતા 
સાધકોએ ન્ત્યદે સુધી વિચારી નથી ત્યાં સુધી ખીન્ઠ' ખચું કરે તોને ત્તે 
એક્ડાવિનાનદે ૨ન્ય જેવું છે. લોટ ખાવા અને હસું એ ખત્તે ક્રિયા નેમ 

-એકસાથે અરાકય છે; તેમ લોક્ચરાને અભિલાષવો અને આસક્તિથી કૃર 
રહેલું એ કિચા પરસ્પરવિરોધી છે. * 
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1૧૨] માટે આવા સંયમી સાધકોએ ખધી રીતે ઉત્તમ અને 
પવિત્ર ખાધ પામીતે ત કરવા યોગ્ય આ પાપકર્મ તરફ કદીયે 
દૃષ્ટિ ન રાખવી. 

[૧૭] જે સમ્યકૃત્વ છે તે જ મુનિપણું (ચારિત્ર) છે અતે જે 
સુનિપણું છે તે જ સમ્યકત્વ છે. 

નોશધઃ--પરતુ લેકયશની અભિલાષા છોડવી એટલે લેકાથી દૂર ભાગજું, 
અતડા રહેજું કે તેમના વિચારોને ન પકડવા અથવા લોકો જે માગે જતા 
હાય તેથી લલટે જ માગે «ડું, એવો અવળે। અર્થ કોઈ ન લઈ લે ! તે 
ખાતર આ ચૂત્રમા સૂત્રકાર કહે છે ટે ઉપરના કથનનો અર્થ એ છે કે “ન્‍ત્યાં 
સત્ય છે ત્યાં # મુનિપણુ' છે. મુનિપણુ લોકના અભિપ્રાયથી પ્રાપ્ત થતું નથી, પણ 
સત્યનિષ્ઠાથી પ્રાપ્ત થાય છે. આ વાકય સાંભળતી વખતે જેય્ક સમજ સરળ 
પડે છે તેટલું ૧ંડુ' વિચારી નેતા સરળ નથી. સાધક જે જે કિંચા કરતો 
હાય છે તેની સાથે ને સાથે તે જગત પરત્વે 3 કહે છે તે પર તાકતા જતે 
હોય છે, રખે લોકો મતે આમ કહેશે, મારી આ ક્રિયા નેરો તો! ઘૃણા કરરે 
વગેરે તે નયા કરતો! હોય છે. ને ફે આ ભય કેટલીકવાર એવા સાધકને પડતાં 
ખચાવી લેવામાં કાર્યકારી નીવડેછે ખરો, પરતુ એમાં પ્રામાણિક તતત્ર નથી. 
સત્યની સાધના માત્ર «૮ ચરિત્રની સાધતાર્પે બતી શકે. એટલે «ત્યાં આત્મ- 
જ્ઞાન છે, ત્યાંજ મુનિપણું છે એમ ન્તણકું, એવો! ઉપરના સૂત્રને સાર છે. 

[૧૪] તે સમ્યકૃત્વ કે સાધુત્વ ધૈર્યહીન નિર્બળ મનવાળા, 
વિષયાસક્ત, માયાવી, પ્રમાદી, અને ઘર પર મમત્વ ધરનારા સાધકાથી 
ધરી શકાય જ નહિ. 

સેધઃ--ભેબ'ળ, ધૈર્ય હીન, આસક્ત, દલી, પ્રમાદી અને પરિગ્રહ 
શ્ષાધક લેક સામે”ન જીએ તે! ઉલટો વધુ વિકૃત પણ ઘાય છે, એમ આ સૂત્રમાં 
સૂચવ્યું રુ. લેક સામે નેવું એટ્લે સમાજટજિ રાખવી એવા અહીં લાવ છે. હે 
સાધક અ'તદકરણુના અવાજને ઓળખીને તદનુસાર વર્તી શકે છે એને લોકોના 
અભિષ્ાયની «ડર નપો. પણુ જે સાધક એ કોડીએ નથી પહેોચ્ધા, એમે 
રિછાશિપ્રાય પર લક્ષ રાખયું ઘટે. અને વાસ્તવિક રીતે ત્તા ન્ત્યો સુધી 
સાધક હચ્ય સદ્ગુણીઃ સ્યાથી ન ખન્યા રાય, સાં સુધી ત્તે લોકના અશિ- 
ત્રાથા સામે ઉપેક્ષાણુષ્દિ કરવા માગે તોયે તેમ કરી શક્તો! નથો. એટલે 
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ઉપર કહેલા ડુર્યું જાના વિન્તતીય સદ્ગુણે!ને સૌથી પ્રથમ સ્થાન આપું 
એઈ એ. તતો! જ સમ્યક્ત્વ, સાચાપણું કે મુનિત્વ ટકી રાકે. 


[૧૫] અહે! જ'ખૂ! મુનિ સાધકો જ સાચુ સાધુત્વ ધાર્ણુ કરી 
શરીરને કસે છે અતે તેવા સત્યદર્શ પ્તેર્‌ સાધકો ભોજન પલુ લખુ” 
અને હલકુ* કરે છે. ( ખાવાપીવામાં ખૂબ સયમ નનળવે છે. ) એવા 
પાપી પ્રવૃત્તિથી પર થયેલા મુનિ પુરુષો જ સ'સાર્ના તારક, તરીને 
પાર પામેલા તથા આસકિતથી સર્વથા સુક્ત હોવાથી મહાપુસ્પોએ 
તેમને મુક્ત તરીક વર્ણવ્યા છે. 

નોંધઃ--જેકે આ આખા હટ્દેશકમાં નિરાસક્તિની મૂળથી માંડીને સાગાપાગ 
અતે વ્યવહારુ મીમાંસા છે, તોથે એને બધો સાર નણે આ એક સૂત્રમાં 
સૂત્રકાર ડણી દેતા હોય તેમ લાગે છે. આ સૂત્રમાંથી આટલું ક્લિત થાય 
જ કેન્યા સત્યતા છે ત્યાં « સાધુત્વ છે. પરતુ તેવ( સાધકનાને દેહાદિ 
સાધના પર જેટલે શે માહ કે મમત્વ ઓછાં હોય તેટલી « સાધુતા «વી. 
મોહ અને મમતા દૂર થાય તે જ પાપી પ્રવૃત્તિથી દૂર રહેવાય, અને 
પાપી પ્રવૃત્તિથી જેટલું દૂર રહેવાય તેટલી «૮ તેની વૃત્તિમાં નિરાસક્તિ છે 
એમ કહી શકાય. આવા જ્ઞાની અને અનાસક્ત પુરુષો આ સસારમા રહેવા 
છતાં મુક્ત રહો રાકે છે. કારણ કે તેમણે કર્મબ'ધનેોનું મૂળ કારણ દૂર કરી 
નાખ્યું હોચ છે. 

(યાં સુધી ચીકાશ અને ભૌનાશ હોય ત્યાં સુધી ફેલો કાદવને 
લારા દીવાલ પર ચોંટે છે પણુ સુકાતાં વાર «૮ એ નીચે પડી «તય છે, તેમ 
નિરાસક્ત સાપધક્નું ડ્ેચાજન્ય કર્મ તેમાં સ્નિગ્ધતા ન હોવાયી આત્માને 
બ'ધનકર્તા થતું નથી. / 

ઉપસ'હાર 

વિચાર અને વિવેક ન્જ્ઞાસાના મૂળ “પાયા છે. 

જૃત્તિઓમાં વારવાર ઊડતા વિકલ્ષ્ટાની વિચારમાં ગખૂના થાય છે એ 
ભૂલ છે. 

જવનમાં અદ્ભુત નવીનના અને દિવ્ય ટાંષ્ટતેદ સ"ચાર કરે તે વિચાર 

વિચારતું કિરિણુ અ'તરકરણુની; ઊંડાણમાં ઝળહળતી સૈતન્યની નયે 
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સ્કુલિંગ છે. તે કિરણુઠાર જવનની નિચ્રઢ ગુહામાં #ઈ જે યુષ્દ્િ સયનો 
રાહ સ્પષ્ટ કરી આપે છે તેતે વિવેક્બુદ્ધિ તરીકે એળખવામાં આવે છે. 

વિચાર અને વિવેક પ્રગટ્યા પછી પરભાવને! યાગ કરી સ્વભાવ તરક 
વળવાને। શ્ધૂળક્ષેત્રમાં ક્રિયાત્મદ પ્રથાગ રાર થાય છે. 

પરિગ્રિહના ત્યાગ વિના નિષ્પરિગ્રહી વૃત્તિ કેળવાતી નથી. જે હગ 
શમતામાથી નથી જન્મતેઇ, અમવા તો જે ત્યાગથી સમતા નથી «તગતી, તેં 
ત્યાગ વિકાસસાધક નીવડતે। નથી. 

સત્યને સ્થાન કે ક્ષેત્રના બધન નથી. અનાસક્ત ૬ર એ ત્યાગતું ફળ. 
જે. વૌર્યને ગુ'ગળાવકું એ છેદ આત્મઘાત છે. શીલસ રક્ષણ એ ચારિત્રના 
ચણુતરનો મુખ્ય પાથે છે. 

વૃત્તિના ૬હ્રોમાં વિજ્ય મેળવે એ જ સાચો વિજેતા છે. અધ્યવસાયે. 
પર કર્મંબ ધનનો મુખ્ય આધાર છે. 

«ત્યાં આસક્તિ છે હાં ડમ'બ'ધન તે! છે ન. જગત તરક્‌ સ્‍તેવાનું છોડી 
દૃઈ આત્માં તરફ વળેઃ, જેતામાં ખાલ દષ્ટિ નથી, જે વિકાસને માર્ગે છે,. 
તેમાં સહજતા, સરકતા અને સમતા હોય છે. 

કત્યાં સત્ય છે ત્યાં આત્મજ્ઞાન છે, #અને ન્ત્યાં આત્મલાન છે જાં 
સુનિપયું છે. 

ક એસ ડહું છું. 


કેકકસાર્‌ અધ્યયનનતો તૃતીય ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયે. 





ચતુર્થ ઉદ્દેશક 





સ્વાતક્વમીમાંસા 


«નનન... 


ત્રોજા ઉટશકમાં નિરસક્તિની વ્યવહાક ચીમાંસા ટરી 
સૂત્રકાર હુવે ચોથા ઉદ્દેશકસાં સ્વત'ત્રતાની વિચારણા આપે 
જી. સ્વચ્છ'દતા અને સ્વત'ત્રતા વચ્ચેના ભેદ જ્યાં સુધી ન 
ઉકેલાય ત્યાં સુધી સ્વચ્છતાને જ સ્વત'ત્રતા માની સાથક 
સ્વચ્છદ માનસ ઘડગચે જય છે. 

સ્વચ્છહતા એ સાધકજવનતનું જીવલેણ 6૬ છે, ધોર 
પતન છે. સ્વત'ત્રતા પ્રકૃતિ અતે વૃત્તિના નિય'ત્રણુથી જત્મે 
છુ. સ્વચ્છતા ગ્રદૃતિની પરાધીનતાથી જન્મે છે. સ્વત'ત્રતામાં 
ગ્રકૃતિ આત્માને અધીન રડે છે, ન્યારે સ્વચ્છદતામાં આત્મા 
પ્રકૃતિને અધીન સહિ છી. સ્વત'ત્રતામાં નિયસિતતા) વ્યવરિથિતિ 
અને વિવેકબુંે' હેપ્ય છે; જ્યારે સ્વચ્ઇ"દતામાં ઉશ્છુખલતા, 
અનિયમિળતા' અને જડતા છે. સ્વતવ્રતામાં વિકાગા છુ, સ્વ-. 
“છદતામી વિતારા છે. ક 
રર ક 


૧૭૮ આચાશંગસૂત 


ઝુરદવ ખોલ્યાઃ-- 

[૧] (જ્ઞાન અને વય બન્નેથી ) અપરિપક્વ સુનિ સાધક 
એક્લો થઈ ને ગામોગામ ફરે તો તેતું ફરવું તથા જવું (આગળ વધવું) 
દુઃશકય બતે છે. 

નોંધઃ--રૃહસ્થ સાધકે માટે પણુ ગુરુકુળની પ્રથા પ્રાચીન ફાળમાં 
હતી. આજે બિક્ષુએ, સાધુઓ કે સન્યાસીએ માટે ગચ્છ, સંપ્રદાય કે 
સતને નામે ગુરુકળો પ્રવર્તે છે અને એ ખધા સાધકોમાં ગરસાંનિશ્યનો 
મહિમા આજ સુધી ચાલ્યો આવે છે. અહીં તેદ ભિક્ષુસાધક્ને ઉદ્દેશીને 
કહેલં છે. સદ્ગુરુ કે ઉપસાધકનું પાસે હોઈડું સાધકને અનેક રીતે $પષોગી 
જી, એમાં જરાયે શ'કા નથી, 


સાધક અને સિદ્ધ વચ્ચેનું અતર વિચારવાનેડં છે. સિદ્ધ હાય તેની 
પાસે સાધક હોય તોથ શું, અને ન હોય તોયે શં-ત્તેને તેની પરવા હોતી 
નથી, નતેકે તોય તે સાધકોડું પાસે હોડું ખાધક નહિ ગણે. અને સાધકને 
અવલ'ખનની ક્ષણે દાણે «73૨ ઊભી હેય છે. 

(સાધનાની નાની કેડીની આસપાસ વાસના અને લાલસાની બે ખોટી 
ખાઈએ] છે. પ્રતિપળે પદાર્યોનાં આદ્ષક પ્રલોભનો! સાધકની આંખને ખે'ચવા 
ગ્રુથતત ફરે છે. ભય અને વહેમની દેખાતી ભૃતાવળે। તેને ભડકાવે છે. «તો 
સ્હેજ પણુ ગાથુ' ખાધું કે ગયા નન્‍૮ સમજવા. આથી તેની પીડ પાછળ 
«ગૃતિ આપનાર કે દોરનારની અનિવાર્ય આવરયકતા રહે છે.એ ટષ્િખિદુએ 
ને કોઈ સાધકની સાધનાના વિદાસમાં નિમિત્તભૂત થાય તે તેના ગરુ ગણાય. 
ગૃહસ્થ સાધક્ને પણુ વિકાસમાગમાં માતા, પિતા કે વડીલ અવલ'ખનરૃપ * 
હોઈ ગુરુજન ગણાય છે. પણુ એ અવલ'અનનોા અવલ'બન તરીક્ટે ઉપયે!ગ 
કરતાં આવડવા નતેઈએ; નહિ તતો સાધક અવલ"'બનને સાધન ન માનતાં 
ત્તેમાં જ મૂંઝાઈ પડે છે, અને અવલ'બનને જ રાણુગારવ। પાઇળ રાક્તિ 
વેડરી નાખે છે. આવા સાધકની સ્થિતિ ઊલડી કફોડી અને વિષમ થઈ ન્તય 
છે. એટલે જ સૂત્રકારે ' ગ્રામાતુગ્રામ વિચરતા * એ વિરોષણ્‌ મૂછી પ્રગતિ- 
વિકાસની પેરણા આપી છે. અને ન્ત્યાં સુધી સાધક જ્ઞાન અને વયમાં 
અપારપદવ હોય ત્યાં સુધી  અવલ'ખનની આવશ્યક્તા છુ એમ સમનનવી 
અવલ'ખનનીથે સર્યાદદા સૂચવી જે. . 


સ્વાત'શર્યમીમાંસા ૧૭૯ 


પૂરતુ સાધદ્ની આ અપરિપક્વતા પુરુષાયી, વ્યવસ્થિત અને નિચામત 
સાધકની દષ્ટિએ સમજવી. અન્ચયા સુસ્ત અને જડ ગ્રકતિવાળાને તે! હમેશાં 
અવલ'બત પાસે હોય તોાચે અપરિપદવતા રહેવાની જ છે. આવા પુરુષને 
“તે! અવલ બન ઊલટું આધક નૌવડે તથા વહેમ, લાલચ અને પાખ'ડને વધારે 
છે. ફારણુ કે અવલંબન પણુ ને સાધક ન્તગૃત થયો છે તેને ન ઉપયોગી 
હય. જગૃતિ કરાવવાની અવલ”બનમાં શક્તિ નથી, તેમ ચલવી પહોંચાડવાની- 
ચે એમાં તાકાત નથી. ત્તે માત્ર પેરણા આપી શકે. ન્નગવું અને ચાલવુ' એ 
કવળ સાધકની પોતાની સ્વેચ્છાને! પ્રશ્ન છે. અહીં સૂત્રકારે ત્તગ્ૃત અને 
પ્રગતિશીલને «7 પ્રેરણાની સાચી આવશ્યક્તા અને ઇચ્છા હેય છે ચે દૃષ્ટિ- 
બિંદુ સમન્નન્યુ છે. 

[૨ જ] ( આત્માર્થી જિષ્ય પૂછે છે--ભગવન્‌ ! અપરિપકવ 
સાધકને એકલા ફરવું કેમ ગમતું હશે ? વહાલા જૂ! તેએ તેની 
ગમૃતિમાં પદ્ાધીન અને સ્વચ્છ'દી બની ગયા હોય છે તેથી જ તેને 
ગ્ેડચર્યા બહુ ગમે છે. અને તેતાં કારણ આ છેઃ-) કેટલાક 
સાધક માત્ર વચનક્ારા જાતી જનની રિખામણુ મળતાં જ આવેશાધીન 
બની નાખુશ થઈ ન્નય છે, અને તેઓ વિવેકશત્ય ઉચ્ડઠખલ થઈ 
સાધકસ'ધથી છૂટા પડી #નય છે. 


[૨ જ) તેવા અન્નણુ અને અતત્તવવદર્ચી સાધકોને પછીયી આવી 
પડતી અનેક મુશ્ક્લીઓ ( કે જેનો તેમતે પ્રથમ ખ્યાલ જ હોતો 
નથી ) ઓળગવી ડડ્છુ થઈ પડે છે. માટે ઓ શાણા સાધકો, 
તમારે માટે આમ ન થાઓ. એટલા માટે ત્રો વીરજિનેશ્વરોનો આ 
અભિષ્રાય છે. 

ક 
સોંધઃ--આ સૂત્રના પ્રથમ વિભાગમાં સાધક સહજ મળતી પ્રેરણાને 
જાડી દેવા કેમ તૈયાર થાય છે તેનાં કારણો! જણાવતા કહે છે કે ને સાધકમાં 
ન્તજ્ઞાસુખુસ્દ્રિ હોમ છે તે! તે કોઈ પણ્‌ સ્થાન, વ્યક્ત કે બનાવામાંથી ક'ઈ પણુ 
હવા મથે છે અને લે છે. પણુ ને સાધક ઉપયોાગશ્ન્ય--ગાફલ ખને તેડ 
બહારત] દશ્યો તેના ચક્ષુ આગળ ખડાં યવાચી પૂર્વાધ્યાસેને લઈ ને તે સાધક 
એ નિમિત્તોને વશ થાય છે. તકે આવા ગ્રસગોસા ન્સ, વૈરગ્ય અને 


છે 


૧૮૦ “આચારાંગસૂત્ર 


સ'યમના પ્રબળ વેગ આગળ ર૩રારૂમાં નિમિત્તોના,જેરને! દબાવ થઈ ગયેલેદ 
દેખાય છે, પરતુ પૂર્વાભ્યાસોથી વવાયેલું એ વાસનાનુ ઝેરી ખીજ ધીમેધીમે 
નૃત્તિપર અસર ઉપનવૌ ખીન્ત તેવા જ પ્રેસ'ગો મળ્યે ગપ્ત રીતે વિકસી નય 
છે. આ વ્રક્ષ ધીમેધીમે સાધકની ચાલ્લ સાધનામાં કેક રેડે છે. અને તેથી 
જ સ'કુચિતતા પેસે છે, અહ'કારતું ક્િયામાં દરરન થાય છે, અને વિકાસ 
રઘાષ છે. 

અહકાર આવે એટલે વિશ્વ જેવડા અફાટ શાત્મસ્વર્પને તે પુરુષ 
નાનકડી વક્તિમાં «7 શમાવવ। મથે છે. જેમજેમ તે માગે” રાક્તિ વકુવધુ 
વેડફાય તેમતેમ તે સાધક વિશ્ચર્થી અતડોા ને એક્લપટો થત નય. 
અને જેમજેમ વિશ્યથી તે અતડો થતો ન્તય, તેમતેમ તે બોહની અધાર 
ખઈમા ડૂબતો નય અનેવ્યક્તિત્વ વિકસાવવાને બહાને વ્યક્તિત્વને પોતાને. 
હાથે « હસતે «તય, 


અહીં અનણુ અને અતત્ત્વદશીં વિરોષણ્‌ા વાપરી સૂત્રકાર મહાપુરયે 
અવલ'બનની મર્પાદા સૂચવી છે. એ અનુભવી 'ુરુષાએ ન અદ મર્યાદા સૂચવી 
છુ એવં સૂત્રમાં આવતું કથન “ આ વાત ઉપલક દષ્ટિએ જ્તેઈ ને દૂર કરવા 
જેવી નથી પણુ ખૂબખૃષ ચિતવવા થોગ્ય છે 7” એમ વદે છે. 


[૩] માટે સાધકે હમેશા સદ્ગુર્દેવે બતાવેલી દષ્ટિથી જવામાં 
સદ્ગુર્દેવે બતાવેલી અનાસક્તિનું પાલન કરવામાં, સદ્ગુરતે! પુરસ્કાર 
સ્વીકારવામાં, સદ્ગુરુ પર પૂર્ણ શ્રદ્ધા કેળવવામાં ઉપયે।ગપૂર્કક વિહ- 
રવું. સદ્ગુસ્દેવના અભિપ્રાયને અનુસરીને વિવેકપૂર્વક ભૂમ'ડળ ૫૨ 
વિચર્વું એટલું જ નહિ બલકે જતાં, આવતાં, ઊઠતાં, બેસતાં, વળતાં, 
ગ્રમાર્જન કરતાં એટલે કે પ્રત્યેક ક્રિયામાં ખૂબ સ'ભાળપૂર્જક હમેશાં, 
ગરની અતુત્તાપૂર્વક જ વિચરવું. 

નોંધઃ--વાસ્તવિદ રીતે અહીં આજ્ઞાની આરાધના ખતાવી છે. ધણી 
વખત સાધક સદ્ગુરુ કે ઉપસાપ્રકાની સાધે રહેવા છતાંય એક ભૂલને ખદલે . 
ખીજ ભૂલ્ષો ડરતો! હોય છે. એ પણુ સ્વચ્છ'દને! એક વિશભ્નાગ છે. સદ્‌- 
ગુરતું વવલ'બન જે હેતુએ છે તે હેતુ ન સરતો! હોય, તે સાધક એ અવ" 
લખન પ્રત્યે ગમે તેય્લું માન દર્રાાવતે હોય તોયે તે વિકાસ ન સાધી રાટે. 


સ્વાત'ત્યમીસાંસા ૧૮૧ 


નસદ્યુરુની સેવા, શક્તિ કે સગ કયાર ફત્યા ગણાય, તેની સ્પષ્ટતા 
“તાવી છે. પ્રત્યેક સાધકને આ વાત મનનીય છે. 

(ઉ) સદ્ગુરુએે બતાવેલી દછિથી «તાં શીખવું એ સદગુરૂની ભક્તિતું 
પધમ રૃપ છે. ઘણીવાર સાધક પોતાની દછિ સાથે રાખીને સદ્ગસ્નું રારણ 
-ગેોધતો ફરે છે, આવા સાધકને સદ્દગુક્ની પ્રસિ થવી સ'ભવતી નથી, અને 
ન્કદ્ાચ થાય તે! પ્ટચતી નથી. ઘોડા વખત કદાચ તે માની લીધેલી ભક્નિ 
% લાગણીના વેગમાં તણાયે «તય છે. તે સદૃગરુની આજ્ઞામાં વર્તવાના કે। 
સેવેજીે અને ધણીવાર આચરે પણુ છે; તાય ક્યાં સુધી તે પોતાની પ્રયમની 
દૃષ્ટિને સાધે તે સાથે રાખી ગુસ્ટેવની આજ્ઞાને નિહાળે ત્યાં સુધી તે તેની 
ન્રાસ્તવિક દૃણ્િને પહોચી રકે નહ કે લાભ પણુ મેળવી ૨ નહિ. સૌષી 
પ્રથમ પોતાનાં પૂર્વ દશ્િબિ'દુએને સાવ ભૂસી નાંખવાં સેઈ એ. નહિ તે 
“એક યા ખીછ રીતે ત્તે ટષ્ટિખિ'દુએ આવીને તેની સાધનામાં ડખલ કર્યા 
“વગર રહે નહિ. 

(૨) એટ્લે « પૂર્વઅધ્યાસોને ભૂલી «વા સેઈએ અને આજ સુધી 
ગોતે જેને નિરાસક્તિ માની હોચ તે નહિ પણ પૂર્વ અથ્યાસોને તદ્ન ભૂલી 
«વાની નિરાસક્નિ કેળવવી નોઈએ. 

(૩) ચદ્દગુરુ «યારે એને નસે કઈ આપે તેને બેટ તરીકે સ્વીકારવી, 
'એટલે કે તેઓ ટિકા કે પ્રાયશ્િત્ત, જે કઈ આપે તે પ્રકૃતિને પ્રતિકળ હોવા 
છતા તેને સપ્રેમ સ્વીકારવો. 

(૪) તેમની વાણી પર પૂર્ણ શષ રાખી તદનુસાર જવન ધડવું જેઈએ. 
જેટલા પ્રમાણમાં થષ્દદા હોય તેટલા પ્રમાણમાં સદ્ગરનો સ'ગ ફળે. 

આ ચારે છવનવિદાસના પરમ ઉચ્ચ સદ્ચુગરા છે. પણુ અહકાર 
અને મોહને માગ્યા વિના તે સદ્ગુોર જવનમાં પ્રવેશી શક _નણિ. 

આય કહીને ષછી સૂત્રકાર કષયેઃગપૂર્જક વિતરવાતું કછી સૉફગ્ુરૂ ગ્રત્ય 
એ ખધું અ'ધઅનુકર્ણુથી નહિ પણુ વિવેપ્મુષ્ડિપૂર્કક કરવાનું સગવે છે. 
શ્યામાં સદ્ગુરુ કેવા હોવા નેઇએ, તેએની કઈ આજ્ઞાને વશ થડું સેઈએ, 
“સેના વિવેક છે. અન્યથા સદ્ગુરુના ખહાના તળે કોઈ પષ્ડ વ્યક્તિ પોતાના 
ઝ્વાપ ઝે વાસનાનું પોષણ્‌ ભક્તોટ્રારા સદેલાઈપી કરી શક્ટે છે, એ સર- 
સમઇ દૂર ડરવા ખાતર ભક્તિ આંધળી ન હોય પણુ «તગત દ્વેય એમ 
ગૂસન્યું 3. ભક્ત તે! વીર, વિવેકી, વિનમ્ર અને વિચઃર દેવો! ઘટે. 


૧૮૨ આયચાશંગસૂત્ર 


છેવટ છેવટ પ્રત્યેક કયામ સાવધાની રાખવાનું બતાવે છે. તેમાં તેઃ 
સદ્ગુ$ અને રિષ્ય બન્નેની થોગ્યતાનો આખેટૂબ ચિતાર છે. શિષ્યની એક 
પૃણુ કિયા સદ્ઝરની અજ્ઞાબહાર ન હેય, એટ્લે કે જે સર્જ થા અર્ષત 
થઈ ગમા હોય એ રિષ્ય. અને સદ્ગુરુ એટલે જેની એક પાણુ આજ્ઞા 
રિષ્યના એકાતહિતવિનાની ન હોય, સદ્ગર એટલે નિઃસ્તતાની ગૂર્તિ, 
પ્રેમને મહાસાગર અનૅ પુણ્યની ગગા. તેમાં રિષ્યની સ્પ્રહા લય પાધે, 
અભિસાનતું ખાળાચિયુ ગળીને સુકાઇ «તય, અને પાતકનતેઃ સુ'જ રદ્દ થાચ- 


[૪] અહા જખ! સદગુણી સુનિ સાધક, બેધી ક્યાએઓમાં 
ઉપથોગપૂર્વક વર્તે, છે. તેમ છતાં કદાચ રારીર સ્પર્શ ( પોતાની 
ક્યા )&્રારા કાઈ જવ દુભાય તો તે પાપતે! આ જ ભવમાં ક્ષય થઈ 
શકે તેડું અલ્પ પાપ જ લાગે છે, અતે.કદાચ “કોઈ તે મહાકારણુવશાત્‌ 
નતણીને પાપ કર્યું પડે તો તેતે માટે આચાયદેવ પાસે થોગ્ય ગ્રાય- 
થિત્ત લેવાથી કર્મક્ષય થાય છે. પણુ એ પ્રાયશ્રિત્ત ઉપયોગરપૂર્કક 
આચરડું જેઈ એ--એવું આગમના ન્નણુકાર મહાપુરુષોનું ફરમાન છે. 


નેંધઃ--ચક્ચર ને ચાલવામાં સહાય ન કરે તો. તેની આવડ્યકતઃ 
પણુ શા ? એવા કદાચ કોઈ ને પ્રશ્ન થાય તેનું નિરાકરણ આ સૂત્રમાં છેઃ 
સાધકને સદ્રુર ધણી નનતતન્દી સહાય કરે છે. 


કેટલીકવાર સાધક એટલી હદ સુધી પાપ શખ્ટથી જ લીડ ખની નચ 
કે તે પોતાના જીવનવિકાસને લગતી ઉપયોગી ક્રિયા કરતા કરતાં પણ્‌. 
'પાષચી ડરે છે. આથી આવે વખતે ગર્દેવ તેમને સાચોપ માર્ગ ખતાવી 
પાપને વિવેક સમજ્વે છે. અતે પાપના સબધ રાબ્દ સાથે નહિ. પણુ 


મુખ્યત્વે અધ્યવસાયે! અને ગોણુરૂપે # ક્રિયા સાથે છે તેમ બતાવે છે. 


પણુ «ચારે પાપ કરી નાખ્યા પછી પણુ પોતાતું પાપ રખે ખહાર 
આવે એ માટે છુપાવવાનો પ્રયાસ ફરી ખીત્ત'" પાષો વધારતો હદય છે. 
સારે એના પાપના મૂળને રોધીને સદ્શુરુ તુરત નિમ કર્વાતું ઔષધ 
આપે છે. કચ ૧ત્તિની અષ્રીનતાને લઈને સિષ્ય તેમ ન કરે. ચાટે ક્કું” 
છે કે ગુમ્દેવની પૂર્ણ અધીનતા સ્વીકારી હેય ત્યારે ન પાપ નિવારી શકાય 
અને પ્રાયશ્ચિત્ત સફળ થાય. 


શ્વાત'ત્યસીમાંસા ' ૧૮૩ 


સતૂપુસ્થની આજ્ઞાની આરાધ્વાની આવર્યક્તા સૃત્રકાકે પ્રથમથી માંડીને 
થોમા સૂત્ર સુધી કછી, હવે પાંચમાંથી માંચનતે આ કટ્રેરાકના અ'ત સુધા 
તેઓ મોહની મીમાંસા વર્ણવે છે. જ 

સ્રીમાહમાં રહેલું, સાધકના સ્વચ્છદી માનસ પર અસર કરનાર” 
પ્રલોલન અને એ સ્વચ્છ'ટી માનસમાં સુખ્ય ભાગ ભજવી રફ તેવી નાટય- 
વૃત્તિએ વિફાસમાર્ગના પષિકને ડગલે ને પગલે સ્ધનારુ આવરણ્‌ તથા મહા- 
સમર્થ ચક્નિધરોને નમાવનારી રાક્તિ છે. સાધરને સદ્ગુક તથા સત્સ'ગની 
અસરતણે સતત «ગૃત રહેવાની «/ર્રિયાત આ દૃષ્ટિએ છે, એમ બતાવવા 
સૂત્રકાર હવે એ «7 વસ્તુને અટ ગ“ભોર રીતે અને ઊ'ડાણુથી ચે” છે. 

[૫] આત્માર્થી? જ'ખૂ 1 સાંભળ, દીર્ધદશી' બહત્તાની, ક્ષમાવાન, 
પવિત્ર જૃત્તિવાળા, સદગુણી અને સદા યત્નવ'ત સાધકો સ્્રીઆદિ 
મોહક પદાર્ધો જેઈ વિચારે કે આ વસ્તુ મારૂં સું કલ્યાણુ કરવાની 
છે? આ સ'સારમાં સ્ત્રીમત્યેનો મોહ જ ચિત્તતે અતિશય મૂઝવનારો 
છે. આવી વારવાર હિતશિક્ષા શ્રીશ્રમણુભગવ'ત મકાવીરદેવે આપી 
છે તેનું ચિ'ત્તન ફરે. 


નોંધઃ--ચોાથા ચૂતના ઉત્તરાર્બમાં સાધક જવનમાં બૃલથી કે સહજ 
શીત્તે થયેલી હિ'સાત્મક ક્રિયાને લગત્તો ઉલ્લેખ આપ્યા. અહીં વાસનાને 
દલ્લેખ છે. હિ'સા લડલસાથી «નમે છે- મોહ વાસનાથી «નમે છે. એ રીતે 
લાલસા અને વાસના બન્ને ચિત્વિફારાના અને સ'સ્રારના બીજરૂપ છે. પરતુ 
લાલસા કરતાંચ વાસના વધુ ખરાલ છે. લાલસાને પોતે કે પર તેઈ રાકે છે. 
પણ્‌ વાસના ગુપ્ત દ્‌ે।ષ છે, અને ગપ્ત રીતે રહીને «૮ એ વધુ ને વધુ જૂઝે- 
કાજે છે. 


રીર્ષદર્શી, જ્ઞાનો, સહિષ્લુ, પવિત્ર, ઉપયાઞમય જવનનાળેો એ ખાં 
સાપદના વિરોષતોઃ વાપરવાની પાછળ રહસ્મ છે. અને તે એ ન્તતનું છે ક 
અવી ઉચ્સ કોટિના સાધક પણ્‌ «રા ગાક્લ ખને એટલે કે વાસના આગળ 
પામર બને તેર એનુંયે પતન થતાં વાર ન લામે. નેટે વાસનાને સ'પૂર્ણ 
કાય ન થયા ટ્રાય ત્યા સુધી વૃત્તિ ર સ્થાપિત થયેલા સ સ્કારો, અધ્યાસેદ 
મનને પદાર્થો પ્રત્ય ખેચી અય છે એમ માનસરાર્ે વર છે. પરતુ મન 
ચા ત્રધધે પણુ તે કિમાએરપે ન ષરિછ્મે તે ખઃતર આ સુત્રમાં ચેરવણી છ- 


૧૮૪ “ -આચારાૉંગસૂત્ર 


વૃત્તિનો સ“સ્કાર બાલ ભન સુધી પહોંચ્યો હેમ ત્યાં સુધીચ એતું 
વારણુ છે. ચૅતનની શક્તિથી તે રાક્ય પણ્‌ છે. પરતુ તે સ'સ્કાર ક્રિયામાં 
પરિણમ્યો એટલે એટ્લે જ તે રૂઢ અને દઢ થાય છે. રૂઢ અને હટ સ'સ્કારેદ 
અધ્યાસનું સ્વરૂપ પકડે છે અને એ અશ્યાસે! પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં સાધદને પીડે 
છે. તેથી ન સૂત્રકર વાસનાજન્ય મોહને પદા" પર જતા રોકવાના ઉપાય 
ખતાવતા કહે છે કે સામે દેખાતા પદાર્થો પર મોહ ઉત્પન્ન થાય ત્યારે આટલું 
વિશ્રારકું દે “ તે વસ્તુમાં મારે કલ્યાણુ કરવાની કેટલી શક્તિ છે ? ” 


પદાર્થમાત્ર પ્રત્યેના મોહત્યાગની વાત કહેવાનો સૂત્રકારના અહીં 
આશાય છે, તોધ અહીં પ્રધાનપણે સ્રી શબ્દનેદ નિદેષ્શ છે. તેની પાછળ 
ખાસ રહસ્ય છે અને તે ખૂબ ચિંતનીય છે. સ્રી એ પ્રેકૃતિરાક્તિનું આબેઠૂબ 
પ્રતીક છે. સાંખ્યપ્રણાલિકા પ્રમાણે પુસ્ષથી જે પૃથક્‌ તેટલો સર્વ પ્રકૃતિના 
પરિવાર સમનય. અહીં સૂત્રકાર સ્રી અને પુસ્ષ વચ્ચેતું ને એક વિલક્ષણ 
આધર્ષ્યણુ છે તેને જ વિશેષ રૂપે સ્પષ્ટ કરે છે. 


પુરષ નેમ ચૈતન્યરાક્તિનો વિકસિત અર જે, તેમ સ્રી પણુ 
ચૈતન્યશકિતના વિડ્સિતઃઅશ છે. બન્ને પૂર્ણતા પામવાના ૪મ૪ુક છે. 
કાઈ એક ભૂમિકામાં બન્ને વિકાસની દૃષ્ટિએ એ બન્નેનું સાહચર્ય નિર્માણ 
સહેતુક એટલે કે વિકાસમાગે" ઉપયોગી થવા સાસ યચું હોય છે. 


પરતુ વાસનાને અધીન થયેલું ચૈતન્ય શક્તિનો સદુપયોગ કરવાને ખદલે 
શક્તિના ડુસ્પયાગ કરૅ છે. આજ સુધીના જગતના ઇતિહાસમાં આ બીના 
સ્પષ્ટ તરી આવે જે. ન્ત્યાં સુધી સ્રી અને પુરુષની દૃષ્ટિ ઉપરના વેઇન (દેહ) 
તરક્‌ ન્તય છે, અને એ આકષષ્ણુની તૃપ્ત તેમાંથી સોધવાને! પ્રયત્ત થાય છે 
«યાં સુધી એ ખન્નેનું નિરીક્ષણ કે મિલન નીચેની ભૂમિકા પર-જ ખે'ચી «વાનુ'. 
પસંતુ ન્ત્યારે સૂમન્નય કે એને ન આડે છે તે આ વેદન નહિ પૂણુ એને 
પારી શખનાર ચૈતન્ય છે, ત્યારે « એ રારીરની પેલેપાર રહેલા ચૈતન્યના 
સૌન્દ્ર્ચ તરફ તે વળે; અને ત્યારે જ તેને રાક્તિનાં દરન થાય. આ ભાન 
જને પ્રગટ થ્યું છે, તેવા સાધદે જ પોતાનો વિકાસ સાધી રાહ છે. પણુ ન્યાં 


પ્રાહ છે તમાં રહદાષ્ટ મટી ચૈતન્યદષ્ટિ ઝયાંયો પ્રગટે. ? અને વિકાસ પણુ 
ક્યાંથી સધાય 1 * 
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સી અને જુરુયના ચરીરજન્ય મોહને આકર્ષયુનુ' સ્વરૂપ અપાય છે તે 
“ળી એક ખીન્તે ભ્રમ છે. કેવળ રારીર્ટષ્ટિએ ષતું આકર્ષણ એ સહ છે. 
અને એ વાસ્તવિકતાના અજ્ઞાનને કારણે છે. આ ટષ્ટાબદુએ સૂઞકાર કહે છે 
કે“ આ સંસારમાં સ્રૌમાહ «૮ ચિત્તને અતિશય સૂ'ઝવનારે। છે ”' કારણ- 
જે એ વિકૃતિમાં રાક્તિનો સીધે ડડાસ છે, એટલ જ નહિ પણુ એ ન્યામોહ 
નસકિતના વિકાસનો માર્ગ પણુ બૂલવી રાકે છે. માટે “ સમોહ માહ છું 
કલ્યાણ કરવાને છે ? ” એમ સાધકો વિચારે. 


આ વિચારણાની પાછળ સ્તૌપુસ્પના ભેદને કોચડો સ્પષ્ટ થાય છે. 
મોહ અને આકર્ષણુ બન્ને ભિત્તભિત્ર વસ્તુ છે તેતોય આમાં પ્રતીતિ થામ 
છે, આકર્ષણને તીરની ક્રિયાથી ઓળખાવી શકાય. ખાણમાં તીરને પરોવીને 
ફે"ફવામાં આવે એટલે એ દ્રે'કાય વાદ તીર વેગના નિયમને અધીન છે, 
'લીરને ફે'કનારો નહિ. આ રીતે *ચયાં સુધી વાસનાનુ' બીજ હેય, ત્યા સુધી 
આકર્ષણ થયું અનિવાર્ય ગણી ગકાય, મોહ નહિ. 


આકર્ષ્ય્ણુ થવાની સાથે «/ડ વિવરાતામાં ચૈતન્ય ભાન ભૂલે તે! મોહ 
ચવાનો સ'ભવ ખરે. આ આકષ અને મોહ તરન વિરોધી વસ્તુઓ છે. 
નેટ એ આકર્ષ્ણુમાં પણુ અશુદ્ધ અરે! કારણુજૂત છે. ચૈતન્યના ઉચ્ચતર 
ગ્રદેશો માં ખાલ આકર્ષણનો નિયમ પણુ ખાધિત થઈ રાક્તે નથ. પરતુ 
ચૈતન્યને એટલો (વકાસ ન ચયો હેય ત્યાં સુધીની ભૂમિકામાં આકર્ષયૂ 
અનિવાર્ય હોઈ દાબી ન રાકાય, પણુ મોહ દાબી શકાય. 


(આકર્ષણ એટ્લે ખે'ચાઝઠું અને મોહ એટલે મૂ'ઝાફં. સ પુરષ વચ્ચેના 
આકર્ષણુની પાછળ નૈસર્ગિક રાક્તિનો કઇક સકત છે. પણ મૂ“ઝ્વણની પાછળ 
નૈસર્ગિક શક્તિની કેવળ અવહેલના છે. » સ્રીપુસ્ષ વચ્ચેન! આકર્ષ ણુ, કારણ 
સમજવાનો યોગ્યતા જે પુસ્ષ ન ન્તણે તેને ગૃહસ્થાશ્રમ પણ્‌ ખે!નરપ જ 
બને. આ આકર્યણુના મૂળકારણુને સમક્ત્યા વિના એકપત્નૌત્રત કે એકે- 
ગપતિત્રતની ભાવના પણુ સ”ભવિત ન થાય. ઉપરની વસ્તુ પ્રસંગોચિત છે. 
સાથે ઉચ્ચ કોટિની વિવેક્ખુષ્દ્રિ વિના સમન્નય તેમ નથી. 


એક જરી પુરુષ તરક કે એક પુરુષ સ્તરો તરફ આકર્ષાય છે તેનું કારણુ 
સુ બન્નેનાં કપરતાં રારીર નથી પણુ રારીરની પેલે પાર રહેકું કાઈ તત્વ 
૨)૨ તત્ત્વ પ્રનેત્પત્તિની ભાવના જન્મદ્વે છે, અને તેને લઈને સ'ધાગ 
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ચાનથ, અતે એ થાનું પણુ બન્ને વ્યક્તિને અનિવાર્ય ખને. પણ્‌ તેટલી. 
ભૂમિકાએ સ્વાભાવિક જે બન્ને દ'પપતી હોય તે જ તે આધર્ષાણને ઇરવી 
સકે અને આદર ગૃહસ્યાશ્રમી બની રાટે. 


પણુ ન્યાં આકર્ષણનો હેતુ શરીર કલ્પાય છે, ત્યાં એ આકર્ષણુ 
નથો; પણ્‌ કેવળ મોહ છે. માહ એ વિકૃતિ છે, છતાં ન્ન્યારે એને આર્ષ ણુના 
નામનું એ[ડુ' આપવામાં આવે છે ત્યારે તો એ વિકૃતિ વધુ વિકારી ખતે છે. 
અને આવાં સ્ૌપુરષો લગ્તથી જેડાઈ ઉત્તત ભાવનાની એકતા કરવા મથે છે, 
પણુ તેએના આરશચની અશુષ્દિના કારમે તેમ થડું અરાકય નીવડે છે. અહીં 
સામાન્ય બહ કરતાં સ્રીમોહની વિરોષતા એટલા માટે ખતાવાય છે કે પદ્યાર્થ- 
ગોહ અને સ્માહમા ધણો ભેદ છે. પદાથમાહમાં આત્માના દિવ્ય અને 
ઉદ્દાર સ્વર્ષ્ને ભૂલવાતું બને છે ખરું, ષદાર્થર જેટલી «7 સ'કુચિતતા પેસે છે 
એ પણુ ખરું. પરતુ તેનો કાળમર્યાદા બહુ દીર્ધ, નથી. પદાર્થની વિવિધ- 
તામાં જ્ઞાનના અ'શે! ષણ્‌ બદલવાની રાદયતા છે. સ્ત્રીમાહમાં તેડું નથી, ગ્રી- 
માહમાં તે! જ્ઞાનના અરો! ઉપર જ આવરણુ આવે છે. એટલે ૪ એ વધુ 
વિકૃતિ છે. વાસના અને લાલસાનું તારતમ્ય ખૂબ ચિંતનીય છે. 


સોજી કોઈ એક વ્યક્તિ એક રારીરમાં મૂ'ઝાયેલી દેખાય વારે એમ 
સાની લેવાય જે કૅ તે અમુક વ્યક્તિ પર મોહાયેલ છે, પર'તુ એમાં દછિની 
ભૂલ છે. ન્યાં વ્યક્તિના વ્યક્તિત્વને ખદલે ન્યશ્તિનાં ખોખા ઉપર 
મૂ'ઝાવાતું હોય ત્યાં વ્યક્તિમાહ પણ ન જ સ'ભવે, જે એક ખાખાતે દેખીને 
મૂઝય છે તે બીન્ત ખાખાને દેષ્મીને યૂઝાવાનો જ છે. ભકે એ દેખાવાની 
રાક્યતાના અભાવે પ્રેત્ય ન દેખાય. 


આ રીતે એની મૂંઝવણ વધતી «વાની. સ્રીન્નતિ અને પુરુષનતિ 
વચ્ચેની આ મૂંઝવણ ચુગાયુગો સુધી અણહફેલાયેલી પડી છે. આકર્ષય 
અને બો।હના અણુઉકેલે «૮ સ્રી અને સુરુષ એકબઓન્તને તેતેતાં ન ચમકે છે. 
અગોપાંગ તતેવા લલચાય છે, આવેગિત થઈ ન્તય છે. આ શ્થિતિ એટ્લે મોહ 
અતે મૂંઝવણનો પ્રતીતિ આપતું બાલ ક્રિયાત્મક પેતિબિખ. મૂઝવણ્‌ અને 
આકર્ષણને ભેદ ન સમન્તચ ત્યો સુધી એક્પત્નીત્રત કે લહ્મચર્યની સાથના 
માટેના લાલ ઉપચારો કેવળ કપગાર્ર્પ બને "મરા. પણુ ઉપચ[રો અમુક 
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રૃદિબિ'દૃએે આવરચક પણ્‌ છે. પરતુ વાસનાને નિર્મળ બનાવવા, ક્ષય ડરવા 
માટે જે ફ'ઈ અનિવાર્ય ઉપથાગી છે તે આ સૂત્રમાં સૂત્રકાર ભાખી દે છે. 
અને તે છે એકમાત્ર સ કે સુર્યના મોહના મૂળકારણૂનું નિવારણ, 


ઉપચારોતું સ્થાન આ પછીના સૂત્રમાં આવે છે. એ વધુ સમુચિત 
છે, એકુ' આટલું રહસ્ય સશન્ત્યા પછી સહેજે સમન્‍્નરો, આથી અશ ફલિત 
થયું કે ચ્વીપુરુષ વચ્ચેની લિંગભિત્તતા એ પણ ખાહ્ષ ઉપચાર છે. અને તે 
રારીર્દષ્ટિએ છે, જ્ઞાનદીષ્ટએ નથી. આ ભાન સુધીની ઉચ્ચ કેટિએ પહેંચ- 
વાના જેમના કેડ અને શક્તિ છે, તેઓ પૂર્ણ ત્યાગના અધિકારી છે, આવા 
મુરુષો જ આકર્ષણુથી પર રહી શકવા સમથ ખને છે, અને સહજ નિરાસક્ત 
રહી શદે છે. પણુ જેએ હજી લિંગભિત્નતાને તેઈ શાકે તેવી દૃષ્ટિની ભૂમિકા- 
એ છે, છતાં જેમને રાક્તિને વિકસાવવાના કોડ છે, તેમને માટે આકર્વણ 
સ'ભવિત છે. પરતુ આડર્ષણુ ન કરવી રાકે અને સૂ'ઝાઈ પડે તેવી ભૂમિકા પણુ 
(ગોહના પૂર્વ અધ્યાસે!ઈને લઈ ને) તેએની સાથેસાથે જ રહે છે. તેથી તેમને 
નિચમનપૂર્વાક આકર્ષક નિમિત્તોયો દૂર ૨ખી આકર્ષેણુના કારણ રોધવા- 
પૂરત્તો ત્યાગ ઉપધે।ગી નૌવડરો એમ માની પરિમિત ત્યાગ (યૃહસ્યદીક્ષા) આપ- 
વામાં આવે છે. “ સ્તરારસતોવ 'ની ત્રતભાવનામાં એકપત્નીત્રત તડ 
છે જ. પરતુ એક પત્નીમાથૅ મર્યાદિત આ્રહ્મચર્યનું' સ્થાન બતાવી પ્રન્તે- 
«પત્તિના હેતુ નિર્મોહી ભાવનાથી « કળે એવા એવા કેક નિગ્ઢ ભાવે દર્શાવે 
છે. આવા અણુત્યાગીને પણુ ત્યાગ એ નિરાસક્તિ જગાડવા માટે છે, એક 
ભાન રહેતાં તેની બે સ્થિતિ થાય છે? કાં તા તે આકર્ષણો પર થાય છે 
એટલે કે ત્યાગની સિદ્ધિમાં પૂર્ણ ત્યાગમાં રાહન્ટ પાર ઊતરે છે, અને કાં 
તતો આર્|્યણુનાં કારણા સમજ આડર્પણુને વેદી લે છે. આકર્ષણથી પાર ઊતર્યું 
અને આકર્ષણુને વેદી લેવું એ બન્ને કિયાઓઆ વગ્ચે સ્થિતિ, સ્થાન અને 
વવહારની દક્ટિએ મહાન અ'તર છે. તોથે એ બન્ને સાધકોને સાધકદવ્ટિએ 
તેવાય ત્તા તેઓના આરાયમાં «રાયે અઅતર નથી. પરિણામ પણુ બન્નેનું 
એકસરખુ છે. ફેર માત્ર હોય તે! તે સમયની શીદ્યતા કે અશીક્રતાને છે. પહેલો 
સાધક રાક્તિર્ના તીત્રતાને કારણે ઝડપી વિકાસ સાધે છે. 'બીન્નને શીધ્રતાએ 
તેતર ભનશું રાકય નયી. તેય :જ્ઞાનીજનોની દષ્ટિએ એ ખન્સે સ્થિતિના 
સાધટેાન” સાધક તરીકે તે! સ્થાન છે જ. કારણ્‌ કે બન્નેને ત્યાગના હેતુને 
લાન થયું છે તેમ ગણી શકાય. 


૧૮૮ આચારાંગસૂત્ર 


ત્યાગતુ' આ દૃષ્ટિખિદુ જેનઘમ'માં “કમાર પથ્યો લળથાી ધમનો” 
એટલે ગૃદસ્ય અને ભિશ્ષુ ત્યાગી એ રીતે, ખૌડ્ધ દીક્ષાપ્રણાલિકામાં પશિમિત- 
કાલીન દીક્ષાની ઢળમી અને વેદધ્મષ્માં શ્રહ્મચર્યાશ્રમ પછી # ગૃહસ્થદીદા 
જ ત્યાગી દીક્ષા લઈ રાકાય એવી ઢબથી એમ એક ચા ખીન્ત સ્વ3પે છે. 


આ રીતે આકર્ષણ અને મેહની ઊડી મૌમાસા પછી એ પ્રશ્ન થાય ક 
મોહનિવારણુના ઉપાય શા ? ત્યાગ કે ભોગ ? સૂત્રકાર અહીં મોહનિવારણુને। 
ઉપાય જ્ઞાન બતાવે છે. ત્યાગ કે ભોગ બન્ને જ્ઞાનીને «૮ પચે છે. અત્તાનીને તો. 
એ ખન્ને વેડ છે, એકને ચિત્તના પસ્તાપે અને ખૌન્નને મુખ્યત્વે દેહના પરિતાપે. 

[૬] મોક્ષાથી* શિષ્ય! ( પ્રયત્ન કરવા છતાંયે જે વાસનાના 
 પૂર્કસરકારાતે વશ યઈ ) મુનિ સાધક વિષયાથી પીડાય તો તે 
(૪દ્રિયોને ઉત્તેજિત થતાં રોકવા માટે ) બહુ નિર્બળ (લખે) આહાર 
કરે, ભૂખ કરતાં અલ્પ ખાય, એક સ્થાને ઊભો .રહીને ફાયોત્સર્ગ 
કર્‌ અથવા ખીજે ગામ જતો રહે. આટલે! પ્રયત્ન કરવા છતાં પણુ 
મન વશ ન થાય તો આહારને ત્યાગ.પણુ કરી દે, પર"તુ કદી સ્ત્રી- 
ન્સ'ગ ( અધદ્ધચર્યસૅવન ) તે! ન જ કરે. 


નોાંધ--ખાકર્ષણુની વિવરાતામાં મોહને જન્મવાનો પ્રાચઃ સભવ 
હેપ્વાધી આ સૂત્રમાં આર્જષણાને વર કરવાના પ્રયોગોને લગતી વાત સૂગકાર 
સહાત્મા કહે છે. વિષયાત્પાદક નિસિત્તોને। ત્માગ સ્વીકાર્યા પછી પણ્‌ વિષષોની 
«તચૃતિ થવાનો સ'ભવ જે જે કારણુ।થી "યાય છે, તે ખાલ અને આંતરિક 
કારણના સૂડ્મ અવલોકન પછીનો આ નિદા હેય તેમ સમન્વય છે, 

વિષયોની ઉસેજનાને! ખોરાક પર પણુ મોટો આધાર છે. “ ેવુ' અન્ન 
તેનું મત ” એ સૂત્ર વિચારવાશ્રેગ્ય છે. રસાળ, સ્વાદુ અને તીખાં ભેજન વિષય- 
વૃત્તિને હઢ્ર બનાવે છે. એટ્લે અહીં વ્ખાસૂકા ખોરાક ખાવાનુ સૂચન્યુ' છે. 
અલ્પ ભોજન પણુ એટલી જ મહત્ત્વની વસ્તુ છે. શરીર પાસેથી સાધનર્પે 
કામ લેવા માટે ખોરાકની આવર્યક્તા છે, ઈદ્રિયોને ફત્તેજના કરવા માટે નહિ. 
“આટલી સારી વાત સૌ કોઈ સાધક સમજતે! જ હરો; તોયે ષદાર્ઘોમાંના 
સ્વાભાવિક રસને ખદલે તેલ, મરચુ, મીઠારા, ખટારા વગેરે અનેક વસ્તુઓને 
રર્સામાશ્રિત ડરીને ખાણાંએ ખવાય જે. એ ન્ેતાં જણારો કે તેમ ડરવામી 
ખોરાક મટે ખાવાનું નથી રહેતું, ખાવા માટે ખોરાક ખની ન્નય છે. 


સ્વાતત'ત્યમીમાંસા ૧૮૯ 


આ ફીતૅ વ્યય તથા પાપ બન્ને વલે છે, અને શરીરને શ્રમ પૂરતો ન 
ભળવાથી ઈઠદ્રિવા પર તે ખાણાંની ખોટી અસર થાય છે. એટલે લષુ' અને 
અલ્પ ન્નોજન પ્રત્યેક સાધકનાં ગરીર અને મન બન્નેના આરેગ્ય માટે 
ઉપથેોગી છે, એ વાત નિર્વિવાદ છે. 


એક સ્માને ઊભા રહી કાચોાત્સગ" કરવાનુ સૂત્રમાં છે. તે શરીરને . 
કસવાની દષ્ટિએ છે. આ બધા પ્રયોગો ખૂખ ઉપયોગી નીવડે છે, સાધકને 
ઘણીવાર પતનમાંથી ૩ગારી લે છે. છતાં આટલુ' કયચ પતી જતું નથી. 
ખહારના ઉપચારથી વિષયાનુ' રામન થાય, તે ન પીડે એવુ ખને, તે।ય ત્તેથી 
વાસનાને વિજ્ય પ્રાપ્ય થાય તેવી નિક્ષિતતા નયી, એટલે સ્થાનાંતર 
કર્વાનુ' સૂચવ્યું છે. તેમાં બે દષ્ટિબિદુઓ છે. એક તે! ઘણીવાર અમુક 
સ્થાને! ૪ એવાં હોય છે કે મનુષ્ય પર ત્યાંના પ્રબળ આંદ્વેલનાની અસર 
પડે છે. ત્યાગી તત્વજ્ઞાની કે ચિ'તનશીલ પુરુષોનું રહેવાનું «ત્માં ખઠ્ઠુ ગન્યુ” 
હોય ત્યાનુ' વાતાવરણુ ત્યાં બેસનાર કે રહેનાર પર તેની તેવી અસર ઉપત્ન- 
વ્યાના અતુભવા થાય છે. તે « રીતે ખરાબ ૨ વાતાવરણની પણુ તેવી ખરાથ 
ય પડથા વિના રહે નહિ, અને બીજી" તે સ્થાનમાં વાસનાને ફત્તેજિત 

રે તેવાં બાહા નિમિત્તો હોય તોને બાધઇકર નીવડે. આ બન્ને દછિએ સ્થાન. 
પરિવર્તન આવશ્યક છે અને તેથી લાભ પણ્‌ થાય છે, એ સ્વાભાવિક છે. 


ભિક્ષુ ગામેગામ અપ્રતિબ'ધ વિહરતા હોવા છતાં ચોમાસાનાં ચાર 
ભાસ તેને એક સ્થાને રહેવાની આજ્ઞા છે. તેનું ડારણ્‌ એ છેટે સોમાત્ામાં 
કવોનો અધ્રિક ઉત્પત્તિ થવાથી અજતનાયી બચી «વાય, વર્ષાવિહારમાં 
હપશ્થિત થતી અરાઇયતાએ ટળી «ય, અને ત્ત!ન, ધ્યાન તથા તપને માટે 
પણુ તે શકતુ વધુ અનુકૂળ છે તેથી ચાતુર્માસ માટે વિહારની મુનિ સાધકને 
જૈનરારામાં મતા કરી છે. તોયે અહી” ચહર્માસમાં પશ્મર વિહાર ઠરવાનુ 
સૂચવ્યું છે તેની પાછળ મહાન હેતુ છે. જેનદર્સન નૈચગિક્દર્શન હોઈ તેના 
નિયમો! નેસગિક બ'ધારણુપૂ્વક અને હૈતપુરઃ સર વોન્તયા, હોય છે. મદદ 
ફેતુને ચયાર્થ સમજને ત્તે નિયત્!તુ' પાટન કરડ વટે, તે એની મર્યાઇ **- 


શકું “કસ જામને જે ગુક્સાત કરે જ, તે વવીઝતુને ૧5: _ 
ન્ય ડરતો. વર્ષાત્રતુના વિદ્ઠારમ્ાં સે દેવે છે તેના કરતાં વિષયે” 
વચુ છે તે દૃષ્ટિએ વિહાર ક્ષમ્ક છે. અને અહી તે'મ્ત્યાં સુધી ચ્હે 


તાદ 


૧૯૦ આચારાંગસૂત્ર 


આહારને સર્જયા ત્યાગ કરી જીવન ડુંડાવડું એ પોચ્ય છે, પણુ અસ્હન 
ચયનુ' સેવન કરકું થાગ્ય નથી, અબ્રહમચર્ચ માં આત્મઘાત છે. રારીરઘાત કરતાં 
આત્મઘાત વધુ ભયકર છે. આથો સાધકને ખબીન્ત' ખધાં ત્રત્તોમાં અશક્ય- 
પરશિહારને સ્થાન આપી મર્યાદાપૂરતા અપવાદનું સ્થાન ર ખાર્યું છે. પણુ આાજ્ન- 
ચર્ય દ્રતમાં તેમ નથી કર્યુ. મત, વાણી, અને કાયાનો અત્યબિચાર એ જ 
ખહ્મચર્યની સર્વાગસાધના. 


[છ] (ગસ્દેવ ! સુતિ સાધક માટે પ્રાણુત્યાગ કરવો સારો પણુ 
સ્રીસંગ ન કરવો એમ કહી આત્મધાત કરતાં સ્ત્રીસગતે વિશેષ 
દૂષિત બતાવ્યો તેવું શું કારણુ હરે ? તે આપ્‌કૃપા કરીને સપણ સમ- 
જાવે.) આત્માથી જખૂ 1 સ્ત્રીઓમાં ફ્સાતાં પહેલાં ( અખહ્મચર્ય 
સેવતાં પહેલાં) ઘણાંયે પાપા સેવવાં પડે છે, અતે પછી જ કામભેગ 
થઈ શક જે. ( ચેતનને વેચ્યા વિના વિકારતી તૃપ્તિ રાકય નથી. ) 
અને કદાચિત કાઈ પહેલાં ફામભોગનું સેવન કરે તો પાછળથી પાપો 
સેવવાં પડે છે. આ રીતે એ આીસસર્ગ સાધનામાર્ગમાં અપાર 
ડખક્ષ ઉત્પન્ન ઢરતારો છે એ બધું ખૂબ ઊ'ડાણુથી નશી-વિચારીને 
મુમુક્ષુ સાધક તેથી હમેશાં દૂર જ રહે; તેતું સેવન ન કરે. 

નોંધઃ--પરતુ ઉપરના સૂત્રના રખે કોઈ અવળે અર્થ લઈ લે, ત્તે 
ખાતર આ સૂવમાં ખુલાસો ફર્યો છે. અભ્રહ્મચર્યની કિચાથી વિષયોની વાસ- 
નાને વેગ મળે છે અને વિષચોની વાસનાનો વેગ «ચાં સુધી ચિત્ત પર 
અસર કરત્તે હોય ત્યાં સુધી કસાધક કોઈ પણુ સાધનામાં સફળ થઈ રાકતે! નથી. 

જેમ એક સ્યાનમાં બે તલવાર રહી શક્તી નથી, તેમ ચિત્ત પર વિકાર 
અને સંસ્કાર બન્ને એકીસાથે નથી રહી શક્તા. સસ્‍્કારી જીવન પર વિકાસ- 
સો! આધાર છે. એટલે એ દષ્ટિએ અભ્હમચર્ચની કિયાનેો સખ્ત નિષેધ્રુ કર- 
નામા ગ્માવ્યો। છે. 

જે મહાપુસ્ષો એક આપઘાતથી અનેઇ અધમ્ગતિનાં «ન્‍્મમાણે 
ભેઇઞવવા પડે એમ કહે, તે જ મહાપુસષે! અડપઘાત સુધીની દિયા ઘ્મ્ય ગભે, 


તેની પારળ ખાસ રહસ્ય જે, તે રહસ્યનો ઉપરના સૂત્રમાં સ્ફ્રોટ મળે છે. 
અબહ્મચર્યની ક્રિયા પોતે દૃષિત તેટલા માંટે છે ટે તેની પહેલાં ફે પછી 


સ્વાત'-્યમીમાંસા વ્હ્૧્‌ 


નેક પ્રકારના માનસિક દડ પડે છે. કામથી કોધ, ક્રોધયી સ'માહ, સ- 
મોહથી સ્મૃતિવિષ્રમ, સ્મૃતિવિભ્રમર્થી બુદ્દિનારા અને ખુદ્ધિનાશથી પતન, 
આ પ્રમાળે એની પાઇન આખી પતનનો શ્રેણી રાર થાય છે. તે દષ્ટિએ તે 
કિયા દૃધિત્ત છે, ને તે સાધક સાટે ત્યાન્ય છે. 


[૮] ( ચસ્દેવ ! વિષયવાસનાના સ'સ્કારો કે જે ૬ૃત્તિ પર સ્થાપિત 
થયા હાય છે તે પતનના કાર્ણુભૂત બને છે. માટે એ દૂર કરવાયે[ગ્ય 
જી એ વાત્ર હું સમજ્તો. પરતુ ભગવન્‌! નિમિત્તોને આન્‍લું બધું 
મહત્તત શા માટે આપવું ઘટે (વળી આવું કેવળ પુરુષ સાધકતે *૪ થતું 
લશે ક સ્ત્રીસાધિકાને પણુ યતું હરો? ગસ્દેવે કહ્યું:-પ્રિય શિષ્ય ! 
આ કચન કેવળ સ્ત્રી સાધિકા કે કેવળ પુરુષ સાધકને માટે નથી, 
બન્નેના છવન સાથે આનો સબધ છે. જેકે સત્રો અને પુસ્પની 
શરીરર્ચના ભિન્નભિલ હોઈ એમનાં વદન પણુ ભિન્નભિન્ન ન્નતનાં 
હેય છે પરતુ વાસનાનો સ'બ'ધ તો બન્ને સાથે હોય છે જ. વહાલા 
જખૂ! વિષષવાસના પર વિજય મેળવવાની સાધના કરનાર જેતે વિષય- 
વાસનાનાં નિમિત્તોને ખુલ્લાં રાખી સાધના કરવા ખેસે તો તે નિષ્કળ 
નીવડે છે. માટેજ ફરીફરી પ્રત્યેક મહાપુરુષે ક્યું છે કેઃ-) વાસનાતે 

* નાશ કરવા પસ્છ્નાર સાધકે સ્રીઓની સ્ગારકયા ન કચ્વી, સ્રીગોનાં 
અવયવો ન ન્નેવાં, સ્તરોએ સાથે એકાંતમાં ગાઢ પરિચય ન રાષ્મવો, 
સ્રોઆથી સ્તેહ ન કરવો, સ્્રીઆનાં અગાને અડી સેવા ન કરવી, 
વધુ તો ચું સ્્રીઆ સાથે વાતચીત કરવામાં પણુ સર્યાદિતિ રહેયું; 
સારાંશ કે પોતાનો માનસિક સયમ બરાબર નાળવીને પાપાચારથી 
હ'મેરાં ડરતા (દૂર) જ રહેવું. 


નોંધઃ--વાસના પતનતુ" મૂળ છે. અબ્રહાચર્યની ક્રિયાર્યી વાસનાને 
પુષ્કળ વેગ મળે છે. એમ સાંભળી ઘણીવાર સાધક વાસનાનુ' સ્થાન ક્યા 
છે, તે કોના પર અને કેવી અઝર્‌ હપન્નવે છે, તેનુ મૂવ શ તે તે'યણુથી 
ન સમજે કે ન વિચારે તો તેની દર॥ ડુર્વિદગ્ય ખની «રય છે. બડૂધા સ્ટે- 
જતિ પ્રત્યે પુસ્થોની અને પુસ્યનતિ પ્રત્મે સીએની ઘણા ટે તિરસ્કર 
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વૃત્તિ «ગે છે એ આવી « દુર્વિદગ્ધ દશાનુ' પરિણામ છે. એમાં આ રાક્તિ 
અને આગયની ડૂષિતતા બન્ને કારણુભૃત છે. રાક્તિ વિનાનો ત્યાગ નિમિત્તો 
પર દોષ ઉત્પન્ન કરે તેમાં આશ્ચર્ય" જેવુ' નથી. પણુ તે ટ્રેપ ઉપાદાનમાં 
વધુ અશુદ્ધિ લાવે છે, એ વાત પણુ તેટલી *7 ચિતવવા થોગ્ય છે. 
આવો સાધક વાસનાના સ'સ્કારોને નિ્ટૂળ કરવાને પ્રયત્ન કરવાને બદલે 
«ગત પર ઘ્રણા કરવામા સમય પરાર કરતે! હોય છે. 


અજુભવ પણુ એમ «/ કહે છે ટે સીએ પર કૅ પદથેધે પર થા 
કરનાર ષદાર્થાની પેટ ભરીને નિદા કરતે ટોય છે, ચદાર્યો સામે બૂરખે! 
ધરતો હોય છે, તોષ એ બારીક બૂરખામાંથી પોતાની તીણી અને તીક્ણુ 
નર ફેંક્યા વિના રહી ગકતે! નથી. એક ખાન્ઠુ ઘડીધડી એની સામે જીએ 
છે, એને બે!ગવવાની ૬ૃત્તિને પોષે છે. અને બીછ ખા તિરસ્કારની વત્તિ 
કળવતો રહે જુ. આતુ' પરિણામ ખે રીતે બૂરૂં થાય છેઃ એક ત્તા પદાર્થ 
પ્રત્યેના ડ્ેષ, ઈર્યા જે નિ'દાથી તેનુ' માનસ અધ્રમ ખનતુ' “ય છે, અને 
ખઔજુ' ખાલ ભેગ ન ફરવા છતાં પદાર્થ પ્રત્યેની ભોગલૃત્િથી આતરિક 
વાસનાને! વેગ વધારતો નય છે. આવા ત્યાગીને ત્યાગ ન પચે, પણુ ઊલટું 
અમથું પતન ફરે. એટલે જ ભાગથી વાસનાની તૃપ્તિ નથી પણ્‌ ભાગના ઘાથી 
વાસનાનો અગ્નિ વધે છે. એવે જ્ઞાની પુસ્‍્વોનેો દૃઢ અતુભવ હોવા છતાંથે 
આવા ઝહમ્થ સાધકોને માટે પરિમિત ભોગેોપભેગ ક્ષમ્ય ગ્યા છે. 


'"પશ*્તુ જે જઈ ક્રિયા કરો તે ન્તગૃતિપૂર્વાક કરો. જે ઇચ્છિતની સિદ્ધિ 
પદાર્થોના શાગથી મેળવવા ઇચ્છા છ તે પદાર્થોના ભાગથી મળી શકે નહિ. 
"પણુ તે પદાર્થોના ઉપભે!મ લીધા પછી સદ્વિચાર અને ઊ'ડા અવ- 
સાકન પછી વિવેધ્ણુદ્દિ સ્વય' જન્મરો, એમ વારવાર સમન્નવ્યું છે. 


* આથી એ સિદ્ધ થયું ૩ ક્િંચા કે પદાર્ય પોતે દૃધિત નથી પણ તેની 
પાછળ રહેલી વારતા દૂષિત છે. પદાથો તે! માત નિમિત્તરૂપ છે. અઃ સૂતાં 
પણુ એકું ઈ તાત્પચ છે. “ વિષ્યોતેજક કયા ન કરે, વિષમાતેજક ગશ્ર ન 
પૂજે, વિષયવર્ધક દૃરધો ન તએ, વિષધોાસેજક પદાર્થ પરનું મમત્વ પકવા 
તેવી કિચા ન કરે અને વાં મન પણુ ન જવા દે” એમ કણી મન, વાણી 
અને ફર્ઝસે નિમિત્તાથી દૂર રાખવાં-એટલે ફે આત્માલિમુખ ખનવાં 
સૂચવ્યું છે. એથી :એટકે ફલિત થાય કે «ત્યા સુધી ઉપાદાન ઝી ન હેદ્મ 


સ્વાતક્યમીમાંસા ન ૧૯૩ 


«યાં સુધી નિમિત્તો ઉત્તેજના કર્યા વિના રહેતાં નથી. માટે નિમિત્તોધ 
સ'ભાળવું રક્યું. 
ઉપ્સ'હાર 
સાધકને અવલ ખનની અપેક્ષા તે! છે જ, પણુ તેથી અવલ'બન લેનાર 
«તગ્રત ન ૧હે તો ચાલી રાકે એમ કોઈ રખે માની લે ! ગુસ્કુળમાં વસતા 
સાધકને પણુ સતત ન્ાગરક રહેવાનું ત્ત છે જ. જેનું મન ચ'ચળ છે અને 
ઈદ્રિયા પરવશ છે તે સાધક નિમિત્ત તરફ બેદરકારી સેવે તે મન અને 
દેહ બન્ને દ્વારા વહેલો કે મો!ડો પતન પામે છે. એવો! અનેક જ્ઞાનીઓનેા 
અનુભવ છે. 
ભોગથી ભોગની તૃત્તિ થતી નથી, પણુ લલ વૃત્તિ ડસેન્ઝિત થાય છે, આથી 
ત્તેવી માનસિક સૂક્મ ગુટિને પણુ નતી કરવી એ મહાભય કર છે. તેની ખાતર 
ત્તા જવન ન્ય શાં સુધી અપ્પ્યુ થવાની સતત તેયારી અને લાગની 
*તથત્તા હોવી તોઇએ. તે! ન તે સાધક સાધનાના ચાગથા સ્થિર રહી રહરો 
અને સ્વત'ઝ્ર બની શકરો, 
સદ્ગરુશરણ્‌ ( અર્પસુતા )નેદ મહિમા અહકારને લય કરી નિરાસકત 
ખનવાતું સૂચવે છે. અહ'કાર અને માહ એ બન્ને પરત-ત્રતાનાં બીન છે, 
અનેતે અન્તેના લયમાં સ્વત'ત્રતાની ઉત્પત્તિ છે. જેટલે અ રો અહ'કાર અને 
ગ્રોહના દબાવ ઓછા થાય તેટલે અ'રો તે સાધક પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં પોતે 
સ્વત-ત્ર ખનત્તે નનધય, અને પોતાની સાચી સ્વત'ત્રતાના ચેપ ખીન્નને 
લગાડતો ન*તચ. 
સત્પુસુષની આજ્ઞાને સર્વથા અર્પ્'ણુ થઈ જવામાં પૂર્ણુ વિકાસ અતે , 
પૂર્ણ સ્વાત'કયની પ્રાપ્તિ છે. 
લાલસા અને વાસના બન્ને ચિત્તજૃત્તિના વિકારો છે. ચિત્ત પરના જભ 
સખસ્કારા વિના સમતા અને આહલાદ [શકય નથી, વિકાર અને સ'સ્કાર બન્ને 
એકીસાથે રહી રાક્તા નથી. 
આરીફે પુરુષ નરક્તું દ્રાર નથી. સ્રીમાહ ન ચિત્તને મૂ'ઝવનારો છે; 
ગ્રાહકે વાસના જ નરકનું દૂ।ર છે. સેટલી મો કે વાસનાની અધીનવા તેટલે «7 
આત્મયાત. અને મેાહુવિજય એ «૪ પૂર્યુ સ્વતત્રત:--આત્જઝુક્તિ, 
એમ કહું છું. 
લેકસાર અધ્યયનતે। ચતુર્થ ઉદ્દેરાક સમાપ્ત થયે. 





%્૩ ડિ 


પ'ચમ ઉદ્દેશક 
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ધાથા ઉદ્દેરાકમાં સ્વાતબ્યતી શીમાંસા ધદ ગદ, હવે 
# જ --. 


અહી' ચત્રકારનવીન વાત ચચ” છડે:--આ પ્રકક્ણમાં જે જે 
વિષપોા વિચારાય છે તે પ્રત્યેક સાધકના છીવનમાં નિત્ય ભનતા 
ચસ'ચાતી બહારતા નધી. પણ તે પ્રસહાત અવલોાદીને 
તેમાંથી તેમળે અનૃશવતેદ લાભ લીધે હેતો તથી. છતાં પણ 
ત્યારે કાઇ વિષય માનવની સામે રજુ ધાય ત્યારે તેની બુર્િ 
જેટલી પાવરધી બની હેય, ગ્માત્મા પર તેની જુરિએ 
જેટલુ આધિપત્ય જમાવ્યુ' હોય, એટલ" બધુ'ય તે કૃદ્ડિ દમ 
બનીને ડી નખાવે છે; અતે મનાવે છે કે આ તો! મે' ઘણીવાર 
જેમુ*છ, વિચાર્યું છે અને અનુભવ્યુ* છે. પરતુ આ વાત બરા- 
બર નધી. ખરી રીતે તો અનુભવમાં હોય છે વિવેકબુદ્ધિ અતે 
અ'તઃકસ્સુની સમન્વયજન્ય સિયા પછીના દઢ નિ્ણયનુ પ્રાધાન્ય. 
અને ઠલ્પતામાં હય છે માત્ર મતામય સૃછિનુ' એટલે કે માયઃ 
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વિડ્લ્પોતુ* પ્રાધાન્ય. કલપના અતે અનુભવ વચ્ચે મહાન અ'તર 
જે, ડલપનામાં પારકુ' પોતાનુ" મતાવાય છે. અનુભવમાં પોતાનુ” 
હોાવદ છતાય પેોતાતુ' મતાવવાતેપ આગ્હ હોતો નથી. 

અનુભવીમાં દહ (શુદ્ધ જળના કુ'ડ ) જેવી ગ'ભીરતા 
તથા સમજઝતે સમાઈ જવા જેવી સહજતા હોય છે; પણ 
કફ્પનાવાળાની સ્થિતિ તો અધૂરા ઘડા જેવી છે; જરા નિમિત્ત 
સળ્યુ' એટ્લે છલકાય. જેકે ડલ્યનામાંય દૃષ્ટિ કે અનુભૂત 
દશ્યાના અમુદ અશગત સ'સ્કારો કારણભૂત તો હોય છે જુ 
પણુ સ'સ્કારો ક'ઇ ખધા અતુભવજન્ય કે સાંગોપાંગ સત્ય 
હોય એવુ" બતતુ' નથી. સ'સ્કારશાસ્ોના અભ્યાસીઓ 
ગમ વદે છે કે:--પરંપરાગત; વાતાવરણગત અતે સ્વ- 
સજ્તિ એમ સ'સ્કારોના ત્રણ ભેટો છે. ખાપદાદ્ાથી 
ઊતરી અઘ્વેલા સ'સ્કારોને પરપરાગત સ“સ્ડારો ડહેવાય છે; 
લગભગ જગતતે ઘણોખરો માનવવગ* આ રીતે વિચારોના, * 
માન્યતાએ।ના; ધનના અને ધર્મના વારસા પર જ જીવતો હેધ્ય 
જી, અતે કેટલોક વગ્દ વાતપ્વરણમાંથી સ'સ્ડાર ખે'ચી છવતો 
હોપ્ય ફે. પરછુ સ્વસજિ”ત એટલે કે પેદતાના અતુભવેલા જ * 
સ'સ્કારો સ'મહનાર તો જગતમાં અતિ વિરલ જ વગ 
હાય જે. 

અહી” સ્વસજિશ્ત સ'સ્કારો કેળવવાની દિવ્ય પ્રેરણા છે, 
પરજ જગતના વિપુલ વાતાવરણમાં ર્સબસતા અતે રાચતા 
સાધકતે પોતે સ'સ્કારમૃરતિખેએ ઘડી શકે તેવો ડળાકાર છે, 
એ ભાત ત્યારે થાય કે ન્યારે તેતે પોતામાં અટલ શ્રદ્ધા પ્રગટે. 
પરછ જે સાધડોને માત્ર પ્રશ્નો જ કરવા ગમે છે; તેમને તો એ 
શ્રદ્ધા કેવી રીતે જગે ? એનેદ સાગ બતઘવતા 

જીસ્ટેક ખેડલ્ય):-- 


[૧] અહો સાધકો ! આ તરફ જીએ; જેમ કોઈ એક «ળા- 


૧૯૬ આશચારાંગસૂત્ર 


શય, સમપ્રદેશમાં પણુ પોતાના રવરૃપમાં મસ્ત રહી હમેશાં નિર્મળ 
જળથી ભરપૂર અને પાતાના ગ્રવાઢને પોતામાં શમાવી આત્મરક્ષણુ 
કરતુ* રહે છે, તેમ આ સ'સારમદૈ મહર્ષિ સાધકો "ક જેએા મહાન 
યુહ્ધિમાન, જનગરુક અને આરભશસ્્રોથી વિરમેલા હોય છે, તેએ 
પણુ આ સત્યતું પાલન કરે છે અતે મૃત્યુનો ભય ધર્યા વિના સતત 
પુરપાર્થ ડયેઈ ન્નય છે, (તેમનું દદાંત ચિત્તમાં સ્થાપો. ) 


તાંધઃ--સાચી સમજનુ' ફળ પરિણામે વૈરાગ્ય, ત્યાગ અને નિરાસક્તિમાં 
પરિણિમે છે એ સિદ્ધાંત જેટલો નકર છે, એટલો જ સાચી સમજ શ્રદ્ધા 
“છી જ આવે છે એ સિદ્ધાંત પણ્‌ નિક્ષિત છે. અહીં' નળારાયનુ' દૃષ્ટાંત આપ્યું 
૪, ત્તેની પાછળ ઘણા ફેનુએ। છે. તેને વપરાયેછું એદ્ટે એક વિશેષણ્‌ પણુ 
તેટલું જ સહેતુક છે. દા. ત., «ળારાયમાં પવિત્રતા છે. પણુ તેની પવિત્રતા 
ખીનાથી અભડાઈ «ય એવી કૃત્રિમ નથી. સાચી પવિત્રતા ષોત્તે પવિત્ર રહે 
છે, અને બીન્ત મળને પણુ પવિત્ર ખનાર્વા કકે છે. અ વાત મનનીંચ છે. 

ન્ળાશચમાં જે મીઠાશ છે તે માત્ર દેખવાપૂરતી નથી, હનર તૃષા- 
તની તૃષા છુપાવે તેવી તેનામાં દિન્ય શક્તિ છે. “ સમભૂમિમાં રહેલું ૪ળા- 
રાય” એવું જળારાયનુ' જેર વિરોષણ્‌ વપરાયું છે એમાં એ જાવ છે 8:-ળાશય 
તે ખાડ ખધી સ્થળભૂમિ એટલેકે પોતાથી વિન્નતીય બૂમિની વગ્ચે હેદવા 
છતાં પોતાની ચારે કાંડાનો મર્યાદા ન્તળવીને ગેલ કરી રલો છ, એય્છું « 
નહિ ખકકે પોતે પોતાના સ્વરૂપમાં-નિર્મળતામાં મસ્ત રહીને મોજ માણી 
કથો છે, એમ સૂચવે છે- આટછું નળવવા છતાંયે બહારતું આકમણુ આવે 
તો તેને છતવાની તેનામાં ગ'ભીર છતાં અમોઘ શક્તિ છે. ખહારની વિ- 
નતતીય ભૃમિની રજ આવે તે! તેના પર પાતે વિજય મેળવી તેને નીચે દબાવી 
ભર્મળતમાં લડી વૃદ્ધિ કરે છે. 

જીએઃ:--જળારાયની આસપાસ ખીજી ખધી સ્થતિ હોવા છતાં 
તના પ્રત્યે દ્ેષ દે ધરણા નહિ બલકે કેટલાં અને કેવું ઔદ્દાર્ય રાખે છે? અનેક 
થૃર્યા પાસે હોવા છતાં પણુ એ કેટલે! નિરાસક્ત અને સ્વર્ષમગ્ન છે ? 
આટલી યોગ્યતા છતાંયે એ કેટલો જગૃત છે? પણુ આ ખધું તેના આત્મ- 
. વિશ્વાસ પછી જ તેનામાં આવ્યું છે એ વાત ભૂલી «વી ન ત્ેઈએ. 
કે સાચે વસવા છતાં કે ખીશને અવકારા આપવા છતાં, “ જે કઈ 


ક 
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સારું છે તે કોઈ છીનવી લેવાતું નથીં, અને છીનવી લેવા જેવું હરો ત્તે 
સારું નથી. તે! પછી ચિંતા શી? ” એટલી પ્રતીતિ થયા પછી” આ 
ચોગ્યતા પ્રગટે છે. 


જળાશયની જેમ વિવેટી, નગૃત અને આર'ભક્રિયાથી પર થયેલા 
સહિ પુરુષો પણુ એવી «૮ સહન ઉદારતા, સહન નિરાસક્તિ અને 
્વર્પમગ્તતા રાખી શકે છે, હત્તરો પાતકીએ તેની જ્ઞાનગ'ગામાં પવિત્ર થઈ 
શકે છે. ને લોકા «ગતની ટછિએ અધમ, નીચ, નાસ્તિક, પાપી કે મિથ્યાત્વી 
દેખાતા હેય તે પણુ તેમના દૃછિબિ'દુમાં એવા નથી દેખાતા. એમને 
“ન તતો કાંચન અને લોષ્ડ બન્ને સમાન હોય છે, એમની દૃષ્ટિ એમાંના 
એકે પર લોભાતી કે ખે'ચાતી નથી. એકાંત એમને અતિપ્રિય હોય; તોયે 
«નતાનેદ ખળભળાટ તેમને ખળભળાવતેો નથી. હન્તરેદ «તે! એમના જ્ઞાનની 
મોડાશ ચાખી રાકે એટલા તે જ્ઞાનના ભ'ડાર હોય છે, છતાચે નિત્યનવીન 
જનના સ'સર્ગથી પોતાના અનુભવને નકર અનાવવાની એમની જિજ્ઞાસા 
તાછ જ રહે છે. એ પારસ કરતાંયે વધુ ઉદાર હોય છે. એમને સ સર્ગ પાપીને 
“પણુ સ'તના રૂપમાં પલટાવે છે. એ પુહ્યના પુ'જ સમા છે; એમનું વાતા- 
“વરણુ ન સમસ્ત જગતને પાવન કરે છે, એમને મરણની લેશ પણુ પરવા 
હોતી નથી. આ પુસ્ષેો! પોતે મુક્તિ તરફનો માર્ગ કાપે છે, બીજને પણુ ધેરણા 
આપે છે, છતાંથે «ગત પર અમે ઉપકાર. કરીએ છીએ, શું એમને 
ભાન પણ્‌ હોં નથી. 
અહી' આત્મવિશ્વાસ અને કુદરતી કાનૂનને અધીન થઈ વહેતા જવનનો 
સુમેળ ચિતાર છે. આવું છવન મહિ સાધકને તતો સહજ હોચ; ખીન્ન 
“સાધક આ રીત્તે દ્રહ ( જળાશય )ે અને મહવિ'ના દષ્ટાંતતો ધડો લઇ 
ચોતાનું વન કેળવે, એમ કહેવાને સૂત્રાશચ છે. 
[૨] હે જખ! આ માર્ગની યચાર્યતા ન્નણી તેમાં ગયા બાદ 
“ડૂળ ચશે કે નહિ થાય” એવે! જે સાધક ઘડીધડી સશય રાખે 
છે તે સાધકને સાધનામાં ઉશ્નસવ'ત રહેવા છતાં સમાધિ ગ્રાસ યતી નથી. 


સોંધઃ--આ સૂત એમ કહે છે કે ઉપર વર્ણુવેલો માર્ગ અનુભવીએ 
જ ૬ ની ક 
બતાવેલો નિક્ષિત મ્ૂર્ગે જી, તેમાં સ'શય ન ડરતાં શ્રદ્ધા કેળવે!. સ 


૧૯૮ આશચારાંગસૂત્ર 


શ્રદ્ધા વિના જ્ઞાન નથી, અને જ્ઞાન વિના સમાધિ નથી. સો માનસિક સશ્રાથિ 
ઇચ્છે છે, એટલે શ્રષ્ઠા સૌ કેઈઈએ કેળવવી જ રહી. શ્રદ્ધા એટલે અનુભવી. 
પુરૂષોના અતુભવ, રાસ્ત્રીય વચન અને પોતાની સયસેોધક બુદ્િ એ વ્રખેતે। 
સમત્વય ફર્યા પછી સત્કાર્ષની પાઇળ પુરુષાર્થ કરવાનો અટલ નિક્રય 
કરવો તે. શ્રદ્ધામાં વિવેક્બુષ્ઠિ તથા હૃદય બન્નેને અવકારા છે. ન્યાં એ 
ત્રત્રેયના સુમેળ ન હોય ત્યા અધત્રષ્ધા કે અક્હ્ધા હોવાની. એક નાનામાં, 
નાના કાર્ય, પાછળ પણુ ન્યાં થષ્ધા નચી, ત્યા તે કાર્ય, પ્રાણવિહેણું નિશ્ષેત, 
ખોખું બની રહે છે. 


શ્રષ્દા પ્રત્યેક કાર્યનો પ્રાણુ છે. નીરસમાં નીરસ જણાતા કાર્યમાં પણ્‌ 
શ્રદ્ધા રસ રેડે છે, સૌ'દર્ચની સૌરભ ફેલાવે છે. આ રસ કેને ન ગમે? 
પરતુ માનવના હૃદયમાં એક એવું તત્વ હોય છે કે જે તેને આમ કરતાં 
શ્હ્દાછુ બનતા રોકી રાખે છે. રખે શ્રદ્ધા કરીશ તેર ડ'ઈ ગુમાવીશ, એવી 
ચિ'તા પમાડે છે. પણુ “ ટાઈ પણ્‌ ક્રિયા _કળરહિત હે[તી નથી,” એવા 
કુદરતના અવિચળ સિદ્ધાતમાં રા'કા હોવી એ અજ્ઞાન છે. એને વિચિક્ત્સિ 
ગ્યષવા બીન રાખ્દયમાં વિકલ્પ ડહેવાય છે. 


જેટ્લા એક ખનિજથી માંડીને વનસ્પતિને કે જીડી, લધઈ ભમરા ક્રે 
પશુ નનવરેને નૈસર્ગિક રાક્તિ પરતો વિશ્વાસ દેખાચ છે ( તેકે એ 'પરા- 
ઘીન વિશ્વાસ છે. ) તેટલો માનવમાં નથી દેખાતે,, એતું મુખ્ય કારણુ આ 
ન્તતની કળ વિષેની એની રકા છે. 1 

સાનવને અ'તઃકરણુનો જિકાસ અને ખુષ્ઠ્રિ એ બે તત્ત્વ ઇતર ગ્રાણી- 
ડુનિયાથી વિશેષ મળ્યાં છે. એથી એણે સ્વાધીન થઈ નેસર્ગિક નિયમને વધુ અતુ-. 
કળ થકું નેઇએ, તે સાધનોથી વધુ સંસ્કૃત ચડયું એેઈએ. છતો માનવન્તતનો 
મોટો ભાગ તે સાધનોથી વધુ વિકૃત થતો ન્તય છે. તેનું ફારણુ પણુ મુખ્યત્વે ; 
આ ન્વતની વૃત્તિ ૪ છે. સ'ગહખુડ્િ, હાયલાલસા, ચિત્તના ખળાપા. એજું / 
એવું બધું આથી જન્મે છે. આ ન્તતને! વિકલ્પ એ કઈ સામાન્ય ડુર્ઝીણુ નથી! 
પણ પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં વિહવળતા, ચ'ચળતા, ભય અને ક્ષોભ ઉત્પત્ત કરતાર ભયકર , 
દુર્ગણુ છે, આડું ખધું પ્રાયઃ આવા વિદલ્પોથી જ થાચ છે, તેથી અનુભવી, 
પુરષો કહે છેકે: જે વિચિડિત્સાને સાઘે લઈને સુખ કે રાંતિ શોધવા 
મચે છે ત્તે કદી સુખ કે શાંતિ મેળવી રાક્તે! નથી, ુ 
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પણુ આય્લું નણી કે સમજ લેવાથી એં દૂર થઈ જરો એડું, ડવા 
વિકલ્પ એ તો! મનને એક સ્વાભાવિક અને સ્વત'ત્ર ગણુ છે તેને દૂર કૅમ 
કરી શકાય એડું માની કોઈ તે તરક્‌ બેદરકાર ન રહે. 

વિકલ્પ એ વૃત્તિતું એક ગ્રેકારતું સપ'દન (કપ) છે, મનેોટ્વ્યની એક 
કિયા છે એ ખરું, પરતુ તેય એ નિવાર્ય તો છે જ. એય્લે મનમાં ઉત્પન્ન 
થતા વિકલ્પાનું વિવેકણુદ્રિક્રારા સમાધાન કરી તેમને રાંત કરવાને ત્રેચાસ 
કરવો નેઇએ. 

જે સાધકે વિઠલ્પોતું શમન ન કરતાં વધુ વેગ આપે છે એમતું મન 
એટલું ₹ ઉમ અને ચ'ચળ ખને છે, એમની સ્મૃતિ પણ્‌ રદ્દ રહેતી નથી. 
અતે એથી « તેએ ઉપચોગભ્રષ્ટ થઈ નિશિત્તો મળતાં દભ, અભિ- 
માન, કોધ અને એવા તામસી શુણે! તરફ ખે'ચાઈ તય છે. આવા સાધકને 
શાંતિ કયાંથી હોય ! 
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ક્થન કાઈ એક માંટે નથી એવું ચૂંત્રકાર કહી દે છે. આપ્તપુરધે! કાઈ 
એક્તે શ'બાધીને કહે તોય તે આખા જગતને સ'બ'ધ ધરાવતી ખીના હોય 
જુ'એવું આમાંથી ક્લિત થાય છે. અને તે વાસ્તવિક છે. કારણુ કૅ ન્યક્તિ 
અને વિશ્વના સબધર્તું તેમને સ'પૂર્ણ જ્ઞાત હોવાથી તેએ અમુક્તા મટી 
ત્રમસ્ત જગતના ખની ગયા દાય છે. અને તેથી તેમના પ્રત્યક બદમાંથી 
વિશ્વની પ્રત્યેક યોગ્ષ બક્તિને સહજ સહજ પેરણા સાંપડે છે. 


આ રીતે જે અનુભવી પુરુષોની નિકટમાં નથી તે પણ્‌ દરન, વાણી 
દૃ આંદાલનેથી તે મહાપુરુષો પ્રત્યે શ્રષ્દ્ા કેળવી જવન ઘડી રાકે છે. તો. જે સાધક 
શહાપુરુષ્ાની પાસે રહેવા છતાં, તેનો સેવક કે રિષ્ય ખીન્નની દછિએ દેખાવા 
છતાં પોતે વિશ્વાસ ન કૅળવી રાક્તો હોય, અધીન ન ખની રાક્તે। હોય, 
અધીન ખનવાની ઇચ્છા હોવા છતાં તેકું આચરી ન રાકતે! હોય તેવા યોચ્ય 
સાધકને દુઃખ થયું સ્વાભાવિક « છે. પર'તુ આવી સ્યિતિમાંય તે નિરાશા ન 
થામ એમ અહીં સૂઝકાર કહેવા માગે છે. કારણ કે વિકલ્પવાનને નિરાશા 
વધુ પીડે છ. માટે છવનમાં આશા અને ઉત્સાહનાં સૂત્રે જૂરી એ સાધક 
આ પ્રમાણે ચિંતન કરે કે “ નિનિશ્રરા--આત્મવિજેતાએ જે ક'ઈ કહે છે તે 
સત્ય હ્યું સ્વાભાવિક છે. અને સત્ય તે! એજ કહેવાય કે જેમાં રાકાને 
અવકાશ ન હોય.” આડું ચિંતન કોઇ ને કોઈ કાળે સુયોગ્ય સાધકમાં સત્મ 
પરની શ્રદ્ધા જત્સાવે છે. 


. બાકી જ્યાં વિકલ્પો હેય ત્યાં કાઇ તત્વ સ'ભવતું નથી, ત્તો શ્રદ્ધા 
શાની સ'ભવે ? એટ્લે વિકલ્પવાળી સ્થિતિમાં શ્રષ્ા ન હોવી સ'ભવિત છે. 
પણ્‌ શ્રહ્ધા ન થવાનાં કારણે! બહાર રોાધાય છે, ત્યાં જ ભૂલ છે. વિકલ્પો 
ગયા પછી ફળની પ્રતીતિ થવી મુરકેલ નથી. કારણુ કે પ્રત્યેક જન પોતાની 
આસપાસના બનતા અનેક સહન બનાવે! વચ્ચેથી કુદરતના કાનૂનની સફળતા 
સોધી રકે છે અને નિયમિતતા તોઈ રકે છે. આટકં જણાયા પછી એ બધું 
અતઃ કરણુપૂર્વક વિચારયું સેઇએ, અને ન્ત્યારે અ"તરકરણુથી વિચારારો એટલે 
શ્રદ્ધા આવ્યે જ છૂટકે છે. 


1૪] પ્રિય જૂ 1 મહાપુસ્ષોદ્દારા વસ્તુસ્વરૂપ સમજીને શદ્ધાળુ 
થયેલા ઘણા મુનિ સાધકો ત્યાગ ત્રહણુ કરતી વખતે “ જિનભાધિત- 





ઇર 
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.% સત્ય છે ”' એડું માને છે ખરા, પણુ તેએમાંના કેટલાએક જ 


અત સુધી તેવો વિશ્ચાસ ટકાવી રાકે છે. કેટલાએડ તતો પહેલાં થહ્દાળુ 
હોય છે, પરતુ પછીથી સ“શયી બની જય છે. “કેટ લાએક શરૃઆતમાં 
દૃઢ વિશ્વાસુ હોતા નથી. .પરતુ પછી અતુભવથી ટિચાઈને શુદ્ધ 
શ્રહ્ધાવ'ત ખતે છે. અતે કેટલાએક કદાત્રહી જીવો તો પ્રથમ કે પધ્ટી 
પૃણુ તેવા જ અશ્રદ્ધાળુ રહે છે. જે સાધકની શ્રહ્દા પવિત્ર છે, તેતે 
સમ્યકૂ કે અસમ્યફ દેખાતાં તત્ત્વો સમ્યગ્‌ રૂપે જ પરિણુમે છે. 


નોંધઃ--અહીં શ્રદ્ધાળુના ચાર વર્ગા પાડી સૂત્રકાર એ કહેવા માગે જે કે:- 
ઘણીવાર સાધક પોતાના મત રર પરાણે શ્રષ્ધાના આરોપ લાવવા મથે છે. ને 
થોડીવાર તેને લાગે છે કે હવે હું શ્રદ્ધાળુ થઇ ગયો છં. પણુ આવા સાધકની 
શ્રદ્ધા સાંગોપાંગ ટકી રહેતી નથ. બીનના કહેવાથી કે બહારનાં દેખાવ, 
આકર્ષણુ, રાગ, માહ કે વાસનાથી જે શષ્ધા આવે છે, તે ખરી રીતે તે 
સાચી શ્રદ્દર જ ન ગણાય. 


શ્રદ્ધા ગુણુથી «નમે છે, અને ગુણુનો સ'બ'ધ અતઃકરણુ સાધે છે. 
શ્રષ્દ્ાતું સ્થાન મુખ્યત્વે હૃદય છે. તે કોઈ આવેરા કે લાગણીથી 
નહિ પણુ સદ્છુષ્ધિથી આવે છે. આવી શ્રષ્દ્દા કદી નષ્ટ ચતી નથી, એટલે 
શ્રષ્ટ્રાને ઇચ્છનાર સાધક પ્રત્યેક પદ્યાર્યનદા ચ્યાકાર પર માત્ર ન ન્‍ેતા પદ્ાશનદ 
ગુણો તરક નજર_કરતાં શીખે. પદાર્થ'માત્રમાં સદ્રુણાના અ'શોા હોય છે. 








અહીં' સૂત્રકાર એક ખીજી વાત એ ડહે છે કે જેની વિવેકણુદ્ધિ 
ગુણ્રાષામાંથી હસની જેમ કેવળ ગૂણ્‌દ જ ગ્રહણ કરી શકે એટલી હજ 
વિરાટ ન થઇ હેય, તેએ જે વિકલ્પોમાં ન ગૂ'ચવાતા હોય તે! તેમની 
બુદ્ધિ વહેલી કે મોડી સપણ નિર્ણચાત્મક બનો શ્રહ્ાને ષર્ષિકવ ખનાવી રક 
જી, પર'તુ જેએ કેષળ વિક્ક્પાની ગડમથલમાં ન ગખડ્યા ફરે છે, તેવા 
ત્રાધકે! તે! પ્રધમ કે પછી પણુ એવા ને એવા જ અશ્રદ્દાળ રહે છે. આ પરથી 
ગએ ફ્લિત થયું કે વિકલ્પોને એક યા ખીછ રીતે દૂર કયે" ૪ ફટકા. ઊલટ 
માર્ઝ «તાર કરતા લભે। રહેનાર થ્યેયયો વધુ નજક છે એમ લોકોક્તિ છે, પણ 
ત્ત ખરાબર ૧થી. વિકલ્ષવાન ગતિ કરત્તો દેખાય છે તોથે એ ગતિ €'ઘતાના 
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સ્વપ્નભ્રમ જેવી છે, સાચી ગતિ જ નથી, એમ કણી રાદાય. પધા નિર્ણય 
શોધી લેનાર ચાલતો! ન દેખાય તેથે એ આંતરિક રીતે ગતિમાન છે; તેની. 
ગતિ ચ્થશ્ય હેય ત્તોથે સાચી છે. 


[૫] પરતુ જે સાધકની શ્રદ્ધા જ અપવિત્ર છે, તેતે તે. 
સમ્યર્‌ કે અસમ્યકૂ બન્ને વસ્તુ ( અસમ્યરૂ વિચારણાને લીધે ) ગા 
(અસત્ય)રૂપે જ પરિણુમે છે. 


નોંધઃ--કપરના ડયનથી એમ કહે છેકે સાચે! કે ખેદટો નિર્ણય તુરત 
સ્વીકારવા કરતા નિર્ણય ભલેને મોડો થાય તોયે સામા જ નિર્ણય કરવા એ 
સારે સિદ્ધાત છે, અને સાઘકને સૂત્રકાર ડહે છે કે:-બન્ધુ ! મૌન લન. 
તારી રાક્તિ અને અતુભવથૌી આ ખના પર છે. હજ જેને નિણુંયનુંયે 
દર્શન ન થયું હોય તે શષ્દ નિર્ણય કચાંથી કરી શાકે ? અને નિર્ણયની 
શુન્દિ વિના સિહ્ધાત કેવો! ? એટલે અહી' ને ડહેવાય છે તે પર «7 લક્ષ્ય 
આપ. તારા અતુજ્વ ટ્રે કલ્પનાને કારે મૂક અને આ બીનાને ક્રીથી તપાસ. 

જ જેની શ્રદ્ધા પવિત્ર છે ” આ વાક્યમાં તો સૂતકાર વિલક્ષણ કહી 
નાખે છે. શ્રષ્દા અહીં આશયના અર્થમાં છે. જેને] આશય જુદ્ધ છે તેને સત્ય 
હો 8 અસત્ય હો તેની કઇ ચિંતા નથી. અસત્ય હોચ તોથે તેને તે સત્ય 
રૂપમાં પરિણુમે છે. 

આ વાત ખૂખ ઊંડી છે, અનુભવ વિતા ગમ્ય પણ્‌ નથી. આને! ટૂક 
સાર એ છે કેઃ-સાધક સત્યાસત્યનતી બહારની ભાંજગડમાં ન પડતાં કેવળ 
આશમની પવિત્રતા પર વધુ લક્ષ આધે, એ યોગ્ય છે. કાર્ણુ કે સાધક- 
ટ્રરામાં રહેલો માનવી સત્યાસત્યને પોતાની દૃષ્ટિથી 7 માપતા હેય છે. 
આથી ઘણીવાર એનું પણુ ખને કે જે એની ટષ્ટિમાં અસત્ય દેખાડું હોય તે 
સજય હેય અને સત્ય દેખાતું હોય તે અસત્ય હોય. સારાંશ કે સત્ય કે 
અસત્ય એ તેની દૃષ્ટિએ સાપેક્ષ છે. નિશ્ચિત સત્યને તે! પૂર્ણ જ્ઞાનની દછિ 
૬ તોલી શક, એ તોલ ડાઢવાનો બીન્તનાં છાયડાંમાં શક્તિ નથી હોતી, અને 
ન હે!ઇઇ રાટે. તોયે આખા જગતને ને ન્યાય આપી દેવા માટે પોતાને 
ન્યાયાધીશ તરીકે મોકલ્યો ન હોય, તેમ માનવ બીન્તના ઝણરદોષેઃ નયા 


મરે છે. એટલું જ નહિ પણુ ઉપલક દૃષ્ટિએ નેય ન નેં, નૈ ન્યાય સ્પરાપી 
દવા એ બહાર કે છૈ. 
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આતે! અથ એ નથી કે સત્ય કે અસત્યને સાધકે તપાસ્યા વગર * 
હાંકયે રખડું. આને] અર્ય એ છે કેઃ-પાતે પતા તરક જ નોળું. જગતને. 
એવં હોય ત્તા તે પણુ પોતા માટે, ખીન્ન માટે નહિ. જે પોતાને «એ છે 
ત્તે ₹ જગતમાંથી સાર ખે'ચી રાષ્ટ છે. સારાંશ કે સાધક જગતના ઝણ્દેે 
સતેવાનું છોડી દઇ અ'તર જુદ્ધ કરે, «ગત તે! આરસી છ; તેમાં જે કઇ 
રખાય છે તે પોતાતું પ્રતિખિણમાત્ર છે. જે જેવો હોય છે, તે તેવું જગત- 
માંથી નએ છું અને મેળવે છે. લાલ રગની શીશીમાં પડેલું સફેદ દૂધ રક્ન- 
વર્ણ છે તેમ ન કહી શકાય. તે «૪ રીતે જે દષ્ટિથી મનુષ્ય ખીન્તને જીએ 
જી, તેડું «7 તેને દખાય છે. આવી દૃષ્ટિમાં પદાર્ષષ કે વ્યક્તિત્વ નથી દેખાતું, 
ખાખુ' જ દેખાય છે. અને તે પણુ પોતાની આંખા પર જેવા ચશ્મા હોય. 
ત્તેવા રગન. 


[5] માટે હે સાધકો | તમારામાંના જેતે એવું સત્યદર્શન 
ચચું છે તેમણે નિરાશ થમેલા અતે અસત્ય દશ્રિવાળા ( વિકલ્પવાન) 
સાધકોને સત્યવિચારણુ કરવા પોતાના અનુભવનું કિરણુ ફેકી આ 
રીતે ગ્રેરિતિ કરવા કે ઓ પુરષ | તું સત્ય તરફ વળ. કારણુ કે 
સત્ય તરફ વળવાથી જ આ સસારના અત આવે છે--ડર્માનો 
સ'પૂણું ક્ષય થાય છે. 


નોંધ--જે બહારનુ' ખધું અસમ્યક્‌ છે, અસત્ય છે, અસુંદર છે, એમ 
શાને છે, તેનું” સત્ય પણુ અસત્યરૂપે જ પરિ્ણિમે છે. અ વાત મનનીય 
છે. ઉપલક દષ્ટિએ એ ગળે ઊતરે તેવી નથી. તાયે અતુલવસિદ્ધ છે. આમાં 
પણ ઉપરના સૂત્રને! « ભાવ છે. વિકલ્પનો અ વસ્તુ સાથે ખૂખ સબધ 
જે, એ બૂલવાજે્ડં નથી. વિકલ્પોનું મુખ્ય કારણુ ખહિરદષ્ટિ છે «ગત સામે 
વારવાર નજર કરનાર અને બીન્નતું ક્ષણે ક્ષણે બૂરું બોલનાર પોતા સામે 
સેઈ શક્તે નથો. કારણ કે એકીવખતે બે ટપયાોગ હોઇ રાદે નહિં. જે 
ખહાર ન્નગે છે, તે અદર ન્નગી રાક્તો નથો. આ વાત અતુભવયી પણ 
સમન્તય તેવી છે. 

નેક ક્યાવી કોટમાં રહેલો! સાધક પણ્‌ પોત્તે જગતએ સુધારવાની ભાવના 
સેડું છું એમ માનત્તેદ હોય છે. પરતુ જે ખહારનું ખગડેલં જીએ છે તે 
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અંતરને સુષ્રારી રાક્તોય નથી અને 0"ર ઉતરીયે ઢાકતે! નથી, આવા 
સાધક કેવળ ખોટી રીતે ચિત્તને બાળતા હોય છે, અને એ દ્થિતિને 
વિચારતું સ્વર્ષ અષાય છે, પણ્‌ તે તે! માત્ર વિકલ્પો હોય છે. વિચારોને 
સ'બધ અતર સાઘે રોવાયી તે ગમે ત્યાથી નિર્ણય શોધી ક્રિયાત્મક બન્ય! 
વિના યકી રાક્ર નાહ. પણુ વિકલ્પોની લ ડી ખાઇમાં પટેલે સાધક નિર્ણયના 
કાંડાને ન મેળવી રાકે એટલે ક્રિયાત્મક પણ્‌ થઈ રકે નહિ. 

ખીછ વાત અહી" ચૂત્રકાર એમ કહે છે કેઃ-વિકલ્પોથી રેવાથલા, એટલે 
જે જેની મતોમય સૃષ્ટિમાં ચાલતા વિકલ્પોની સ્થિતિ દ& થઈ છે તેવા 
સાધકને આ અથ્યાસ સ્વચ' ફફટવો કેટલીકવાર અશકય બતે છે. ત્યારે 
તેવા પ્રસગે વિચારક સાધકે પાતાના અનુભવનું ડિરણુ તેના ગ્રેતિ «રૂ૨ 
ફે'કવું ઘટે. ફેકકકું એ વાકય કહીને એ મહાપુરષે વિચારકની જવાબદારીતું 
ભાત સૂચવ્યું છે. 


* જેટલે જે ઉચ્ચ તેટલી જ તેની જગત પ્રત્યેની જવાબદારી વધારે એક 
સામાન્ય બ્યક્તિ પણુ ભૂલ કરતી હોપ કે ગૂ'ચવણૂમાં પડી બઈ હોય, અને 
ત્તે જે ગૂ'ચવણ્‌ ઉકેલી રાટે તેવા શ્રધ્ધેય સાધક પાસે પોતાની વસ્તુસ્યિતિ રત 
કરે, તો તેમ પોતાના અતુલવ કે રાક્તિને છુપાવવાં ન ઘટે. જળારાય 
કોઇના ધેર સ્વય' ચાલીને ન/તું નથી પરંતુ તૃષાતુર તેને કાંઠે આવી તેને 
લાભ લેવા ધારે તો તે નિઃસકાચપણે લઇ શાકે છે. અનુભવી સાધકો પણ એટલા 
₹7 નિખાલસ અને ઉદાર હે(વા ઘટે. 

[૭] એ અનુભવી સાધદેા વળી ગમ પણુ કહે છે કેઃ:--“ અહો 
સાધક! શ્રદ્ધાવાન અને ગુરુકુળમાં વસનાર મુનિ સાધકની ગતિ અને 
સ્થાન કેવા ઉત્તમ છે ? તેમજ સ્વચ્છ'દાચારીઓની ર્ગાતે અને સ્થિતિ 
થી અધમ છે ? એતે બરાબર અવલેોઇી લે. ગ્યા માર્ગ ઉત્તમ 
છે, અને આ માર્ગ અધમ છે. એ ખન્તે સ્થિતિને તપાસ. ” પ્રિય 
જખૂ] એ અતુભવી સાધકે! ખીન્ન સાધકને માત્ર આ રીતે સમશન- 
વવા પ્રયત્ન કરે; પણુ પોતે તે સાધક સાથેના ગ્રસ'ગર્મા તેતી જેમ 
પોતાના આત્માતે બાલભાવમાં ન ખેંચી ન્ય, એટલે કે દુરાહો 
ન બની «નય, એતે! "ખ્યાલ રાખે. 
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નોંધઃ--$પર કહેલા સૂત્રમાં “અનુભવી અનુભવ આપે? એ શખબ્દાનેદ 
હુરુપધોગ ન થાય માટે તેનો ઉકેલ કરે છે. કારણ કે અનુજ્નવીની કઈ ખાસ 
સર્ચાદ્દા કે ચિહ્ન હોતાં નથી. સૌ કાઇ પોતાને અનુભવી સાની લે અને 
જગતમા સૌ ફોઈને સલાહ આપતા ફરે તે! ? તેથી અહી કહ્યું છે ડે:-- 
અનુભવી વગર માગ્યે પીરસતા નયી, અનુભવ કઈ કુદરતી નિયમની અધોનતા 
વિનતા સહજ સહજ મળી ન્તય તેવી વસ્તુ નથી; તેને માટે તો મહામૂલા, 
દાન કરવાં પડે છે. 


આત્મવિશ્વાસ ન્તગ્યા પછી તે અનુભવી પાસેથી આ અતુભવતું જવાહર 
લેવા ઇચ્છનાર તેટલી કિંમત આપ્યા વિના પણ લઈ શક્તા નથી. અને એટલું 
મૂહ્ય ખર્ચ્નારને પણુ અનુભવી તો! આટલું «7 કહે છે કે “ આ માર્ગનું 
પરિણામ આ છે, અને આ માગતું પરિંણામ આ છે, જે ગમે તે પકડો, ” 
આમ ફહેવા છતાં ચાલવું કે ન ચાલવું તે વ્યક્તિની ઇચ્છાની વાત જે. 
અને અનુભવીને પોતાના આપેલા અતુભવ પર પણુ મમત્વ ન હૉવું 
ઇએ. સૂત્રકાર કહે છે કેઃ-સતે ત્યાં આગ્રહ કે મમત્વ આવરો તે! તેની 
ખુજ્દિ અનુભવથી વ'ચિત રહેનાર ખાળક કરતા પણ્‌ વધુ ખરાખ થઈ જરો. 
એક ન નાણૂતાં ભૂલ કરે છે, બીજો નણીને ભૂલ કરે છે. એક અજ્ઞાની બાળક 
છે, ખીજ્તે જ્ઞાની બાળક છે. માટે રાણે સાધક તેમ ન કરે. 

[૮4] (કારણુ કે પ્રિય જખૂ ! વ્યક્તિ અને વિશ્વતે પૂર્ણ સબધ 
છે. ઘણીવાર સાધક ખીન્નતી ભૂલો સુધારવા જતાં પોતે ખીજ 
ભૂલમાં પડે છે. વૈરવૃતિ, ્ષ્યા એ બધી હિસાા છે. તેથી તેતે! 
સ્પ ન કરવો નેએ અને તે ખાતર વિચારવું જેધ એ કેઃ- અહો 
આત્મન્‌ 1 જેને હણુવાનો ઇરાદો કરી રજલ્લો છે તેના રવરૃપતે તારી 
પોતાતી મેળે જ વિચાર. તો તને જણાશે કે તું જેને હણુવા પ્ચ્છે 
છે, તે તું પોતે જ છે; જેમના પર તું હકૂમત ચલાવવા ધારે છે 
ત પણુ છું પોતે જ છે; જેમને ડું દુઃખી કસવા ધારે છે, તે પણુ છું 
પોતે જ છે, જેમને પકડવા ચાહે છે, -તે પણુ છું પોતે જ છે; અને 
જેમને તું મારી નાખવા ધારે છે, તે પણુ તું પોતે જ છે. ખરેખર 
આવી સમજથી જ સત્પસ્ષો! સર્વ જીવે પ્રત્યે મૈત્રીભાવ ધારણુ કરી ' 
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શકે છે, આ રીતે અ'તઃકરણુપૂર્કક વિચારીને કોઈ પણુ જીવતે હણવા 
જ% સાશ્વો નહિ કારણુ કે બીન્નતે હણુવા કે મારવાથી તેવું પરિણામ 
તેના કર્તાને પણુ તે જ રીતે બે.ગ્રવનું પડે છે. એમ ન્નણીતે જાઈ તે 
પણુ હણુવાતો ઇરાદો સુદ્ધાં ન ટશ્વેદ (આ રીતે પરિણામતે ખૂબખૂથ 
વિચારવાથી ) વૈરવૃત્તિતા લય ચતો ન્તય છે. 


તોંધઃ--“ જેને હણવા લાયક, પીડવા લાયક ટે દૂર કરવા લ(ચક માને 
જુતેતંજ છે.” સૂગમાં એ બાવ ક્લિત થાય છે દે જે બીન્ત છત્રોને 
હગ છે તેણું માનવું તેઇએ કે તે બીન્તને નથી હણતે! પણુ પોતાને હણી 
રહ્યો છે, કારણ કે વિશ્વના ગ્રત્યૅક પ્રાણી સાધે પોતાનો સધ છે. વત્તિમાં 
હસા પેડી એટલે આત્માં હણાયા એ બે લાવનામાંથી સાર એ નીકળ્યો 
% ક્રોઈ પણુ પ્રાણીને દુઃખ આપવાનો કે દુઃખ થાય તેવું વિચારવાનો 
ગઅધ્વિદ્ાર નથી. આ વાત સ્ઘૂળ અહિંસાની દૃષ્ટિએ થઈ. અહાં એપીએ 
ઊંડી વાત છે. 


વિચિષ્ઠત્સા કે વિકલ્પવાળાને જગત પ્રત્યે અવિશ્વાસ હોઈ વિકલ્પે!” 
દ્રારા ક ભાવનાદારા તે અનેક પકારની 1હરા કરી રલો હેય છે. બીત્ત 
'હુષ્ટ છે એમ માનકું એ પણ 1પહસાજ છે. મદ, વિષય, કષાય, ઈધ્યા, 
દ્રોહ એ ખધા હિંસાલાવનાતાં રપે! છે. તેથી અહીં સૂંત્રકાર કહે છે કેઃ-- 
તને જે બહાર ખરાબ લાગે છે, તેને દૂર કરવા મથે છે, અને હણવા જેવાં 
શાને છી, તેનાં કારણભૂત તે નથી પછ તં છે. 


તું' એટ્લે »:--ખહિરાત્મા છે. વિકલ્પવાન હમેશાં ખહિરાત્મ- 
સ્વરૂપમાં # આત્મા માની પ્રવૃત્તિ ડરતો! હોય છે, ખબહિરાત્મસાવ જ 
વિપલ્પા અને તે ડ્રારા હસા ભ્ઞાવના પ્રેરે છે. આથી «7 અહીં ડં છે 
રડ--આજે તં અને હિંસાભત્તિ એક થઇ ગયાં છે, માટે તને «૮ તું હણી 
નાખ્‌ અર્થાત ક તું તારાપણું શૂલી ન્સ. વિક્ક્પલય કયારે થાય? ને ક્ર 
કયારે પ્રગટે ? એના ઉત્તરમાં અપાયેલો આ અનતેડ અતે સરળ ઉપાય છે. 


પણ ઘણીવાર ત્રાધકને એમ લાગે છે કે હુ' તે મને :ભૂલી નવું તો 


પછી રહે શું? સૂઝર મહાત્મા ખાતરીપૂવક કહે છે ક :-તેમાં ડરવાનું 
કઈ કારણ નથી. તું સ્‍ને ભૂલરો તે તુ પોતે નથી. માત્ર “ આ હુ” છં, આ 
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હું છું.” એજા એના પર છુષણાનો તે. પરમે ગારો કર્ક છે. પણુ વાસ્તવિક 
રીત્તે તે! જે દારા જે નનતતું ભાન થાય તે જ તું છે. “ફખે હુ' સારા વ્યક્તિત્વને 
અને સને ભૂલી «વઉ ! ” એ-ન્તતનું જે કરી ભાન થાય છે તેન તું પોતે છી. 
એટ્લે તારા વ્યક્તિત્વને જૂલતાં રખે હુ' મને ભૂલ, તેવો ભય રાખવાનું કઈ કારણુ 
નથી. ખરી વાત તે! એમ છે કે ત્યક્તિત્વ ભૂલ્યું ભુલાય તેમ નથી, અને જે 
ભુલાઈ શકે તે વ્યગ્તિત્વ નથી. એ તો માત્ર રારીરાદિ પર આરોપિત કરેલું 
અહઃત્વ કે નરને અલિમાન કહેવદ્માં આવે છ તે છે; એને! નાશ તે! અભીષ્ટ 
છે, એમાં ન વિકાસ છે. એમ કહી અહીં આત્માતું આબેટૂબ સ્વ2પ 
વર્ણુન્યું છે, રાબ્ટમાં આથી વત્રુ શું આવી રાફે 2 


[૯] જે આત્મા છે તે જ વિન્તાતા છે. અને જે વિત્તાનને! દ્ધ 
છે તેજ આત્મા છે. અથવા જે ત્તાનવડે વિજ્ઞાનરવરૂપ ન્નણી 
શકાય છે, તે ઝાન પોતે જ આત્માને! ગુણુ છે. અને એ ત્તાનતે 
લઈ ને જ આપણુતે આત્માની પ્રતીતિ થાય છે. આ રીતે જ્ઞાન અને 
આત્માના પારસ્પરિક સ'બ'ધતે જેએ ચયાર્યપણે જાણે છે તે જ 
સાચા આત્મવાદી છે, અને તેવા સાધકાનું જ અનુષ્ઠાન યથાર્થ છે. એમ 
તાની પુર્ષાએ કહ્યું છે. 


નોદલઃ--“ 2? વિજ્ઞાતા છે તે આત્મા છે અને સે આત્મા છે ત્તે 
વિત્ઞાતા છે.” આમ કહી અહીં સૂત્રકાર મહાત્માએ આત્મસ્વર્પનું જ્ઞાન 
૬ચારે થાય તેને ક્રમ ખતાગ્યેદ છે. વિકલ્પ ગયદ પછી શ્રદ્ધા જન્મે, શ્રદ્ધાથી 
જ્ઞાન જન્મે અને જ્ઞાન થયા “પછી વિજ્ઞાન હાથ લાગે. એવા વિજ્ઞાનને! દ્રષ્ટા 
એ «૬ વિજ્ઞાતા. આને જ લે!કભાપામાં આત્મા કહેવાય છે. 


વિકલ્પલયર્થી આવેરા અને વિતેદે બન્ને સમાઇ નય એટલે કે 
્સુદ્ધિ અને હદય બન્ને પરિશુદ્ધ યાચ. ખુત્દ્રિ અને હૃદયની શુષ્દિ પછી શ્ધા 
* «ગે, અને રારીર; પ્રાણુ તથા ખુદ્ટ્નાં કાયની ભિત્રતા અને હેતુ સ્પષ્ટ દેખાયા 
પછી ચિત્ત પર અસર થઇ સશ્કારો સ્વય પલટાઈ ન્તય, તથા પૂર્વના અધ્યાસે! 
અને પૂર્વ્ટૃષ્િખિદુઓન' સહેજે રામન યાય તેમ «7 અદ્જુત ભાવનાની 
ભૂમિકા અવશ્ય પ્રગટે. આ ભૂમિકાએ બૂલોનું મૂળકારણુ ઝહેજે રોાધાય. « 


ર ્ જે 


૨૦૮ આચારાંગસૂત્ર 


એતે જ ચાસ્ય પરિભાષામાં વિજ્ઞાન કહેવાય છે. અને ત્યાં જેનુ' ડ્ષ્ટૃત્વ 
ભાન ૨હે તે આત્મા કહેવાય છે. 

આર્થી એ ફલિત થયું કે વિજ્ઞાનવાટી અને આત્મવાદી એ એક જ વસ્તુ 
છે. જે વિજ્ઞાન સ્વભાવ તરક્‌ ખે'ચી જય તે “૮ વિજ્ઞાન, પરતુ જે વિજ્ઞા- 
નથી ડે વિજ્ઞાનનાં સાધનોથી ષરલાવ તરક ખેચાલુ થતું હોય ટે જેનો પર 
ભાવમાં ઉપયોગ થત્તે! હેય, તે વિજ્ઞાન નથી ષલુ વિજ્ઞાનાભાસ છે. વિ્ાન- 
નો યોગિક અર્થ અ! છે: વિ એટલે વિરોષ અને જ્ઞાન એટલે ન્તણુકું; અર્થાત્‌ 
ઉપર તે કઈ જણાય છેતે નહે પણ ઉડુ' નણુવું તે વિજ્ઞાન આથી વસ્તુ- 
જ્ઞાન ત્તે વિજ્ઞાન નહિ પણુ વસ્તુન॥ ધર્માતું જ્ઞાન તે વિજ્ઞાન, એમ સિદ્ધ થડું. 


પર્માતું જ્ઞાન એ મૂળજ્ઞાન છે સ્વર્પજ્ઞાન છે. વિજ્ઞાતાને સ્વરૂપજ્ઞાન 
થતાં «૮ પોતાની મેળે બહારની દૃછિ આત્માભિમુખ વળી ન્તય જે. સમસ્ત 
જગતના શ્ઞાનવું મૂળ તેને આત્મામાં લાધે છે. જેમ એક વિધાર્થીને એકબે 
કે પચીસ હિસાબ આવડે તોયે તેને ન્ત્યાં સુધી હિસાબો શીખવાની મૂળ 
થાવી હાપ ન લાગે ત્યાં સુધી બીશ્ત હિસાબો તો નિય શીખવા જ 
પડે છે. તેમજ એની મૂળ રીત જે વિદ્યાર્થીને હાથ લાગી ગઈ હાય તેને પછી 
દાખલા ગણુવાની કે શી"પવાની સુસીખત ન પડે. એમજ વિજ્ઞાનના જ્ઞાતાને 
જગતની ચાવી મર્ળી જવાથી વિશ્ધજ્ઞાન સહજ થાય છે ખહારની ગડમથલમાં તેને 
પડયું પડતું નથી. સત્યવૃત્તિ અને નિકૃત્તિ અહીં સહજ ખની રહે છે. 


ઉપષસ'હાર 


જળારાયની જેમ ગભીર, પવિત્ર, ઉદાર અને સ્વર્પમગ્ન ખને!. જે; 
કંઈ તમારું છે, તેને જગતની ફોઈ સત્તા છીનવી રાક્રો નહિ. અને..જે છીનવી * 
કવા જેડ હરે તે તમારે નહિ હોય. આટલો અચળ વિશ્વાસ_રાખો, 


શ્ર! વિનતા સમજ નથી, સમજ વિના રાન્તિ કે સમાપિ નથી. સત્‌ * 
પુક્ષાનો અનુભવ, આગમવચન અને પોતાની વિવેકખુષ્દિ એ ત્રણેના સમન્વય 
પછી સત્પ્રાપ્તિ સાસ પુરુષાર્થ ડરવાનો અટલ નિક્ષય «ગે એ શ્રદ્ધા. 


માનજિક દર્દોનું મૂળ વિકલ્પોમાં છે. વિક્લ્પવાન પ્રત્યેક સ્થળે ૨81* 
શોલ રહેવાથી શ્રદ્ધાળુ બની રાકતે। નથી. જે ક્રિયા શ્રષ્ડ્ાયુક્ત નથી, ત્તે કિયા 


અખ'ડ વિશ્વાસ * ૨૦૯ 


પ્રાણ્વિટ્ટણા નિશ્ષેતત ખે!ખા જેવી જુ. શ્રહ્ધાતું સુખ્ય સ્થાન દૃદય છે. 
વિકલ્પોનું સ્થાન બાલ મન છે. વિકલ્પ એ શ્રદ્ધાનું મહાન આવરણ છે. જેની હ 
શ્રષ્્ા પવિત્ર છે, એને અસમ્યગ્‌ પણુ સમ્યગ્રૂપે પરિણમે છે. 


જે ખહાર ન્તમે છે, તે અ"દર ન્તગી રાસ્તે નથી. અતુભવનાં મૂલ્ય 
સૉંઘેરાં છે. કોઈ મરજીવા જ જવનરત્નાકરમાં ડૂબકી મારી અતુભવનું રત્ન 
પામે છે. 


હિંસક પ્રથમ પોતે હણાય છે અને પછી ખીન્નને હભુ છે. વસ્તુના 
પર્માતું જ્ઞાન એ વિજ્ઞાન. 


એમ કહું છું. 
લેક્સાર અધ્યયનના પ"“ચમ ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયો. 


જુષ્ 


ષષ્ઠમ ઉદ્દેશક 





સતષુસ્ષોયની આજ્ઞાનું રૂળ 


સ્વાત'્યમીમાંસા નપ્મના ચોથા ઉદ્દેશકમાં આજ્ાની 
અધીનતા ખતપ્વી હતી. અહીં છઠૂ્મ્ આજ્ઞાની આરા- 
ઘતાનુ' કેળ સૂચવે છે. 


ગુરૃર્વ બોલ્યાઃ-- 


[૧] પ્રિય જખૂ ! કેટલાક સાધકો પુસ્ષા્થી" હોય છે પણુ 
આન્ઞાના આરાધક હેતા નથી. કેટલાક આજ્તાના આરાધક હોવા છ્તાં 
પુરષાર્થી" હોતા નથી. આ ખન્ને સ્થિતિ હૈ રિષ્ય | તારા જેવા સાધકો 
મારે ન થાઓ, એમ શ્રી ન્તનેશ્વરદેવે દર્શાવ્યું છે. 


તોંધઃ--સદ્રુરની આજ્ઞા સ'બ'ધમાં ખૂખ બ્રમ પ્રવર્તત્તા હોય છે, તેનો 
આમાં સ્પછાર્થ છે. “ તું બહાર રોધધે છે તે ખહાર નથી પણુ તારામાં છે, ” 
એવી અ'તઃકરણુને દઢ પ્રતીતિ કરાવીને પુરુષાર્થી ખનડું. એ સદ્ગુરની આત્તાની 
આરાધના ગણાય, આ માર્ગથી વિપરીત રીતે એટલે કે જએ ખહાર રોધવા 
માટૅ પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે, કીર્તિ, માન, પૂત્ન, ગ્ડદ્ધિસિષ્ટિ કે સમૃદ્ધિ માટે 
સદ્ગુસ્શરણ સધી રહ્યા છે, તેઓ સદ્સરુદેવની આજ્ઞામાં નથી એમ માનઝું- 
અને જેઓ ખાહ્ય કે આંતરિક કશે! પુરુષાથ" નથી ઠરતા એટલે કે કેવળ 
વિક્હ્પમય ઇવન ગાળે છે તેઓ “પણુ સદ્ચુરદેવની આજ્ઞામાં નવી એમ 
માનતું. અહીં એક શક્તિનો દુરુપયોગ કરે છે, અને ખીત્તે રાક્તિ હોવા છતાં અરાક્ત 


, સતૂસુરુષાની “આજ્ઞાનું ફળ ૨૧૧ 


જુ. આ અનને સ્થિતિ સાધકને માટે થૅગ્ય નથી-અખડ શ્ર્ધાની સાથે અખ" 
સુરુષાર્જ્ષ હોવે ઘટે. નેસર્ગિયેક કવન ગાળનાર પરમપુસ્ધાથી* હોય છે. ને 
સુસ્ત છવન ગાળે છે, તે પોતે નૈસગિકક છીવન ગાળે છે એમ ન કહી રાફે. 


[૨] ગસ્દેવની દણ્િબિ'દુએ નેવાતું, ચસ્દેવે બતાવેલી તિરા- 
સક્તિએ પ્રગતિ કરવાનું, તેમના આદેશનું બહુમાન કરવાનું, તેમના 
પર્‌ શ્રદ્ધા રાખવાનું અને આ રીતે ચુસ્કુળવાસ કરવાનું જેમણે 
જીવનધ્યેય બનાવ્યું છે, તે અવસ્ય વિજય મેળવીને આત્મદર્શન પામશે. 
અને એવા આત્મદશી" પુસ્પ કે જેતું મન પોતાના વશયી બહાર 
નથી અર્યાત્‌ કે જેણે મન પર પૂર્ણ કાખૂ, મેળવ્યો છે તે પુરવ 
જાઈ પણુ સુદર કે અસુ'દર નિમિત્તોથી પરાભવ પામતો! નથી અને 
તે સમભાવી રહી રકે છે. માટે નિરાવલબી રહેવા માંરે તે સપણ 
સમર્થ ગણાય, 

નેંઘઃ--ચિત્તના ધર્મોને સ'પૂર્ણ રીતે સમછ લઈ મન પર મ્વામીત્વ 
₹માભ્માં ષછી અવકબનની જરર રહેતી નથી. સદ્ગરયરણુ અ 
રતુએ છે. અને અહીં સુધી ત્ેતું મર્યાદાક્ષેત્ર છે, એમ પણુ ફહી રાકાય. 
આત્મદર્ચાન પછી મન પર સ્વમીત્વ આવતાં વાર લાગતી તથી. એમી આવા 
સાધકને અવલ'બનનૌ જરર નધી. 

[3] પૂજ્ય સુર્દેવ 1 આત્મદર્શન શાથી થાય? એના ઉત્તરમાં 
ગુસ્દેવ જણાવે છે કે આવું આત્મદર્શન ન્તતિસ્મરણુસ્ાનથી, સર્જન 
પુસ્ષોના અનુભવી ઉર્ગારાથી કિવ્વા ખીન્ન મહાપુસ્યોની પાસે સાંભળ- 
વાથી યાય છે. માટે ગ્રવાદથી ગ્રવાલને ન્નણે।- 

નેોંધઃ--પ્રવાદને પ્રવાદથી ન્નખોસ એટલે કે દર્શનને દર્શનથી નતો, 
એવા અર્થ ટીકાકાર મહાત્માએ ડર્યા છે. પણ અહીં' અતુશવધી અતુશવને 
«તણે! એવે! સૂત્રાશષ બેસાડવો! વધુ ઠીક લાગે છે. કેટલાક સાધકે; ધ'ચીવાર્‌ 
સદ્ગુરુ કે અનુભવી પુરુષોના અનુભવને પોતાને અનુભવ માની લઈ સ્વાનુભવ 
એળવયાને। પુરુષાર્થ કરતા નથી અન્દે કલ્પનાના આકારામાં વિના પાંખે લેડવાનેદ 
પ્રયત્ન કરે છે. અથવા કેટલાક સાધક્ટા સદ્સુરુદેવતા પ્રસાદર્થી બધું મળી 
જરો એમ માની અનગૃત રહે છે. આ બન્ને રીતિ સામે આ સૂત્રના વિરોધ 
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છે, તે એમ કે છે કે બીન્નનો અતુલવ પોતાને અતુભવ ડદી બની રાટે 
નહિ, અને એવા બીન્નના અતુભવે ને સાધક લડવા માંડે તત તે પદેલી તકે 
પાંખ વિનાના પક્ષીની જેમ જમૌન પર અથડાઈ પડે, અનુભષ પણ્‌ એમ જ 
કહે છે કે:-કલ્પનાના મિનારા પર ચડેલા સાધકે ન્યારે રચનાત્મક ક્િયાદ્વારા 
અનુભવક્ષેત્રમાં યોનનપય છે, ત્યારે તેમતે મિનારા પરથી નૌચે ઉતરી. 
જવું પડે છે અને ત્યારૅ ૮ તેમના વિકાસને! મેળ સધાય છે. એમની. 
કિચા અને ભાવના વમ્ચે આકાશ અને પાતાળ જેટલું અતર પગી જવાથી 
તેમને વિક્ફ્પોની ભેખડેમાં ભટકાયું પડે છે આયી #₹ અહીં ડું છે કે 
૧ જે ૪ઈ પ્રાપ્ત કરવાનું છે તે તમારે” કરવાતું છે.” પછી નેઈએ તે! એ. 
પ્રયત્ન પૂર્જસસ્કારાની સમૃદ્ધિ વચ્ચે આવી ગયેલાં વતમાન આવરભોને 
દૂર કરીને કરો કે નવા પ્રેયત્નડ્રારા ડરો, તે પ્રશ્ન ગૌણુ છે. 


[૪] માટે યુદ્ધિમાન સાધક “આ બધું સર્વ" ગ્રકાર્થી અને 
સર્વ ક્ષેત્રથી વિવેકપૂર્વક તપાસીને તેમાંનું સત્ય જ નનણે અતે સ્વી- 
કારે” એવી અયુભવી પુરુષોની જે આત્તા છે તેનું ઉણ'ધન ન કરે. 


તોાંધઃ--અહીં” નિઃસ્પહી અને તત્તજ્ઞ પુર્ધોની સત્ય સ્વીકારવાની 
અને જેમાં પ્રત્યેક સાધકતું એકાંત હિત હેય એવી વાત છે. તોયે. 
ત્યાં પણુ વિવેદખુદ્વિયી ગળીને, પ્રયમ જણી પછી સ્વીકારો એવે! સાધકને 
નિદેષ્શ ખતાન્યા છે. આ પરથી નટૈનદરતની ફદદારતા તે સ્પટ જ થાય છે. 
પરતુ અહોં' એક સિદ્ધાંત એ પણુ ફલિત યાય છે કે:--કાઈની આજ્ઞાને કે 
આગ્રહને વરા થઈ પરાતે સ્વીકારેલી વસ્તુ જેરવી રાકાંતી નથીં, એટલે «ચાં. 
સુધી સાધક પોતે વક્તુસ્યિતિ, ક્ષેત્ર, કાન, ભાવ અમે પૉતાની શક્તિની 
મર્યાદાને સમજવાનો વિવેક્ષુદ્રિ ન્ગઝૃત મ કરી રાકયો હેય, ત્યાં સુધી તે 
સ્વીકારે તોયે તેતું પરિણામ નતેઈએ તેટ્લં સતોષપ્રદ નથી આવતું. 


[૫] (આત્માયો" જએ ગસ્દેવને પૂછયું કે ભગવન્‌! આપ 
રહો છે! તે ખરખર છે. પરંતુ ન્યાં અનુભવી મહાપુસ્વોતી હાજરી 
ન હોય ત્યાં સાધકે સું કરવું? ગુસ્દેવે કલું:- ) ૬વાત્મા જે આરામ 
શોધે છે તે સયશમાં છે. એટલું સમજને પ્રત્યેક ' સાધક નિતતેદ્રિય 
બની પ્રગતિ સાધે. અને ન્યાં ન્યાં સુસ્કેલી ઊભી થાય ત્યાં તે મોક્ષાર્યીં 
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અને વીર બતી' આગમતું એટલે 'કે સર્વજ્દેવાતાં અતુભતજન્ય 
વાકયે[તું અવલ'બન લઈ સતત પુસ્યાર્થી" રહે, એમ કડુ છું. 


નોંધદ--આ સૂત્રમાં બે, વાતોનો €કેલ છે. એક તે! ભોગમાં આરામ, 
સનત કે આન'૬ છે, એ ખીના અનુભવશ્ૂન્ય છે. ભેગના સ'યમમાં «૪ 
આરામ છે, એ ઓના અતુભવસિષ્ધ હોવાથી સ્પછ્ટ છે. એમ કહે છે. 


અહીં સચમ પ્રચલિત દીક્ષાના અર્થમાં નથી, પરતુ સહર 
અર્થમાં છે. જે જે વસ્તુમાં ચ્યાન"દ મળતે। દેખાય છે ટે વસ્ડ્ન: ૨ 
આન'દ નથી પણુ વસ્તુ પાછળ જે પરિશ્રમ થચે હેત છે; જએ 
હેય છ ઘેના હોથ છે. ભોગ તે! ઊલટો એ પરિક્ઞ્ અનરે તકે 
આનદ ક્ષણુવારમાં લૂટી લે છે. આ વાત ખૂખ કડ છુથ: 2૬: 
છી. પ્રત્યેક કાર્ય પાછળ થતા અનુભવ પણુ એમ «ન દે જે રે ૬ની 
પ્રાપ્તિના પુરષાર્યમાં જે આન'દ મળે છે તે દન ઝર ડા અઈ તે 
સ્વર્પે નથી રહેતો, સાહિયકારોએ આ વસ્તુને ખૂઝ ઝરે અત્ટગે જોસે 
આલું નિત્ય અનુભવીએ છીએ તોયે આ જીનઃને અ્સ્સ્ટરર્ટક વિચાર 
જાઈ ભાગ્યે જ ફરતું હરો ! કારણુ કે «ગત ચક રડે ર. સ્ક: અવદેઃકન- 

ત્ર 











ટ 


બુદ્ધિ વિનતા આ વાત સમન્નય તેવી નથી. જે જે: કત્ન *ર્ટ 
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નોંધઃ--કાઈ પણુ દિરા ખાલી નથી કે ન્યાં પાપના પ્રવાણો ન 
હાય. એમ કહીને સૂત્રકાર એમ કહે છે કે:-અસુક સ્થિતિમાં કે ક્ષેત્રમાં ગયા 
પછી કર્મબ'ધન નથી થતું એમ ન માનું. પરંતુ ને એમ જ હેય તો 
ોક્ષાર્થીની મુક્તિ જ કેમ સ'ભવે ? ત્યારે તેને! €ત્તર મળે છે કે એ પ્રવાહો 
જરેરડેર હોવા છતાં જેનુ' ચિત્ત તેમને અવફાર નથી આપતું એટલે કે જે 
સાધકો તે પ્રવાહ આવવાના દરો ખુક્લાં મૂકતા નથી તેમનામાં એ પ્રવેશી 
શકતું નથી. ન્યાં આસક્તિ છે, વા જ તે પેસે છે, એટલે આને। સારાંશ એ કે 
કાઈ પણુ ભૂમિકામાં પહોચેલો સાધક જૃત્તિ પર પોતાની ચોકી રાખે, ગાફલ 
ન ખને. 

[૭] શાસ્ત્રોનો જણુકાર સાધક સ'સાર્માં રહેલી ઘૂમરીને જેઈ ને 
દૂર્થી જ વિર્મે. 

ને'ધઃ-જ્ઞાની સાધક વિષષોથો દૂર રહી મર્ચાદાપૂવક જવન ગાળતા 
હોય છે. અને પોતાનુ હું અર્થાત્‌ કે આત્મા આ ખહાર દેખાતાં રારીર, 
રદ્ધિયો અને મનર્થી પર છે; એમ અતુભવતે! હોય છે. ત્યારે ટેટલીકવાર એ 
પોતે વિષયોના સાંનિધ્યમાં પણુ નિરાસક્ત રહી શકરો એવું માની, અભિ* 
માનથી કે બ્રમચી અખ્તરાએ કરવા પેરાય છે. સૂત્રકાર કહે છે કેઃ-તેવા 
ગ્રથાચો કોઈ ન કરે. પૂર્જ્ગધ્યાસો કૅવલ કહ્યનાથી દૂર થઈ જતા. નથી. 
આત્મા નિલેપ છે, એવો કલ્પના કરી લૅવી એ કઈદડિન નથો. પણુ નયારેં 
વિષયોની અનુકૂળતા ઇંદ્રિયોને મળે, અને પૂવ*અથ્યાસોની ચિત્ત પર પૂર્ણ 
અસર ચાચ ત્યારે આત્માને નિલેજપ રાખવો તે કેટલે કડિન છે એ તો 
અનુભવ જ કહી રાકે, ક્લ્યના અને અનુભવ વચ્ચેનો જે મહાન ભેદ છે તે 
વિચારવાજેવે! છે. સ'સારના વિવચાને ઘમરીની ઉપમા આપી એમ કહે 
છે 2: તેમનાથી દૂર જ રહેવું. . 

પ્રથાગોનોય આગ્રહ થાય ત્યારે યાં જવત્તિમાં ઉંડેલ"'ડે અહ'કારક 
વાસનાનુ' નેર છે એમ સમનવુ'. જેને આત્મભાત નથી તેના જ ૧ર 
આવાં વિભાવિક તત્વો અસર કરે. એટલે આવે. સાધદ પ્રયોગટણિએ તેમાં 
શાજય તોથે પતિત થાય.-અને જેને આત્મભાન થયું હોય તેને તો વિષયો 
તરક મેહ જ ન થાય. એટ્લે તેને મપ્ટે નિષેધની આવરડ્યફતા ન હેય. 


1] કારણુ કે આ પ્રવાટતે આવતો અટકાવવા, ક્મષબ'ધનથી 
સુક્ત ચવા જે મુર્ષ અભિનિષ્કમણુ--ત્યાગમાર્ગ અ'ગીકાર્‌ કરે છે, 
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તે મહાષુસ્ય નિરાસંક્ત “અનતો જંથ' છે. -હ્ચે જે સિય પૂછે” “છે કે 
ગુસ્દેવ ! નિરાસક્તિની પરાકાષ્ઠાનું ગ્રમાણુ શેં ? ગુસ્દેવ કેહે છે ૩ 
નિરાસક્ત સાધકની પ્રતીતિ એ કે, તૈ અંકર્મા રહે છે--દ્રષ્ટારૂપ 
બની રહે છે, તે બધું નનશું છે, જુએ જે, પણુ વાંશ્છતો નથી. નિરાસક્ત 
સાધકનું જાઈ પણુ કર્મ વાંચ્છાપૂર્જ્ક હોતું નથી. કારણુ કે સ'સાર્યાં 
ગમનાગમનના સ્વરૂપને તે બરાબર જાણે છે. આથી જન્મમરણુ- 
રૂપ સ'સારની ઘૃમરીમાં ન- રૂસાતાં તે સ્વસ્વરૂપમાં મગ્ન રહે છે. 


નોંધઃ--આ સૂત્રમાં ત્યાગને! ઉટ્દેશા અને તેની નિરાસક્તિ વર્ણમાં 
પણુ નિરાસક્તિતે બહાતે આસક્તિ પોવવાનો સભવ ન રહે, તેવે 
સ્પષ્ટ ખુલાસો પણુ સાથેસાયે જ ટરી દીધો છે. (નિરોસક્ત સાધક ખધું જએ 
અને નરણે ખરે, પરતુ મોહ ને આકર્ષણુને વશ થાય નહિ; કૉરણું કે મુગ્ધ-- 
આડવિત કરે તેવું તત્વ કે જેને વાસનાના બીજ તરીકે ઓળખારવ્યું છે, તે 
એનામાં ન હોય. આથી એની ખધી ક્રિયાએ સહજ હોવાથી ત્તે અકર્મા 
ગણાય છે. કારણુ કે કર્મબ'ધનનું કારણુ નાર પામવાથી કર્મો કરવા છતાં તેને 
ખ'ધન નથી. કર્મખધનતું મૂળકારણુ નાશ યયા પછી કેવળ આત્મરમણુ- 
તા જ થાય તે સ્વાભાવિક છ8૭ે. અને એ રીતે શરીર કે જે એના વિકાસ 
માટે કેવળ સાધતરૂપે હતું એ પણ્‌ વિકાસની પરાકાછા સધાયા ષછી પોતાનું 
ડા પૂરું થતાં આત્માથો પૃષક્‌ થાય, એ પણું સ્વાભાવિક જ છે. આમ એ 
અફર્મા પુરુષનું” શરીર પૂર્વકૃત વેગ પૂર્ણ થયે શર્ટ થાય; એ આત્મા સહેજ 
સિદ્ધ, ખુદ્ધ અને સુક્ત બને છે. 


[૯] ગુસ્દેવને સિષ્ય પ્રશ્ન કરે છે ક:-ગુરુદેવ એ મોક્ષની 
ભૂમિકાએ ગયેલો આત્મા જે સ્થિતિમાં ગ્રવર્તે છે, તેનું સ્વરૂપ વર્ણવવા 
કૃપા કરા. ગુરદેવે કહયું” :-મોક્ષાયો? જંબૂ! એ સ્વરૂપ વર્ણુવવો સારુ 
"કાઈ પણુ રાખ્દો સમર્થ થતા નથી. ન્યાં મતિ પહોંચી શકે ;નદિ, 
તકા દોડી શકે નહિ અને કલ્પના ઊડી રકે નહિ, વાં વર્યુન શાં? 
ઉ જૂ! તે ભૂસિકાસાં સકલ કર્મર્હિત એકક્યું સે સતેન્ય સપપર્ણુ 
સાનમય ૬શામાં વિરાજે છેં, એટલું ધારી રાખ. * તિ 


ર્ય આ॥ચારાંગસ્‌ઝ 


તોાધઃ--એ સ્થિતિ શખ્દવેઘ નમી, અતુભવવેધ જે. નાણીને એ વિષય 
જ નથી. શદ્ઠ ચૈતન્ય મુક્ત દશાને! જે આન'દ ભોગવે છે, તે આનદ 
કલ્પનાથી પર છે, એવા આ સૂત્રમાં ભાવ છે. 


[૧૦] #આસન્નમોક્ષ શિષ્ય | એ મુકત જીવ લાંખે નયી, ટૂ કો 
નથી, ગોળ નથી, ત્રિક્રાણુ નથી, ચોરસ નથી, મ'ડળાકાર નથી, કાળે 
નથી, લીલે1 નથી, રાતો નથી, પીળા નથી, ધોળા નથી, સુગધી 
નથી, દુર્ગધી નથી, તીખે! નથી, હળવો નથી, કસાયેલે નથી, ખાટો 
નથી, મીઠે નથી, કર્કશ નથી, સુકુમાર નથી, ભારી નથી, હલકા 
નથી, ઠડા નથી, ગરમ નથી, ચીકણા નથી, લુખે! નથી, શરીરવાળેા 
નથી, જન્મ ધારણુ કરનાર નથી, આસક્તિવાળે! નથી, રૃપ નથી, 
પુશ્ષરૂપ નથી, નપુંસકરૂપ નથી, પણુ જ્તાતા અતે પસ્ત્તિતારૂપે 
નિ સ્થિતિર્મા વિરાજે છે 


નોંધઃ-ર્ણ, ગધ, રસ, સ્પર્શ, આકાર કે તેજુ કડું નથી. અર્થાત્‌ કે 
જિહ્વવાટ્ારા કહેવાનાં જે કઈ સાધને! સેઈએ તે ક્શાંથે ત્યાં નથી. તે શુદ્ધ 
ચૈતન્ય ન્યોતિરૂપ અને માત્ર જ્ઞાનમમય બન નિત્તન'દમાં મસ્ત રહે છે. 
તે કેવળ અનુભવગમ્ય છે. 


[૧૧] સુસ્દેવ ! ત્યારે એ સ્વરૂપને કોઈ ઉપમાઠ્દારા સમન્તવવા 
કૃપા કરે. પ્રિય જખૂ] કર્મ મુકત ચૈતનનુ સ્વરૂપ સમજાવવા માટે 
આ આખા સ'સારમાં કોઈ તેવી ઉપમાયે નથો, કારણુ “કે તે પોતે 
અરૃપી સ્થિતિમાં છે અને તેને કશી અવસ્થા છે જ નહિ. આથી જ 
તેનુ સ્વરૂપ વર્ણુવવા માટે કોઈ પણુ શખ્દની રાકિત કે ગતિ છે જ 
નહિ. એમ તો! મે” પહેલાં જ “કહ્યું. 


નોંધઃ--હમેરાં રપની જ ઉપમા આપી શકાય. વળી તદ્રૂષ્ટ પ્રત્યક્ષ 
શેખાપ તેવો એનાથી ભિત્ર બૌને ફોઈ પણુ પદાર્થ, જ નથી, ત્યાં ઉપમા 
૨0 રીતે હાજી રચ? સ્વન્તતિનદ ઉપમા સ્વૃન્તતિ્થી ટ અપાય. સાર[ર કે 
ચૈતન્યની ઉપમા ચૈતન્યથી જ અષાય, એટલે એ અનેડ છે. 


સતૂસુરુષાની આજ્ઞાનું ફળ ૨૧૪ 


[૧૨] મેક્ષપ્રિય જખૂ! તે મુક્ત છવે! રાખ્દરૂપ નમી, રૃપ- 
રૂપ નથી, ગ'ધરૂપ નથી 'કે સ્પર્શરૂપ પણુ નથી. 


નોંધઃ--નયાં કર્મસ'બધ નથો, ઇચ્છા નથી, ગ્રરત્તિ નથી, રાગાદિ 
શિપુએ નથી કે સ'સાર પ્રત્યે પુનરાગમન નથી તે મૃક્ત દશા છે. 


કર્મસ'બ"'ધ ન હોય ત્યાં ઇચ્છામે ન હોચ, ઇચ્છા ન હોય ત્યાં પ્રવૃત્તિ 
પણુ ન જ હચ. ક 

સર્વથા ઇચ્છારહિતપણું એ જ વીતરાગતા. વૌતરાગ પુરુષને સસાર કૅ 
ત્તેનાં કાર્યકારણુ સાથે કશાય સ'બ'ધ ન હોવાર્થા તે સ'સારી જીવેદના ન્યાયા- 
ધીશ બનતા નચી કે ક્રીથી અવતાર ધારણુ કરતા નષી. 

ન્યાં જ્ઞાન છે, ચૈતન્ય છે અને તન્મય આન'દ છે, તયાં જ તેઓ તેવી 
શ્થિતિમાં રહે છે. 

ઉપસ'હાર 

સત્પુરુપોની આજ્ઞાનો આરાધક પરમૃ પુસપા્થીર અને સાચો શ્રદ્ધાળુ 
હેય છે. 

જેનુ' મન વશ છે તે સ્વાવલ'બૌ છે. રત્તિવિજય વિના સમતા સાધ્ય 
થતી નથી. 

કલ્પના અને અતુભવ વચ્ચે મહાન અ'તર :છે. પદાથમાંથી મળત્તો 
આનદ પદાર્થોના ભેોાગતું પરિણામ નધૌ, પણુ ષદાર્થપ્રાપ્તિ. પાછળની 
તાલાવેલી અને પરિશ્રમનું' પરિણામ છે. 

ભોગ આન'ને લટ છે. સ'ચમ આન'દને સમર્ષ છે. 

નિરાસક્ત પુરૃષ અર્ક્મા હોય જે. સુક્ત દશા શબ્દને વિષય નર્થી. 
સસારનો આસક્તિને ને છીત્તે છે તે સાર ખેચે છે, અને જે આસક્તિને 
અધીન થાય છે તે સારરહિત ખની સ'સારમાં સરત રહે છે. 


એમ કહું છું. 
લોકસાર નામનું પંચમ અધ્યયન પૂર્ણ યયું, 


ધત 
દ્ર 
દ્ર 
પાંચમા અધ્યયનમાં લોકમાંથી સાર ખે'ચવાનુ' સચવ્યુ', 
પણુ જ્યાં સુધી ચિત્તવૃત્તિ પર કુસ સ્કારોનુ” જેર હોય--ચિત્તની 
સલિનતતા હોય ત્યાં સુધી સાર શી રીતે ખે'ચાય ? ચારિત્ર- 
ગઠન શ્રી ગીતે થાય? અભિમાન તથા મોહની અસરથી 
ફેમ છુટાય ? અને સ્વચ્છ'થી દૂર કેસ રહેવાય ? આથી ચિત્ત- 
શુદ્ધિના ઉપાયે બતાવવાનો આ અધ્યયનમાં સૃત્રડાર મયત્ન 
કેરે છે. ” 
શૂત એટ્લે પોઈ નાખળુ. જેમ વસ્ત પર્‌ કોઈ પણુ અન્ય 
રગ લગાડતા પહેલાં તેનો પથમને લાગેલો રગ દૂર કરવો 
પડે છે અને તે દૂર થયા પછી જ ખીજા નવીન રંગની 
ચમક ઊઠે છે; તેમ ચિત્ત પર માલનતાના લાગેલા સરકારો, 
દર થાય તો જ નવીન સ'સ્કારો સુરેખ બની રકે. અન્યથા 
એક યા બીજી રીતે પૂવ અધ્યાસોઇ ડખલ ડર્યા વિના રહે 
નહિ. આ રીતે સૌથી પ્રથમ સાધડતે માટે ચિત્તશુદ્ધિની 
કિયા અનિવાય ખની રહે છે. આ ક્રિયાતુ' જેતદરષનમાં 
ગ્ર'વર્કર્ણી તરીકે સ્થાન છે _ 


મે. શ. ઝક ઝુ”-% 


પ્રથમ ઉદ્દશક 





પૂવષ્ગ્રહેપ્ના પરિહાર 


નનુઅન- 


પૂજ્થહોમાં પૂર્વ્ના અધ્યાસો, જટ્લિ કદ્ટાત્રહો અને 
જ્ડ સાન્યતાઓનોા સસાવેશ છે. એ બધી ભૂતાવળોા જીવન પર 
એટલી તો સજ્જડ રીતે વળગી ગઇ હોય છે કે આંતર- 
પ્રકાશ તરફ જતી. દૃષ્ટિને ષડડી રાખે છે અતે મોહના 
અ'ધકાર્માં ચિત્તને ભમદ્વે છે. 


[૧] જ્ઞાની સુસ્ષો આ જગતના માનવેમમાં સાચાં નરરત્નો 
છે, કે જેએ તત્ત્તને યથાર્થ: નતણે છે; અને જગકહયાણુ માટે કહે 
પણુ છે. આ જન્મ અને મરણુરૂષ સ"સારનુ” સ્વરૂષ તેમણે સર્જ 
ગેકારે નનણી લીધું છે, અને તેથી જ તેએ! જ્યારે કાંઈ વદે છે ત્યારે 
જણે તેઓ રઈ અદ્દિતીય--અજેડ ઝ્ાન આપતા હોય તેમ લાગે છે. 


નોંધઃ--જેમણે પૂજથહેોનતે! પરિહાર કર્યો છે એવા જ્ઞાની પુરુપોતે 
સાધકોએે આદર આપી સૂત્રકારે અહીં બે ભાવના ર્ત કરી છેઃ-એક તે 
માનવજીવન પ્રાતત કરીને જેએ જ્ઞાન માટે પુરુષાર્થ. કરી એને મેળવે છે, 
તેઓ જ મનુષ્યહક તરીકે પ્રાપ્ત યયેલાં સાધનોને! પૂર્ણ સદુપષાગ ફરી 
રાક્ટ છે, એમ ફહી રાકાચ. અને બીજી ભાવના એ છે કેઃ-તાની પુસ્ષોનાં 
વચને. સ્વાનુભવથો પૂર્ણ હોવાથી તે નવોન લાગે છે અને અતઃકરણુને 
અસર પણુ ઉપત્તવી રાદે છે. નવીન એટલા માટે લાગે છે કે તેઓ પાતાના 
અનુભવચી કઈક દુદુ' ન” કહે છે, અને તેથી ર્ઢિંગત માનસથી 
રુટલીક વાર ત્તે પચાવી પણ્‌ રાદાતું નથી. તોયે કઈક -અદ્ભુત લાગતું 
હોઇ તે જ્ઞાન રૃચિ «ન્માર્વા રાકે છે. આમ ડણી સૂત્રકાર એમ કરેવ। માંગે 
છે 3:-જ્ઞાની ચુર્વોની આ વિચિત્રતાને સેઈ કોઈ ટ્રેષ પણુ ન લાવે, તેમન 
આંધને] ભક્ત પણુ નખને, પરતુ તેઓની રિક્ષાને છવનમાં ઉતારવા સાચે 
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ગ્રયત્ન કરં. તે કિરણુ નું લાગે તોથે પોતાની રાક્તિ અનુસાર તેને પચાવે. 
કારણુ કે તેમનાં વચનો સ'સારસ્વદ્પના પૂણ અનુભવ પછી નીકળેલાં હોઈ 
એ વચને માં અતુષમ પેરણાશક્તિ હોય છે, અને તેએ જે ડઈ ડહે છે 
એમાં «ગકલ્યાણુના સાત્વિક હેતુ સિવાય કોઈ પણ અન્ય હેત હોતે નથી. 


[૨] વહાલા જખૂ! જેકે જાની પુરુષ ત્યાગમાર્ગ તરફ વળેલા, 
હિંસક ક્યાથી નિવતેલા, ખુહ્ધિમાત અને સમાધિને ઇચ્છતારા સુપાત્ર 
સાધને જ સુકિતિતે! માર્ગ બતાવે છે, તોયે તે માર્ગ તે પૅકીના 
જેએ મહાવીર હોય છે તેઓ જ તે પચાવી શકે છે, અતે પચાવીને 
તપરાક્રમવ'ત બની રાંકે છે. ખાકી તો આ તરફ જે; બિચારા ઘણાપે 
સયમની દીક્ષા પામેલા સાધકો પણુ આત્મભાનથી પરવ્તી બની-- 
વિભાવતે વશ થઈ; અવળે માગે" લચડતા ૬ષ્ટિગાચર થાય છે. 


નોંધઃ--સાધફની ખીજ અતેંક ચાગ્યતાએ હોવા છતાં જેતામાં મહા* 
*વીરતા--સાચું' વીરત્વ નયી હોતું, તે ત્યાગને પચાવી શક્તા નથો, એમ કહી 
અહીં રાડિતનો જ કેવળ પ્રનત ખતાવી છે. શક્તિ વિના શુદ્ધિ રાકય નથી. * 
શક્તિમાન જ વિકલ્પોને રોકી શષ અને અર્પખખય્‌ થઇ શકે. અન્ય પક્ષે 
એમ પણ્‌ કહેવા માગે છે કે:-મુક્તિમાર્ગ પણુ તેના અધિકારીને બતાવી 
“શકાય. રાક્તિહીનને જે કોઈ અપાય તે ઉત્તમ હોય તોયે અપચ્ય નીવડે. 
મિદાલ ગુંદર હોય તોયે તે દર્દીને ન આપી રાકાય, નીરોગીને જ અપાય. 
તેમ'« ત્યાગ પણુ સિંહણના દૃધ સમે! છે. સોનાનુ' પાત્ર ૪ તેને જરવી 
શકે અને તેનો સ'સર્ગ ઝીલી શકે, જે ત્યાગમાં આત્મભાન નથી તે ત્યાગ 
ખોાનરપ બને, એમ "ણુ અહી રફાલેત પાય છે. ત્યાગરૃચિ, ઓહ 
લોવનોઇ વિવૈક્યુડ્રિ અતે સમાધિની પિપાસા એ ચાર ગુશેદ ધરાવનાર જ 
સુક્તમાગને આરાધી ૨. પૂર્ણન્ત્યાગ એને # પચે. આાત્મવિશાસમાં અગલ - 
પણ્‌ એવે વોર જ રહો રાદે. કઝ 
«આત્મવિશ્વાસ ગયો એટલે વિકલ્પેઇ ખેદ, રો!ક, ચિ'તા અને પરિતાપ, 
એ ખધું આવે”, અને આત્મવિશ્વાસ આવે એટલે એ ખધું પલાચમાન 
ચર્ડ નય, અને વિચાર, વિષેદખુહિ, વૈરાગ્ય, નગતિ, ત્યાગ, અર્ષ સુતા, ભને 
નિરાસક્તિ એ ખધું ક્રમશઃ જન્મે. એટ્લે સૌષી પ્રથમ આત્મવિશ્વાસ 
“સર્વા'ગે દૃઢ કરવો તેઈએ. 
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[૩] જિતાસુ જબૂએ પૂછયુ?-ગરદેવ | આત્મભાન ચુકાય એટલે. 
એ સાધકમાં સંયમના જે પૂર્વસસ્કારો હોય ત્તે કયાં ચાલ્યા જતા દેશે ? 

પ્રિય જખૂ! આત્મભાન ચુકાય એટ્લે બહારના પદાર્થો ઉપર 
આર્સાકેત ન્ગે અતે આસકત જીવતે પાતાના સુસસ્કારાની  સ્યતિ 
તે સમયે નૅષ્ટે થાય. આ વાત નીચેના દષ્ટાંતથી સમજરો, સાંભળ ! 
સેવાળથી વ્યાપ્ત એવા કોઈ જળાશયમાં રહેલો કાચબો! દૈવાભિયોગે. 
સેવાળ ખસી જવાથો સપાટી પર જવાના માર્ગને શોધી કાઢે, પણુ 
તેવામાં જળની સપાટીથી નીચે જઈ ત્યાં જ આસક્ત બની ન્તય અને 
અન્નઝૃત બનીતે ઉપર ન આવે અને તેટલામાં જ જ્ળાશયનુ' જળ 
ફરીથી સેવાળ તથા કમળપત્રોથી છવાઈ ન્ય, તો પેલા કાયત્રાને 
પાણીની સપાટી પર આવવા સારુ માર્ગ મળવો મુશ્કેલ થાય છે; 
તેમ જ આ જીવાત્માને ન્યારે સશારરૂપી જળાશયમાં આસક્તિનું 
ગાઢ આવરણુ આવે છે, ત્યારે તેમાંથી બહાર નોકળવામો! માર્શ મળતો 
તેને માટે દુઃશકચ બતે છે. 


સોંધઃ-હા' આત્મભાન થયા પછી પણુ સતત ન્તગઝૃતિ રાખવામુ' 
સૂથમ છે. અમે તે પોગ્ય છે. પૂર્વઅથ્યાસોની અસર સણજસહ# નાબૂદ 
થવી શકય નથી, કારણ કે અન'તજન્મોમાં અન'ત કળષી તે અસરોને જાદી- 
જાદી રીતે પોષણુ મળ્યા ક્યુ છે, ક 
ક્યા સુધા જ્ઞાનના સક્કાર સુદઢ રીતે ફરીવાર ચિત્ત પર સ્થાપિત ન 
થાય, ત્યૉ સુધી જીવાત્માને નિમિત્ત મળતાં પૂર્વ દવગમાં ખે'ચદઈ જવાની તક 
ળે છે અને તરત જ માહનૉ એરા આડો કરી વળે છે, આવા પતનની 
પૂછાટ જબરી લાગે છે. ઘણા સાધકો સહેજ અસાવધતા ક બેદરકારીયો 
એટલા' તો પટકાઈ પડે છે કે?-પછો ઊભા ચડે તેને મં ચોટ ટે સુરકેલ થઈ પડે 
છે. એષા ગ્રત્યેક પળે ન્તગૃત રહે, પ્રત્યેક |] કિયા કિયા વિવેક્બુસ્ટિને ન «તગત રાખીને 
કરવી, અને ફની આસક્તિ પણ્‌ ણાડો દેવી; :એ વસ્તુ સ્મૃતિમાં રાખવા. 
ચોગ્ય છે. 
“ 6 વિવકણુડિ વાપરવા માટે ટૂકમાં આ ત્રણ ષાત્તે વિચારવી”«રરી જી. 
હુ કર છું એ ક્રિયા ભારાથી બમી શકે, એવી છે કે નહિ? મારી ૨” 7” 
ર રી 
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ખહારતી તે! નથી ને? કારણુ કે ગળવગર ક્રિયા કરવા જતાં ઘણીવાર 
અઘવચ લટકી રહેવું પડે છે. તેથી કિયા સુંદર હોય તોયે પોતાની શક્તિ 
વિચારીને કરવી ઘટે. 

(9 હુ' કરું છું એ કિયામાંયી છુ ઇચ્છું છું તે ધ્યેય ક્કષતિ થરો કે 
નહિ? કારણુ કે જ્યેયશૂન્ય ક્રિયામાં ઉત્સાહ, શક્તિ, ટે (હમત સાંગોપાંગ 
ટ્ક્તાં નથી, અને એથી # એ ક્રિયા પણુ સફળ નીવડતી નથી. સારાંરાકે:- 
પ્રત્યેક ક્રિયાની પાછળ ૬ ઈક સ્પછટ ધ્ધેય હોવું 7 તેઈ એ. 

(3) હુ'કરં છું તે ક્રિયા મારું કે કોઈ બીન્નનું અનિઇ તો નયી કરતીને ? 
ઘણી ક્રિયાઓ દેખાવમાં સુંદર, પોતાની રાક્તિથી સાધ્ય તથા ઘોડું ઇટ 
આપનારી દડ્વોય છે તાથે જે કિયાનું ષરિધ્તામ અતિ અનિછજનક હોય છે 
તે ક્રિયા હાથ ન ધરવી ઘટે. 

આટલી સામાન્ય વિચારણા નને સ્ધિરબુદ્િયી કરવામાં આવે તત ઘણી 
અનર્થકારી ક્રિયાએ કરતાં ખચી જવાય, અને એ જ કરૅલી કિંયાને 
વિવેકબુદ્ધિપુરઃ સરની ક્રિયા કહેવાય. 


[૪] (કટલાક સાધકે સાધનામાર્ગમાં નેડાયા છતાં બીશ્ન બધા 
ગુણનો [વિકાસ કરે છે કે કરવા મથે છે, પણ્‌ પૂર્વગ્રહતે છેડી 
શકતા નથી. ભગવાન સુધર્માસ્વામી ડહે છે'ેઃ-સોધી પ્રથમ સાધના-* 
માર્ગમાં નેડાયેલા સાધદ્ઠે પૂવ ગ્રહેનને છોડી દેવા નનેઈ એ. કારણુ કૅ 
વિકાસમાર્ગમાં મોટામાં મેરી બાધા તે દ્દારા જ ઊભી યાય છે. 
આડું સાંભળ્યા પછી પણુ સમજદાર સાધદ્ટાય “કેટલીકવાર પૂર્વ- 
પકડ છોડી શક્તા નથી તેનાં કારણો આ છેઃ-) પ્રિય જખ! જક્ષો 
જેમ અતેક સક્ટો પડવા છતાં પોતાનુ” સ્થાન છોડવા સમ્ય હોતાં 
નથી, તેમ તેવી કોટીના જીવો] જુદાંજુદાં ડુળામાં, હ્ષેલોમાં યોજાઈ તે 
વિવિધ પ્રકારના વિષયોમાં આસકત બની, પૂર્વઅખ્યાસોમાં ફ્સામેલા 
હોવાથી તેમાંથી ખસી શકવા સાટે સમર્થ રહેતા નથી, અને પરિણામની 
શય'કરતાતો! તે ખાળીજીવોને અનુભવ નહિ હોવાધી નયારે તેતુ' દુઃખદ 
પરિણામ આવે છે ત્યાર્‌ તેઆ સ્દન કરવા માંડે છે. આવા જીવે! 
બિચારા “ દુ:ખતુ' મૂછ પોતાનાં જ કર્મ છે” તે વાતથી અજ્ઞાન 
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હોઈ તે દુઃખમાંથી- પણુ છૂટી શકતા નથી-કર્મમુક્તિ ' સેળવી 
શકતા નથી. ક 


નૉંધઃ--આ સૂત્રમાં પૂર્વત્રહનું કારણુ બતાવ્યું છે. પૂર્વ ત્રહ એટલે જજની 
દૃષ્ટિની પફડ કે જે અનેક ગ્રકારની હોય છે૪પાતે જે કુળમાં જન્મ્યા હોય, તે 
કુળની પકડ, ધમની પકડ, માન્યતાની પકડ, વ્યવહારની પક્ટ વગેરે. આવી 
પકડોનું કારણ સ કચિતતા પા જી.,/ વૃક્ષાની ઉપમા આપી સૂત્રકાર એમ 
કા માણે જે કે:-જક્ષને દુ:ખ પંડચે સ્થાન ફેરવવાની ઇચ્છા થાચ, તોપણુ 
એના હાથની વાત નથી. તે જ રીતે ધણા સાધકોને પોતાની પકડતા 
ફળનો જ્યારે દુ:ખદ અનુભવ થાય છે, ત્યારે દુઃખથી ડરીને તે પકડ છાડી 
દેવાની મનોદશા સેવે છે ખરા; પણ્‌ ફરીથી ન્યાં એવો પસ'ગ આવે છે 
ત્યાં તે જ ભૂલ ફરીથી ફરી નાખે છે. આમ થઈ જવાનાં બે કારણે છે. એક 
તો] રાક્તિની ણેણુપ અને ખીજ” વિચારને અભાવ, આથ જ તેઓ વૃત્તિને 
અધીન ખની ગયેલા હોય છે. સાધનામાં આ એક મોટી ત્રટિ ગણાય. 


આ રીતે આગળ વધૅલા ગણાતા સાધદ્દા પણુ એક ચા ખીન્ત પ્રકારે 
પૂવમહમાં પડી મહાન અનર્થ કરતા હોય છે. આમાં તે સાધક્ને માત્ર 
વ્યક્તિગત જ નહિ, ખલકે ઘણી વાર તો સમાજગત પણુ તુકસાન થાય છે. 
તેમાંય ખીછ પકડો કરતાં સાંપ્રદાચિક્તામાં માનેલા થર્મની પકડ માનવ- 
સમાજને વધુ પીડી રાકે છે. કારણ કે તે પકડ ન/ગફલ્યાણના સુંદર ખૂરખા 
નીચે પુરાયેલી હોઈ ભોળી જનતાને વક્ુ આકર્ષે છે અને ન્તળમાં લઈ રાષ્ટે 
છુ. માટે સાધક કોઈ પણુ પ્રકારની પકડને પોતાના ચિત્ત પર સ્થાન ન 
આપે અને પૂર્વની ભૂલથી દાખલ થઈ ગઈ હેય તો પહેલી તટ તેને દૂર 
કરવાની રાક્તિ અને વિવેક કેળવે. પૂર્વગ્રહોની આ વાતમાં ઘણા સાધકોને 
અતિશયોક્તિ લાગવાનો સ'ભવ રહે છે ખરો. પણૂ તે -પક્ડ ધીમેધીમે સાધ્‌- 
નામાં કેવી ડખલ ઉત્પત્ત કરે છે તેનો અઝુભવી,નનોને પર્ણ અડુભવ હવાથી 
«૮ તેએ તે માટે ચૉકાવે છે. 


[૫] હે જબ જે આ તરફ દષ્ટિ ટેક. આ જુદીજુદી 
મોનિઓમાં, જીદાજુધં કુળામાં મમત્તતે લઈ ને કમની. પક ફુડને લઈ તે 
જવો ઉત્પન્ન થા છે. :: * - “૪ 
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પ કાપ સાધને, વિવિધ આકાર, ભિત્ત ગે।નિએઓમાં મતા 
જન્મો, એવો- જવમાત્રની જે વિચિત્રતા આ સ્‍્ાસારરૂપી નાટકયાળામાં 
રખાય છે તેનું ઈશ્વર કે બીજ કોઈ રાક્તિ નિર્સાણ કરે છે એ વાત ટ્ેવળ 
ખુદ્ધિના સમાધાન અર્ષે સમન્નવવા પૂરતી છે. ચૂત્રકાર ફરે છે કે બરી વાત 
ત્તા એ છે કૅ:-જતા પોતે «7 પોતાની કર્મરપી પકડને લઈને ન્ત્યાં ડું હોમ 
હાં «ઈ શકે છે, “ એટલે અમે શુંશ્કરીએ, ઈશ્રરે અમને એવા બનાત્યા ” 
એડું કદી રદન કરવું એ નિર્ખળતામે છુપાવવાનું આશ્ચાસમ માત્ર છે, જે 
કાંઈ “નિર્માણ થયું છે એ પોતાનાં જ પુજે" કરેલાં કર્માયું પરિણામ છે; 
આકસ્મિક કશું થથી, હજી પણ્‌ વર્તમાન કર્મા પર સાવચેતી રખાય તે! 
ભાવી ₹દ્દિ પોતાના # હાથમાં છે. એટલે વર્તમાન દશા પર રટ ઢરવા 
કરતાં ભવિષ્યની શુષ્ટિ માટે વર્તમાનમાં નગૃત રહેકં એ ઉત્તમ છે. 


વમાત્રમાં અન'ત રાક્તિ છે. માનવને ત્તો સ્વત'ત્ર વિચારરાક્તિ 
અનં પુરવાર્થાની સ્વાધીનતા પણુ છે, એટલે વર્તમાન જવનસુર્ધાર પર વધુ 
લક્ષ આપતું અને પુર્જે કરેલાં કર્મનાં દુઃખદ પરિણામોને સમભાવે સહેવાની 
સહિષ્ણુતા કેળવવી. આ બે સાધનોથી ફમ સાથે લડવું રઘ્યું. જેએ શષ 
કરી બૂકોનુ' પરિણામ ભોગવતી વખતે રશ્યા કરે છે તે ભૂલોને દૂર કરવઇને 
ખદલે બીછ અનેક ભૂલે કરી નાખે છુ. 


1૬] પ્રિય જખૂ! જે ક્રિયાઓ વગરવિચાર્યે વાસનાતે પૂર્વ'મ્રહોતે 
અધીન થઈને ચાય છે, તે ક્યાનાં ફળો અતિ ભયકર હેય છે. 
તેવા જીવતે માનસિક પીડા ઉપરાંત શારીરિક પીડા ઉત્પન્ન કરનારાં 
દદૌ પણુ થાય છે જેવાં 'ેઃ--કાઈને ગંડમાળાતો રાગ થાય છે, 
જોઈને કાઢ નીકળે છે, કોઈને ક્ષય રોગ થાય છે, ફોઈ ને ગાંડપણું કે 
સનેપાત ચાય છે, કોઇતે આંખોનો રાગ તો કોઈ ને શરીરની જડ- 
તાતે રાગ, કોઈને હીણા અગોનો દોષ તો કોઇને ફૂબડાપણાને। દોષ, 
જાઈને ષેટતો રોગ તો કોઇને મૂંગાપણું, કોઈને સોજતો રોગ તો 
જાઈને અતિક્ષુધાની | વેદમાનો રોગ, કોઈને ક'પ રાગ તે! 
કાઈને પીડ વળા જવામા રાગ, કોઈને શ્લીપદ (પગ 
વાળી % ન શકે તેવા કઠણુ થઈ નનય તે)નતેો રોગ, તો કોઈ તે મીડ 
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પ્રમેઠ આ રીતે સોળ તો મહાન રાજરાગો અને તે સિવાય .અતેક 
શૂછી વગેરેની પીડાએ, જખમો અતે ખીશ્ન ભય'કર દર્દો યાય છે. 
આ દર્દોની પીડાએથી શરીરની ક્ષીણુતા અને માનસિક પીડા રહા કરે 
છે, તેમ જ પિલાપ્તે છેવટે મૃત્યુ પણુ ચાય છે. વળી જેમને જીવનભરમાં 
રંગા થતા નથી તેવા દેવ વગેરે જીવોને પણુ જન્મમરણુ તો છેજ; 
કારણુ કે કર્મ કદી અફળ જતાં નેધી. માટે રાણા સાધક ! કર્મનાં 
ટ્ળાને ન્નણીતે કર્મના ઉચ્છેદન તરફ જ દછ્િ રાખે. 

[૭] પ્રિય જખૂ! રાગ, જન્મ અને સરણુ સિવાય, સુખ, દુઃખ, 
ભરમ, શોક, અનિષ્ટતે! સ'થોગ, ષષ્ટતે! વિયોગ વગેરે બધી સ્થિતિ- 
આના આધાર પણુ કર્મોનાં ફળ ઉપર્‌ છે. સાંભળ, ફર્મવશાત જ 
જવો (ત્તાનચક્ષ બિડાઈ જવાથી અજ્ઞાનતિમિરને લઈ તે ) અ'ધ 
થઈ નૈ-આંધળાની માફક ઘેર કર્મ કરીને ધોર અ'ધકારમય (નરકાદિ 
હલકી યોનિઓમાં ) સ્થળામાં વારવાર જન્મે છે, અને દારણુ 
દુઃખ ભોગવે છે, એમ ઝાની પુરુષોએ અનુભવપૂર્વડ કહ્યું છે. 

નોંધઃ કાર્થમાત્રનું કારણ હોય છે- કારણ વિના એક નાતું પણુ કાર્ય 
થઈ શકતું નથી, એ એક વિશ્ચનો અચૂક અનૅ અટલ નિયમ છે. અમુક જવને 
જીવનમાં અસુક જ યોનિ, ક્ષેત્ર, સ્થળ, ન્વત્તિ, કુળ, કુટુંબ કે માતાપિતાને ત્યા 
જન્મ લેવે1 પડેછે તે કિયાની પાછળ એ જવનાં પૂર્વ'કારણા સ'કડાયેલાં હે।ય 
છુ; જેકે એ પોતે પોતાનાં પૂર્વફર્માને નેઈ રાકે એવી પષજિસ્થિતિમાં 
ન હોય, ત્યાં સુધી એને પોતાનાં જ કાર્યોનું આ પરિણામ છે એવું ચોક્સ 
ભાન ન હોય એ બનવધયોગ્ય છે, ઘણીવાર તે! વતષમાન કર્મોના પરિણામનું 
"પણુ ભાન ન હોય એડય ઘણા માટે ખને છે. પણુ તેથી શું? ને, ક્રિયા 
થઇ જય છે, તે ક્ળ્‌ તે! આપે જ છે; પછી તે ભાનપૂવ'ક થઈ હેોચ ક 
અન્નણુતાં યઈ હે!ય. 

[ક્વનફાળમાં રાગ, જન્મ, જરા અને મરણુ એટલાં જ માત્ર ડખો 
નથો હોતા. પળે પળે આપણી સામે ઉપસ્થિત થતા.' અનેક ,પ્રશ્નોતું મૂન- 
કારણુ કમ છે. અને તે આપણે જ કરેલાં કમના, :પરિણામર્પે છે. સ'ચિત્‌, 
જ્રારખ્ધ અને ક્રિયમાણુ એવા કર્મના ; સુખ્ય, ત્રણ્‌.,વિભાગા જેન આગમમાં 
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વર્ણવાયા છે. સ'ચિત એટલે એડત્રિત થયેલાં કર્મો કે ને હજી દયમાં આવવા 
માટે તૈયાર થયા હોતાં નથી. પ્રારખ્ય એટલે ઉદયમાં આવવાની તૈયારીવાળાં 
પેપ કે જેમતે આપણે ભાવિ તરીક પણા એળખીએ છીએ; અને કેયમાણ 
એટલે વર્તમાન કરાતાં કર્મો. 


ઉપરનાં બન્ને સૂત્રો પરથી જે છવાત્મા કમને! કર્તા છે, તે જ કર્માનાં 
ફળોનો ભોક્તા છે એવા સિહાંત પણુ ફલિત થાય છે.અને એથી પુન મનું 
સરેજે સમર્યન થઈ રહે છે. 


[૮] ખે ઇન્દ્રિયાદિ જવો, સ'સી પ'ચેન્દ્રિયાદિ જીવે!, જળકાયના 
છવા, જળચર જતુએ તથા પક્ષીઓ એ બધા એકમેકતે (૫૨- 
સ્પર્તે) દુઃખ આપતા રહે છે. 


[૯] આ રીતે વિશ્વમાં મહાભય પ્રવર્તે છે. 
[૧૦] ર્સસારમાં ફસાયેલા જવેનાં દુઃખની ૩૧૪ પરિસીમાં જ નથી. 


[૧૧] આટલું ન્તેવા જણુવા છતાંયે મૃઢ મનુષ્યો કામસોગોમાં 
સતત આસક્ત ખની નિઃસાર અને ક્ષણુભઝુર શરીરના ( માની 
લીધેલા મૃગજળ સમાન ) સુખને અથે” પાપકર્મ આચરી પોતાતી 
મેળે જ દુઃખી થાય છે. 


સોંધઃ--પ્રથમ તે સૂત્રકારે «મા અને ૯મા સૂત્રમાં “ જ્જ ગૌવત્વ 
અજ: ” એ માન્યતાની ભય કરતા વર્ણ્વીને ઉંદર, બિલાડી, ફ્તરા, કગ, 
સિહ એમ ને એકખીન્ત દવો! લશ્ચણખુદ્ધિથી એકબીન્ન પ્રત્યે છવે છ 
ચાને એથી *૮ પરસ્પર ભયશ્રસ્ત રડે છુ એનુ” કારણુ અજ્ઞાન છે એમ 
સમેન્નવ્યું છે. જવમાત્રમાં ભયનું એક પ્રકારનુ” વિરિષ સ્થાન હેય છે, તેતું 
કારણ તેના હૃદયમાં રહેલી ્હિંસકનત્તિ જ, છે. જેટલે અરો (હહસકવૃત્તિ તષ 
થાય તેટલે જ અરો તે છવ નિર્ભય બને. આહસક ૪ નિભય હોઈ શકે, 
અયવા તતો નિર્ભય જ અહિંસા પાળી રાફે, માનવ પાસે ખુદ્ધિબળળ અને 
સરીરર્ચના એવી સુંદર છે કે:-તે પોતે નિર્ભય ખની રકે. પરંતુ ન્યાં સુધી 
આસક્તિ અને પૂર્વગ્રરોને! પડદો આડે હોય હાં સુધી આત્મશ્રદ્ધા ક્યાંથી 
આવે? મતુષ્મ ન્ટેટ્લેો જયભીત તેટલે! જ તે વહેમી, લાઘચુ અને પામર 


પૂર્જગ્રડોનો પરિહાર રેરછ 


ખને. આવી નવતના મતુષ્યો પોતાની જ ્રાસ્તિ્થી' 'ચાતે લયની ભૂતાવળો 
ઊભા ડરે છે. અને પછી દૂરથો નેતા ૬ત્રાસીત્રાસીને બરાડા પાડે છ 
અને શાન્તિને શોધવા બહાર ઝાંવા મારે છે. પણ મહાપુરુષો કહે છે કેઃ- 
પોતે જ પોતાને રક્ષક ખની “શકે એમ છે. જે ભય કે દુઃખ બહાર દખાર્ય 
જુ તે ખંહાર્થી નથી જન્મ્યું પણુ તેતુ' મૂળકારણુ અ'દર છે. 


[૧૨] છતાં વિવેકહીનતાને લીધે બહુ દુઃખતે * પામનારા એ 
બિચારા અન્તાની જીવો પોતાની ભૂલતે પરિણામે શારીરિક અને માન- 
સિક રાગો ઉત્પન્ન થાય ત્યારે ખૂખ ચિંતાતુર બતી તેવું મૂળ (અ'૬૨) 
ન શેધતા બહાર ખી નેમિત્તો કે જીવા સામે ક્ર બનો નય છે. 
કેટલીકવાર ચિકિત્સા કે પ્રતિકાર માટે તે બનત જીવોની હિ કરી 
નાખે છે, અથવા પરિતાપ ઉપનનવે છે. 


“ [૧૩] પરતુ તેવી ગ્રતિક્રાથી ક'ઈ ( કર્મોદ્ય હોવાથી ) રાગો 
તતા મટતા જ નધી. માટે હે સુનિ સાધક 1: તેવી પાપી જૃત્તિ તું ન 
કરીરા, પોતાના સ્વાર્થ માટે પરને પીડવા એ મહાભય'કર વસ્તુ છે. 
માટે મુનિ સાધક પરતે પીડા થાય તેયું કર્મ કદીયે ન કરે. 

નોઘઃ--મૂહતાને લીધે મૂઢ પણુ દુઃ ખર્થી તો ત્રાસે જ છે, ડુઃખ દૂર 
કરવા વલખાં પણુ મારે છે. તાયે દુઃખ નિવારવાના મૂબફારણુને ન સમજ 
વાથી ડુ?ખને નિવારવા «તાં બીન્ન દુઃખા લભાં કરૅ છે. અહીં સૂત્રકાર 
અજ્ઞાનીની ચણા વર્ણવીને જ્ઞાની સાધકને ચેતાવે છે કે:-હું તેવુ] ન કરીરા. 
કોધ, માન, માયા, લોભ, રોગ, ડુઃપ્ય કે જે કઈ આવેછે તે ખહારથી નથી 
આવતું, માટે બહાર લડવુ' છાડી આંતરિક યુષ્દ્ર કરો. જેએ બહારના વેરીને 
મારે જે, તે વૈરીને નથી સારતા પણુ પોતાને મારે છે. કારણુ છે શરત” 
શમન વૈરથી નથી થતું, મૅમથી ચાય છે. વિશ્વબ' કુત કેળવકુ એ «૪ સર્જ, 
ડુઃખોની સુક્તિનો સરળ હપાય છે. અને વિશ્ચઅ'કુત્વ ત્યારે જ સધાય કે ક્ર ન્યારે 
સાધક કૂલ નેવા હળવો અતે સુગધમય ખરની સૌને આધર્ષીદ રાકે. ડિ 


[૨૪] (ભગવન! આપે ચિત્તરુદ્ધિના અતેક ઉપાયો વન્ય, 
ત્માના પ્રત્યેક્ક સાધક આચરી શકે તેવા સરળ અને સર્વોત્તમ શ્પાં - 
કયા? તે રૃપા કરીને કહો ! એ સાંભળી ગસ્દેવ બોલ્યાઃ ર 


ર્ર 


૨૨૮ આચ્ચારાંગસૂત્ર 


માર્ગના મુમુક્ષુ | ધ્યાનપૂર્જક સાંભળ. છું તતે પૂર્જકૃત કર્મોને નિવા?- 
વાતે! ઉપાય બતાવું છું.) આ સરમાં ધણાયે સ'કારી જવે! પોતે 
કરેલાં કર્માની પરિણુતિ ભોગવવાને તે તે કુળામાં ( ભિત્નભિન્ન 
સ્થળે ) માતાપિતાના શુક્વીર્યના સ'યાગયી ગર્ભર્પે આવ્યા, 
કમપૂર્કક પરિપકવ વયના થયા, અને પછી પ્રતિબોધ પામી ત્યાર 
અ'ગીકાર કરીને અતુક્રમે મહામુનિ તરીકે પ્રસિદ્ધ યઈ ગયા છે. 
નોંધઃ--અહીં' ત્યાગ એ જ હળવા ઝૂલ જેવા થવાને સર્વોત્કૃછ ઉપાય 
અતાન્થા છે. પરતુ તે નાગને! ઉતુ શે! ? એ વાત પણ એટલી « વિચારવા 
ધ્રાગ્ય છે, બોધ પછી જ ત્યાગ જમે, એ વાત પણ્‌ અહીં" શ્ાધેસાથે ૪ 
ચૂત્રકાર કહી નાખે છે. એટલે કે એ ત્યાગ પણુ કમપૂર્વક ભને યાવ્યતા 
પછી જ ઉદ્ભવવે! નેઇએ. એ બતાવવા હવે આગળતું સૂત્ર વણે છે, 
[૧૫] ન્યારે એવા વીર પુરુષે! ત્યાગમાગે” જવા તૈયાર થાય 
છે ત્યારે એમનાં વલણુતી સાચી કસોટી થાય છે. એમતાં માબાપે 
આ તયા પુત્રાદિ (મોહજન્ય પૂર્વસ'સ્કારાતે ઉત્તેજિત કરે તેવાં 
પ્રલોભનો ખડાં કરી ) શેક કરતાં કરતાં કહે છે કેઃ--અમે તમારી 
ઇસ્છા પ્રમાણે વર્તનારાં અને તમારાં પ્રીતિપાત્ર છીએ. માટે આવા 
સ્તેઠસ'બ'ધતે છોડીને ત્યાગી થવું યોગ્ય નથી. જેએ। સ્તેહતે અવ- 
ગણીને માબાપને છોડી દે છે તે કઈ આદર્શ સુનિ ન ગણાય, અને 
તેવા મુનિ સ'સારની પાર પણુ જઇ રક્રે નહિ. 
નોંધઃ--અણી' એવા લાવ પ્રદર્શિત યાય છે કે-માતાપિતાતા પેમ 
અને કાણાતુબ'ધોને ચથાથ' ન્તણીતે જે સાધક સાચા વૈરાગ્યપૂર્વક માતા- 
પિતાના હૃદયને જીતીને અર્થાત્‌ કે પાતાના સચ્ચારિત્રની છાપ પાડીને ત્યાગ 
અ'ગીકાર કરૅ છે, તેજ સાંગોપાંગ પાર “લતરી રાકે છે. જે ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
પણુ આદર્શ નથી, તે ત્યાગ જેવા મહાભાર શી રીતે વહી રકે ? 
જનદર્શનમાં ગૃહસ્થ સાધક અને ભિક્ષુ સાધક બન્નેને માટે ત્યાગ 
પ્રતિ સણ ભાર આપ્યોઃ છે. તેની પાછળ તત્ત્વ છે. નિરાસક્તિની સાધના 


જરાર્ચોના ત્પાગ વિના સપપર્ણુ રીત્તે સફળ યવી કઠિન છે. એવો કૈક જ્ઞાની- 
ઓએ અનુભવ કર્યા પછી ત્યાગમા્ગતું વલણ વિકાસના માગ તરીક સ્વી- 


પૂ્વત્રહોનો પરિહાર ૨૨૯ 


1 કારાયું છે. ભોગ અને નિરાસક્તિ એ ખન્ને સાથેસાથે તે! કોઈ અપવાદ્તિ 


ન 


* થયો ગણાય) 


અસાધારણુ વ્યક્તિને જ સહેજ હોઈ રકે, એટલે ત્યાગ આવશ્યક છે. ત્યાગ- 
માર્ગે” જવુ' એટલે આસક્તિનાં નિમિસાથી પર રહી નિરાસક્તિની સાધના 
કરવાને! પ્રચત્ન કરવો. 


તેથી અહીં માતા, પિતા, સર, સ્નેહી કે કુટુખીજનના વાસ્તવિક 
શ્નૅહને અવગણુવાની વાત નથી, તેમ ઘણાજન્ય સ'બ'ધત્યાગની યૅ વાત 
નયી, કારણુ કે તેવા ત્યાગ આવેરા જતાં ન વિરમી ન્નય છે. વળી જે સાધક 
ત્રઠણાનુખ'ધ અને કર્તન્ય ખાતર «7 સ્તેહસ્‌'બ'ધ રાખે છે, તે સ્નેહ સ્વ કે 
પર કોઈનુ” પતન કરતે! નથી. પરતુ જે સ્નેહ કર્તન્યના બહાના નીચે 
ફેવળ મોહ અને વાસનાની વૃદ્ધિ કરતે! હેય છે તે પોતાને અને પરના કરો 
વિકાસ સાધી શકતે! નથી. અહીં સ'ખ'ધત્યાગની વાત મોહત્યાગની ભાવ* 
નાને અનુલક્ષીને છે. તે રહસ્યને રખે કોઈ અવગણી નાખે ! તેથી જ હવે 
સૂત્રકાર સાખે છે કે:-- 


[૧૬] આવે વખતે જે પરિપકવ વૈરાગ્યવાળા સાધક હોય છે 
તે (તેએના મનનું યથાર્ય સમાધાન ડરીને ) મોઢથી પૃથફ રહી 
રકે છે. તેના હદયમાં આત્મવિકાસની દઢ પ્રતીતિ હોવાથી તે 
મસોહજન્ય સબ'ધમાં રાચી રાકતોાજ નથી. દરેક સાધક આ વાત 
ચોકકસ રૂપે જાણીને આવા વિવેકની ઉપાસના કરતાં શીખવું જેઈ એ. 


તોંધઃ--આ સૂત્રમાંથી એ ફલિત થાય છે કે માહ # સ'સાર વધાર- 
વાના અને બ'ધનના કારણભૂત છે. એટ્લે પ્રત્યેક સ'ખ'ધમાંથી મેહ [ફટી 
જવા જેઈએ. અનુભવ પણુ એમજ કહે છે કે વિશ્વમાં રહેતી વ્યકિત 
વિશ્વના સખ'ધથી છટી રાક્તી નથી, કટી રકે પણુ નહિ; પછી એ સૂર્ણુ- 
ત્યાગી હે! કે અણુત્યાગી હે. કારણ્‌ કે ખાન, પાન તધા સાધનસામગ્રી 
મેળવવાની એને પણુ જરૂર હોઇ લે।કસ"સગમાં આવવાનુ અનિવાર્ય બને 
જ એટ, માત્ર એ સાખ'ધમાં રહેલી વાસના અને સાહ છોડવાનાં છે, 
સખ નહિ. એ અશુદ્ધિ જેટલે અરો સહજ રીતે છટે એટલે અ'રો વૈરાગ્ય 


પ્‌ 
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ઉપસ'હાર 


શક્તિની લણુષ અને વિચારના અભાવ પર્વગહને પરિહાર કરતાં રેકે 
જી. પૂર્વગ્રહના પરિહાર વિના વિકાસનુ' દ્રાર ૂલતું નથી, જ્ઞાની પુરૃષતા 
“પદે પદે નવીનતા નજરે પડે છે. 

જે કઈ નિર્માણુ યયું છે તે કર્માતુ' પદ્ણિમમાત્ર છે. જે ભય કે 
ડખ ખહાર દેખાય છે, તેતુ' કારણુ બહાર નથી. ખહારનેો પ્રતિકાર ડૃ:ખ 
અને ભય ખન્નેને નોતરે છે. પર્વગ્રહોનો ત્યાગ સાધકની સાધતાતું ગ્રયમ 
બજ છે. તે દ્વારા હૃદયશદ્િ થાય છે અને અતતઃકરણમાં જ્ઞાનનાં ક્રિણિ 

પ્રવેશી ઉન્તરા થાય છે. સ'ચમ અને ત્યાગ પ્રતિ પ્રેમ સ્જૂરે છે, અને ઉત્સાહ, 

પ્રેમળ ભાવ, સાવધાનતા, અપ્રમત્તતા તથા આસક્તિનાં ડુ:ખદ પરિણામોની 
પ્રતિઠ્િયા ડુઃખ ભેાગન્યા વિના ખીજ રીતે રાક્ય નથી. એટલે જૈને ધારડૅ 
જ રલું, વિકાસનો માર્ગ સરળ છે, તોયે કેવળ ખના સાંપડતેોર નથી. એ 
તે! પુશ્ષાધે જ ફળે. 

અને એ રીતે જે સાધક ઉપરના ગુણુ।માં પર્ષિકવ થઈ સાધનામાં 
દૃઢ રહે છે તે જ સાધક આ સાધનામાં પાર ઊતરે છે. 


એમ ફહુ છું. 
ધૂત અધ્યયનના પ્રથમ ઉદ્દેશશ સમાસ ચયે!. 


--્-્નસ્ન્ન્- 


દ્વિતીય ઉદ્દેશક 





સર્વોદ્યતેદ સરળ ભાગ”-સ્વાર્પણુ 


પકી ધોવાના માગમાં પૂવથહોનો ત્યાગ સૌથી પહેલાં 
હોપ્વો ઘરે; એગુ” સૂત્રકારે પ્રશમ ઉદ્દેશકમાં પ્રતિપાદન કું, 
અને એ પૂર્વગ્રહોતા ત્યાગ ઉપરાંત નવીન કાંઈક છે-જગતમાં 
પોતે જે માગે” ચાલી રહ્યો છે તે ડરતાં બીજે પણ કોઈ 
સુખતેઃ સાગ છે; એવુ* ભાન તેતે જીવતોના જીવત વીતી જાય 
તોયે થતુ' નથી. 
પરતુ પૂર્વગ્રહોતે છોડી રૃવામાંય બળની જરૂર પડે 
છી. ફાર્ણ કે જડતા સ'સગની જેટલી અસર હોય તેટ્લા 
પ્રમાણમાં જવમાત્રસદે સ્થિતિસ્થાપક્તાના સસાર રૂઢ થઇ 
ગયા હોય છે. માનવજીવન પ્રાસ થવા પહેલાં જે જે 
ગતિગએપ્માંથી ગને સ્થિતિઓમાંથી છવ વિકસતા આવ્યા 
હોય છે તેમાં તેમાં તેતે સ્થિતિસ્થાષકતાનેો! પરિહાર કરવાની 
અનુકૂળતા, ચાગ્યતા કે તડ મળી નથી હોતી. કારણકે ત્યાં 
બૌદ્ધિક વિકાસ ફુ'હિતિ હે કુદરતી નિયમને અનિચ્છાએ પણુ 
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ર 


અધીન રહેવુ' અનિવાય હોવાથી તેનુ' પ્રત્યેક કાર્ય તે 
રીતે ચાલે છે. 

માનવજીવનમાં તેતે બધી અનુકૂળતાએ સળે છે. 
નવસજત ડરી શકે તેવુ' બુદ્ધિતુ* સુ'૬૨ તત્ત્વ અને નવ- 
નિર્માભુ કરે તેવુ* પુરુષાથનુ” અમોઘ સાધત તેતે સાંપડે છે. 
પર્‌છુ સ્થિતિસ્થાપકતાના પૂ્વ'રૂહ થયેલા સ'સ્કારોને લઘને 
સાનવજાતતે। માટે વગર આ તકંતો લાભ લઇ રાડતે॥ નથી, 
એ પોતે જે સ્થિતિમાં, જે ગતિમાં; જે કુળમાં કે જે ધર્મમાં 
જન્મે છે, તે પોતાને પર'પરાગત મળેલા સ'સ્કારો સુજબ 
જવન ગાળે છુ અને વાતાવરણ તથા સચોગોતે અધીન 
શષ્ઠ ગતાનુગતિક ગતિ કરે છે. 

સાધનપ્માગસમદ આવવાની ભાવના ત્યારે જ જાગે કે 
જ્યારે દવેને જણાય કે મારે માટે જે ડ'ઇ માગ હોવો જોઇએ 
તે સારે પોતે જ મારી શક્તિ તપાસીને નકી ડરવા જેદએ. 
આમ જાણીને પોતાની વિવેડષુદ્ધિટ્રારા તે બીજે માગ ડે 
ચીતિ જે પોતાને માટે યોગ્ય હોય તે પસ'દ કરા અખત્યાર 
ડરે, અતે અખત્યાર કર્યા પછી સાધકે કેવી રીતે વત'બુ' તૈ 
સૂત્રકાર હવે આ ઉદ્દેશકમાં જણાવવા માંગે છે. 

કારણકે સાધનામારગતે કેવળ સ્વીકારી લેવાથી જ 
ડેક પતી જતૃ' નથી. પણ ઊલટટુ' સાધનામાગષમાં પાદરોપણ્‌ 
કર્યા પછી તો પળેપળે વૃત્તિ અને વિકલ્પોથી સાવધાન 
રહેવાનુ' હોય છે. પરતુ ઘણાખરા સાધકે! આ વાત છેક ૧ 
વિસરી જાય છે. સાધતામાગ માં જેડાયા પહેલાં તેમનામાં 
જે જિજ્ઞાસા, પુસ્ષાથંડુ નિર્ભિમાનિતા અતે જાગરૂકતા 
હેપ્ય છે તે સાધનામાગ'ને સ્વીડાર્યા પછી થોડા જ સમયમાં 
એપસરી જતાં રખાય છે. આવે સમયે જેમજેમ તે સાધ! 
શિશિલ થાય, તેસતેસ ધીરેધીરે પૂવષ્સ'મ'ધેદ ગતે પૂવે 


*., સેવેદચનેઃ સરળ માર્ગ--સ્વાર્પણુ ૨૩૩ 


અનુભવેલા કામભેપગપનો વાસનાના ડાતિલ ઝેરની તેના 
ઉપર અસર્‌ થવા માં3 છે. તેવો સમયે સાધક જે જાચૃત 
શવાને બદલે ગમાં તે શુ% એવી ખેદરકારી સેવે, તેના 
ઉપર દ“ભતુ' ખો'ખુ* થડાવે, અને આંતરિક પતનનેદ માર્ગ” 
ખુહ્લો ડરતો. જાય તો અન્યનો દૃછિએ એ ત્યાગી વીર 
રખાતો હોવાં છતાં વૃત્તિમાં પામર બનતો જય, અતે 
જોતાની થોડી રખાતી અસાવધતામાંથી ભયાનડ પનત 
નોતરી લે. માટે, વીર્‌ સાધકે પણ નિયમાની દકતાનુ” બખ્તર 
સતત ધારી રાખવુ* ઘટે. ચાલતા પરકૃતિતા ટહ્વમાં એની 
પૂણ જરર છે. 
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ત્રસ 

*-નોંધ--ઝૃહસ્થ સાધક અને ભિક્ષુ સાધક એ ખન્નેના ઉદ્દેરા એક જ છે. 
ફેર માત્ર એટલા જ કેઃ-એકને રાક્તિની પરિમિતતાને અ'ગે મર્યાદિત જધાગ છે, 
ન્ત્યારં બીનો રાક્તિના વિકાસને લઇને પૂર્ણ ત્યાગ છે. આથી સૂત્રકાર 
ખન્નેને ઉદ્દેશીને ઉપરનું ચૂત્ર કહે છે અને એમાં ૧છુ, બણુવયુ ( ત્યાગી 
અને ગૃહસ્થ ત્યાગી ) પદો પણુ ક્પછ મૂકયા છે. છતાં “ પુત્રાદિના સબંધને 
આડીને ” એ અર્થ ન્યારે સૂત્રમાં આવે છે ત્યારે સૌ કોઈ સ'દેહમાં પડી 
ન્ય તેવી અહીં વાત છે. અને તેનું કારણુ એ છે કઃ-સીપુત્રાદિના સબધ 
છ્ટવો એટલે ગૃહસ્થાશ્રમ છટી જવો, અને તે સબધ તેડવો એટલે ગૃહસ્થા- 
શ્રમ રારૂ થવો, એવી માન્યતા આજે ઘર કરી બેડી છે. આ માત્યતાને 
લઇને ગૃહરથ સ'ચમી કે ત્યાગી હોઈ રાકે, સાધનામાર્ગ્માં નેડાઈ રાટે એ 
વાત પણુ આપણને નવીન « લાગે છે. આમ થવામા એક તો સ'યમ,. 
ત્યાગ અને સાધનાના માલિક અર્થની અણુસમજણુ અને બીજી રહિધી 
પકડેલી માન્યતાતું વગરવિચાર્યું અતુકરણુ એ જ -કારણે છે, તેથી આ 
બધું પહેલી તકે નવીન લાગે એ અસ્વાભાવિક નથી. પરતુ નવીતત લાગે તોયે 
સત્યાર્થીને તો તે સમક્યે જ છૂટક. 


અહી સૂત્રકારે “ સ્રૌષુત્રાદિના પૂર્વસ'યાગને યજીને”' એવું વાકય 
લીધું છે; આનો અર્થ “મોહસ'ખ"ધ તજને” છે, “કર્તતવ્યસ'બ'ધ તજને ' નહિ. 
ઊલટું ન્યારે કર્તવ્યસ'બ'ધ વિડસે છે, ત્યાર આપોઆપ જ લાગ થઇ 
નય છે, ત્યાગમાં તે! સ'કુચિતતાને! ત્યાગ કરીને આખા વિશ્વને સ્વીકાર જ 
જ. એક ત્યાગી કેવળ માતા કે સ્રૌને તજે છે એનો અર્થ એ ફે, હતે એ 
સજીર્ણતા તથા માહસખ'ધને છોડીને વિશ્વની સમસ્ત વ્યક્તિઓની સાથે 
નિર્મળ સબધ ખાંધૅ છે. અહીં ગૃહસ્થ સાધકને લગતી વાત છે, 


અયારે ત્તા ગૃહસ્થ સાધક સ્રીપુરુષના સ'બ'ધ એટલે કેવળ રારીર* 
ભાગસ'બધ સમજે છે, અતે માર્તાપતાનો સબધ એટલે રક્ષણુપોષણ 
કરવાનો ક્રિચાસખ'ધ માને છે. પણુ રાસ્રકારના કયન પ્રમાણું આ બધા 
સ્વાર્થી અને મૌહિક સબ'ધો છે, કર્ત્યસ'બ'ધ નથી. ગૃહસ્ય સાધક જ્યારે 
સાધનામાર્ગમાં નેડાય ત્યારે એણે આ બધા સખબ'ધોમાંથી વાસના અને 
લાલસાના તત્ત્વ દૂર કરી સૌ સાધે ક્તગસ બધ તેડવા સેઇએ. કતન્યન 
સખ'ધમાં વિકાસ છે, પતન નથી. 


*. શર્વૌદયનો સરળ માર્ગ-સ્વાર્ષણુ ૨૩૫ 


ગૃહસ્થ સાધક જે પોતાની પત્તી, કૂટુબાદિક વૈભવા કે પદાર્થોમાં 
સોહસ'ખ'ધ ખાંધે તો પતન જ થાય. ખરી રીતે ચૃહસ્થાશ્રમને હેતુ મોહુ- 
સબધ ખાંધવાનો નથી, પણ્‌ કેવળ ક્તવ્યસ'બ'ધ ખાંધવાને। છે. કર્તન્ય- 
સખધમાં પતત નથી, કારણકે તેસાં મે!હ કે ધેલઇ ન હોવાને કારણે 
વિશ્વની કાઇ પણુ વ્યક્તિને ખાધા ન પહોંચાડવા છતાં તે સબધ નભી 
રહેવાનો સભવ છે. પણુ મોહસ'બ'ધમાં તેવું નથી. માોહસ'બ'ધમાં તે! 
એક વ્યક્તિને પોતાનો સ્વાર્થ સાધવા «તાં સમસ્ત વિશ્લના અહિતનીયધ 
પરવા ન રહે એકું ઘણીવાર બને છે, ડારણ કે ક્ત'વ્યસ'બ'ધમાં જે વિવેક* 
ખુદ્ધિ નગૃત હોય છે એ મોહસખ'ધમાં હોતી નથી. 
આટલું હી પછી સૂત્રકાર કહે છે કેઃ-મે' રોને ત્યાગ કર્ચાય છે, અને 
સા માઢે કર્ચા છે, એ ઉટ્દેશ ભૂલી જવાથી એ ખન્નેમાંના કેટલાક સહ્ધટે પુનઃ 
પૂર્વવેગને વરા થઈ સાધના છોડી દે છે. આમ થવાનાં કારણ! ખે છે. એક 
તો માહસ'બધ થા ભાટે છોડયો છે તેની સ્કૃતિ ચાલી જવાથી મોહસ'બ'ધ 
છડવા એટલે પદાર્થો છોડવા એટલે1 સ'કુચિત અર્થ થાય છે. પણુ ખરી 
રીતે પદાર્ધાને! વિષચભેગની દૃષ્ટિએ ઉપચાગ કરવાનું છોડવું એટલો એને 
વ્યાપક અર્થ છે. કારણ કે વાસનાથી ન્ત્યારે પદાર્થોના ઉપયોગ ચાય છે, 
ત્યારે પદાર્થ લાભને ખદ્લે હાનિ કરૅ છે, સસ્કારને બદલે વિકાર વધારે છે, 
અને સુખને ખદલે દુઃખ જન્માવે છે. આ ભાવનાએ જ એટલે કે ભોગની 
દૃષ્ટિએ, જે જે પદ્દાર્ચો વપરાય છે તે ત્યાન્ય ખતે છે. આ સ્મૃતિ કાયમ રખાય _ 
તો પૂર્વ અધ્યાસે (કામભોાગથી સુખ સળે છે તેવા પૂર્વે પોષેલા સ'સ્કારી » 
નર ન કરી રકે, અને સાધનાગ્યુત થવાનું બીજા' કારણ પૂવ અધ્યાસોનું 
એ'ચાણુ થાય ત્યારે તેમને રામાવવાના પુરુષાર્થની ખામી છે. આ ખે કારણે।- 
થી પ્રતિજ્ઞાની જર્રિયાત અનિવાર્યરૂપે સિદ્ધ થાય છે. તોયે અહીં પ્રતિજ્ઞા 
એટલે પ્રાણુતા ભોગે પણુ નિયમોમાં અવિચલ ટકી રહેવાને! ટટ સંકલ્પ 
એટલે જ અર્થ લેવો. કારણ કે જે સાધકે પ્રતિજ્ઞાને 7 ત્યાગ સમજી બેસે 
છે તે સાધકો પ્રતિજ્ઞ લીધા ષછી અસાવધ ખની નચ છે, અને શષ હેતુથી 
ભ્મુત યાય છે. 
[૨] કેટલાક ભવ્ય પુસ્ષો, સ'સ્કારી સાધકે, ધર્મ પામીને, 
ત્યાગ અગીકાર કરી પ્રથમથી જ સાવધાન રહીતે, જગતના કોઈ, 
ગ્રપ'ચસાં ન ફસાતાં લીધેલી ગ્રતિસામાં દઢ થઈને વતે છે. 


૨૩૬ આચારાંગસૂત્ર 


નોંધઃ--કેટલાક ભન્ય પુરૃષો એવા અહીં નિદેનરા કસો પળે પળે 
ઉપસ્થિત થતા પ્રસંગોમાં જે સાધક ન્તગકક હોય છે તે 7 પાર્‌ પહોંચે છે 
એમ દિશાસૂચન ડરે છે. કામશૃત્તિના વિજય વિના કામવિકાર સાધ્ય નથી. 
ભોગની આસકિતિના ત્યાગ વિના વાગ લભ્ય નથી. એમ પ્રથમથી જ સમજી 
જે સાધક સાધનામાં સ્થિર રહે છે તે સાધક, ત્યાગટ્દારા નિરાસૈક્તિના હેતુને 
કવન સાથે વણી શકે જ. 
[3] ને સાધક આસક્તિ એ જ દુઃખનુ' કારણુ છે એમ ન્નણીને 
તેથી દૂર રહે છે, તે જ સંયમી મહામુનિ ન્નણુવે।. 

નોંધઃ--બધાં દુઃખતું મૂળ આસક્તિ છે. એથી નિરાસક્તિ કેળવવાના 
ઉપરના ખધા પ્રયોગો છે. જવનમાં નિરાસક્તિ વણાઈ ન્તય એટલે ડુઃખ 
જય અને સુખ સ્ત્રય' આવે. આ સૂત્રમાં જે આસ્ક્તિથી પર છે એને 
મહામુનિ અને સ'યમી «તણુવા એમ કહી સૂત્રકાર મહાત્માએ જેનદર્શનની 
ગણુપૂનતને બહુ વ્યક્ત કરી દીધી છે. ખહારના ચિહ્ન કે ક્િયાકાંડની મર્યાદા 
કેટલી હોય, એતું આમાંથી ભાન થાય છે. 

[૪] અહો જખૂ | સાધફ સર્વ ગ્રપચોતે ત્યાગ કરી મારું 
કોઈ નથી, હું એકલો છું, એવી એકાંત ( રાગદ્દેઘરહિત ) ભાવના 
ધરી પાપક્રિયાથી નિવૃત્ત થઈને ત્યાગીના આચારમાં ઉપયોગપૂર્વક રમણુ 
કેરે, અતે દ્રવ્ય તથા ભાવ બન્ને ગ્રકારે મુંડિત ચઈ અચેલ ( વસ્ત્રાદિ 
સામગ્રીમાં અપરિગ્રહી ) બની સ'યમમાં ઉત્સાહપૂર્વક રહે અતે બહુ 
પરિમિત આહાર લઈ સહજ તપશ્રરણુ કરતે! રહે, ક 

નોંધવ--૬પરના ચૂત્રનો કોઇ અવળે અર્થ લઇ ક્િચાશ્ન્ય ન બતો 
નય, એટલે આ સૂત્રમાં એનું ક્રિચાત્મક સ્વરૂપ આપે છે. અને સાધનદમાગ માં 
જોડાયા પછી પદ્યર્થત્યાગની ગ્રેતિજ્ઞામાં ટઢ રહેવાની સૂચના આપી, ત્યાગની 
આશધનાના રચનાત્મક ઉપાયે! ખતાવે છે એ સંક્ષિપ્ત રૂપે આ પ્રમાણે છેઃ 
(3) એકાંતવૃત્તિની જિજ્ઞાસા. આવી ન્તજ્ઞાસાથી સ્વાવલ'બીપણું અને મોહન 
સબ'ધનેઃ ત્યાગ ન્યવહારુ બને છે. પણુ “ મારું કોઈ નથી ” એ ભાવના” 
વાળે! સાધક બીત્તની સેવા ન લઈ શકે, ત્યાગ કરનારો સાધક ખીન્ન પાસેથી 
કશું ઇચ્છે નહિ, પણુ ઊલટું ખીન્નને જેની «રર હોય એ પોતાની પાસે હોય 
તો આપે. ત્યાગ એટલે ફરજને। ત્યાગ નહિ પણુસ્વાર્થને। ત્યાગ હોવે! ઘટે 
(ઝે ઉપચોગમચ-શ્યેયયુક્ત જવન, આવા ઘ્યેચયુક્ત જીવન જીવનારની કરાઈ પણુ 


સર્વાદયનો સરળ માર્ગ-સ્વાર્ષણું ૨૬૪ 


ક્રિયા અસોકસ કે પરપીડાકારી ન હોય, (૩) વૈરાગ્યભાવના. આ ભાવન॥- 
“વાળે સાધક પદાર્ચોનો ઉપભોગ માત્ર હપયોગિતાની દૃષ્ટિએ જ કરે અને 
છવન સ્વાવલ'બી અને હળ ખનાવે. (૪) વૃત્તિની અચેલકતા અને ગુંડન, 
વૃત્તિની અચેલક્તા એટલે આંતરિક વૃત્તિ જેવા સ્વરૂપે હોય તેવા જ સ્વરૂપે 
જગત સામે શરવી, પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિમાં નિખાલસતા રાખવી, જેવા હોઇએ 
એવા દેખાતું, ” અતે શૃત્તિનું સુંડન એલે નૃત્તિ પર રહેલાં મર્લિનતાના 
સંસ્કારોને કાઢી નાખવા ત્તે. ક્યાં સુધી વૃત્તિ ખુલી ન છાય, “પતાના 
દોષોતું ભાન ન થાય, વાં સુધી સલિન સસ્કારોને ચથાર્થ બ્યાલ ન આવે, 
અને દૂર પણુ ન થાય. આ કિયા અતિ મહત્ત્વની છે. એના અભાવે ધણુા 
સાધકે પોતાની જત્તિને દભ ને પાખ'ડ બુદ્દિના એપથી રાણુગારીને જવન 
પૂર્ણ કતા દેખાય છે અને આ રાણુગારથી ઔન્તએ આકર્ષાય છે, સાધકને 
મ!ન, પૂત્ત કે પ્રતિષ્ઠાના લાભ મળે છે. પણ એમાં સાધકતું તથા આદર્ષષ- 
નારતું બન્નેનું અહિત થાય છે, વિલાસને ઇચ્છતારો સાધક દ'લના આવા 
પડદાને સૌથી પ્રથમ દૂર કાઢીને ફેકી છે. 

[પ] કદાચિત કાઈ પુરષ, સુનિ સાધકને ( તેનાં ગ્રયમનાં 1નિન્દિતિ 
કામોને ઉદ્દેશીતે અથવા કોઈ ખીન્ન" કારણુથી ) સખોધીતે અસભ્ય 
રીતે ખોલી કે ખોટા આરોપો ચડાવી એની નિદા કરે, અયવા તેના 
અગ પર હુમલો કરે, મારે, વાળ ખે'ચે દત્યાદિ કષ્ટ આપે તોપણુ તે 
વખતે એ વીર સાધક, ' પોતાનાં પૂ્વપકૃત કર્મોનું જ આ પરિણામ છે” 
એમ ચિ'તવી તેવો ક'ટાળે આપનાર! પ્રતિકૂળ પરિષહોને તેમજ કાઈ, 
સ્તુતિ કરે, મનોહર પદાર્થોનું આમ'ત્રણુ કરે વગેરે ( પ્રલોભન! ) 
અતુમૂળ પરિષહેતે પણુ સમભાવે સહન ડરે. 

નેંધઃ--સાધફની ભાવના ઉચ્ચ .કાટિની દોવા છતાં છવનવ્યાપી 
મ નથી ખની ;રાક્તી તેનાં કારણે અહીં વર્ણવે છે. સાધનામાર્ગમાં 
ઉપસ્થિત થતા પરિષહુ અને ઉપસર્ગ બન્ને સકટા છે. પરિષિહ એ સ્વેચ્છાએ 
ક્વન્ય કે પરજન્ય કષ્ટો છે. નરે ઉપ્સ તેદ બીન્ત દારા ઉત્પલ થયેલાં 
« સક્ટો છે. નિંદા કે સ્તુતિ, લાભ કે અલાભ સુખ કે દુઃખ એ બન્ને સ્થિ- 
તિમાં સમલાવ ધરાવવા એ અતિ અત્તિ કિન વસ્તુ છે. આંપત્તિમાં તત 
ઘણાયે સાધક પાર ઊતરી ન્તય છે. પરંતુ પ્રબળ પરલોભનોનો, નિમિત્તમાં. 


૬૩૮ આશચારાંગસૂત્ર 


પણુ જે આદ્મલક્ષી સાધક ડગતે! નથી, તે જ સાધક સાધનાસિહ્ધિમાં 
સાંગોપાંગ પાર ઊતરી શકે છે, એવા પણુ આમાં ધ્વનિ છે. 

[8] માટે અહો સાધકો! આ રીતે જેઞા બન્ને પ્રકારનાં 
સ'કઢોતે યથાર્થ રીતે સહી નિષ્પરિત્રહી રહે છે અતે આસકિતને ત્યાગ 
ફર્યા પછી ફરીથી પાહા તેમાં ફસાતા નથી તેએ જ વારંતવિક રીતે 
નિર્ડીથ સુનિ કે નગ્ન સાધક કહેવાય છે. 

તો'ધઃ--પાંચમા સૂત્રમાં સાધનામાર્ગની મુર્ક્ેલી વર્ણવી છે. વાસ્ત- 
વિક રીત્તે જેણે સમભાવને। યોગ સાધ્યો છે એને મન તો એ સુરફેલી" જ 
નથી, એવું આ સૂત્રમાં સૂત્રકાર કહે છે. કારણકે #ગતના જીવો! જે સાકૈપણાના 
લેગમાં વહે છે તેથી એને માર્ગ તદન નિરાળે! છે. એટલે લોકો એને ગાંડો 
કહે કિંવા લોકો પાસે જે કંઈ પોતામાં હોય તે ખહાર કાઢેકે લલચાવવા 
ગ્રચત્ન કરે તેમાં એને શું ? એને મન તે! એ પણ અસ્વાભાવિક લાગતું નથી. 
કારણુકે વિશ્રના અખાષિત નિચમનું એને ભાન હોવાથી એ પોતે કોઈ તરક 
વૃત્તિ ન જવા દેતાં સ્થિર રહે છે. પણુ જેમનામાં પૂર્વઅધ્યાસાવી સામે 


ટક્વાર્વું બળ નથી તે રખે ખે'ચાઈ ત્તચ ! એટલા માટે અહીં વધુ ચેતવણી 
આપી છે. * 


[૭] આત્માર્થી” શિષ્ય | તીર્થકર દેવાએ ફરમાવ્યું છે કેઃ-આજ્ઞામાં 
જ મારે ધર્મ અથવા આત્તા એ જ માર્‌ ધર્મ છે. (મારી આજ્તાતે 
અતુલક્ષીને જ મારે ધર્મ પાળવો) આ પ્રમાણે જે સાધક આજ્ઞાને 
શિરેાધાર્ય કરીને પ્રવર્તે છે તે જ સાધનાની પાર પહોંચે છે. અહે 
જખૂ સાધદ્દા માટે આ કેવું ઉત્તમકાટીનું ફરમાન છે! 

નોંધ--આ ઉ્ડ્રેશફ્માં છ સ્રા સુધી જ્ઞાનમાર્ગ અને સત્કર્મો માર્ગ 
બતાન્યો. અહીં સ્વાર્પણ્નો સરળમાગ* બતાવે છે. મ 

આજ્ઞાથી મારો ધર્મ પાળવા! એમ કહેવાની પાછળ ખૂખ .રહસ્ય છે* 
વિકલ્પો અને ર'કાથી જેતું અ'તઃકરણુ ઘેરાયેલું છે એવા સાધક સસારતી 
પ્રત્યેક વ્યક્તિની ભિત્રભિત્ર માન્યતા ભિન્તભિત્ત મતે અને ભિત્તભિત્ર ધર્મોને 
જેઈ વધુ ને વધુ ગૂ'ચવણુમાં રખે પડી «ય ! એ ખાતર અહીં આજ્ઞા 
પાલનમાં જ ધર્મ બતાવ્યો છે. ભક્તિમાર્ગની જે અર્ષછુતાની ભાવના છે તે 
સ્વાર્ષણનું અહીં પ્રતિપાદન છે, આ માગે" જતાર સાધકતે યુદ્ધિતા વિકલ્પે! 


સરવૌદયનો સરળ માર્ગે-સ્વાર્પણુ ૨૩૯ 


કે તર્કવિતકાં સતાવી રાક્તા નથી. લાગણીપ્રધાન સાધકોમાં અર્પ્પ્ણુતાનું તત્ત્વ 
વિક્સેલું હોઈ એમને માટે આ માર્ગ અતિ સરળ અને સાધક નીવડે છે, 
પણુ તે ત્ત્યાત્યાં અપ'લુ ન થઇ ન્તય તે ખાતર અહીં સવ"જ્દેવની આજ્ઞામાં 
અર્પણુ થવાનું સૂચવ્યું છે, અને તે યોઃ્ય છે. ર 


જે જ્ઞાની પુસ્ષે સાધકના માર્ગ'ની પૂર્ણ ચિકિત્સા ડરી છે એ જ જ્ઞાત 
આપવાના અધિદારી જે ત્તે વાત તો આગળ સ્પષ,જ કરી જે. એટ્લે આ 
રીતે સત્પુરષતી આજ્ઞા એ સાધક્નું પરમ અવલ'ખન ખની રાટે તેમાં સ'દેહ 
શપખવાતું કારણુ રહેઈું નથી, અને આજ્ઞાની અધીનતા આવી એટલે સાધક 
હળવા ફૂલ જેવા થઈ રહે એ સ્વાભાવિક છે. 
પરંતુ “હું કઈક છું” એ «તને! કૉટો આ સસારના સામાન્ય કોટીના 
માણસોમાં પણ રલો હેય છે. તે ત્તય ત્યારે 7 આજ્ઞાની અધીનતા આવે. 
નેક આ સ્થિતિમાં પ્રથમ તે સાધકને પોતાનુ” વ્યક્તિત્વ જત રહેતું હોય 
એવા ભય લાશે છે, પરતુ ખરી રીતે તો વ્યક્તિત્વનો તેમાં વિકાસ છે. 
જેને પોતાના વ્યક્તિત્વતૃ" સાચુ ભાન થયું છે, તેનામાં તો વિજ જેવડા 
મહાસાગરતુ' પોતે એક અવિભક્ત બિંદુ છે એકું જ્ઞાન સહેજે પ્રગટે. અને 
આટછું સમન્ત્યા પછી ભય શાને! ? લલટું મહાસાગરમાં અર્પણુ થવામાં 
એે મોજ લાગે. પણુ જેને વ્યક્તિત્વનું જ્ઞાન નથી, તેને માટે તો “હુ' કઈક 
છું એ ભાન કેવળ શરીરની આસપાસની ચ'ત્રસામત્રી અને સ'જીર્ણતાને 
ઘઇને જ જનસ્યું હોય છે. અને એને માટે તે! એ રાલ્યનું જ કામ કરૅ છે. 
એટલે એ શહ્ય કાઢયે « ઇય્કેો. વિશ્ચમ'ધુત્વની ભાવના પણુ આ ઢાલ્ય 
દૂર થયા પછી જ ન્તગે છ. 

[૮] (ભ્ગવન્‌! વીતરાગ દેવો પોતે સજા કરતા હરો ડસર્વથા 
ઇચ્છાથી રહિત ચયેલા બ'પનસુક્ત પુર્ષોને આગસ્ના આપવાનીચૅ 
શા માટે? શ્રી જખૂએ પૂછ્યુ, ગુસદેવ ખોલ્યાઃ--પ્રિય જબખૂ! તે 
મહાસુસ્પોએ સાધનાસિદ્ધિ કર્યા પછી પોતાના સ'પૂર્ણું અનુભવો જગત- 
કલ્્યાણુ માટે ન્નહેર કર્યા છે, તે માર્ગે ગમન કરવું તે જ એ મહા- 
પુસ્ષ્રોતો આત્તાની આરાધના છે. ) માટે શાણા સાધકે; સ'યમમાર્ગમાં 
લીન રહી કર્મનાશના હેતુપૂર્વક પર્મ કરિયાતું આચરણુ કરવું. ધર્મનું” 
યથાર્ય સ્વરૂપ શણ્યા પછી જ ધર્મપક્િયા કરવાથી કમ્ષક્ષય ચાય છે. 


૨૪૦ આચારાંગસૂત્ર 


નોંધઃ--સત્પુર્પોની આજ્ઞાને અધીન થવામાં કઇ ગુમાવવાતુ' હતું 
નથી, એની આમા વધુ પ્રેતીતિ છે. જે ડ્િયાથી ષાપપ્રત્તિ અટકે, અને 
આત્મરિયુઓ ઉપર વિજય મળતો «તય, તે «૮ સાચી ધમ*ક્રિયા છે, અતે 
તેવી ધર્મક્રિયાનીં આરાધનામાં જ જ્ઞાની પુરષોની આજ્ઞાની આરાધના છે. 


[૯] પ્રિય જ'ખૂ! કેટલાક પ્રતિમાધારી મહર્ષિ સાધકોને અમુક 
સમય માટે એકા વિચરવાતી પ્રતિઝા હોય છે. આવા પ્રતિમાધારી 
મુનિએઓએ સામાન્ય કે વિરશેષતો ભેદભાવ રાખ્યા વિના પ્રત્યેક 
કુળમાંથી શુદ્ધ ભિક્ષા મેળવવી, અને તે મળેલી ભિક્ષા :સુ'દર હે કે 
અસુ'દર હો તાપણું એમાં સુ'દરતા કે અસુ'દરતાનો આર્‌ાપ કર્યા 
વિના સમભાવે તેતો ઉપયોગ કરી લેવો, તેમ જ એકાકી વિંચરતાં 
માગે કાઈ જગલી પશુઓદ્દારા ક'ઈ ઉપદ્રવ થાય તે તે સમયે પણુ 
પૈ્યપૂર્જક તે પ્રસંગને સહી લેવો. 


નોંધઃ--અ્પણુતાનો ઉદ્દેશ કોઇ ન્યક્તિમં અધાઇ જકું અથવા 
અમુક જ સ્થાનમાં રહેડું એવા નથી. પણ્‌ વીતરાગ પુરુષના અનુભૂત માર્ગે 
ચાલવાને! પ્રયાસ કરવો] એ જ સ્વાર્ષણુને! હેતુ છે. 

ભિશ્ષુછવનમાં કેટલાક સાધકો પ્રતિમા ( ચોઇસ પકારની પ્રતિજ્ઞા ) 
ધારણુ કરે છે. તેમાં અમુક વખત એક્લાપણે વિચરવાતુ' હોય છે. આ 
ક્રિયા લગભગ બે વર્ષ સુધી કરવાની હોય છે. એ પ્રતિમાના ખાર ગ્રેડાર 
છે. તેનો વિરોષ અધિકાર અને વિધિ નિષગ્રો! દચાકુતસ્કધ ઇત્યાદિ બીજા 
સૂત્રોમાં વર્ણ વેલે! છે એટલે એતુ' વર્ણન અહી અપ્રસ્તુત થરો. પરતુ એ 
એક્ચર્યા* સ્વચ્છ'દી કે દોષજન્ય ન હોય તે! પ્રશ'સનીય હેય છે. એમ 
અહં સૂત્રકાર કહેવા માંગે છે. 


અહીં જ સ્વાદ્વાદનું રચનાત્મક સ્વરૂપ સમન્વય છે. સ્વાદ્વાદમાં માન- 
નાર્‌ દર્શન કોઈ પણુ પદાર્થને પદાર્યની દછિએ નિંદતું નયી. પદાર્થ સ્વર્ય 
નિ'ઘ નથી, ષણુ વૃત્તિની અશુદ્ધિ જ નિ'ધ છે. પદાથ નિંધ લાગતો. હોય, 
તો તે પણુ વૃત્તિને ૪ કારણે છે. એ વાત આ સૂત્રમાંથી સ્પટ નીકળે છે. 
કોઈને એમ પ્રશ્ન થાય કે અહીં એક્ચર્યાને! ફલ્લેખ રપ માટે? જૂતરકાર 
કરે જે કે:--આજ્ઞાની અધીનતા એટલે ગુરુકુળમાં જ રહેવું એવું એદાંત નથી. 


સર્વોદયનોા સરળ માર્ગ-સ્વાર્પણુ ૨૪૧ 


ગુરુકુળના વાસ પણ્‌ વિકાસની દછટિએ છે. અને ત્યાગ પણ્‌ વિકાસની ટછિએ 
હોઇ રકે છે. ગુરુકુળના વાસ કે ત્યાગ એને! આગ્રહ નથી, પણુ વિકાસનો 
આગ્હ છે. કેવળ આરાયની ફચ્ચતા અને યોગ્યતા લક્ષગત હોથ ઘટે. 


ઉપસ'હાર 


પૂર્વસ'બ'ધની શુષ્દ્રિ પછી « ત્યાગ આરાધી રાકાય, નિયમોની વાડથી 
તેની રક્ષા થાય, અને આસક્તિના વિજય પૂરતી એ ત્યાગની સિષ્ધિ ગણાય.: 


#નિરાસક્તિ કેળવવા માટે એકાંતવત્તિની ન્િજ્ઞાસા( ઉપયોગમય 
ઉૃપેયયુક્ત) જવન, વૈરાગ્યભીની ભાવના અને વૃત્તિની નગ્નતા તથા મુંડન 
એ ચાર મુખ્ય ઉપાયે! છે. જ 


મોહસ'બ'ધ વિકાસને રુધે છે. ક્તવવ્યસ'બ'ધ વિકાસને સાધે છે, 
કામવૃત્તિના વિજ્ય વિના કામવિકાર સાધ્ય નથી. 
આસક્તિ # સવ ડુ:ખે!નુ' મૂળ છે. 


નિખાલસતા. પવિત્રતા અને પ્રતિભાની અભિલાયા હચ, તે! જેવી વૃત્તિ 
હોય તેવા દેખાવાનો પ્રયત્ન કરે. 


વૃત્તિઓને પ્રગટ કરનાર પાતકી પણુ પ્રભુતા પામે છે. 
શ્વાર્ષણુના માર્ગ સર્વશ્રેઇ છે. 


જ્ઞાની મુરુષાના આરાયને સમજ મન, વચન અને વર્તનને તટટનુફળ 
અનાવ્વાં એનુ નામ સ્વાર્ષણ. 


એમ ફરું છું. 
ધૂત અધ્યયનતે! દ્દિતીય ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયો. 


૧૬ 


તૃતીય ઉદ્દેશક 





રહદમન અને દિવ્યતા 


--્મ્- 


ઘૂત અધ્યયનમાં પૂર્વ્મહુતો, પરિહાર અતે સ્વાપષ્ણની 
ઉપચેપ્રગેતા એમ ખે ઉદ્દેરાક વર્ણવ્યા પછી હવે ચત્રકાર 
ત્રીજા ઉદ્્‌શકમાં કિયાત્મક તપશ્ચર્યાનુ' વર્ન ડરે છુ. બૃત્તિતે 
વશ કરવામાં શારીરિક તપનું મણત્તત કાંઈ એછુ' નથી. 
શારીરિક તપ ભાનસિક તપ માટે અનિવાય ઉપચોાગી છે; 
એમાં પણ અનુભવી પુસ્ષાની શકા નથી. પરતુ એ 
રપર્‌ીરિકે તપ શક્તિ અનુસાર ગતે વિષચરસ--વપસનતા- 
વિજયના હેતુપૂર્વક હોવુ ઘટે. 


જેરીતે વિાસભોગોાથી-ટેવાચેકુ' શરીર આળસ, પ્રમાદ, 
અને મિથ્યાચારથી સાધકતુ' પતન ડરે છે, તે રીતે શક્તિધી 
આધક અને કમથી વિસદ્ધ કરાયેલી તપશ્ચર્યા પણુ દેહરૂપી સાધ 
નને અકાળે ડચડી નાંખે છે. તપશ્ચર્યાનો હેતુ શરીર ડસવાને 
છી, મન અને ઇન્દ્રિયાના ઉરકેરાટ્તે રામાવવાતે। છે; શરીરતે 


રિથિલ બનાવવાનો નહિ. અહીં એ રાષ્ટએ વિવિઘ તપની 
આશેચના કરતા 


* દેહદમન અને દિવ્યતા ૨૪૩ 


ગુસ્દેવ બોલ્યા:-- ર 
[૧] સદ્ધર્મનો આરાધક અને પવિત્ર ચાસ્ત્રિતે પાળનાર મુનિ 
સાધક ધર્મોપકરણુ સિવાય ખધા પદાથોતે ત્યાગ કરે. 


નોંધ--જેણે વાસ્તવિક ધર્મને નહયે! હોથ, અને જેને કમના અચળ 
કાયદ્ટામાં અવિચળ શ્રદ્ધા હોય. તે જરૂરિયાત સિવાચ કરુંથે ન વાપરી શકે, ન 
આચરી રાકે, અને ન સ'ઘરી રાફે. અથવા ખીજી રીતે કહીએ તે। એમ પણુ કહેવાય 
ક, જેણે પોતાની જરૂરિયાત સ'કોચી છે; તેણે જ ધર્મને યથાર્થ ન્તથષા છે. ધર્મ 
એ અમુક સ્થાને પાળવાની કે શખ્દાઠ્દારા ફચ્ચારવાની વસ્તુ નથી; પણુ 
ધર્મ એ તે! જવન સાથે સ'કળાયેલી વસ્તુ છે. એમ કહી વિશ્વસ'ખ'ધની 
જવાબદારીનું ભાન કરાવ્યું છે. પુર્ચથી કે પુસ્પાર્થયી મળ્યું છે તેનો ઉપભોગ 
રા સારું ન કરીએ ? રાક્તિ છે તો સ્વાર્થ રા સારુ ન સાધીએ ? એમ 
કહેનારને આ સૂત્ર રોકે છે. પ્રત્યેક વ્યક્તિએ પોતાને પ્રાસ થયેલાં કે થવાનાં 
સાધનોનો સાધનની મર્યાદા સમજને જ ઉપમે।ગ કરવો ઘટે. અને જેની પાસે 
સર્ચાદ્દાયો વધુ હોય તેણે તેને! ફપયાગ વિશ સાટે ષુલ્લે! મૂકવો! નેઇએ. માનવી 
પદાર્થોનો માલિક નથી, માત્ર વિનિમય કરનાર છે. તેનાં યુષ્દિ, કળા અને રાક્તિ 
પદાર્થોની સુંદર અને સકળ વ્યવસ્યા માટે નિર્માચેલાં છે. એને! જેટલે! દુશ્પ- 
ચાગ થાય એટલું નગતમાં ડુઃખ વધે એ સ્વાભાવિક છે. પણુ આજે તો 
માલિકીની ભાવનાએ મર્યાદાનીયે સીમા ઉલ્'થો છે. એથી જ જગત હોવું 
નેઈએ એથી વધુ દુ:ખી છે. 

[૨] જે સુનિ અલ્ષ વસ્ત્રાદિ ( ઉપમોગપૂર્તાં સાધતો ) રાખે 
છે અથવા તદ્ન વસ્ત્રરહિત રહે છે એવા મુનિતે આવી ચિ'તા જરીયે 
રહેતી નથી; જેવી કે, “ મારાં વસ્ત્રો ફાટી ગયાં છે, મારે બીજુ” નવું 
વસ્ત્ર લાવવું છે, સોય દોરા લાવવા છે, વસ્ત્ર સાંધનું છે, શીવવું છે, 
વધારકું છે, તોડવું છે, પહેરવુ” છે, વિટાળવુ” છે. ” 

તાંધઃ--સુનિ સાધક માટેની જવાબદારી સૌથી વધે છે, કારણકે એને 
ત્તા સાધન "પર પણુ મમત્વ ન હેાકું ઘટે. એ સમન્નવવા અલ્પ વસ્ર અથવા 
નિવસની શાવના સટ ડરી છે. સેટ આજે ઝનિએ. ઝુ સિવસ રહેકું ડે 
હું એ લોકજવનની દછિએ અવ્યવહારુ લાગે.છે, પણુ પૂર્વકાળે * જે મુનિ 


૨૪૪ આચારાંગસૂત્ર 


સાધકો વતવાસી કે ગુકાવાસી હતા એવા જિનિકલ્પી મુનિવરાને સંબોધીને 
સૂત્રકાર આ કથન ભ્રાખે છે. આજે જૈત મુનિવરો વસતિમાં વસે છે, એટલે 
કોઇને કરોથે આમહ રાખવા નેડું નથી. પણુ અહીં ત્તા સૂત્ર પઇવાડેતી 
ભાવના ખાસ વિચારવાવોગ્ય છે. અલ્પ વસ્ત્ર ને નિવ'સની ભાવના પછવાડે 
કેવળ ઉપાધિ ઘટાડવાના હેતુ છે. એ હેતુ ફલિત થતો હોય તે! સાધન પૂરતાં 
વસો હોચ તેમાથે માધા જેવું નથી, અને સે હૈતુ ન ફલિત થતે! દવાય 
તે નિર્વસ્ર રહેવામાં કટસહનની દઇિગ કદાચ વિરોષતા લાગે, તેમે તે 
વિરોષતા ત્યાગની દષ્ટિએ મામૂલી છે. 


કુદરતને જેટ્કું અનુકૂળ થવાય તેટલું « સહજ ખનૌ જવાય, આવી 
સહજ પ્રવૃત્તિવાળા સાધકને નિર્વ'સ્ર રહેડું જરાયે કઠિન કે અસ્વાભ!વિક 
નથી. પણુ આ સહજતા તેના જીવનની ષત્યેડ ક્રિયામાં વણાયેલી હેય તે! જ 
તે વાસ્તવિક ગણાય, અને એટલા માટે હવે પછીના ચૂતમાં સૂત્રકાર 
ઠહે છે કેઃ- 


[૩] વસ્્રહિત રહેતા તેવા સાધક મુનિએને કદાચ (તૃણુરષ્યા 
પર સૂવાતુ' હોવાથી ) તણુખલાં કે કાંટા ભરાયા કરે, અથવા ટાઢ 
વાય કે તાપ લાગે, અથવા ડાંસ “કે મચ્છરો કરડે ઇત્યાદિ પ્રતિફૂલ 
(ન ગમતા) પરશ્ષહા આવી પડે, ત્યારે જે સુનિ સાધકો પેોતતાતી 
રકમાં અડગ રહી તે ખધા સમભાવપૂર્વક સહેતા રહે છે, તે જ સાચા 
તપસ્વીઓ ગણાય છે. 


નોંધદ--અહીં # નગ્નપણાની વાસ્તવિક્તાની ડસે।દી છે. એક ક્િિયામાં 
કુદરતને અનતૂકળ રહેવાનુ” માનનાર ખીજ ક્રિયામાં ન રહેતે! દેખાય તો તે 
કુદરતી કાયદાને ખરાખર સમન્ટ્યો છે, એમ ન મનાચ. દૈહ'યાસ છૂટે 
ત્યાર જ નિસગને સાંગોપાંગ અનુસરવું સહજ થઈ રહે. અહીં નગ્નપણાનેો 
નિદશ પણુ તે હેતુએ છે. નસ્ન યઇ જવામાં વિશેષતા નથી. પણુ નગ્તતા 
સહજસાધ્ય બનાવવામાં વિરેષતા છે. અને જે સહજતાને પચે હોચ એતે 
તા એપણુ સહન હોય. આવા સહજનગ્નને ઠડી, તાપ કે જલથી બચવાના 
ખીન્ત અકુદરતી ઉપાથે કરવાનુ' મન ન થાય; ડાંસ કે મચ્છરોના ડ“ખમાંય 
એની વૃત્તિ અચળ રહે. આવી ન્તતની સહન તપક્ર્યામાં જ સમતા ટકે છે. 


છેહુદડમન અને દિવ્યતા ૨૪૫ 


જેમાં સમતા નથી અને પ્રતિકારશત્તિ છે તે દેહદમન લાભને ખદ્લે કેવળ 
હાનિ «7 કરે છે. 


[૪] માટે જે આશયથી ભગવાતે ફરમાવ્યું છે એ પવિત્ર આશય 
સહિત પ્રત્યેક સાધક સમભાવપૂર્વક વર્તે, અને જૂર્ષે જે જે ભવ્ય 
મહર્ષિ સાધકોએ ધણાંધણાં વર્ષો લગી સતત સયમમાં રહી જે જે 
કષ્ટા સહન કવી છે, તે તે તર દષ્ટિબિદુ રાખે. 


નોંધઃ--આ સૂતમાં કહે છે કેઃ-“ ભગવાન જે કાંઇ વધા છે, તે 
વચનોને વિવેકબુદ્ધિપૂર્વ્ક વિથારીને આચરત્તે.” આ વાકય કછીને સાધકો 
પ્રતિ ચૂત્રકાર એમ કહેવા માંગે છે કે સૌ પોતાની રાક્તિ ત્તેઈને ડગ ભરે. 
ક્ટ્લંક સુંદર છે એમ નણીને ઘેલા સાઘકો ઝપલાવે છે. પરતુ તે માર્ગ 
ગયા પછી રાક્તિ ખૂડી જવાથી તે પાછા ડગ ભરે છે એ ઉચિત નથી. માટે 
સાધનામાર્ગમાં ગ્રવેરાતાં પહેલાં વિચાર કરવે। ઘટે. 

મહાસ્રમથ સાધકે!ને પણુ અનેક કષ્ટો સહેવા પડ્યાં છે એની ચાટી 
આપી એમ ખતાવવા માંગે છે કે કર્મા કોઇ ષણુ કરનારને છોડતાં 
નથી, જે રીતે કર્મ કરતી વખતે જવ પ્રસન્ન રદે છે તે રીતે 
કમો ભોગવતી વખતે પણ્‌ જે પ્રસન્ન રહી શકે તેન વીર પુરુષો! ન્નણુવા- 
આથી ભોગવતી વખતે પણુ સુખ કે દુઃખ એ પોતાનાં કરેલા કર્માતું 
પરિણામ છે, એમ «તણી ખીન્ત પર દે ન દેતાં પોતાના 7 આત્માને સુંદર 
ખુનાષવાને પુરષાર્ષ કરવેપ પટે એવે અહીં ભાવ જે. 


[૫] જ્ઞાની સાધકોની જુન્નએ। કેરા હોમ છે. એનાં શરીરમાં 
માંસ તથા લેડી બહુ થોડુ' હોય છે. એવા મુનિએ સમત્તભાવનાથી 
રાગદ્રેષ તથા કષાયરૂપ સ'સારશ્રેણીનો નારા કરી ક્ષમાદિ ઉચ્ચ ગુણોના 
ધારક ખને છે; અને તેથી એ સ'સારસમુદ્રથી તરેલા, ભવખ'ધતથી 
છૂટેલા, અને પાપી પ્રરૃત્તિથી દૂર ચચેલા ગણાય છે. 

તૌાંધઃ--આ સૂત્રમાં જ્ઞાની હોય એ દેહદમનની મર્યાદા ન્તણી યધાર્થ 
તપકરણુ અવર્ચ કરે એવી ભાવના મૂજી, જે જ્ઞાનનું કળ જવનમાં પરિયુમે 
એ જ જ્ઞાન એમ અતાવ્સું છે. પણુ આથી જેનાં હાડમાંસ સુકાયલાં હોય 
એજ જ્ઞાની કે મુક્તિના આધડારી છે, એગું કોઈ રખે માની લે ! આ 


૨૪૬ આશારાંગસૂત્ર 


કથનથી એટલું જ સમજવાનું છે દેઃ-મોક્ષાર્થી સાધકને રારીરશકૃષાતો મે! 
ન હેય, અને દીર્ધ તપશ્ચર્ચા એને સહજ હેય. પણ એજ વાકય લખી 
આ «₹ સૂત્રમાં સૂત્રકઃર જણાવે છે કે:-એ ખધું વિવેકપૂર્વક દ્રોય, એટલે 
કે તેમની ખધી ક્રિયા હેતુપૂર્વક અને સહજ હોય. તે તપસ્વીતું રારીર 
જેટલું ફશ હય તેટલી જ તેની વાસના પણ ફરા હોધય. તેનામાં ક્ોધાદિ 
કપાયા ધય્યા હેદ્ય અને ક્ષમાદિ ગુણે વધ્યા હોય. આવા સાધકે સ'સારમાં 
હોવા છતા સ'સારસમુદ્રથી પાર ન્નણુવા. એમ કછીને સૂત્રકાર સ્‍્મન્તવે છે 
કૃ સ'સાર પોતે ખધનકર્તા નથી, પણ રાગાદિ આંતરિક રાત્રુએને અગે ને 
સ'સાર નિર્માય છે એ ખ'ધનર્ક્તા છે. આથી એ ક્લિત થયું ક સ'સારનેઃ 
અત આતરિક રિપુઓના નાશ વિના થઈ રાકે નહિ. 


[૬] અહા જખૂ! આ રીતે બહુ લાંબા કાળથી સયમમાર્ચમાં 
રમનારા, અસ"મમથી નિવૃત્ત થયેલા અને ઉત્તરોતર પ્રરાસ્ત ભાવમા 
ગ્રવર્તતારા મુનિ સાધકને શું સ'યમમાર્ગ માં થયેલી અસ્ચિ (અણુગમે!) 
સ'યમથી ચલિત બનાવી શકે 2 


તોંધઃ--વિરત, ભિક્ષુ, ચિરસ'યમી એ ત્રણુ વિરોષણે! સુનિ સાધકને 
વાપરી એવા સાધકને પણુ શું કયળે! ઉપજે ? એવા સૂત્રકારેજ અહીં ગ્રશ્ન 
કર્યા છે, આ પ્રશ્નની પાછળ એમને દૃઢ અતુલવપૂ્વકને નિશ્રય રત 
કરવા માગે છે, આવા સુચોગ્ય ભિશ્ષુ સાધને કોઈ સ્થળે કુ'ટાળો હોય નહિ, 
એવી પાકી પ્રતીતિ તેઓ આપે છે. અને કહેવા સાગે છે કેઃ-આવા લિક્ષુને 
જાઈ પણુ પ્રલોભન કે સ'ક્ટના પ્રસંગો સ્પર્રા રાક્તા જ નથી. અને સ્પરા 
ત્તાય એમની વૃત્તિ ચલ્લિત થતી નથી. આ ભૂમિકા પણી « ઉચ્ચકેટિવી છે. 
છુ. આટલી હદે પહેચેલે! સાધક નિરાસક્તિથી પરાકાષ્ટાએ પહોંજ્ષા ગણાય 
અહી થાગના ક્ળનું માપ બતાવ્યું છે. સંદર કે અસુંદર પ્રસંગો સાધકના 
મન પર કે કર્મ ષર કેવી. અસર ઉપન્તવે છે, તે પરથી એ સાધકે કેટલો 
વિકાસ સાથ્યો! છે અને કેટલી દિન્યતા મેળવી છે એનું માપ કાઢી રાકાયઃ 
સારાંશ કેઃ-જેસનામાં સમતા છે, એમને રારા કે માડા પ્રસગે કરરી અરર 
કરી રાક્તા નયી. 


[9] તેથી જ કહું છું કે વહાલા જખૂ| આવા ન્તમ્ૃત અતે 
ગુણુરવિશિષ્ટ સાધકોને અરુચિ કશું પણુ કરી રાકતી નથી, કારણું કે 


રેહદુમન અને દિવ્યતા ૨૪૭ 


તેવા સાધકમાં ઉત્તરોત્તર પ્રશસ્ત ભાવોની #હિ થયે જ જાય છે. 
આવી રીતે ઉત્તરોત્તર મ્રશસ્ત ભાવનાની મ્રેણી પર્‌ ચડતારો સાધક 
(સમુદ્રના) પાણીથી કદી ન ઢાંકી શકાય એવા સુરિક્ષત દીપના 
(સમુદ્રની વર્ચ્ચે રહેલા ) જેવો છે, 


સોંધઃ--આવા ઉચ્ચ ભૂમિકાના થોઃગીજનેોને અહીં દીપની ઉપમા 
આપ છે, એ સુથટ્તિ છે. દપ જેચ પાણી હોરા છતાં વચ્ચે રહી ષોતાનું 
અને અન્ચતું રક્ષણ બરાખર કરી રાકે છે, તેમ આવા સાધકે! ચોમેર સ સાર" 
ના અનેક રગરાગેા એની આસપાસ વિંટળાયેલા હોય, તોયે જળમાં કમળવત 
નિલે"પ રહી શકે છે અને ખીનના પ્રેરક બની શકે છ. 


[૮] તે જ પ્રમાણે તીર્થયકરભાષિત સદ્ધર્મ પણ્‌ દ્ીપતુલ્ય છે. 


સોંધઃ--અર્હી તીર્ષકરભાવિત જેનધર્મ'ને દપની ઉપમા આપી એની 
વિશ્વવ્યાપકતા અને નૈસરગિકતા 1સદ્ધ કરી છે. ટ્રીપ જેમ અનેક થાટ્ટેલાને. 
આશ્વાસન આપનારા નીવડે છે; તેમ તીર્થેકરભાવિત ધર્મ પણુ એટલે 
આશ્ચાસનકારક નીવડે છે. તેમાં વિશ્વના પતિત, પીડિત, દલિત, વગેરે સૌ 
ક્ાઇને! સમાવેશ છે. ધર્મની આ ઉદારતા ધર્મિષ્ઠ ગણાતા પ્રત્યેક સાધદ્રે 
વિચારવાન્ટેવી છ. નેના જવનમાં આટલી ઉદારતા અને સહજતા આવે 
એણે જ ધર્મ આરાધ્યા છે, એમ કહી રાકાય. 


[૯] મુનિ સાધકો ગંસારની ભોગલાલસાને સર્વથા ત્યાગ 
કરીને કોઈ પણુ પ્રાણીએઓતે ન દૂભવતાં, સર્જલોકના પ્રિયપ્રાત્ર બની, 
મર્યાદામાં રોતે ખરેખર પ'ડિતપદ પામે છે. 

નાંધઃ--અહીં એ ધર્મમાં અગળ ગયેલા સુનિ સાધકોની વાત છે. 
પૂર્ણ અહિંસા અને સવ'લોકપ્રિયતા એ ખન્નતેને પૂર્ણ સ'બધધ છે. પણુ 
અહિંસા તોઃ ભોગલિપ્સા દૂર થયે જ પાળી રાકાય. આથી ભોગની ઇચ્છા--- 
વાસના મદ પડે એટલી «7 જીવનમાં અર્હિસાની સાધના થાય અને વિક્ચ- 
અમુત્વ સધાય. એવો. €પરના સૂત્રના સાર છે. અને ધર્મ'તું એ જ કળ છે. 


[૧૦] પરતુ જે સાધકાતે ઉપરની બીનાતું સ'પૂર્ણુ તાન નથો, 
તએ સર્જસદેવે ફેર્માવેલા આવા ફડક માર્ગમાં પ્રવર્તવા માટે સુ'દર 


૨૪૮ આચાશરાંગસૂત્ર 


રીતે ઉત્સાઠી થઈ શકતા. નથી. આવા સાધકોને પડિત અતે પીઠ 
સાધકા પક્ષીઓ જેમ પોતાનાં બગ્ચાંતે ધીરેધીરે સ'ભાળપૂર્વક 
ઉછેર તેમ ઘણીધણી સભાળ રાખી ધર્મમાં કુશળ બનાવે. કારણુકે 
આ રીતે અતુકમપૂર્વક શત્રિ અતે દિવસ તાલીમ આપવાથી તેએ 
આ સ'સારનાં બ'ધતેોને તરી શકવા માટે સમર્થ થઈ શકે છે. 


સોંધઃ--આ સૂત્રમાં જેન ધમને સમજને કાણુ પચાવી રક એ 
સૂત્રકારે સમન્નવ્યું છે, જેઆને એ ધમ સમન્તયો છે, તે એમને ડેકાણે 
લાવવા પ્રયત્ન કરે. કારણ કે જે પુરુષોને આ ધમપ પમ્યા હોય તેએ જ 
બીજાની ભૂલે સહજ ભાવે ગળી રાકે અને ભૂલેલા તરફ લલટા વધુ ઉદારતા 
દર્શાવા રાકે, 


ખીજી વાત એ છે કે ધણા સાધકોના સ'બ'ધમાં એવું પણુ ખને કે તેઓ 
ત્યાગ અને તપક્ર્યાથી સ્વેચ્છાપૂર્વક અનેક કણો સલા છતા અને સંથમના 
સાંકડા માર્ગમાં પણી સુશ્કેલીએશો “પસાર થવા છતાં, «યારે તેમને જતન 
શ્રમૂહ કે સમાજ તરફની સદ્ભાવના કે સહાનુભૂતિ પ્રાતત ન થાય ત્યારે એ 
નિરૃત્સાહ અને નૌરસ બની «ય. તથા એને સયમ તથા સ'યમના નિયમો 
પણુ કઢાળારૂપ લાગે, તેમજ તેને સમાન પ્રત્યે ઘૃણા પણુ થાય. આવે સમયે 
પીઠ સાધકોએ તેમના મનને અસ'તોષ દૂર કરી ઉત્સાહ અને નવચેતન 
સ્કુરાવવાં ઘટે; કારણુ કૅ ધણીવાર અપરિપક્વ સાધડની ગરમી માનસિક 
જડતાની ઠહડીમાંથી ઉગારી લેવામાં પૂર્ણ મદદ કરે :જે. 


આ સૂત્ર તે! ત્યાં સુધી કહે છે કેઃ-ધમિષ્ઠ પુસષોતું સમસ્ત જવન તે 
કાર્યમાં અર્પણુ થઈ ગર્યું હે!ય. રાત્રિ કે દિનની પરવા કર્યા વગર તેએ! રાત્‌" 
પ્રશત્તિમાં પરાચણુ રહે, અને તેમની કોઈ પણુ દિચા એવી ન થાય કે જેનો 
ઉપયોગ જગતના હિત અર્થે ન હોય ! જગતના તેર એ આધારભૂત સ્તલ 
હોય છતાં એમનામાં વાત્સલ્યનાં અસૃત ભયી હચ, પ'થબૂલેલા પર તો એ 
પિતાને છાને તેવું વાત્સલ્ય દર્સાવે. 


ઉપસ'હાર 
જૃત્તિદ્ાન માટે દેહદ્મન પણુ આવરમક છે. દેહદમમતે અને દિન્યતાને 
જન્યજનક સબધ છે. જવનોપયોાગી પ્રત્યેક સાષનાનો નિમષમત્વસાવે 


રેડઠદમન અને ઠિવ્યતા ૨૪૯ 


ઇપયે;ગ ફરવે! એ દેહટમનની સાર્થકતા છે. ઉપાધિ, સાધતસામ[થી ઘટે, 
એટલે ઉપાધ્ધિ અને પાષ ખન્ને યટે છે. 

જેટ્લે અ'શે જીવનમાં સદ્ધમ રેડાચ તેટલે અરે અ'તઃકરણની શિ 
અને ચારિત્ર ઘડાય. 

જેટલો દેહાધ્યાસ છૂટે તેટલું જ જવન નૈસર્ગિક ખને. જે સ'ચમ- 
વાસનાને કૃચ કરવાના પ્રયાગ માટે ઉપયે(ગી થાય તે સાચો સ'યમ છે. 

એમ કહું છું. 
ધૂત અધ્યયનને! તૃતીય ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયે. 


ચતુથ* ઉદ્દેશક 





સાધનાની સમવિષમ શ્રેણીઓ 


ન્---- 


સાધનાનો માગ એક અજેડ ઝાડીવાળા અર્હ્ય જેવેદ 
અમ્પદા છે. ત્યાં અરણ્યના પચે પડેલા જેવી સાધકોની 
સ્થિતિ થાય છે. કામક્રોધાદિ કૂર પશુઓના હુમલાથી ક્ષશે 
ક્ષણે તેમતે સાવધ રહેલુ* પડે છે. વાદ અતે માન્યતાની અનેક 
નાનીમાટી, આડીઊભી ફોંટતી કેડીઓ વચ્ચે અટવાઈ 
જવુ* પડે તોયે એમાથી માગષતેદ નિર્ણય શોધી લેવો પડે 
છુ. અતે સુખશીલિયાપણુ' પસ“ હોવાથી સત્યુર્ષાની 
શિખામણ કૉટારૂપ બતી તેમતા અલુવાણા પગમાં ચ્ર્ભ્ે 
તાય એ માગે ચાલવલુ' જ પડે છે. આ રીતે અનેક સહકેટોથી 
ભરેલો આ સાધનાનો કપરો માગ છે. 


સાધનાના ડપરા માગતી કલ્પના તો લગભગ બધા 
સાધકોને હોય છે. માનસિક ખળ) જિસ્ઞાસા અતે સ'યસત્રેસ _ 
કેળવ્યા પછીજ તે આ માગે" પગ મૂકતા હોય છે. પણ 


સાધનાની સમવિષમ શ્રેણીઓ ૨૫૧ 


કલ્પના અતે અતુભવ વચ્ચેના ભેદતુ' જેમને જ્ઞાન હે!તું 
નથી તેવા સાધકો જેમજેમ અઝુભવ થતે। જય છે તેમ- 
તેમ મૂ'ઝાય છે. એડ તર્ક ચિત્તના પરિતાપે તેમનાં બળ; 
જિજ્ઞાસા અતે સ'યમનેો મવાહ રોપષાવદ માંડે છે; અતે 
ખીજી તરફે પહેલાં કરેલી મહાન ડલપનાએ। અતે ભહત્ત્વા- 
કાંક્ષાનો શિખરો ભાંગી પડવાના ભય તેમની મૂઝવણમાં 
ઉમેરો ડરે છે. 


તેએ પૂવષ્રહોના સ'વરી રાખેલા વળગાડને સાથે લઈ ને 
કરતા હોઇ સદ્ઝુરનુ' શરણ સ્વીકારી શકતા નથી, અને 
સ્વીકારે તો! પચાવી થકતા નથી. એટલે મૂઢ અહકાર તેમને 
ઉદ્ધત બનાવી મૂકે અને તેની રાક્તિને વિકૃત ડરે, તેમાં કઈ 
આશ્ચષ જેલુ' ન ગણાય. જેકે આવા સાધકેદ ખાદ્ય દૃષ્ટિએ 
સ યમી; ત્યાગી અને તપસ્વી સમા રખાય છે; બીજાઓને 
સન્માગે? પ્રેરી રકે એવી ચમત્કારી શક્તિ પણ ધર્‌ાવે છે, 
"તાય તેમના પોતાના વિકાસનો રાર કાંઠે બ'ધાઈ ગયેલા છે. 
એટ્લે ડાંડે બ'ધાપેલા રારવાળા નાવની પેઠે એ છુદ્ડિ અને 
ડ્િયાઓનાં હલેસાંએા સ્‍્ટાર્વા છતાં એટલા જ વર્ઠુલમાં રોકાઈ 
૨હે છે; વિકાસના ભાગે સીધી રતિ ડરી રાકતા નથી. તેવા 
સાધકે!ની ભૂમિકાએ!નો અતે તેમના ઉકેલનો ઉઠકષેખ્‌ 
આપવા સારુ 

ગુર્રવ બોક્યાઃ-- 

[૧-૨] વહાલા જૂ! આગળ કહા પ્રમાણે વીર અને વિદ્દાન 
ગુસ્દેવો રાત્રિક્વિસ સતત તાલીમ આપી રિ મોને તૈયાર કરે છે. 
છતા તેમ? કેટલ સિષ્મે ઝસ્ટેર પેક) ઝર 227મ# પ0, ગેન? 
આરાયતે ન ઓળખવાયી, શાંતભાવને છોડી દઈ અભિમાની, સ્વચ્છુદા- 
ચારી અને ઉદ્દાત બની ન્નય છે. અને કટલાક સાધકો પ્રથમ તો 


૨૫૨ આચારાંગસૂત્ર 


ઉત્સાઠપૂર્કક સ'યમમાં જેડાય છે, પણુ નેડાયા બાદ સત્યુરુઠોની 
આજ્ઞાનો અનાદર કરીને સુખલ'પટ થઈ વિવિધ વિષયોની ન્નળમાં 
ટૅસાય છે. ક 

નોંધઃ--આ વિશ્વના રંગમ'ડપ પર ઘણા નટ થઈ નાચે છે, અને 
ધણા દ્છા ખની જીએ છે. પણુ નાચનારા કે જેનારામાના વિરલને ટ આ 
બધું નાટક માત્ર છે તેવું ભાન થાય છે. આવું કઇક ભાન જાગે કે ન્તગવાની 
તૈયારી થાય ત્યારે # સાધતાનો માર્ગ ગમે. ત્યાં સુધી તો માનવમાત્ર 
સાધનોને સાધ્ય માની સાધનનો! જ ડુરુપયોગ ડરે એ સ્વાભાવિક છે. જગન 
તમાં આવું ન ક'ઈ દેખાય છે. પણુ સૂત્રકાર માનવને સ'બોધીને માનવજતને 
સ'ખધે છે; કારણુ એ છે ક તેએને સાધનામાં નેડાવાની ધાગ્ય સામમી 
સહજપ્રાપ્ત હોય છે, અને એથી કુદરતનો સત એમને માટે સ્વત'ત્ર અને 
સહજ છે. એટલે માનવ ધારે તો આવી સ'સારની ગતાતુગતિક પ્રરૃત્તિનો 
તે પલટો કરી રાકે છે, અને એમ કરકું એ માનવછવનનો પ્રધાનહેતુ પણુ છે. 


પરતુ અહીં સાધનામાર્ગ ગમે, તોથૅ કેવળ ગમવા માત્રથી તે માગે 
જવાવું નથી, એ વાત ભૂલવી નેઇતી નથી. એટલે જેતે એ માગે જવા 
થોગ્મ આંતરિક બળ ખીર્ન્યું હોય, તે જ અહીં પગ મૂકી રાકે, 


થણીવાર ફેટલાફ સાધકોના સ'બ'ધમાં એકું પણુ બને જે કે એકને 
આકસ્મિક રીતે પ્રથમપ્રથમ ખધા અનુકળ સ'થોગો મળો રહે છે; જેવા 
કે; સદ્યુરુ કે સરળ ઉપસાધકોનેઃ યોગ, સુંદર અને સરળ દર્રાન, ભક્તિમાત 
અને રાણાન્વેષી ભક્તમ'૩ળ, અને સાધના માટે સહજપ્રાપ્ત થતાં ભોજન, 
વમ્નાદિ સાધનો વગેરે. આથી “ અમે પૂવે" આંતરિક બળ ખીલન્યું હશે 
તેથી તો આજે સાધનો પામી આંતરિક બળને લીધે «૮ આગળ ધપીએ 
છીએ ? એમ માની એ સાધકો હવે ન્નણે આંતરિક અળ ખીલવવાની એમને 
*રર ન ન હોય તેમ વર્તવા મારે છે. પણુ કસોટીના સ'ચાગે! ઉપસ્થિત 
યતા એમની આ માન્યતા સ્‍્ૂટી પડે છે, અને એમને પોતાની આંતરિક 
નબળાઇઓતું બાન પણુ થાય છે. એટલે સૂત્રકારના આરાય પ્રમાણે પ્રયમરથો 
જ આંતરિક તૈયારી કરવી તેઇએ, જેથી પાછળયૌ પક્તાું ન પહે, પર્ણ 
આંતરિક તેયારી વિના અતુકૂળ ગ્રતિફૂળ કાઈ પણુ સ'પાગે! ષચતા નથૌ. એક 
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સ'યાગ ઉઢત અનાવે છે, તે! બીન્તે સયમમાં રિમિલતા લાવે છે. આટકું 
સાધક અવશ્ય વિચારે. 


ઉગ€રના પ્રથમ સૂત્રમાં સ્તનનું અછર્ણ થયું હોય તેવા સાધકના 
નિર્દેશ છે. * અનુભવ વિના જ્ઞાન પચે નહિ,” એ સૂત્ર ખરેખર મનનીય છે. 
ન્યારે સદ્ગુરુ રિષ્મની સાનસચિક્તિસા પૂર્ણા રીતે કર્યા વગર, એટ્લે એ 
રિષ્યની અનુભવદષ્િ ન્ત્યાં ન પહેંચી શક્તી હોય એવું જ્ઞાન આપી દે 
છે, યારે ન૮ આફકું અજ્ર્ણ થવાને! ભય છે. 

જેમ માત્રાની દવાએ પુષ્ટિકારક હોય છે, અને માયાળુ વૈધ પોતાના 
પ્રિય દદીને જલદી રાક્તિમાત થવા ઇચ્છે જે, તોયેતે દર્દોની હોજરી ખરાબર 
જીરવી રકે ત્યારૅનટ એને આપી રાકે અને ત્યારે જ એને ફાયદો પડતે! થાય. 
આમાં જેટલી ઉતાવળ તેટલું દર્દીને દુઃખ થવાને! સ'ભવ વિરેષ. આ 
વાત અતુભવસિઢ દોાવાથી હિતેપી વૈશ્ય દર્દી ફતાવળ કરે તાથે આવી ભલ 
કરતા નથી. તેમ જ્ઞાર્ના પુરુષાએ પણુ સાધક પ્રત્યેક તેટ્છું અને તેયું જ 
લક્ષ આપવું ધટે, આ જ ટછિબિદુએ જ્ઞાની પુરષો એવા સાધકોને માટે 
અમુક ન વાચન, અમુક?” સ'ગ, અઝુકજ ખાનપાન અને વસાદિ સામગ્ી 
તથા અસુક જ સ્યાન નિયત કરી નિયમખદ્ધતા થૉછ દે છે. ઝને એમની 
પ્રક પ્રવૃત્તિ પર પછી પણુ ટછિપાત કરતા રહે છે. અમુક સાધકો એ કોટિના 
હોય છે કે જેએ કાયમ ગુરુઆજ્ઞામાં ટકી રહે છે. 


પણુ અહીં એવા સાધક્રેની વાત છે કૅ જે સાધકો પૂવગહોને 
અધીન હ્વોય છે. આવા સાધકે સત્પુર્પસનેૅ સ'પૂર્ણું અધીન થઈ કે રણી 
શક્તા નથી, અને તે કારગર એમની સ્થિતિ ત્રિરા'કુ જેવી બની ન્તચ છે. 
આવા સાધક ગુરુઆજ્ઞાને ખધન માને છે. તોયે પોતાની વૃત્તિના ખ'ધન- 
શા ખરાબર જકડાઈ ન્ય છે અને તેથી જ કેવળ કહત બનતી ઊલટી 
પ્રવૃત્તિમાં "ડી ન્નય છે. ગઆ એક પ્રકારના પતનનો જ માર્ગ છે. અને એવા 
સાધ્ક્રેને એ વધુ પીડે છે. વધુ એટલા માટે કે એવા સાધકોને રાસ્્રીય 
જ્ઞાન કેવળ વાચાળતારૂષે પરિણુમવાથી તેઓ જ્ઞાનનો વેપાર કરવા મડી પડે 
છે, અને બીનઓને સ'ખોધી બ્રહ્ઞચચ;્‌ સયમ, ત્યાગ, તપ; : અર્પયુતા 
એવા એવા અનેક વિષષેા પર સુંદર વક્તવ્ય કે લખાણ્‌ કરવા છતાં પોતાના 
જવનમાં ઉતારવાનું બલી «ય છે. આવા સાધક જગતની ટૃછ્િગ ત્યાગી કે 
સ'યમી દેખાય છે; બહારની પૂત્ર, પ્રતિષ્ઠા અતે સન્માન મેળવી શકે છ “ણુ 
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આત્માનાં સન્માન પામી રાક્તા નથી. આખરે તેર એમને પટકાઈને પણ 
સન્માર્ગે વળહં ૪ પડે જે, અને તેમાંતા ઘણાખરા વળે જેય ખરા. 
પણુ જેય્લેો એ માર્ગે" સમય વધુ પસાર કરે તેટલું જ તેમને પાછળયી 
પસ્તાયું અને સહું પડે. કદાચ જન્મ આખો વીતી નય. તોયે યોગભ્ઇ 
થઈ અન્ય જન્મે ફરીથી સાધનાના માગે નેડાયે « એમને છૂટકો થાય છે. 


ખીન્ત સૂત્રમાં ખીજ કોટીના સાધકોની વાત છે. એમાં આજ્તાની આરા- 
ઘતાનો ખહણિષ્કાર તો છે જ, તોયે એમા ઉહતાઈનાં અરે! નધી. એટ્લેદ 
ફેર છે. એટલે અહીં સાધટ્ટોને! ખલાત્કૃત દોષ ન ગણાય. તેમના પૂવ'અધ્યાસેદ 
જ એને વિષષે તરફ ખે'ચી ત્તય છે, અને તેએ ખે'ચાઈ તનય છે. નેક 
આમ થવામાં સુખ્ય કારણુભૂત તેમની અસાવધતા તે! છે «, કે જે ક્ષમ્ય ન 
ગણાય, અને તે લગભગ સમજફેરથી* જન્મી હોય છે. કારણુ કે ત્યાગ એટલે 
પદાર્થ પર થતી લાલસા અને વિષયો તરફ ખે'ચાતી વૃત્તિઓને રોકવાનો 
પ્રયાગ, અને તપ એટલે ઇચ્છાનો નિરોધ, એડું એને ભાન ન હેોવાધી આ 
ડરસમજ જન્મે છે; અતે એથી એ માત્ર પદાયષ્યાગ કરી સાધતાની ઇળિ- 
ક્માત્તિ માની લે છે, અથવા વેગથી ખે'ચાઇને પ્રયોગે। કરવા સાડ છે; પણ 
આખરે સમજવિનાનો આ વેગ અમુક સમય જ ટકે છે. એ ચાલી ન્ય 
એય્લે-:એમના વેગ ખદલાય છે અને પૂર્વઅધ્યાસા «્તગૃત થતાં તે ખેંચાઈ 
ત્તય છે. આવા સાધકોને અવલખન સળી ત્તય. તતો તે જલરી હેકાણે આવી 
જવાનો સ'ભવ રહે ખરે. 

[૩] સાધક જ'ખૂ! આપણે ઘણાના મનનીય અને પૂજતીય 
થઈશું એવી માન મેળવવાની કૃત્તિથીયે કેટલાક ત્યાગ ગ્રહણ્‌ કરે છે. . 
પ્ત તેઓ પાછળ મોક્ષમાર્ગમાં ન ચાલતાં કામેચ્છાથી ખળી બહારના 
સુખમાં મૂર્છિત થઈ ને વિષયોનું ધ્યાન ધરે છે અને તીર્થકરભાયિત 
સમાધિને સાધવામાં સફળ થતા નથી. પ્રિય જખૂ.! આવે વખતે જે 
તેમને “કાઈ હિતશિક્ષા આપે તો તે સાંભળીને ઊલટા તે સિખામણુ 
દનારને જ ર્નિંદવા મડી પડે છે. 

નોંધઃ--અહીં તે! પ્રમમથી # હટ્દેશની અશ્રુષ્િ છે. ચક્તિવિનાનો 


વ્યાગ કયાંથી પચે ? પણુ આવા સાધકો કરતાંચ એમને સાધનામાર્ગમાં 
જેડી દેનાર સાધક વધુ «વાખદાર છે, એમ માનવું જ રક. કારણ કે આવા 
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સાધકોથી આખો સાધનામાર્ગ નિંદાય છે. ધમ્દ્ને નામે અત્યાચાર, હત્યા 
અને એવાં દૂપાત્રો આવી «તના સાધકાથી પેસવાનેો ભય રહે છે. આવા 
સાધદાની પોતાની વિકૃતિ તે! વધે «7 છે. પર'તુ પોતાનાં નિકૃછ આંદોલનોને 
તેએ। જગતમાં ફેલાવે છે, એટલે તે વિકૃતિ લચ'કર નીવડે છે. ધર્મ જેવા છવન- 
દાયી અતે સ'સ્કારી તતતવયી કે તે પરની શ્રદ્ધાથી બુદ્ધિમાન વર્ગને વ'ચિત 
રાખવામાં આવા સાધક્રાની થવનચર્મા એક મહાત કારગુભૂત બને છે. આવા 
સાધક રિક્ષાનાયે અધિકારી રહેતા નથી. જે સિકશ્ષા આપે એને જ એ નિંર 
જુ. એટલા નીચેની ભૃમિકા પર તે ચાલ્યા નય છે. માત્ર અ'ધ, «ડ, વટેમી 
અને લાલચુ પ્રનનમાં એનું પતન કૂલેકાલે છેન 


[૪] પ્રિય જખૂ! પણુ કેટલાએક તો પોતે ભટટ હોવા છતા 
બીશ્ન સુશીલ, ક્ષમાવ'ત અતે વિવેકષર્ઝક સધમમાર્ગમાં પ્રવર્તતા 
ઝ્રુનિ દેવોને પણુ ભ્રદ્ કહેતા ફ્રે છે. તેવા મૂખ" અતે મ'દ સાધકા 
તતા ખરેખર ખેવડા ગુનાને પાત્ર છે. 


નોાંધઃ--અહીં આવેલો આ વિભાગ એક વિચિત્ર કોટિના સાધકોના 

૪. જેઓમાં ચારિતબળ રહેતું નથો, જેઓને આત્મવિશ્વાસ ખૂટતા «તથ 
જ છતા જેમને પ્રધમ કોઈ ધર્મ કે વેરાને બહાને «ખેલી પ્રતિ ચમાવવાનું 
મુશ્કેલ યઈ પડે છે, અથવા પ્રથમ ચારિત્રખળથી ને પૂઃ્ત, પ્રતિક કે ત્રન્માન 
સળન્યાં હોય છે તે ચારિત્રબળ ખૂટધ ચાલી «વાને જેમને ભય લામે છે, 
તેએ પોતાનું સ્થાન ટકાવવા માટે ગુ'ગી «૮ ગતે ચારિબ્રરાકી ભ્યક્તિ- 
એની નિંદાનો માર્ગ અખત્યાર કરે છે. તેમની આ વાત છે. તકે આમ 
કરવાપી એમને! ઉટ્રેરા સરતો! નથી, અને આત્મિક પનન વધુ યાય છે; તેય- 
મ ગમાસ્કાર કહે છે ડે તેએ ખરેખર દયાપાત્ર છે. દ!રન કે અહીં તેમર્નું 
ગ્ભજ્ઞાન દૃષિત છે, તેએ! દૂવિત નથી. આવા સાધદાતે ગ.ણા સાધડો ધારે 
તા જદા લાવવામાં સકળ થાય છે. કારણ કે તેઓ અભિમાની કે અકડ 
નથી દતા. એમી તેએ «લટરી સુધરી રર ઝે. 





[૫] આત્માર્ધીઃ જ'બૂ 1 વળી કેટલાએ સાધકે પોતે શુદ્ધ 
સયમ પાળી શક્તા નથી પણુ બીન્નતે શુદ સયમરરપાળવાની પ્રેરણા 
કરે છે, અને શદ સવમના પાલકો તરફ બહુ માત પુ ધરાવે છે 


૨૫૨૬ આચારાંગસૂત્ર 


નોંધઃ--આવા સાધકે તક ન મળવાને કારણે જ વિકાસને રંધતા હોય 
છે. પણુ ગુણુત્રાહી ખુદ્દ્નિ લઇને તેઓને વિકાસને। માર્ગ ઉપરના ખધા સાધકો 
કરતાં વહેલો! મળી ૧હે છે, આ સાધકાનું દેખાતું પતન ક્ષણિક હોય છે, અને. 
એ પતન પણ્‌ વિકાસતા હેતુર્પ બનવાને! સભવ છે. 


[૬] જ્જિસુ જખૂ ! પણુ જેએ પોતે સાધનામાર્ગથી ભદ 
હોવા હતાં એમ કહે છે કે અમે જે પાળીએ છીએ તેજ શુદ્ધ 
સ'યમ છે, ખીન્ે નહિ, તેવા મૂઢ સાધક સતાન અને દર્શનથી પણુ 
બ્રશ થઈ જય છે; જેકે બાલ વ્યવહારથી તેઓ ઉત્તમ કોટિના 
[આચાર્યાદિ] સાધકોને (દલથી) નમે છે ખરા છતાં પણુ તેવા બ્રષ્ન* 
સાધક સદાચારથી વેગળા જ છે એમ જ્ણુવું- 


નોંધઃ-- પોતે સંયમી ન હોવા છતાં પોતે જ સાચા સયમ પાળે 
છે બીન નથો પાળતા * એમાં એક તતા એ સથનો અપલાપ અને એકાંત- 
વાદ એ ખે દૂષણ! છે, અને ખીન્નુ છુપાવે છે તે દોષ છે. પાષ કરનાર ડરતાં 
તેડરીને છુપાવનાર વધુ દૂષિત છે. એટલું ન૮ નહિ પણુ પ્રથમના સાધક સુધરે 
છે, જયારે બીનતે તો! સુધરવાનો અવકાશ જ બહુ અપવાદરૂપે હોય છે. 
મહાપુચ્ષાનો નિત્ય સ'ગ પણુ તેવા સાધકને ઉપકારક થતે। નથી, કારણુ કે 
જએ અજ્ઞાનને અજ્ઞાનર્પે અ'દર «ણવા છતાં બહાર જ્ઞાની હોવાનો દભ 
કરે છે તેઓ ભય'કર ગુનેગાર છે. અને આવા સાધકોનું દર્દ લગભગ અસાધ્ય 
જેનું હોવા વિરો સૂત્રકાર કહે છે કે આવા સાધકો માત ચારિત્રભષટટ 7 નહિ 
ખલક્ટે જ્ઞાન અને દરા'નથી પણુ ભ્રછ થાચ છે. 

[છં આત્માથી” જ'ખૂ | કેટલાક નિબ્દળ સાધકો પરિષહોથી 
[સાધનામાર્ગની મુશ્કેલીથી] ડરીને સ'યમાદિ- સાધનાથી ભ્રજુ થઈ 
જ્ઈને સયમને નામે અસયમી જીવન ગુન્નરે છે. તેવા સાધકે! ત્યાગી 
હૈય તોથે તેમનું “ ધર્‌ છોડી ચાલી નીકળવું ” એટલે કે ગૃહત્યાગ 
એમતે કટાળાર્પ બતે છે. 

નેપ્ધ--જેએ સ ચમ પાળવાની રાક્તિથી વિસુખ થઈ ગયા હેમ છે, 


ક'ટાળી ગયા હોય છે, એવા સાધકોના ઉપરના સૂગમાં ઉલ્લેખ છે. આવા 
સાધકો પોતાના રાસનની નિંદા થરો કે પોતે સાધકદરા છોડી દેરો તે. 


સાધનાની સમવિષમ શ્રેણીઓ ૨૫૭ 


સમાજ પોતાને નિ'દરો એવા ભયયી જ જેમ રગરિયા ગાડાતે પૂ'છલેલ બળદ 
હાંકે તેમ સાધકદશાને હાંક્થે ન્નમ છે. તેનું અતર ત્યાગમાં તન્મય થતું 
નથી, અને એથી એમને માટે ત્યાગી જવન એ એક ક'ટાળાલરેલી વસ્તુ 
બની ન્નય છે. ન્તેકે આવા સાધકે। સમાજ કૅ ધર્મને લાંછન લાગે તેડું 
કાર્ય કરતા નથી, પરંતુ તેમને! છીવનરસ સુસાઈ ગયો હોવાથી તેએ! પોતાનું 
જક્તિગત કે સમાજગત હિત પણ્‌ સાધી રાક્તા નથી; એટલે કે માત્ર શુષ્ક જવન 
પસાર કર્યે? જાય છે. આ સ્થળે એમ કહેવું પ્રાપ્ત થાય છે કે આવ) સાધકોમાંચ ર્સ 
લાવવાની રાક્યતા તા છે જ, માત્ર સમાળમાં ઉદારતા હેવી ઘટે. એથી # 
આવા સાધકવર્ગની સ્થિતિ બીન્ત ખધા સાધકે કરતા વધુ વિચારણા માગે છે- 


[૮] ધણા સાધકો “ અમે જ જ્ઞાની છીએ ” એવા જળમાં 
ને ડોળમાં ખીન્નએઓને નીચા માની પતનના માગે વધુ તે વધુ જતા 
જાય છે, એમની સાથૅના જે સાધકો આવા ડેળયી ઉદાસીન રહે છે 
તેમને તેએ ઊલટા ધુત્કારે છે, પામર માતે છે અને ખીન્નતી 
દૃવિએ હલકા પાડે છે. [ આટલું કહીતે સત્રકાર કહે છે કે ] આવા 
ખાળપ'ડિતો સાધારણુ જનોામાં પણુ ધિકાર પામે છે, અતે ખર્‌ખઃ 
બહુ લાંબા કાળ પષત આ સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કર્યા કરે છે. માટે 
ખુદ્ધિમાન સાધકે સદ્ધર્મના રહસ્યતે યથાર્ય રીતે જણુતા શીખવું ઘટે. 

નોંધઃ--અહીં સૂંત્રકાર એવી કોટિના સાધકની વાત કરે છે કે «ે 
ધર્મસુસ્ત કહેવાય છે, છતાં સાચા ધમ*થૌ વિમુખ હેોચ છે. વિમુખ શા 
સાજ ? એને! આકાર પણ્‌ ઉપરના સૂત્રમાં આપ્યા છે. એ પરષી સાપેક્- 
વાદતુ' રહસ્ય પણ સમન્તય તેમ છે. સૂત્રકારના આરાય પ્રમાખને સેતા ભિન્ન" 
ભિન્ન ધર્મ, મત કે સ'પ્રદાયો। ભિત્ભિત ભૂમિકાએ રહેલા સાધકોના મયળ- 
ગૃપે નિર્માય છે, નિમાર્યા' રેય છે, કે નિર્માયાં હોવાં ઘટે. કારણ કે મ'ડળ- 
ના હેતુ બેદ પાડવાનો નહિ પણ્‌ સમતાથી સહકાર સાધવાનો હેય છે. 
એક સ્થળ કે એક ભૂમિકા સૌને લાચુ ન ષડે, એટલે લિત્લિત્ત દટ્િબિદુએ 
ભિન્નશિન્ન દેરાકાળને અનુલક્ષીને મ'ડળ યોન્તય છે. અને એથી ને સાઘક 
ક્યાં એ વોનથા હોય ત્યાં ત્યાંયો તે ધારે તે પોતાનો વિકાસ સાધી ગાઠ 
છે. અને એમ કરડું એને માટે વધુ સરળ અને ઉચિત દેો!કું ઘટે. 

ખાકી આ ધર્મ સારા છે કે આ બૂરો છે એ માત્ર ટછિલેદ છે. અપેક્ષા- 
૧૮ 


૨૫૮ આચારાંગસૂત્ર 


વાદની દૃષ્ટિએ બધા ધર્મા, મતો કે સ"પ્રદયોને નિરખતા શીખવું એ જ 
સાચા કે ઉંચા ધમષતુ' રહસ્ય છે. પણુ એ હેતુ ભૂલી જઈ મારો જ ધમ 
ઉચા છે, અથવા હુ' જ 0 છું, હું જ જ્ઞાની છું, હું જ ચાસિત્રવાન છું, 
મારી « ઉચ્ચ જ્ઞાતિ કે ફચ્ચ સમાજ છે, આવુંઆકં એક યા બીન રકાર” 
નુ' મિથ્યાભિમાન સાધકદશામાં ગયા પછી પણ જે સાધકેોમાં રહી નય 
જે એ સાધકની સ્થિતિને સૂત્રકારે ઉપરની ખધી સ્થિતિઓમાં અધમ વર્ણવી 
જી, ખીન્તન' પતેનોમાં કયાય જન્મોજન્મ સુધી સ'સારતું” પરિભ્રમણુ કઈં 
નથી, પણુ એ અહી કક્લું છે. અતુભવયી પણુ આટલુ તો! સમજાય તેવું છે 
૪ પોતાની ફે બીન્તની દૃષ્ટિએ ખીન્ત* પતને। પતનરૂપે દેખાય છે. આ પતત 
છેવટ સુધી પતનરૃપે પોતાને ડે બીનનને દેખાતું નથી, અને એથી જ બે 
વધુ ભય'કર જે. 


// એક વ્યક્તિને એક ધર્મમાંથી ખેચી પરાણે ખીન્ત ધમષ્માં લાવતો, અને 
વાણીથો, પ્રલાભનથી શકય ન ખને તો ખળાત્કારથીયે લાવવા, અને છતાં એ 
પાપક્િયા નથી પણ્‌ ધમ" છે, ધર્મ ખાતર હિંસા પણ્‌ ક્ષમ્ય છે, એવાએવા 
ઉપદેરો આપી ઝનૂતનો પ્રચાર કરવો, ધમને નામે રક્તની નદીએ। વહેવ- 
ડાવવી, માનવમાનવ વચ્ચેની સહજ પ્રેમળ જત્તિમાં ઝેર રેઢી એમની વચ્ચે 
ભેરોની ફીવાલેો ખડી કરવી, માણુસાઈ વિસરાવવી, અને માતવસભ્યતા 
ભૂલવી--એ બધાંતું મૂળદારણણુ ઝનૂનભરી ધર્મની આપણી 
વૃત્તિ છે એમ કલા વિના કેમ ચાલરો? ખાકી, હિંસ્ર પશુઓ પણુ 
ચોતપોાતાની ન્વતિ પ્રત્યે માયાછુ હોય છે, તે! માનવમાનવ વચ્ચે આવી 
“ચાણુસ ખાફ', માણુસ ગ'ધાય' જેવી વૃત્તિ હોય, એ માનવસ'સ્કૃતિને 
વિધાતક જ છે. આ વૃત્તિને પાષવામદેં વિશ્રના અકલ્યાણુની અનિજીતાને! 
ત્ર'ભવ છે. આથી જ સૂત્રકાર “ ધ્સષતુ' રહસ્ય ચથાર્થ" «તણે! ” એમ કહીને 
એમ સપણ કથે છે કે એવી વૃત્તિ મહાન હાનિકર છે. તેમાં ધમ નથી, પણુ 
પમ્હ્ને નામે આવેલો! ધર્મને વિઠાર છે. /, 

સાધક્રામાં કાઈ ઊ'ચ ફે ફોઈ નીચ નથી. તેમ કાઈ ધમષ પણુ લચ 
કે નીચ નથો. રરીરનાં' જેમ પગથો માંડીને રિર સુધીનાં ખધાં અગે ઉપ" 
પ્રાચી છે, તેમ સધા સાધકો જગતની રૃછિએ ઉપયોગી છે. ઘે, મતે! અને 
સહાયો સાત્ર સાધનો છે, ઉપર ચડવાની સીડીઓ છ. જેની જેટલી રાક્તિ 
તેલ તે સ્વીકારે, એમાં આગ્રહ રપને ? 


સાધનાની સમવિષસ શ્રેણીરમા ર્પહ 


માન્યતાનો, મત કે ધર્મના આગ્રહ, છુ' લચ અને બીન્ત નીચ એવા 
જ કોઈ મિથ્યાભિમાનરથી ન્તગે છે; અને એ ચસિથ્યાભિમાનને લઇને જ આત્મ- 
શ્રહ્ધા હણાય છે, ઝનૂન ષોષાય છે, તેમજ ખીન્ત પ્રત્યૅ ઘૃણા અને તિરસ્કાર 
પણુ ન્તગે છે. કેટલીક વાર તે! આવા ઝનૂની માનવોની રહિસાભાવના એટલી 
તત! બળવત્તર બને છે કે જે તેએનુ' ચાલતું હોય તો આખા જગતને હણીને 
પણુ પોતાતુ' મહત્ત્વ સ્થાપે. અને તેમના વાસનામય «તમાં તે! તેએ 
જગતને હણી જ રહલા હાય છે. અર્હીં માનવતા નથી, તો પછી સ'યમ કે 
જ્ઞાન શાનું સભવે-? આથી જ્ઞાની પુરુષો આવા સાધકેને ડેકાલે લાવવા કેવી 
તને! પ્રયત્ન કરે છે તે આવતા સૂત્રમાં સૂત્રકાર્‌ વર્ણવવા માગે છે. 
[૯] ભગવન્‌! એવા સાધકાને સતપુસ્પો કઈ ન્તતની હિત- 
શિક્ષા આપી શકે ? મોક્ષાથીર જખૂ! આવા સાધકાતે સત્પુરુવો આ 
રીતે સદ્ખોધામૃત પાય છેઃ હે પુસ્ષ ! તું જગતને મૂખ” માની રો 
છે, પરતુ એવી તારી માન્યતા જ તું પોતે મૂ્ખખ છે એની પ્રતીતિ 
આપે છે. તું અધર્મને ધર્મ માની રજ્ઞો છે, તિસાનૃત્તિથી . નાના- 
ગ્રોટા છીવજતુતે જતે મારી રલો છે, ફ્લાણાને મારે એવો હિ'સાતે 
ઉપદેશ કરી રલો છે, કિવા એ હણાય તો ડીક એમ માની રલો 
છે, એ પરથી લાગે છે કે "ખરેખર તું સાચા ધર્મથી તદન સપત્તાત 
છે, તું અધર્મનો જ અર્થી છે અને હિંસામાં જ માનનાર છે. ઓ 
સાધક | જાનો પુસ્યોએ દુઃખે કરીને આરાધી રાકાય એવે! માર્ગ 
કજ્યો છે, પ?"તુ તું તે મહાપુરુષોની અ વાતનું રહસ્ય ન ન્નણુતાં 
તેમની આસ્ાનો ભ'ગ કરી આજે એ જ ઉત્તમ કોટિના સદ્ધર્મની 
ઉપેક્ષા કરી રતો છે. અતે એને પચ્યામે ખરેખર વું મોહમાં 
ગૂ્જ્કિત અને હિંસામાં તત્પર થયેલો દેખાય છે. ગ્ગેમ કહું છું.: 
નોંધઃ--સત્પુર્યોની ફેવી :અમીમચ છિ હેય ? એના વચનમાં 
જ્ઠૃઠલી અનુકષા અને મીડારા છાય? તથા સદ્ધર્મ અને અધર્મી વ્યાખ્યા 
શો હેય ? એના અણી દર્સ્સન યાય છે. સ'પ્રદાય, મોહ કૈ પ્રતિષ્ઠાના મોહથી 
“નમતી ને ભપ'કરતા ગત સૂત્રની નોંધમાં વર્ણ્વાઈ છે, તે જ આ સૂત્રમાં 
સ્પષ્ટ રૂપે કહેવાઈ છે. હવે ચૂન્કાર પુનઃ અન્ય કોટિના સાધકે વિષે 
કદ્રેવા માગે છે. ન 
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[૧૦] વળી હે જબૂ! કેટલાએક સાધકો ત્યાગમાર્ગની 
દીક્ષા અ'ગીકાર કરતી વખતે પ્રાપ્ત થયેલા ભોગર્સબંધોતે “ આનાથી 
શું સુખ થવાનું છે ?' એમ માની તથા માતા, પિતા, સ્ત્રી, સુત્ર, સાંતિ 
તયા ધનદોલત પ્રત્યાદિ પરના આસક્તિવાળા ર્મંબધને છોડીને પરા- 
કમથી દીક્ષા લે છે, અાહેસા, સત્ય પ્રત્યાદિ ત્રતોતું પાલન કરવા મથે 
છે અતે જ્તિન્દ્રિય પણુ બને છે; પરંતુ એ વૈરાગ્ય જરા નરમ 
પડતાં જ પાછા કાયર્‌ બની સયમધર્મથી ભ્રજ ચાય છે. 

તોઘઃ--અહો સૂત્રકાર તેવા સાધકોને વર્ણવે છે કે તેએ પદાર્યમાં 
સુખ નથી એમ માની પદાર્થ ગ્રત્યે કૅવળ તિરસ્કાર કરીને વેરાગ્યને ધારણ્‌ 
કરે છે 1 આ વૈરાગ્ય સર્વાચ્ચ ન ગણાય એ સમજી શકાય તેવી વાત છે, 
અને તેવો વૈરાગ્ય પ્રસંગ પડચે ઓસરી જવાય સ'ભવિત છે. સૂત્રકાર એમ 
કહેવા માગે છે કે સથાસથની પારખખુષ્દિ પછી સહન ભાવે જે વૈરાગ્ય 
જત્મે, તે જ વૈરાગ્ય ચાચો વૈરાગ્ય જણાય. અને કાયમ ટકે એવે વૈરામ્ય 
થતાં જ. આસક્તિની મ'દતાને અ'ગે વૃત્તિમાં સચમ આવે અથવા પદાર્થ” 
ત્યાગની ભાવના સ્કૂરે એ સ્વાભાવિક છે. સારાંશ કે અજ્ઞાનતાથી, પદાર્થોનો 
માત્ર ત્યાગ કરવાથી વૈરાગ્ય સ્કૂરતો! નથી, અને ૨૫૨ તો એ ઓસરી નાય 
જે. કારણુ કે એ વૅરાગ્યદશામાં જત્તિનો પલટો ન થવાથી સ'કહ્પોવિકલ્પો 
રહ્યાં કરે છે. પ્રસંગ મળતાં પતન “પણ્‌ થાય છે, કે જેને સૂત્રકાર્‌ હવે પછીના 
સૂત્રમાં કહેલા માગે છે. રી 

[૧૧] વીર જખ] સાંલળ; જેએ વિષય અને કપાયતે અધીન 
થઈ દુણ સ'કલ્પવિકલ્પો કર્યા કરે, અને જેમનામાં તેવા દુષ્ટ વિચારે- 
ને દબાવવાનું પૂર્ણ ખળ પણુ ન હોય, તેઓ એવા વખતે સાધતા- 
ચ્યુત થાય તેમાં આશ્રય શું? કશું આશ્રર્ષ નથી. 

નોંધઃ--અહીં સૂત્રકાર બે વાતે! કહે છે એક ત્તો-કોઈને એમ રાકા 
થાય કણેષયેદ અને કપાધોનો સબધ તો રૃત્તિ સાથે છે, અને જત્તિતા 
સંપૂર્ણ ક્ષેય તતો! સ'પૂર્ણ વીતરાગતા પ્રાપ્ત થાય ન્યારે જ થાય. «યાં સુધી ર 
સયમ કે ત્યાગ ન સ'ભવે? આનું સમાધાન આ સૂત્રમાંથી મળી રહે 9* 
સૂગ્રકાર એમ કહે છે કે[જત્તિના સ'પૂર્ણ વિજય ભલે ન થયો હોય, તોધે 
જતિ પર આવતા ડુછ વિકલ્પાને અટકાવવાનું બળ તે કેળવવું જ નેઇએ. 7 
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આવતા દુષ્ટ વિકલ્પે! તરફ જે સાધક બેદરફાર રહે છે, તેના માનસ 
પર તે વિડ્હ્પોા ગાઢ સૈસ્કારરૂપે સ્થિર અસર મૂકી ન્તય છે. અને એ ગાઢ 
સસ્કારો નિમિત્ત મળ્યે વિષયો તરફ સાધકને ખેચી નય છે. આથી જ 
સૂત્રકાર ખીજી વાતમાં એ કહી નાખે છે કે એવા સાધકે!નું આ ન્નતનું પતન 
થવું આશ્ચર્યકારી કે નવીન નચી. 


આ પરથી એ ક્લિત થયું ક મન અને વાણીથી અનેકવાર પતન યયા 
પછી જ કાયાથી પતન થાય છે. એટલે મનના વિકલ્પે! ષર સૌથી પ્રથમ કાબૂ 
રાખવો ધટે, પરંતુ ઊ'ડાણથી સતાં એ સ્પષ્ટ જણારો કે આજે ડાચાપતન 
પર ન્ેય્લું લક્ષ્ય અપાય છે એટલું મ/નસિક પતન પર નથી અપાતું. 7ગતની 
આંખને પણુ તે # નજરે ચડે છે. અહીં આવા સાધકોના સ'ખ'ધમાં જ્ઞાની 
પુરષો એમ કહે જે કે એમના પ્રત્યે ઘૃણા ન કરતાં દયા રાખી તેમના 
દૃષ્ટિબિદુઓને મૂળથી બદલી વિકલ્પોનું સવથા શમન કરવું ધટે. એમ કર- 
વાથી એમનું અધઃપતન અટછી વિકાસ થવાને! સ'ભવ છે. 


[૧૨] પરતુ પ્રિય જખ! એમ કરવાતે બદલે સધમથી બ્રષ્ 
થતા આવા સાધકાની દુનિયા ઊલટી અપકત ડ્રેલાવે છે. લેકે તેમના 
ગ્રતિ કહે છે કે “ અરે આ જુ ત્યાગ અંગીકાર કરી--સાધુ બની 
ફરીથી પાછે! સસારના ભૂલાવામાં પડયો છે. 

નૉંધ--આમ વદીને સૂત્રકાર એસ કહેવા માગે છે કે આ કોટિના 
સાધક્રાતું પતન ડુષ્ટ વિકલ્પાના ત્નેરને અધીન થઈ નિિત્તવરાત્‌ યચુ છે. 
એવા સાધકોની અપકીતિ કરવી ચેોગ્ય નથી. પડેલાને તિરસ્કાર દરવાથી 
વિકૃતિ વધે છે, ધટતી નથી. કોઇને અહીં એમ કહેવાનું મન થરો કે વારે 
શું એ નિભાવી લઈ એમની પ્રરા'સા કરવી ? એતું સમાધાન સૂત્રકાર મહાત્મા 
આગળના સૂત્રમાં આપે છે. 

[૧૩] અહો સાધક આ તરદ જુએ અતે વિચારો; તમે ” 
એવા ધણા સાધકાતે જેઈ શકશો કે જેએ ણઘ્મવ'ત (અપ્રમત્ત 
મુનિ સાધદા)ના સત્સંગમાં નિકટ રહેવા છતાં આળસુ રહે છેઃ સયમ, 
તપશ્રરણાદિ પ્રશસ્ત ક્યાઓમાં વિનયવ'ત રહેલા સાધકોની સાથે 
રાવા છતાં અવિનીત રહે છે; તીત્ર વૈરાગ્યવાતોની સાથે વસવા 
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છતા પાપિષ્ઠ વૃત્તિવાળા રહે છે; અને પવિત્ર પુરુષોના નિત્ય સમા- 
ગમમાં રહેવા છતાં અપવિત્ર રહે છે. 

તોંધઃ--આને। ભાવ એ છે કે પતિતને પતિત કહેવાથી કે તેના ઝત્યે 
ઘૃણા કરવાથી તેનામાં સસ્કારિતા નથી આવી રાકતી, સક્કારિતાનો આધાર 
ઉપાદાન પર છે. ઉપાદાનની અશૃહ્ધિના વેગ એટલે તે વિચિત્ર 
હોય છે, કે જે સદા સત્યુરુયોની તિક્ટમાં રહેતા સાથક્રોનેય પોતા તરફ ખેચી 
«તય છે. તો! ખીત્તનું શુ ગળી ? એમ પણુ ઉપરના સૂત્રમાં બતાવ્યું છે. આ 
બધાને સારાંશ એ કે પતિત પ્રત્યે ટ્રેપ કૅ ણા ન હોવી ઘટે. પતિત થવ#નાં 
શૂળ કારણે! પ્રત્ય ભલે હોય ! કાઈ પણ્‌ પોતાની મેળે જગતની દૃષ્ટિએ 
હલક યવા કૅ પતનને નોતરવા ઇચ્છતું નથી. પણુ તેય વૃત્તિતી અધીનતાથી 
એમ થવા પામે છે. આથી એ વૃત્તિ પ્રત્યે કોધ હોવો ઘટે. અને ત્રક્તિ 
પ્રત્યે ને પ્રેમ હોળાય તતો! તે */રર સુધરે. 


[૧૪] માટે આત્માથી જ'ખૂ! આ બધા રહસ્યતે વિચારીતે 
( મર્યાદાશીલ ) નિયમિત પંડિત, મોક્ષાર્થીચ અને વીર સાધક પૉતાર્તું 
પરાક્રમ હમેશાં આવા આગમના માગે વહાવવું અર્યાત્‌ કે પોતાની 
રાક્તિનો વેગ આ માગે" વાળવો. 
ઉપસ'હાર 
સાધનાની વિકટ કૅડી પરથો અનેક સાધકોના પગ લપસવાતુ ખને છે. 
કોઈના અલ્પ અને કોઈના વધુ પતનતુ મૂળકારણુ તો કલ્પના અને અનુ" 
ભવ વચ્ચેના ભેદની અણુસમજણુ જ મુ"ખ્યત્વે હાચ છે. સ્ટે સાધક વિચારોને 
જવનમાં વણીને જ પછી આગળની કલ્પના કરે છે, તે ક્રમષૂવક આગળ 
વધે જે. પણુ જે કલ્પનાના ધાડાને દોટાન્યે રાખે છે અને એ ક્િયાને પાતાના 
ફ્્વન પર અક્તિ અને અતુભૂત કરતે નપી, તે સાધક ઘણુંખરું પાઇળ જ 
* રહી નય છે અને એથી તેના સૂશમ જગતતુ' અને સ્થૂળ નત્ગતનુ' અતર 
વધતું ન્તચ છે, એટલે કલ્પનામાં તો એ ઠેઠ અંતિમ ભૂમિકાએ પહોંચી 
જતો હોય કે ગમા રોથ એમ ધણી વાર એને લાગે છે, પર'તુ સ્થૂળ એટલે 
કે ક્રિયાત્મક જગતમાં એ બહુ જ પાછળ રહી ગયેલા હોય છે. અનૅ આ 
રીતે જેચજેસ અદર અને ખહારનુ' અ'તર વધે છે, તેમતેમ એની મુર્કેલીઓ 
"પણુ વપ્રતી ન્તય છે. 


સાધનાની સમવિષમ શ્રેણીએ। ૨્દ્ડ 


«યારે સાધક્દામાં વિચારશક્તિ તીત્ર રોવા છતાં કિયારાક્નિમાં મ'દતા, 
અનુૃચિતતા ૪» વિરુદ્ધતા દેખાય ત્યારે ત્યાં આવું જ કઈ કારાગ્‌ હોય એમ 
ઊ'ડાણુય તપાસતા સહન ત્ટયાઈ આવશે. 


સામાન્ય રીત્તે આષખે પતન શખ્દને! ન્યાં ને ત્યો ઉપયોગ કરીએ 
છીએ, પર'તુ પતનના પણુ અનેક પ્રકાર હોય છે. જગતની દષ્ટિએ, ડાતા 
ગણાતા માનવાની દછિએ જે પતનો મહાન હેય છે, તેમાંતા ઘણાંખરાં 
જ્ઞાનીએની દષ્ટિએ સામાન્ય હચ છે; અને જે સામાન્ય હોય છે, તે «૪ 
ઘણી વાર મહાન હોય છે. કારણુ કે «ગતની ટૃષ્ટિ ખહાર તરફ ડ્રાય છે, 
જ્ઞાનીઓની દછિ અ'તઃકરણ્‌ તરફ હોય છે. સાનીઓ તે! પતનોને પણુ વિદાસનુ” 
પૂર્વરૂપ માને છે, એને એ ખનવાથોગ્ય હોય છે એમ પણુ કહે છે, એટ્લે 
૬ એ જ્ઞાનો પુરષો પુનઃપુનઃ પોકારીને ભાખે છે કે સત્યાર્થી સાધકે 
મપ્ત્યક સ્થળે સમભાવી રહેજે અને ખનવું એ જ ઉત્તમ માર્ગ છે. આ પરથી 
પ'ડિત અને મોક્ષાર્થી સાધક આટછું ખાસ અવધારે કે સપ્રતાયાગની પર્‌ા* 
કાછએ પરેંચતું એ જ સકળ સાધનાની સંપૂર્ણ સિષ્દ્િ છે. સમતામાં 
વ્યક્તિની દછિએ ફોઈ ઉ'ચ કે નીચ નથી. 


એમ કહું છું. 
- ધ્રૂત અષ્યયનને ચતુર્ય ઉદ્દેશક સમાપ્ત થમે. 


પ'ચમ ઉદ્દેશક 
સડુપટેશ અને શાંત સાધતા 

આ ઘૂત અધ્યયનના ચાર ઉદ્દેશકોમાં સાધનાને લગતી 
ક્રમિક વાતે? કહી, હવૅ સાધનામાં પરિપકવ થયેલા સુનિ સા- 
ઘડની દિનચર્યા વણવવાનો અહીં સૂંત્કાર પ્રયાસ કરે છે. 

સુનિ સાધકતુ' જીવન ખાહ્યરદ્ટિએ જેતા વ્યક્તિગત 
વિકાસ સાધવા પૂરતુ' ખારો, તોચે એ વ્યક્તિગત સાધના 
અતડી, અટ્સી કે સવાથી" નથી હોતી; પરતુ ઉદાર વિવેકી 
અને પરમાથીષ હોય છે. એથી એમાં પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ કોઇન 
જ્ય અહિત ન હેપ્ય, એય્લુ'જ નણિ પણ તને સાઘતામાં 
પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષપણે સાના કલ્યાણના ઉચ્ચતમ આદશ હોય 
છે; અતે હોવે! જ ઘટે. કારણ કે વ્યક્તિ અને વિશ્વનો ગાઢ 
સ'બ“ધ છે. વ્યક્તિનું” સ્ક્ષ્મ કે સ્થળ પ્રત્યેક આરાલન જળા- 
શયનાં ફૂંડાળાંની પેઠે કેડ કિનારા સુધી ફેરી વળે છે. 

વ્યક્તિના સુધાર વિનદ વિશ્વને! સુધાર નથી, સ્વદ્દયા 
વિના પરદ્યયા રાક્ય નથી, સ'યમ વિના દયા કે વિશ્વખલુત્વ 
ગ્રાધ્ય નથી; ત્યાગ સિવાય વિર્શ્રકય સાધ્ય નથી, સ્વાર્પણ 
સિવાય નિરાસસ્તિની ગ્રાસતિ નથી, અતે નિરાસક્તદશાની 
ગપ્રાસિ વિતા સાચુ” સુખ કે શાંતિ નથી. એવા બોધપાઠ 
ભિક્ષુ સાધકની દિનચર્યા પરથી સહેજે મળી રહે છે. 


સફુપદેશ અતે શાંત સાધના ૨૬૫ 


ગુરુદેવ ખોક્યાઃ-- 


[૧] સુનિ સાધકને ભિક્ષાયે” જતાં ઘરોમાં કે ધર્‌।ની આસપાસમાં, 
ગામોમાં કે ગામોની આસપાસમાં નગરોમાં, કે નગરોની આસપાસમાં 
(વિહાર કરતાં), અને ખીન્ન દેશોમાં કે દેશોની આસપાસમાં, કોઈ 
ઉપસર્ગ કરે, (ખોટી રીતે કષ્ટ કે અતિકષ્ટ આપે, અથવા બીર્ના 
કઈ સજકટો કે દુઃખો આવી પડે) તો તેવા પ્રસગે પૈર્ઝ ધારણુ કરી, 
અડગ રહીને સમ્યકૂદષ્ટિવત ( સમ્દષ્ટિ વાળા 2 એ સુનિએ એ બધાં 
દુઃખે! સમભાવપૂર્વક સહન કરવાં. 


નોંધઃ--સુનિ સાધકને માટે જ ભિક્ષા ક્ષમ્ય, છે, એમ અહી ક્લિત 
થાય છે. જે મુનિ સાધે પ્રાપ્ત થયેલા કે થનારા પ્રત્યૅક પદાર્થ પરથી 
પોતાનો માલિકી હતારી હાથ, એય્લું જ નહિ પણ પોતાનું શરીર સુદ્ધા 
વિશ્ચને ચરણે ધરી દીધું હોય અને જે સચમના સાધનરૂપે જ દેહ તથા 
તેને લગતાં સાધનાનો ઉપયોગ કરતે! હોય એને જ ભિક્ષાનો હક છે. અર્થાત્‌ 
આટલી હદનેો જેણે થાગ કર્યો છે, એ જ ભિક્ષા લડ રાક્ે. 


આટલા ત્યાગ પછીયે ભિક્ષા કે વસાદિ સાધને! ન મળે, કેઇઇ નિંદ્ે 
ક પ્રશસે।, કોઈ પૂજે ફે તિરસ્કાર, ત્તોયે ત્યાગીની દૃષ્ટિમાં ન વિષમતા 
આવે કે ન મન પર સારી કે માડી અસર થાય ! એની દૃષ્ટિ કેવળ દિ 
અને સત્યમચ હોય. એ સત્ય અને દિવ્ય અ'રો। જ ગ્રહણુ કરે, બીજા છોડી 
ઇદ, અસત્ય અને અનિષ્ટને વરન્ટે; કારણુ કે એ મહાપુર્ષા એમ સમજે છે 
ક «ગતના માનવો જે કઈ કરી નાખે છે એ જત્તિની અધીનતાને લઇને 
ડરે છે, અને એથી એમને કોઈ કષ્ટ આપ્ટે ત્યારે એ માને છે કે એમાં એમનો 
નહિ પણુ એમની વસિને! દોષ છે; અને એ વૃત્તિને પણુ અમાર નિમિત્ત 
મળ્યે જ વેગ આશ્યો, એટલે અમારી આંતરિક ૬ૃત્તિ પણુ એમાં ફારણુભૂત 
હોવી જ વતેઇએ. કારણુ કે પૂર્વકાળે કે વર્તમાન કાળે જે જે જછીવાત્માએના 
ગ્રસગમાં આવી જેવા જેવા સંસ્કારોથી સારું કે બૂરું છે કર્મ કર્યું દોચ 
તે કર્મ જ તેવાં તેવાં નિમિત્તો મેળવી આડું પરિણામ લાવે. 

આવી રીતે આવા જ્ઞાનીઓ અને ત્યાગી સુરુષા ફમં'ના અચળ કાસદાને 
અતઃડરણપૂર્વક સમતતા ફોઇ પોતાની વિવેકખુદ્રિયો આ બધું સક 


ડી 


૨૬૬ આચારાંગસૂઝ્ 


પૂર્વક વેદી રાકે છે, સહેજ પણુ હર્ષ કે રોફની લાગણી તેમને સ્પર્શવા 
પામતી નથી, અને આ રીતે વૃત્તિના નિર્ખાળ સંસ્કારોને નિર્મૂળ ડરતાં ડાં 
તેએ! વધુ નેવધુ સાત્ત્વિક જવન ઘડે નચ*છે. આનું જ નામ ચાયિત્રતું ઘડતર 


[૨] આગમના જાણુ, સાની અનુભવી સાધકે પૂજ, પશ્ચિમ, 
દાંદ્વૂણુ તથા ઉત્તર [દેશાનાં ભિભ્નલિન્ન સ્યળોમાં જે લોકો વસે છે, 
તે સૌને અનુકપાણુદ્ધિથી તેમની ચોગ્યતા પ્રમાણે ધર્મના જુદાજુદા 
વિભાગા કહી બતાવવા તથા એ ધર્મની વાસ્તવિક્તા પણુ સમત્તવવી- 

નોંધઃ--પ્રથમ તે! અડી' આગમના ન્ણુ જ્ઞાનં એવું સાધકતું વિક્ષેષણુ 
જુ. તે એટલા માટે છે ક સૉ કોઈ ઉપદેરાક બનવાનું સાહસ ન કરૅ! 
ઉપદેરા તે જ્ઞાની, અતુલત્રી, માનસરાસ્ત્રનો અભ્યાસી, સ્વપર અને રાજ્ઞા 
તથા દેરાકાળને। ન્નણુકાર, વિવેકી અને વિચારશીલ હોવા જોઇએ. તેમ અગા$ 
પણુ સ્પષ્ટ કર્યું છે. આટલી ઉચ્ચ યોગ્યતાવાળે જ ઉપદેશ આપે, એમ 
કહેવાનો આશય એ છે કે ઉપદેશા ઉપર જ શાસને મોટો આધાર હોઈ, 
લોકે તેના ઉપદેરા પર રખે ખોટે મારગે દોરવાઈ ન્તય એ ભય રહે જ 
એટલે ઉપદેરાની પૂર્ણ મોગ્યતા પછી # એ કઢાય એમને સૌંપશું નેદએ 
એવે ભાવ આ સૂત્રમાં પ્રધાન રૂપે દેખાઇ આવે છે. 

અહી ચારે દિશાઓનેો નિર્દેશ કરવાનું કારણુ એ છે કૅ ધર્મ તો 
સૂર્યના પ્રયાશ જેવો વ્યાપક છે. અસુક માટે હોય અને અમુક માટે નહિ 
એવા ધર્મમાં પક્ષપાત ન હોય કે ન હોવો ઘટે. તેમ જ મુનિ સાધક પણુ 
પોતાનો અતુભવ અભેદલાવે અને નિઃસ'કાચ રીતે કોઈ પણ્‌ «તિ, દેશ કે 
ધર્મને માનનારાને કહે. એને પણુ પક્ષપાત ન હોવે તેઇએ. કોઇને અદી 
પ્રશ્ન થાય ફે એવા મસ્ત અને નિષ્પક્ષપાતી સુનિ સાધકને ઉપદેરા આપવાની 
શી «ર્ર ? આથી જ સૂત્રકાર કહે છે કે:-જેઓનું માનસ ઉપદેશ મહણુ 
કરવાને થાગ્ય લાગે તેમને ₹ એ આપે, અથવા જે આપે કે માગે તેને જ 
આપે. પણ્‌ ફોઈ નતની સ્પૃહા રાખી આપવાનો ઉતાવળ ન ડરે. 

તેક્ટે ધણા સાધક્ટોમાં તો સૌ કોઇને ઉપદેશ આપવાની પ્રયા થઈ પડે 
છે, તેએ પોતાની પાસે જે કઈ હોચ તે જલદી બીન્તને આપવા મડી પડે 
છે. પણુ એ વૃત્તિ હચ્ચ કોટિના સાધક માટે તોગ્ય નથી. આ શતિ જન્મ 
વારના કારણોમાં ષેત્પટિયું જાન અને આત્મમ્રષ્દદાની અક્પતા મુખ્યત્તે હોય 


અડુપરદેશ અને શાંત સાધના ૨૬૪-. 


છે છતાં એને ઉદારતાનું રપ અપાય છે ત્યાંય જૂલ થાય છે. જળારાય ઉદાર 
છે, છતાં કેઇની પાસે તે પોતાની ઉદારતાનેદ પરિચય આપવા જવું નથી. 
કાંડે આવી ને પાત્ર મૂષ્ટે તે લઈ રકે છે, એટલે ઉપદેરા એ સુનિ સાધકને 
સપ્રટાય ચલાવવાતુ' સાધન નથી, પણ્‌ જિજ્ઞાસુની ન્િજ્ઞાસાપ્રાપ્તિનુ અને 
તે સહજ નિમિત્ત માત્ર છે. 


શ્રીછી વાત અહીં સૂત્રકાર એ પણુ ડહી દે છે કે ધ્રમોપદેરા સૌને માટે 
એક ₹ તન્તતનેો ન હોવે! નેઇએ, પણુ ભૃમિકાભેદે ભિત્રભિન્ન હોવે! ઘટે. આકાર 
એક છતાં પ્રકારો અનેક રહે છે. જેમ વેંદ્રને ત્યાં દવાઓ અનેક હોવા છતાં 
તેએ ખધી દવાને એકીસાધે એકીવખતે ક્રેઇ પણુ દૃદી'ને આપી દેતા નથી, 
તેમ આથ્યાત્મિક વૈધો પણુ જે પ્રકારનું જે માનવીને દદ'તું હોય તે દર્દ મૂળ 
શૈધી એને ચોશ્ય જ ધર્મરૂપી ઔષધ આપે; અને તો જ એનૅ એ પથ્ય 
ચાચ# ધર્ચ અધ્ખા વિશ્રને આપી રાકાય એવં ઉદાર અને વ્યાપક તત્ત્વ છે, 
એટલે ત્તેની વ્યાપકતા અને મૃદુતા પણ તેવી જ ઉદાર હોવી સ્વાભાવિક છે. 
કોઈ પણુ સાધક પોતાની યોગ્યતા પ્રમાણે એ ધમનો લાભ લઈ શકે તે રીતે 
જ્ઞાની પુરુષો એને ધમ સમન્તવે, એના વર્તમાન જવન પર એની તાત્કાલિક 
અસર કરાવે. ઘણીવાર કેટલાક સાધકો ધમ*ને નામે ઉધાર "ખાતાની પેઢીઓ 
ચલાવતા હે(ય છે, એ ચોગ્ય નથી. ધર્મ'તું ફળ જવન પર તાત્કાલિક અસર 
“ણુ જરૂર ડરી રકે અને ઇછવનને સસ્કારી બનાવી રાકે છે. એટલે 
ઘર્મ નગદ છે, ઉધાર નથી, પર"તુ જ્ઞાની યુરુષ જ આવે] સાચે। ધર્મ દેખાડી 
રાકે, અને સાધક જેટલું કરવી શકે તેટલું અને તેવું જ તે આપી રકે, એ 
વાત ભૂલવી ન્તેઇતી નથી. 


[૩] પ્રિય જખ] એવા સમર્ય સાધકો સદ્ખોધશ્રવણુ કરવા 
ઈચ્છનાસ્માત્રને ધર્મનું રઠસ્ય સમન્નવે; પછી તે સુનિ સાધક હૈ 
જ ગૃહસ્થ સાધક હે. સૌને અર્હિસા, ત્યાગ, ક્ષમા, સર્ધર્મતું સુંદર 
ફૂળ, સરળતા, કોમળતા, તથા નિષ્પરિમ્રહિતા ઇત્યાદિ સવ વિષયોને 
યથાર્થપણુ બોધ કરે. 


નોંધઃ--ધર્મના અર્થ રખે કોઈ સાંપ્રદાચિડતામાં લઈ ન્ય ! કારણુ કૈ 
ગ્રાચર પ્રત્યેક સપ્ર્ાચમાં ર્ડિ અને ઉપરના કમષકાંડાને ધર્મ તરીકે સ્વીકાર 


ટ 


૨૬૮ આચાશરાંગસૂત્ર 


લેવાથી સ'કીર્ણતા પેસી ગઈ હેય છે. અને તેવી સ'કૃચિતતામાં જ પોતાના 
સગદાયાનો ધર્મ છે, એ જ પરિપૂણ છે, અને અમારા મતમાં આવે તે! 
૪ મોક્ષ, સુક્તિ-નિર્વાણુ કે સ્વગ* મળે છે, એમ માનનાર વર્ગ પ્રત્યેક સપર" 
દાયમાં મે[ટે ભાગે હોય છે. પણુ એ ચથાર્થ' નથી. 


જેકે પોતાના સ'પ્રદાયમાં પ્રવર્તતા ધર્મ તેના પ્રવર્તક મહાપુર્મે 
કેવા સમયમા અને કયા સ્થળે પ્રવર્તાન્યા હતે તે વખતે તે દેરાની 
પ્રનનતું માનસ કેવું હતું ? તે પ્રદેરા કથા હતે! ? ત્યારે પ્રનનમાં સામુદાયિક 
વિકાસ કેટલો હતો ? આ બધા પ્રશ્નો સાથે તે ધમ, મત કે સંપ્રદાયના 
ઇતિહાસને। ગાઢ સબધ છે. એડું સત્ય વિચારે તો ધર્મને નામે લેશ પણુ 
સાંગ્રદાયિક્તા કે અધમ ન નભી રાકે. પરતુ આવા સત્ય વિચાર માટે જે 
બુદ્ધિ નનગૃત થવી ત્તેઈ એ તે બુષ્દ્‌િની આડે મવુષ્યૅ મતાગ્રહની જે દીવાલ 


બાંધી દીધી હાય છે, તે આડી ઊભે છે અને સત્યને સ્પર્ર કરવા જતા 
રોઇ રાખે છે. 


મિથ્યા આડ'બર આંધળી ભક્તિ, મિથ્યા અતિરાયે(ક્તિ અને પરપરાગત 
કલ્પનાથી એનું માનસ એટલું રૂઢ થઇ ગચું હે!ય છે, અને હૃદય એટલું તો 
આવેરામય ખની ગયું હોય છે, કે નવીન વિચારશ્રેણીને પચાવી રકે તેવી 
વિવેકઃબુષ્દિય તેનામાં 'ઉદ્ભવો રાક્તી નચી. તે માત્ર ઉપરતા કર્મોમાં 
મગ્ન રહી ધર્મપાલનની ઇંતિસમાપ્તિ માની લે છે, વ્યવહાર અને ધમમાં 
મોટું અતર પટવાના નિમિત્તરૂષ જે ક'ઈ હોય. તે આવા પ્રકારની જડતા જ 
છે. અને આ જડતાન ધર્મનું ઉધાર ખાતું નિભાવ્યું છે એમ કહેવાતું ગ્રા 
થાચ છે. એથી « સૂત્રકાર એ સ્થિતિથી બચવાતું કહે છ. 

ઘર્મ તેણ જ્વનવ્યાપી વસ્તુ છે. ધર્મિષ્ઠ ધમ'સ્થાનમાં જ માર 
નહિ પણુ વિશ્વનાં જે ક્ષેત્રો કે સ્થાનમાં તે હોય ત્યાં પવિત્ર રહી રકે 
અને પવિત્રતાનું વાતાવરણ ફેલાવી રકે. તે એવી સાચી ધર્મભાવના સશ- 
જવે છી, અને ધમની આવી નગદટ ભાવના ચુકાવી જે જડ રૂહિએ વહેમ, 
લાલચ અને ભયનાં ભૂતોની સૃષ્ટિ જન્માવી છે એ ધર્મ ૪ નથી એમ 
સ્પછ કરૈ છે આવો નગદ ધર્સ વ્યક્તિગત પળાય તોયે તેમાં વિશ્વનુ 
કલ્ચાણુ છે જ. 

અહિંસાના પાલનથી અન્ય છ્વાને નિર્ભયતા અને શાન્તિ મળે છે, 
અને વિશ્વમાં સ્વાર્થ માટે ઝ્વતી' રહેલાં ચુષ્દ્દો અને વૈરવૃત્તિનાં રામન 


સડુપદેશ અને શાંત સાધના રદ 


થાય છે. એક વ્યક્તિના ત્યાગથી જેમની પાસે પદ્યાર્થો ન હોય તેમને હે મળે 
છુ, અને એક આદર ત્યાગીના ત્યાગને! ખીન્ટઓતે ચૅપ લાગવાથી પ્રન્‍્નમાં 
સુખને પ્રચાર થાય છે. સહનશીલતાને। ગુણુ 'ખીલવાથી વિશ્વનું ક્ષુખ્ધ વાતાવરણુ 
શાન્ત થાય છે, પવિત્રતાથી વાતાવરણમાં શિ ફેલાય છે અને વૃ'ટફાટ, 
દભ, પાખ'ડ, અત્યાચાર, અનાચાર ઇત્યાદિ દોષોને નાશ થાય છે, સરળતા 
અને કામળતાથી વિશ્વને સાચા બાધપાડો સાંપડે છે અને પામરતા, 
સિથ્યાલિમાન, કદાગ્રહેો અને પૂર્વગ્રહો ધોવાઈ નય છે. એટલે આ રીતે 
ઉપરન ગુણે(માં ધમ ખતાગ્યા છે, અને એ ધર તાતહાકિક જ ફળ આજે 
છે, આટછું નણ્યા ષછી ધમ એટલે સ'સ્ફારિતા એટલી વ્યાખ્યા સહેજે 
સમજે. અને આવા સદ્ચાગા જેમાંથી પાષ્ત થતા હોય એ ધમ જ 
ક્રિયારૂપે આદર થશે. આવે! ધમ” અને ધર્મક્રિયા ગૃહસ્થ કે ત્યાગી સૌ 
કોઇ જીવનમાં ઉતારી રાકે તેમ છે; ભલે પછી સ'ધાગ કે શક્તિની અપેક્ષાએ 
એતુ' પ્રમાણ ઓછું કે વધુ રહે. પણુ સૌથી પહેલાં તો એ તરકની રૃચિ 
પ્રગટ થવી નેઈએ. ઉપદેરા પણુ એ «તની રૃચિ જન્માવવાનું' ઉપયોગી 
સાધન ખની રહે છે. 


[૪] મોક્ષાર્થી જબ! પ્રત્યેક સુનિ સાધક આ રીતે વિચારે અને 
વિવેકપુરઃસર્‌ સર્જ નાનામેો।ટા જીવાત્માઓને ધમપ ખતાવવો ધરે. 


સોંધ#--કપરની નોંધમાં જે ટષિબિદુઓ રત્ન થયાં છે તેને આ 
સૂત્રમાં આવતું “ વિચાર અને વિવેકપુરઃ સર સૌ કોઇને ધમ બતાવવો ધટે 
એ વાક્ય ખૂખ પુષ્ટિ આપે છે. આ સૂત્રમાં “ સુનિ સાધક ઉપરેશ આપે ” 
એવુંય વાથય છે. એ પરથી એની પાછળ તયા સુનિ શબ્દ ઘણાં સૂત્રોમાં વાર- _ 
વાર વપરાય છે એની પાછળ શો અર્થ છે તે સમન્નય છે. જે સાધક પૂર્ણુ 
વિચારક અને સદ્દા «ગરક હોય છે તે સુનિ ગણાય છે. સુનિષદ અહી 
પૂર્ણ ત્યાગી પુરુષની યોગ્યતા બતાવે છે અને એવા ત્યાગી પુરે! જ ઉષટેય 
આપવાને માટે વધુ થોગ્ય છે એમ પણુ સૂચવે છે. જેમણે ધર્મ'માત્ર 
વાંચીને નહિ પણુ અનુભવથી ગ્રાપ્ત કર્યો હોચ, તેએ જ સફળ ઉપરેષ્ટા 
થઈ રાકે એ તો સ્પષ્ટ ખૌના છે. 


4 


આ ચૂંત્રશી હર એ પણુ સહેજે સમન્નસે કે અ રીતે અવા ત્ય#ગી 
ચુર્ધો જગતની અનુપમ સેવા બનવો રાકે છે. અજ્ઞાન એ « સર્જ ડુઃખોનું 


૨૪૦ આચાશંગસૂત્ર 


અને અનર્ષોનુ' સૂળ છે. એને એ નિવતી* રાક્ે છે. પ્રત્યૅક પ્રન્તનને જેટ્છું 
ખૂહારતુ' દમન, અત્યાચાર કે સત્તા પીડતાં નથૌ તેટલું અજ્ઞાન પીડે છે. 
અને વાસ્તવિક રીતે તે! બડારની ખધી પીડાએ અ'તરના અજ્ઞાનથી # 
જન્મી હોય છે, અનુભવ પણુ આ વાતની સાક્ષી પૂરે છે. 


આખા બધ કરીને ચાલનાર પોતાની પાસે ભોજનના લ'ડારી હોવા 
છતા તેને નઈ ન રાકવાને કારણે કે ભાન ન હોવાને કારણે છતે ભેજને 
બૂખે મરે છે. “« વાત સેમ સ્પષ્ટ છે, તેમ અજ્ઞાની જને! પોતાની પાસે 
વિપુલ સમષ્ટિ અને શક્તિ હે!વા ઇતા આત્મવિશ્વાસને અભાવે પીડાય 
છેં એ વાત પણુ સ્પષ્ટ છે. એટલે પ્રન્નમાથીં અજ્ઞાનનો જેટલે અ'શે નારા 
થાય તેટલે અ'શે શાતિનો પ્રચાર થાય એ સ્વાભાવિક હોઇ અનુભવી 
પુરુષોએ જ્ઞાનદાનને સવકોષ્ઠ સમન્તગ્યું છે. આવું જ્ઞાન ત્તે! જ્ઞાની અને 
ત્યાગી આપી રાક્ટે, કારણુ કે બીત્તઓને «ે કલ્પનામાં હોય છે તે તેમને એ 
અનુભવગત હેધ્ય છે. 


[૫] સત્યાર્થી જૂ ! પૂર્વાપર સ'બ'ધના વિચારપૂર્વક આ રીતે 
સદ્ધર્મ કહેતા સુનિ સાધકાએ આ લક્ષ રાખવું જેઈએ કે તેએ! 
તેમ કરવા જતા પોતાના આત્માનું, બીજાનું કે અન્ય કોઇ પ્રાણી, 
ભૂત, જવ 5 સત્તનું દિલ દૂશવી ન નાખે, નુકસાન ન કરી નાખે, 
અર્ાવ્‌ કે કાઈવુંય અહિત ન થાય એવી રીતે સદ્ધર્મ કહે. 


તાંધઃ--આ સૂત્ર વરી સૂત્રકારે પાકની ખધી ર'કાઓતું ખદ સરસ 
અને સચોટ સમાધાન કરી નાખ્યું છે એમ કહી શકાય. “ ૬પદેશ આપતાં 
પોતાના આત્માનું" અહિત ન થાચ ” એમ કહેવામાં અહીં એ આરાય 
સમન્નમ છે કે ઉપદેશ આપવો એ કઈ મુનિ સાધકની - સાધનાનું પ્રધાન 
અગ નર્થી. આ વાત શ્રોતા તથા ઉપદેશક બન્નેને ચિ'તનીય છે. 
શ્રોતાઆ નો એમ સમજે જે સુનિ સાધક સમાજ પાસેથી સાધત- 
સામગ્રી લે છે અને તેના ખદલામાં હપદેશ સ'ભળાવે છે, તો એ શ્રોતાઓ 
કશું ન પામી રાક્રે. અને ઉપદેશક પણુ આ હેતુએ આપે તો કર્શુ ન આપી 
રકે, ઉપદેશ એ તેા ઇપદેરાક્ાનુ” સહજસ્કુરણુ હોય, ક્તવ્ય ન હોયન કર્તન્ય 
તાઇળ ઊ'થશ ડી પણુ ફળની ઇચ્છા છે, અને નત્યાં ફળનો ઇચ્છા હોય ત્યાં 


સ(દુપદેશ અને શાંત સાધના ૨૪૧ 


ક નિ નિ સ. ક 
શ્રોતાએ શું લીધું? શું કર્ધું ? એવી_એવી”“સાસ્વિક ચિ'તાને એઓડે એક પ્રકા* 
3ની આસક્તિ પોષાય તથા રાગખપધ્રત પણુ થાય જ. સારાંરા ડે આત્માનું 
પતન ન યાય, એવી કપદેરામાં સહજતા હેવી ઘટે. 


જપ્દેરા આપવામાં ઉપયોગ રાખે એટલે ત્યાગી સાધક તતો] પૂર્ણા 
વ્યાગનેદ જ ઉપરેશ આપે એવો એકાત અર્થ ન કરે! નસેકે બીન ચૂત્રમ 
* વિભાગપૂર્વક ધર્મનુ' રહસ્ય સમન્તવૅ” એમ કહી આને ખુલાસો 
આપી જ દીધો છે. તોયે અણી કોતાનું કે અન્યનુ' નુક્સાન ન કરી નાખે 
એમ વદી ચૂત્રકાર તેને ₹ વષુ નર રૂપ આપવા માગે. છી. ક 


* અધિકાર પ્રમાણે જ ધર્મ પચે છે. એટલે પૂર્ણત્યાગ જેને ન પચી 
રાક્તો હોય તેને તે વસ્તુ ઉચ્ચ હોવા છતાં આપવાથી ઊલટી તેના વિદાસ- 
મા ખધધાએઓ ઉત્પન્ન થાય છે. આ વાત આ અથ્ચયનના ચે(થા ઉદેરાકમાં 
પતનના પ્રકારોમાં સૂગ્રકાર મહાત્માએ કહી છે. એટલે' પૂર્ણત્યાગી ક્ે'ઇને 
અલ્પ ત્યાગ ખતાવે એમાં એમની ન્યૂનતા ગણાય એવેદ બ્રમ કે ભય રાખ- 
વાનું કારણ નથી. એક ગૃહસ્થ ઝૃહસ્થજવન ગાળવા છતાંય વિકાસ સાધી 
રાષ્ટ છે, અને ન્ત્યાં સુધી પર્ણયાગની શક્તિ ન હેય ત્યાં સુધી આ 
ક્રમિક વિકાસ જ એને માટે યોગ્ય છે, એમ જૈનટશ્્ન માને છે. તો પછી 
ત્યાગી સાધક એક ગૃહસ્પષ સાધકને એની ષોગ્યતા પ્રમાણે ઉપદેરા આપી 
સદ્દગુણ વિકસાવવાની પ્રેરણા આપે એમાં અપ્રાસ ગિડ કે અચુકત નવં શું 
હોઇ ચરણે ? 

વળી આ સૂત્ર પરયી ખીને ભાવ એ પણ્‌ ફલિત થાય છે, કે «ે 
ઘર્મ'ના પાલનથી ખબીન્ત ક્રોઈ ધર્મ્તું કે વ્યક્તિતું અહિત ન થાય, હિત ન 
હણાય તે જ ધર્મ વાસ્તવિક ધર્મ ગણદ્ય. સાચા ધર્મની પરીક્ષાનું આ 
માપક્યત્ર ખૂખ મનનીય છે. આ રીત્તે સમજને વર્તી: શકાય તે! વ્યક્તિ- 
પર્સ નળવતાંય એ વ્યક્તિ ફર્ડુબધર્મ, સમાજ્ધર્મ'; રાષ્ટ્ધરમ કે વિશ્ચધમ'ને 
ચૂર્ણ વફાદાર રહી રાકે. ડાર્ણુ કે વ્યક્તિત્વની જવાબદારીનું એને બરાબર 
ભાન હોય. ક 
[5] આત્માથી" જખૂ! આ રીતે ન્નગૃત રહેલો મહામુનિ 
સાધક આ સ'સાસ્માં અજ્ઞાનથી અથડાતા ને ડૂબતા છવેોનતે આધાર- 
ભૂત ખેટતી માફક શરણુભૂત “બનો રહે છે. 


ર્છર “ આચારાંગસૂત્ર ' 

નોંધઃ--અહીં' બેટની સાથે જ્ઞાનીને સરખાવી સૂત્રકારે જ્ઞાનીના છવ- 
નતું આદર્શચિત્ર આપ્યું છે. બેટ નેમ સમુદ્રમાં તરતા નાવમાં ચડેલાને આરામ 
અને આશ્રાસન આપે છે તેમ જ્ઞાની અને અતુભવી મહાપુરુષ સાધનામાર્મે 
આવેલા કે ચૂકેલા સાધકને પોતાના અતુભવજન્ય જ્ઞાનથી સ્થિર કરે છે, અને 
બેટ જેમ ડૂબતા તે આશ્રય આપે છે તેમ જ્ઞાતી જને! 'પતિતતે પણ્‌ 
પોતાના અભ'ગઠ્દારમાં આશ્રચ આપી પાવન કરે છે. બેટને જેમ લંચ કે 
નીચના ભૈદ હેતા નથી તેમ જ્ઞાનીની ટછિમા જ્ઞાતિ, પથ કે તેવા કોઈ લેદ 
હોતા નથી. જેમ બેટની આસપાસ ચોમેર સાગર હોવા ઇતાં એ પોતાના 
સ્વરૂપમાં અને સ્વભાવમાં લીન તથા મસ્ત રહે છે, તમ જ્ઞાનીજનો 
સસારના અનેક પ્રકારનાં પ્રલોભને! અને સ'ક્ટો વચ્ચે મસ્ત તથા આત્મ 
ભાવમા લીન રહે છે. 


[૭] પ્રિય જખૂ | સાધનામાર્ગમાં ઉઘમવત થથૅલેો સાધક, 
કમપૂર્જક ઇચ્છાતો નિશેધ કરી સ્થિતપ્રસ તથા અચચલ ચિત્તવાળા 
બતે અતે સતત સ'યમાભિસુખ થઈએક જ સ્થળે સ્થિર ન થતાં ત્રામા- 
તુત્રામ વિહાર કરે. 


નોંધઃ--આ સૂત્રમાં સાધનાના માર્ગમાં પ્રવેરયા પછી સાધકને ક 
જતને! અને કેટલો વિકાસ થયે છે કે યવા તેઈએ એની સમજણુ આપી 
છે. પ્રથમ જ અહીં' ઇચ્છાનેયયે નિરોધ કરવાનું કહુ” છે. ઈચ્છાને નિરોધ 
એટલે ક્રિયાના ફળની ઝંખનાને! નિરોધ, કોઇ પણુ ક્રિયા કરી તેના કૂળ" 
માત્રની ઇચ્છા છડી દેવી કે છૂટી જવી તે ઇચ્છાનો નિરોધ સાધનાના 
માર્ગમાં અતિ અગત્યનું છે. સૌનો વૃત્તિમાં આછા યા વધુ પ્રમાણમાં એહિક 
લાલસા જડાથેલી હોય છે. જે સાધના પાછળ લાલસાનું તત્ત્વ છે તે સાધતા 
કરી સકળ થતી નથી. 


નેકે લાલસાનો નિરેધ ડવતમાં ઉતારવો કઠિન તો છે જ, તોયે એ 
સાધ્ય છે. જેમને ડર્મ'ના નિયમોનું ભાન યયું હોય તે કિચાના પરિણામથી 
નિરપેક્ષ રહી શકે છે. અહીં સુનિ સાધકને' ચૂત્રકાર એવી દશામાં પ્રવત વાતો 
પેરણા કરે ણ. 


ક્રિયાના પરિણામની અપેક્ષા છોડનારની ક્રિયાનું પરિણિ!મ આવતું નથી, 
આવે તોય વેદવું પડતું નથી; અથવા તેએ! ઘ્યેચશન્ય ક્રિયા કરે છે, એવું કોઈ. 
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ન માને! “ક્રિયાનો કર્તા જ કિયાના ફળનો ભોક્તા છે “-એ વિશ્વનો અતૂટ 
સિદ્ધાંત છે. એમાં કાઈ ને માટે અપવાદ નચી. પણુ ફળની અપેક્ષા છે!ડનાર 
કૂળને પચાવી રાકે છે. એટલે કે કિયાનું ફળ શુભ મળે કે અશુભ મળે! 
એ ખત્તે, સ્થિતિમાં એ સમભાવે રહી રાકે છે--સસાન સ્થિતિ રાખી શકે છે. 
અહીં ફથિતારાય પણુ એટલા જ છે. આ એક નિરાસક્તિતે! જ પ્રકાર છે. 
આવી દશામાં વર્તતા સાધકને સ્થિતપ્રજ્ સુનિ કે જેન પરિભાષામાં સ્થિતાત્મ 
તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. પરતુ સ્થિતપ્રજ્ઞને પણુ અચ'ચળચિત્તે પ્રવૃત્તિ 
તેઃ કરવાની છે એમ સૂત્રકાર કહી દે છે. પણુ એની પ્રવૃત્તિમાં ફેર અટલે! «૮ 
ક્રે એવા મોગી સાધકની પ્રવૃત્તિ બ'ધનકારક હોતી નથી; કારણ # એમાં 
આસકિતિનું તત્ત્ત નથી હોતું. અને એથી જ એ સત્પ્રવત્તિ છે. એ પ્રવૃત્તિ 
હવા છતાં એની ગણના નિવૃત્તિમાં થાચ છે. આવા સાધક્તું લક્ષ્ય આત્મા- 
ભિમુખ «/ રહે છે. આ રીતે આત્માભિસુખવૃત્તિવાળા એ સાધકની પ્રજૃત્તિ- 
માં *૪ગતકલ્યાણુ અને સ'યમ એ ખત્તે હેતુઓ નળવાઈ રહે છે. 


[૮] મોક્ષાભિલાધી જખૂ| જે સાધકો આવા પવિત્ર ધર્મને 
જાણીને સત્ક્રિયા આચરે છે તે સાધકો ખરેખર મુક્તિ જ પામ્યા છે. 


નોંધઃ-- મુક્તિ તો નિકૃત્તિથી ૪ મળે * એ સૂત્રને! આશય ન સમજ- 
નારા જે સાધકો નિવૃત્તિ એટલે ડશું ન કરવું એવી એકાન્ત અને રૂઢ 
માન્યતા પફડી ખેસે છે તેમજ તે માન્યતાને લીધે જેએ પાપ, પાપ કા 
શખ્દ્થી ડરીને સત્પ્રશત્તિથીયે ડરીને દૂરદૂર નાસતા ફરેછે, તેમને માટે અહીં 
માર્ગદર્શન છે. પ્રવૃત્તિ કે નિકૃત્તિના સ'બ'ધ સુખ્યત્વે આંતરિક સામશ્રી પર 
અવલ'ખે છે. એતું જેમને ભાન નથી હોતું, એવા સાધકોના સ ખ'ધમાં જ 
પ્રાયઃ આમ બને છે. અહીં એમ ડહેવું પ્રાપ્ત થાય જે કૈ ધ્યેચશ્ન્ય નિજૃત્તિ 
ગ્રવૃત્તિના પાપ કરતાં વધુ પતન કરાવે છે. એ આળસ અને નડતા વધારે 
છુ. કારણુ કે ચ“ચળ મન અભ્યાસ વિન! નિવૃત્ત રહી શકતું ₹ નથી. દેહ 
નિવૃત્ત હોચ તે વખતે એનો ડુછ વગ ઊલટો વધુ નોર પક્ડે છે. આથી, 
ઉપલી માન્યતાને અવાસ્તવિક ઠરાવી સૂત્રકાર સ્પછટ કહે છે કે સત્પ્રશત્તિ 
સાધનામાર્ગમાં જરાચ ખાધક નયી, ખલકે તે કપકારી છે; અને ન્ન્યાં જીવન 
જી, ત્યાં પ્રટૃત્તિ અનિવાર્ય પણુ છે--માત્ર એટછું સ્મરણ રાખવું ઘટે ઝે 
ગ્રજૃત્તિમાં વિવેકષણ્ુષ્દિ ને નિઃસ્વાર્યતા તેમજ સત્યતું વલણ હતું તેઇએ. 
કયત તોઃ જ એ પ્રવૃત્તિ સાસ્વિક નીવડે; અન્યયા તે પતનકારી 'બને. 


ન 


૨૭૪ * ભાચારાંગસૂત્ર 


[૯] પણુ અહે પ્રિય સાધક ! ( સતપ્રભત્તિને બહાતે ) તમે 
જાઈ ખોટા પ્રપ'ચમાં ફ્સાઈ જશો નહિ. આ વિચિત્ર વિશ્રમાં ધત- 
રાલતની પ્રાપ્તિ માટે તરફડતા કક પામર જવો! અતેક ટામનાએઓધી 
પીડાતા રહે છે. માટે (તેવાઓની ન્નળમાં ન ફ્સાતાં ) તમે સયમ- 
માર્ગથી જરાયે ચલિત ન થશે. 


નોાંધઃ--અહીં સૂત્રકાર પુનઃ ચોકાવે છે. આત્મલક્ષીની સહજ થતી 
પ્રશૃત્તિમાં એનું આત્મહિત કે મુક્તિના માર્ગ «રાયે રોકાતા નથી. એટલું જ 
ઉપરના સત્ાવત્તિના માર્ગથી ફલિત થાય છે. રખે કોઈ એને। ઊલટો] અર્ય લઈ, 
લે! એમ કહેવા માટે સૂત્રકારતે આ સૂત્ર ફરી કહેલું પડચુ' છે. કારણ 
ક સમાજની સેવાને બહાને કેટલાક સકો સ'યમમાર્ગથી પણુ દૂર જતા 
રહે છે, એ હચિત નથી. ન્તેકે વાસ્તવિક રીતે ક્યાં આત્મલક્યતા છે, લાં 
જગતની સેવા નિશ્ચિત રૃપે છે. પર'તુ આ વાત ઊ'રી તેમજ અનુલ્રવગગ્ય 
છે. અહીં તો! સાધક પોતાનું આત્મલક્ષ્ય નળવીને ગ્રશત્તિ કરે, એને ચૂકીને 
નહિ, એટલું ૪ ચાદ રાખવાયોગ્ય જે. 


આમ ફરીફરી કહેવાનું કારણ એ છે કે આ વિશ્વના ઘણાખરા માણસો 
*િક કામનાથી પીડાતા હોમ છે. પણુ આંતરિક શક્તિના અભાવને ઘદતે 
એહિક કામના પરિપૂર્ણ કરવામાં તેઓ સમર્થ કે સફળ નીવડતા નથી અને 
એથી એમતું માનસ વહેમી, લાલચુ અતે પામર બની ગયું હોય છે કે પામર 
બની ન્તય છે. આવી ઝાટિના છવા! કોઈ સાધુ, સ'ત કે યોગી તરફ પોતાની 
એલહિક કામનાની પૂર્તિ અચે પેરાય છે. તેએ એ એક સાધનાઅધેષે આવેલા 
જિજ્ઞાસુ સાધક જેટલાં “7 ભક્તિ, પ્રેમ અને જિજ્ઞાસા ખતાવવા પ્રયત્ન કરે 
છે. પછીથી ધીમે ધીમે તેએ પોતાના મૂઢ સ્વાર્થને સાધવાની પેરવી રચે 
છે; નિ;સ્પહતાનેદ ડોળ બતાવે છે. પર'તુ સૂત્રકાર મહાત્મા કહે છે કે આવા' 
પ્રસંગે એ સાધટે। એમનાં એવદ રાગબધનમાં જક્ડાઈ ગયા હોય છે કે તેએ 
રાગવશાત્‌ ઘણીવાર અણછાજ્તી અને સ'યમવિરુદ્ધ પ્રવૃતિ પરમાથ'ના બહાનાતળે 
કરી નાખે છે. અને ને તુરત ઠેકાણુ ન આવતાં આ સાગે" આગળ ચાલે છે 
તેમતેમ એમનો આ નાદ વધતો નય છે; અને જેમજેમ એ નાદ વધતો 
જાય છે, “તેમતેમ [પછી એ ટેવાઈ પણુ «ય છે. આ પ્રવૃત્તિ સાધક માટે 
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“ઇટ નથી. ઘણીવાર એ એને સાધનાથી સુકાવે છે. એથી જ એવા સ'ગથી 
નિલે"પ રહેવાતું સાધકને વારવાર કહેવામાં આવે છે. 


[૧*] વહાલા જૂ! હિ'સડ જૃત્તિવાળા અતે અવિવે#ી જનો 
જે પાપી પ્રશૃત્તિઆ કરતા ડરતા નથી તેવી સર્જ પાપી પ્રરૃત્તિઓને 
દુઃખના હેતુરૂપ ન્નણી તાની સાધક સર્જથા એમનાથી દૂર રહે છે અને 
આ માગે* ફ્રેધ, માન, માયા તયા લોભ પત્યાદિ ( આત્મરિપિએ। !ને 
પણુ વમે છે. આવો સાધક જ કર્મ બ'ધનથી મુક્ત થાય છે, 
એમ ડહું છું. 

નોંધઃ--અવિવેક અને હિંસકરૃત્તિ ₹ અજ્ઞાન અને ડુઃખનાં મૂળ છે 
એવું આ સૂત્રમાં બતાવી સૂત્રકાર કહે છે કે-ક્રોધ, માન માયા અને લોભ 
એ ચાર કયાયે! રાગ અને ટ્રેષનું વિસ્તૃત રૂ૫ છે. રાગ અને ટ્રેષ એ બે જ 
સ'સારનાં મૂળ છે. વાસ્તવિક રીતે તે! દ્રે ષણ્‌ રાગથી « જન્મે છે. આથી 
શગ જ ડુઃખતું મૂળ છે, અને રાગયી સુક્ત યલું એટલે સુખની સિદ્ધિ, એમ 
કૂલિત થું; એટલે પ્રત્યેક છવતું સાધ્ય એક જ માત્ર વીતરાગભાવની “રાષાછા 
થવી એ હોથું ઘટે. એને સાથ્યતો માર્ગ કહે! કે વાસતાના વિજયનો 
માર્ગ કહો, જે કશો તે, આ છે. અને સાધનાના કમિક વિકાસથી ગોની 
સિદ્ધિ થાય છે. 

આ ધૂત અધ્યચનમાં પૂર્વચહના પરિહારષો માંડીને સાધનાની સ'પૂર્ણુ 
સિદ્ધિ સુધીનો કમ વર્ણ વાયો છે. એ માગે જનાર સાધક ખ'ધનથી સર્વથા 
મુક્ત થાય છે, એકું આ સૂત્રમાં સૂત્રકાર વર્ણવી દે છે. અખિલ વિશ્વનું 
આ થ્ચેય છે. અને તે આ રીતે સહજપ્રાપ્ત થાય છે. એટલો ધૂત અધ્યયન" 
ને સાર છે. 

પરતુ અહીં કોઈને એ મશ્ન થાય કે મોક્ષના માગ આટલા સરળ 
હોવા છતાં અને સૌ કોઇની એ મેળવવાની ઈચ્છા હોવા છતાં તેને પાર 
ચાગીઓ પણુ પામી રાકતા નથી, એમ દેખાય છે તેનું શું ? એનો પણુ 
સૂગકારે આ જ અધ્ચચનના ચોથા ઉટ્દેશાકમાં ઉત્તર આપ્યો છે. સૂત્રકાર કહે છે 
કે સાધનાની સીડી જેટલી સરળ છે, તેટલી જ એમાં ચૂ'ચવણ્‌ા! પણુ છે. 
'એની આસપાસ એક તરફ પલોભનની ખાઈ છે અને ખીછી ખાન સ'કટોના 
સાગર છે, તેમ જ ગોથુ' ખવરાવતારી ભૂતાવળે! પણુ સાધે ને સાધે જ છે. 


૨૬ આચારાંગસૂત્ર 


એટલે ત્યાં જે સ'પૂર્ણ રીત્તે ચેતીને ચાલે છે, પ્રતિજ્ઞાયે” રિર મૂકે છે, ત્તે? 
સાલ પામે છે. એ વાત સ્પષ્ટ કરવા માટે ઉપસ'હાર3ષે સૂત્રકાર રેલ સનમાં 
કડ્ડે છે ક્ે:- 

[૧૧] મેક્ષાર્થી જ'ૂ! (દેહભાતથી પર યષ ) દેઠતાશતા 
ભય પર્‌ વિજય મેળવવો એ જ સત્રામતી ટોચ છે. ( આત્મસગ્રામ- 
તા અંતિમ વિજ્ય છે. જે સાધક મૃત્યુથી મુંઝાતા નથી) તે 
સાધક અવશ્ય આ સ'સારતો પાર પામી શકે છે. માટે સુનિ સાધે 
જીવનના અત સુધી સાંધનામાર્ગમાં આવતાં સ'કટઢાથી નહિ ડ્સ્તાં 
લાકડાના પાટિયાની જેમ અચળ રહેવું, અને મત્યુકાળે પણુ જ્યાં 
સુધી આ રારીર છીવથી ભિન્ન ન યાય ત્યાં લગી મૃત્યુતે વરવાતી 
હોંસબેર તૈયારી રાખવી. ( જે મૃત્યુથી ડરતો નથી તે જ યુદ્ધ ખેલી 
રકે છે. જે ક્ષણેક્ષણે મૃત્યુથી ડરે છે, તે પામર સાધક કરુંયે કરી 
શકતો નથી. ) 

નોંધઃ--સામાન્ય રીતે અહીં વીરતા પ્રાપ્ત હોવી નોઇએ એવો 
ગૂત્રકારતા આશય સમનશે. પરતુ આ વીરતા લૌકિક પકિભાષાની વીરતાથી 
ક'ઈ જાદી ન છે. બહારના ચુદ્દે ચટૅલા વીરને આપણે વીર કણીએ છીએ- 
“પરંતુ ત્યા સાચી વૌરતા નથી. રણૂમાં લડતો પોષ્્ઠી “ મતે વિજય મળશે 
% પરલેકકમાં સ્વર્ગ મળશે? એવા કઈક પ્રલાભનમાં સુંઝાઈઇ, વશ થઇ, ૬૧" 
નને ન્યોછાવર કરે છે. એમાં દેહદાનની અપણૂતા તે છે; પણુ ઊાણમી 
જોતાં જણાઈ રહેશે કે એ દેહાર્પણ માત્ર એક' પ્રકારના આવેરથી જ 
«/ન્મ્યું હોય છે. 

સાચી વૌરતામાં કોઈ પણ્‌ પ્રકારની લાલસા જે આવેરાને અવકારા નધી. 
એ વીરતાનો સબધ મુખ્યત્ને આંતરિક ખળ સાથે છે; અને એયી 
એના હઉપયાગ કેવળ અતતઃકરણુ પર સ્થાન પામેલી દૃષ્ટ ઇતના 
સામે લડવામાં અને તેમને હટાડવામાં યાય છે. “ આવા વીરને એ દ્ર હ્ય 
લડતાં શરીરનો નાશ થાય તોયે પરવા ન હોય 7” એ વાક્યને આરાય 
નથી ટે તે આપઘાત રે. આની પાછળ એ આશય છે ડે: -આવા વીચ 
સાધકને રારીરનાં મૂલ્ય માત્ર સાધન તરીકે હોય. સાધ્યમાં સાધન ડખ 
કરત હોય તો તે નય તોઃ તેનીયે તેને પરવા ન હોચ, સારાંરા કે તેરે! 


સસદુપર્ેશ અને શાંત સાધના ર્છ્છ 


[ સાધક રારીરનો નારા થતેઃ હોય તો? થવા દે, પણ જૃત્તિને અધીન ન અને. 
અટ્લો એ સ્વમાની, મસ્ત અને સ્વતત્ર હાય. 


“કે મૃત્યુથી ન મુંઝાય તે સંસારને! પાર પામે છે.” આ વાકયમાં 
ઝટ રહસ્ય છે. વિશ્વનુ' પ્રત્યેક પ્રાણી મૃત્યુથી ઝુંઝાય છે. ગમે તેવી દુ:ખી સ્થિ- 
તિમાં એ.હોય તેોધે જવવું પસ'દ કરે છે; મૃત્યુ નહિ. એનું આપણે અનુ- 
ભશવીએ છીએ. એની “પાછળ એક મહાન કાર્ણુ છે. અને તે એ છે કેઃ-આ 
૬વાત્મા ઝખનાપૂર્વક આ જ જીવનમાંથી જે વસ્તુને સોધી રલો છે તે ન 
મળે યા સુધી એને મૃત્યુ અકારું લાગે. એમાં જરાય આક્ષર્ય" કે અસ્વા- 
ભાવિકતા નર્થી. મૃત્યુ પાછળ પણ્‌ ખીજુ' જીવત છે; અને ન્યાં સુધી સ'પૂર્ણ 
વિકાસ ન થાય ત્યાં સુધી એ મળે જ છે, એકું એને ભાન ન હોવાથી 
મૃત્યુ એ એને મન નવસ ખધા જીવનને! અ"'તિમ છેડો ન હેય તેમ 
એ એથી ડરે છે, ખીજ બાજી એ જે ઇચ્છે છે તે હઝ એને મળ્યું 
નથી. એટલે જ બધા ભથેો કરતાં મૃત્યુના ભય છવમાત્રને ભય"કર લાગે 
જુ. સે'ક્ડો, લાખો, કે કરાડોને માત્ર પોતાની બે ભુન્તથી ક'પાવનાર વીર 
ગણાત્તા ષાન્ધો પણુ આ ભય આગળ ક"પે છે અને પામર બને છે. મૃત્યુની 
અ'તિમ પળોને જેતે અનુભવ થયે! હોય કે અનુભવ તેચો હોમ એમને આ 
વાતની ચથાર્થાતા સહેલાઈથી સમન્નરો. 


આથી જ અહીં સૂત્રકારે સાધક સારુ એની સાધનાની પરાકાછાની 
કસોઢીર્ષે આ વાત કહી નાખી છે કે: નરે સાધક ધ્યૅયસે પાસ્થો હોય કે 
તે માગે" વળ્યા હોય ત્તેન માત્ર મૃત્યુના ભયને ૬તી રાકે. કારણ & મૃત્યુ 
એ મૃત્યુ નથી, પણુ છવનને। પૂર્વરગ છે. ન્ન્યારે રારીરરૂપી સાધન ઈવન 
લ'બભાવવાને યોગ્ય ન રહે, ત્યારે જ નિસ્ગશક્તિ (જૈનદરનમાં જેને કામષ્યુયોગ 
કહેવામાં આવે છે તે) રરીર સમેટી લઈ તે છવને ખીજ નવી ભેટ આપે છે, 
અવી એને પ્રતીતિ થઇ ગઈ હેય છે. 


પણ જેણે શરીરને સાધ્ય માની લીધું છે, તેવા જવા સરીરમાં મૂંઝાઈ 
ગયેલા હોઈ એમને આ ગ્રસ'ગ અકારો થઈ પડે છે. તોયે કર્મનો કાયદો 
ત્તા અનિવાર્ય રલો. એટલે આવા જવો! સહન રીતે રારીરમોાહચી છઠી 
ગાક્તા ન હોવાથી એમતું રારીર ઝુટ્વવા માટે નિસર્ગને કોઈ મહાન રોગે! 
જ તેવાં મહાન કારણે! યોજી દેવાં પડે છે. અને તાયે તેવા જવે! અતિ 
કલ્પાંત દરતાં કરતાં આખરે રારીર છોડી રાટ્ટે છે. 


૨૪૮ . આચાશાંગસૂત્ર 


સાધકને જેટલો રરીરમોહ ઓણ તેટલું ન કુદરતનુ' કાર્ય એઇા પ્રયત્ને 
થામ. પણ રારીરમોહ ત્યારે «7 ઘટે કે «યારે એનુ સાચુ' સ્વર્ષ સમનય. 
આ સ્વરૂપ સમજનાર સાધફને છર્ણ વસ્ર થઇ ગયા પછી નવું મળવાનુ 
છું એવા વિશ્વાસ હાય, અને એથી જ એ આન'દિત રહે. 


અહીં લાક્ડાના પાટિયાનું ટટાત આપી મૃત્યુના વિજેતાની અડગતા દૈવી 
હોય તે બતાન્યું છે. જેમ લાકડાના પાટિયાને કેઈ છેલે ક તેમ જ રાખે 
તોય તેને ક્શું થતું નથી, બલકે છાલવાથી ઉલટી દુઃખની અસર થવાને બદલે 
ચમક બહાર આવે છે, તેમ «૮ સાધકને જેમજેમ કટ આપે તેમતેમ 
તે વધુ ચમકે, અર્યાત્‌ કે કર્મના નિયમો! પ્રત્યે તે સહન બની નય. 


આવે! વીર અને નિર્ભય સાધક « મૃત્યુ આત્યા પહેલાં એતો જે 
સદરો આવે જે તે સાંભળી કે સમજી રાકેછે, અને મૃત્યુની અ'તિમ મહા- 
મૂલી પળોને સકળ પણ્‌ કરી રકે છે. નેકે આવા સર ત્તો મૃત્યુ પહેલ 
ગ્રત્યેક છવતે મળે છે. પણ્‌ જેએ મોહની આંધીથી ઘેરાયેલા અતે બધિર 
થઈ ગયા હોચ છે, તેએ આ ગૂઢ સંદેશાને સેઈ સાંભળી કે ઉકેથી 
શક્તા નથી. 
ઉપસ'હાર 


આત્મલક્ષી પ્રશૃત્તિ એ « નિવૃત્તિ. નિવૃત્ત સાધકો અનુભવમાં જેમજેમ 
“પટ થતા નય તેમતેમ જિજ્ઞાસુને પાતાના અનુભવનું અમૃત યોગ્યતા અવુ 
સાર આપતા ન્તચ. સારાંશ કે સડુપદેશ એ આવા સાધકને સહજધર્મ 
બની રહે. તેએ પ્રત્યેક ક્રિયામાં આ રીતે સહજ હોય તથા ક્રિયાનાં ફળમાં 
પણુ સમભાવી અને રામાપિવ'ત હોમ. આવા અડગ સાપ્રદ્ાને કોઈ પછ 
નિમિત્ત ન ૬“પાવી શકે, કે કાઇ પણુ કમ એમની સાગર શી ગ શીર- 
તાને ન ક્ષુબ્ધ કરી રાફે, એવા સાધકો ગે તે સ'યોગોમાં કેવળ સાધનાની 

લહેર ઝીલતા રહે. 
એમ કહું ખું. 
પૂત નામનું ષટ અધ્યયન પૂર્ણું ચયું. 


મહાષરિજ્ઞા 





ણ્ઠ 


*સાત ઉદ્દેરકોથી અલ'કૃત આ સાતસુ' મહધ્પરિજ્ઞા નામનુ” 


અમૂલ્ય અધ્યયન વિચ્છેટ ગયુ છે; ઉપલખ્ક થતુ' નથી- 


તે વિષે એમ ડહેવાય છે કે જ્યારે વીર સ'વત ૯૮૦માં 
શ્રામાન્‌ દેવર્ક્ષમા શ્રમણ મણિવરે આ સૂત્ર પુસ્તડરૂટ 
ફર્યું ત્યારે સાતમા અધ્યયનમાં કેટલીક ચમત્કારી વિધાઓનેદ 
ઉહ્ક્ષેખ હોઈ તે જેતાતેના (અનથિકારીના) હાથમાં જવાથી 
તેમને ગેરલાભનેદ વધુ સ'ભવ જણાવા લાગ્યો. અતે તેથી તે 
અધ્યયન લખવુ તેમણે બધ કર્ર. 


તે ગમે તે હો; પરુ આવુ ઉત્તમ અધ્યયન આજે 


આપણી દષ્ટિથી છેડ જ વેગછી" થયુ* છે તે બધ્લ સસવેદના 
પ્રકટ ડર્યા સિવાય આપણે ઔજુ* શુ* કરી શકીએ ? 








#* ટાઈ આ અધ્યયનના સોળ ફહર્ેરકા છે એમ માને છે. 


દ 


વિસોક્ષ 


૮ 

વિમો।ક્ષ શખ્દ અહીં ત્યાગના અથમા છે. વૃત્તિકાર પણ્‌ 
તે અથ્ષ્માં સ'મત છે. પરતુ તે ત્યાગ; અહીં પદ્યાથ્્ત્યાગની 
અપેક્ષા ડરતાય વિરોષ તો અન્યઅન્ય તત્ત્વો કે જેમતોા 
જીવન સાથે સ'બ'ધ છે તેમના ત્યાગ સાથે સ'બ'ધ ધરાવે છે; 
એ વાત ભૂલવી ન જેઈ એ. 


કોઈને એમ પ્રેક્ષ થાય કે:-બાહ્ય પદયાચના ત્યાગ પછી 
શુ' (યાગવાનુ' હોઈ શકે ? આનદ ઉત્તરમાં સૂત્રડાર કહે છે 
કેઃન્મુનિ સાધડતે ત્યાગી થયા પછી તૃષ્યાદિ વૃત્તિ પર * 
વિજય મેળવવા માટે બીજા પણુ અનેક ત્યાગેપ કરવાના હેય 
જી. કારણ કે બાહ્ય પદાર્થોને! ત્યાગ તે! સાધનાની રાળામાં 
ચાજાવાપૂરતેદ ઉપયાગી છે. સાધનામાં જેડાયા પછી જે 
(યાગ કરવાને! છે; તે મુખ્યત્વે ઉપાદાનની શુદ્ધિઅર્ધે છે. 
ઉપાદાનની ગુદ્ડિ એટલે વૃત્તિ પર લાગેલા કુસ'સ્કારોની 
શુદ્ધિ. આ શુદ્ધિ થયા પછી જ જીવનમાં ઉચ્ચ ઝુણરાતી 
ખિલવટ થાય કે જે વાત લોકસાર અતે ધત નામના અધ્ય- 
યનમાં વિસ્તૃત રૂપે વણ'વાઈ ગઈ છે. હવે સૂત્રદાર આઠમાં 


અધ્યયનમાં રોષ રહેલા બીજા ત્યાગે કરવાનુ' સુ'દ૨ સૂચન 
કરે જ. 


પથમ ઉદ્દેશાક 





ફુસ'ગષરિત્યાગ 
ઝડ 


ગ્રથમ ઉદ્દેશક્માં સ*૩રાષના ત્યાગની વિચારણુદ છે. 
સ'ગતિની અઅસર જીવન પર ખહુ મહત્ત્વતેપ ભાગ ભજવે 
જી. તેમાંય બાળમાનસ પર તે વધુ રીતે. એમ માનસરાધ્સા- 
યેત્તાગમોપ વટે છે, સપ્ધક પહ ન્યારે સાધનામા: તરફ વબે 
છુ ત્યારે મથમ તો તે દ્વિજ એકલે કે ફરીથી જન્મેલો! અનને 
સધ્ધનાના ક્ષેત્રનો તદન બિતગ્યડુભવી હોવદથી ખાધ ગણાય 
છે. એટ્લે એતે અહીં' જે અવલ'બનની ગપદવશ્યકતા છે; એ 
પૂરી પાડે છે. 


જેના સ'ગથી સત્ય તરફે સચિ ઢળે તે સત્સ'. એ લોહુ- 
શ્યુ"ભક છુ. જિરાદસુવૃત્તિ અએ લેોખ*ડ છે. મત્યેક સાયથકમાં 
ન નસાસ્ત્તિ_ સખ્યત્જે હોવાથી સત્સગ તરફે તે. હમેરટે 
આડર્ષાતે રહે છે. સત્સગ એ તેના સાધનામાગનુ' ન'દત- 


૨૮૨ આચારાંગસૂત્ર 


બન છે. એના રારણુમાં જઇતે એ સ'રાય; ગ્લાનિ અતે થાક 
ઉતારી નાખવા મથે છે. આવા પ્રસશે તેતું' ટેદ્ય ત્રેમ 
અને શ્રદ્ધાથી એય્લુ* તે! તર્મો!ળ હોય છે કે તે સત્સગતુ 
કલ્પવૃક્ષ છે કે ઉપરથી દેખાતા દ'ભી સત્સ'ગરૂપ કુસ ગનુ કિંધાક 
વૃક્ષ છે તે જેવાની તપાસવાની તેને અન્વેષકખુદ્ધિ હોવા છતાં 
તે તેને! ઉપયોગ કરવા રોકાતા નથી. આવા પ્રસગે બીજા ધભી 
સંગનો જાળમાં ન ફસાઈ જાય અતે સાધનામાં દત્તચિત્ત 
(લીન) રહી પરિપકવ બનતો જાય, તે સારુ અહીં સગન 
રોપથી બચવાના કેટલાક નિયત્નો આપ્યા છુ, કે જે વિશાળ 
દૃદિથી અવલે!ડવાયોાગ્ય અને વિવેકખુદ્ધિથી આચરવાયાગ્ય છે. 


ગુગ્ઢેવ બોલ્યાઃ-- 


[૧] મેક્ષાર્થી જખૂ! હું ગ્રભેક સદાચારી સાધકને ઉદ્દેશીતે 
ડું છું “ક દેખાવમાં સુદર ( જેનધર્મના શ્રમણુ) છતાં ચાસ્તિં 
પાળવામાં શિચિલ ભિક્ષુને કે ખીન્ન પ'થના ચાર્ત્રિદીન સાધકોને 
અતિશય આદરપૂર્વક અશન (ખાવાનું), પાન (પીવાનું), ખાધ (મેવો 
વગેરે ), સ્વાદ ( સુખવાસ વગેરે ), વસ્ત્ર, પાત્ર, ક'ભળ, “કે પાદપુ છન 
(રજેહરણુ ) આપવાં નહિ, આપતા માટે નિમંત્રણ કરલું નહિ કે 
તેમતી સેવા પણુ કરવી નહિ. 


નેધઃ--પ્રથમ તકે તો પાડકને આ સૂત્રમાં સ કુચિતતાવું દરત યસેન 
જૈનદરરાન ને વિશ્રદર્શનની યોગ્યતા ધરાવતું હોય તો એ દર્શન માટે આટલી, 
સ'કુચિતતા પણુ અક્ષમ્ય ગણાય, એમ પણુ કદાચ જણાશે. પરતુ આ ચૂંગને. 
અગે આટલું થાદ રાખવાનું છેઃ (૬) ઉપરની બીના સુનિ સાધકને ઉદ્દેશીને 
કહેવાયેલી છે. ગૃહસ્થ સાધક અને મુનિ સાધકમાં જેટલો ત્યાગનો તફાવત 
છે, એટલે જ નિયમોને! તફાવત છે અતે હોવો ઘટે. 


ગૃહસ્ય સાધક અધ્પસ'યમી અથવા અલ્પત્યાગી ગણાય છે, અને 
મુનિ સાધક પૂર્ણત્યાગી ગણાય જે; કારણૂ કે એમણે સ્વ પદાર્થ, પરથી 


કુસ'ગપરિત્યાગ ૨૮૩ 


પાતાના માલિકી હક ઉડાવી લઈ ભિક્ષુજ્વન સ્વીકાર્યુ છ. એટ્લે # સુનિ 
સાધક ભિક્ષા માગીને સાધનાની દષ્ટિએ ન્/ર્રિયાત પૂરતું લઇ રકે છે. (૨) 
નયા પોતાને માટે #રરિયાતપૂરતું ૪ લઈ રાકાય ત્યો ઔન્નને આપવાનુ 
વિધાન ન હેઇ રકે એ સ્વાભાવિક છે. સુનિ સાધક ભિક્ષુ 7 ગણાય છે, એક 
ભિક્ષુ બીનન પાસેથી લઈ ખીન્તને આપવા માટે દાતા ખનતેદ નત તે! 
તેમાં એતુ' દાતારપણું કે હદાર્પણું નથી, પણુ વૃત્તિની રિચિલતા છે. અને 
તેનો પોતાનો ભૂમિકાની અપેક્ષાએ એ નીચેતું સ્થાન છે. દાનોથી સ'યમીની 
અતે સયમીર્થ વાગીની એમ ઉત્તરોત્તર ઉચ્ચ ભૂમિકાએ જે. એક ત્યાગી 
આદર્શ ત્યાગ પાળતો હોય, આત્મભાનમાં સસ્ત હોય, તો તે જગત પર 
ઘે ન ઉપદાર કરે છે. એ વાત સ્પષ્ટ સમન્તય તેવા છે. , 

એકથ્લે પ્રથમ તે! એ ન ટછિએ આ વૃત્તિ તજવાયોાગ્ય છે. છતાં એક- 
ભિક્ષુ સાધક ખીન્ત ભિક્ષુ સાધકને અતત, પાન કે વસ્રાટિ ઉપકરલે।ની ખૂબ 
જરર હોય અને તોષે તેને ન આપે ત્તા આખી લિક્ષુસસ્થા વ્યવસ્થિત 
અને ષેમમય જવન ન ગાળી રાકે. એ હેતુએ સૂતકાર અહીં સ્પષ્ટ કરે છે ક 
ભિક્ષુ કારણસર ખીન્ટ ભક્ષુને અત્રવસ્રાદિ આપી રાકદ્ટ છે, અને રારીરિક 
બિમારી કે એવા ખાસ કારણુસર સેવ! પણુ કરી ૨8 છે. પર'છુ “ આદર- 
પૂજક નહિ ? એ પદ આપીને એમ કહે છે કે આ બધું ઉપચાડિતાપૂરતું «૮ 
હે, કારણ વગર નહિ. ધણીવાર કેટ્લાક સુનિ સાધક્રાને એવી “ટેવ હોય છે કે 
તે બીન્ત મુનિ સાધક પાસે અત્તવસ્રાદિ સામગી હે(ય તેથે પરાણે અપવા 
માંડે. આમાં સામાનો આદરભાવ મેળવવાની કે પોતે ઉદાર અને સેવાભાવી 
જ એવુ ખીન્નને દેખાડવાની વૃત્તિ દેખાય છે. સૂતકાર કહે છે કેતે વૃત્તિ સુનિ 
સાધક માટે જરાયે દષ્ટ નથી, તેમાં ઊ'ડેલડે પણુ દૂષિતતઃ છે. 

ઝસામાન્ય રીતે સતનોજ્ઞ રાખ્દમાંથી સદાચારી અને કઇવનતોશ 


મ સિર્યુસ્દિકાર ચકાટ વસ્તયચા વુમવા્વતવોવિનયવેચલનનોસઃ 
ચમાચ્ઝન્યાધ્ીુ શામ ગારઈરેપ્વનનોસઃ 

મૃત્તિચાર્લ્તુ વમનોન્ઞો રસતો સ્મિતો ન તુ મોગનારાંમઃ તર્યાવેપસેલ- 
સ્તતસમનોજ્ઃ 

અથ્ષ--નિયુક્તિકાર સ્વચ્છરી કે ચારિત્ર, તપ તથા વિનયમાં સમાન- 
જૃત્તિવાળા ન ફૅજ તેને અસજનેત્ર અને લિંગસગાન્ટ “હેત? ઇતાં આચાર 
સમાન ન હોચ એને સમનેત્ત કહે. છે. જત્તિકાર સ'સેદ્ઞમી ' અને 





૧૨૮૪ આચાશાંગસૂત 


શશખ્દમાંયી અસ્રદાચારીનો અર્થ નીકળી રકે. વૃત્તિકાર સ'ભોગી અને અસ- 
જોગી એવા પણુ અર્થ માન્ય રાખ્યા છે. પણુ શમનેજ્ઞ શબ્દ અહીં ભિકુન 
શ્રમણુના આરામે નથી વપરાથો, વેશશ્રમણુના આરામે વપરાધે છે. સારાંશ 
કે સચમ ફૈ લાગમાં પૂરું લક્્ચ ન હોય તેવા કોઇ મુનિતે પણુ ભિક્ષુ ઠશી 
સામત્રી ન આપે. કારણુ કે (9) એને આપવાથી આપેલા પદાર્થેયે એની 
પાસે અધિક થવાને કારણે દુરુપયોગ થવાને પૂર્ણા સ'ભવ છે; (૨) પદાર્ધોતી 
લેવડદેવડ પરિચચ વધારતારુ' સાધન છે. એનેદ પરિચય વધારવો હાનિકર 
છે. તેની સાથે પરિચય ન રાખવાતુ' એટલા માટે સૂચવે છે, કે એ સ'ગ- 
દોષની પોતાના છવન પર્‌ પણુ અસર થાય છે. અને ધારો કે કદાચ ન 
થાય તતોથે બીત્ન' અનિષો ઓછાં નથી. (૨ 9) હલકા માનસવાળા સાથે 
પરિચય કે વ્યવહાર રાખવાથી સમાજ્માનસ પર પોતા માટે ખોડી છાપ 
પડે છે. (૨) પોતાને અનુસરતો વર્ગ એને પણ સદાચારી ધારી અનુસરવા 
લાગે છે, અને પરિણામે ઠગાય છે. 


આ અનિષ્ટ સમાજ ને આદર્શ ગણાતી વ્યક્તિ માટે એછું ભયકર ન 
ગણામ. એટલે એ રીતે «ણી જોઈને કોઈ પણુ ગૃહસ્થને કે ભિક્ષુને પોતાનાં 
વસ, પાત્ર કે તેવી સામગ્રી ન આપે. પ્રસગ પડે તો! માત્ર ભિક્ષુને આપી 
શકે, અને તે પણુ માત્ર એની જર્રિયાતનો ટષ્ટિએ આપે; પરિચય વધારવારતી 
દછિએ ન આપે; કુસ'ગતો। પરિચય સરસ્યા યાજય છે. એટલો આ આખા 
સૂવને। સાર જે. 


[૨] અથવા (કદાચિત ) તેવા અસ'યમી સાધુએ! ( પોતે માગે 
નહિ પણુ ઊલટા આપવા પ્રયત્ન કરતાં ) એમ કહે છે કે અહો 
મુનિએ 1 તમે આ વાત નિશ્રયપૂર્વક ધારી રાખને કે “ અમારે ત્યાંથી 
ખાનપાનાદિ બધી વસ્તુઓ તમને હમેશાં મળી રાકરો-સાટે તમોને 
ખીજેથી મળ્યું હોય “કે ન મળ્યું હોય, તમે ભોજન કર્યું હોય તોપણુ 
તગે અમારે સ્થાતે અવશ્ય પધારને. અમારૂં સ્થાન આપને જવાના 
ઝક ન 
અસ'ભોગી અર્થ લે છે. પણુ અસ ભાગીનો અઘ માત સ્વધષ અસે 
સ્વરિંગી એટલા જ લેવા. આંતરાદિના વ્યવહારથી સ'ભાચી નહિ. 
“અસભોગીનો અથ તો! સ્પષ્ટ «7 છે. છં 


કુસ'ગપરિહ્યાગ ૨૮૫. 


માર્ગમાં જ છે. અને ન હોય તોયે શું? જરા ફ્રેરા ખાઈને પણ્‌ 
પધારશે. આ પ્રમાણે લલચાવીતે એ ચાસ્ત્રિડીન સાધુઓ રસ્તેથી 
આવતાં "ક જતાં કઈ આપે, આપવાનું નિમ"ત્રયુ કરે અથવા ડ" 
સેવાચાકરી કરે, તાપણું એ ન સ્વીકારતા એમના સ'સગ'થી સદાચારી 
ભિક્ષુ ઢમેશાં અલગ રહે. 


નોંધઃ--અસયમી છતાં ભિશ્ષુસ'સ્થામાં ભળેલા સાધકને સુનિસાધક 
વસ્રાદિ સામગ્રી પરાણે ન આપે, એટ્લ ડરેવાથી સૂત્રકારનો પૂર્ણ આશય 
શૂપછ થયા ન હોવાથી સૂત્રકાર બીજુ સૂત્ર કહી અહીં પોતાનો સપૂણ” 
આરાય વ્યક્ત કરી દે જ. તેઓ એમ કહેવા માગે છે કે વિભિન્ન ધર્મવાળા 
એટલે “વૈષ્ણુવ, ખૌટ્ કે એવા કોઇ પણુ બીન્ત સાંપ્રદાયિક ધમવાળા કે ખીન્ન 
ગશ્છવાળા “” એવા અથ કરી એમનાથી અતડા રહેવું એવો આ પરથી રખે 
કાઈ આશય લઇ લે ! અહીં વિભિત્ત ધર્મવાળા કહેવાને1 સૂત્રકારના આરશાય 
વિભિત્ન વૃત્તિવાળાના અર્થમાં છે. એક ત્યાગના વલણ્‌વાળે! હોય, બીજને 
ત્યાગીનો તેરા હોવા છતાં ભાગના વલણુવાળે1! હોય, તે તે ભિન્ન ધમ*વાળેર 
ગણાય. આવાને। સ“સર્ગ ભયકર નીવડે. એથી એવા સાધકના પરિચયમાં ન 
આવજછું. અને એમ કહી વસ્ત્ર, પાત્ર કે સેવા એ ખઘાં અગે પરિચચ વધાર- 
વાનાં નિમિત્તરપ હેટવાથી વસર, પાત્ર કે સેવા અષવી નહિ. એટલ « નહિ 
ખલકે તેમની પાસેથી લેવી પણુ નહિ, એમ સમન્નવે છે. ઇતાં આ વાતને 
કાઇ એકાંતરૂપે પકડી લઈ તેમની સાથે અવિવૅક્ભર્યું વર્તન રખે કરતા 
થાય! ત્તે માટે ત્રીન્ન સૂત્રમાં આ વાતનુ" રહસ્ય સ્પછ કરૅ છે. સારાંરા કે 
સૂત્રકરનેો આરાય કોઈ પણુ (પછી તે પાતાના મડળનો હો કે અન્ય 
મ'ડળનેો હો) પતિત સાચેય દષરૃત્તિ વધારવાનું કે તેની નિંદા કરવાનુ” 
કહેવાતો નથી; માત્ર એવા સ'ગદોષથી ખચવાનુ' કહેવાને! છે. કારણ કે «ત્યાં 
સુધી સાધક સમાં સ'પૂર્ણ સ્થિરતા ન ષામ્કો હોય; ત્યાં સુધી સ'ગદાષ 
તથા સચાગોાની અસરથી એના પૂર્વવઅચ્યાસે! નર ડરી એને માર્ગ સુકાવી 
દે એવા ભયનો સ'ભવ રહે છે. એ ભયથી બચવા પૂરતી આ વાત છે. ભાષ્ટી 
ત્તે! પેદ્તાની ટછિએ પતિત દેખાતી વ્યક્તિ પણુ ઘણી વાર પાવનતાની મૂર્તિ” 
હોય છે. એટલે એવી બાંન્ન્ગડમાં પડી પોતાના અદત્માને નિંધ પણત્તિમાં 
"પાડી નાખવાની કોઈ ષણુ સાધક પ્રવત્તિ ન « કરે, અતે પ્રત્યેક કિંયામાં 
વિવેદછુદ્દિનિ મોખરે રાખે. કે 


૨૮૬ અઆચારાંગસૂત્ર 


[૩] અહે જ'બૂ! કેટલાએક સાધકો બિચારા એવી ભૂમિકા પર 
હૉય છે કે જેમને રાં ગ્રાલ છે? ક શું આચરણીય છે? એવું જ 
હજી સ્પ૪ જ્ઞાન થયું હોતું નથી. એવા સાધકોને અધમોએઓ 
(વિભિન્ન વૃત્તિવાળા) ના અ'ધઅનતુકરણુમાં ભળી જતાં વાર લાગતી 
નથી. તેએ ફલાણાતે મારો એમ કહીતે ખીન્નદ્દારા જીવોને હણાવે 
છુ. અથવા પ્રાણીહિ'સા કરનારતે (છૂપી રીતે 'ે પ્રગટ રીતે ) અનુ" 
ગ્રાલ્ન આપે છે, નહિ દીધેલું લે છે, અને આવા પ્રેકારતી અજ્ઞાન 
તથા ભ્રમજનક યુક્તિએ બોલ્યા કર્‌ છે. 


તેઓમાંતા કોઈ કહે છે કે “ લોક છે, ” કાઈ કહે છે કે “લોક જ 
નથી,” કાઈ કહે છે કે “લોક રિથર છે, ” કાઈ કહે છે ક “નહિ, 
આખો સંસાર અનાદિ છે, ' કોઈ કહે છે કે “ આ લોકતો અ'ત છે,” 
જયારે કોઈ કહે છેકે “આ સ'સારનો છેડો નથી” (એટલે કે અતત 
જે), કાઈ કહે છે ક “ (પાપકર્મ પરત્વે) એ ઠીક ક્યું,” ખીજ 
કહે છે “એ મોડું કર્યુ,” “કાઈ કહે છે કે “ એ કલ્યાણુ છે,” બીજા 
તેજ કાર્યને કહે છે કે “ અકલ્યાણુ છે, ” એક કહે છે કે “આ 
સાધુ છે,” કાઈ તેતે જ કહે છે કે “ આ 'અસાધુ છે,” “કટલાક કહે 
જેક “ સિદ્ધ છે,” કટલાક કહે છેકે “સિદ્ધ જ નથી,” કટલાક કહે છે 
"કે “નર્ક ગતિ છે,” 'ેટલાક કહે છે કે “ નરક ગતિ જ નથી. ” 

તોંધઃ--આ સૂત્રમાં ચૂઞકારતે; આશય અતિ સ્પષ્ટ યઇ કહે છે- 
સગદોષ અપાકટ સાધકને અસર ઉપનવી રાકે છે, માટે તેમને સારૂ એ 
ત્યાક્ત્ય છે. આઓ વાતમાં સ'રાયને સ્થાન નથી. અને તેનુ” પરિણામ શું આવે 
છે ત્તે પણુ એમાં વર્ણવ્યું છે. એટલે તે ખૌના માનસરાસ્તરને વધુ સુસંગત 
જે એમ “પણ્‌ સહેજે જણાઇ રહે છે. 

સાધનામાર્ગમાં હિ"સા, પરિગ્રહ અને કુત એ ત્રણે મહાન દૃષણુ છે* 
તે દૂષણેદ આવા સ'ગથી અપાકટ સાધકમાં પેસી «ય છે, તેથી તે સગ 


ક્ષમ્ય નયી. આ સૂત્રના ઉત્તરાર્ષમાં આ ત્રણે દૂષણો સાથી જન્મે છે તેની 
વિગત જે. 


સુપ “ડ$ ડબ ષ્ટ 


આ વિગતમાં ચાર્વાકમતથી માંડીને ઠેઠ અન્ય દરને, મતે! અને 
-પશોની માન્યતાઓને! સુથ્ધાં સમાવેરા છે, ન્‍ેમકે (૧) સ્થાવર અને જ'ગમ-- 
ગર્‌ અને અચર એ ખન્ને પદાાર્યમચ આ ન્#ગત છે. આ પથ્વીમદેં નવખ'& 
અને સાત સમુદ્રો છે, પરલેાક જે, પાપપુર્ય છે, પાંચ મહાભૂત છે--અનેૅ 
ખધમોક્ષ છે, આ ન્તતની માન્યતા વેદાંતના એક પક્ષ દૈતમતની છે. (ર) 
લોક છેજ નહિ; દેખાય છે તે માયાન્તળ છે. પરલે।ઈક જ નથી તે! પાપપુણ્ય 
શાનાં હોય ? આ રારીર ભૌતિક જ છે. એવી માન્યતા ચાર્વાકમતની છે. 
(3) આ આખો લેક સદા નિંત્યન છે; માત્ર તેને! અવિર્ભાવ અનૅ તિરે- 
ભાવ જ થાય છુ, તે કદી નારા પામતૅ! જ નથી, એવી માન્ચતા સાંખ્યમતન્દી 
જી. કારણ કે તેએ એમ માને છે કે “ થયતોડ્નુત્વારાત્‌ ચતત્યાવિનાશાત્‌ ” 
જ અસત્‌ છે તે ઉત્પન્ન ચછું નથી અને સત્‌ છે એ નષ્ટ થવું નઘો. (૪) 
ક્ાક ચલાયમાન જ છે, ક્ષણિક છે, એવી માન્યતા બૌદ્ધ મતની છે. (૫? આ 
આખુ' “ગત આદિ છે અને ખ્રહ્માકફૃત છે એ માન્યતા પણુ વેદાંતમતની 
છે. ન્ત્યારે (૬) જગતન ઈશ્વર પોતે કર્તારૂપ નચી, માત્ર પેરકર્પે રહેછે, એ 
માન્યતા નેયાયિક વૈરોષિક તરતની છે. આ સૂત્રના ઉત્તરાધષમાં 
સૂત્રકારે આપેલી ખધી ચુક્તિઓનોા અને ઉપરની માન્યતાઓના સાંખ્ય, ખૌદ્ધ, 
વૈરેપિક, નૈયામિક, પૂર્વમામદેસા અને ઉત્તરમીમાંસા એ છયષ દર્શનોને! 
“હણુ આ સૂક્ષ્મ નિદેરામાં સમાવેરા થઈ ન્નચ છે. * 


આ રીત્તે આ ખધાં મત, પથ કે દર્શનાએ અમુક અપેક્ષાએ «૪ 
જાતાની માન્યતા જગત સામે મૂકી હોય છે. તે અધા સત્યના «7 અ'રો। છે. 
પરતુ ન્સારે સાધક્ટષ્ટિના અપેસિત સત્ય પર તે તે મત, પ'ય 2 ૬ શનના 
અનુચાયીઓ પૂર્ણતાને આરોપ કરે છે ત્યારે તેમાં રહેલું સત્ય પણ દૃષિત 





#* આ રીતે ઉપર દરાવેલ પૃથક્પથક્‌ માન્યતાઓને ટીકાકારે સુપ્રસિદ્ધ 
દશ્ભ્નામાં ઘટાવવા પ્રયત્ન કર્ચ્ય છે. મારી માન્યતા પ્રમાણે સત્રકારના સમચમાં 
એ દર્શનોનાં બીજે હરો તેચ એને! દશને તરીકે નહિ ષણ મત્તા તરીક 
ઉલ્લેખ છે; અને એનાં અભિધાન આયી લિત્રરષ્ટે છે. એસને ક્રિંચાવાદી, 
અક્રિયાવાટી, વિનયવાદી અને અત્ાનવ!ટી તરીકે ઓળખાન્યા છે. ગ 
* સ'બ'ધતુ” વિવેચન ષડ્ટરન વિષેનો સ'ક્િપ્ત પરિચય કે સેર કપસ વર્કરે 

આપેલ છ ત્યાં (પરિરિષ્ટ પછ ૪૮ માં) ન્તએઃ. 
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યામ છે, એટલું # નહિ ખલટે તે જ સત્ય છે ખીજ' નહિ એવા એંકાંત- 
આમ્રહ પકડે છે. 


સત્ય કદી કવળ બુદ્ધિ કે કેવળ હૃદયથી સમનનવી રાકાય નહિ, તેમજ 
ખહારથી લાવી રકાય પણુ નહિ. સયને! આધાર વ્યક્તિના વિદાસ પર છે. 
જેનો જેટલે વિકાસ તેટલું તે ગગને ત્યાંથી અને ગમે ત્યારે લઇ શકે. આટલે 
જેને વિશ્વાસ જદ્વોય તે જ સત્યાર્થી અને સત્યપ્રેમી ગણાય. આવે! સાધક કદી 
પાતાની માન્યતાને વિત'ડાવ(દ ટે આગ્રહથી કોઈના પર લાદવા પ્રયત્ન ન જ કરે. 
ત્તે સમજે કે હું જે દરને માનું છે તે દર્રાનના સ્થાપક સર્ગજ્ઞ પુસ્ષ હોય, અથવા 
હુ” માનુ છું તે મત પૂર્ણ સત્ય પર સ્થાષિત થયો હોય, તોયે હુ' તે એ 
મહાસાગરમાથી મારી ધાગ્યતા ધડા જેટલી હોય તે! તેટલે જ લઇ રાકુ', અને 
ઘડા જેટલ પાત્ર આખા મહાસાગરનુ વર્ણન કરવા બેસે કે આખા જગતતેં 
તેમાંથી પાણી પીરસવા બેસે, તો એ ખૃષ્ટતા જ ગણાય. એ તે માત્ર એટકું 
# કણી રાફે કે “ હુ' તરસ્યા હતે, ત્યારે ક્લાણા દર્રીન કે મતમાંથી તૃષા 
માટે તેટલું હ' પામી શક્યો ક. અને મારે માટે તો એ એક મહાસાગર 
છું એમ મને લાગ્યું છે. અને તેના આ કારણે! છે.” આટલું પણુ નિરામઇ, 
વિકમ અને સરળ ખુદ્ધિથી કહે. એમાં જ સ્વ અને. પર ઉભચનું શ્રેય 
અને રાસન કે દર્શનની પ્રભાવના છે. એષી વિશેષ કહેવું કે વિત'ડાવાદમાં 
એ-ચાઈ જડ્ીં એમાં સ્વ કે પર કોઈનુ'ય હિત નયી. 


જૈનદરદનને સ્યાદ્વાદ વિશ્વ પરના બધા મત, પથ, સ પ્રદાય કે ધર્માનો 
આ રીત્તે સમન્વય સાધી આપે છે. તે એમ શીખવે છે ટે જગતનાં ગ 
દર્શનો અમુક અમુક અપેક્ષાએ સત્યના « અર! છે--કાઈ વિકસિત અને 
ક્રોઈ અવિકસિત. પર'તુ અમુક અરા ન્ત્યારે ઓીન્ન અ'રો।માં લળી ન રકે, એક* 
બીનનને। તિરસ્કાર કરે ત્યારે એ વિકૃત થાય છે, અને સહ મટી સત્યાભાસ 
બને છે. ક્યારે આ સ્થિતિ થાય યારે તે મત અને ત્તેના અતુયાયીઓ માટે 
“તે નાવ મટી પથ્થશ્રૂપ ખને છે; આ સંસારરૂપી મહાસાગરમાં પે 
હ્ેએ છે, અને તેને પકડનારને પણુ ડુખાડે છે. પણ જે મત, પથ કે દરન 
બીભ સ્ત્યાને પચાવવાનો અવદારા રખે છે, તે હદાર અને સંગઠિત થતી 
પૂર્ણ સત્યના માગેષે ગતિ કરે છે અને પોતાના એકુપયીઓતે પણ 
વિકાસને. માર્ગ રોધી આપે છે. ખન ક 
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ક્યારે સનુષ્યને પૅતાની માન્યતાનો ભ્રમ થાય" છે યારે તે ઉપરમાં 
લક્ષ્ય કે ધ્યેયને ભૂલી જઈ શું કરે ? તેઝુ' રેખાચિત્ર સૂત્રકાર નીસેના સૂત્રમાં 
દોરે જ)-અહીં એ સપણ ડરી દેકું નેઈએ કે પોતાની માન્યતાને વળગો રહે- 
વાનો માહ ન્તગે એ અકસ્માત નથી પણુ ભૂમિકા છે. સામાન્ય 
શીતે જગત--માનવસષિ તરફ નિહાળતા આ એક માનવગ્રકૃતિતુ” લક્ષણુ 
હેય તેવું પણુ દેખાય છે. આવું હોલું એ અસ્વાભાર્વિક નથી. પોતાની 
માન્યતા "પોતાને ગમે ત્યારે « તેનૅ "ચાવો રાકાય, એ એક સાર્વત્રિક 
નિયમ છે. 

પૃણુ માનવ પોતાની માન્યતાને પોતાની સ્ચિરૂષ માનીને જ નથી 
બેસી રહેતો, તેને એફ નવીન કિરણ જ નથી માની શકતે.. પણુ એ «૮ 
પાતાની માન્યતાને પૂર્ણ માની એમાં ૪ પોતે મૂ'ઝાઈ રહે છે. અને એ રીતે 
આખા જગતનેય મૂ'ઝાવવા સચે છે. અહી જ ભૂલનું મૂળ છે. રાણા 
અને બુષ્િમાત ગણાત( સાધકોની ખુદ્દિની બરણદે ખ'ધધ થવાનુ મૂળ કારણુ 
પણુ અહીં છે. 

આવેઃ સાધક વિશ્ષમી વિરાળ વિયારા(ળામાં રચનાત્મક રિક્ષણુ આપતી 
વિવિધ વશર્તુઓઆમાંથી “કઈ ચે નું પામી રાક્તે! નથી, તેને મમ કે'ઈ નું લાગે 
ત્તા ષે તે માત્ર ન્તતાને સિષ્દ્ર કરવાના પ્રમાણરપે તેને સ'ઘરે છે, અને 
આથી તો તે ઊલટોય વધુ વિકૃત અને ભ્રમસય બને છે. 

સારાંશ કે કોઈ પણુ મત, પ'ય, સ"પ્રદાયં કે ધમની માન્યતા જેટલે 
અજે તે તે મત, પધ, સ'પ્રદાય કે ધર્મના સાધકને ગમે, તેટલે અશ તે 
તસેમાતું સય ઝીલે; અને ત્તે એક જ કિરણુર્યી સ'તેષ ન પઠડ્ડતાં સયના 
સાગર સમા અંતઃકરણુના અનત સૂરોમાંથી તેને અનુફળ મળતાં ખીંન્ત જે 
જે આંદોલનો મળે તેમને અવકારા આપી પોતાના સારૅગમની સંદર સ'વાદના 
સાબ, અને આત્માનાં એ દિંગ્ય સ'ગીતમાં સગ્ન બને, એમાં જ એનુ' હિત છે. 


[૪] પણુ પ્રિય જખ! તેઓ માત્ર કુયુક્તિથી ધર્મને સિદ્ધ 
કરવા મથે છે. એટલું જ નહિ બલકે એક બાજી કદાગ્રહપૂર્વક પોતાને। 
માનેલો ધર્મ જ સાચો! અને સુકિતદાતઃ છે એમ ખીન્નઓને ઠૅસાવ- 


વવાતે ગ્રયત્મ કરે છે, અને ખીજ ખાજુ ખીન્ન પર્મનો નિંદા કરતા . 


કૂર્‌ છે. (તેએ! પોતે ડંખે છે' અને અન્યને ડુખાડેઃ છે. ) આવા એકાંત- 
શહ 
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વાદી અને કદાત્રહીએને! પ્રસંગ પડે તો! તટસ્થ સાધકે તેમતે એ જ 
પ્રત્યુત્તર આપવો! કે તમારૂં ખોલવું અકસ્માત ( હેતુ અતે વિવેકથી 
રહિત) છે. કાર્ણુ કે સવ'ઝ, સર્વ'દર્શી અતે જગડલ્યાણુના ઇચ્છુક 
ભગવાને એમ કહ્યુ' છે કેઃ--જેએ પોતાતું જ સત્ય છે એમ -માતે 
છે ક વદે છે તેએ એકાંતવાદી છે અતે સત્યથી પોતે જ વેગળા રહે 
છે. (આ રીતે કહી સમર્ય અતે બુદ્ધિમાન સાધક્રાએ એવા કદામ્રહો 
સાધકોને પ્રસંગ પડચે સમન્નવવા ગ્રેયત્ન કરવો, પણુ જે તેથી કંઈ, 
પણુ હેતુ ન સરતો હોય તો ) તેમણે તેવા પ્રસગે મૌન સેવવું- 


નેપંધ--આ સૂત્રમાં અનેકાંતવાદનાં કિરણો વધુ ગ્રેકારિત રૂપે જરે 
પડે છે. અહીં જ જેનદર્શન શું છે એ સ્પટટ સમન્નય છે. સૂનકાર ડહે છે ટે 
માન્યતાના ભ્રમમાં આગ્રહખુડ્નિ વધુ અવકારા છે. અને આગહ કદાચહવું 
સ્વરૂપ પછ્ડે છે, કદાગ્રહ એટલે પાતાના મતને પકડી રાખવાની જટિલ 
અને જડ વૃત્તિ, આ કૃત્તિને મહાપુરુષોએ જળેોતું સ્વરૂપ આપ્યું છે. આ શૃત્તિ 
અનિઇ કરાવે છે તે કોનાથી અનનણુ છે? ધમ્શતતે એ. થયેલાં અન્ધો* 
ને] તથા વયળરત્તિ માટે થયેલી હિસાઓનો ઇતિહઃસ આ વાતના પુર 
ગ્રમાણરૂપ છે. 

ડડુનિયામાં પ્રવર્તતા મતે, પ'ઘે! સ'પ્દાયા કે ધમને પાર'ભ તપાસીએ 
તો તેઓ કોઈ એઇ કાળ અતે સ'યાગે! પરથી જન્સ્યા હાય છે. તે વખત- 
તતા ઇતિહાસ તપાસતાં એમ થવું વાસ્તવિક હોય છે એવું જણાયા વિના રહેઉં 
નથી. પરતુ એ જ મૉન્ચતાને ન્ત્યારે ત્રિફાળાખાંધત અને પૂર્ણ સત્યરૂપ માનીને 
તેને અનુસરનારાએ। અન્ય કાળ અને અન્ય સ"માગામાં પણુ તે જ રયે તેને 
રાખી મૂકવાને આગહ સેવે, અને એ આગ્રહને વળગી રહેવા માર્ટ 
ખીછ વાડો રચે, અને ઉપરતા સૂત્રમાં તે! સૂત્રકાર કહે છે કે તે વાડોને 
બઔન્ઓ પર પરાણે લાદવાને! પ્રયત્ન યાય, ત્યારે તે માન્યતા એકાંત સ્યતે 
અનર્થકારી ખને એમાં આશ્ચર્ય નેવું નથી. પણુ સત્યાર્થી સાધક 
આ પ્રવાહમાં ખે'ચાઈ પોતાતું પતન ન નોતરે એ ખાતર સૂતકાર અહી 
સપણ ભાખે છે કે આવી ભૉજગડમાં સત્યાર્થી સાધક ન પડે, કે બીજને 
,પડવામયૅ સાય ન દે, અનૅ ખની રાકે તે! તેવે માગે” જતા સાધકને તે પ્રેમ” 
પૂર્જક પોતાને અનુભવ કણી સન્માગે” વાળવાને( પ્રયત્ન કરે, 1 
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સત્ય કેવળ બુદ્ધિની યુક્તિઓ 3 દદયના આવેરાથી સિષ્દ થઈ શકતું 
નથી; બુગ્ડિ અને હદય બન્નેની શષ્દ્રિ અને સમન્વયદ્દારા પામી રાકાય છે. 
સત્યાર્થીને આગ્રહ શાનો? અને હોય તેય પોતાપૂયતેો « હોય; 
એ સત્યને જવનમાં ઉતારવાના પેચો!ગને! હોય, માન્યતાને નહિ; કદાગ્રદીને 
તો માન્યતાને! «૮ આગ્હ હોય છે, સત્યનો નથી હોતે, કારણકે સતના 
કિરણ્‌ સાં પહોંચી શક્તાં નથી. સત્યાર્થી" સને કદાગણીનું આ તારતમ્ય 
વિચારવાયોગ્ય છે. 


આ સૂત્રમાં બીજ વધત એ પણ્‌ કહી છે કે પાતે સ્વીકારેલી માન્યતા 
જુ આચરેલે પર્સ ગમે તેટલે! ઉન્નત હોય તોચે તેનો કદટામહ ડે ગર્વ ન 
હોવા ધટે, અને અન્યને! આચરૅલે! પોતાની અપેક્ષાએ ઊતરતો હે!ય તોય 
એની નિન્દ્દાય ન હાવી ઘટે. એમ કરવામાં એકાંત અનિછ .છે. છતાં કેઈ 
એમ કરતું હોચ તો સત્યાર્થીચ એના ઉપર પણુ કોય કે રોષ ન કરે; માજ 
એને પ્રેમપૂર્જફ સમન્નવાનો પ્રયત્ન કરે, અથવા એમ થવું અરાક્ય હેય 
તા મૌન રાખે. એટલું «૮ સત્યાપીને માટે હિતાવહ છે. 


[પ] ખાસ પ્રસ'ગ પડે તો મતાત્રહી સાધકાતે સુનિ સાધકે 
સ્ષિમમાં આ રીતે સમન્નવવું કે “જે જે ધર્મને બહાને પાપકર્મ 
થઈ રહ્યાં છે (તેમાં હું માનતો નથી ) તે ખધાંને હું છોડી દેવા 
સાસુ છું,” મારી અતે આપની માન્યતા વચ્ચે આ જ શિબતા છે. 


નોંધઃ--કદાગ્રહી સાથે દલીલમાં લતરતાં કેટલીકવાર સામાને પણ્‌ 
કદાગ્રહનો ચેપ લાગી જવાનો ભય છે. આથી પ્રાચર મૌન રાખવાતું અને 
ખાસ પ્રસગ પડે તો ધર્મની વાસ્તગિક્તા પોતે જે રીતે સમન્ત્યા છે એ 
શાંત ભાવે અતે અતુભવપૂર્ણુ રીતે સમન્નવવાનું સૂત્રકાર મહાત્માએ 
આગળના સૂત્રમાં સૂચન્યું- ય 

આ સૂત્તમાં સત્યને પણ્‌ કેવી રીતે અને કેવા આકારમાં" મૂકફે તે સ્પ 
કરી રે છે. આમાંથી સત્યપ્રિય સાધકને: «્તણુવાતું પણું મળી રહેરૉ. 
સત્યાનદ સુખમાં કેઈઈ પછ ન્યક્તિતે ગ્યડતિગત ટીક ન હેર, તેગ 
'કાઈપણ્‌ મત, પથ, સ'્રદાય કે ધર્મની ફણાથૅ નહોય, એવું આ સુત્રમાંથી ' 
કૃક્િત ધાય છે. ક. ૪ 
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જે ધમમાં કહામહ કે ધર્મર્તૂત ન હોય, જે ધર્મના સંસ્થાપદ 
નિઃસ્વાર્થ તથા નિર્દોષ છીવન છત્યા હોય અને જે ધમ કેવળ આવેરા કૈ 
લાગાયીના ઉછાળા પર કિવા કોરી દલીલે! પર નહિ પરત સતના સુદ$ 
પાષા પર પ્રતિજિત થધોા હેય, તે જ ધર્મને ધર્મ ગે; અને ઉપરના ગુણથી 
વિરુદ્ધ એટલે કે દોષોથી દૂષિત હોય તેને અધર્મ ગણે. આ જ ધર્મ અને 
અધ્મને ઓળખવાનું સત્યાર્યીનું સાચુ' માપક ય“ત્ર છે. 

ધૂમ'ને ઓડેૅ ન્ત્યા ન્ન્યા અધર્મ «એ ત્યાં ત્યાં તેને દૂર કરવામાં 
ચાતાનું બળ ખરચૅ, અને ન્યાં ન્યાં સત્ય ત્ઠએ ત્યાં ત્યાંથી તેને પોતે 
નિઃસ'કાચ અને ઉદાર ભાવે શોધીને પોતાનુ દરે. સત્યાર્મીનાં તો આ ખે 
સૂળલક્ષણે। છે, એની ક્રિયાપરથી એ સ્પષ્ટ પરખાઈ રહે છે. પણુ આ અધમને 
દૂર કરવાને! પ્રયત્ન કરતાં કરતાંયે એનું શ્યેચ તે કેવળ સત્યરોધનતું ગને 
સ્વીફારવાનુ «/ રોય. સત્ય રો[ધવા જતાં વચ્ચેનાં ખાધક અનિષ્ટોને દૂર કરવાની 
ક્રિયા થાય એ તે! સ્વાભાવિક છે, પણુ તે એનુ” ધ્યેય ન હૉય. આ આરાય 
કણી હવે નીચેના સૂત્રમાં સૂત્રકાર વિવેકને સુખ્ય સ્થાન આપે છે. 

[૬] સત્યાથી' જબૂ ! ને સાધક આટલે! વિવેક સમજે તેને 
ગામમાંય સત્યની આરાધના સુલભ છે અતે જગલમાંયે સુલભ 
છે, અતે જેનામાં આટલે! વિવેક નથી તે ગામમાં રહે તોય ધર્મી 
આરાધના કર્રી શકતો નથી ને જગલમાં ન્નય તોય ધર્મની આરા* 
ધતા કરી શકતો નથી. એડું જગતના સર્જ જીવે પ્રત્યે પૂર્ણ સમ 
ભ્રાવે જવી જનાર શ્રી સર્વસભગવાતે અતુભવ પછી ભાખ્યું છે. 


નોાંધઃ--ધમ" વિવેકમચ દષિમાં છે એનું પરના સૂત્રમાં પ૪ ડય 
જી, જે માન્યતા, વિચારણા કે કિયામાં વિવેશ્બુષ્દ્તિં' સ્થાન ન હોય તેમાં 
અતેક દવાનો સ'ભવ છે. એમ કહી સૂત્રકાર એ બતાવે છે કે વિવેક્યુદ્ધિ 
“પર ધર્મનો મેણટદા આધાર છે. ખીસ્ટ વાત એ છે કે સ્થાનની કસી મહત્તા 
નથી. ત્ેઈએ તો વસતિવાસ કરો ૪ ત્તેઈએ તે! જ'ગલમાં જઈ વસે!. 
અતુભવ એમ «7 કહે છે કે જેનામાં વિવેદબુદ્ટિ ન્નગૃત થઈ નર્થી તેને વસતિ 
અને «શલ બન્ને સમાન અસર ઉત્પન્ન કરે છે. #ગલમાં જઈતે પણુ 
અવિવેકી પોતાના સ'સાર્ને કલ્પનદારા ખડે કરી શકે છે; જ્યારે વિવેષી 
સાધક વસતિમાં રહેવા છતાં સ”સારધી નિલેંપ રહી રાફે છે, સારાંરા ક પતત 
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અને વિકાસનેદ સ'બ'ધ સ્ધાન, ક્ષેત્ર કે તેવાં કોઈ બાઇ નિગિતો સાધે નથી, 
કપાદાન સાથે છે. આચી એટલું ફલિત થયું કે કોઈ પણ બધ્લ નિમિત્ત, 
સ'યોગ કે ક્ષા જેટજ્ટલે અરો હપાદાનની ટીષ્િમાં સહાય કરે તેટધું «૮ 
તૈનું મહત્ત્વ અને ઉપવેગીપણું છે. 


[ખિ પ્રિય જ'ખૂ! આથી જ શ્રીભગવાતે ઉપાદાનની શટિને 
મહત્ત્વ આપ્યું છે, અતે તે શુદ્ધિ સારૂ યુખ્યત્ને સાધકના ત્રણુ સાથીઓ 
ત્રણુ યામા ઉતે? બતાવ્યા છે. આર્ય સુરુના આ તત્તોતું રહસ્ય 
પામીને હમેશાં સાવધાન રહે છે. 


નેોધઃ--પ્રયમના સૂત્રમાં યાગીના ધર્મ્ટનું અને સ'ગતિદોષધી બચતાં 
વહેવાનું માગદરદન કરાવ્યું, એટ્લે સાધકને બાલ નિમિત્તોના લેપષી નિલે”પ 
થવાતું સૂચત્યું. પણ્‌ તેમાય વિવેદખુષ્ટ્િ તો હોવી જ સેઈએ એમ સમન્તવીને 
આ ચૂત્રમાં સૂત્રકારે ઉપાદાનની ટુદ્ડિનાં મુખ્ય સાધને! વર્ણન્યાં છે. 


ત્રણ યામા વ્રણ ત્રતતાના અર્ષ"માં છે. જત્તકારે તેર વચ અને વ્રત બન્ને 
અર્શ લીધા છે. દીકાકારને પણુ લગભગ એ જ અજિમત છે. તેયે અહી' એમને 
શ્રતને અર્થ વધુ પ્રસ્તુત લાગ્યો છે. ન્તેટે એ રકા થવી રાક્ય છે કે વ્રતો 
ત્તા પાંચ જ રથ, કારણ કે ભગવાત મહાવીરના સમયની આ વાત છે. 
સતેમની તીયા: સ્યાપનામાં પાંચ ઘતોને સ્ધાન્‌ ભજ્યું ૨, પણુ એ. રદાનું 
સમાધાન મળી રહે છે. અહીં દર્સાવેલાં વણૂ ત્તામાં અહિ'સા, સત્ય અને 
નિર્મમત્વને! સમાવેશ છે. 

પ્ર્મસત્ય એ ક્યેમરૂપ છે, અને અહિંસા તયા નિમમત્વ એ ખે એનાં 
સાખને છે. નિર્મમત્વને સબધ પ્રાચઃ રત્તિ સાપે છે. સ્‍ેટ્લે અરો વત્તિમાં 
નિર્મમત્વની ભાવના દઢ થાય તેટલે અકે ક્િમામાં અહિ'સા ઊતરે અને 
સત્યના અશો વિકસે. 

જે સાધક વત્તિમાં તિમમત્વ લાવવાને પ્રયત્ન કરતે હોય તે «નને- 
ઝ્ઝિયતે! અને બીજી ઇદ્રિવોનો પણુ સ'યમી તો હોય «૮. સૌથી પ્રથમ સ્્રી- 
શ્રાહહનેદ ત્યાગ અને પછ 'પદાથોની સ ગહખુષ્ટ્નિ ત્યાંય, એ બન્ને 
નિમ્મત્વમાં પ્રવેરાવાની ગ્રધષમ ભૂમિકાએ છે. એટલે ગઆ રીતે એ ત્ર 
ત્રતોમાં પાંચે વતોને! એક થા ખીજ રીતે સમાજેસ થઈ « «નપ છે. * 


ન 


૨્લ્૪ આચાશંગસૃૂત્ર 


જેટલે અશે આ તરતો ક્રિયામાં ઊતરે તેટલે અડો તે આર્ચ ગણાય, 
એમ કછીને--આર્ચપદ મૂકીને-સૂત્રકારે આર્ય ગણાતા કે આર્થ થવા મથતા 
ગ્રાનવમાત્રના આ સનાતન પર્મ છે એમ સૂચવ્યું છે. આર્ય રાખ્દ કોઈ 
એક ક્ષેત્રના કે કોઈ એક મત, પ'ય કે ધર્મનો રાખ્દ નથી. “આર્ય એય 
સશ્ય માનવ.? જગતની સર્વ” માનવપ્રન્ત પાતાને સભ્ય કહેવડાવવાનું પસદ 
કરે છે. એટ્લે આ ધર્મ આખામે વિશ્વનો છે. વિશ્વની રાન્તિતુ' મૂન 
પણ્‌ એ ધર્મના પાલનમાં છે. એલું આમાંથી કૂલિત ચર્યું. 


[૮] મોક્ષાભિસુખ જૂ! આ રીતે સાથીઓની આરાધના કરી 
જેઓ કેધાદિ દોષો સામે ઝઝૂમી એમના ન્નેરને શાંત કરે છે તેએ જ 
પાપકર્મથી અતે પાપી જૃત્તિથી અલગ રહી શંકરે છે. અતે મેજ 
અનિદાન--એટલે કે પોતાના આત્માતે ન વેચનાર તરરીકે પ્રસિદ્ધ 
થયા છે. 

નેપંધઃ--કોધાદિ રિપુએ સાથેનું દ્ર સત્તા વીતરાગલાવની પૂર્ણ પરન 
કાછાએ-ન પહોંચાય ત્યાં સુધી ચાલવાનું 7. પર'તુ સાધકમાં અને સામાન્હ 
જવમાં એટલે! જ ફેર કે એક એની સામે લડવા લલે। રહે અને ખીશ્ને શેને 
વશ માય. જે લડવાને તૈયાર થયા છે તે કદાચ પ્રથમ હારે તોય તેમાં 
જીતવાની અભિલાષાનુ હોવાપણું છે, એટલે બમણા નેરથી સામમ મેળવ 
વાતા પુરુષાર્થની તક છે. અને ખીન્નને એ નથી. ન્ત્યાં સુધી આટલી તેયારી 
ન થાય ત્યાં સુધી પદાર્થોથી દૂર રહેવું ભલે રાકચ ચાય, પણ્‌ પાષકર્મથી 
છૂટવું રાકય નથી. અને જે પાપકર્મથી છ્ય્વાને રાક્તિમાન નયીતે પોતાના 
આત્માનું ક્ષણેક્ષણ દેવાણુ' કાઢે તેમાં આશ્ચર્ય જેડું કશુ' નથી. !«ગતમાં જે 
જે જીવા પરભાવમાં મૂઝાઇને સ્વભાવનું લિલાઉ' કરતા દેખાય છે સે ત્તે છવાવી 
આ એક ભૂમિદા હોવાથી તેઓ તેમ કરે છે. ન્યાં સુધી ખહાર જ રોધ- 
વાની દષ્ટિ છે, લાં સુધી આમ થડું સ્વાભાવિક છે. એટલે બે 
સ્થિતિ ટાળવી હોય અને સાચા વિજેતા ખનવું , હોય તો એ સાથી સુભટૉને 
સૌથી ગ્રથમ પોતાના કરી લેવા ઘટે. એટલ આ સૂત પરથી સહેલાઈથી સમળ્શે. 


[૯-૧૦] અહો સાધક્રા જીુએઃ-ઊ”ચી, નીચી, તીરછી (માધ્યમો 
અને સઘળી દિશાએ તથા વિદિશાએમાં જેટલા જીવે! રહેલા છે, 
ગ્રતતેક નાનામોટા જીવજ'તુને કર્મ્સમારભ રહેલા છે- માટે 


ર્હ્દ આાચારાંગસૂત્ર 


ત પાતે કદી ઉપયાગશૂન્ય ક્રિયા તહિ જ કરે. એટલુંજ તદ્ધિ ખલક્ટે જેઓ 
વિવેકશૂન્ય કિયાએઓ કરતા હોય તેમનાથી પણુ દૂર રહેરો. એમ કહી તે એક 
વ્યવહારુ દષ્ટિ ખડી કરૅ છે. તે એ છે કે અહિંસક હિંસા ન કરે, એટકું જ 
નહિ પણ્‌ હિંસાને જેઈ પણ ન શકે, એટલે કે હિંસાનો વિરોધ પણુ ફરે. 
આ પરથી એટલુ' સ્પછ્ટ થયું કે જેનદર્રીનની અહિંસા કેવળ નિધેધાત્મ જ 
નથી બલકે વિધેયાત્મક પણુ છે. એટ્લે કે અહિસક્નું માપ પ્રેમ પર નિર્ભર 
હું ઘટે. સાધક જેટલે વિશ્લપ્રેમી તેટલો જ તે અહિંસક ગણાય. 


[3૨] વહાલા મેક્ષાર્થી જખૂ| આ રીતે પાપકર્મતું રઠસ્ય 
સમજને છુદ્ધિમાન, સંયમી અતે પાપભીરું સાધક સરા અને એવા ખીન્ન 
દડાથી વિરમે. 


નેંધઃ--વિવેક્બુષ્િ, સયમ અને પાપલીરૃતા સફળ થયાં ત્યારે # ગણાય 
કે ન્યારે હિંસાના સ'સ્કારો નિમૂષળ થઇ વત્તિમાં અહિંસકતાને। સ'ચાર યાય. 
ઉપસ'હાર 
મતુષ્યની મતિલિત્તતા પ્રમાણે લિત્ત વિચારો હોય તે કઇ અસ્વા- 
ભાવિક કે હાનિકારક નથી. પર'તુ પોતાના વિચારો પરમ સત્ય કલ્પી કદામહમાં 
પડી જડું, નવીન વાદો કે મતે રચવા તે જ અસ્વાભાવિક અને હાનિકર છે. 
આધો જેનદર્શન એફાંતતામ] ન પડતાં અનેકાંતવાદ સ્વીકારે છે. ક્દેઈ પણુ 
સાધક એકાંતવાદમાં સપડાઈ ત ન્ય તે ખાતર સશક્ષિપ્રમ્રૉ કુખ્ય મુખ્ય 
સત્તાની માન્યતાતું 8પર દર્શન કરાવીતે, કોઈ વાદો કે મૃત્તો પોતપોતાની 
દૃછિએ ખોટા નથી પરતુ તેમના ફ્રોઇ એકને જ પૂર્ણ સત્ય તર્‌ીકે માની 
લેકું તે જ ખોટી વસ્તુ છે, એમ સમનવી તેવા મતમતના ઝગડામાં ત 
પડતાં સાધકે તેમાંતું જે કઈ સત્ય હોય તે રોધવું અને અન્ય કદાયણી 
સાધદ્ાને પણુ તેનું ભાન કરાવવું એમ બતાવ્યું છે. 
ન્યાં પાપ નયુ, પાર્પી વૃત્તિ નથી, સ્વાર્થ નથી, વાસના નથી, કલેશ 
કકાસ નથી ત્થા કદાગ્રહ પણુ નથી અને “ સાસુ એજ મારું એવ] ભાવતા 
પરબળપણે વતે” છે, ત્યાં # સદ્પર્સ ટકે છે, આવો સદ્ધર્મી સાધક ગમે 
શ્યાં વસીતે કે રહીને સત્યતી સાધના પોતે કરે અને અન્ય સાધકાતો 
મતિથી જ નહિ, મ્રાત્ર વાણીથી « નહિ, ષણુ વર્તનથી પરક ખને. સતની 
સાધના ઉપાદાનશુડ્િની ભાવના પછી હાર થાય છે. ઉપાદાનની શુષ્ટિ સત્યનું 


ઝુસંગપરિત્યાગ પી ર્હ્છ 


એક્લક્ષીપણું, વીસ્તાભરી અહિંસા, અને અહ'તા તથા મમતાનો ત્યાગ એ 
ન્રણુ સાધને।દારા કમશઃ પ્રાપ્ત થાચ છે. 


એક પાસેથી લઇ તેમાંથી ખોન્તને આપતી એ આદ્રા દાન 
* નથી. પોતાની «ર્રિયાત ઘટાડી તેમાંથી ખીન્નને આપડું એ આદર: દાન 
છે. સ'ગદે।ષની અસર જી4્રન પર કારમી રીત્તે પરિણમે છે. જેએ પોતાનુ” «૮ 
પૂર્ણ સત્ય છે એમ માને છે ટે વદે છે, તેએ એકાંતવાટી છે. કદાગ્રહનો 
કૃહાડા વિકાસવૃક્ષના મૂળને ન# કાપી નાખે છે. વિજેક વિના ધર્મ ટછી રાઘ્તા 
નથી કિંયા તો સર્જત્ર છે, મણ ધસ અને અધર્સના ભેદને સમજે પાષ 
અને અધમ" ખન્ને ભિત્ત વસ્તુ છે. અધર્મનો સ'બ'ધ જસ્િ અને ક્રિયા 
બન્ને સાધે છે. પાપનો ક્રિયા સાચે હોય, પણ વૃત્તિ સાથે હચ અને ન પણુ 
હોય. અધમ*માં આત્માનુ" નિક્ષિત પતન છે, પાપમાં હોય અને ન પણુ હેય. 


એમ કહ છું. 
વિમોક્ષ અધ્યયનનો ગ્રયમ ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયો. 


દ્રિવીય ઉદ્દેશક 





મલેો!ભનજય 


પ્રથમ ઉદ્દેરકમાં ફુસ'ગત્યાગની બીન વભ્ષ્વી. આ. 
કિદ્દેશકમાં સાઘનામાગ'માં વારવાર ઉપસ્થિત થતાં છતાં 
સામાન્ય દેખાતાં પ્રલોભનો કે જે વસતિસ'ગથી દૂર રહેતા 
સાથકને પણ પોતાની જાળમાં પકડી પાડે છે; એમનો અહીં 
ઉલ્લેખ છે. 


ટ 
પ્રલોભતે! સુવણની સાંકળ સમા છે. એમનામાં એક 
એવુ" આકષ્ષ્ણુ છે કે એમતા બ'ધનમાં કેઇઇ ન નાખે છતાંયે 
મતુષ્ય હોૉરોહોાસે સ્વેચ્છાપૂવક ખ"ધધાય છે. અતે ખ'ધાયા 
પછી ઊલટો પોતાને જુણ્યશાછળી મનાવે છે. લોકમાં આ એડ 
અતિ આશ્યર્યજનડ વસ્તુ છે. 


સ'યમના કડક નિયમોથી ડ'ાળેલા સુમુક્ષુ સાધકો પણ 
ફેટલીકવાર આ બેડીમાં સપડાઇ જાય છે; અતે પછી એમતી. 
તે સમયની સાનસિક નખળાઈનેઃ લાભ લઇ પ્રલષાભતેદ 


મલેો!શનજય ૨૯૯ 


પેત્તાની અસર એમન્દા મન પર દંઢ ર્મે સ્થાપિત ડરે છે, 
અતે આંતે પ્રયત્તાથી પ્રાસ થયેલા સુસ'સ્ડારોની સ્મૃતિને 
એ નષ્ટ ડરી નાખે છે. આથી સાધકનુ' જીવન સાંસારિક 
વિષચેઃ પ્રતિ બેરાય છે. એ પ્રસ'ગે એ વૃત્તિના પોષણ માઠે કે 
ક્રુહ્રાભિમાનના પોષણ માટે એવા સાધકે કોઇ એડ માન્યતા કે 
સિદ્ધાંતનુ' એડ" પડડી પોત્તાનુ' ભક્તમ"“ડળ જમાવી વારા 
ખાંધવાના કોડ સેવે છે. જ્યારે એવા સાધકેની પરિસ્થિતિમાં 
ખહુ ઝડપી અને છેડ જ પલટો થઈ જતે રખાય છે, ત્યારે ગએ 
ઝકાએક થયેલા પલયને જઇ એભના હિતૈષી કે પૂર્વ 
પરિચિતાતે દુઃખ; ખેદ કે અદશ્રયની લાગણી ઉદ્ભવ્યા વિના 
રહેલી નથી. 


આવા સાધઘકેતુ' પૂ્વ્જિવન વૈરાગ્યપૂવક પસાર્‌ થચેલુ* 
હોઈ જનતાના માનસ પર ગએતુ' પૂન્ય સ્થાન અકિત 
થઈ ગગુ' હોય છે. તેથી એ ષાતે જ નહિ બકકે- 
એમની રઘ્ગરક્ત જતતદ ષણ એસના અદ માગત અનુ- 
માદે છે અતે અનુસરે છે. તેમ જ ભક્તિ; પ્રેસ અને સત્સ'ગના 
ખઅહાનાતળે ગમે સાધકની ભૈતિક લિષ્સા કે સિથ્યાડ'બર્‌ 
વિસ્તરે છે. 


કદ્યચ જે તે સાધક ગ્રલેોભનમ્દે છેડ જ ફસાઈ જઇ 
જીહ્લી કેોટિઃએ જઇ પહેદેચે અને ત્યાગના ધ્યેયથી જ પર 
શઇ ન્ય તે કેટલીકવાર જનતાની ઊંઘ ઊડી જાય છે) 
અને તે એમને છોડી દ છે. પર'તુ જે એ સપ્ધક પોતે અધ્- 
દૃગ્ધ સ્થિતિમાં જ રહે તેપ તો એતુ' ગાડ' આગળ ને આગળ. 
વધતુ જય છે. પરછુ આ સાગ અ'તે તેદ પોતાને અને 
ઇતરને બન્નેને હનિકર જ નીવડે છે. તેથી જ જિનિભગ- 
વાનોાએ સાધકોના વગ પાડી ઉચિત નિચમાનુ* કડક પાલન 


૩૦૦ ી ભચાશંશ્રસૂત્ર 


કર્્રાની કડક આજ્ઞા કરી છે. તેતુ' અક્ષરશઃ પાલન કરવામાં 
સાધનાની સિદ્ધિ થતી રહે છે. ક 

આસપાસના ગ'ભીર પ્રવાહથી બચવા સાટે રચાયેશા 
શ્રમણ સાધકના નિયમાર્પી કિલ્લામાં એક છિદ્ પણ હાનિ- 
કારક નીવડે છે. આશી ખાવુ% પીજુ' કે બીછ સામાન્ય 
ક્રિયાઓમાં ઉપસ્થિત થતાં પ્રલોભન પર વિજય મેળવવાનુ 
અને સાવઘાનતા રાખવાનુ” ઝચવતા 

ચુર્ટવ ખોલ્યા:- 

[૧] ભિક્ષુ સાધક રમશાનમાં અયવા સના ઘરમાં, પર્જતતી ગુફામાં, 
કોઈ શક્ષના મૂળમાં, કુ'શારની ખાલી જગ્યામાં કે બીન્ન કોઇ એકાંત 
સ્યાનમાં ફરતો હોય, ઊભે હોય, બેઠે હોય, કે સતો હોય, અને એવે 
પ્રસગે એતે જેઇ કાઈ પૂર્જપરિચિત અથવા કોઈ અન્ય ચ્રહસ્થ 
તેતી પાસે આવીતે ભક્તિપૂર્જક આમત્રણુ કરે કે હે આયુષ્મન્‌ 
તપસ્વી | હું આપને સારુ ખાન, 'પાન, ખાદિમ, સ્વાદિમ, વસ્ત, 
પાત્ર, કબલ, પાદ્પુ'છન વગેરે સુંદર પદાર્થો આપને ઉદેશીને, નાતા 
જીવોના આર'ભથી બનાવીતે, વેચાતા લઈ ને, ઉધાર લાવીતે, ફલાણા 
પાસેથી ખૂંચવી લાવીને કિંવા એ પદાર્થો ખીન્નના હોવા છતાં તેની 
૨% વગર લાવૌતે, અને માર પોતાતે ઘેરથી લાવીતે આપુ છું, અથવા 
આપતે માટેજ આ ખાસ મકાન ચણાવું છું, કે છ્ણોદ્વાર કરાશું 
છું: માટે આપ (કૃપા કરી) અહીં રહો અને ખાઓ, પીએ. 

નોંધઃ--પ્રતિમાધારી ભિક્ષુને એવા નિયમ હોય છે કે એ પોતે કોઈ 
એક સ્થાનમાં ગયે! હોય અને ત્યાં સધ્યા થઈ «તય તતા પછી એ સમાન 
ગમે તેવું હોય તતો એ સ્થાનમાં એણે રહી જ જવું નેઈએ. તે અપેક્ષાએ 
રમરાનતું સ્થાન કલ્પી શાફાય એરા જૃત્તિકાર અને ટીકાકારનો મત છે. નેકર 
મશાન અને રૂત્યાગારતુ” સ્થાન તે! સ્થવિરકલ્પી અતે જિતકહ્પી બન્ને 
ગાંઠે વિધેષ હોય એવા ધણે સ્થળે સ્પછ ઉલ્લેખ છે «૪. દા. ત., ઉત્તરાધ્યચને 
સૂના બીન્ત અધ્યમનસાં પણુ એ પદતું સ્થાન્‌ છે. એવું એવું તત! ઘણે 


-ત્રલોશનજય ૩૦૧ 


સ્થળે મળે છે તોયે વૃત્તિકાર અને ટીકાકાર બન્ને આ વાતમાં અસ્ર'મત 
થાય છે. કારણકે તેએ એને કહેવા મારે છે કે ર્મચાનની આસપાસના 
અશુષ્દ્ વાતાવરણુની અરર મન પર પૂર્ણ રીતે યવાને। સ'ભવ હોઈ વિબિ- 
નિષેધામાં માનનાર, નિયમબદ્દ સ્યવિરક્હ્પી ભિક્ષુ માટે તે ક્લ્પ્ય નથી. 
પરતુ આમ કહેવાને એ બન્તે મહાત્માઓને: મૂળ આરાય રમરનમાં 
રાત્રિવાસની અનુચિતતાપૂરત્તા હોય એમ હપરની ખીનાથી «છાય છે. 
પણ્‌ વાસ્તવિક રીતે ત્ય આ રાત્રિની વાત « નચી. તે કે “એ ષદ શત્રિ- 
સૂચક માનવાનું કારણ છે, ખરુ.“ પણુ ભિક્ષુ પાસે ભિક્ષાના આમ'ત્રણ 
અવે” ઝહસ્થતું આવવું રાત્રિ માટે સ'ગત નથી. એટલે આ દિવસપુરતી 
વાત હેમ એમ માનવું મને સવથા સુઝ'ગત લમે છે. 


સૂત્રકાર મહાષુરુષે અહીં' - નિર્જનતાસૂચક સ્થાનો નિદેપરમાં છે. તેની 
પાઇળ એ આય છે કૈ નરે સ્થળે કોઈચે ન હેય, ભિક્ષુને ભેઇ નની 
આવર્યક્તા હોય અને તેવા વખતે કોઈ આદર્શ ભક્ત બતી ભક્તિપૂવક 
ભોજન લાવે કે જુ'દર સ્થાનતું આમ'ત્રણ કરે તો એ પણુ એક જબ્બર 
પ્રલોભન ગણાય. તેાયે ભિક્ષુ પોતાની પ્રતિજ્ઞાનું, ત્યાગના નિયમે!નુ' યથાર્થ 
પાલન કરે અને ત્યાં «7 એ યાગીના હઢ સ'કલ્પની કસોટી છે. 


ત્યાગી સાધકનુ' છવન ટેઈનેચ પીડાકારી ન હોય, ન જ હે(કુ' થટે- 
એનુ' વ્યવહારુ રૂપ સુત્રકાર મહાત્માએ આ સૂત્રમાં વ્યક્ત કયું છે. 
અગત્યનુ" સાધન પણુ દૂવિત હોય તે! એને ભિશ્રુ ન વાપરે. “ બોનતે મનુથ્ય 
ગમે ત્યાંથી અને ગમે તેવી રીતે કેઈ પણ્‌ વસ્તુ લાવે એમાં મારે શું$ ” 
આવુ' જવાબદારીથી વેગળુ' અતે મૂષ્ષેતાભર્યુ કયત ત્યાગીને ન રોભે, 
ત્યાગી તે! જગતને! આદર સુરુષ છે. એની એક પણ કિચા વિશ્રના સ'બ'ધથી 
ભિન્ન છે, એવુ એ ન માને. એટલે «7 એ વધુ ન્નઝૃત રહે અને એની પ્રત્યેક 
ક્રિયા તપા ગ્રેત્યક શ્ાસોભ્છવાસમાંથી ન/ગતને આદર મળે એવ” સ્વાભાવિક, 
ઇવન ઇરવે. 

નેક્ે અર્હી તો! આહારાદિ સામત્રીના આમ-ત્રણુની જ વાત છે. એષ 
ગ્રત્યક્ષ તેટલી હાનિ દેખાતી ન ફ્વેય તેધ્પણુ આય્લી [ટયો પ્રલેશસનની વૃત્તિને 
જે વેગ મળે છે એ રગત પરિણામ અવરચ ભષકર નીવડે છેત એટલે એવા 
ભ્રવિષ્યથી ખચવા માટે જ આ સૂતમાં આ વિષમ પર અતિમહુતત્ત અપાયું 


૩૦૨ આચાશાંગસૂત્ર 


જ. કારણકે ને નિરાસક્તિની પૂર્ણ સાધના થયા પહેલાં સાધકમાં પ્રલોભતતો 
વૃત્તિના અ'શે। રહી ગયા હોય તો એ એક યા ખીજ રીતે તે સાધકને પ્રસંગ 
પડચે પકડવાનો પ્રયત્ન કર્યા વગર રહેતા નથી અને ધણીવાર ફાવી નય છે. 
મટે જ ત્યાં સુધી ત્યાગ પર્‌ કડક લક્ષ્ય રાખવુ રહ્યુ. 


[૨] અહે! આયુષ્મન્‌ સાધક ! (આવા પ્રર્સગ કદાચ તમેતે 
પણુ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે) એ પોતાના જણીતા મિત્ર અથવા અન્ય 
મનસ્વી ગૃહસ્થને આ પ્રમાણે કહેવું કે હે આયુષ્યમન્‌ મહોદય! હં 
આપનું આ વચન કખૂલષ કરી શકતો નથી અતે પાળી પણુ શકતો 
નથી. માટે શા સાર તમે મારા સાટે આવી ઉપર્યુંકત આરભાદિ 
ક્રિયાઓ કરીતે ખાન, પાન, વસ્ત્રાદિતી ખટપટ કર્‌ા છે! અતે શા 
માટે મકાન ચણાવો છે ? હે આયુષ્યમન્‌ ગૃહસ્થ! હું આવાં કાર્યોથી 
દૂર રહેવા માટે તો ત્યાગી ચયે છું. ” 


નોંધઃ--વ્યાગીની વાણીમાં કેટલી મૃદૃતા હોવી ઘટે, તેજુ $પરના 
સૂત્રમાં આબેઠૂબ બયાન છે. સહજત્યાગ વિના આવે સમયે આવાં વચનો 
ન હોઇ રકે. કાં તો એ સાધક પ્રલોભનમાં સપડાઈ «તય અને કાં તો એ વ્યક્તિ 
પર કૃપિત થાય; આ બેમાંથી એક સ્થિતિ એ પ્રસ'ગે બતો ત્તય છે. 
પ્રક્ષોભનતુ' કારણ તો! સ્પષ્ટ છે. એટલે આવે સમયે પ્રલોજનમાં પકડાઇ 
જ્યું એ માનવવૃત્તિ માટે રાક્ય વસ્તુ ગણાય. અને કેટલાકને 
પ્રલોભન પણુ ન થાય, તોયે બીજી દર્દ હોય છે. તેમને 
પોતાના ત્યાગની ખુમારી હોય છે. મને આકુ' ક્રુટ્ટ આમ'ત્રણુ કરે? હજુ 
મારા ત્યાગને એણે ઓળખ્યા નથી. એ પ્રકારવુ' અભિમાન એનામાં કેપ 
અનૅ ઘણાની વૃત્તિ ઉત્પત્ર કરે છે, અહીં' એ બન્ને ન હોવાં ધટે, એવો 
ભાવ સૂત્તકાર દર્રાવે છે. 
જેટલો પદાર્થરાગ ત્યાન્નય છે એટલો જ ' પદાથષ્ટ્રેપ પણ્‌ ત્યાન્ય છે- 
ત્યાગી ત્તો ખન્ને પ્રસંગોમાં સમભાવી રહે. સમતા એ એના જીવનનુ હેોકા- 
ચ-્ર છે. એ ન તતા રાગ તરફ ઢળે, કે ન તે1 દોષ તરફ ઢળે. 
[ર] મતિ સાધક ક્મશાાદિર્સા ફતા હોપ કે કેપ્ટ બીજ 
બહારનાં સ્થળોમાં વિચરતો હોય તેતે જેઈ તે તે સુનિને જમાડવાંતી.- 
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પોતાની હુદ્યેચ્છાથી કોઇ ગૃહસ્થ તે સુનિ સાધકના નિમિત્ત આર'ભ 
કરીને આહાર્‌ાદિક આપે, અથવા રહેવા સારું સકાન બનાવે-આ 
વાતને તે સાધકને પોતાના બુદ્ધિખળળથી, ખીન્નના કલાથી કે સાંભળ- 
વાથી ખ્યાલ આવે ક “ આ ગૃહસ્થ મારા માટે આઢારાદિ બનાવી 
મતે આપવા ઇચ્છે છે, અયવા ચણેલું મકાન આપવા માગે છે ” 
તતા તે પ્રસગે મુનિ સાધકે પૂરતી તપાસ કરી ગ્એે બીનાતે યથાર્ય 
રીતે ન્નણી લેવી ધટે, અને ન્નણી લીધા બાદ તે ઝહસ્યતે સપણ 
કહી દેઝું ઘટે કે “હું યુનિ સાધક છું, માટે મારાં નિમિત્ત તૈયાર 
શયેલ મફાન “ક આહાર્‌ હું વાપરી શઇીશ નહિ. ” 


નેપધઃ--પ્રધમ અને ખીન્ન સૂત્રમાં ઘેરથી તૈચાર કરીને કે લઇને 
મુનિના સ્થાનમાં ભિક્ષાદ્ટિ આપવાની વાત હતી અને તેમ કરવામાં શિથિલ- 
તાનો દોષ ખતાનો હત્તે, આ સૂત્રમાં સુનિ સાધક પોતે ચાચવા ન્તય તે 
વખત્તે પણુ કેટ્લો સાવધ રહે, એની સમજણ છે. આથી મુનિનું બાલ 
જીવન પણુ ખીન્તને બાન્તર્પ ન હોય તેવી તકેદારીની “રૂશિયાત સિદ્ધ થાય 
છુ. અને ચાથા સૂત્રમાં તો આ વાત પર 'સૂત્રકાર આથીચે વધુ ભાર મૂષ્ટ છે. 
ગૃહસ્થ સાધકને પણુ આમાંથી થતું શીખવાનું મળે તેમ છે. 


[૪]'કાઇ ગણસ્થ મુનિ સાધકને પૃછીતે (મુનિએ ના ડહેવા 
છતાં) ૭ળપ્રપ'ચ કરી અથવા વગરપૂછ્યે ખોટો ખર્ચ કરી તથા 
ઘણી તકલીફ લઇને, આહારાદિક ખનાવી ઝુનિ પાસે ધરે તો તે 
આદારને મુનિ સાધક ન જ લઈ શકે. અને સારે પોતાની ભાવના પૂર્ણ 
ન ચતાં તે ઝહસ્ય કાપે, મારે અથવા ખોલે “કે “આને માર્‌, ફૂટા, 
કાપો, બાના, પચાવે, લૂ"ટો, એ ઝટવી લેઇ, એને પૂરો ડરી નાખો, અને 
બધી રીતે સતાવે. ” આવા અચાનક સંકટમાં સપડાતી વખતે પુ 
પૈર્ષ અતે સમતા રાખી સુનિ સાધક આ બધું પ્રસન્નતાપૂર્વક સહન 
કરે. જે સામેની વ્યક્તિ સુયોગ્ય હોય તે] એતે આવા પ્રસ'ગે વિવેક- 
પૂર્વક શમણુવરાના આચાર (નિયમેઇધી પરિચિત કરવા પ્રયત્ન કરે, 
અને જે તે સર્મયે ઉપદેશની અસર ઊજ્ટી ચવાતેદ ભય લાગતો હોય 


“ન 
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તો મૌત ધારણુ કરી ઉમ્ચ ભાવનાની અભિમુખ રહે. ૫ર'તુ તેત્રા ભયથી 
ડરીને દૂધિત આહાર ન લે. મુનિ સાધક પ્રત્યેક ક્રિયામાં પૂર્ણા સાવ- 
ધાન રહે એમ જ્ઞાની પુશ્વોએ પુનઃ પુનઃ કહ્યું છે. 
તાંધઃ--આ સૂત્રમાંથી મૂળ નિયમ પર પ્રાણાંત ટકી રહેવાનો 
અડગતા અને કોઇને લેરા પણ ભારભૂત ન થાય એવી સાધુતા સ્પષ્ટ દેખાઈ 
રહે છે. કોઈ ભક્તનુ' મન રાખવા ખાતર નિયમોમાં રિથષિલ થશું બેમાં 
જૃત્તિનૌ દૂષિતતા છે. અને દાતા કુપિત થયા છે કે થરો તૅવા ભયથી તેનો 
ક્રોપ શમાવવા માટે નિયમોને ઢીલા કરવા તેમાં વૃત્તિની નિર્ખળતા છે. આ 
ખન્ને દશા પવિત્ર અને પૂર્ણ નિર્ભીક એવા ત્યાગી જીવનને સ'ગત નથીઃ 
આ સૂત્ર પરથો ખીજછી વાત એ ફકલ્િત થાય ષે કે જે અલ 
પવિત્ર અને સ'યમજન્ય હોય તે અન્નની અસર સ'ચમી જવતતે વધુ 
સુંદર સહાયક ખને છે. એટલે તેવી ભિક્ષા! મેળવવા માટે પ્રયાસ કરવે। ઉશિત 
જે. પોતાને માટે બનાવેલું અન્ન અનેક દષ્ટિએ ત્યાગી માટે ત્રહણુ કરક 
દૂષિત હોઈ ત્યાજય છે. ત્યાત્ન્ય એટલા સાટે છે કે તે અત્ર સયમજન્મ 
ન ગણાય, અને જે અતત સ'ચમજન્ય ન હોય તેને બદલે! આપવા જ 
રલો, તોજ તે ગ્રણણુ થઈ શકે. જગતની કોઇ પણુ વસ્તુ પર જેને માલિકી 
હક નથી એવે! ત્યાગી ખદલો શે આપી રારે? જેતું' કાઇ કિયા પરઃ 


મત્વ નથી ત્યાં હુ આટલ કરું છું એ ભાવન પણુ કયાંથી હોય ! ત્યાગી 
જગતને! પરમફપકારી અને આદર્શ હે।ાવા છતાં હુ” જગતતે આપુ છં 


એવું એના મનમાંય ન હોય. એ તતા એની સહજ કિયા હોય. આયી ૪ 
જેના પર પોતાપણું સ્થાપિત થયું હચ તેડું કોઈ પણુ સાધન કે અન્ન લેવું 
એ ત્યાગી માટે યોગ્ય નઘી. પણ્‌ જે ગૃહસ્થ પોતે પોતાની જરૂરિયાતમાં 


સ'યમ કરી મુનિને આપે તે જ સાધન ગ્રહણુ કરવું ત્યાગી માટે યોગ્ય છે. 
કારણકે તે અત્ર પર સાધુના વ્યક્તિત્વનુ અદરોપણુ નથી, અને તેમાં સયમ- 
નાં « આંદોલનો વસ્યાં છે. આ વાત ખૂબ ઊ'ડાણુથી મનનીય છે. આ 
સૂત ત્યાગીરની સ્વાભાવિક્તાને! આદ્રા સ્પષ્ટ કરે છે, એટલું ₹ નહિ પણ્‌ 
ભક્ત કેવી ભક્તિ કરે અને ભક્તિનો ઉપયોગ મુનિ પણુ કિયા પ્રમાણમાં 
કરે, તેનુયે અહીં આબેદબ ચિત્ર દેખાય છે. 

[૫] સમતાત્ સાધુ આદરપૂર્વક અસમતોસ સાધુતે આહાર 
કે વસ્રાદિ ન આપે, તથા નિમ'ત્રણુ ન આપે, કે ચાકરી પણું ન કરે, 
એમ હુ કડું હું. " ' ક * ક 
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* સધર્યઃ મ્રેયાન્‌ અને વરધમો સવાવરઃ ' એટલે કે પોતાનો પ્રર્મ 
સામાન્ય હોય તોય સારો. પર્ધર્મ ઉચ્ચ ક્ટિતે હોમ તે!થે ભયકર. એવી 
પાછળ આવો જ ઉથ્ચ આરાય છે. સારાંરા કે જે ભૂમિકા પર જે દાયક 
હચ એળે પોતે જ આ વાત વિચારીને કતરપૂર્વ્ક આગળ વધકું ધટે. દૃષ્ય 
ભૂમિફાના યોગીની ક્રિયા એક સ્રામાન્ય કોટિના સાધક કરવા નય કૈ એવી 
પરીક્ષા કરવા બેસી «ય તે] એ સ્વ અને પર બન્નેતે ભયાવહ છે. એવે 
ત્તા પોતે જે બૂમિકાર્તું માનસ ધરાવતે! હોય એ પ્રમાલે વિચારીને તથા 
એમાંષી પોતાને ગ્રાવ રોષ તેટલું સ્વીકારીને આત્માલિમુખ દછિ રો 
વિકાસમાગે પ્રેરાવું એ જ એની મર્યાદા છે. 

ઉપસ'હાર 

સાંકળ સુવર્ણની હાય તોયે સાંકળ છે. વિકાસના માર્ગનું એ ગતિ* 
રયક ગધક કારણ છે. નિર્શચતા ઝતેઓત્મર વત ્ય એ બે સુજન ઝુ!” 
લેખો છે.સાધક પોતાના માર્ગમાં એક ખાજુ સ'કટના કાંટા અને બીછ બાછું 
ગ્રક્ષાભનનાં પુષ્પા હોવા છવાં ન કાળે, ન તે મુગ્ધ બતે, સ્થિર અને 
સમભલાવી રહને, પવિત્ર અને નિર્દોષ રીતે સાધના કર્યા કરે, અને પોતાનામાં 
(આત્મામાં ) જ સટ! મસ્ત રહે એ અભિણ છે. 


એમ કહુ ખું. 
વિમોક્ષ અધ્યયનતો દ્િતીય ઉદ્દેશક સમાપ્ થમો. 


--ન્ત્ક્ન્-- 


તૃતીય ઉદ્દેશક 





દિવ્ય દૃણિ 


ભિન્નભિજ્ઞ માન્યતાઓ, વારા; દશષતેદ અતે ધર્સાની 
આ વિશ્વ પર અસ*ખ્ય શ્રહિતી બૂલક લામણી છવાયેલી જે. 
એમાં ડયો માગષ સાચેદ ? એ શેલુ' શાણા સાધકેતતે પણ 
એક અતિ અતિ કપરું કાય ખની રહે છે. તેવે સમે 
ભગવાન મહાવીર સાધક્જીવનના એ એડ મહત્તા અતે 
3'ભીર્તાભર્ચા ગએ તત્ત્વને અતિ સ"દ્િપ્ત શખ્રામાં સમજાવે 
છે અતે દિવ્ય દૃષ્ટિ સમપી એ ભાવનામાં અમી પીરસી કેવી 
ગીતે જ્તજ્ઞાસુ સપધકેપનુ' સમપ્ઘાન ડરી ૨ રુ, તે સ્પષ્ટ ડર્વપ 
માટે મોક્ષાથી* જને ઉદ્દેશીને 
ગુરુઢેવ ખોલ્યા:-- 
૧] અહા જખૂ | કટલાએક સાધકો મષ્યમવયે ન્નગ્ત થઇતે 
પુસ્ષા્થી| બન્યા છે અને તેમણું ત્યાગમાગતે પચાન્યે। છે. 
નોધઃ--મધ્યમવય એટલે ચૌવનઅવસ્થા. સૂત્રડાર મહાત્માએ અહી 
ચૌવનઅવસ્થાને નિરષ્રા ડયો છે. તેની પાછળ ધણાએ હેતુઓ છે. 
ચોંવનવચએટલે કવનન્દા મધ્યાહન: છવનનૌકાનું હોકાય'ત્રઃ અને ઉન્નત કે 
વમળ સમ પરુ ઇર, થકે ટેટુ ચરે ડન કત 
હોવી શક્ય નથી. અનેવૃહાવસ્યામાંયે દેહ અને ઇંદ્રિયો છ્ણ થઈ ગમેૅલાં 


ડર 


૩૦૮ આચારાંગસૂત્ર 


“હોઈ પૈગતિ સાધવાની સ'પૂર્ણ અતુકૂળતા રક્ય નથી. પરતુ એક યાંવત જ 


એવું વય છે કે ત્યારે છુદ્ધિ, મન, અહ'કાર, યિત્ત, કે બાહ્ય તથા ગાંતરિ 
મન, જ્ઞાનેન્દ્રિયે!, ક્મેન્દ્રિયા અને દેહ વગેરે જે જે છવતવિદાસનતે * 
હપયાગી સાધનસ'પત્તિ પ્રાસ થવી ઘટે તે તે બધી સામગ્રી ક 
સુજ્બ દરેકને પ્રાપ્ત થાય છે. યૌવનવષે દેહ અને સુખ પર જે સંદ, 
ઉત્સાહ, એન્ઝસ;, અને પ્રતિખખ દેખાય છે, તે એની પ્રતીતિદ્ષપ છે. 

સૂત્રકાર કહે છે કેઃ (એ વચે જેમ એક તરફ સાધને! અને શક્તિ પ્રાહ 
થાય છે તેમ ખીજ તરફ એ સાધનોને ખોટે માગે? ખે'ચનારાં નિમિત્તો પણ્‌ 
એટલાં જ આવી મળે છે. જેમના પૂર્વજન્મના પાશવ સ'સ્કારોતું નર્‌ નમ 
પડીને નવીન સસ્કારસામગ્રી હજી વિકાસિત થઇ હોતી નથી, ફિવા 
જેમને વિવેક્યુત્ટિ પ્રાપ્ત થઈ હોતી નથી, એવા--અથવા રી રીતે કઈીએ. 
તતા જેમણે આ સાધનસ'પત્તિ શામાટે છે, એ સબધી પોતાની થુટિયી 
વિચાર કર્યા. હોતો નથી તેવા--માનવે! સૌ'દચય, ઉત્સાહ, એસ; ને 
આકપ્ષ્સુને ડુરુપયાચ ડરવા માંડે છે, જેમ રાક્તિને વધુ સંગ્રહ ચોવન- 
વચમાં પ્રાતત થાચ છે, તેમ રાક્તિનો વધુમાં વધુ ડુરુપયોગ કે [કાસ પણુ એજ 
વચમાં ચાય છે. 

આવે વખતે ન્તગ્ૃતિ આવવી કે નગૃતિ આવે તેવાં નિમિત્તો મળવા 
એનો આધાર પૂર્વપુરષાર્થ પર છે-જેને આપણે પૂર્વસસ્કારે) ઉચ્ચ 
ગ્રારબ્ધયોગ કે મહાપુરુષોની.ફૃપાને નામે આળખીએ છીએ. 

જાગૃતિ આવવી એટલે વિવેકષુદ્દિની પ્રાપ્ત થવી, લુષ્ઠ્િ તતો માતવ" 
માત્રને હોય જ છે, પણુ ન્યાં સુધી બુષ્દ્ના અ'તઃકરણુ સાધે સખ'ધ નથી 
હોતો, ન્યાં સુધી તે કેવળ વિકલ્પાત્મક હોય છે, નિર્ણ્યાત્મક નથી હોલી* 
અને ન્યાં સુધી ખુદ્ટિ નિર્ણ્યાત્મક ન હોય, વાં સુધી પ્રગતિતી દિશા 
સ્‍્પટટ ન હોય તે સ્વાભાવિક છે. સત્યાસત્યનો નિર્ણય તો! હૃદયના વિડાસ 
પછી જ આવે છે, અને તેની નિર્ણ્યાત્મક ખુદિને જ વિવેડખુષ્દ"િ તરીકે 
એાળખાવાય છે. 

વિવેકયુષ્ટ્રિ ન્તગ્યા પછી જ ધ્યેયની સ્પષ્ટતા ચાય, અને સાથો પુરૂષાર્થ 
સધાષ. પણુ સૂત્રકાર કહે છે કેઃ--યોવનવયે આ દશા પ્રાપ્ત થવી ભાગ્યે જ 
શક્ય છે. એટલે # “સાધકોએ” એને! નિદે”્સ કર્યો છે. વળી અહીં “કેટલાક” 
પદના નિરે”રાનો બીન્ને આરાચ એ ઝે ટે (યાગ સૌ કોઇને સુલભ નથી, અન 


દિવ્ય 'દંછિ ડઇટ 


-સુલશ નથી એટલે વિફાસ નથી એમ પંછુ મું નેધી. સૂત્રના સાર એટલે છે જે ત્યાગ 
“તરફનું વલણુ એ જ પુરુષાર્થ ને! પ્રધાલ હેતુ હોવો! ઘટે. બૉલટષ્ટિએ ત્યાગ નસ્ખાય 
તોયે પુસ્ાર્થી તા આદચનો ગડા અનેઅતિ જ્ય હોય. એ પદાર્યો કે . 
સાધનોનો ઉપયોગ ભોગવહ્ધિને કરકેસવામાં સહાયક નીધડે એવા 'અને એવી રીતે 
-ન જ ફરી શકે. પણુ ઊલટું ભેગવૃત્તિને શામાવે તેવા અને તેવી રી તે જ ડરી શકે. 
એવા સાધક ફર્કેરાટથી જન્મતા રસાનુભવને આત્માનો! સહજ રસાનુભવ ન 
માને, પણુ જત્તિના શમનથી યતા અ'તઃક્રણના આફુલાદને સહન રસાનુભવ 
માને, અને એને1 «7 અર્થી: ખની એમાં જ રાચે. દિંતગ્ય ટછિને! ચૂળ પાચા 
થોવનના સુસ'સ્કારો પર છે. 

[૨] બુદ્ધિમાન સાધક ઝાતી નત્તોનાં વચન સાંભળીતે તેને 
અવધારે. 

નોંધઃ--આ સૂત્રમાં સૂઝકાર કહે છે ક અહીં જે કહેવાઈ રહુ છે તે 
3વળ શ્રવણ ડરવા એથે? નથી, પણુ આચરવા અર્ચેે જપણ તેમાંતું બધું 
બધાએ ન આચરતું ન નેઇએ એમ પણુ નથી. અને ખધું આચરવા માંડે તો 
પચે પણ્‌ નહિ. એથી જ અવધારે એ પદ પૂછી પોતે કઈ બૂમિકાએ છે દ 
અને પોતાની શક્તિ કેટલી છે ર તે વિચારી તે સુજબ આચરણમાં મૂકે એમ 
સૂચવ્યું છે. 

જ્ઞાની જન કહે છે માટે આમ કરું છું એમ અધઅતુકરણુથી પણ ન કરે. 
કણક જ્ઞાની જને તો પતયેક સાધીને કથે છે. એમનું કથન તો આખા 
«/ગતમહાસાગર ન્ટેટલું હોય છે. એક વ્યક્તિ આખા સાગરને પી રાકે નહિ, 
શેટલે પોતે પોતાર્તું ભાન ખથી કરી એટલું જ અને એ રીતે તે ટકિબિદુ 
૨યાનમાં રાખીને લે. 

કલુ છે 3 શાસ્રટષ્ટિ, મહાપુરુવોનું કથન અને પોતાની વિવેશ્બુદ્રિને 
ઉપ્યોગ એ ત્રણુ કસોઠીએ ચડોાવેછું આચરણુ વિકાસને સાધક નીવડે 
જે. આયી એ કલિત થયું કે આચરણમાં મૃક્યું એ થવણ કે જ્ઞાનનું કૂળ ખર; 
-પણુ આચરણુ તે કરવું ઘટે કે સે પોતાની ભૂમિકાએ પાતાના વિકાસને મટે 
સાધક અને સુયોગ્ય હેદય. ત 

(૩] આય પુરુષોએ “ સમતામાં જ ધર્મ” અનુભવ્યો છે 

અને દર્સાવ્યો! છે. 
નેધ્ધઃ--અહી' તે! સૂત્રકાર ઝહસ્ય સાધક અને ત્યાગી સાધક બન્નેના 


» 
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૨ 
વિકારમાર્ગનો કાયડ અતિ સુંદર રીતે ઉકેલી દે છે. એટલું જ નહિ બક 
આખી આર્ચ્્સ'સ્કૃતિનુ' મૂળ શામાં છે તે બતાવે છે. અને એ આર્ય્સસ્કૃતિ 
પણ્‌ અમુક દેરાની જ છે એમ નહિ, પણુ આખુ જગત એતું ભાજન છે. 
એટલો વ્યાપક ભાવ ભાખી દે છે. તેએ કહે છે કે જગતના જે જે આં પુરા 
થયા છે, કે થરો તે બધા પુર્ષાતે સમાજમાં જ ધર્મ છેં એવા અન" 
ભવ થયો છે કે યશે. 


સમતામાં જ રાન્તિનો અનુભવ મળવાથી «ગતની બધી પ્રન્ન સમ" 
ભાવમા ઝીલે અને જે શાન્તિ ઈચ્છી રછી છે તે પ્રાસ કરે, તે માટે એમખે 
સૌએ એક યા બીજી રીત્તે એ જ માર્ગ બતાન્યો છે. આખા વિશ્ચમાં સામ્યવાદની 
સહજ વ્યાપક્તા થાય એવા અતિ ઉદાર અને ઉચ્ચ આરાયૅ ભિત્નભિત્ન છત્ર અને 
ભિત્રભિત્ર લોકમાનસને અતુલક્રી વાં હાંના આર્ચપુસ્યાએ એ પ્રકારે ધર્મ- 
તત્ત્વ નિરૃપષ્યું છ એવા આ સૂત્રના સારાંશ છે. 

[૪] ( ભગવન્‌1 સમતાયે!ગની સાધના “શી રીતે યાય? તેતા 
ઉત્તરમાં સુરદેષ ખોલ્યાઃ--પ્રિય જખૂ! ભગવાન મહાવીરે જે કશું 
છે, તે ડું તને કહું છું. સમતામોગની સાધનામાં (૧) કામભોગતવી 
આકાંક્ષાનો ત્યાગ, (૨) હિંસક વૃત્તિનો ત્યાગ, અતે (૩) પરિત્રહ* 
વૃત્તિના ત્યાગ એ ત્રણુ વસ્તુઆ મુખ્ય સાધનરૃપે હોવી ધઢે. » 
આથી જ આદર્શ ત્યાગતે પ*થે ચડેલા સુમુક્ષુ સાધકો ભોગોની તીવ 
આસંકિતને મન પર સ્યાન આપતા નથી, કોઈ પણુ જીવતે દૂભવવા 
ઈચ્છતા નથી, અને કાઈ પણુ પદાર્થ પરત્વે મમત્વષુદ્ધિ ન જગે 
તેવી કાળજી ધરાવે છે. રી 


પ્રિય નિ્તન્ય જખૂ! અતે ગે રીતે વૃત્તિમાં તિષ્પરિમરઉ- 


"પણું આવવાથી આખા લોક ગ્રત્યે તે નિષ્પરિત્રહી રહી શકે છે. એમતા 


નિષ્પરિત્રહૌપણુનું “મ્રમાણુ એએ છે કે પછી તે ગ્ાણીસમૂછ સાથે 
વ્યવહાર રાખવા-છતાં પાપકર્મ કરતો નથી. અથવા બીજાતે દડવાતી 
વૃત્તિનો ત્યાગ .કરવાથી તે ઠ્રારા કોઈ પણુ પાપકર્મ થતું નથી. 
જે સાધકની આવી સહજ દશા નેવામાં આવે જે. તે સાધકને 
સાની જનો મહાન નિર્ત્ચ તરીકે વર્ણવે છે. ી 


-દિવ્ય દૃણિ ૩૨૩૧૧ 


આવે! સાધક જન્મ-અતે મૃત્યુનું રહસ્ય કણે છે, ન્ત્યાતિ- 
માર્ગના નિષ્યાત ગણાય છે, અને ઓજસ્વી બની" જગતની 'હષિએ 
અદ્દિતીય જેવો લાગે છે. (અદ્દિતીય એટલા માટે કે જગતની ગ્રવૃત્તિ 
નિસળા હોય છે. જગત રાગ અતે દ્રેષતે વધારનાર સાધતોદ્દારા 
સાધ્ય મેળવવા માંગે છે, આ સાધક આ ઊલટી રીતિતો ત્યાગ કરે છે 
અને સાધ્યતે બાધક થતાં ખધાં કારણોને દૂર કરી સાચાં સાધતેદ્ારા 
સાષ્ય મેળવવાને પ'થૅ પળે છે. » 

નોંધઃ--પણ્‌ આખા વિશ્વની સાથે એ 8દાર સમતા “સત્નિત્તી સે 
સમત મૂઈ” કે “આસ્તવત્‌ સરક ઝમત્‌' એવાંએવાં માત્ર સૂગ બોલ્યે ન 
સાધી શકાય; એટલા માટે જ એ મહાપુરુષોએ એનો વ્યવહારુ માર્ગ પણ 
ખતાન્યા છે એમ સૂત્રકાર આ સૂત્રદ્રારા -ડહી દેવા માગે છે.. 

જેનદર્સનકારોને સામ્યવાદની વ્યાષકતા માટે સ'યમ, આહસા અને 
તપ એ ત્રણુ સાધનો દેખાયાં, અને તેથી તેમણુ ધમના તે જ લક્ષણે 
ખતાન્યાં. યાગનો આદર પણ આ જ ટષ્િબ્રિડુથી જેનધમ'ને અભિમત છે, 
એમ પણુ આ સૂત્રમાં છે. 

સ'ચમ વિના જગતગૈત્રી સાધી ન રાકાય એ વાતને વધુ સમન્નવવી 
પડે તેમ નથી. અને મિત્રભાવ આવ્યા વિના સમભાે નૂર્તી ન રાકાય તે 
પણુ તેટલું # સપણ છે. અતડાઈ, માહ, જડતા, સ્વાર્ચાધતા અને નિર્દયતા 
હત્યાદિ દોષો અસયમના ચિહનરૂપ જે. 

સમ એટલે પરિત્રહને; ત્યાગ એટકં ન નહિ, પણુ અહીં પરિગ્રદ- 
વૃત્તિનો ત્યાગ ખતાગ્યા છે એ ખૂઅ મનનીય જે. જે પરિત્રહવત્તિના 
ત્યાગના થ્થેચે પરિત્રહને ત્યાત્રે છે, એ # આદર નિષ્પર્ગ્રહી ખની ૧હી 
રટ છે. નહિ તે] એ એક ક્વેત્ર મૂઝી બીન્ત ક્ષેત્રમાં જતાં ત્યાંય એક મૂકી 
ખીજ પરિત્રહ વધારવાનો, ચ્યા ખીના અનુભવગમ્ય 'ણુ છે, પરતુ જેણે 
નૃત્તિમાં નિષ્પરિમહીપણું કેળનું હરો, તે જગતના કોઈ પણુ ક્ષેત્રમાં યોન્તય 
તેદ્ય નિષ્પરિગહી સહી રહવાને!. જેનદર્શનસાં જે “ રાવી “ની પરિષહટી ચાલે 
જુ તે આ અપેક્ષાએ છે. ઉપયાગિતાની દષ્ટિએ પદાર્યોની મર્યાદા કરી પરિ- 
ગ્રહવૃત્તિમે રોકવાનો પ્રયાગ આદરવો એનું નામ સયમ; અને આત્મરક્ષાનું 
જથ ઝળવોને સખી ભાતની સે શિખર પ, સેતું હદ સારસ. - 


મા 
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-જે અહિગ્નામાં જયમ નપી હેતો જો અહિંસા વાસ્તવિક ,હોતી નથી, 
અને થાસ્તતિક અધિંસાની કોઈ પણુ કિંચા ખીન્નને દડ દૈતી નથી, આ વાવ 
વિચ્વારણીય છે. તેમજ કદાચ જત્તિને અંગે ઇતરને દડરૂપ ખનવા #તી ફોષ 
તતા આ ક્રિયા અટકાવવાનું તપક્ચર્યા એ પ્રબળ નિમિત્ત બની રહે છે. 
આમ, આદસ્રા, સ'યમ અને તપની કિષુટીથી યુક્ત ધર્મ'દ્રારા કોઇ પણ્‌ 
અધર્મ થતેઃ નથી. 

આ ચૂત્રમાં સૂત્રકાર અક બીછ વાત કહે છે, તતે એ છે કે આવા 
સાધકા જન્મ અને મૃત્યુતું વાસ્તવિક રહસ્ય ઉકેલી મૂકે છે. કમિતારાય એ 
છઠ 8(₹ મૃત્યુ એ મૃત્યુ નથી પણુ નવા દેડની પ્રાપ્તનુ' પૂર્વફૂપ એટલે કે 
નવા જેન્મનુ' શુભ જારણ છ ?ે એમ આવા જ્ઞાની સાધક સમજે છે. એટલે 
એમની પ્રત્યેક ક્રિયા નિર્ભય “અને ગ્રેકાશમય ફેોય છે. પછી આવે સાધક 
ખા્મ નિમિત્તો સાથે લડતે। નથી. મણુ ઉલટો એમના પ્રત્યે વધુ ઉદાર અને 
દયાળુ ખને છે. એ માત્ર શઆત્માતુ' આવરણ છે. જે “અ"ર છે, તે જ વૃત્તિ 
સાથે લડે છે. #ગતની અને એની સમનણુ વચ્ચે આ એક મહાન અતર 
જી. અને એષી « જગતની દેજિએ તે અંદ્રેહીમ ગને તેજસ્વી લાગે છે. 

જે વસ્તુ અદ્રિલીય અને તેજસ્વી હેય છે એની ક્રિયા કે ધ્યેયને «૮ગત 
ન પ્રહૉયે કે ત પરખી રકે, એવું ઘણીવાર ખને ખરું; તોથે તતે તરક જગત 
ના ખહોળા વર્ગને! પૂન્ત્યભાવ અને અતુકરણશીલ ખુદ્ધિ તે! જરર 
પ્રગટે «7 છે. 

૫) પ્રિય મેક્ષેપ્સુ જબૂ| એવા સાધકને “ દેઠ જેમ સટ 

“8 શ્રમથી ગ્લાન થાય છે, તેમ વળી આઢારથી પુજ થઈ શકે છે” 
આમ લાગતું હોઇ દૈઠનાં મૂલ્ય તે એવાં અતે એટલી મર્યાદા સુંધી 
આંકે છે, તેમ જ એવું સમજતે તેનો ઉપયોગ પણુ તેવી જ રીતે કરે 
છે, ત્તેથી દેઠ ગ્લાન ચાય તોયે તેતે ખેદ થતો નથી. તેમ 
ગ્રેરણાપૂ”ક દેડ પુંણ શ્રાય તેવા ઉપાયો યોજવાયે તેની રૃત્તિને ઇચ્છિત 
નથી. હવે જરી જગત સ્રામે જુએઃ જગતના ઘણાયે જીવો બિચારા 
દેહ ગ્લાન થાય છે કે સર્વ ઇંદ્રિયો સાચે ગ્લાન થયેલા નજરે પડે છે. 
સેંધઃ--આ પાંચમાં સૂત્રર્મા સૂત્રકાર જગત અને તેવા સાષકની વમ્ેર્યુ 
અ'તર કઈ ન્તતતુ' છે, તે વધુ સપણ હરે 9. તે બેની વચ્ચેનું” અ'તર, એટલે 


ક 
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અ બન્ને નિરાળાં છે, એમ ન્નણી નગતયી તે ઉલરો બને કે અતડેદ રહે 
એમ કાઈ રએ માની લે! કે રખે તેડું અસહજ આચરવા સાડે! તે વાતની 
અહીં ચેતવણી છે. જે નગતમાં છવે છે, તે જગતનો સ'બ'ધી તો રહેવાના 
૪. માત્ર ફેર છે ભાવનાને, ગને તે જ ત્તારતમ્ય અહીં ખતાન્યું છે. ઇતર 
«7/ગત દેહના રક્ષણુને જવનતું ધ્યેય સાને છે, ન્ત્યારે સાધક#ગત દેહને 
છવતવિકાસનુ' સાધન ભાને છે, ભાવનાના ભેંદે «૮ “એક શ્રમ કે સ'યમથી 
ડરે છે; તપ કે ત્યાગથી આનદ અને રસ લૂ'ટાઈ જતા રોય તેમ માને છે. . 
બીને તેમાં વનનો આનદ માણે છે, આથો બનેની ક્રિયા એક હોય, તોધે 
તે ક્રિયાન્ન્ય ક્ળમાં અસ'તેોષ અને સતોષ જેવા મહાન ભેદ અનુભવાય 
“જે. દિભ્યટ્છિ સાધક અને સામાન્ય ટ્રિવાળા જન વચ્ચેના અતરના રહસ્ય" 
નો અહીં ઉઠ્ઠેલ છે. 


પોતાને અસ'તોય થાય તેવી કેયા કોઇ નણી તેઇને ન કરે, સ'કઢને 
ન ઇચ્છે, તોય પૂ્વકમને લીધે કહો કે નિસર્ગને મન તેનો વિકાસ ઇચ્છિત 
છુ તે માટે કહે, પણુ પ્રત્યેકના જવનમાં તડકાછાયા તે! આવે જ છે. 
રહની અવસ્થાઓના પલટા, રોગો, ગ્રેતિફૂળતાઓ અને એવું ઘણુંધણું પરિ- 
વતન સ'ચિત, પ્રારબ્ધ અને ક્રિયામણુ એ કમની ત્રણુ બાજીએદૂ।ર1 જવનમાં 
ઊતરે “ છ. સાધક સૈને સ્વાભાવિક માની, સમભાવ ન્તળવી, તેમાંષીચે ભલ્રું 
કઈક ને ૬“ઈક નું પાસે છે. ત્યારે #ગતનો ખીજે પ્રવાહ તેમાથી ગ્લાનિ 
અતુભવી પાતામાં પૂવકાળથી સ્થાપિત ગયેલો લય અને કોધાદિ કષાગેના 
સસ્કારામાં લેલરી «ઝે કરૅ છે. 

1૬] તેવે પ્રસંગે પણુ પૂર્વાકત એજસ્વી સાધક દ્યાતું ર્ણ 
કરે છે, દયાને તન્નતોા નથી. 

નોંધઃ--નગતની આવી સરાસર બેલડી ઝરત્તિ નજરે નવા છતાં તે 
એજસ્વી સાધક જગત પેત્યેની પોતાની દૃયા તજતો નથી, એલું આપ્સૂગમાં 
કથન છે. ત્તે બે વાતે! સ્પષ્ટ કરે છેઃ એક તતા દયા એ પ્રણીન્તતના સ્વભાવ 
છે. વિકાસનું પણુ તે જ એક અનુત્તર સાપ્રન છે. એટલે “ દયા નહિ તો! ધર્મ «૮ 
શાનો! ? ” એ એક વાત. અતે ખીછ વાત એ કે ખીન્એ એને ગમે તે ઉપયોગ 
કરે તોાયૅ સાધકે પોતાનુ' કર્તવ્ય કરતા રહેયું ઘટે. કારણુ કે બીજે પોતાના 
સ્વભાવ પશ્ડૅ-૩ કે કેમ તેગ્જેયા કરક એ સાધક્તુ' કર્તન્ય નથી. સાધકનું 
કતવ્ય તો! પોતાના સ્વભાવની અભિસુખ રહેવું એ છે. 
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આ પરથી એ ફલિત થ્યું કે ન્યાં છાગણીતું તત્તત છે. ત્યાં દયા હાય, 
અને લાગણી ત્તા પ્રત્યેક જવમાં છે 7. એટલે દયા એ તો પ્રત્યેક ઇવના 
સ્વભાવ સાથે સ'કળાયેલી વસ્તુ છે. સાધક એ સ્વભાવ તાફ વધુ 
ઢળે અને પ્રત્યેક ક્રિયામાં વિતેપ્ઝુદિૂક તેનો ઉપયોગ કરે. એ જ બતી 
વિશેષતા, નેકર જેમજેમ સાધક વિકસે તેમતેમ તેની દયાના સ્વરૃપમાં 
અને કિયામાં પણુ પલટો થાય એ બનવાયોગ્ય છે. અને એ વાતની “ દાન, 
ગતિ, રક્ષણ, ।હસા, દાનેયુ ” એવા દૃયા ધાતુના વિવિધ અર્થો પ્રતીતિ પૂરે 
જે. તે જ રીતે સ્વદયા, પરદયા અને એવા દયાના ભેદેતું પણુ એ જ 
રહસ્ય છે. ક 

દચાની પ્રાથમિક ભૂમિકા અષ'ણુભાવ ઉત્પન્ન કરે છે. સાધકની પાસે 
જે સાધને હોચ તે ઠ્વારા તે ખીન્તના પ્રતિ અતુકપાભાવે પૈરાય છે. અને 
ક'ઈ પણુ અર્પી છું એવી ભાવના તેને એવી ક્રિયા કરાવી નાખે છે, ટે જે 
કરિચાને આપણે દયા તરીકે ઓળખીએ છીએ. જેણે માનવતા પ્રાપ્ત કરી હાથ 
ત આમ કર્યા વિના રહી «૮ ન શકે ? 

પછી જેમજેમ ત્તે આગળ વધે છે તેમતેમ “હું ખીન માટે 
ઔન્નની દયા કર છું' તે ભાવ ન રહેતાં “ હ" જે કઈ અતુકુપુ' છુંતે મારે 
સ્વભાવ છે* એમ નનણી દયામાં પોતાનો વિકાસ છે જેમ માનીને દયાળી 
કિયા થાય છે. આ વખતે ભ ચમ સહ#૪ રીતે આવી જ «ચ છે. પરછ 
તેથી એ આગળ વધી ત્યાગની ભૂમિકાએ આવે છે એટલે એની દયાની 
(સકળ ચેતન્યાની ) ક્રિયા આત્મરક્ષાર્થર યાય છે. આવો સ'ધક અજ્ઞાન એ 
જ જગતના ડુઃખતુ' મૂળ «ણી જ્ઞાનની લહાણ કરવા માંડે છે. પછી એની 
ભૂમિકા એથીયે નયારે આગળ વધે છે; વારે તેની દયાની ક્યા 
ચાતાના રાગદેષાદિ રિપુઓને હણુવા માટે થાય છે. *એને તપતી ભૂમિકા 
કહેવામાં આવે છે. અને તેને પરિણામે છેવટે આત્મસ્વરૂપની પૂણ પ્રાસ 
થાય અે- આમ એની દચાની ક્રિયા એ રૂપે પલટે છે. આ જ ભાવને સૂઝડારે 
મહાત્મા સ્પષ્ટ કરતાં કહે છે. 


[૭] પણુ પ્રિય જખૂ! આ વાત ભૂલવી જેઇતી નથી કે જે 
સાધક ર્ઝંયમના ચથાર્યસ્વરૂપને! કુશળ ન્નણુકાર છે, તે જ અવસર 
પાતાતી શક્તિ, વિભ્ઞાગ, અભ્યાસ, સમય, વિનય તયા શાઅદરિ 
એ બધાંનો સમન્વય સાધી વિવેકણુટ્ડિપૂર્કક : લોકપ્રપ'ચમાંથી પોતાના 
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સ્વભાતરતો માર્ગ શેધી લે છે. તેમ જ તેવો 'સાધક જ પરિમ્રક 
પરની મમતા ઉતારીને સર્જચા નિયમિત બની, કાઈ પણુ પ્રકારને 
આગ્રહ ન રાખતાં નિરપેક્ષ ખની સઢજજવન જીવે છે, અને રોગ 
તથા દ્રેપ એ બન્નેને અથવા આંતરિક તેમજ બાલ બન્ને પ્રકારનાં 
બંધનને છેદીને વિડત્સનીી યરાકદડઠલએ પહેંચવાતો શુરુજાર્થ કરે છે. 
નોંધઃ--આ સૂત્રમાં દયાનો કે સ્વસ્વભાવ તરક વળવાને! કયો] માર્ગ 
છી? તે બહુ સુંદર રીતતે સ્પ કેર્યુ ૪. આ વાત સમન્વય તો ધર્મને નામે 
જોઇ પણુ ન્તતરની વિકૃતિ ન થાય. નિરપેક્ષ ભાવના, નિષ્પક્ષપાતી વૃત્તિ, પ્રત્યેક 
પળે વિવેડ્છુદ્ધિની નનગૃતિ અને નિરાસક્તિભર્યું સહજીવન એ સાધક- 
માત્રના જવનસાધનાના આદચેરે અતે છીવનકિયાત્મક વ્યવહાર હોવા ધટે 
[૮-૯] પ્રિય જ'ખૂ! નરે આવા ધ્યેયજવી અને ઉગ્ચ કોટિના 
સાધક છે, તેમની પણુ કસોટી હોય જ છે. સાધનામાર્ગમાં ચતી 
અતુકૂળ કે પ્રતિકૂળ સ'યોગાની કસોટી જ સાધકના છુદયસુવર્ણુને 
વધુ શુદ્ધ અને મૂલ્યવાન બનવાની તક આપે છે. તેવા સાધકની 
સહજસમતા કેવા ગ્રકારની હોય છે તે સંબ'ધમાં અહીં એક પ્રસંગ 
આપવાથી સપણ થશે. ધારા ફ્રે આવા સાધકતું શરીર (શીત, ન્ત્વસ 
જ અતિ શીતનૅ લઈને ઠ'ટીની અધિક અસરથી) કદાચ છુજ્તું હોય 
સેવામાં કાઈ ગૃહસ્ય ( હાંસી કરવા ખાતર કે સાધુતાની કસોટી કરવા 
ખાતર) જણીનતે અથવા અન્તણુતાં એમ કહે કે “ અહે! આયુષ્મન, 
શ્રમણુ ! તમને આ ક્રત્તરી કામપીડાથી તો નથી થતીને? થું 
આપના જેવા ત્યાગીને પણુ વિષ્ય પીડે છે ? પૂર્ણ થહ્ાચારી અને 
ગ્રચ ત્યાગી સાધકના કાન પર આવાં કાતિલ વચનો પડવા છતો 
તેવે પ્રસગે (ન્રાયે ન ચિડાતાં માત્ર) શાંત ચિત્તપૂર્વક તે જુનિ 
સાધક ત્યારે માત્ર આટલું જ કહેઃ “પ્રિય આયુષ્મન્‌ %ડસ્થ 1 મતે કામ 
નથી પીડતો પ લ, ટાઢ વાય છે. અને શરીર તેતે ન ઝીલી શકતું 
હોવાથી ક 
નનો આ ડચનને। ઉત્તર આપતાં ને ગૃહસ્થ એમ કહે કેડ “નને 
એં વાત સાચી જ હોય તો પછી શા માટે તમે તમારા દેઠને ઠ'ડીથી 
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“બચાવવા માટે અગ્નિથી તપાવતા નથી ? ” ત્યારે પણુ તે સુનિ સાધક 
ગમ કહે કે “ ગૃહપતિ ! જૈનશ્રમણુતે અગ્તિ સળગાવવો કે બાળવો 
કલ્પ્ય નથી (કારણુ કે તેમાં જીવજતુતી હિંસાને ભય છે) એટલુંજ 
નહિં ખલકે તેની પાસે જઈ શરીરને તપાવવું કે તેમ કરવા બીજાને 
કહેવું તે પણુ કલ્ષ્ય નથી.” 
માતો કેઃ-સુનિ સાધકની આ શીના સાંભળ્યા પછી આવા 
ઉચ્ચ ત્યાગને નેઈ ભક્તિથી તરબોળ યયેલે તે ગૃહસ્થ કદાચ પે!તે 
સૃનિની પાસે અગ્નિતે સળગાવી મુનિનું શરીર તપાવવા ચાહે તે. 
પણુ તે મુનિ સાધક આ પ્રમાણે તેતું હાર્દ જણી તેતે તેમ કરવા 
સારુ પ્રેમપૂર્વક પ્રથમથી જ મનાઈ કરે. અતે સમજાવે કે મારા 
નિમિત્તે તેમ કરલું એ પણુ ચોગ્ય નથી. (તમતે ત્તમારી ભકિતવું 
“કૂળ તો ભાવનાથી જ મળી ચૂકયુ" છે. માંટે હવે તેવી ક્રિ ટર્વી 
ષોગ્ય નથી, કારણુ કે જૈનભિક્ષુ જેમ “કોઈ ને દૂભવતે નથી તેમ 
પોતા નિમિત્ત કોઈ તે જરા પણુ તકલીફમાં મૃક્વા ઈચ્છતા નથી. ” 
નોંધઃ--આ ખન્ને સૂત્રમાં સધકે છવનમાં કેટલો સમભાવ ઉતાર્યો છે 
તેની કસોટીનું વર્ણન છે. અહાચારી, સ'ચમી, ત્યાગી, તપસ્વી કે કેઈ પણ્‌ 
સાધક ઉચ્ચ જે એમ સ્વીકારવામાં જરાયે ખોટું નથી. પણુ આવા 
સાધકો પ્રસંગ પડયે “ઘણીવાર સમતાને ગ્રુમાવી ખેસતા હોય છે. આ 
ગુટિ ક'ઈ સાપ્રારણુ ન ગણાય. વિકાસમાં ને કોઇ ખાસ બાધક આવરણ 
જમ તો એ પણુઆ એકજ છે એમ કહીએ તો ચાલે, તે આવરણુનું તામ 
છે અભિમાન. ધણીવાર ચારિત્રવાન ગણાતા સાધકોના જવનમાંય ઉંડા 
અવલેક્નયી જણારો કે તેએ પોતાની ક્રિયા પાછળ અભિમાનને કાંઠો 
લઇને કરતા હોય છે. અને તેથી જ ને કાઈ તેમને તેએ કરતા હોય તેની 
વિરુદ્ધ કરે તો ત્તેઓ વાતવાતમાં છેડાઇ પડતા હોય છે. આ કાઢો સમંભાવના 
મૂળમાં જ કાપ મૂકે જે. 
( સમભાવી સાધકને પોતામાં પૂરેપૂરી ખાતરી હોય છે. તે નભે છે કે 
“જે હુ મારે માટે ક્રિયા કરું છું તો તેનુ કૂળ મારા વિકાસઅર્યે « હોઈ 
“રકે. જગત ત્તેને ઊલડું રૂપ આપે 9 લલટી રીતે હુએ સોય એમાં મારે 
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શું?” આવા આત્મવિશ્યાસીને બહારનાં વચને! લેરા પણ ક્રેધ ઉત્પન્ન કરાવી. 
રક નહિ, અને સમભાવથી ડગાવી શકે નહિ. 

પણ્‌" હજુ જે સાધકની રૃષ્ટિ ખહાર હેય છે, એની ચિત્તશાન્તિના. 
જળારામતે આ ખહારનાં વચનેર્પી કાંકરાએ ક્ષણેક્ષણે પરીને ખળ- 
ભળાવે છે. જેની આંતરટષ્ટિ હોય છે ત્તેને ઉપરનો ખળભળાટ લેશ પણુ 
ખળભળાવી રાકતે નથી; અને એ પુરષો! જે કઈ બાલે છે તે પાતાના ઉપરના 
પ્રતિકાર મધ્ટે નહિં, ષલુ ટેવળ સામાના જમાધાન અથે બોલે છે-અયવા 
મોન ભન્ટે ૩. એવા આ સૂત્રમાં રહસ્યસ્ફોટ છે. 

અને જેસ એલા સાધક કોઇને દૂભવતે નથી, કે કોઈથી દુભાતેઃ નથી;,. 
તેમ કાઈ પ્રલોભનમાં પડી જઇને પોતાની ક્િયાનેય છોરી દેતો નથી. કારણ 
જુ એની સામાન્ય દેખાતી ક્રિયાઓ પણુ સહજ હોય છે. «ત્યાં સહજતા છે 
લાં સારાં કે માઠાં, અનુફળ કે પ્રતિકૂળ ગમે તેવાં નિમિત્તા મળે તતાચ એનામાં 
1નામત્તને વરા પછ સ'વોગાથીન પરિવર્તન થઈ રાકડું સયો. અને ઉહાદાનની 
જેમજેમ શુહ્ડિ થતી ન્તય, તેમતેમ ખાલ કયાન રૂપા પલટાય, એ પલટામાં 
ત્તો સ્વરૂપસ્થિરમતા રોઈ એ પરિવર્તનમાં પણ્‌ સહજતા છે, એટલે તે વિષે 
કઇ કહેવાનુ' રહેતું નથી. આ બધા પરયી એ ક્તિત ચું ૩ઃ:-- 

ઉપસ'હાર્‌ 

સમભાવ એ આત્મસ્વલાવની પ્રા્તિ ક આન'દના સાક્ષાત્કારની પ્રાપ્તિના 
માગમાં પ્રવેશવાનું મુખ્ય ટાર છે, સમભાવ એ જ ધમ છી, એવી? ધર્મની 
ઉદાર વ્યાખ્યા મળે છે. સમભાવમદ આર્ચસસ્કૃતિનાં મૂળ છે. દયા પણુ, 
સમળભાવી «૮ પાળી રક. સમલાવના પાયા ત્રણ છે: નિઃસ્વાય"તા, અર્પણુતા અતે 
પ્રેમ. એ ત્રણુ પાયા પર «ટે કિચાર્થી જવનનું ચણૂતર ચાય એ ક્રિયાનું નામ 
ખમ્ક્યા. 

યોવનમાં ધમ" સહનટ છે. છવનનું સૌદર્ય, ઉત્સાહ, ઓજત્સૂ 
અને આધર્ષાણુ એ ચૌવનરાક્તિનાં પ્રતીક છે. 

મૌવન એ જવનતુ' હેઈાય'ત છે. એ જે ભાગે વળે તે પરરવિકાસ. કે 
જઅતનનેદ મુખ્ય આધાર છે., 

દિવ્ય રરિતુ” સ્કુરણ ચૌવનગત સુસ"સ્કારોમાંથી જન્મે છે. . 

જૃત્તિના સંચમ વિના દિવ્ય ટછિ અતે વિશ્વબ'ધુત્તતો સભવ, નકો. 

એમ કહું ઘટ. 
વિમાક્ષ અષ્યયનને! તૃતીય ઉદ્દેસક સમાષ , થયે।. 


ચતુર્થ ઉદ્દેશક 





સ'કલ્પબળની સિદ્ધિ 


ત્રી”ન ઉદ્દેરાકમાં દિવ્ય દષ્ટિ માટે વૃત્તિસ'થમના વિવિધ 
અતે સરળ માર્ગો દર્શાવવામાં આવ્યા છે. આ ઉદ્દેશકમાં એ 
શાર્ગો જીવનમાં રચનાત્મક બનાવવા સાટે જે પ્રાથમિક 
ખળતી અપેક્ષા છે એ સ“કલ્પબળની સશીક્ષા કરતા 
ગુર્ઢેવ બોલ્યાઃ-- 


[૧] જે અભિગ્રહધારી (વસ્્રપાત્રની અમુક મર્યાદા બાંધનાર) 
ભિક્ષુ સાધકે સાધના સારું સાધનરૂપે એક પાત્ર અને ત્રણુ વસ્રોતો 
છૂટ રાખી હોય છે, એતે એવો વિચાર નજ આવે કે મારે 
ચોથુ વસ્ર જનેઈ રો. કદાચ પોતાની પાસે મર્યાદિત કરેલાં ત્રણુ વસ્ત 
પણુ પૂરાં ન હોય તો તેને સજ્તાં (સાધુધર્મતે યોગ્ય) વસ્ત યાચવાં 
કલ્પ્ય છે. કિંતુ તે જેવાં મળે તેવાં પહેરે. વસ્તપૂપન “કે વસ્ત્રોને 
વિવિધ વર્ણુથી રગિત કરે નહિ, વસ્ત્રો ધોયેલાં કે ધોઈ ને ૨ગેલાં 
મળે ત લે નહિ, તેમ જ ખીન્ન ગામમાં વસ્ત્ર સ'તાડે નહિ, અર્યાત્‌ 
સાવ સાદાં (ચોરનો શય ન લાગે તેવાં) વસતો ધારણુ કરે. એ વસ્ત- 
ધારી સુનિનો સદાચાર છે. 

નોંધઃ--નેકે વસ્ર, પાત્ર ઓછાં કે વધુ વાપરે એ વાત ચૂત્રકાર 
મહાત્માને મન' ગૌણુ છે. તોયે જે સાધક સાધનામાર્ગને બશાખર સમન્ન્યે! છે 


સ“કલ્પખળની સિદ્ધિ ૩૧૯ _ 


તે ચરીરજ'ગાર માટે તે! કું ન જ વાપરે, અતે જેને ઉપયાગમય - ટપષ્ટ 
અને વિવેક્બુટિ હોય તે જરૂરિયાત કરતા વધુ પદાર્થ પણુ ન લે, કારણુ કે 
તેમ કરી ઉપાધિમાં પડકું એને ગમે નહિ એ સ્વાભાવિક છે. તયે : સાધક 
માટે વસન, પાત્રાદિ સ'યમનાં ઉપચોઃગો સાધનેદની અહીં મર્યાદ્દા ખતાવી જ. 
“એ મર્યાદા અભિગ્રહધારી ભિક્ષુની અપેક્ષાએ જ છે, એમ વૃત્તિકાર ચહાત્મા 
માને જી. તે ગમે તે હો ! પરતુ સૂત્રકાર આ સૂંત્ર રત્હૂ કરીને એ સમન્તવે 
જ કે ત્યારે પદાર્ધામ] *ર્રિયાતપૂરતી મર્યાદદ બ'ધાય છે, હારે મર્યાટ્ટા- 
ખહારના પદાર્થો પરતુ' મમત્વ સહેજે ફ્ફ્ટે છે. બીજ ચિંતા સ્વચ ક્ષીણ 
થાય છે, અને સ'કલ્પબળ ટઢ થાય છે. એ દષ્ટિએ મર્યાદાપ્રતિજ્ઞા આવશ્યક છે. 
ખીજ વાત મર્યાદિતિ રાખેલાં સાધનો પર પણુ મમત્વ ન થાય તે 
સારું જુ. તતે પરથી વસ્દ ન.ધોવાં કે ન સોઈ ને ₹રગેલા પહેરવાં એ ઉપલક 
અર્થ માની તેનો ફુરુપચોગ કાઈ ન કરે ? એમ કહેવાની પાછળ સૂત્રકારને 
આશય રારીરવિલાસની દષ્ટિએ છે, સ્વચ્છતાની ટષ્ટિઓ નહિ; * કારણુ ક 
સાધક મર્યાદિત વસ્તુએ વાપરે તોચ નેમજેમ તે ટાપડીપમાં પડી «તય 
છુ, તેમતેમ તેનુ” તે પર મમત્વ બધાય છે. 

આત્માથી પર રહેલા બધા પદ્યયેર પરથી મગત્વજુદ્વિ 65૧) લૅવદે 

એ જે સાધકનુ' *યેય હે તેને આટ્લ્ાંય મમત્વ બ'ધનકારક છે. વસો કે 
ખીન્ત" સાધને. માત્ર :શરીરન્/રૂરિયાતની ટષ્ટિએ ઉપયોગી છે. અને રારીર, 
પાતે પણુ એક સાધનર્પે «૪૨રનુ' છે એટલું જે નત છે તે સાધક વસ્તોને 
રગવાની કે તેવી ટઢાપદીપમાં ન પડે એ સ્વાભાવિક છે. પણ સાથેસાથે 
ખીને અનર્ધ થઈ «તય એટલે મેલ પણુ વસ્રોસમાં ન ભરાવા નતેઇએ., એ 
વિવેક પણુ એવા સાધકસમાં સહજ રીતે હોવો ન્નેઈએ એ બૂલવુ નતેઇતું નથી. 
શાસ્રકાર બીન્ન સૂન્નમ-ં આ ભેદનો ભરમ પણ્‌ આ રીતે ખાલી જ નાખે છી. 
[૨] ન્યારે સુનિ એમ ન્નણે કે હેમત (ઠ'દી) ત્રક્તુ ગઈ અતે 

ગ્રીષ્મ (ઉષ્ણ) ત્રડતુ આવી ત્યારે જે વસ્ત્રો હેમત તડતુને અનુલક્ષીને 
ર્વીકાર્યા' હોમ તેમતો એ ત્યાગ કરે અને છતાંયે ઉપયોગી 
હેય તો બધાંતો ત્યાગ ન કરે પણુ અલ્પ રાએ; એટલ ક ત્રણુમાંથી 
એક ત્યાગી ખે પહેરવાં, અયવા ત્તા ખે ત્યાગી એક પણહેરવું,' કિવા 
ઠ'ડીં દૂર થઈ જતાં જરૂરિયાત ન હેય સત્ત એ બધાં ત્યાગવાં-ગ 
એમને મન સ્વાભાવિક હોવું ઘટે- વસ્રત્યાગ કરવાનું એટલા માટે 


૩૨૦ આચારાંગસૂત્ર ક 


કહેવાય છે કે આ પ્રમાણે કરવાધી નિર્મમત્વ ગુણુતી પ્રાપ્તિ અતે 
સાધનોનું લાધવપણું બન્ને પ્રાપ્ત થાય છે. 


પ્રિય જખૂ.! આને પણુ ભગવાને તપ કલયું છે, આ કયનવું આ 
રીતે રહસ્ય સમજીને સાધુએ વસ્રહિત ક વસ્ર્સાહેત ભાવમાં 
જેમ બતે તેમ સમતાયોગી--સમભાવી રહે. 


નોંધઃ--રિયાળામા ઢ'ડીના કારણે વસ્રો આવર્યક હોય માટે પહેરવાં 
એ ધમ, ઉનાળામાં જરૂરી ન હોય તો ત્યાગવાં એ ધર્મ, આમ કહીને ઉપર- 
ના સૂત્રના કાઇ અવળો અર્થ ન કરૅ તેનો ખુલાસો આપી દીધો છે. જે 
વસ્ોનુ' ધારવું કે ત્યાગડં શરીરની તન્દુરસ્તી માટે ન/ હોય, તો વસ્તુ ધોડું 
પણુ રારીરનો તન્ડુરસ્તીની દૃષ્ટિએ હોથ એ વાત વિવેધ્ખુદ્િથી સહજ રીતે 
સમનઈ રહે, પણ કોઈ અહીં પ્રશ્ન કરે કે તેકું વિધાન કેમ સૂત્રડારે નથી 
કર્યું? તો તેનો ઉત્તર તે! સ્પષ્ટ જ છે કે જે સૂત્રકાર સમસ્ત પદાર્થોનો 
«યાગ કરવાનુ કહે તે પુનઃ વસ્તુ' વિધાન ફરે એની પાછળ જે વિવેક છઠ 
એ વિવેક જેને બશબર સમન્તય એને આ વિવેક પણ સહેજે સમનરો. જેતત્વ 
વિવેકને જ પચ્ચ છે. જે દર્શન નૈસર્ગિક હોય તે નૈસર્ગિક્તાના આકાંકુને પચે. 


આ સૂત્રમાં વસ્તુથાગયી જવૃત્તિમાં અપરિગ્રહીપણું આવે, માટે વસ્તુ” 
ને ત્માગ ઇષ્ટ જે એમ સ્પષ્ટ સમન્તન્યું છે; એટલે વસ્ધારણુ કૅ વસ 
પરિહારની ક્રિયાનુ' મહત્ત્વ કેવળ તેની પાછળની વૃત્તિ પર છે, માત્ર ક્રિયા 
પશ નથી, એ સિદ્ધ થાચ છે. સાધક આ ટાષ્ટએ ત્તેતાં ચીખે તે! જ સાથો 
સમભાવ આવે. 

ઘણીવાર એવં બને છે કે ઉત્કૃષ્ટ ક્રિયાને પાળતેઃ એક સ્રાધક પોતાના 
શનમાં ખીન સાધકને પોતાનાથી જરા હલકો માનતો હોય, તોય પ્રેમ, 
સન્માન ઇત્યાદિ ભાવો ન્નળવી રાકે છે. પણુ સૂત્રકાર કહે છે કે એમાંચ 
સાચા સમભાવ નથી. સમભાવી સાધક હ'મેરાં સૉનાં ચૈતન્ય તરફ નએ; 
કારણ ક ચૈતન્ય તે! સૌને સમાન છે. કોઇને આવરણુ અલ્પ હોય તતા તેનો 
વિકાસ વધુ દેખાય, કોઇને આવરણુ વધુ હોય તે! તેને! વિકાસ અલ્પ દેખાય- 
એટલે ખહિટ્ટિનિ। ત્યાગ ,કરી ફેવળ ગુણુથાદી અને આત્માલિસુન દૃષ્ટિયો 
એકને સૌ સાથે સમત્વ કેળવનું' ઘટે. 

1૨] જે સુનિ સાધકતે સાધનાના ફઠણુ પથમાં ચાલવા જતાં 


સ'કહ્પબળની સિદ્ધિ ૩૨૧ 


કદાચ પ્રકૃતિનો ગ્રષખળ અસરથી એવો વિચાર આવીં નય કે “હુ 
પરિષહે કે ઉપસર્ગોમાં સપડાઈ ગયો છું અતે તેતે સઢઠન કરવા માંરે 
હવે કોઈ પણુ રીતે શક્તિમન નથી ” તો તેવા પ્રસંગે વિચાર, 
ચિંતન, સત્સગ અતે એવાં અનેકવિધ સાધતોયીં બતે ત્યાં સુધી 
તેમાંથી બચી જનું, પરતુ પ્રતિજઞાભ'ગનો અકાય (મૈથુનાદિ) પ્રરૃત્તિ 
ન કરવી. નને “કાઈ રીતે પ્રતિજ્ઞામાં દઢ ન રહેવાતું હોય તો વેઠાન- 
સાદિ (અકાલ) મચ્શુથી મરી જવાતું પસદ કર્યું (પણુ અકાર્ય ન 
આશચરવું). કારણુ “કે તેવા પ્રસ'ગનું આકસ્મિક મરણુ પણુ અણુસણા 
અને મૃત્યુકાળના મરણુ જેવું નિર્દોષ અને હિતક્તા ગણાય છે. આ 
રીતે મરણુતે શરુ ચનારા પણુ મુક્તિના અધિકારી હોઈ શકે છે. 
ઘણાષે નિર્મોહી પુરુષોએ તેવા પ્રસગે આવા મરણુનું શર્ણુ લીધું છે. 
માટે તે હિતકારી, સુખકારી, સુયોગ્ય કમષ્ક્ષવના હેતુભૂત અતે અન્ય 
ભવમાં ષણુ પુષ્યપ્રદ થાય છે. 


નોંધઃ--આ સૂત્રના મૂળપાડમાં રીતસ્પરષનિ પરિષદ લખ્યા છે. 
પરતુ શૃત્તિકાર અને ટીકાકારને! મત એ છે કે અહી કેવળ શીતસ્પરદ «૪ 
પદથી આદિ લઈ મૂળત્રતની વાત ડડેવાને। સૂત્રકારતે આશય છે. અને આ 
વાત વધુ અ'ધખેસતી છે. કારણ કે શીતસ્પરરરે સહન ન થાય તો! તે 
માટે તો પ્રથમ સૂત્રમાં સૂગકાર મહદ્ત્માએ વધુ વસ્રો રાખવાની છટ માપી 
જી, એટ્લે અહીં તો! મૂળત્રતને લગતી વાત જ સુધટ્તિ છે, અને તે પણુ ને 
ત્રતમાં અપવાદનૅ લૅશ પણુ સ્થાન ન્થી એવા ચોથા વ્રતને લગતી વાત 
વધુ પ્રાસ'ગિક છે. કારણુ કે આપઘાત કરવાથી જેનદર્?નમાં અનેક «૮ન્મ- 
સમરણ! અને અધમ ગતિ પ્રાપ્ત થાચ છે તેઈેં સ્પષ્ટ કયન છે. અને ભગવતી 
સૂત્રાદિ સૂઝ્રો એની સાખ પૂરે છ. છતાં અહીં આપઘાત દરવા સુધીનુ' 
કહે છે. તેની પાછળ એટલા «7 મહાન આશય હાજા ઘટે. ઊ"૩ ઊતરતાં એ 
વાત સહેજે સમનશે. 


શ્રહ્મચય ખ'ડનથી સ'યમમય જવન હપ્યાય છે, આત્મા હણાય છે. 
એ વાત તતો છે ₹. પણુ અહોં તે! સાધકે જે વસ્તુની પ્રતિજ્ઞા ફરી હોય--પછી __ 


૨૧ પ 
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ત્તે પ્રતિજ્ઞા ભલે સામાન્ય હોય, તોયે પ્રતિજ્ઞામાં પ્રાણાંત ટકી રહેકુ, પણુ 
ગ્રતિજ્ઞાભ'ગ ન કરવો એવુ” જ સુખ્યત્વે કૃલિત યાચ છે. કારણ ડે દેહભ ગધી 
નવા દેહ સાંપડી રાકે છે. પણુ પ્રતિજ્ઞાભ'ગથી પ્રતિજ્ઞા નથી સાંપડતી. અતે 
તથી જ અહી એક વાત નવીન અને ખાસ ચાદ રાખવા નેવી એ મળે છે 
જ પ્રતિજ્ઞાભ'ગ એ મહા 'પતન છે. પણુ એ પતન માત્ર પ્રતિટ્રાભ ગયી યતી 
કિયા માત્રથી થાય છે એમ નથી; ક્રિયા તો ગમે તેવી અધઃપતનક્તા હોય, 
ત્તાય એ વૃત્તિના સ'સ્કારો સુંદર હોય તે! પતનતુ' નિવારણુ સહજ રાકય છે; પણ્‌ 
પ્રતિજ્ઞા”ગથી વૃત્તિ પર સ'કલ્પમળનતી ક્ષતિના જે સંસ્કારો સ્થાપિત 
થાય છે તેનુ નિવારણુ સહજ શકય નથી. અને એ જ દૃષ્ટિએ ડત્ણિ-' 
ભ'ગની ભય'કરતા છે. 


ઉપસ'હાર 


વસ્રપાત્રાદિ સાધનોના ત્યાગ કે સ્વીકારની પાછળ દેહુ પરતુ' મમત્વ 
ઉતારી દેહની મર્યાદા અને સ્વાસ્થ્ય નતળવવાને। હેતુ છે. વૃત્તિના પૂર્વઅધ્યાસોતે 
લઇને ભૂલી ન જવાય એ સાવધાનતા માટે પ્રતિજ્ઞાની પૂર્ણ આવર્યડતા છે* 
એવા સાધકને માટે પ્રતિજ્ઞા માતાની ગરજ સારે છે. તે માતા દઢ સ'કલ્પથી 
ટકે છે. ગમે તેવી કસોટીને પ્રસગે પણુ તેને ટકાવી રાખવા વીર્‌ અને ધીર 
અની તત્પર રહેવું ધટે. 


એમ કહું છું. 
વિમોક્ષ અધ્યયનતે! ચતુર્ય ઉદ્દેશશ સમાપ્ત થયે! 


પ'ચમ ઉદ્દ્શક 





સતિસ્‌ામાં .પ્રાણાપણુ" 


ન્-્ન્- 


વસપષપ્તરનુ' સહરક્ષણ ગગને ભોજતનાદિતુ' સેવન કેવળ 
રહતે સ'યમ-પાળવાચેદગ્ય સુવડ અતે સુટટ બતાવી રાખવા 
શ્રાદે છે. આથી શ્રમણ સાધક જેમ બને તેમ બહુ જ ઓછાં 
અતે તે ષણ શુદ્ધ સાથતાથી ચલાવી લેતાં ૨)ખે. બાહ્ય 
સાશતે! ઘટવાથી અ'તરની ઉપાંધ ષણ હળવી થાય છે. 
ઉપાધિ હળવી થવાથી અશાન્તિમા મેદટા ઘટાડે થાય છે 
અતે સાધતાતેદ સાગ સરળ બતે છે." 


ગુર્ઢેવ ખોછ્યાઃ-- 


[૧] જે સુનિ સાધકતે એક પાત્ર અને માત્ર ખે જ વસ્ત્રા હોય 
તેને ક્ટ આવી ૪ચ્છા જ નહિ થાય 'ે હું ત્રીજીુ' વસ્ત માગુ. પણુ 
જે તેનો પાસે ખે વસ્ત્ર પયુ પૂરાં નહિ હોય તો યથાયોગ્ય સાદાં ખે 
વસ્ત્ર તેમતે યાચવાં પડે એ કલ્પી શકાય છે, પર"તુ તે (આસક્તિરહિત) 
જેવાં મળે તેવાં 7 પહેરવાં. એમ કરવું તે સાધુના આચાર છે, 


૩૨૪ આચારાંગસૂત્ર 


તોંધઃ--જિતક્હપી, પરિહાર, વિશષ્ધ ચાર્ત્રિવાળા (ઉચ્ચ ભૂમિકાએ 
પહોંચેલા )? સાધકો યથાલ'દિક અને *પડિમાધારી સાધુઓ « માત્ર બે વસો 
ધારણુ કરે છે, ત્રણુ વસ્રવાળા તે! નિનકહપી પણ્‌ હોય અને સ્થવિર્કદ્ધી 
પણ્‌ હોય, એવો શ્રીમાન્‌ શીલાંકસુરિછનો મત છે. આ સૂત્રમાં ગત હટ્રેરાક્ના 
પ્રથમ સૂંત્ર જેવો જ સાર છે. ભિદ્યુ રારીરતી મર્યાદા અને આવશ્યક્તાતે 
અનુલક્ષીને વસ, પાત્ર કે બીન્ન ઉપકરણો રાખે એટલું એમાંથી ફલિત થાયે. 

[૨] હવે ન્યારે સુનિ એમ જણે કે હેમ'ત (ઠડી) ત્રદતુ ગઈ 
અને ઉષ્યુ ત્રડતુ આવી ત્યારે જે વસ્ત્રો હેમ'ત ત્તુતે અતુલક્ષીતે વધુ 
સ્વીકાયા હોય તેનો તે ત્યાગ કરે, અથવા (હજુ પણુ ટાટતે_ સભવ 
હોય તો ) પહેરે; કિવા ઓછાં કરે. એટલે કે એક વસ રાખે અતે 
છેવટે તેની પણુ જરૂર ન લાગતી હોય તે વસ્રરઠિત યઈ નિરાસ- 
ક્તિ કેળવે. આમ કરવાથી તપરથ્રર્યા થાય છે. એમ શ્રો ભગવાને ભાખ્યું 
છે, પણુ આ કથનતું રહસ્ય સમજને મુનિ સાધકે વસ્્રસહિત અતે 
વસ્રહિત બન્ને દશામાં સમતામાગની સાધનામાં જરા પણુ ન ચૂકતાં 
અડગ રહેવું. 
ઝક ડાઝ્ડ ઝક 

* પ્ડિંમાધારી એટલે અમુક પ્રકારના નિયમો! ધારણ કરનાર ભિક્ષુ. એ 
નિયમો બાર પ્રકારતા હોય જે;--પ્રથમ પ્રતિમામાં પ્રથમ માસે રજ 
એક વખત એક ૬ ઘેર આહારની એક દાત એટલે કે એક ધાર તયા પાણીની 
એક ધાર્‌ લેવી ને તેથી નિર્વાહ કરવા; ખીન્ન, ત્રીન્ત, ચોથા, પાંચમા, છડ 
અને સાતમા મહિનામાં રેન્ટ બે, ત્રણ, ચાર, પાંચ, છ અને સાત ૬4 
ઉપરાંત કશ લેવું નહિ, એવો! નિયમ રાખવો. આ રૌત્તે સાત પ્રતિમા 
થઈ, આડમાં પ્રતિમામાં સાત દિવસ સુધી એડાંતરા ઉપવાસ કરીતે ઉછ 
આસને એટલે કે કડણુ આસને બેસવું. નવમી પ્રતિમામાં સાત દિવસ 
એકાંતરા ઉપવાસ કરીને કેવળ દ'ડાસને બેસશું, દસમી ગ્રેતિમા નવમી ત્રમાગે 
« છૂ. પણુ ગોદોહિક અઘ્સને એટલે ન્મ ગાયને દોહવા બેસે એવી રીતે 
બેસી રહેલું. અગિયારમી પ્રતિમા એક અહોરાત્રની છે. પ્રતિમા અગાફથી બે 
ઉપવાસ કરી ત્તે જ દિવસે મધરાત્રે ગામ બહાર જઈ કાયાત્સર્ગ કરવ 
આર્મી કેવળ એક રાત્રિની પ્રતિમા છે, તે રાત્રિ પહેલાં ત્રણ ઉપવાસ કહી વીજે 
દિવસે રાતે વનમાં રહેડું અને એકચિત્ત રીતે ઉપ્સર્ગ આવે તે સહેવધ આ 
રીતે ખાર પ્રતિમાઓને। ક્રમ પૂર્ણ થાય છે. 


ગ્રતિજ્ઞામાં પ્રાણાપણુ ૩૨૫ 


નોંધઃ--ત્યાગ પણુ સમજપૂર્વક અને ક્રમપૂર્વક હોવા ઘટે. સ? 
પદાર્થોના ત્યાગથી નિર્મમત્ય ન ડેનવાય તે ત્યાગ આદર અ ગણામ. અને 
આદર ત્યાગ વિના કઈ આદર તપથર્યા ન ગણાય. એવા આ સૂગનો 
આશય છે. * 


[2] કઘ્ચિત ગ્રર્સંગવયાત્‌ કાઈ ભિક્ષુ સાધકતે એમ યાય કે' 
જાગાદિ સંકટમાં આવી પડવાથી અશક્ત થઈ ગયે! છું તેથી ઘેરઘેર 
જઈ ભિક્ષા લઈ લાવવા જેટલે! હું સમર્ષ નથી. ( આ - પરિસ્થિતિ 
"કાઈ ને સ્વાભાવિક રીતે કહેવા જતાં ) તે સાંભળીને કે જેઈને કાઈ 
ગઝૃહર્ય તેના માટે આહારાદિ પદાર્થો. તેતી પાસે ( ન્યાં તેનું ઉપાશ્રય- 
સ્થાન હય ) યાં લાવો આપવા માંડે તે! તે સુનિ સાધક તેતે લેવા 
પૃહેલાં જ વિવેકપૂર્કક કહે “ક આયુષ્મન્‌ ઝૃડસ્ય ! મારા નિમિત્તે આવેલા 
આ પદાર્થો કે તેવું બીજી” કશું ખાડું, પીતું, કે લેત્રું મતે કદપનું નથી. 
(હું જેત શ્રગ્રણ હોવાથી તે રાંધતી નિયમબ્યવસ્યાતે અનુસરીને 
એ લઈ શકુ તેમ નધી. » 


નોંધઃ--આ સ્થળે જૈન સંઘની નિયમવ્યવસ્થાની કડક રિયતિ્તુ 
શાત્ર દિગદર્રાન છે. બાકી મૌલિક સિદ્ધોતતા નિયમોને છોડીને અપવાદ 
દરેક સ્પળે હોઇ ૨8 છે. પરતુ અપવાદમાર્ગને! ઉપયોગ પાકટ સાધક- 
દ્રાર જ સમજને વિવેશ્પૂર્વક થવા ઘટે, અન્યથા અર્થને ખદલે અન્ય થઇ 
«તય, આવે સ્મળે ગૃહસ્થાને બદલે શ્રમણ સાધકો લાવી આપે તે! તે લઇ 
રાકાય એવું વિધાન ચાદ રાખવા ચાશ્ય છે. કારણુ કે ભિક્ષુએ! કોઇને તકલીફ 
આપ્યા વગર જદેતુદે સ્થળેથી ભિક્ષાદિ સામત્રો લાવીને એ બિમાર લિમુને 
આપી શષ્ટ જે. વળી ઝહસ્થોને! આ રીતે અતિ પરિચય યઈ «તય અતે 
રાગ બ'ધાચ ત્તે! શવિષ્યમાં કદાચ ત્યાગમાર્ગમાં કઈક શિથિલતા આવવાને: 
ભય પણુ રહે, એ ટદૃષ્િબિદુ આ કથનની પાછળ મુખ્ય છે, તે ભૂશગું ત 
તતેઈએ. અને આ વાત સૂઝકાર મહાત્મા પોત્તે પણુ ૨૫૪ કરી 
કરી ર છ. એટલે આ સૂત પરથી એટકું ફલિત થયું કે સુનિ સાધકની માંદગોમાં 
મુનિ સાધકની સેવા ડપયુક્ત છે. કારણ કે સુનિનું છન કોઈને ષણ 
ડુઃખરૂષ કે બાન્તરૂપ ન થાય એ મુખ્ય હેતુ છે. બીછ વાત એ છે કે એક 


૩૨૬ આચારાંગસૂત્ર 


પ્રસગે પણુ ચૃહસ્થ ઉષાશાયમાં ભોજન લાવી આપે તે! તે અપવાદં પળ 
ખીન્નને અતુક્રણુરૂપ થઈ જવાને! તથા વિવેક્ચક્ુધી ન નેતાં જતતામાં 
ધાત્રેધીમે એવી કટિ ચાલુ થઇ જવાને સ'ભવ રહે છે. તેમ જ એવી 
રૂઢિમા ગૃહસ્થને ગાઢ વ્યાસગ થવાનો અને સાધુજવન શિથિલ, પરાવ- 
લ'બી તેમજ અશ્રમછવી બનવાને પણુ ભય રહે છે. એટલે ઉપાકાયમાં 
ભોજન લાવી આપવું એ ગૃહસ્થનું નહિ પણ સુનિ સાધકોનું કર્તન્ય છે. 


[૪] કોઈ સુનિ સાધકતે આવી પ્રતિજ્ઞા હોય, જેમકે “ફુ 
માંદો પડુ' તો પણુ મારે ખીનાને મારી સેવા કરવાનુ' કહેવું નહિ પરતુ 
તેવી સ્થિતિમાં ખીન્ન સમાન ધર્મ પાળનાર ( અર્યાત્‌ શ્રમણુ સાધ ) 
તન્દુરસ્ત સાધકો જે કર્મનિર્જરાના હેતુપૂર્વક ( નિઃસ્વાર્થ બુદ્ધિથી) 
સ્વેચ્છાથી ને મારી સેવા કરે તો તે મારે સ્વીકારવી અને નને હું સ્વાસ્થ- 
પૂર્ણું ( તન્દુરસ્ત ) હોઉં તો ખીન્ન સહધમી અસ્વસ્થ શ્રમણોની સ્વેચ્છા- 
પૂર્વક (કાઇની પેરણા સિવાય ) નિઃસ્વાચેર સેવા કરું. ” તેવા મ્રતિ 
સાધકે પોતાનો પ્રતિજ્તા ખાતર સદ્ભાવથી મૃત્યુને વરીતે પ્રાણાને જતાં 
કરવા, પરતુ કદી કોઈ સ્થિતિમાં પણુ પ્રતિજ્ઞાભ'ગ તે! કરવે। જ નિ. 


નોધઃ--ખને ત્યૉ સુધી અન્યની સેવા ન લેવી એ સુનિ સાધકને 

ઇષ્ટ હય છે એવા આ સૂત્રમાંયે ભાવ છે, કારણ કે સેવા અને સ્વાવલ'બીત્વ 
એ શ્રમણુનું જવનતવ્રત છે. અર્ફી પણુ પ્રતિજ્ઞા ખાતર પ્રાણાર્પણુની વાત છે. 
અને તે વજુ સપણ છે. કિયામાં ભૂલ થવી રાકય છે, અને તે ક્ષમ્ય છે. પણ 
પણુ પ્રતિજ્તાની ભૂલ કોઇ રીતે ક્ષસ્ય નથી. પ્રતિત્તાભ'ગ કરતાં પ્રાણુભગ 
વધુ સારા, અને તેવા મરણુને આપધાત નહિ પણુ સમાધિમરણુ ગણાય* 
એતી પાછળ એક જ ભાવ છે, કે પ્રતિજ્ઞાભંગથી સસ્કૃતિ અને વિકાસના 
માર્ગનો ભ*ગ યાય છે. સાધનાની ટૃઢતામાં જરા પણુ રિમિલતા આવી 
તતો તે શિથિલતાના સ'સ્કારો પ્રત્યેક છવનમાં પીડવાના, કારણુ 9 તે ઉપાદાન- 
3પ અને જે. એટલે નિમિત્ત કરતાં ઉપાદાનની પરવા વધુ કરવી એ 
ઉચિત છે, ઉપાદદાનની રદ્દ થતાં નિમિત્તજષ્ટ્રિ સુલભ છે, પણુ કેવળ 
નિમિત્તની રુદ્દિથી ઉપાદાનની શુષ્દ્રિ સુલભ નથી. આ વ!ત સાધકે પ્રત્યેક 
પળે વિચારવી ધટે. 


મ્રાંતિસામાં ગ્રાણાપણુ ૩૨૪ 


અહીં ભક્તપરિજ્ઞર નામના મરણની વાત છે એવે! ટીકાકારોનો મત છે. 
ભક્તપરિજ્ઞામરણુ એટલે ચાર આડઠારનેો સ્વેચ્છાએ ત્યાગ કરી અતિમ. 
વખતે અણસણુ કરશું તે. રી 
[પ] કાઈ શ્રમણુ ચુસ્કુળના સાધકે ( આ પ્રમાણે ગ્રતિજા કરી 
હોય કેઃ-) “ (૧) હું ખીન્ન શ્રમણુ માટે ખાતપાન વસ્ત્રાદિ લાવી 
આપીશ તેમજ અન્યનું લાવેલું પણુ હું લઈશ; (૨) હું ખીન્ત માટે 
ગ્રેમપૂર્વક લાવી આપીરા પણુ ખીન્નતુ” લાવેલું લઈશ નહિ; (ટ) હું 
ખીન્ત પાસેથી લાવીશ નહિ, પણુ ખીન્નનુ પ્રેમપૂર્વક લાવી આપેલું 
ખાઈશે કે લઇશ; (૪) હું ખીન્ન માટે લાવીશ પણુ નહિ અતે ખીજતુ' 
લાવેહ્ું લઈશ પણુ નહિ. ” 


ઉપરના ચાર વિભાગ પૈ જે ન્તતની પ્રતિજ્ઞા લીધી હેધય તે 
પ્રતિજ્ઞા ગ્રમાણે જ સદ્ધર્મની આરાધના કરતો શ્રમણુ સાધક કટા 
પડવા ૭તદે શાંત અતે વિરલ બની સદ્ભાવનાની શ્રેણી પર ચડીને 
મૃત્યુતે પર્સંદ કરે, પરતુ પ્રતિસ્ઞાના ભંગ કાઈ પણુ સંયોગોમાં ન જ 
કરે, આવો સ્થિતિમાં થયેલું તેનુ" મરણ પણુ યશસ્વી પત્યું છે. તેને 
કાળપર્યાય તરીક્રે વર્ણ[ન્યુ" છે. (કાળપર્યાય એટલે બાર વર્ષ સુધીનો 
ક્રમશઃ દીર્ધ, તપશ્ચર્યા પછી શરીર નિઃસત્ત્ત થયે અણુસણુ કરવું તે.) 
આવો વીર્‌ સાધક કર્મને ક્ષય કરી શકે છે. આવું દહ સ કલ્પભળ 
ઘણાયે નિર્મોહી પુસ્ષોએ વાપયું" છે. તે દશા હિતકર્તા છે, સુખર્ક્તા 
છે, સમુચિત છે, કર્મક્ષષના હેતુભૂત છે, અને અન્ય જન્મમાં પણુ 
આ સસ્કૃતિનો વારસો! તે સાધકને અવશ્ય પ્રામ થાય છે. એમ કહું છું- 


નોપધ:---૩પરનાં ખન્ને સૂત્રો પરજી એક તો સાધકમાત્રને પ્રતિજ્ઞા 
હાવી ઘટે એ સિદ્ધાંત નીકળે છે, અને બીત્તે સિદ્ધાંત એ છે કે સાધકમાત્રે 
પાતે સ્વાવલ'બી ચછું ઘટે. સામાન્ય રીતે સાધકોની સ્થિતિ બહુ ૦ પરાધીન 
ખની ગઈ હેધ્ય છે. ત્તેઅ શ્રમને રાત્ર સમજતા હેય છે તેથી એમતું રારીર- 
સ્વાસ્થ્ય ખરાબર્‌ ન હોવાને કારણે બીન્ન સાધકને એમનું છવન બોન્તરૂપ 
ખની સહે છે. આ સ્થિતિ સાધકદથા માટે મેગ્ય નથી. એલે પ્રથમ તો 
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પાત્તે બિમારીને આવવાનાં કારણોથી દૂર રહેવું ઘટે, ઇતાં ક્મવશ્ાત્‌ કે બીછ 
બૂલને લઈને કદાચ આવે તોય એ સમથે બીત્ત સાધકોને ખોલારૂપ 
ન મવું ધટે. 
ઉપસ'હાર 

સાધક સિદ્ધ ન બને ત્યાં સુધી પ્રત્યેક સાધનામાં પ્રતિજ્ઞા એ સાધક્તું 
છીવનવત હોવું ઘટે, ખાવામાં, પીવામાં કે બીન્નની સેવા લેવામાં મર્યાદિ 
રહેવાની પ્રતિજ્ઞા, મહાત્રતેને સ'પૂર્ણ્‌ રીત્તે પાળવાના નિયમોની પ્રફિજ્ઞ 
તથા અન્ય સાધકાની સેવાશુકૃવા કરવાની ટેક ઇત્યાદિ પ્રતિજ્ઞાઓ સ્વીકારવી 
નેઇએ અને પ્રાણાન્તપર્યત પાળવી સેઇએ. પ્રતિજ્ઞા ગઈ, એટલે મૃત્યુ જ 
થ્યું સમન્#યું, પ્રેતિજ્ઞાના ભ ગ માટે અપવાદને લેશ પણુ સ્થાત તથી. એક 
નાની સરખી પ્રતિજ્ઞા ખાતર કરવત ઓવારી નાખતું તેઈએ.* સૂ'કફહપબળની 
સિદ્ધિ પ્રતિજ્ઞાની દઢતા પર અવલ'ખે છે. પ્રતિજ્ઞા એ સાધકની સગી જતેતા 
જ, પ્રતિજ્ઞા પડતાને ખચાવે છે, પડેલાને ઉગારૅ છે; પ્રતિજ્ઞાથી ઉપાધિએઓ 
બઔસરે છે ને જવન હળવું ફૂલ ખને છે. 

પ્રતિજ્ઞામાં મેરને ક'પાવે, ધરાને કુન્નવે અને હિમાલયને હડાવે એવી 
દિગ્ય અને ભવ્ય ચેતનારાક્તિ છે. પ્રતિસ્તાની અપૂર્વ શક્તિ પૂર્વાધ્યાસેમાં 
એ'ચાતી સાધકની જૃત્તિને સ્થિર રાખે છે. પ્રતિજ્તાવાંન ન સાચુ' સ્વાવકભીત્વ 
ચાંગાપાંગ ટકાવી રકે છે, એક પ્રતિજ્ઞાસિ્ટ સાધક નિખિલ વિક્ચને નચાવી 
શષ્ટે છે, નમાવી રાકે છે. 

એમ્‌ કહું છું. 
વિમોક્ષ અધ્યયનતે પ'ચમ ઉદ્દેશક સમાપ્ત થયે1. 


ઘૃછુમ ઉદ્દેશક 





સ્વાદજ્ય 





જેમ ખાળત્તમોં સરળતા, ક્ચિરવયમદે સુકુમારતા, 
તસણુવયમાં તરગદશા; ચુવાનીમાં તન્મનાથ, પુખ્ત 
વયમાં ખુદ્ધિ અતે રહ્‌ બન્નેની પોતા અને વૃદ્ધવચમાં 
જીણષ્તદ તથા ક્ષીણતા સ્વધ્ભાવિક છે; તેમ જીવનમાં મૃત્યુ- 
દશા એ પણ સહજ અને સ્વાભાવિડ છે. 


જ્ઞાની જનો અ! વાતતે જાખે છે; સમજે છે; ગ્યતે વર્તે 
છે. મૃત્યુને ભેટવુ' એ ફાદતી સપ્ધક્તે મન જીવત જેવી જ 
સણજ લહાણુ છે. પ્રત્યેક સ્થિતિમાં રારીરને તેએ. વાહન 
તરીકે સમજીને એત્તા ઉપચાગ ડરે છુ અતે ન્યારે એ જાણે 
છું કે હવે સાધન ઉપયોઓમી કણું નથી તેમ સાંઘવાચોગ્ય પણ 
રક નથી; ત્યારે તેએ તે પ્રત્યે તટસ્થ રહી મૃત્યુને સ્વેચ્છાથી 
આપમ'ત્રે છે. 

જે મૃત્યુના ભયતે છતે છે; તે જ મૃત્યુને જતી શકે છે 
એમ ગણપ્ય. મૃત્યુ એ તા નવજીવનતી પૂવહશા છે એવી 
જેને પૂણુ" પ્રતીતિ છે, તે મૃત્યુના વિજેતા છે. જે મૃત્યુને 
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વિજેતા છે; તે જ જીતરતતો સાચેસાચ વિજેતા છે. એવુ” 
વ્યક્ત ડરવા માટે 


ગુરવ ખોલ્યાઃ-- 


[૧] જે મહામુનિ સાધકતે માત્ર એક જ વસ્ત્ર અતે એક જ 
પાત્ર રાખવાની ગ્રતિજ્ઞા હોય તેમતે “ હું બીજુ” વસ્ત્ર માઝુ' ને રાખી 
મૂકું “ તેવી ચિત્તા નહિ જ થવાનો. ( કારણુ કે તે તેટલાં અથપ 
સાધનથી ચલાવી લેશે. ) આવે! સુનિ સાધક વસ્ત્રની આવશ્યકતા હોય 
તોપણુ શુદ્ધ વસ્ત્રની જ યાચના કરે, અતે પવિત્ર યાચનાથી જેવું 
વસ્ત મળેલું હોય તેવું પહેરે. ઉષ્ણ ત્રકતુ આવ્યા પછી ( વસ્ત્રની જરૂર 
ન હોય તો) તે જીણું ચચેલા વસ્તને ત્યાગી દે, અથવા આવક્યકતા 
હેય તો તે એક વસ્તતો ઉપમોગ કરે, અથવા સાવ છેડી દે તેમજ 


લધુભાવતે પામી સર્વત્ર સમભાવથી રહે. 


ભ્રગવન્‌| લયુભાવ કેમ મેળવી શકાય ? પ્રિય જ'ખૂ ! નિમ્તોકત 
ભાવનાથી લધુભાવ--ત્કજુભાવ પ્રાતત થાય છે. તે સુનિ સાધક ગેમ 
વિચરે ક “હું ગએકલેો છું, મારૂં કોઈજ નમી. તેમજ હું પણુ કોઈ નો 
નથી. ” આ પ્રમાણે પોતાના આત્માનુ” એકત્વ વિચારીતે, સમજીતે 
અને અતુભવીતે લધુભાવ (નિરભિમાનતા) પ્રાસ થઈ શકે છે આ 
ક્રિયાને તપથરણુ પણ્‌ કહેવાય છે. માટે ભગવાને જે ભાખ્યું છે તેતે 
યથાર્થ નાણીતે સર્જ સ્થળે સર્જ જીવો ગ્રત્યે અને સર્જ પ્રકારે ( મત, 
વાણી અતે કર્મથી ) સમભાવતે કેળવવો અતે અતુભવવેો 
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છુ. જેમ રાગ અને દ્ેષ સ'સારનાં મૂળભૂત કારણોઃ છે, તેમ અભિમાન પણુ 
મૂળભૂત કારણ છે. અહ'તા અજ્ઞાનથી અભિમાન જન્મે છે, આથી તેનો લય 
કરવા માટે સાધનાતો માર્ગ આવર્યક છે. જેમજેમ એ કાંટો નીકળતો ન્વય. 
તેમતેમ સરળતા, ઉદારતા અને સત્યનિક] ન્તગે. આથી «૮ સાધનાને! સુખ્ય 
હેતુ અભિમાનને! લય કરવાનો છે એ વાત ફ્રીકરી એક યા ખીજ રીતે 
સૂત્રકાર મહાત્મા કહેતા આવ્યા છે- અને તે “ આત્માં આ સહ ખાલભાવોાથી 
પૃથક્‌ છે, આ દેખાતા વિકૃત ભાવો એના થર્માો નથૌ, જયના સ'સર્ગથ 
અહ'ત્વની ને ભાવનટ ન્તગે છે તે વાસ્તવિક નકી ” એવા એવા વિચારથી 
ડમરાઃ કીણુ થવાને સભવ છે. પણુ આ વિચારો કોઈના ઉછીના લીધેલા 
જ વારસાથી મળેલા ન હે!વા ત્તેઈએ. પોતાન « અ'તઃકરણ્થી ઉદ્ભવે છે 
તે વિચારો ૪ જવનતા સ'સ્કરો પર ગાઢ અસર કરે છે. અને જવનના સ'સ્કારોદ 
પર અસર થવાથી તેવુ છુવન અને છવનવ્યવહાર સુધરતા નય છે, 


[૨] પરતુ મોક્ષના મૌક્તિક જખ! “ આત્મલાન થાઓ ” 
એવી કેવળ ઝંખનાથી દેહભાન છૂટી રાક્તું નયી ગએ વાત ભૂલવા 
જેવી નથી. કારણુ કે અન'તકાળના જડ રરીરના સહાધ્યાસની આત્મા 
પર કારમી અસર હાય છે. તેથી સાધતા સુંદર રીતે બતે તેવો ક્રિયા 
આચરવી નેઈએ. રિષ્યે પૂછું? ભગવન્‌| દેહભાન ભૂલવા મારે 
સૌધી પ્રયમ ટેરવા નટેવી સાદી અને સરળ ક્યા કઈ, તે કૃપા કરીને 
કહે, ગસ્દ્રેવ ખોલ્યાઃ-પ્રિય આત્માથી. જખ! કોઈ પણુ સાધક કે 
સાધિકાએ સૌથી પ્રથમ સ્વાદ પર્‌ જય મેળવવો ન્તેઈ એ. તેઓ 'ાન- 
પાનાદિ અવશ્ય કરે પરતુ એ માત્ર દેહની સ્વાસ્થ્યટક્ષા માટે જ હોય. 
કદી પણુ સ્વાદની દષ્ટિએ તેએઃ આડારતે ડાબા ગલેટફાસાંથી જમણા 
ગલે[ફામાં કે મસા ગલેફામાંથી ડાબા ગલેદફામાં ન લઈ ન્નય. આ 
રીતે સ્વાદે'દ્રિય પર ડાખ્ટૂ મેળવવાથી ઘયોખરી પ'ચાત હળવી થઈ 
જવાની, અતે તપશ્ચર્ણુ પણુ સહજ થવાનું એથઘો જ શ્રૌઃ 
ભગવાને પોતે આસ લાખ્યુ" છે. સૌ એને યથાર્થ વિચારીને, 
સમજતે તથા આચરીતે સર્વથા સર્જત્ર સમભાવ કેળવવાનો 
પ્રયત્ન આદરે. 
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નોંધઃ--આ આખુ" આઠમું અધ્યયન ખાસ કરીને મતિજ્ઞાતું મહત્ત્વ 
અને સ'ચમની વાસ્તવિક્તા સમનવે છે. આગળના ઉદ્દેરકામાં અને ચૂગ્રોમાં 
વસ્રપાત્રતા સ'યમમાં સૌથી પ્રથમ બ્રહ્મચર્યત્રતને! સમાવેશ છે. અથવા 
બરહ્મચ જ સાધનામ'દિરનતો સુખ્ય પાયો છે એમ કહીએ તે॥ ચાલે. એટલે 
થહ્મચર્યની રક્ષા માટે વાસનાક્ષેત્રનો વિશ્દ્િ કરે તેવા બહારના ઉપચાર 
અને વિચારોના વ્યવહારુ માર્ગો પણુ અગા$ ચર્ચાઈ ગયા છે. અહીં અ- 
બહ્મચર્યની વાસનાને ઉત્તેજિત કરવામાં સ્વાદ જે ફારમી અસર ઉપત્તવે છે 
તે બતાવતો ઉલ્લેખ છે, 

સ્વાદની દષ્ટિએ ડાખા ગલે।ફામાંથી જમણા ગલે[ફામાં પણુ અન્ન ન 
લઈ જવાય ત્યાં સુધીનો સૂત્રમા વ્યક્ત થત્તા કાજૂ સ્વાદજય એ સાધનાતું 
અગત્યતું અ'ગ છે તેની ખાતરી આપે છી. ખધી ઇન્દ્રિયાના સ'મમની વાત 
તો ચૂત્રકારે અગાક કરી છુ પણ આટલે હદ સુધી કડક નિયમન ટ્રેવવ છમ 
માટે કલુ' છે. અને તેટલુ તેની પાછળ રહસ્ય છે. સૂત્રકાર મહાત્મા એ 
રહસ્યને ટૂક શબ્દોમાં પણુ વધુ સ્પષ્ટ હરી દે છે. તેએ કહે છે કે સ્વાદજયધી 
ખધી પ'ચાત પતી જવાનો. 


સ્વાદના અસ'યમ પર જ સુખ્યત્વે'જગતના સર્વ પ્રપ'ચોાતું મ 'હાણુ છે. 
પણુ આ વાત ખૂગ લેહરેથી વિચારતાં જ યત્ફિ'ચિત્‌ પણુ સમન્તય તેવી છે. 
વનના પ્રત્યેક પ્રસંગને અવલેકવાથી જણારો કે સ્વાદ એકલી જભને। જ 
વિષય નથી, પણુ પ્રત્યેક ઇન્દ્રિયને! વિષચ છે. આ વાત સ્વાદની વ્યાખ્યાધી 
કઈક વધુ સ્પછ થરો. માટે ટૂકમાં કહુ છુંઃ--સ્વાદ એટલે રસતી 
વિકૃતિમાંથી રસ મેળવવાની ઝંખના, અને એની અતિ” માટેનો પ્રયાસ એ જ 
સ્વાદ પરતો અસ'યમ--અકાબૂની ક્રિયા. પદ્ાર્થ'માત્રમાં રસ તો હોચ જ છે, 
અને ભૂખ લાગે ત્યારે પદાર્થમાત્રમાં રસ છે, તેવી સૌને ઓછીવપતી પ્રતીતિ 
પણ થઈ હશે, ભૂખ લાગે ત્યારે ખાવું એ ધમ કારણ કે ત્યાં જરૂરિયાત 
છે; અને ન્ત્યાં સુધી વસ્તુ જરૂરિયાતની દછિએ વપરાય છે ત્યાં સુધી વસ્તુને ટે 
વૃત્તિને વિકૃત ડરવાનું મન કોઇનેય ચતું નથી, પણ ન્ત્યારે ખાવું એ ધર્મને બદલે 
પદાર્થો ભોગવવા એ ધર્મા એટકું જ અ'ગ રહે છે; અતે જરૂરિયાતતું લક્ષ 
સુકાય છે, ત્યારે ખાવામાં કે સ્વાભાવિક પદાર્થો વાપરવામાં રસ આવતે નથી. 

રસ મેળવવાની ઇચ્છા તતો વત્તિમાં છે 7, અને તે સહેતુક છે. પણ 
જરૃશ્યાત જ રસ સજે” છ, જરૂરિયાતમાંથી રસ ઉત્પન્ન થાય છે, એ વાત 


સ્વ'દજ્ય ૭૩૩ 


«ત્યો ભુલાય છે એટલે પદાર્થમાંથી રસ નહિં અનુલવાતાં રસ મેળવવાનો. 
જ%ખનામા માનવ પદાર્થોને વિકૃત કરે છે, ચૂથે છે. અને જેમજેમ તે 
પદાર્થોને વિકૃત કરે છ, તેમતેમ વિકૃત રસથી તેને વાસ્તવિક રસ મળતે4 
નુથી, પણ્‌ ઊલઠી રસની ઝંખના વધતી «તય છે. માનવજીવનના અસ'તેષનું 
મૂળ અહીં જે. 


“ણુ જીવનનાં મહત્ત્વનાં અ'ગોા નવાં કે ચિત્ત, ખછુદ્ધિ, મન, પ્રાણ, 
ઇન્દ્રિયા વગેરે ખધાં વિકૃત થઇ ગયાં હોય, વિંકૃતિના અથ્યાસથી ટેવાયેલા 
હોય, ત્યાં આ વાત સાધક વિચારે તોયે સહસા હૃદયગ્રાહ્ ન થાચ. એટલે 
જ પ્રથમ અહીં જીભના રસાસ્વાદન્દો વ્યવહારુ માર્ગ બતાવ્યા છે. પદાર્થ. 
માત્ર ઉપથોાગિતાની દૃષ્ટિએ «૮ વાપરી રાકાય, અનૅ ઉપયોાગિતાનું ભાન તો 
સહન રીત્તે થાચ. ન્ત્યાં સહજતા હોય ત્યાં ઉશ્કેરાટ ન હોય, ઉદીરણાયે. 
ન હ્ય. આવા ₹'સ્કારેર વિચાર અને કેયાદારા જેમજેમ બધડાતા ન્તય 
તેમતેમ નસગિક જવન અનું નય. નૈસર્ગિક જીવનની સાધના કરાવે એ 
પર્મ; અને નૈસગિ”િક જવન જિવાડે એ સ'યમ. 


સ'સ્કૃત રસર્નો લિ?્ત્જ્ત ચખતડે એ સ'ચમ અને વિકૃત રસનો ઝંખનાને 
વધારે એ વિલાસ. આપણે રસ અને સ્વાદ એ બન્નેને એક સ્વરૂપ આપ્યું 
છે, એ ન આપણી વિચારસરણીને મૂળ દોષ છે. પાક્ષાત્ય સસ્કૃતિ અને 
પૌર્વાય સ'સ્કૃતિના ચુષ્દરું આ એક મહા અનર્થકારી મૂળ છે. ન્યાં સુધી 
વિચારસરણીની અદ ભૂકષ ન સુધારાય ત્યાં સુધી વિલાસ અને સચમ એ 
બન્નેમાં વિદૃતિ રહે જ. આપણે ત્યાં પદાર્થો ખાર ઝેર જેવા છે, અસાર 
છે, અનર્થૌત્પાદક છે અને સસાર પાપમચ છે, આવીસ્ઝઃવો ભાવના થઈ 
જવી કે જગાડવી એને વૈરાગ્ય કહેવામાં આવે છે. પણ પદાર્યાનું નિવારણ 
કયાં સુધી ટકે ? પરિણામે પદાર્થોની ખના તે સદ « «તય છે અનૅ 
દૂર રહેવાય છે ત્તેમાં પણ્‌ પ્રાયઃ ઘૃણાત્મક છુરિ રેક ર. એટલે આ સને 
પૈર્વાત્મ સ'સ્કૃતિયી ઘડાયેલા! પદાર્ધોને વિક્ન ઇવન ગાળે છે, સકર 
ચાક્ષાત્ય સ'સ્કૃતિવાળા વિલાસમાં રસ્ટ એક્સ: સ્ટ? કવનને વિડ્ર ₹ 


જવન પૂરું કરે છેઃ આ બન્ને માર્ગા પ્ેગ્ડ ર- 









સાસકારાએ રર અને શર જમૃન્‍કૃનઃ સમત્ટઝ્રેર શેષ. 
ભાવિક છે, સ્વાદ કૃત્રિમ ર. રરકે-કડઝર સકકાને! સસ્‍્વસરગહ 


૩૩૪ આચારાંગસૂત્ર 


“રો વૈ સ: ” એડું સૂક્ત છે. સારાંશ કેઃ-જે સાચા રસનો પિપાસું હશે 
ત્ત એટલા જ સ્વયચ' સ્વાદથી પર હોવાને, અતે આ રીતે તેના ૬૧નમાં 
સ્વાદજય પ્રત્યેક રીતે મહત્ત્વનું અગ ખની રહેવાનું. 

[૩] વહાલા અભય જખૂ ! સદ્વિચાર, સ'થમ અને તપ એ 
ત્રિપુટીનો સહચાર સૅવતાં જેમજેમ અહ'કાર લય ચતો નય, તેમતેમ 
રહભાન છૂટતું ન્નય. આ રીતે એ વિકાસના ષથમાં વિહરતા સાધકતે 
જ્યારે એવા ખ્યાલ આવી જાય કે હવે મારૂં શરીર (માંદગી કવા 
તપથી) સાવ ક્ષીણુ થઈ ગયેલું હોવાથી, સાધનાસ'યમની ક્યાઓ 
માટે ઉપયોગી રહ્યું નથી--અર્થાત્‌ ઠવે મૃત્યુતે કિનાર્‌ પહોંચી ગયું 
જછે--ત્યાર જીવન કાળના સરવાળારૃષ મૃત્યુતે ભેટવા માટે તત્પર યાય 
અને અ"તકાળની સુધારણા માટે દ્રવ્યથી આહારાદિ પર અતે ભાવથી 
કષ્રાયાદિ શજ્ુએ। પર ક્રમશઃ વિજ્ય મેળવીતે અંતે રારીરજન્ય વ્યા- 
પારો બ'ધ કરે, અર્યાત્‌ સમાધિસ્થ બનીતે અને ડાષ્ઠના પાટિયાનો 
જેમ (સહજ સહિષ્ણુતા અને સમતા સાધીને) શરીરનું મમત્વ ત્યાગી 
દે. આમ કરવાથી દેઠરાગાદિથી સપડાયેલો હાય તોપણુ એવો સાધક 
સમાધિમરણુદ્દારા પૈર્યને પ્રાસ કરી તથા દેઠસતાપથી દૂર રહી 
સુખદ મરણુ મરી શકે છે. 

આ મરણુને ઇગિત મરણુ પણુ કહેવાય છે, તેની મર્યાદાવિધિ 
આ પ્રમાણે છેઃ ગામ, નગર, ખેડ, કસખો, મડપ, પાટણુ, બંદરે 
અગર, આશ્રમ, નેસડા, વ્યાપારસ્યળ કે રાજધાનીમાં જઈ ને ત્યાંથી 
ઘાસ “8 (પરાલ) તણુખલાં માગી લાવવાં અને તે લઈને એકાંત 
સ્થળમાં જવું, ત્યાં જઈ છીડીઓનાં ઈડા, જવજ'તુ, ખીજ, વનસ્પતિ, 
ઝાકળ, પાણી, કીડીઓનાં નગરાં, લીલકૂલ, લીલી માટી તથા 
કરાળિયાની ન્નળ, વગેરેથી રહિત જમીનને ઉપયોગપૂર્વક સુંદર રીતે 
જેઈ પૂ'છ ગ્રમાર્જન કરી ઘાસની રચ્યા પાથરવી, 

_ . નોંધઃ--ઈત્વરિક અણુસણુ અસુક કાળનું મર્યાદાવાચી હોય છે; અને 
તેડં અણુસણુ તો શ્રાવક ન કરે. તેમાં એવી મર્યાદા હોય છે કે તે હુ અદ 


- સ્વાદજય ૩૩૫ 


રાગમાંથી અમુક કાળ સુધીમાં બચી «ર3 તે! પછી છુવવા ભોગવવાનો ફટ 
હોય છે, અડી (સાધુ માટે ઝે ઇત્વરિક આપવાનું એ જ પ્રપો?7ન છે કે એ 
ગરણુ એમને માટે તેતની હરવાકરવાની દફ્ટવાશુ' હોય છે. 


મૃત્યુ પહેવાં સાપક સાવધાન રહી આહારાદિનો ત્યાંગ કરી આટલ 
ગ્રદ્દેદામાં ન મારે હરતુંફરડું એટલી ફરવાની ફટ રાખી સમાપિમરણ્‌ પામે. 
એતે ઇગિતમરણુ એટલે કે સાંકેતિક મરણ કહેવાય છે. ઉપરના સૂત્રમાં જે 
કથન છે તે આ મરણને લગતું છે. 


સામાન્ય લેકેોની વસતિ હોય એને ગામ, ન્યાં ડરવેરે! ન હોય એને 
નમર, માટીના ગઢવાળુ' ગામ હોય તેને ખેડે, ખડુ ઘોડી જ વસતિ રહેતી 
હોય એને કસખે!, જ્યાં ઘણાં ગામેતા સગમ થતો હેય ત્તેને મ'ડપ અને 
«યાં ધાતુની અદ ખાણો હોય એને અગર કહેવાય છે. 


રારીરની ઉપચોગિતા પૂણ થયે મૃત્યુને ભેટ્વું એ આપધાત નથી, 
આ વાત અહીં કણી છે; તે ખૂબ વિચારવા નેવી છ. આપધાત ડરવે! એ 
દૃષિત ક્રિયા એટલા માટે છે કેઃ:-આપધાત કરનાર પોતાને ને દેહરૂપી સાધન 
ફષપયાગિતા માટે મન્યું છે તેને! એ ડદુમ્પયોગ કરે છે. 


આ પરથી એ સ્પટ ક્લિત થયું કે કાઇ પણુ પદાર્થને! દૃરૃપયોગ 
કરવા એ કુદરતને! ભયકર રને! છે. અને એ ન અધમ છે. એકની એક 
ક્રિયા ઉપપ્ોગપૂર્વક થાય તે! તે ધમ છે. એની પાછળ આ જ આરાય છે. 
ઉપચાગ એટ્લે દ્િંચા સામે નેવુ' એમ નહિ, પણ્‌ વિવકખુટ્ધિયી ગળાતે 
ફયા કરવી તે. એટલે કે હપચાગવ'તને! ઉપયોગ પ્ત્યેક ડિંયાતો પહેલાં 
હવા જ ઘટે. 


કપરની ઇંગિતમરણની કિયામાં આહારદિનદ ત્યાગની સાથે કયાધાને! 
ત્યાગ કહેવાની પાછળ પણુ એ જ રહસ્ય છે ક આ સરણુ સ્વેષ્છાપૂર્વાક, 
શાંતિ અને સમાધિપૂર્વફ ચવં ઘટે. ઘણી વાર સાધક લોકપ્રતિષ્ડા ખાતર 
-આડુ' અણુસણુ કરી નાખે છે; પરિણામે મતમાં અસમાપધિ--અરાંતિ ઉત્પન્ન 
ચાય છે. અંતિમ વખતે--મરણુસમયે જવને પૂર્ણ શાત્તિ રહેવી સ્‍ેદએ. 


શ (1%. 


રં 
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મૃત્યુસમમની રાન્તિ નવીન દેહનું રાન્તિબીજ છે . તેથી જ આ સૂત્રમાં કથ 
છે કે:--ન્ન્યારે એ સાધકને પોતાને પોતાનું રારીર હવે કાર્ય યોગ્ય રુ નથી 
એમ જણાતું હોય અને પોતાના મૃત્યુની આગાહી પણ્‌ તુરતમાં જ જાણી 


હેય ત્યારે એ અણુસણુ કરે. સ્રણસણુ એ કોઈના ઉપર અજમાવવાનો કે 
ઈન ખાવાનો પ્રયાગ નથી. એ તો અંતિંગ ઝત આભા પૂરણ, 
માધિમાં રહે પાતાના નિજસ્વરૂપમાં રહે તે માટેનો સાપનાપ્રયાગ છે. 

[૪] (અણુસણુ કોણુ કરી શક એના સ્પષ્ટ ગુણે વર્ણુવતાં 
સુત્રકાર કહે છે કઃ--) સત્યવાદી, પરાકેમી, સ'સારને પારગામી “હાય 
હાય પછી મારૂં શું થશે” એવા ભયધી સર્વથા રહિત, વસ્તુસ્વ* 
રૂપનો યચાર્થત્તાતા અને બંધતોનો ન્નળમાં નહિ ફસાયેલા એવો 
સુનિ સાધક જિનપ્રવચનમાં અતપર્વેત દઢ વિશ્વાસુ બની ભયકર 
પરિષહે કે ઉપસર્ગોમાં પણુ અડગ રહી શકે છે. અતે આ વિતદશ્રર 
શરીર ઉપર્‌ તે મોહમુગ્ધ ન બનતાં ઉપયુષકત સત્ય અને કઠિન કાર્ય 
પાર પાડે છે. એ રીતે આ ન્નતતું મરણુ એ રવેચ્છાથી તોતરેકું 
મરણુ હોઇ તે (આપધાત નહિ) પણુ કાળપર્યાય (સરસ્ત મરણ) 
મૃત્યુ જ ગણાય છે, અને તેથી જ તેવે! સાધક કર્મ ઉપર વિજ્ય 
મેળવે છે. આ રીતે આ ન્નતના ઇંગિતમરણુનું શર્ણુ કૈક નિમોહી 
પુસ્ષ્રાએ લીધું છે. માટે તે હિતકારી, સુખકારી, સુયોગ્ય, કમ ક્ષયના 
હેતુજૂત અને પુનર્ભ'વમાં પણુ પુષ્યપ્રદ થાય છે. 





/ ત્તેપેધઃ --ફપયોગિતાની દછિએ દેહરૂપી સાધનનો જે સ'ચમીએ ઉપ- 
થોગ કર્યા છે તેને એ સાધન છર્ણ થયે મોહ ન હોય એ સ્વાભાવિક છે- 
અણુસણુ એ એક છેલ્લી કસોટી છે. જવનસાધનાસાં એ સાધકે કેટલુ મેય 
એ આ પ્રસંગથી સહેજે મપાઈ રહે છે. પણુ સત્યાથીક, આત્મલક્ષી, વીરે 
અને ધીર એવાં વિરેષણુ વાપરી એવા જ પુરષો તે પરીક્ષામાં પાર ઊતરે 


-, જે અને ત્તેવા “સાધકતે અણુસણુ ક્રેયસાધક બને છે બીજને નહિ, એમ 


સૂગકારે _કથુ' છ. એનેદ સારારા એ છે કે અણુસણર્થી મૃત્યુને સેટ શ જેને 
સહ હોય તે જ એનું રરણુ લૅ. 


“ સ્વાદજ્ય ૩૩૭ 


ઉપસ'હાર 
જીવનમા લધુશ્નાવ લાવવેદ એ અમૂલું ધન છે. 
સ્વ#દતત્ય એ સાધનાનું અગત્યઝુ' અગ છે. 
સ્વાદના અસ'ચમ પર * જગતના સર્જ પ્રષ'ચાનુ” ઘણુ ખરુ” મ'ડાણુ છે. 
નૈસર્ગિક જવન જિવાડે એ જ સાચા સયમ. 


સ'સ્કૃત રસની લહ્ઠેનનસ્‍્ત ચખાટે એ સયમ અને વિકૃત રસની ઝ'ખનાને 
વધારે એ વિલાસ. 


આપઘાત કુદરતનો ભયકર ગુને। છે. કારણ કે દેહર્પી ને સાધન એને 
ઉપયાગ અચે” મન્યું છે એના એ ડુરુપયાગ કરે છે. કોઈ પણુ પદાર્થનો 
દરુપષાગ કરવો એ પાપ છે. 


એમ કહું છું. 
વિમોક્ષ અધ્યયનને! ષષ્ડેમ ઉદ્દેશક સમાપ્ત યયે।. 


જ જા 


સસમ ઉદ્દેરાક 





સાધ્યમાં સાવધાની 


સાધ્ય જળવાતુ' હોય તો સાધનોમાં કાળ; ખળ; અવ- 
સર્‌ સ્થાન ઇત્યાદિ તપાસીને વિવેકડપૂવ*ક પરિવર્તન કરવાની 
છૂટ હોઇ શકે છે. પણ ડેવા સયાગામાં અને કોણ કરી 
શકે ? તે'જ વિચારવાનુ' છે. એમ સમજાવતા રઃ 


ગુસ્ઢેવ બોલ્યાઃ-- 


[૧] આત્માથી: જ'ખૂ | નને સાધક હમેશાં વસ્ત્રરહિત ( દિગિબર) 
રહેતો હોય જતાં એતે એ વિચાર આવે "કે હું ઘાસના સ્પર્શતું દુઃખ 
વેઠી શકુ છું, તાપતું દુ:ખ ખમી શકુ” છું, ડાંસ, મચ્છરતી પીડા 
સહી શકુ છું, અતે ખીન્ન પણુ અતુકૂળ કે પ્રતિકૂળ પરિષિહો સહન 
કરી રાકુ' છું. પણુ વસ્રરહિત રહેતાં મતે શરમ લાગે છે, તૈ! તે 
સાધક અવશ્ય ફટિવસ્્ર ( ચે!લપદ્દો ) રાખી રકે છે. 


નોંધઃ--સેકે આ વાત નિનિકલ્પિત મુનિને ઉદ્દેશોને કદી છે, છાં 
આમ કરેવાનું રહસ્ય એ છુ કે સાત્ર વસ્પરિધાન ડે વસ્ત્યાગમાં જ 
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કઈ ઉદ્ધાર નથી. ઉડ્ઠાર તો હૃદયની ઝુષ્ટ્રિપૂવક વિકાસના ધધેવે થતી ક્રિચા- 
ઓમાં છે. કોઇ પણ્‌ ક્રિયાઓમાં આગ ન હોવા ઘટે, તેમ દ'ભ પણ "ન 
રોવા પટે; કારણ કે તેમ કરવાથી અનેકાંતવાદનો લેપ થાય છે. અનેડાંત- 
વાદ એટલે સાપેક્ષવાદ--વસ્તુ એક હોવા છતાં એના ધર્મોપં પલટાય છે એટલે 
ટષ્ટિબિદુઓનાં પરિવર્તનો સ્વાભાવિક છે, એવું દછ્િબિદુઓનું સ્વર્ષરહસ્ય 
«તણી એમને! સ્વીકાર કરવા તે. 


સત્ય શ્યેય કે સાધ્ય જે કરો તે-ઉપાસ્ય તો સૌતું એક 7 છે; પણુ 
જવાની ભૂમિકા ભિન્નભિત્ન રોઇ ખાલ સાધને કે કરિયાએના અનેક ભેટો 
હોઈ રાકે છે અને શ ક્ષમ્ય છે. 


એક ક્રિયા અમુક સાધક માંટે આચરણીય હેય, ખીન્ત માટે ન હેય; 
એક અપ્વિક રાક્તિમત્તાથી અધિક કરી રાકતે હોય, ખીત્તે અલ્પ કરી શક્તો 
ટ્રાય કે ન કરી રાક્તે। હચ; છતાં એ બન્ને સાધકે! પરસ્પર પ્રેમપર્ણ જવી 
શકે એવું અનેકાંતવાદ શીખવે છે. 


અનેકાંતવાદી ષોતે એકાંત સત્યાધી" હરો, એના જવનમાં રઢ સ્થિર- 
તાથૅ હરો, પણુ સત્યની સાધનપ્રણાલિકાએ અન'ત છે એનો એ «રર 
સ્વીકાર કરરે; એટલે એની ૬ૃછિમાં એકાંત નહિ હોય. નં 

અનેકાંતવાદી પતિત પર પણ્‌ દ્રો્‌ષ નહે કરે, એની દૃછિએ તે! એ પણુ 
એક ભૂમિકા છે એમ એ માનરો, અને પતિત સારુ તો ઊલટો નિક્ટ- 

વર્તી બની પ્રેમ અનૅ વાત્સલ્ય ઠાલવી એને માગે લાવવાને! પ્રયત્ન કરરો; 

અથવા એ સમય નહિ પાકચા હોય તો તે મોન સેવરો, પણ એના ગ્રત્યેય એ 
ઘણા, તિરસ્કાર કે નીચતાની ઢૃછિથી નહિ «હુએ. 

અનેકાંતવાદી પરમત, પરવિચાર અને પરકાર્ચયસહિષ્ઝુ હરો. એનામાં 
ધઘમ'ઝનૂન કદાગ્રહ કે વૈરજૃત્તિને જગાડનારાં કે વધારનારા તત્ત્વા નહિ હોય. 
આથી એ જગતના સમસ્ત જવાને સાચા મિત્ર, બધુ અને હિતૈષી હરો, 

આવે અનેકાંતવાદ જવનમાં વણાય એટ્લે વિશ્રક્ય સહેજે ન્તગે અને 
અ્યવહારુ બને. 


[૨] અથવા ને તે સાધક ઉસ્ચ “કોટિ ( દેડલન્કનથી પર્‌ 
થયેલી સ્થિતિ)એ પહોંચ્યો હોય કે પોતાને માટે ( વસતિથી પર્‌ 


ન 
ક 
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રહેતો હોઈ) વસ્તી આવશ્યકતા ન લાગતી હોય, તે તે વસ્રદિત 
જણુ રહી રકે છે. પર”તુ તેમ રહેતાં તૃણુસ્પર્શ, ટ, તાપ, ડાંસ, 
સચ્છર તથા બીન્ન પણુ અનેક પ્રકારના અતુકૂલ કે પ્રતિકૂળ પરિષિહો 
આવે ત્યારે એ પરિષહેતે સમભાવપૂર્જક સહન કરવાની એતામાં 
શક્તિ હોવી જેઈ એ. તેજ તો અલ્પ ચિંતાવાન રહી શકે અતે એતે 
આદર્શ તપશ્રરણુની પ્રાસ્તિ થાય. માટે આ શ્રમણુ ભગવાને જે કઈ 
ડક્યુ છે તેનું રહસ્ય સમજીને સર્લ સ્થળે સમતાયો।ગની સિદ્ધિ કરતા રહેવું. 


નોધઃ--વસત્યાગ ડરો કે ધારણ કરે, માત્ર તે ક્રિયા તો! સાધન છે, 
તેનું ક્ષણે ક્ષણે ભાન રહેવું ઘટે. વસ્ર પારણુ કરવાં જ નોઈએ, નહિ તે! 
શઆદશ ન ગણાય, તેમ જ વસ ત્યાગવાં ર સેઇએ તતો જ સુક્તિ મળે, આ 
ખન્ને આશત્રહામાં સત્યનો અપલાપ છે. તેથી «૮ સૂત્રકાર કહે છે કેઃ--વસ્ન- 
ત્યાગ કે વસ્રધારણુ એ માત્ર બાલ વ્યવહાર છે, વ્યવહાર તો એક સાધત- 
માત્ર છે. જેમનેમ ભૂમિકા કરે તેમતેમ તેમાં પલટો થાય એ સ્વાભાવિક છે, 
થવો પણુ નઈ એ, એને એક « સ્‍વરૂપે પકડી રાખવામાં ઊલટું ધધેય હણાય 
અને વ્યવહાર કેવળ રૂઢિક્ષ બની જઈ બેવડુ તુકસાન કરે. 


દા. ત., જે સાધક સમાજની ચાલી આવતી ર્ઢિને વરા થઇને ક પ્રશક્ષા 
“ખાતર કે એવા ખીન્ન કોઈ કારણને વશા થઇને વસ્ર યાગી શક્ટે છે પણ 
અલિમાન કે કદાગ્રહ યાગી રાકતો નથી, એ સાધક આ નતને બાલ વાગ 
કર્યાથી કઈ શાન્તિ મેળવી શકવાનો ? સારાંશ કે બાલ ત્યાગ આંતરિક ઉપાષિ 
ઘટાડવાની દૃણિએ ઉપયોગી છે. આંતરિક ઉપાધિ તે! સમન અને રક્તિ- 
પૂર્વક કરાયેલા ત્યાગથી જ ઘટી રાકે, એટલે ન્ન્યાં સુધી તેવી સ્થિતિ રહેતી હાય 
«યાં સુધી #₹ ત્યાગ પથ્ય ખને છ, અને શક્તિ દે સમજ વિનાનો ત્યાગ 
ત્રાયઃ દ'ભ, માયા અને પતનના કારણભૂત બની રહે છે. આ વાત ચિંતનીમ છે. 


[3] પ્રિય જૂ ] કાઈ પ્રતિસાધારી ગુસુકુલમાં રહેલા શ્રમણુ 
સાધકે (૧) હું અન્ય શ્રમણુ સાધકને માટે ખાનપાન, વસાદિ લાવી 
આપીશ તેમ જ અન્ય શ્રમણુ સાધકે લાવેલું પણુ હું લઈશ; (૨) 
બીજાને લાવી આપીશ પણુ લઈરા નહિ; (૩) બીજ્નવું લાવેલું લઈ, 
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પરતુ હું લાવી નહિ આપું; (૪) હું અન્ય માટે લાવીશ પણુ નહિ, 
અને લઈશે પણુ નહિંઃ આ ચાર ભાંગા ( વિસાગ ) પૈષી કોઈ એક 
જતતી ગ્રતિતા ઝરી હોય અયવા તો કોઇ પણુ જાતની વાંચ્છના 
રાખ્યા સિવાય નિર્દોષ રીતે પ્રાત થયેલા છતાં મારી આવશ્યકતા કરતાં 
અધિક પદાર્થ મળ્યા હોય તો એ દારા મારા સ્વધર્ી સુનિ સાધકાની 
હું સેવા કરીશ; કિંતા એ ૬દિબિદુથી ને કોઇ બીશ્ન શ્રમણુ સાધકા 
મેવા રરો, તો! તેને હું સ્વીકારીશ ( એ પૈકી કાઈ પણુ જન્નતની પ્રતિજ્ઞા 
ઝરી હેય તો તેમાં પ્રાણાંત દઢ રહેવું “પરતુ પ્રતિજ્ઞા કદાગ્રહ કે અહ- 
કારના દોષથી દૂવિત હોવી ન ન્ેઈ ગ ). 


ગુસ્દેવા ! ્રતિસ્તાતું ફળ સું ? ગસ્દેવે કહ્યું: શ્રમણુ ભગવાન 
મહાવીરટેવે કલયું છે કે પ્રતિજ્તાથી લકુતા પ્રાપ્ત ચાય છે અને સહજ 
તપદ્ચર્યા થાય છે. માટે ભગવાનભાથષિત સદ્ધમષતું રહસ્ય સમજી સર્જ 
સ્થળે "'સમભાવની ૬ૃદ્દિ કરતા રહેવું ધટે. 


નેોંધઃ--ફપરનાં ખે સૂત્રોમાં અનેકતવાદ રત્તૂ ડરી, સાધ્ય તરફ દછિ રાખી, 
પ્રત્યેક ક્રિયા કરવાતું સૂચવી સૂત્રકાર પ્રતિજ્ઞા પર ભાર મૂડતા કહે છે કે ગ્રતિજ્ઞા 
એ સ'કલ્પખળ વધારવાનું પ્રબળ સાધન છે. સાધકની સાઘનામાં પ્રતિજ્ઞા એ 
સહચરી જેડું કાર્ય ફરે છે. રખે કાઇ પ્રતિજ્ઞાને ખ'ધનરૂષ માનીને અવગણે ! 
ને સાધક પ્રતિજ્ઞાત્ે પરત'ત્રતા _માની દૃર રહયા છે, તેમાંના અપવાદ બાદ 
કરીએ તત તે લગભગ સ્વચ્છતા અને ફચ્છ્‌"ખલતાતાં ચકોમાં ફસાઇ ને સ્વત'ત્ર 
નહિ પણુ પ્રકૃતિઅધીન બની પતન % પામ્યા છે. પણુ આટલું સાંભળી 
જઇ સમન્યા વિના ગમે તે નતની પ્રતિજ્ઞા લઇ સ'તે1ઞષહ ન માને, પણુ એને 
સમજને સ્વોકારેં; એટલા ખાતર ઉપર પ્રતિત્તાર્નું સ્વરૂપ સપછ કર્ર છે. નેકે 
ઉપરની પ્રતિજ્ઞા તો ભિક્ષુ અને શ્રમણુ સાધકને અનુલક્ષીને છે, પર'તુ તેમાંય 
ભાવ એ નીકળે છે કે પ્રત્યેક સાધકે એવો ગ્રતિજ્ઞા હ લેવી ત્તેઇએ કે ને પ્રતિજ્ઞાથી 
નૃત્તિ પર કા આવે અતે વિકાસ થાય. સૂત્રકારે એત્ર પણુ કહી રીછું છે 


૪ સ્રતિજ્ઞાર્તું ફળ ઉધાર નથી, રોકડું” છે. જે «તની લિ કરી હોય એટલા ,. 


દૃહતાના સંસ્કારો સ્થાપિત ચાસ. 


ન 


કકે 


. 
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[૪] નિરાસકત જખૂ ! ન્યારે શ્રમણુ સાધકતે એવો ખ્યાટ 
આવે કે હવે મારું શરીર અરાક્ત થઈ ગયું છે, અર્થાત્‌ ધર્મક્રિયા-- 
સાધનાને યોગ્ય રહયું નથી, હવે આ શરીરની મને આવશ્યકતા રહી 
નથી, ત્યારે તેણે અતુક્રમે દ્રવ્યથી આહારાદિ તથા ભાવથી કયાયાછિ 
ઘટાડવાનો ભરપૂર પ્રયત્ન કરવો, અને ક્રમશઃ શરીરતે લગતા બધા 
વ્યાપારોનો સયમ કરીતે લાકડાના પાટિયાની માકક *( પાટિયું જેમ 
છેલેકાપે તોપણુ સમવૃત્તિ રાખે છે તેમ ) સમભાવ કેળવી ( આપયુષ્યતે 
અતે ) ધૈ્યપૂર્વક અતે વિલાપરહિત ભાવપૂર્જક પાદપોાપગમન ગણુ- 
સણુ કરવું અને મૃત્યુને .વરવું. 


તે સમયે પ્રથમ ગ્રામાદિ સ્થાનોમાં જઈ; પરાળ, ઘાસ કે રદલ 
વગેર્‌ લાવી, એકાંતમાં નિર્છીવ અતે પવિત્ર ભૂમિ જેઈ, ત્યાં થ્ય્યા 
પાથરવી અતે પછી શરીર, રારીરનતે વ્યાપાર તથા હલનચલનાદિગધી 
ક્યાઓતે તજી દેવી. * 


નોધધઃ--અહીં સૂગકારે જીવનકાળ પૂરો ચાય ત્યારે કઈ નતતતું સમાધિ- 
મરણુ સાધવું એ વાત કદી છે. આવાં સરણે! પ્રાયઃ વિશિષ્ટ લાગી પુસ્મેવાં 
હોઈ રકે કે જેઓ પોતાના આયુષ્યના અ'તસમયને પણુ ચથાર્ય નણી રકે 
આવાં મરણે પૂર્વકાળના શ્રમણુ સાધકોમાં સહજ રીતે થતાં હતાં, જેવું 
કવન સમાધિમાં ગયું હોચ, એનું મરણ સમાધિપૂવકનું હોઈ રકે, * 

આ મરણે! ઇચ્છાપૂર્વકનાં હોય છે. એમાં આગ્હ, ગ્રેતિષ્ઠાનો મો 
3 વિષાદનાં અનિષ્ટ તત્ત્વ હોતાં નથી. કારણ કે એ તત્તવા હોય તો એ 
મરણુ સમાધિમરણુ ન ગણાય. આ મરણને જેન પરિભાપામાં અણસણુ 
કરેવામાં આવે છે. અને રાસ્રકારો એના ત્રણુ ભેદે પાડે છેઃ ભક્તપરિજ્ઞા 
દૃંગિત મરણુ અને પાદપોાપગમન. 

શક્તપર્જ્તિમાં માત્ર ચતૃવિંધ આહારનો પરિહાર હોય છે. ઈંગિત 
મરણમાં ચારે પ્રકારના આહારના ત્યાગ ઉપરાંત ક્ષેત્રસ્થાનની પણુ મર્યાદા 
દ્વોય છે કે આટલાં જ ક્ષેત્ર કે સ્થાન સિવાય બીન્તુ' ન કલ્પે ઇત્યાદિ, તેમ જ 


પાદપોપગમનમાં તે! પ્રાણાતપર્ધત જક્ષની માફક સ્થિર, નિશ્વેષ્ટ અર્થાત્‌ કે 
વ્યાપારરહ્તિ રહેવાનુ" હોય છે. 
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[૫] સત્યવાદી, પરાક્રમી, સસારના પારગામી હોય કે “ પછી 
સારૂં શું થરો?” ગવા ભયથી સર્વયા રહિત, વસ્તુસ્વરૂપતે! યથાથ 
#નણુકાર્‌ અતે બ"“ધતોની ન્નળમાં નહિ ફસાયેલો એવેદ સુનિ સાધક 
નિનપ્રવચનમાં અ'તપર્યેત દહ વિશ્વાસુ બની ભય'કર પરિષહે “કે ઉપ- 
સર્ગમાં પણુ સમતા રાખી શકે છે, અતે આ વિનશ્ચર દેડમાં મોહ- 
મુગ્ધ ન બનતાં આ રીતે જીવનના. અ:તપયૈત સત્ય અને દુષ્કર સાધના 
સાષ્યે ન્નય છે. આ ન્નતનું સ્વેચ્છાથી મરણને ભેટવું તે ( આપધાત 
નહિ) પરતુ પ્રશસ્ત મૃત્યુ ગણાય છે. તેવો ઉચ્ચ શ્રમણુ સાધક 
આર્ત્મારે્પુઓઆનેો અત ફરી શકે છે. આ રીતે આ ખીર્ન્ન સમાધિ* 
મરભાની જેમ પાદપોપગમન સરણુનું શરુ પણુ કૈક નિર્મોહી યુસ્વોએ 
લીધું છે. માટે તે ઠિતમર્તતા, સખકર્ત્તા, સુયોગ્ય, ક્મક્ષયના હૈતુરૂપ અને 
ભવાંતરમાં પણુ ફળપ્રદ નીવડે છે. (તેમ સ્વીકારવામાં ખાસ 
અપાય નથી. » 


ઉપસ'હર 


પાંચમા ઉટ્દેરાકમાં શક્તપરિજ્ઞા, છઠામાં ઇગિત મરણુ અને સાતમામાં 
પાટપોપગમન મરણુની વિધિ છે. છવનથી મરણ સુધીના પ્રત્યેક પ્રસ'ગે 
કશ્રમેૅચમાં અડગ રહેવું એ એનો સાર છે. સે ક્રિચાયી સમભાવ પ્રાપ્ત થાય 
અથવા ન્ટે"ક્રિચા કતાં સમભાવ રહે, તે ૦૮ ક્રિયા *્ચેચને પહાંચવાનુ' સાધન 
ગણી રાકાય. 

આ વીતે અનેકાંતવાદની જવનમાં પળે પળે ઉપયોગિતા સિદ્ધ યાય છે. 
અનેકાંતવાદ સમભાવનો પ્રેરક અને સમાધિને! સાધક છે. સાધ્ચમાં સાવધાની 
રાખતાર્‌ પ્રેવ્ચેક સાધક એનુ” રારણું સ્વીકારી એને પોતાને! બનાવી લે. , *' 


એમ કડું છું. રી 
વિમોક્ષ અધ્યયનનો સપ્તમ ઉદ્દેશક સમાપ્ત ચચે।. ' 


અણમ ઉટ્દેશડ 





સમપધવિવેડ 


અણુસણ એટલે ન ખાવુ* એવો વ્યાપક અથ નથી તેમ 
અણુસણ એટ્લે મરી જવુ* એવો રૂઢ અથ પણ નથી. પરતુ 
જીવન સમાસ થવાનો સમય આવે તે પહેલાં સ્વય' સાવધાન 
થઈ હુસતા સુખે મૃત્યુને ભેટવાતો દૃઢ સ'કલ્પ કરવો અતે 
દહભાન ભલી આત્મભાનમાં લીન રહેલુ' એતુ'જ નામ 
અણુસણુ એવો સૂત્રડારનો કથનાશય છે. અને એ જ દાષ્ટએ 
પ્રતિસ્ઞાપાલન કે ધ્યેચમાં અડાલ રહેવા ખાતર સ્વેચ્છાએ 
જવનાંત લાવવા એતો પણ અણુસણુમાં સમાવેશ થાય છે. એ 
વાત આગળ ડહેવાઇ ગઇ છુ. 

હવે, સત્રકાર આ ઉદ્દેશકમાં એવા સહજ સરણતેઃ અવ- 
સર્‌ આવે ત્યારે શુ* કરવુ' એ સમજાવે છે. 

અણસણૂના આરાધક નથી તો! મૃત્યુ જલદી આવે તે! 
પીડા પતે એસ માનતો કે નથી તે! જીવનના રીઘષ્કાળની 
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ઝ“ખના કરતો. એને મત .જીવન અને મૃત્યુ બન્ને દશા 
સસમાન બની જાથ છે; કારણ કે રહ રહેશે ત્યાં સુધી આ 
રૃહુસાધનઠ્દારા સાધ્યમાં તલ્લીન રહીરા) અને એ છૂટી 
ગયા પછી ખીજ્છુ* તે! મળવાનુ જ છે એવો. એને નિશ્ચિત 
વિશ્વાસ હોય છે. આવો જેને વિશ્વાસ હોય એને ચિ'તા 
શી? (આવા સાધક્તે અન્ય જીવનમાં પણ ગએ સાધને મળે 
જ છે. સ“સ્કારોની જેવી આંતરિક સામશ્રી હોય છે, તેલુ'જ 
થાણા શરીર, શરીરોપયોગી સાધનો અને ક્ષેત્ર તેને સાટે 
તેયાર થપ્ય છે; અતે જીવાત્મા ત્યાં યોજાય છે. એ ડતો 
અખાધિત નિયમ છે. પણ આ નિયમ કેવળ ગેપખ્યેથી જ 
જીવનસાં વણાઈ જતો! નથી. અતે જ્યાં સુધી તે જીવનમાં 
ન વણાય, ત્યાં સુધી તે અનુસાર્‌ આચરણ થઇ “શકે નહિ 
અતે થાય તોચે અપથ્ય નીતર. ) 


ઝુરસ્ટેવ બોલ્યા:-- 


1૧] પ્રિય જૂ! સ'યમી, ધીર અને જ્ઞાની સુનિ સાધક અનુક્રમે 
સાધના કરતાં કરતાં મૃત્યુસમય પ્રાપ્ત થાય ત્યારે પાતાની શક્તિ 
પ્રમાણે મોહના મળથી રહિત એવાં પવિત્ર ત્રણુ મરણો પૈકી ( પાતાને 
માટે જે મરણુ યોગ્ય હોય તે ) ગમે તે એકતે આદરીને અ'તિમ 
સમાધિનું યથાર્થ" પાલન કરે. 


તંધઃ-દમૃત્યુ એટ્લે એક દેહ છાડવાની અતિમ પળ અને બોત્તે દેહ 
ઘારણુ કરવાની પૂર્વપળ. આમ દોવા છતાં છવમાત્રને પછીની સ્થિતિના 


અજ્ઞાનથી પૂર્વસાયન ષર માહ અને મમતા રહે છેઝે જેકે એક ઘરમાં «યાં 


સુધી રહેવાનુ થતું હોય ત્યાં સુધી તેના પ્રત્યે માહ કે, મમત્વ હોવા છતાં 
સમભાવ હેય એકં જાગે ખર પુ ન્ય એ છેં જરે ત્યારે 3ેટઈ ઝક 
પકારનો વિચિત્ર*અઝુજવ થાય છે. તેમ દેહ છોડતી વખતે આ જીવાત્માને 
“પણુ તેડેનટ કઈ લાગે એ સ્વાભાવિક છે. પણુ આ તે! સામાન્ય જગતની વધત 


૩૪૬ આચારાંગસૂત્ર 


થઇ. સાધકજ્વનથી આ ભાવનાને! પલટો યાય છે, અને થવો! નેઇએે. 
દેહભાનથી દુ' પર છું એનો એ જેટલે અનુભવ ઠરે, તેટલાં એનાં બાવ 
પદ્યાર્થો પરથી મોદ અને મમતા ઘટે. 


સાધકાને સબોાધીને અછી' સૂત્રકાર મૃત્યુ વખતે સમાધિ નળવવાની 
વાત વરેજે, સમાધિ એટલે આત્મલીનતા. સાધકે જવનલર «તગરૃક રહેવાતે 
પ્રયત્ન કર્થા હોય તોથ, અ'તિમ પળ એ એની અંતિમ પરીક્ષા છે, અનુ" 
લવથી એમ નણાય છે કે ઘણીવાર એક વિઘાર્થી ચાલાક અને દોશિમાર 
છવા છતાય પરીક્ષાની પળે એને ગભરાવે છે. એમ જ્ઞાની સાધકના રબધ- 
મા પણુ ઘણીવાર ખને છે. એ જવનભર સુંદર જ્યો હેથ, તોય મૃત્યુની 
પળે એને મુંઝાવે છે. એટલે જ મૃત્યુની પળે પૂર્ણ સાવધ રહેવું એવું મહા- 
પુરુષો! પુનઃધુનઃ કહે છે. 


અદછી' ઝ'ચમી, ધીર અને જ્ઞાની એ ત્રણે વિરોષળેા સાર્થક છે. સયધી 
એટલે સ'યમને જવનમાં વણુનાર. પણુ સ'ચમી તે! ધીર--સહિંષ્યુ હોવા 
નેકએ. અને આ બન્ને ગણા હોય તો જ્ઞાનવિવેક ન હોય તો પરિણામ 
ઊ'ધું આવે. એટલે કે રા'યમ, ધીરનટ અને વિવેક એ ત્રણે ગણે! સાધકમા 
હવા ઘટે. સમાધિ કેળવવામાં આ ત્રણે. સદ્ગુણો જર્રતા છે. 


સૂત્રકાર મહાત્મા અહીં “શક્તિ પ્રમાણે' એનું પદ સૂકી “પથારી 
હોચ તેવડી સેડ તાણુવી,' *રાક્તિ હોય તેટલું ડરવાની હામ ભીડવી ' 
એયું ચૂચન કરૅ છે. આ વાત તો! યવહારમાં પણ પ્રચિદ્ધ છે, એટલે શે 
તાત સહેજે સમન્નય તેવું છે. પણુ રાક્તિના અથ અછી' એ છે કેઃ--પે'તાતાં 
નિશ્રષખળ અને વિવેધ્બુદ્ધિ એ બેના વિચાર કરી કોઇ પણુ કપાતા 
પ્રારભ કરવો, કે જેથી એ ડાર્ય સાંગરેપાંગ પાર ઊતરે, ધણીવાર રાક્તિ તથી 
એમ માનીને ધણા મનુષ્યો વિકાસની ક્રિયા તરફ લક્ષ્ય આપતા નથી, બે 
થાગ્ય નથી.,કારણુ કૅ શક્તિ તો સૌમાં છે 7; સાથ એને કેળતવી સેદએ* 
એ કેળવવા, માટે માનવને ઇતર પ્રાણીએ! કરતાં વધુ સુંદર ગને અનુકૂળ 
સાધનો તથા અવસર્‌ અનને છે. એટલે રાક્તિ નથી એમ કહીને બે પોતાની 
ફૂરજથી ન જ છટી રકે, અને છટે તે તે બેવડો ગુનેગાર ગણાય. * 


સારાંશ ૩ અહીં" રાક્તિ પ્રમાણેનો ઉલ્લેખ ક્રિયા હતાવળચી ન કરવી 
ઘટે એટલું સસન્‍્નવવા પૂરતો! છે, કિયા ન કરવી એ માટે નહિ: રક્તિ તથી 
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એમ માનવામાં ભલ અને દલ છે. હા; એ ખનવા યોગ્ય છે કે તેમાં. 
અલ્યતા ફે ખડુતા હોમ તોયે સાક્તિ અલ્ય હોમ તો એને વજુ 
કળવી અને સમાધિ સાધવી એ સૌનું કર્ત્ન્ય થઈ પડે છે. અને શક્તિ કમ- 
પૂર્વક ચાલવાથી આવે જ છે, એ વાત જે નિશ્િત છે તે પછી શુઠ્ધ માગે” 
સુરુબા્થ* કરવા જ રહો. 


[૨] અહા જ'ખૂ! જેઓ બાલ ( શરીરાદિ) તયા આંતરિક 
(રાર્ણાદિ શતુઓ ) એ બન્નેનું યથાર્ય સ્વરૂપ સમજશે અતે પછી 
ક્રમશઃ તેની ખરી અસરથી છૂટશે, તેવા ધર્મના પારગામી અને ત્તાની 
સ્રુનિ સાધકો અતુક્મે સાધનામાર્ગ માં આગળ વધી કર્મોથી સર્વથા 
છૂટી શકરો. 


નેધ્ધ:--પણુ ક્રિયા હેતશન્ય ન હોવી ઘટે. કાઈ પણુ અતુક્ઠાન લક્ય- 
રહિત ન હોવું ધટે; નહિ તા અથો અનર્થ થાય. એ માટે સૂત્રકાર મહાત્મા 
અહીં સ્પષ્ટ ભાખી દે છે કે ચૅતનને ચાટેલૉ જડ કર્મોથી ચૅતનને સુક્તિ 
સળે એવી ચિત્તની સ્થિતિ અનાવે એ અનુષ્ઠાન જ લક્ષ્યયુક્ત ગણાય. અતુભવ 
પણુ એમ ન ડહે છે કરે જે ક્રિયાનો પાછળ આ હેતુ હોય છે, તે # કિયા 
સ્વ અને પર, વ્યક્તિ અતે સમાજ, રાષ્ટ્ર કે વિશ્રને ઉપકારક થઇ પડે જે- 
આવા છહેતુચી રહિત ને ક્રિચા થાય છે, તે સ્વ તથા પરને 
નિર્થક અને ખાધક નીવડે છે. ધણા શુષ્ક કમ*કાંડીએ કે ક્રિયાકાંડ 
આચરનારાએ પોતાનુ" આંતરિક છવન ગમે તેવું કલુષિત હેય તોયે ક્રિયાથી 
જ માત્ર આત્મસ'તેોષ કડી બેસી રહેતા દેખાય છે; એટ્લું «૮ નહિ ખલકે 
જેઓનું આંતારિક જીવન જુદ્ધ હોવા છતાં અવકારાના અભાવે કે ખીન્ત કોઈ 
કારણે ખાલ ક્રિયાઓ પૂર્ણ રીતે ન કરી શક્તા હોય, તેમને પોતા કરતાં 
હલકા ગણુવાની તયા હલકા બનાવવાની તેએ। ધૃષ્ટતા પણ્‌ કરે છે. આ દશા અતિ 
ખેદનનતક છે. ક્રિયાઓ એટલા માટે ન્ન્રૂરી છ કે તે ઢોધાદિ રિપુઓ ઘટાડી 
તથા પેમ; પવિત્રતા, નસ્રતા વગેરે ગુણેદ પ્રાપ્ત કરાવી વિશ્વ બ'ધુત્વને। વિડાસ. 
સાધવામાં ફપચાગી નીવડે છે. એટલે જે કિચાથી તે રિપિઓ ન ઘટે અનેડોલટા 
વધે તે ક્રિયા શુષ્દ્ ન #₹ ગણાય. પ્રત્યેક સાઘધર્ટે આ ઘ્યેય નળવીને ક્રિયા 
કરવી ઘટે; એવા! અહીં ધ્વનિ છે. જ મઝ 
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[૩] ગસ્દેવ ! ત્યાગ કે તપશ્રર્યાનો પ્રધાન હેતુ શૈ! ? ગુર્દેવે 
ક્યું: મો॥ક્ષાથી રિષ્ય ! પ્રત્યેક સાધક કયષાયોતે સ'દ કરવા માટે 
આહારને ઘટાડે છે. અતે એ જ દષ્ટિએ તપશ્ર્યા હોવી ધટે. આથી જ 
વહાલા જબૂ! જે આહારના ત્યાગથી પ્રકૃતિતો કાખૂ ચાલ્યો જતો 
હોય તો સમાધિશાંન્તિ ન્નળવવા માટે સાધક જરૂર આહાર લઈ 
શકે છે. અને એ ખોડુંચે નથી. માત્ર એ છૂટ લીધા પછી પોતાતું ય 
લક્ષ્ય ચુકાઈ ન જવું નેઈએ, એટલું ધ્યાન રહેતું નનેઈ એ. આ રીતે 
સાધક અતુક્મે સયમ, ત્યાગ અતે તપતી ત્રિપુટીને કેળવી કષાયોને 
શમાવી આગળ ધપે અને શિથિલ ન બનતાં મૃત્યુકાળે મૃત્યુને સુખથી ભેટે. 


તોંધા--જેન દરદનમાં સ્થળે સ્થળે અનેકાંતવાદનાં દર્શન યાય છે 
એની આવાંઆવાં સૂત્રો પ્રતીતિ આપે છે. અહીં જે તપશ્ચર્યા કછી છે, તૈ 
સ્ર'થારા એટલે કે અ'તિમ મરણુને અનુલક્ષીને કહેવાયેલી છે. પણુ તે તપજર્યા 
શા હેતુએ કરવી એનો આ સૂત્રમાં વધુ સ્ફોટ છે. એટલું જ નહિ પણુ 
ચૂત્રદરે અહીં એફ બીજ ઉત્તમ વાત કરી નાખી છે, અને તે એ છે કે 
ક્રિયા પોતાને પ્રિય લાગતી હોય, પોતે એમાં સ્‍તેડાઇ ગયો હોય, તોયે પરિણામ 
કરે કિયામાં ન્તેડાયા પછી પોતાનું ધ્યેય તેમાંથી સરહું ન દેખાહું હોય તો તે 
ક્રિચાને જડની માફક વળગી ન રહેતાં એ વખતે તેદ તેભ તેના યાગ જ કરી 
દેવો. એટલે કે ધ્યેય ન્નળવીને ક્રિયાનું” પરિવર્તન કરઝું. 


આ એક માનસશાસ્ર્થી સિહ ખીના છે કે એઇ કિયા કે એક વસ્તુ 
અઆપણુને એક કાળે અતિપ્રિય હોય, આપણુ એને આચરતા પણ હોઇશ, 
છતાં અમુક પળેઃ એવી પણુ આવે કે એ ક્રિયા પોતાને ન રુચે. વધી ઘણી 
વાર એયું પણ્‌ બને કે એ કિયા કરવાની પોતામાં પૂર્ણ શક્તિ હથ, ક્રિયા 
શહ્ટ છે એની પ્રતીતિયે હોય, તતોચે તેના ઉપર: ક'ટાળે! લેપજે અને એ મૂકી 
રૈવાનુ' મન થાય. આ સ્થિતિને અનુભવ આપણુને આપણા પેદતાનાઃ છીત- 
માંચીયે ક્યાં નથી થતો ? આમ બનવામાં આપણા પૂર્વઅધ્યાસો, માનસિક 
નિબળતાઓ અને લડાણમાં રહેલી અશ્રદ્ધા કારણભૂત હોય છે. એથી એને 
વશ્ષ થડુ' વીર સાધકને ન રોભે, એ વાત પણુ ખરી છે. તોયે એ - પરથી 
આટકું તો સમજવુ' «પડે છુ ઠે વહાલામાં વહાલી ક્રિયા પર પણુ અસતોય 
જન્મે. અને એમ ચનું એ'કાઈ અકસ્માત . નથી. તેમ બનવાયોમ્ય છે ને 
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ખને છે. આટલું સમજનાર સાધક પ્રત્યેક ક્રિયામાં વિવેક ન «તળવી રાખે એ. 
કહેષાની જરૂર નયી. 


આ પરથી ફિયા મૂકી દેવી એટલે આળસુ બની જવું, કે ખોટે માગે 
«વું, એવા ઊલટો! અથ કઈ ત લઈ લૅ. ખરી વાત તે! એ છે ફે જે સાધક 
આટલો વિવેકી હરો તે કોઇ ષણ સ્થિતિમાં પતન તતો! નહિં « પામે, એટલી 
“તરી રાખવી « રહી. વિવેદી સાધક એક ક્રિયા મૂકી રે, તોય એ. 
ખીજ ક્રિયા પકડ્યા વિના રહી શકરો જ નહિ. કારણ ટે વિકાસનું” એતુ' ધ્યેય 
તોર બરાબર જ હરો. તે નિવત્ત હરો તાય નિવત્તિમાં પાતાના સ'કલ્પખળને 
નધુ ને વધુ કેળવર્‌ે, કિયાના *યેયને ફરીને તે ચોકસ તપાસશે, અને આવું બળ 
પાપ્ત કરી તાને થઇ પાછી એ અધૂરી અથવા પોતાનુ' ધ્યેય સિટ્ધ કરતી 
ખીજી કરાઈ ક્રિયાને હાયમાં લઈ આગળ ધપરો જ. પરતુ ઊલટું જેએ આવે 
વખતે આટલે વિવેક નળવતા નથી, તેએ કેવળ શુષ્ક ક્રિયાકાંડી ખની સાધના- 
માર્ગમાં રહેવા છતા સાચુ થયેય નથી “પામી શક્તા. એતુ' આંતરિક અને 
ખાલ છવન બન્ને નિરાળદે ખનો ન્ય છે. એટલું ન« નહિ પછુ 
કાળાના અતિભારે મહાપતનની ગર્તામાંચે એવા સાધકો કેટલીકવાર 
ઘકેલાઈ ન્નય છે એનાં અનેક દછાતો છે. એટ્લે આ સૂતનો સારાંરા 
એ છે કે જે સાધક ઘ્યેય તરક અભિમુખ થચોા હેોચ, તેણું આવા સમથે 
ક્રિયામાં નવીનતા અને સગીનતા લાવવા પૂરતો આરામ લેવા યોગ્ય છે એ 
આરામ એટલા માટે કે ફરી તાઝગી આવે. રસ અને પ્રેમપૂર્વક જે ક્રિયા 
થાય છે, તે જ સ'ગીન અને 'પરિપકવ કળ આપી રહે છે. એ ભૂલવાન્ટેવું 
નથી. નેમ રાત્રિ એ નિચ્કિયતા માટે નથી, પણુ દિવસના કમને નિવારી 
વળતા દિવસે વયુ કામ કરવા માટેના આરામ સારુ છે, અને એ નૈસર્ગિક 
તથા આવશ્યક પણુ છે, તેમ એવા વિવેકી સાધકની નિકૃત્તિ એ પણુ મ્રેય- 
સાધક અને ઉપચાગી છે. આટલું સૌ કાઈ મનન કરે. 0"૩ા મનન પછીઆ 
સૂત્રનુ રહસ્ય સ્પષ્ટ સમન્નરો. 


મ (ગડા જૂ! ચુસ ડરે, સરષુને નેટે, ઝે પછે પર્થે 
જીવિતને ન્નણે કરીને નષ્ટ કરી નધપ્યવાને કોઈ અવળે અર્થ ન લ 
લે તે ખાતર કહ્યુ" છે કૅઃ- ) જીવન અતે મરણુ એ બન્ને સ્થિતિ પૈકી 
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શાણેઃ સાધક કાઈ પણુ વાસના આગળ ન રાખે. સારાંશ કે જીવિત 
%ૃ મર્ણુ એ બન્ને પૈકી કોઈ પણુ દશા પર આસક્ત' ન જ થાય, 
પરતુ મધ્યસ્થ-સમભાવી બની કેવળ કર્મક્ષયના હેતુ માટે જ છવતતા 
અંતપર્યત સમાધિભાવ-સહજ શાન્તિને જાળવી રાખે.( અતે તે શાંતિ 
ચાલી ન જાય તે સારુ ) પ્રથમ ( આંતરિક તથા બાલ ) ઉપાધિતે છોડીને 
અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ કરે. 


નેંધઃ--સમાધિતું લક્ષ્ય હોય એ સાધક મરણુ અને જવન બન્ને માત્ર 
કર્મજન્ય સહજ અવસ્થા છે એમ સમજે. જેને આવું સમન્તમ એને 
છવનનો મોહ કે મરણનો ભય એ બેમાંથી કરીયે ન હોચ એ સ્વાભાવિક 
છે, એવો સાધક છવે ત્યાં સુધી મધ્યસ્થ ભાવથી જવી શકે, અને મરણ 
આવે તતો તેને પ્રસન્ન હૈયે બેઠી પણુ રાકે, એ વખતની તપક્ષર્યા પણુ એ જ 
હેતુએ હષયેોગી છે. તે હેતુ ન સરતાં લેલટું દેહભાન વધુ પીડે તો થેધ્યો 
વખત તપશ્ચર્યા સ્થગિત કરવી એ વાત પણુ આગળના સૂત્રમાં ચૂત્રકારે 
આપી દીધી છે. હવે એ વખતે કોઇ રોગાદિ ઉપદ્રવ આવી પડેતો શં 
કરકું, તે જણાવે છે. 


[પ] અણુસણુ સમયે કદાચિત્‌ આડસ્મિક રીતે કેઈ રોગ 
ઉત્પત થઈ ન્નય અતે ચિત્તસમાધિ યથાર્થ રીતે ન રહેતી હોય 
તા તે સ્થિતિમાં સાધક (અણુસણુમાં પણુ) તે રોગ નિવારવાના 
શુદ્ધ ઉપાયો કરી રકે, પર'તુ એ ઉપાયો કર્યા પછી ન્યારે સમાધિ 
ત્રાત્ત થાય ત્યારે તુર્ત જ એમણે પૂર્જગ્રયોગ ચાલુ રાખવે ધટે. 


નોંધઃ--અણુસણમાં ઔષધાદિ ચોશપડવાને પણુ ત્યાગ હોય છે, છતાં 
તેવા પ્રસ'ગમાંય તે ચિત્તસમાધ ન રહેતી હાય તતો તે નનળવવા માટે 
થોગ્ય અને નિર્શેપ ઔષધની સૂત્રકાર પોતે છટ આપે છે. આ પરથી 
અણુસણનેઃ હેતુ રો હોવે! ઘટે? અને પ્રત્યેક ક્રિયામાં અનેકાંતવાદને 
કેય્લું ઉમદા સ્થાન હે!વું ધટે ? એ વછુ સ્પછ સમજ રાકારો. ક્રિયાનું મહત્ત્વ 
આ રીત્તે સમજાય ત્તો વ્યવહાર અને નિક્ષય ખન્નેના સુમેળ સધાઈ રહે* 
જે ક્રિયા પાછળ થ્થેયને ચૂકીને પણુ વળગી રહેવાય છે તે કિયા નથી પણુ 
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ક્રિયાને નામે ચાલતી કેવળ રૂઢિ છે. ગત ક્રિયા સુંદર હોય તેઃથે સાધકને તેનો 
કરો॥ લાભ મળી રાકે નહિ. સારાંરા કે પ્રત્યેક સમચે ઘ્યેય તરફ લક્ષ્ય રાખું; 
શ્યેયને ખા(ધત હોચ ત્તે ટ્રિંચાને ન પકટવીઃ અને ધ્યેયને ષાધક થાય તેવી 
કિયા પકડી હોય તોયે એને છોડી દેવી અથવ! વિવેકખુષ્દ્થી આચરવી. 


1૬ ] (આયુષ્યને અ“તે સમાધિમરણ કયાં હોવું ન્નેષ્ગ્મે 
તેના ઉત્તરમાં ગુરુદેવ ખોલ્યાઃ--) પ્રિય જખૂ! મર્‌ણુ અસુક સ્થળે 
થાય તા જ સમાધિ મરણુ થાય કે કહેવાય એવું એને કશુંય ક્ષેત્ર- 
બધન નથી. ગામમાં હો ક અરણ્યમાં હો, માત્ર એ સ્ષાન 
નાનામોટા જીવજ'તુઓથી વ્યાપ્ત ન હોય અને શુદ્ધ હોવ એટલું 
ન્નળવનું નેધએ. એવું સ્થળ નનેઇ પ્રથમ ત્યાં ચકા ધાસ 'ે દર્ભાદિની 
શય્યા પાથચ્વી-- 


[૭] અને “પછી તે શય્યા પર આઢારત્યાગ (અણુસણુ) કરી 
શયન કરતું. માવા અણુસણુતે આચસ્તો વિશિજુ સાધક, જે કઈ 
પરિપહ ક ઉપસર્ગ ( સ'કરો ) ઉત્પન ચાય તે બધાંને સમભાવપૂર્વ'ક 
સહે અતે "કોઈ ગતુષ્યો અતેક પ્રકારના કરુ આપે તોય મનથી પણુ 
કલુષિત ન થાય. 


નોંધઃ--આ બન્ને સૂત્રોમાં સૂત્રકારે બે વાતે! કહી છે, એક વાત તો 
એ કહી છે કે અણુસણ્‌ કરવા મદ્ટે અસુક «૮ સેત્ર નેઇએ. ખીજી' હોય તો 
ન ચાલે એવા આગ્રહને સ્થાન નથી, કારણુ કે સ્થાન એ તે! માત્ર નિિત્ત 
જી. ઉપાદાનની પૂર્ણ તૈયારી હોચ તે! નિગિત્તની પ્રતિકૂળતા તદ્ન ગોણુ ખને 
જ. પણુ માત્ર એટલે! વિવેક રખવે જેઇએ ડે તે સ્થાન પવિત્ર હોયું ઘટે. 
સ્થાનના શદ્દ આંદોલનો સમાધિમાં સહકારી નીવડે છે. અને ખીજ વાત 
છતિમ સમયે આવી પડતી આક્તોના ર'બ'ધમાં કહી છે. પ્રથમ ક્ષુધા, 
રોગ વગેરે સ્વઝન્ય સક્ટોની વાત હતી. અહીં' પરજન્ય સ'ટટોની વાત છે. 
તકે આકૃત એ આક્ત જ છે. પણુ તોચૅ પોતે જે આક્તને «ણે છે તે 
સહન કરવી સહેલી છે. પરતુ અન્ય તરફથી અને તે પણુ ટ્રાઈ ન્નતના વાંક- 
ઝુના વગર જે આફત આવે છે. એ અપરિચિત હોવાથો સહવી દડિન થઈ પડે છે. 
_જ ફે સ્વજન્ય કે “"પર૦/ન્ય કોઇ પણુ નતની આકૃતેઃ આવે છે એ આકસ્મિક નયી, 
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પણુ એ દેખાતાં કે નહિ દેખાતાં એવાં પોતાનાં 7 કરેલાં કર્મોનું પરિણામ 
છે; અને તે પોતાને જ ભોગવવાં રહયાં, એવી «ની રાષ્દ્ઠ સમજ છે. તેને માટે 
સહનરાક્તિના પ્રશ્ન ગૌણ છે.)કારણુ કે વિતેકી ગાધક એ ખધું પ્રેમપૂર્વક 
સહી રટ જે. સૃહવું એટલે કેવળ ભોગવી લેનુ' એટલું ૮૮ નહિં; બલકે એ 
સ'કટોનાં નિમિત્તો પર લેશ માત્ર પણુ મનમા કલ્લષિત ભાવ કરે પ્રતિકારક 
ભ્રાવ ન આવવા દેવો. એ « આદર્શ સહિષ્યુતા છે. 


જેકે આવા ઉચ્ચ સાધકો પાસે એવી સિદ્ધિ, રાક્તિઓ અને એટકું 
સામર્થ્ય હોય છે 8 ત્તેએ ધારે તો બેઠાબેડાં પણુ અનેક બળે! સામે 
ગ્રતિકાર કરી શક્ક છે. તોયે તેએ એને પ્રયાગ કરવાનું ઇચ્છતા નથો, 
એટલું જ નહિ પણુ ખીનનું અનિષ્ટ સુદ્ધા 1ચતવતા નથી. આ દશ 
એમની સાચી સહિષ્ણુતાની કે સમભાવની પ્રતીતિર્રપ છે. 


[૮] મોક્ષાભિસુખ જૂ! વળી કીડીઓ, કડાઓ, મચ્છર, 
ગીધ વગેરે પક્ષીઓ, માંસભક્ષી કે લોડી પીનારાં ઇતર હિસ# 
ત્રાણીએ, સર્ષ ક સિંહ વગેરે જવો ( જંગલમાં અણુસણુ કરી મૃત્યુ 
કાળપર્યત સમાધિસ્ય રહેલા સાધક્તે) કઈ પણુ ઉપદ્રવ કરે તો 
તે પ્રસંગે સુનિ કશે પણુ હાથથી “કે રજેહરણાદિ સાધતોથી તેનો 
પ્રતિકાર કરે નહિ. 


નોંધઃ--મચ્છરના એક નાના સરખા ચટકાને સહન ફરવામાં પણ 
કટલી સહિષ્ણુતા કે બળની આવર્યક્તા પડે છે, એને! ખ્યાલ અતુલવયી 
આવી રાકે તેમ છે. પણ એ ખળ જેમ વાતે કરવાથી કે માત્ર રારીરરાક્તિ? 
કેળવવાથી આવી «તું નયી, તેમ સહવાથીયે આવી જતું નથી. એ માટે તો 
જબ્બર નિશ્રયખળ નઇએ. “ જગતની કોઇ પણ્‌ ક્રિયા અસહજ થલી 
નથી. સર્પ કે સિંહનું અસુકને કરડગુ', અમુક્નું અમુકને જ ઉદ્દેશીને ર*- 
ડું વગેરે થાય છે તે એનામાં પરસ્પર રહેલાં વેર અને લયના સંસ્કારને 
લાધે યાય છે. આવો જેને ટઢ નિશ્ચય છે, ” તે ન૮ સાપકમાં આટું બળ 
આર્વી રાકે છે. એ ન્તતના ખળ વિના સહન કરવુ" સહેલું છે, પણુ સમભાવ 
ળવવા ડુર્લભ નહિ તે અરાક્ચ છે. એથી જ સૂત્રકાર મહાત્મા કહે 9 
ડે જે સમાધિ ઇચ્છતો હોચ તેણે આ બાલ પ્રતિકાર્થો મનને પર રાખ૬* 
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[૬] પ્રિય જૂ! સાંભળઃ દેહ પર સવી પડેલાં સ“કટે કેવી 
રીતે સહન ચઈ શકે એનું હું સ્પ્ીકરણુ કરું છું. ( ધણીવાર તેર એવુંજ 
ખને છે કે એ સાધકનાં ચિત્ત, પ્રાય અતે મન એવા કાઈ ઉન્નત 
બૂમિકાના પ્રદેશમાં હોવાથી એ સાધકને પોતાના રેહ કે ગ્રાણુ પર શું 
ચપ રહ્યું છે એનો "ખ્યાલ પણુ હોતો નથી. અને ખ્યાલ આવે તોય 
એની આંતરિક શ્રક્તિ ખૂબ વિકસિત હોવાથી એ પ્રસગે ) એ વિરિષ 
સાધક એમ ચિંતવે છે કે આ ખિગચારાં પશુએ મારું શરીર ખાય 
છે. પણુ મારા આત્માને ખાવાની તેમનામાં તાકાત નથી. માર્‌ 
આત્માને ને કોઈ પખ્યાઈ શકતું હોય તા તે મારા પોતામાં રહેલા શગુએ 
જ માત, કે જે ખીન્ન સત્યે ખેષે ગ્રતિકાર કરવા સારુ સને ઉશ્કેરી 
રલા છે. આથી મારા સાચા ચ્ત્રઆ--કોધ, માન, માયા અતે લોભાદિ 
શત્રુઓને જ મારે પ્રતિકાર કરવો! ધટે. એમ ચિ'તવો તે અધ્યાત્મ- 
જ્યાનમાં લીન ચાય છે. પ્રિય જ'ખૂ ! આવુ” સર્વ સાધકો ચિંતવીતે સ્થિર 
ચાય, પણુ તેવી બાહ્ય અસરથી પોતાનું નિયત કરેછું સ્થળ છોડી 
ખીન્ઝે સ્ચળે ન ન્ય. ( કારણુ કે તેમ કરવાથી સમાધિભ'ગ થાય છે. ) 
સારાંશ કે પાપના હેતુએને છોડી દઈ આન'દમાં રડી બધું સહન 
કરનુ* અને સમભ્રાવ ધારી રાખવો એમાં સાધકતું હિંત છે. 


તોંધઃ--આ સૂત્રમાં મન એધી પર કેમ રહે, એના ઉપાયો કે જેમનો 
ઉપયોગ અનુભવી જનોએ કર્ય છે એ બતાવ્યા છે. 'અરી વાત ત્તો એ છે કે 
શાણા સાધકેદ કાર્ય સામે ન્તેવા થાભતા «7 નચો, અને કાર્ય "૫૨ નજર ન્તય 
સાથે તેએ કાર્યને નપી તેોડતા--કારણુને ન તોડે છે. કારણુ કે જેમ કાચનું 
મૂળ કારણ છે, એમ બહારના ડુર્ખતું મૂળ પણુ પાતામદ રહેછું કારણુ છે, 
એ વાવ તેએ ખરાખર ન્નણે છે, 

[વબ] વહાલા જૂ ! ગીતારથી' સુનિ સાધક આ રીતે શાઓદ્દારા 
સ્મ અને ધ્યાનન્ધ ર્હસ્યતે ન્નજીને અત્યુકાળ આવ્યે ઇગિત 
સર્ણુ નામતું અણુસયુ આચરે છે. એ અણુસણુ ભકતપરિન્ન?ની 
અપેક્ષાએ તતો ધણી રીતે ૩ડિન છે. રી 
જ૩ 
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[૧૧] કારણુ કે .ઇગિત સરણુના અણુસણુ સ'ભ'ધમાં રાત: 
મુત્ર ભગવાન વીરે ફરમાવ્યું છે કે આ નાતના અણુસણુ કરવાવાળો 
સાધક પોતે પોતાની મેળે જ ઊઠવું, પાસું ફ્રેર્વવું અને ડુદરતી હાજત 
નિવારવી ઈત્યાદિ ક્રિયાઓ કરી શકે છે. બીન્ન દ્દારા એ પોતાનું કાર્ય 
કરાવી શકતો નથી, એવુ” વિધાન છે. 


નેો1ંધ#--સાતમા ઉદ્દેશકમાં જે ત્રણુ પ્રકારનાં અણુસણેની વાત આગળ 
કહેવાઈ ગઈ છે, તેમાતું આ બીજી અણુસણુ છે. એની વિશેષ સમજ ત્યાંથી 
જેઈ લેવ]. 

[૧૨] પ્રિય જખૂ! આવા અણુસણુને ધારણુ કરતાર્‌ સાધક 
વનસ્પતિ કે ક્રુ્ન જવજતુવાળી જગ્યામાં સૂએ નહિ; માત્ર નિર્છવ 
અને નિર્દોષ સ્થાન પસ'દ કરી ત્યાં શયન કરે, તેમજ આહારનો ત્યાગ 
કરીને જે ક'ઈ માનવ, દેવ કે પરા કે પ્રાણીજન્ય સરો પડે તે 
સમબભ્રાવપૂર્વક સહન કરે. 


[૧૩] અપ્રમત્ત જખૂ! અણુસણુ આદરી રાષ્યા પર સૂતાં 
સૂતાં કઢાય એ સાધકની હાથ, પગ વગેરે ઇદ્રિયા બહુ અકડાય ત્યારે 
ઈદ્રિયાતે હેરવોફેર્વીતે પણુ સમાધિ પ્રાપ્ત કરે; કારણુ કે તેમ ( ક્યામે!) 
કરવા હતાં જે સમાધિસ્થ રહેવાય તોયે એ ક્યા યવા છતાં પવિત્ર 
અને અચલ જ ગણાય છે. 


નેંઘઃ--જે ક્રિયાથી ચલિત નથી પણુ ચિત્તથો ચલિત છે તે અચલ નથી, 
પણુ જે ક્રિયાથી ચલિત હોવા છતાં ચિત્તથી નિશ્ચલ છે તે અચલ છે, એમ 
કહી સૂત્રકાર એ સૂચવે છે ક આ (બધા નિયમો! સ્થિરતા અને સમાધિ 
મેળવવા અર્થે છે. ત્તે પાછળ જતાં ને સમાધિના ભગ થતો હોય તો તે 
ડ્ડિયાને "કડી રાખી સમાધિના ભગ કરવે! તે કરતાં સમ॥ધ ન્નળવવા કિયા 
બદલવી એ ચોગ્ય છે.? 


પરછ આ શગિત મરણુમાં આવો ક્રિયાનો છેક જ પ્રતિજ્ઞા 
નમી હોતી"એ વાત ભૂલવી ન ન્તેઇએ. લીધેલી પ્રતિજ્ઞામાં જે પ્રકારતી ઇટ 
છે એનો લાભ લેવાતુ' આમાં સૂચવ્યું છે, પ્રતિજ્ઞાના ભગ કરવાનુ નહિ. 


હ 
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“પ્રતિજ્ઞાભ'ગ તેદ પ્રાણુભગથી વધુ ડનિષ્ડ છે, અતે એ વાત આગળ કહેવાઈ 
'ગઈ છે. અહીં' આ ફ્ૂટને! નિરદેર કરવાનું” એ કારણુ છે કે પ્રતિજ્ઞામાં મળતી 
છૂટના દુરુપયોગ ન થવા ઘટે. એટ્લ « કથં કે સે અગ અકડાઈ તય તે! 
ટને! લાભ લેવા. 

આમાંથી કૃલિત એ થયું કે પ્રતિજ્ઞામાં રાએલી છ્ટ શા માટે છે, તે 
સમઈ એને ડુરુપયોગ ન કરવો, તેમ જડ કદાગ્રહ પણ ન રાખવો. 
ા [૧૪] અહા જ'ખૂ! આ ઇગિત અશુસણુ મારે નિયત (નકકી) 
કરેલી ભૂમિમાં તે અણુસણુ કરનાર શ્રમણુ સાધક ચિત્તની સમાધિ 
માટે જવુ, આવવુ, બેસવુ, પગ ફેલાવવા, સ"કોચવા વગેરે ક્રિયાએ 
કરી રકે છે. પણુ જે તે સમ્ય સાધક હોય તો તેણે ખાસ ન્નણી 
જઇને છૂટ ન લેવી; કેવળ અચેતન ( નિર્જવ ) પદાર્થની માફક એક 
' આસને અડગ જ થધ્તને રહેવુ”. 

નેયેલઃ--કપરની વાતને! અહીં વધુ સ્ફોટ છે. 


(૧૫) જે સાધક તદન સ્થિર ન રહી રકે અતે બેસી ખેસીને 
. ચાકી નય, તા તેણે ( ચિત્તસમાધિ અથે ) હરવુ'ફેર્વુ' અથવા 
;હરતાંફરતાં ચાક લાગે ત્યારે અયત્નપૂર્જક ખેસવુ, અને ખેસવાથી 
; ચાકી કતય તે! રાયન કરવું ( તેના માટે ચોગ્ય છે. ] 


[૧૬ અ]-તળી હે જખૂ! આવા પવિત્ર અણુસણુના માર્ગમાં 
હ ટોગુકત થયેલા શ્રમયુ સાધકે ( ખાસ ડરીતે એક લક્ષ રાખવાનું તે 
, એ કેઃ-) પોતાની કોઈ પણુ ઇદ્દિયો વિષયો તરફ ન ધકેલાઈ ન્ય 
[વે માટે પૂરતા સયમ રાખવે!. 


ઠં નોંધઃ--મનેઃભાવના પણુ વિષય તરફ ન ઢળે એટલા અસાધારણ 
'સ”યમની દૃષ્ટિએ અર્હી આ વાત સૂત્રકારને કહેવી પડી છે. અ'તિમ સમાધિમાં 
વિષય તરક ઢળતી વૃત્તિ મહાન અ'તરાયભૂત છે એવું એ સમન્તવવદ માગે 
છે. સતત ન્ગરક્તા વિના એમ રહેનુ' અરાકચ છે. સાધક ન્નયારે કેઈ પણ 
#ક્રિયામાં પ્રકૃત્ત હોય વારે તેને પૂર્વઅથ્યાસેદ જરાયે પીડતા નેય; અને' એ 
પ એને એમ પણુ લાગે છે કે હુ હવે નિજિકારી થઈ ગયો છું,“ થતો 


૩૫૬ આચાશાંગસૂત્ર 


નઉ' છું. એકાંત નિવૃત્તિ તે! ખરેખર પૂર્વઅથ્યાસોને આગળ આવવાની 
એક ઉત્તમ તક છે. આવે સમયે છવનભરમાં નહિ અનુભવેલી એવી વાસૃતા* 
ઓના આંદોલનો જબ્બર આધાત ઉપન્નવે છે. એની સામે પ્રયાધાત પણુ 
તેટલે! « મખળ હોવા જઇએ. તો જ સાધક વિજયી નીવડી રાકે. 

અણી'નો વિજ્ય એ જ સાચો અને અ“તિમ વિજય છે, અતે અહીની 
હાર એજ અ'તિમ હાર છે. જેવી રિષતિ છવનકાળને સરવાળે-મૃતુ- 
સમયે ખને છે, તેવી સ્પિતિ આ પ્રસગે પણુ થાય છે. જવાત્મા સ્થાનાં1ર 
જઇ પુનભ'વ પામે છે. આથી જ આવી પળેમમાં સાવધ રહેવાતું પ૯ 
પુનઃ મહાપુરુષો કહે છે. 

(૧૬ ઘ]--મોક્ષાથી" જબૂ | આ અણુસણુમાં એ સાધકને થડું 
અશકત થઈ જવાને લીધે ને પીદ પાછળ ટેકો રાખવાની ઇચ્છા ચાય _ 
તો લાકડાનું પાટિયું શાખી શકાય. પરતુ એ પાટિયું પોછું ન હેછું 
નેઇએ. કારણુ કે. એ પોલાણુમાં નાનામોટા જીવજ”તુ હોવાને સભવ 
રહે છે, એથી નને પોલું હોય તો એ બદલીને ખીજું પણુ લઈ શકાય. 


[૧છું આવે સમયે જે ક્યાથી આત્મા દૂષિત થાય તેવી કેઈ, 
પણુ ક્યાનું સાધક કદી અવલ'બન ન લે. સર્વ સદોષ ધેગોધી 
આત્માને દૂર કરીને (માત્ર ઉપસ્થિત ચતા) સર્જ પર્ષિહો તયા 8૫" 
સર્ગૌને સમભાવપૂર્વક સહન કરે. 

તાંધઃ--દેહભાન ભૂલી કેવળ આત્મલાનમાં રહેવાતુ' ધ્ધેય સૂઝ? 
. પુનઃ પુનઃ વ્યક્ત કરૅ છે. કે 

[૧૮] ( ઇગિત અણુસણુની વિધિ સમાપ્ત કરી હવે ચુસ 
પાદ્પોપગમન અણુસણુની વિધિ કથે છે.) પ્રિય જખ! ( પાદ્યોપ- 
ગમન) અણુસણુને જે શ્રમણુ સાધક સ્વીકારે છે એનું શરીર:અકડાયકે 
ગ્રાણીઓયી' પીડાય તોપણુ એને પોતાના સ્થાનથી લેશ માત્ર ડગવાું 
રાતું નથી., સારાંશ કે આ રીતે પાદપેદપગમત અણુસણતો વિધિ 
અતિદઢ અને કડક હોય છે. મિ 

[૧૯] મોક્ષાર્થી શિષ્ય એથી જ આ અણુસણુ નણે જતના 
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*અણુસણામાં સર્વોત્તમ છે, કારણુ કે પ્રયમ અતાવેલાં ભમ્તપરિત્તા ને 
*જગિતમરણુ એ ખબન્તે કરત્તાં આ અણુસણુ વધુ કઠણુ છે. ( તેની વિધિ 
“આ ગ્રમાશે છેઃ-) પ્રથમ તો નિરવ અને નિર્સોવ સ્થાન તપાસી ત્યાં 
“એસીને એ અણુસણુ આદરવું જેઈ એ. 


જ [૨૦] અને આવા સાધકે, તેવા શુદ્ધ સ્થાન પર અથવા ચોખ્ખુ” 

, પાયું મળે તો તે પર સ્થિત થઈને ચારે ગકારનાં આહારને ત્યાગ 
ર કરવો! તથા મેરની માફક િષ્કપ ચઈ દેહભાનથી સર્વયા ૫૨ જ થવું, 
(આવા પ્રસગે કદાચ પરિવહે ક ઉપસર્ગો થાય તે. વિચારવુ* કેઃ-) 
પસ્થષિહને અને મને લાગેવળગે શું ? (કારણુ કે શરીર પોતે જ જ્યાં 
, સારૂં નથી ત્યાં એતે લગતા પરિષહે મારે માટે શાના હોય? ) 


ર [૨3] પ્રિય જખ! વળો એણે એમ વિચારવું કે માત્ર ન્યાં 
& લગી જીવીરા ત્યાં લગી જ પરિષઠ અતે ઉપસર્ગો સહવાના છે; પછી 
# તો કશું જ નથી. અતે એમ ધારીને મે' સ્વેચ્છાપૂર્વક “શરીરથી 
ભિન્ન ચવા માટે જ શરીરતે! ત્યાગ કર્યો છે તો હવે પીછે હ શા 
માટે ! વીર જખૂ1 હું કટુ છું કે આવા ચિંતનથી પ'ડિત સાધક 
ઉપસ્થિત થતા સર્વ પરિષહેને તયા ઉપસર્ગોને સહેલાઈથી સહન 
| કરી શક છે. 
નોંધઃ--ફકલ્પના અને વસ્તુ બન્ને ભિત્ર છે એવું કથન અહો 
 સૂત્રકાર કણી નાખે છે. સાધક નન્યારે કોઈ પણિ પદાર્થની પ્રતિજ્ઞા લે છે 
ત્યારે એ પ્રતિજ્ઞાનું પાલન કરવામાં સ'કટો આવરો એવી કલ્પના તો એના 
| “ચનમાં હોય જ છે; પણુન્ન્યારે તે # સ'ક્ટોનેો અનુભવ થાય છે, ત્યારે તેના 
આંતરિક ઘડતરની પૂર્ણ કસોટી થાય છે. . 
જેઓ પ્રતિજ્ઞાને પૂર્ણતા ન માની લેતાં પ્રતિજ્ઞા લીધા પછી પણુ તેડું 
તે તેડું ટટ સ'ક્લ્પબળ ન્તળવી ૨ખવા માટે ન્તગૃત રહે છે તેઓને આજિ 
સમે આંતરિક રાક્તિ અવશ્ય સહાય કરૅ છે. પણુ જેઓ ગ્રતિજ્ઞા લીધી 
એટ્લે ત્યાગ થઇ ગષા એમ માની ગાક્લ રહે છે તેઓ આવે સમથે 
 પ્રાચઃ પરાજિત થાય છે. તેથી જ જસ્તિને સહેન્ન પણુ ખીજ ખાત્ઠ ન ઢળવા 
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રવી એવા અહીં' આગ્રહ છે. કેટલાક સાધકો એક તરફ વૃત્તિને પદાથો 
તરક ઢળવા દે છે, અને ખીછી બાળી પોતે તટસ્થ દ્રછા રહેવાના મને 
સેવે છ. તે માર્ગ સૂત્રકારની ટદિથી «તાં સર્વથા સુરક્ષિત નથી. 

[૨૨૩ મોક્ષાર્થ, જખૂ! કદાચ પ્રસંગોપાત્ત કાઈ રાજદિ 
અથવા કોઈ થીમ'ત આવીતે કામભોગો સબધી અનેક પ્રકારનાં 
ગ્રલેભતો બતાવી ભોગોતું નિમત્રણુ કરી શ્રમણુ સાધકતું મત લોભાવે, 
તો તે પ્રસગે પણુ શ્રમણુ સાધક ટ્ષણુલભ'ઝુર એવા શખ્દાદિ વિયયે 
તરફ પોતાની રાગરૃત્તિને હળવા ન દે, તે તો સદા હ્િથિર જ રહે અતે 
નિશ્નન'દ સ્વરૂપની જ માત્ર આમાક્ષાં રાખી આત્મદશામાં 
લયલીન રહે. 


[૨૩૨] અથવા 'કાઈ શાશ્ચત ( એટલે કે મર્ણુપર્વત કાયમ રહે 
તેવા) ભોગ, વૈભવો “કે દ્રવ્યની લાલચો આપી તેવા શ્રમણુ સાધકતે 
નિમ'ત્રણુ કરે તો તે વખતે ત્તે વિચારે કે ને મારું શરીર પોતે જ 
શાશ્વત નથી તો! એ દ્રારા ભોગવાતી બીજી વસ્તુ શાશ્રત કેમ હોઈ 
શકે ? વળી કાઈ દેવતા આવીને કોઈ ગ્રકારતી વિવિધ માયાજાળ 
બતાવે તો ત્યા પણુ ઉપરની શ્રદ્ધામાં જ તે સ્થિર રહે. સર્વ પ્રપચોથી 
દૂર રહીતે તે સમજે કે, આ તો બધી માયા ખરેખર ભ્રાન્તિ જ છે. 

નોંધઃ--સેકે છવનમાંચ પળેપળે દ'દ્ર તે છે જ. પરતુ એ એટલું ધીમું 
હોય છે કે સામાન્ય માનવીને પતે સ્પષ્ટ દેખાતું નથી. અને એથી એ અનેક 
દૂ'હ્રો વચ્ચે પણ્‌ છવનની આરાના મધુબિ'દુએ ચાલ્યો! જ નય છે. પે 
ન્ત્યારે મૃત્યુની નોબત વાગે છે ત્યારે એની 0'ધ ઊડી ન્ય છે. 

એક તરફ એની છીવનઆરા રુધાય છે અને બીજ તરફ એના બાંધેલ 
અનેક આરાઓ, મહેચ્છાએ અને ક્લ્પનાઓના કોટ ટ્રી પડે છે. આ 
તરફના મારા વચ્ચે રહેલો માનવી મૂ'ઝાય છે, અકડાય છે, ચોમેર ઝાવાં માદ 
જે, કરણુ કાકલૂદી કરે છે અને ભાન ભૂલે જે, એટલા જ સારુ ચૂત્રકાર 
સહાત્માં મરણુકાલીન સ્થિતિને સસાધિમય રાખવાના વ્યવહારુ ઉપાધ 
દર્શાવી પુનઃપુનઃ તે ચાદીને તાછી કરાવે છે. આગળ પ્રતિફૃળ ગ્રસ'ગોનું વર્ણન 
થયુ- આ બન્ને સૂત્રોમાં અનુફૂળ પ્રસ“ગાનું વર્ણન જ. ગ્રેતિફૂળ રસ ગોમ 
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સમભાવ જેટલે સુલભ અતે રાય છે' તેટલો અતુફૂળ' સ'થાગામાં નથી. 
તોય જેને આત્મભાન થયું છે તેને એ અરાકય તે! નથી જ. રાસ્રકારે મનુષ્ય 
સખ'ધી અને દેવ સ'બધી બન્ને પ્રકારના કામભે!ગાને અહોં ઉલ્લેખ 
આપ્યો છે. 


કામભોાગાથી આ આખા સસાર જકડાયા છે એમ તે। સૌતો અતુભવ 
છે. પણુ તે કામભોગે! રાથી ઇચ્છાય છે એનો ઉકેલ એ કે તેમાં સુખ કલ્ષ્યું 
છે માટે એની ઝંખના છે. પછી સૂતકાર કહે છે કેઃ--સુખ જગતની કોઇ પણ્‌ 
અત્તવાન વસ્તુમાં નથી. તે અનતતમદે છે. અને અન'તતું સુખ તે। અનતમાં «૮ 
હોચને ? «ગતના જવો જેમાં સુખ કલ્પે છે. ત્તે પદાર્ધોપ પોતે નશ્વર છે, 
માટે જ એ સાચુ' સુખ નથી. દેવના ભોગોને રખે કોઇ સુખદ માને! તે 
સાસ કહે છે કે દિવ્ય પદાર્થો પણુ નરવર છે. સુખ ત્ેઈતું હાય તે 
અનતમાં શોધે, એવા આ સૂત્રને! શાર છે. 


(૨૪] ગએ રીતે સાધનામાં આગળ ધપતોા સાધક સર્વ વિષયોમાં 
અનાસકત થઈ, આયુષ્યકાળને! ન્નણુકાર બની, પત્યુસમચે ઉપરના 
ત્રણુ પેક કાઈ એક અણુસણુતે યથાવિધિ, યથાશકિત આદરે અને 
સહનશીલતાતે સર્વોત્કૃષ્ટ સ્થાને રાખે. આ ત્રણુ અણુસણુ પૈકી કોઈ 
એક પોતાની ચોગ્યતા અનુસાર જે સાધક આદરે, તેને માટે એ મરણુ 
ખરેખર કલ્યાણુકર્તા છે. 


ક 
ઉપષસ'હાર 


અણુત્રણુ એ શરીર છૂટતી વખતે એ શરીરન્ત્ન્ય આસક્તિ જીવાત્માને 
કડી ન લૅ તે સારું એક હપચેોગી સાધન છે. એટલા પૂરત તેતું અહીં' ખૂબ 
મહત્ત્વ વર્ણ્ચાયુ' છ. પણુ તે ઉત્તમ છે, તેમાં ધર્મ છે, માટે સોએ કરું «૮ 
નઈ એવા આગ્રહ નથી. રાક્તિ હોય એ જ એનુ” રારણુ' લે. પણુ લીધા 
પછી છોડવુ' પટે એનું કોઇ ન કરે. જે કિયા પ્રૅસ, શ્રદ્ધા અને નિર્ભયતાથી 
સ્વીકારાય અને પ્રેમ; શ્રહ્ા તથા નિર્ભયતાથી પળાચ તે જ ક્યા સાધક 
નીવડે. જન સુનિ સાધકની કાઇ પણુ ક્રિયા પ્રમાદ; અ'ધાનુક્રણુ, સ્વા “” * 
ક અવિવેકઝુદ્ધિથા યુક્ત ન હેટવી ધટે. એટશુ' પતયેક સાધક વિચારે, 


કર 
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છવત સસ્કારોને ઘડે છે, અને સંસ્કારો વનને ઘડે છે. જેને #વતનો 
શ્રાહ નથી અને મૃત્યુના ભય નથી એ «૪ જ્ઞાની છે. 

આત્માલિમુખ સ્થિતિ એ જ સમાધિ, સમાધિમાં ઘીત રહેવ બે 
શ્રમણુને! ધર્મ છે. 

જે ક્રિયાઓઆદદારા કધાય મ'દ પડે અને આત્માના અરો! વિકિસિત થાય, 
એ «૪ ધર્માચરણુ છે. 

સૂળધ્ષેય અળવતાં ક્રિચાએરતું પરિવર્તન થાય એ હિતાવદ છે. સહિષ્ણુમાં 
જે ખળ રોય છે, એ લાખોના વિન્ત્તા વીરમાં નથી હોતું, ન્યાં ચિત્તની 
ચ'ચળતા જી, ત્યાં સમાધિ નથી. 


એમ કહું છું. 
વિમોક્ષ નામનું અરુમ અષ્યયન પૂર્ણ થયું. 


ઉપધાન શ્રુત 
હૃ 


આ અધ્યયનનુ* નામ ઉપધાન શ્રુત છે. જેનદશનમદે 
ઉષધાનને। વ્યાપક અથર તપશ્ચર્યા છે. એ શબ્દનો! વ્યુત્પત્તિ- 
જન્ય અશ સામીપ્ય ધારણ કરવુ” એવો, થાય છે. આથી 
એ સ્પષ્ટ રીતે શ્લિત થછી' કે જે ક્રિયા આત્માભિમુખતા 
પ્રાસ ડરાવે તે ક્િયાનુ' નામ ઉપધાન. તે શખ્દ સાથે શ્રત પદ 
જેડીતે ભગવાન સુધર્મા સ્વામી ડે જેમણુ આત્મપભિસુખતાની 
પરાકાષ્ઠા સાધી હતી એવા શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર 
સ્વામીનુ* વ્યક્તિત્વ પાતે જે રીતે સાંભળીને પચાવ્યુ' હતું તે 
જીતે અહીં પોતાના રિષ્ય થી જ'ભસ્તરાસીને ઉદ્દેશીને ડહે છે. 


પ્રથમ ઉદ્દેશક 


પાદવિણાર 





આ અધ્યયનના ચાર ઉદ્દેશક છે. એ ચારે વિભાગો- 
માં ભગવાન મહાવીરની સ'ક્ષિસ છતાં રહસ્યપૂણ" જીવની 
વણવાઇ છે, ભગવાન મહાવીરની સાધનાની ત્રેણીતુ' નવ- 
નીત આમાં ટપકે છે. આ પ્રથમ ઉદ્દેશકમાં *કેવળ મહાવીરના 
વિહારની વાત છે, 

ત્યાગી સાઘકને માટે ત્યાગ અતે સ'યમની દિએ પગ- 
વિહાર જેટલે! ઉપયોગી છે તેટલે॥ જ લોકકલ્યાણની દષ્ટિએ 
* પણ પગવિહાર ઉષયોગી છે. નિ:સ્વાથષતા; નિર્ભયતા; સ્વાવ- 
લ'ભિતા; અને સહજ સ'યમિતતાની ચતૃષ્ટયી પાદવિહારથી 
વિકસે છે. તે તે સાધકના જીવનવિકાસની સાધનામાં ચેતના 
સમાન ઉપયોગી છે. 

ઉપદેશક બ્રાત્તની દૃષ્ટિએ પણુ પાદવિણાર્‌ ખૂબ ઉપયોગી 
છે. શ્રામ્ય જીવનનુ નિરીક્ષણ, નેસગિષ્ક આનદ એને સ્વચ્છ 
વાતાવરણની જેટલી અનુભૂતિ પાદવિહાર્થી મળે છે તેટલી 
કદાપિ વાહનાઠ્ઠારા ન જ મળી શકે. વાહનથી પરાવલ'બી- 


ક કામણ મહાવીરની સાધનાકાળને વિહાર કેવળ આત્મીય જવનના 
રેન અ હતો. , 
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પણુ% ડ"ચનાદિ સ'ત્રહ અને રાગીમડળ જમાવવાની . પ્રજૃત્તિ 
સહેજે થતી જવાની, એ ભયથી બચવા સારુ ગ્પને કેદ 
લેશ પણુ બોજારૂપ થયા વિના સ“થમી જીવનની અખ'ડ 
અને અડરાલ સાધના થાય એ હેતુની પૃતિ" સાજી પાદ- 
-વિહારની રીતિ ર્ચાચેલી છે. 

ઝીર્ટેવ ખેદલ્યા:- 

[૧] વહાલા જૂ ( તારી જિજ્ઞાસા જેઈ ને શ્રમણુ ભગવાન 
સહાવી* વિષે) જે મે* સાંભળ્યું છે તે જ હું અહીં કહીશ. શ્રી મહા- 
વીરે ઝબળ વૈરાગ્યપૂર્વક હેમ'તત્રદતુમાં દિક્ષા ( %હસ્થને સ્વાંગ તજ 
ત્યાગનો સ્વાંગ ) અંગીકાર કરી તુરત જ ત્યાંથી વિહાર કર્યો. ( હેમ'ત 
ત્રડતુતી માગશર સદી દશમાતે ક્તિ કુડુંભમંગંધ, રાજપાટ, અલ'કારા, 
બ્રોગાદિ વિપુલ સામત્રી તથા સમૃદ્ધિને છોડી પોતાના દ્ત્યિ જીવનન્‍ 
દ્વારા ગૃહસ્થાશ્રમની વાસ્તવિકતા અને કત્તવ્યપ્રજાલિકાતો નિશ્ચને 
આદર્શ આપી તયા ક્રમપૂર્વક આગળ વધતાં એકાંતહિતમાર્ગની 
ચોગ્યતા પ્રાસ કરી. ત્યારબાદ એમણે સ'પૂર્ણુ ત્માગ જેવા મહાભારતને 
વહન કરવાતું પસ'દ કર્યું. » 

*આ રીતે ક્ષૃત્રિયકુ'ડમાં દીક્ષા અ'ગીકાર કર્યા પછી થોડા સમય- 
માં ત્યાંથીક પતે કુમારપુર ગામ તરફ વિહાર કર્યો. અર્થાત્‌ પૂર્વ- 
પરિચિત સ્થળે વધુ રહેવાનું તેમને ઉચિત ન લાગ્યું. કારણુ 5 તેમતું 
ત્યાં રહેવું તેમના કુટુંબ, સ્નેહી અને ગ્રશ્નવર્ગના પૂર્વસ્નેહસ'બ'ધના 
કારણે મે!હભાવને લઈને દુ:ખમય ચવાતો સભવ હોઈ તેએ એ તે' 
સ્થાન શીધ છોડયુ- 

નોંધઃ--જગવાન સહાવીરનું મૂળ ગામ ત્ક્ષત્રિયક'ડ. તેમના પિતાનું 

*કુમારપુર પણુ ખ'ગાળમાં અવેલા હુઘલી છહ્લામાં આવેલુ' ગામ છે. 
હાલ એને કામારપુકર તરીકે આળખવામાં આવે છે. 

ન-.અ'ગાલમાં આવેલા બિહાર માંતના માંધીર જિલ્લામાં લછવાડ ન્તગીરમાં 
હત્ત પણુ ક્ષત્રિયકુડ તીર્થ તરીકે એળખાય છે. 





૩૬૪ આચાશાંગસૂત્ર 


“નામ સિદ્ધાર્ય. માતાનું નામ ત્રિસલા, તેઓએ ગ્રથમ તે! રૃહશ્યાકમી જવન 
ગાળ્સું અને દયા, દાન, આતિથ્ય સન્માન, કૌટુ'બિક કરતે, રાષ્ટ્રધમ” વગેરે 
ચુણેદ્ારા પોતાનું જવન ખીલવીને છીવનવિકાસનાં પાદચિહૂનાની સાધના 
કરી લીધા પછી પાૉતાતું ક્ષેત્ર વિસ્તારી ત્યાગમાર્ગ" અ“ગીકાર કર્યા હતે!. 
એમના સ'ક્ષિસ્ટ જવન માટે નીચેની નોંધ જીએ.% 


ઝભગવાન સહાવીરનું -જન્મર્યાન રાજનગર ક્ષત્રિયકુ'ડ.એ મગધ દેશના મહા- 
રાળ શ્રી સિહ્ધાર્થના સપૂત અને ત્રિશલારેવીના અ“ગનાત હતા. ચુણ્કર્મથી ક્ષત્રિય ગણાવી 
જતિત્રૉ એમનો જન્મ એટલે વીરતાનો વારસો એમને ર્વાભાવિક હતે, સાધે કીમદા- 
વીર અક સાચા ખ્રાદ્દાણરૂપે જન્મ્યા હતા. 





સરસ્વતીના તો] એ ન્તણે સાક્ષાત અવતાર ! વિદ્યા, કળા અને વિજ્ઞાનના તા એ 
ભષ્ય ભ'ડારી, પૂ્વકાલીન અનત શુભ કર્મના અખૂટ વારસાને પૂર્જભરાથી સચિવ 
કરતા કરતાં એમના આત્માએ હવે વિકાસની પૂર્ણ પરાકાષ્ટા સાધવા માટે ખ-ગાળ 
પ્રરશા પસદ કર્યો અને જ્યાં બાહ્માણ તથા ક્ષત્રિયત્વના છેક જ લિલામ થઇ ચૂફષ હતાં 
«યાં જ તેમના જવનમાં આયસ'સ્કૃતિના ઉચ્ચગ્રામી આકર્સોનું છવ'ત પુતરાવત'ન બન્યુંસ 
વિઘા, કળા અને વીરતા સાધ્યા પછી એમણે ગૃહરથાશ્રમ સ્વીકાર્યો, બાળપણ્ધી જ 
એમનામાં માતાપિતાની ભક્તિનાં “ઉત્તમ બીનતે વવાઇ ચૂક્યાં હતાં, ગૃહચ્યામમીને 
માતા અને પિતા-એ તીર્થબૂતિ છે, એમનો ત્રદણાનુંબ'ધ સફળ કરવામાં વિકાસ છે, 
“એમની સેવામાં ર્વર્ગદય સુખ છે, એવા જવલ"ત બેોધધપાઢ એમતું ઝહશ્થાશ્રમી જવન 
પૂરું પાડતું. 

શાતાવિતાના રહૉંસ પછો પણ્‌ પોતાના વડીલ બધુ ન"દીવર્પાનની આજ્સાએમ્ને 
શિરોવ'ધ હતી. ગૃહરમાપ્રમ એટલે કત"જ્યક્ષેત્રતી જુણ્યભૂમિ. વિકાસનાં બીજ એ કત 9ય- 
શૂમિમાં « વવાય. એમના પત્નીનું નામ થરોધમતી. એમની સાપે એમને લગ્રસ'બ'ધ 
ખ'ધાયે.. પતની અનેગપતિતો સ'ગમ એટલે ગ્રભુતાને પે જતાં એ પથિકાનો સુપોગ* 
રવીરજન્ય મોહ એ પારાવ કૃત્તિ્નું પ્રતીક છે, અને ત્યાં વિકાસ રોપાય છે. પણ્‌ પ્રણય 
કએ એક ઉમ્યગામી આકર્ષણ છે અનેએ વાસ્તવિક જે, એષા શુટ ગ્રણ્યજન્ય 
આકષણ એ વિકાસાંભિગ્રુખ અ'તરવાળા ચુગલનોઃ ૬"પતીયપે સહથાર સાધી બપ્યો. 
ક્ળમ્વકપે એમતે એક ષુત્રીરત્નની પ્રાસિ ચઇ. એમનાં ખુત્રીર્તુ નામ પ્રિયદરષતા અને 
જમાઈનું તામ જમાથી હતું. 

ગૃહરયા મમ્મા રહેતા જેમજેમ એસની સાધતપ્રણાલિક1 વિષ્ુલ થતી ગઇ, તેમ- 
સમ એમની વિવા, કળા શમને ભીસ્તાના ઉચ્ચ, ઉચ્ચાતર ગતે ઉગ્ચતત્ર ઉપચે।ત્ર ચવા 


પાદ્ધવિટાર ૩૯૫ 


આ સૂત્રમાંથી શ્રી મહાવીરને ત્યાગમાગ' અગીકાર કરવાતું પ્રયોજન 
જું? અનૅ ત્યાગ લીધા પછી એ સ્થાન જીડવાનું પ્રધાજન શું ? એવા બે 
પ્રશ્નો ઉદ્ભવ છે. અન'તને પ્રાપ્ત કરવાની જેને ૪ચ્છા છે તેણે એ અન'તને. 
સાટે અ'તવાન પદાર્થો પરથી માહ ત્યાગવા જ રલો. જડના સ"ગથધી ચેતનનપ 


માંડયો, અને સાયેસાયે એમની સ'સ્કારસમૃદ્ડિ પણુ વધતી ચાલી. આપ્સાત્મિકતા 
એ તાએમતી સહચરી, તથા ૬યદ અતે દાન તો ને એમના છીવનના પરમ સાથાદાર, 
એમના સ”પૂર્ણા વિકાસ સુધી એક ચા બૌન્ત સ્વરૂપમાં એ ખધુ' રહયું જ. આખરે એ 
વીરને જે કારા વર્ધમાન અભિમાન મળ્યું હતું એ ત્રદડિ, સમૃહ્િ અને સ'પત્તિતે1 ઉર 
જ્યાર બરાબર સમનચૅદઇ, ત્યારે પદાર્થો ઉપયોગ ફરવા ખાતર મળે છે, પકડી 
રાખવા ભાડે નહિ, પદાર્યોના પયોગમાં જે સુખ છે એ પદાર્ષે પર મૂ'ઝાવામાં નથી, 
આટલું એ સમન્યા; અતે તરત નત એ સિહાંતતે એમણે અમલમાપણ મૂકી. 
રૃવાની પૂર્ણ તૈચારી કશી 

જે હાયે કરોડોની સ"પત્તિ સાચવેલી એ જ હાયે એને ટથી વહેચી, તે એક વર્ષ 
સુધી અશેદભાવ સૌ જઇને અખ'ડ દાર આપતું શર રાખ્યું; અને એ દાનવીર કહેવાયા, 
શ્રાતાપણણનો જેના પર આરોપ હાય એને છૂટે હાધ આપવામાં નિર્માહ અતે 
નિમ'મત્વની સાચી કસોઠી થાય છે. આ રીતે દાન એ સ'યમતું બીજ ષે; એ સત્રનું 
શ્ષાથ્ચક્ય ધયું. 

આવલી યેયતા પછી રાજપાટ, સ્રી, પરિવાર ઇત્યાફિ પરતો સ"કુચિત 
સ'બ'ધ ખોડી વિશ્વસ“બ'ધ સાધવા સારુ એમને વીર ( ખાલ 2 મટી મહાવીર 
(સાચા વીર) બનવાની ભાવના નગી, રાજ્યવર્ધાન, પ્રજારક્ષણ્‌ એ ક્ષત્રિયના સુખ્ય ધર્મો 
અરા, પર0 જે વૌરતાતોા ઉપયોગ “અમુક જ પ્રત્તઃમારી' એમ માનીને ચાચ, ત્યાં 
વારતાતો ન્યભિચાર છે; અને બાથ રક્ષણ, પોષણ ક પાલન એ ચિરકથાયી આરામ જ 
નથી, જે પોતાના આત્માને પરભાવશ્રી જતાં ન બચાવે, ન પાળે કે ન પોષે તે બીન્તને 
શુ” ખચાવી રક્રવાનો હતો; એમ જણાતા એમણે વીરતાનેદ ઉપધાોગ પોતાના જવન- 
શોધન અપે કરવાનું ધારી ત્યાગમાગ" અગીકાર કર્યો અત્તે ત્યાગવીર બન્યા. આ 
વખતે એમની વચ ૩૦ વર્ષની હતી. 

સ્યાગ પછી શ્રી મહાવીરનાં સાડાબાર વર્ષ અને પદર દિવસ જેટલે! રીધ'ઠાળ 
જવળ સાધનામાં પસાર થાય છેડ સાધતાકાળમાન અનાથ તથા અસ'સકૃત ગણાતી ગળતા 
નસતિપ્રરેશમાં પાદવિડાર, ભિક્ષા, પરિષહસહિષ્ણતઇ, ઈદ્રિયટમન, તપશ્રરણૂ, કેવળ- 
નૈન, સ્વાધ્યાય, થિંતન, ધ્યાન છત્યાડિ અ'ગોનેદ સમાવેશ છે. 

આલી દીધડાથીન તપશ્રચરે પછી એમને સમાત્માના સર્વા'ગવિકાસની પરટ- 
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જે વ્યાપારો થાય છે અને તે થતા વ્યાપાર પરથી વૃત્તિ પર જે «વના 
વાસના અને લાલત્તામય સ'સ્કારો રૂઢ થઈ નય છે તેને પૂર્વાઘ્યાસે! કહેવામાં 
આયે છે. એવા પૂર્વાધ્યાસોની અસર વાસના કે લાલસાને પ્રેરનારાં નિમિતોમાં 
રછીને દૂર કરવી રાષ્ય નથી. એથી જ એ અસરને કાયમી ટૂર કરવા માટે ત્યાગ 


કાષ્ડાના સાક્ષાત્કાર થયો અને એ સર્વત્ઞ બન્યા, વીતરાગતાની પરાકાક્ઠા શાધ્યા પડો 
જ એમણે પોતાને! અનુભવ જગતને ખોળે ધર્યેદ. 

* અજ્તાન દ:ખતનું અને જ્ઞાન સુખનું મૂળ છે; સુખ 8 દુઃખ બહાર નથી, પુ 
અ'દર છે. બાવ યુદ્ધ છેદી આંતરિક યુદ્ધ કરો; આત્માં જ સુખ અને ૬ઃખતે કર્તા છે.” 








આ રીતે જગતતું અનજ્ઞદન ટાળવ્રા માટે એમસત્‌ રપછ તહેર કર્યુ ક સત્યને સાપ્ય 
અને અહિંસાને સાધન બનાત્રા, એ બે તત્તવામાં નિખિલ વિશ્વનો શાન્તિનાં મૂળ છે. 
પૃથ્વી, પાણી જેવાં સફમ તત્તતામાંય ચેતન છે, એવું એ અહિ'સાના સ'પૂર્ણ સાધક 
સિવાય કોઇએ નણોતું કલુ”. 

અહિંસાની વ્યવહાર સાધનામાં સ'ચમ, ત્યાગ અતે તષ એ પ્રધાન સાથને! છે. 
અતે સાપેક્ષવાદ તથા વિવેક વિતા તો અર્હિસાતો સાગ" આરાધો શકાય જ નહિ, એમ 
એમને પુનઃ ઝુતઃ ઘોષિત કર્યુ, 

«યાં ઘર્મ, સત, પ'થ અને માન્યતાના કદાગ્રહોનું રામન છે ત્યાં જ જેનત 
છે, જૈન જન્મતો નથી, પણ્‌ થાય છે. શુદ્ધ અહિ'સા કૃતિમાં છે, ક્રિયામાં 
જ નથો, ત્યાં વિવમતા છે, યાં ઘમ" નધી. ધર્મ સમતામાં છે 
આમ છવી ખતાવી એમણે જૈન'સકૃતિતે ખુન્ઈવન આપી એનો આત્મા 
વિશ્વન્યાપી બનાન્પો 

પંચમહાભૂતનાં પૂજન દિશાપૂજન, ભાષખૂજન, ઇત્યાદિ પૂજ્તેર વિકાસના 
ગ્રતિબ'ધક છે એમ બતાવી શુટ ધૈતન્ય અને ગુણુપૂન્નતુ રહસ્ય સમળન્યું. 
£રન્યયન્ઞ, રનાન, જડ તથષદશ્રર્યા અતે કમ્કાંડોથી ર્વષ મળે છે ફે વિકાસ 
થાય છે, એવી માન્યતાની «ળથી જનતાને એમણે ઉગારી. અને બાકસુદ્ધપી સ્વર્ગે 
મળે છે, એ સાન્યતાતોય પ્વ'્‌સ કરી એ દ્વારા થતો માતવહટાકાંડ રોકનો. 

વિકાસમાં નતિતાં બ'ધન તથી; જીવમાત્ર વિકાસના અધિકારી છે. મનુખ્યત્વ એ 
એની પ્રથમ ભૂસ્તિકા છે. યાંથી જ વિકાસની સવત" શ્રેણી રર્‌ થાય છે મતૃષ્યત્વ, 
ધર્મ, શકૂષા, જ્ઞાન," વ્ત્તિન, સયાસયપૃથકરણ,, સમ્યરૂત્વ, સયમ, તાગ, 
અનાસબ્તિ, તપ અતે કગ્ષ્સુક્તિ એવેદ એ બૂત્તિકાઓનોઃ કમ છે, કે જેતે વિર્તૃન 
સ્વરપે ચોદ ગુણુસ્યાનરૂપે ઓળખવામાં આવે છે-એ રહરય સમન્નન્યું, તથા જતિવાદ 


પાદવિહાર ૩૬૫૦ 


“એ રાનમાર્ગ બને છે, #ગતના પ્રત્યેક અનુભવી ! મહાત્માઓએ એ રીતે 
ત્યાગનું માહાત્મ્ય ગાર્યું છે. પર'તુ એવા આદર્શ ત્યાગ અસુક ભમિફાએ આગળ 
ગયેલે! હોય તે સાધકને જ પચે. અને તે ન નિરાસક્તિનાં પ્યેયપૂન"ક એને 
સાંગોપાંગ પાળી રકે, એ વાત ગઝૃહસ્યછીવનમાં રહીને શ્રી મહાવીરે પાપ 
કરેલી આદરતા પરથી સ્પટ સમન્નય એવી છે. 


ત્યાગ એચ્લે જગતના અમુક જ ક્ષેત્રમાં ફક્પેલા કે ખાધૅલા મોહ" 
જન્ય સ'બ'ધને ખસેડી વિશ્વના સફળ છવા સાથેના પ્રેમસ'બ'ધમાં 
નૅડાવાની તાલાવેલી ન્તગવ?ે તે. આ તટલાવેલીને લીધે જ શી મહાવાર 
પોતાનાં સાનેલા સ્તી, પુત્ર, રા#પાટના સ'કુચિત વર્જુ લની મમતા છોડી 
વિશ્વના સકળ છવજ'તુએ! અને વનસ્પતિ જેવાં સૂક્મ ચૅતનો સાથેચ 
ચૈત્રી નેડવા તત્પર ચયા. 


પોતાનું સ્થાન છોડવાનુ પણુ પ્રથમ પ્રયોજન તો એ જ 2 પોતાને 

મમતા ન હોય તોયે ખીત્ત મમતાળુ જીગ્વા તાન્ન ફ્ટેલા સ'બ'ધને લીધે 

દુઃખી થાય. અને એમાંચ એમને પોતાતુ” તથા પરતુ નિછ દેખાયું હોય, અને 

બીજુ' કારણુ એ પણુ ખરું કે પદાતે બીન્તના મિત્ર છે એમ તો સૌ કાઈ કહે. 

ચપરંતુ એનો ખરે અનુભવ તો ખીજનાં સ'સર્ગ્માં આગ્યા પછી જ ધઇ રાકે. 

આ અનુભવની કસે!ટી ખાતર ત્યાગીએ રાકય તેટલાં સ્થાનાંતર કરવાં, અને 

વિવિધ પ્રેકૃતિવાળ! લે।કોના માનસનો સમભાવે અભ્યાસ કરવો, એ એમની 

ફરજ હોવી ઘટે, પણુ ત્યાંય એના ત્યાગને! ઉદ્દેશ એ ન ચૂકે, ફે કોઇને બોન્ન- 

- રૂપ પણુ ન ખને, એ રીતે એટ્લે કે ભિક્ષાચરીથી જવન નિર્વાહ અને પ1દટ- 
વિહારથી સ્થાન[તરગમન કરૅ. આ બે વાતે! લશ્રગત રાખી વિહરે. 





અતે અધિકારવાદનાં મૂછાથી « ખ“ડન કરી સ્ટ્રી, શૂદ્ર ઇયાદિ ગૌને અધ્યયન, યાગ 
તથા મુક્તિના સમાન અધિકારી છે એમ એમણે બતાન્યુ- 


આ એમની સાધનતાઝાળ પછીના ધમસ“સ્કરણની સક્તિત રૃષરેખા, ભગ- 
વાન મહાવીર છુહ્ટેવતા સમકાલીન હતા. ભગવાન મહાવીરનો અહિ'સાનેો 
સૌલિક સિટ્ાંત અખિલ આચસરકૃતિનો પ્રાણ ખન્યો, અનેઆ રીતે ભારતવષની 
ન્ચાપેલી જડતા ભગવાન મહાવીરના રોધને ચેતન રેડ્યું. એમત્‌' ૭ર વષનો વચે 
નિર્વાણુ યયુ', ચ્સાજે એ લગવાન મહાવોરનુ” નિર્વાણ સવત ર૪૬રખુ ચાલે ઝે. 
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[૨] પ્રિય જબૂ1 (દિક્ષા લેતી વખતે શ્રી મહાવીરને એક દ્વિ 
દૃષ્ય મળેલું ), ૫ર'તુ તે શ્રમણુ સાધક એમ ન વિચાર્યું કે આ વસતો 
હું શિયાળામાં ઉપયોગ કરીશ. આત્માથી" રિષ્ય | એ મદહાશ્રમશે 
જીવનપર્યેત પશ્ષિહા (સ'કટ) સહવાનો તે! પ્રયમથી જ નિશ્રય કરી 
લીધો હતો. ( આમ છતાં તેમણે વસ્ત્ને તરછોડયું પણુ નહિ )૭તાં માત્ર 
તીયેકરોની પ્રણાલિકાતે અનુસરવા માટે તેમણે તે વસ્તધારણું કર્ય. 

નોંધઃ--આ સૂત્રથી શો મહાવીરની બે ઉત્તમ લાવનાએ સ્પટ 
ચાય છે. એક તો! તીર્થ”કરાની વાસ્તવિક પ્રણાલિકાને નનળવી રાખવાનો, 
અને ખીજી નિરાસક્ત ભાવે પદાર્થ. ગ્રહણુ કરવાની. શ્રી મહાવીર ધારત તો 
એ એટલા સમર્થ પુરુષ હતા કે તટ્ન નવો પથ સ્થાપી રાક્ત, પણ્‌ એમણે 
સત્યની સહજ ઉપાસનાને જ જૈનદરરરન માન્યુ' હું. પર'પરાથી જેનદર્સન- 
પ્રણાલિકા ચાલી આવતી હતી, પણુ આસપાસના વાતાવરણુને અગે દે 
દરરૈનમાં જે સ-કુચિતતા કે અવાસ્તવિક્તા પેસી ગઇ હતી તેં જ દરે 
કરવાની તે કાળે તેમને ખાસ જરૂરિયાત હતી. રુ 

જૈનદર્શનમાં જે જે તીર્ચકરો થાય છે તે નવું તીથ ઊભુ તથી કરવ, 
પણુ માત્ર તીર્ષને! પુનરૃદ્ધાર કરે છે. શ્રો મહાવીરે ભગવાન મહાવીર થયા 
પછી પણુ તે ન કાર્ય કર્યુ છે, અને પૂર્વની પ્રણા1લિકામાં જે જે સિદ્ધાત- 
ભૂત વસ્તુએ હતી તે કાયમ રાખી માત્ર રૂહિતું જ ભ'જત કર્યું છે, સમાજ, 
રૃશ કે વિશ્વમાં કાર્ય કરનાર ગ્રેત્યૅક રાક્તિધરને આ વાત 'ખૂબ મનનીય છે. ' 

ઘણા સમર્થ સાધક્રોય વિકારના નારાને ખદલે કેટલીકવાર વસ્તુ નારા 
કરવા મથી પડે છે. એ માર્ગે રાક્તિના વ્યય સિવાય સ્થાયી કળ કરું' મળ 
નથી. કારણુક્ટે વસ્તુમાત્ર નિત્ય છે, તેનો સ'પૂર્ણ નારા કદી સવિત 
નથી. માત્ર સ્થિતિઅ'તર થાચ છે. એમ છતાં નારાને1 પ્રયાગ થાય તો 
પ્રયોગથી ત્તે! ઉલટા એક વિકાર મટી બીજને વિકાર પેસી જમ છે. 

આ સૂની દૃક્િએ અહી શ્રી મહાવીરનો આ સાધનાને કાળ છે 
એટલે સાધકે સમથ હોય તોયે તેણે સાધનાના નિયમે! પાળવા જ રહીઃ 
અને એ દૃષ્ટિએ એમણે દિન્ય દુષ્ય સ્વીકાર્યુ ખર, પણુ એ ભોાગઅર્થે નહિ? 
યઢના નિવારણુના અર્ચેચ નહિ, માત્ર પૂર્વપ્રણાલિકાની અપેક્ષાએ લૌથુ 
એમ કછી સૂત્કારે ત્યાગી સાધક પદાર્ઘોનો ફપયાગ કઈ ભાવનાથી કરે એ 
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સમન્તવી દીધુ છે. ત્યાગીઓઆની ટૃષ્ટિ સાધનામાંય વિતેકણુટિપૂર્વકની અતે 
જરૂરિચાત જેઢલી મર્યાદિત હોય. અને જે વસ્તુ ન/રૂરીયાતપૂરતી લેવાય તેમે 
મો!દ કે આસક્તિતુ' નિમિત્ત ભાગ્યે ૮ બતે એ તે! રેખીતી વાત છે. અહીં” 


પણ્‌ આસક્તિનદ ત્યાગને!' આશચ ધ્વનિત થાય છે. 


[શ] (થી મહાવીરના તે સુવાસિત વસ્તી હિન્ય . વાસથી 
આકર્ષાઈ ને અધિક માસ સહિત ચાર્તુમાસ જેટલા લાંબા સમય સુધી 
ભ્રમર વગેરે ધણાં જ'તુઓ તેમના રારીર પર ખેસતાં હતાં, આસપાસ, 
ભમતાં હતાં અતે હેરાન પણુ કરતાં હતાં. (૭ત્રા સમભાવપૂર્વક 
તે યોગી અડોાલ રહેતા.) 


નોંધઃ--અહી" ચોમાસાના ચાર માસ સુધી શ્રમણુ મહાવીર એક જ 
સ્થાનમાં રહ્યા હતા અને ચાર માસના જેટલા દીર્ધ કાળને એટ્લે કે વર્ષા 
તથા રર્દ બન્ને ત્રકતુનો લાભ લઇ ઘણૅઃ સમય તેઓ ચિતતન, મનન, અને 
શ્યાન ધરવા પાછળ પસાર કરતા હતા. ધ્યાનસમથૅ તા તેઓ એટલા 
એકા થઈ નતા કે યા દૂષ્યના વાસક્ષેપની ગ'ધચો આકર્ષાઈને બ્રમરાદિ 
નાના છવજ તએ આવી ગણુગણાટ કરતા કે દેહ ઉપર બેસતા, તે તેમની 
એકાત્રતાના લ'ગ થતે। નહિ. 

પ્રથમ તે# આ સૂત્રમાંથો સાછુ ષુસ્ષના ચોમાસાનેદ સ્થિરવાસ ર૪ 
હેતુએ છે, તે વ્યક્ત થાય છે. ધરતીપટ પર્‌ વર્ષાત્રક્તુમાં વનસ્પતિ તથા 
સૂક્ષ્મ જવાની ઉત્પતિ ખૂખ ખહોળા પ્રમાણમાં થઈ જવાથી વિહારને માટે 
એ ત્ાતુ પ્રતિકૂળ બને છુ, પરંતુ નિસર્ગજન્ય પ્રતિક્ળતાઓ અનુડ્ળતાઓના 
સર્જન માટે પૂર્વકારણર્ષ બને છે એ નિચમ પણુ માનવીએ ભૂલવે નઈત્તોા 
નથી. સાધુ પુરુષાએ આડ માસમાં ફરીને, બોલીને, અનેકના પ્રસંગોમાં 
આવીને પોતાની રાક્તિઓને વાપરી નાખી.હેય છે, તેનો સંગ્રહ કરવાનું 
આ ચાર્જુમાસ્યમાં ઉપયે।ાગી નીવડે છે. અને જ્ઞાન, ધ્યાન મૌન, ચિ'તન અનૅ 
કાચમી સ્થિરતાથી નવીન ચેતના જગવવાનુ' પ્રબળ નિમિત્ત થાચ છે. આ લક્ષ્ય 
જેટલે અરે ત જળવાય તૅય્લે અરો સાધક જવન ફૌકું દખાચ. વર્તમાનમાં 
ટૃષ્િગોચર થતી રીકાશ ચ્યા લસ તરફની બેદરકારીથી જન્મી છે એમ માનવામાં - 
હરકત જેવુ નવ. અ ગુ ગહટજીસ્સટ ટસટ - જટ જતસ્જજેક 
અતુકરણુ *જભુલાયાં છે, પણ શ્રમણુ મહાવીરના રિવ્યદૂષ્ય પર ત્યારે ને 


૨૪ 
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વાસક્ષેષ થયેલો એના અતુકરણુર્પે વાસક્ષેષની પ્રથા તે! હજીયે ઘણા ગષ્છામાં 
એ જ રૂપે ચાલી આવે છે. યાચ વખતે દેવેો”હાજર થાય કે ન થાય, પણ્‌ 
વાસક્ષેપ તતો ન્તેઇએ ન. આ અતુકરણુનું નામ અ'ધાનુકરણુ છે. રૂદિ અને 
વ્યવહારતું' આ જ તારતર્ય, ર્ટિ એટલે અધઅનુકંરણુ અને વ્યવહાર એટલે 
રચય, જ્ેત, કાળ તથા ભાવ નઇ વિવેડખુષ્િપૂર્જક કરાહું અનૃકરણુ. પેદા 
અનુકરણુમાં શ્ચેય જળવાય કે વિકૃત થાય તે સામે, નેવાતું જ હોડું ની, 
અતે બીનનમાં કિયા ગૌણુ હોય છે. પણુ ઘ્યેય એ જ મુખ્ય હોય છે. એમાં 
કિયા યાય છે એ માત્ર થ્યેયતે અનુલક્ષીને જ થાય છે. 


[૪] ગ્રિય જબૂ1 શ્રી મહાવીરે પૂર્વોક્ત 1૬બ્યવસ્ર લગભગ 
તેર માસ સુધી (સ્ક'ધ પર ધર્યું* હતું) છોડયુ' નહોતું, પરતુ પછી 
તા એ યોગી વસ્ને ત્યાગી વસ્રહિત થયા. ક 


*નોંધઃ--આટલેો વખત વસ્ત્ર રાખ્યું એની પાછળ પણુ રહસ્ય ઇહું. 
અને પછીં ત્યાચ્યું એની પાછળ પણ રહસ્ય હતું. આથી એટલુ' તો સ્પ 
ક્લિત થયું કે ભગવાન મહાવીરને વસ્ર તજવાનો કે વસ ધારણ કરવાને! એ 
બેમાંથી એકેય આગ્રહ ન હોતો, અને હોય પણ્‌ નહિ. અહી અનેકાંતતાળું 
સ્થાન છવનવ્યવહારમાં કેવુ' અને કેટલા દર્ઝતનું હોતુ' નેઈગે બે 
સમજ રાફાય જે. ર 

[૫] ત્રિય જૂ! વિઢાર કરતી વખતે એ ત્યાગી મદાપુરય 
રચધૂરિની માકક ચક્ષુતા ઉપયોગ ખરાબર રાખીતે ધૉસરી પ્રમાણે 
માર્ગને (સીધી રોતે સાવધાનીથી જેઈ ) તપાસીને અર્થાત્‌ કે 'ઈયો” 
સસિતિ' શોધીને ચાલતા હતા. આત્માર્થી. જ'ખૂ | વિઠ્ઠાર વખતે 
કેટલાંક નાનાં બાળક તેમને દેખી ભયગ્રસ્ત ચતાં, કોઈ પૂળ વગેરે 
ઉડાડતાં અતે કેટલાંક તો ર્ડવાંય લાગી જતાં હતાં. 


નોંધઃ--આંખના ઉપયોગની આ વાત છે. પણુ તે પરથી અહીં એ 
કહેશું પ્રાપ્ત . થાય છે કે શ્રમણુ મહાવીર પૃત્યેક ઇદ્રિય અને દેહનો 
ઉપધોગ ચાર્જ «તળવતા. આંખથી નેવું” એટલે આંખનેદ ઉપમોગ નાળવી 
લીધે એવુ' કાઇ ન સમજે ! સ્‍તેવુ' એ આંખને સ્વભાવ ખરો, પણુ તે અને 
તેય્વજ નેવુ' નેઈએ કે જે અને જેય્લં સ'યમની દષ્ટિએ ઉપયોગી હોય 
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# જેને આય્લું ભાન રહે તેણે ક ખરી રીતે ઉપયોગ સાધ્યો છે એમ 
ડણી રાકાય. ક 


ઉપ એટલે સમીપે, ચોગ એટ્લે નેડાવું, જે કિયા આત્માની સમીપ 
જવામાં સહકારી નીવડે એ ઉપયાગ ગણાય. આ રીત્તે ઉપયોગી પુરૃષ 
પોતાની એક સૂક્ષ્મ ક્રિયા પણુ વિવેક ફે વિચારશ્ન્યપણે નહિ કરે, અને, 
વિવૅક તથા વિચારપૂર્વક કરેલી ક્રિયા પરપીડાકારી કે નિર્થ્ક પણુ નહિં હેય 
સારાંશ કે કપચેાગપૂર્વકની કિયામાં અને સચમમાં અદિસાને સમાવેશ સહેજે 
થઇ ન્તય છે. ર * 

નાનાં બાળકો ભયભીત થતાં, કાઇ રડવા લાગતાં અને દ્રાઈ પ્રૂળા પણુ 
ઉડાડતા. આનુ કારણ શ્ર? મહાવીરને! શ્રમણ્દ વેરા હોચ એવા અહીં ચ્વનિ 
છે. બાળકોની દછિમાં કાઇ નવીન પદાર્થ ચડે એટલે પ્રથમ તેમનામાં 
ડુવ્વવઝુષ્િ જગે કે ભય પછ હાગે, એ સ્વભાવિક છે. ખીન્ઝ' અ 9 રથી 
એમ પણ્‌ માનવાતુ' કારણુ મળે છે કે તે વખતે શ્રમણ મહાવોર નેવોા 
ત્યાગી વર્ગ ફવચિત ન હોય; અને એ બાળકટ્ટાની અપરિચિતતાનું પ્રબળ 
કારણુ તે! "ખરુ ને! 


આ « સૂત્તમાં વળી શ્રી મહાવીરની એકાગ્તાનુ'ચ આખેડૂબ બયાન 
વર્ણુવાચું છે. થી મહાવીર એટલે દયાના સાગર, અતુક'પકભાવના તો તેમની 
નરોનરામાં ઊભરાતી; એટલે બાળરુદનના નિમિત્ત ન ખનવા વધુ વધુ ઇચ્છે 
એ સ'ભવિત છે. છતા માને કે અપવાદ બને તોય બાળક રડે, છતા તેમને 
છંના રાખવાં કે તેમના તરફ સહાનુભૂતિ દર્શાવવા ઊભા ન રહેવ એની 
જાઇળ થ્રી મહાવીરની અન્ેડ એકાગ્રતા દેખાય છે. બૌન્ઓઓ પોતા પ્રત્યે 
કઈ દષ્ટિથી જુએ છે એવી જેને લોડેવણા નથી તે જ પુરુષની રસ્તે જતાં 
"પણુ આટલી ક્રિચાએકાગ્રતા હોઇ રાટે. 


[૬] અત્રમત્ત જખૂ "કટલીકવાર ગૃકસ્થ અતે તીર્થકરોની મિશ્રિત 
વસ્તીમાં આવવાજવાતો પ્રસંગ પડતો તેવે સમયે શ્રી શ્રમણુ 
ભગવાન મથાવીરના અગોાપાંગ જેઈ ને આદર્ષાતી કેટલીક સચ તેમને 
1ભિર્ભાભન્ન પ્રકાર્‌ વૌતવવા સુડા તેમની પાસે જતી. આને પ્રસગે 
પણુ તેઓ તો પોતાતી આત્મમુડામાં પ્રવેશીને ધ્યાનમાં મગ્ત જ 
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રહેતા અને આવા બળવત્તતર નિમિત્તો મળવા છતાંય તેમતી ક્યા 
આત્મવિકાસથી વિરુદ્દ બનતી નહોતી, ભાગ્યે જ બનતી. 


નોંધઃ--શ્રી મહાવીર સાધનાકાળમાં સરવ્યા લોકસ'ગર્થી અલગ જ 
રહેતા. ગુફા, વનખ'ડ ક તેવાં સ્થાનોમાં તેમનો એકાંત નિવારા હતો. 
તેથ આહારાદિ લેવા જતાં 8 બીજે ગામ વિચરતા માગે" વસતિપરિચચનો 
પ્રસંગ પડત્તો એ સ્વાભાવિક હતું. સૂત્રકાર એ ખૌનાને અનુલક્ષી અહીં 
આ વાત કહી નાખે છે. 


વિશ્વમાં સૌનિમિત્ત એ બીન્ન' અનેક પ્રલોભન કરતાં બળવાન નિમિત્ત 
છે. વાસનાતુ' સૂક્મ પણુ બીન રું હોય. ત્યાં:આ નિમિત્ત અસર કર્યા વગ? 
રહેલું નથી. સૌદેહ પરતુ' આકષષણુ અને નિરીક્ષણ વાસના હોય ત્યારેજ 
સ'ભવે છે, દેહસૌ'દર્થઃથી ભરપૂર સ્રોએ! સ્વય" આવીને આ રતે યાચના 
કરે છતાં મનથી પણ અડોલ રહેવુ' એમાં શી મહાવીરનો કેવળ સ'યમ કે 
ત્યાગ જ નહિ, પણુ ત્યાગની પાછળના આદશ તું-નિરાસક્તિયાગતુ' વાસના 
વિતાની આત્મલૌનતાનુ” દર્શન થાય છે. 


અહીં' એક પ્રશ્ન થવો! સ'ભવિત છે કે (જેણે વાસનાજય એેળન્યે! છે, 
તેવા યોગીને જઈ સામા પાત્રને વિફારી ભાવના કેમ જત્મે આ પ્ર 
ખૂખ તાત્વિક છે. સ્વન્નતીય તત્ત્ત વિના આકર્ષણુ સ"ભવિત નથી, તેમ 
નિર્સંગને! કે કમને! અબાધિત નિયમ સાક્ષી પૂરે છે. પણુ એક વાત અહીં 
ભૂલવા જેવી નથી કે કેટલીકવાર એડ વ્યક્તિ બૌન્તમાં તે ભાવ ન હોય 
રચ તોયે તેતુ' આરોપણુ કરી રાટે છે. તેક કિયા થવી કે ન થવી, 
આકુર્ષ'ણુનુ” વધુ વખત ટ્ક્યુ' કે ન ટક્નુ', એ સામા પાત્રની વાસનાની 
તરૃતમતા ઉપર આધાર રાખે છે. પણુ કોઈ તિર્વાસનામય પદાર્થ પર પણ 
આરૉષિત ક્લ્પનાટ્રારા આ રીતે આકર્ષાયુ સ'ભવે છે. કોઈની “આકૃતિ કે 
તેવુ' કઈક નડ પદાર્યનું નિમિત્ત મળતાંચે આવુ' આકષણ થતું અતુભવાય 
છે. પણુ ત્તે આકર્ષણુ ક્રિયામાં ન પરિણમે એટલો જ ફેર. એ ક્રિયામાં તો 
લ્યારે” પરિણમે કે ન્ન્યારે સામા પાત્રમાં પણુ તેડું જ કઈ તત્તત હોય, 
કિવા ઉદ્ણવે. અહીં શ્રી મહાવીરના આ પ્રસ'ગ ઉપરથી એક વાત એ પણુ યાદ 
પવા જેવી,છે દ જેની વાસનાને! ક્ષય થયોરડછે કે જેને ટઢ સ"કદપભૂળ પ્રા 
થયું છે તે સાધક પણુ ઉટ્દીરણા કરી આવાં નિમિત્તો ન યાજ.) 


ચાદવિટાર ૩૭૩ 


વસતિથી દૂર રહેવામાં અને રેહસો'દર્ય કે ટાપકીપના ત્યાગમાં 
શ્રી મહાવીરતે! આ એક મહાન રેતુ હતે. અને આથી «7 તેઓ પોતે 
પોતાના સ્વભાવમાં સ્થિર રહેવા છતાં સામેની બ્યક્તિએમાંય જે આકર્ષહ 
તત્ત્વતું હતું તેનુ' પણ વાસ્તવિક સમાધ્રાન કરી શકયા. એટલે કે એ અત્તેડ યોગી” 
ની આ અડઢોલતામાંથી તેવી સૌએ ને આ એક ઉશ્ચદ્ાટિતો અદદ અને 
અતુતુભૂત આદ્દરર મળ્યા, તેમને! છવનરાહ પલટાઈ જવાનુ પ્રબળ નિમિત્ત 
મળ્યું. તેઠ આવાં નિમત્તો સૌને! છવનરાહ પલટે એવુ” કઇ નિંશ્વત 
નથી, ફારણ્દે રાહ પલટાવાનો આપાર પોતપોતાના ૨3161216 જાસ્કારોના 
બળ કપર છે. પણુ જવ પોત્તે જેમાં સુખ માની રહલો હેમ, 
જગત આખષુયે એક « ચીલે ચાલી રવં હોચ, તેના કરતાં બીત પણુ કોઈ 
સાગ છ; અને એ માર્ગે ન/તું એવુ' કોઇ પ્રત્યકા જવતું સ્તગતું દણાંત મળે 
એ નિમિત્ત શત્તિ પર એક નવીનતા પબળ આડર્ષલ્ મૂકી «મ છે. 
અને અમુક પ્રસંગે તે અકર ધીમેધીમે કફાલીને નવપલ્વિત ખને છે, એ 
કઇ એણી લાભ નર્થી. વનમાં આવા ગ્રેસ્ટ'ગો વિરલનટ મળે છે. 


[૭] સુક્તિના મઢારથી પ્રિય જખ! શ્રમણુ મહાવીર ગઝૃટસ્થ 
સાથેના અતિ સ'સર્ગ છોડીને પ્રાયઃ ધ્યાનમગ્ન રહૅતા._આવે વખતે 
ગૃહરથો તેમને પૂછતા તો! તેએ કશષોથે ઉત્તર ન આપતાં મૌન ગ્રદણું ડરી, 
પોતાની સાધનામાં ૦૪ દત્તચિત્ત રહેતા. આ રીતે ષવિત્ર અ'તઃકરણુવાળા 
ગ ત્યાગી સાધક મેોક્ષમાર્ગને અતુસરતા હતા. 


તાધઃ--સાધનાકાળમાં શ્રી મહાવીર મૌન રહેતા, અને લોદસ'સર્ગ 
બારે રખતા, એ પરથી એ સદ્બોધ મળે છે કે ન્ન્યાં સુધી વૃત્તિ પર રહેલા 
કુસ'સ્કાર કે પૂર્વના અધ્યાસો નિમિત્ત મળતાં વાર «7 પોતા તરફ ખેચી 
શ એવી જેમની ડામાડોળ સ્થિતિ હોય, નિમિત સામે ટડવાનુ” પૂ્ધ્દ ખળ 
હજુ કેળવાયું ન હોય, ત્યાં સુધી તેવા સાધકને કેવળ સાપના તરક «૮ વધુ 
લશ્ચ રાખર્જી ઘટે. સ્વદ્યા વિના પરદયા રાક્ય નથો. પોતે પૂર્ણ રીત્તે ક્થિર 
થષોા દોય તે ₹7 ખીત્તને સ્થિર ડરી શદ. છાઘક પેસે આત્મદીનતા પામ્ધા 
ન રેય, તે બીત્તને સ્થિર કરવાના ટ્રોડ,સેવે તો તે ઝપૂર્ણાંરો કળે નહિ. 
ભ્ાષના તી સાપ તેદે તેની પાછળ જ્યા સુધી રાસ્તિતું અતે સાપનેનું” 
બળ ન હચ, ત્યાં સુધી તેભાવના ક્િયામાં પરિણમી રહે નહિ એમ દડ” 


૨૭૪ આચારશાંંગસૂત્ર 


ચિ'તવ્યા પછી શ્રી મહાવીરે સૌથી પ્રથમ પોતાની રાક્તિને વિકસાવવાનો 
એક જ માર્ગ સ્વૌકાર્યો. નચ 

[૮] કોઈ પ્રશ'સેકે કોઈ નિન્દે, કાઈ વદે કે કોઈ ન વદે અતે 
કોઈ બિચારા પામર, નિર્ભાગી કે અનાર્ય પુસ્ષો તે યોગીને દડાદિથી 
મારે, વાળ ખેચે કે દુઃખ આપે ત્તોયે ભવ્ય અને શાન્તભાવતે 
ધરનારા તે શ્રમણુના મન પર તેની કશી અસર થતી નહિ, આત્મતિ# 
જખૂ! આ પ્રમાણે સહજ દશા પ્રવર્તતવી એ સૌ કોઈ ને માટે સુલભ નથી. 

નોંધઃ--એક જ પાત્ર પર પ્રશ'સા અને નિદા ખન્ને થાય, તેમાં એ 
પાત્રને લઈને થાય છે કે પાત્રને નેનારની ટૃણિને લઈને થાય છે તે વહ 
એક સામાન્ય છુદ્દિથો વિચારતાંય સ્પષ્ટ જણાઈ રહે છે. નેનારની દૃષ્ટિથી 
જેલુ' દેખાતું હોય તેવી તે ક્રિયા કરે એ સ્વાભાવિક છે. તેમાં વળી પાત્રને 
લેવાદેવા શું ? પણુ આ વાત ન્ન્યાં સુધી લોકાલિસુખ દૃણિ હોય ત્યાં સુંધી 
સમજ શકાય નહિ અને સમન્વય તાયે આચરી શકાય નહિ. શરી મહાવીરતું 
આત્મજ્ઞાન એમનામાં આ સહજતા સહેજે લાવી રાકસુ' હતુ'- બહારથી 
જન્મહું સુખ અને ડુઃખ એ માત્ર બાલ ધમ છે, આત્મધર્મ નથી, એવો 
એમને। સ્વાનુભવ એમને આવાં અનુફૂળ કે પ્રતિફળ ખન્ને નિમિત્તોમાં સમભાવ 
«ળવી રખાવત્તા હતો. 

[૯] વળી તે ચોગી રસ્તે જતાં પણુ અસલમ અને અતિ ડોર 
પરિષહેની કશી દરકાર કર્યા વગર સંયમમાર્ગમાં વીરતાપૂર્જક અડગ 
રહેતા, માર્ગમાં લેકોથી ચતાં નૃત્ય કે ગીતોમાં તેએ ન રાગ ધરતા 
ક દણ્ડયુદ્ધ અથવા મુદ્યુદ્ધ જેઈ ને ન ઉત્સુક બનતા. 

નોંધઃ--આગળ એકાંત સ્થાનમાં ધ્યાન ધરતી વખતની અને એકાંત 
સેવતી વખતની વાત કહેવાઇ હતી. અણી સૂત્રકાર બીજી વાત કહે છે. દયાન 
વખતે જ ચિત્તની સ્થિરતા કે અડૉલતા રહેવી તેઇએ એમ કેટલાક સાધકો 
માનતા હોય છે, વળી કેટલાક તો આસન અડોલ રહે પછી ચિત્ત સ્થિર રહૈ! 
કે ન રહો તોય શ્યાન થયું એમ પણુ માનતા હોચ છે, એ ચોગ્ય નથી 
ક્યાત એ તે! ક્રિચામાત્ર છે, એ કિયા પરથી વૃત્તિના સંસ્કારો પર જેટલી 
અસર ચાય તેટઇ' «૮ એનું ફળ ગણાય, જૃત્તિના સંસ્કારોનો શભ પહટેઃ 
થાય એટલે એવા સાધકની પ્રત્યેક ક્િચા રદ્દ ખની રહે, એ સ્વાભાવિક છે. 


ક 


પાદવિહાર ૩૭૫ 


નૃત્યાદિ લીલાએ આખતુ' પ્રબળ આડર્ષક નિમિત્ત છે. કોઇ સાધક 
સ'કલ્પથી આંખને રોકે તોયે તેનું મન તો ત્યાં નતચ જ. કારણકે પૂર્વ અધ્યાસને 
લઇને કૃત્તિનું ખચાણ થાય, એટલે તેમ બની «વું અસ્વદભાવિક નથી. સુછ્િ- 
યુદ્દોના સ'બ'ધમાં પણ તેવુ જ છે. મુાષ્ટ યુહ્ોના આટલા દીર્ધ પ્રચાર 
પરથી તે સમચના લોકોમા શરીરવોરતા અને રારીરસુટટતા કેટલી સુદર 
હતી તેને! અછી' “ખ્યાલ આવી રાકરો. રારીર્વ)રતા વિનતા માનસિક: વીરતા 
અને ટઢ સ'કલ્પમળ રાડ નથી. શ્રી મહાવીર બન્ને પ્રસંગોમાં અડોલ 
રહેતર અને એમના મન ષર પણુ અસર ન થજે, એ એમના ૯થ્યગામી ધ્યાનતું 
સકળપણું સૂચવે છે. 

[૧૦] પ્રિય જ'ખૂ 1 કદાચિત્‌ સ્તાતનંદન શ્રી મહાવીરને ગ્એેકાંતમાં 
રહેલી સ્ત્રીઓ કે સ્ત્રીપુસ્ષનાં ન્નેડલાંએ કામકથામાં તલ્લીન થયેલાં 
નજરે પડી જતાં તા ત્યાં પણુ તે" રાગદ્દેષરહિત મષ્યસ્થભાવ 
ન્વળવી શકતા. અને એ રીતે એવા અતુરૂળ કે ગ્રતિફૂળ ગ્રસગો પર 
કરું પણુ લઘ્ય ન આપતાં એ ત્તાતપુત્ર મહાવીર સ'યમમાર્ગમાં સ્થિર- 
ખુદ્ધિથી પ્રવત્ચે?ે જતા હતા. 

નાંધ--આ ઉપરના પ માથી ૬૦ મા સુધીના સૂત્રોમાં શ્રમણ મહાવોરે 
ત્યાગ લીધા પછી જે સ્થિતપ્રજ્ઞના સાધી એની વાત છે. ઘણી વત ત્તેવું 
એ આંખને સ્વભાવ હોઈ, ઇચ્છા ન હોય તે।ષમે એવાં અનેક ટફ્મો નજરે 
પડે કે જે જેવાજેવાં ન હેય છતાયે એ નજરે પડે ત્યારે સ્થિતપ્રજ્ઞ સાધક 
ઝવી રીત્તે વતે" તેની આ વાત છે. સ્થિતપ્રજ્ઞ પાતે વિષયોને ન વાંચ્છે, તોય 
વિષયમાં આસક્તિવાળા જવાને તેઈને તે તેના પર કૃણાયે ન લાવે એ 
તેમની સ્થિતપ્રજ્ઞતાની કસે!ઢી છે. અહીં' આવા પેસ ગે રાગ ન આવે એ 
ઘણા સાધકાને માંટે રાકય છે, પણુ દેય આવવાતું આ પ્રખળ નિમિત્ત છે. 
સ્થિતપ્રજ્ઞ સાપક આવે સમયૅ એમ વિચારી રાક્ટે છે કે “કે વસ્તુત્તે અનિષ્ટ 
સમજ તે વસ્તુને હું ન સ્વીકાર, પણુ જગતના સૌ છવા માટે તેમ થયુ 
સ્વાભાવિક ન હોય-'' અને આસ ન્નણીને ન તે વસ્તુ પર કે તે વસ્તુને 
પફ્ડનાર ન્યક્તિ પર લેરા માત્ર ટ્રેષ, ઘૃણા કે તિરસ્કાર ન લાવે. આ દૃષ્ટિ પ્રત્યેક 
સાધકે સાથનામાર્ગમ જતાં લક્ષ્યગત રાખવા માગ્ય છે. 


[૧૧] શ્રી મહાવીરે ત્યાગદીક્ષા અંગીકાર કર્યા પહેલાં એટલે 


જ 


રૂ 
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ગૃહસ્થાશ્રમમાં પણુ “લગભગ બે વર્ષયો અધિક કાળ સુધી ઠંફં પાણી 
ત્યાગી, પોતાને માટે પીવા તથા વાપરવામાં ચચચિત્ત જળતે। જ ઉપયોગ 
ક્ષો હતો અતે અન્ય ત્રતોનું પણુ ગૃહસ્થાશ્રમમાં જ યયાસકય પાલત 
કર્યું હતું. શ્રચણુ શ્રી મહાવીર એકત્વભાવનાથી તરખેોળ અતે કયાય- 
રૂપ અમિતે ઉપશમાવી શાન્ત તથા સમ્યકૃત્વ ( સખ્સ્ાન )શાવથી 
ભરપૂર રહેતા. આત્માર્થી જખૂ! આટલી યે!ગ્યતા પછી જ શ્રમ 
મહાવીરે પોતે ત્યાગમાર્ગ અગીકાર કર્યો હતો. 

નેઘઃ--જેણે સાચુ' ભાન અને આત્મન્નગૃતિ કેળવી છે તથા કયાયાતું 
બદ અરો રામન કર્ડુ છે, તે ન આદર ત્યાગ પાળી રાકે છે, એવા અહીં 
આશય છે. કરી ભગવતીસૂત્રમાં પણુ મતુષ્યત્વ, સદ્ધર્મ, કવણુ, ગાન, 
વિવેક, પ્રત્યાખ્યાન અને સયમ ઇત્યાદિ ભૂમિકાએ વટાવી ગયા પછી જ 
એ સાધક ત્યાગની ભૂમિકાને પહોંચે છુ એમ સમનવ્યું છે, અને શ્રી મહાવીરે 
તો આ કમિક ભૂમિકાઓમાં છવીને «7 બતાવી દીધુ" છે, કૅ સાધતામાર્ચમાં 
કમપૂવક આગળ વધવા પર જ સરળતાનો આધાર છે. પૂર્ણ ત્યાગ કઈ 
ભૂમિકાએ રાક્ચ અને આચરણૌય છે તે એમના આ ન્તતના કમિક ૪૧4- 
વિકાસ પરથી ન્નણી શકાય છે. જે સાધક શ્રમણ મહાવોરતા ક્રમિક જવન" 
વિકાસના ઉ્દેરાને ચાદ રાખી ડગલેટગશ્ે ચાલશે એ ટાઈ પણુ ભૂમિકામાં હોવા 
છતાં વાંથીયે પોતાના ધ્યેયને ન્તળવીને આગળ વધી રારે એ ,નિઃરાક છે. 


[૧૨] પ્રિય જખૂ! તે પરમ શ્રમણુ જ્ઞાતતેદન મહાવીર પૃથ્વી, 
જળ, અગ્નિ, વાયુ, સેવાળ, બીજ, લિલોતરી ( વનસ્પતિ ), તેમ જ 
ત્રસકાય ( ખીજ હાલતા ચાલતા નાનાસોટા છીવજતુઓ ) ઈતાદિ 
સૌમાં “આત્મા' છે અતે એથી ગએ બધા સજીવ છે એમ યથાર્થ નાણીને 
વિચારીતે તથા ચિતત્રીતે તેઆ જરા પણુ ન દુભાય તેવી રીતે ઉપ” 
ચોગ રાખી વિચરતા--આર'ભથી દૂર્‌ રહેતા. 


5...નો'ધઃ--અહીં' શ્રવણુ મહાવીરના આ અતીન્ત્રિય જ્ઞાનની ગ્રેતીતિ છે. 
જનદરાન સિગાય કોઈ પણ્‌ દર્શનમાં ભ્રહાવૌરના કાળ સુધી પૃથ્વી, જઉ 
અગ્નિ, વાયુ દે વનસ્પતિ જેવાં સ્થિર તત્ત્વામાં ચતન છે એવુ" વિધાત 
મળવું નહોત, તેવા વખતે શી મહાવીરના ધ્યાનદ્રારા આત્મજ્ઞાનનો વિકાસ 


“પાદ્વિહાર ૩૭૩ 


'થતો ગયા તેમતેસ આખા જગતને કોયડો ઉડેલાતો ગયો, અને શ્રમણ 
મહાવીરની અહિંસાની વ્યાખ્યા ડતછું વ્યાપક થતી ગઇ. 

આખા વિશ્વ શાથે જેને શૈ સાંધવાના કોડ હોય, જેને જગતના 
જીવેદ સાથે પ્રેમનો મહાસાગર ઢોળવા હોય તે એક સૂસ્‍્મ ચૈતન્ય પરત્જે 
પણુ ઉપચોગશૂન્ય બ્યવહાર ન રાખી શકે, લેરા પણુ ગક્લતભર્યું કવન ન 
જીવી રાકે, એમ થમણ્‌ મહાવીરે ત્યાગમાર્ગમાં જીવીને ખતાવ્યું અને 
સમજન્યુ” ઠ્ઠે ત્યાગ વિતા પૂર્ણ દયા કે અહિંસા છવનના એકેએક વ્યવહારમાં 
વણાઈ શક્તી નથી. આરભથી મુક્તિ પણુ આ નાતના સડચાં જ્ઞાન પછી 
₹ મેળવી રાકાય છે. ત્યાં સુધી નિમિત્ત ન મળે, તતા આર'ભની કિયા લક્ષ 
ન્‌ દેખાય પણુ આરભ ત્તાો છે જ. આરભતનું મૂળ વત્તિમાં છે. તે વૃત્તિના 
સ'સ્કારા પછી પલટાઈ ન્તય છે, અને એ રીતે આર'ભક્રિયાથી મનને. વેગ 
પાછો હઠી «તય છે. 

શ્રી મહાવીર પણુ આજું છવત'જીવોને છ કાચના પિચર અને છ કાયના 
નાથ બન્યા. આજે ત્તે! વિજ્ઞાનદ્દારા આખું જગત સ્વીકારતું થઇ ગયુ છે કે 
“પાણી અને વનસ્પતિમાં ચૅતન છે અને લાગણી પણ છે. આ જગતકલ્યાણુ- 
સ્રા અતુપમ ઉપકાર કશાય બાહ સાધન વિના આત્મત્તાનથી # તતણૂનાર્‌ 
એ. મહાન તત્ત્વચિંતક તપસ્વી શ્રી મહાવીરતા ઉદાર ચરિત્રની, પ્રભાવની 
અને વાણીની પ્રસાદીર્પ છે, એમ આજે પાક્ષાત્ય વિદ્દાને! પણુ સુક્તક ડે 
“કુચ્સારે છે. આ ઉપરથી એ પલ કલિત યયુ' કે જ્ઞાન બહાર નથી; ખહાર 


દખાય છે ત્તે જ્ઞાનના માત્ર સાધતે1 છે, જ્ઞાન નહિ, એટલું નતહયા પછી કયો 
આત્માથી" અતર તરફ નહિ વળે? 


[૧૩] મોક્ષાર્થર જૂ! શ્રમણુ તપસ્વી મહાવીરે સાતથી એમ 
અનુભવ્યુ* છે ક સ્થાવર જવો પણુ કર્માનુસાર ત્રસરૂપે અતે ત્રસ- 
ક્વે! પણુ પોતાના કર્માનુસાર લવાન્તરમાં સ્થાવરર્પે ઉત્પસ થઈ 
શકે છે. સારાંશ કે જેટલા ગ્રમાણુમાં જવાનાં રાગદ્રેઘતું એછા કકે 
વત્તાપણું તેટલા ગ્રમાણુમાં સર્જ પ્રાણી સર્વ યાનિઓ માં ક 
પરિભ્રિમણુ કરતાં રહે છે. (આ રીતનું સશારનું વૈચિત્ય સંષૂર્ઝ 
થવાથી તેએ તે જયાય છે.) 

સધઃ--અપ સૂત્રમાં ક" એ જ ભવભ્રમણુનુ' અને સસ રની વિચિન્દકઝ્‌ ૩ 


“૧. 


કરેસ છે એમ ખતાવ્યું આ વાતને એક ચા બીજ રીતે વત્તા અ ર 


વ 


રી 
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દર્શનો, મતો અને ધર્મા સ્વૌકારે છે. કમ પોતે જડ હોવા છતાં «યાં સુધી 
છવને સગ હોય યાં સુધી ત્તેને જન્મમરણના ચકમાં ફરવુ' અને જગત 
સાથે સબધિત રહેવુ અનિવાર્ય છે. એટલે તેતે કર્મ છે તે પુર્નભવને। સ્વૌદાર 
પણ કરવો ન પડે છે, અને હવે તો પ્રત્યેક પાશ્ચાત્ય તવશાતી 
પણુ એ વાત ક્મૂલ કરતા થઇ ગયા છે. એટલે આ સ્િદ્રાંતને 
આર્યા વનુ દ્લૉલાની આવશ્યક્તા દેખાતી નથી. પરતુ કર્મવાદતો સ્વીકાર 
કરવા છતાંષ ત્યાના બહાળા વગની એ માન્યતા છે કે આખો સ'સાર સ્વ્ય- 
નિયમિત અને વ્યવસ્થિત ચાલે છે, એટ્લે કે જે જવાત્માએ જે યોનિમાં 
જન્મે છે તે પાછાં ત્યાં £૮ «મી કમ એકત્રિત કરી મરીને પુનઃ તે તે 
સ્યાનોમાં અને યાનિઓમાં જન્મે છે. ન્્યાના કમ હોય હાં જ તેને અવતરવું 
૧લુ'. પણ કર્મ્મૌમાસક શ્રી મહાવીરને અનુભવ -મછી અનેર' અને 
કઈ વિરેષ લાખે છે. તેઓ કહે છે કે:-પશુ મરીને પજ તથા માનવ મરીને 
માનવ « ચાય ત્તા મુક્તિની ઝખના અને પુરુષાર્ય શા માટે? જગતમાં 
જે કઇ નિયઞિતતા અને વ્યવશ્થિતિ દેખાય છે તેનુ' કારણુ કમષનો નૈસર્ગિક 
કાયર જ છે. પણુ નિયમિતતા અને ન્યવસ્થિતિ ખનન પદાર્થોને તેતી પોગ્યતા 
ઝેમાતે નિયમિત અને વ્યવસ્થિત રાખે એટલું એનુ કાર્ય. એ પોતે 
તત વિચિત્ર છે જ. મોરને પીંછા આવે, ગાયને રિઝ્ડડં આવે, અને ગજરાજ- 
ને સૂ'& આવે એ દેખાતી જગતનો વિચિત્રતા કમની વિચિત્રતાને જ આભારી 
છે. અને તેતુ' પરિણામ પણુ ભિત્ર હોવુ'જ જેઈએ. ખપાં કર્મોનું” પરિણામ 
એકજ રૃપે કેમ હોઈ રકે ? 
આ પછી આ બન્ને વચ્ચેની એક એવી સદ્યસ્ય માન્યતા અસ્તિ- 
સમાં આવી કે છવમાત્રનુ' ક્મટ્રારા ઉર્ઘ્વગમન થાય છે. અને ર્ર્વટે 
સુક્તિ પણ પુરુષાર્થદ્ારા થર્ડ શક છે એ વાત માન્ય છે. પણુ જગત આખુ 
કસપૂર્જક વિકસે છે અને તે કમ પણુ અનુલોમરૃપે, એટલે કે સીધી અને 
ઊથ્વગતિરેખાએ વિલોમરૂપે નહિ. અન્ચથા નિયમિતતા અને ન્યશ્થિતિનો 
નિયમ ખ'ડિત માચ, આ માન્યતા (વિદાસવાટીઓની છે. તેએ સેમ 
માને છે 8 કર્માની રષ્દ્રિ કરે તો છવ જે યોનિમાં હોય ત્યાંથી તેને 
વિકાસ થાય છે, અથવા ત્યાં ને ત્યાં રહે છે. અને એનાં કર્મોની જેટલી 
અશુષ્ટિ તેટલાં તેને સાધતસ'પત્તિ આછા મળવાનાં અને સુખ અને દુ:ખના 
અવુશવ પણુ કરાવવાના, પરતુ કોઇ જવ પોતે હોય તે કરતાં નીચેની 


યગ 


ચોાનિમાં «તે! નથી. પચવાન મહાવીર પોતાની સર્વજ્ઞતાટ્દારા તે માન્યતા 


# 


પાદાવેહાર ૩ણ૯- 


ક'પૂર્ણુ નથરે એમ પુરવાર કરે છે. પેઠતાનદ પૂર્ણા જાનથી એમણે એમ 


“: સ્વીકાર્યું છે ફે સ્યાવર અને ત્રસ કેઈઈ પણુ છવા પોતાના સુભારુભ ઢર્મ દારા 


હો 


નીચ કે હચ્ચ ચાનિઓ( મદે જઈ રકે છે, અતુભવ પણુ એમન કહે જે કે- 
જે કમમાં જવાત્માને વિકાસ આપવાની શક્તિ હોય તે કર્મમાં «વને- 
પતન આપવાની પણ્‌ શક્તિ હોથી અસ્વાભાવિક નર્થી. નત કમ" એઇ « 
ઝ્રફારના હોતાં નથી તે! તેમાં પરિણામો પણુ ભિત્તભિત્ હે!ઈ યોનિમાં ઉત્પન 
થગ એ આત્માના ઉથ્ચ્‌ કે નીચ સ"રફ1રા પર નિર્ભર છે. જે નાતના જવન- 
સ'સ્કારો હોય તે ન્તતનો યોનિમાં તે કવ યોન્નઈ રહે એ ક્મષના અચળ 
અને વ્યાપક કાયદાને આભારી છે. અને તે ઊંડુ વિચારતાં સ્પટ્ટ સમન્ળય* 
તેવો ખીના છે. સસ્કાયોમાં અજ્ઞાનજન્ય કૂર્તા અને સ્વાર્થ હોય તો તે 
સસ્કારો જગલી ભયકર પઘ્ષોાનિમાં ન” લઇ ન્ય, કારણકે તેમને 
સ્વન્તતિંચ તત્ત્વ ત્યાં હોય. સારાંશ કઠે કમની વિચિત્રતાર્તું સુખ્ય 
કાર્ય તે! થોનિઝું પરિવર્તન કરવું એ છે, સાખનસપત્તિ મળવી 
કેન મળવી એ તેના કર્મની ઉપલી બાજુ છે કે જેનો સીધો સ'બ'ધ આત્મા 
સાચે નઠિ પણ માત્ર દેહ સાઘે છે. આને પુષ્ય અને પાપ તરીક એળ- 
ખાવવામાં આવે છે. પણુ તે સાધનરૂષ હોય છે. સાધનને] સબધ સાધ્ય 
સાથે સમવાથર્ૂષે નિત્ય અને અનિવાર્ય હોતો નથી. ચિત્ત ઉપર જે સસ્કારે 
પડે છે ત્તે તે ઇવાત્માની સ્થિતિ જ છે અનૅ તે સ્થિતિ જીદીજીદી ગતિ 
અને ગતિમાં રહેલી ભિન્નભિન્ત ચોનિઓ માં નિયમને અધીન ખની છવને. 
એથી શય છે. પરિલુટમે, *વાત્માં પે.સે એક રૂપી હોવા છતાં તેના અપકાર 
અનેક દેઆયચ છે. તે સ'સ્કારોને લીધે આત્માં અને તે આજે એકર્પષ લાગે- 
છે. આનુ કારણુ પણુ સૂત્રકાર અહીં' સ્પટટ કરે છે કે તે સરકારોચ રાગ 
અને દોષને અ'ગે જ જે, અને રાગદ્દેષની તરતમતાને લઇને તેમનામાં ફેરફારો 
પણુ થવા સલવિત છે. 


આ રીત્તે રાગ અને ટ્રેષ બે ન છવતુ સિત્તભિત્ર ચાનિઓ માં ગમન- 
કરાવે છે, તે સસ્કારાનું અને નરદીવ્તુટી સાધનસ ખષત્તિ મેળવવાનુ' અને. 
ગુમાવવાનું મૂળ છે. આવશ એના ક્રમિક સક્ષચ કરવા એ જ વિદાસનૅ! હેતુ 
છુ, અને એનો સપૂર્ણા ક્ષચ કરવો એ «7 વિકાસનરે પરાડાષ્ડા આવુ” કી મહા- 
વીરે ન્યુ? અને તેથી જ રાગડ્રેષના વિનારાધેે સાધના આદરી. આ સાધ-..-” 
નાતુ* સુખ્ય સાધત તે સમભાવ. પ 


૩૮૦ આચારાંગસૂત્ર 


[૧૪] આ રીતે સત્ય પામ્યા પછી એ ભગવાને સ્પદ રીતે 
જાણ્યું કે ઉપાધિ (મમત્વ) એજ આ સશારમાં બંધન છે, અતે મે 
મમત્વથી “7 આ બિચારા સસારના સર્વ અજ્ઞાની છીવો દુઃખ વેદી 
રલા છે. તેથી કર્મોના યથાર્થ, સ્વરૂપને સમજીને તેતા મૃકી હેતુભૂત 


પાપકર્મને! તેઓશ્રી ત્યાગ કરતા હતા અને જગતનેય તે આર્ધ્થ 
આપતા હતા. 


નોંધઃ--સ્વાતુભલતી આ સચોટ સાધના કગ્રપૂવ'ક થવાથી જ તે 
ભગવાનના પદને પ્રાપ્ત યયા હતા ત્તે બતાવવા પૂરતું “ ભગવાન ' 
વિરેષણ્‌ વપરાયું છે, ઉત્તમ પ્રકારતું બીજ કે જે ફલિત થયા 
વચર રહેવું જ નથી, એવા ક્ષાપિક સમક્તિની ઉચ્ચકેટિની ક્ષપફકેણિનો 
ઉપર નિર્દેશ છે. (ક્ષપકષ્રેણી ૮ થી ૨૨ મા ગુણુસ્યાનક સુધી હય છે.) ક્ષપક* 
શ્રેણીવાળા જવને હવે પતન નથી. તેથી જ એને ભગવાન વિરેષણ્‌ 
ઉપષુક્ત છે. ખીજે સ્થળે તે ઉપરનાં સૂત્રોમાં સુનિ, શ્રમણુ, જ્ઞાતપુત્ર, 
મહાવીર વગેરે વિશેષણો આવ્યાં હતાં, દિમ્યવસ્ર પાસે આવેલું ' ભગવાન 
એ વિરોષણ લાવી તીથકૃતની મતીતિરૂષ સમજવાતું છે. 


મમત્વ એ સમભાવનું ઘાતક રાસ્ર છે. એટલે પહેલાં કી મહાવીરતે એ 
બાધક કારણેનો! નાશ કરવો આવશ્યક લાશ્યો, તથા મમતા ઉતારવી ઇષ્ટ થઈ. 
એટલે પહેલાં એમણે ગૃહસ્થાશ્રમમાં અર્ષણતાના ગુણને ખીલગો, વરસીદાન 
કર્યું, અતુક"પા સેવી, કુર્ટુબ, સમ!” અને રાષ્ટ્ર સાઘેની ઉચિત ક્્તન્યપ્રણા- 
લિકા નળવી, પછી જ વેરાગ્યભાવની «ગૃતિ,થતાં પદાર્થોનો ત્યાગ રાજમા 
“વરીકે સ્વીકાર્યો. પરતુ બાલત્યાગ પછી સ'તોષ ન પકડી લેતાં જ્જ્સા 
જગૃત રાખી એમણે આ રીતે થ્યદન, ચિંતન અને નિરીક્ષણુદાર આંતરિક, 
મમત્વને ઘટાડવા સાંડસુ. એ મનની કિચા કિચાના હેતુએ નહોતી યતી, 
પણુ સમત્વૃત્તિના પલટા માટે ચતી હતી, 


રૈ 

1૧૫] આથી વહાલા જખ! તે જ્ઞાની ભગવાને છંર્યાપ્રત્યયકર્મ 

તથા સાંપરાયિક કર્મ એમ બતે પ્રકારનાં કર્મ તથા તે કર્મોને આવ 
વાનો માર્ગ અતે યોગ--એટલે કે એમનું આત્માની સાથે ન્ેડાણુ 


પાદવિહાર ૩૮૧ 


એ ગણે વસ્તુ તત્ત્વોને બરાબર અનુભવી પોતે ઈયોપ્રત્યયકર્મ'માં 
ગ્રવર્તતા હતા અતે જગતને પણુ તે?જ આદશ ત્મર્પતા હતા. ' 


નેોંધઃ--આ સૂતમાં સૂત્રકાર કષરનતી વાતને જ વધુ સ્પષ્ટ કરે છે. 
ઇર્યાપ્રત્યયકમ અતે સાંપરાચિક કર્મને ડૉ. હર્મન સ્‍ેકોબી વર્તમાન અને 
લાવી કર્મ તરીક્ટે વર્ણવે છે. આ અર્થ વૃત્તિકારને કે કેઈ પણ ટીકાકારાને 
સમત નથી. છતાં આ અર્થો એમે રા હેતુએ લીધા છે તે એક પ્રશ્ન છે. 
મને લાગે છે કે ઇર્યાના અર્થ ગતિ અતે પ્રયચને! અથ નિમિત્ત થાય 
જી. એટલે ગતિ નિમિત થયેકું કર્મ્પ એવા રાખ્દાથો લઈ વર્તમાન કમ* લીધો 
હોય તે! તે સ'ભવિત છે. પણુ તોયે વ્યુત્પત્તિની દછિએ તપાસતાં પણ 
સાંપરાય સ'બધી કર્મનો અય ભાવિકમ ઘઠી રાક્તે! નથી. વાસ્તવિક રીતે 
નેતાં આ બન્ને જૈન પરિસાયાના રાબ્દો હોઈ એનો શખ્ટાથ ઘટાડવા 
યુક્ત નથી. નનેકે મૂળમાં તે1 છર્યાપ્રયયકમ કે સાંપરાયિક કમ" એવું સ્પષ્ટ 
નથી. માત્ર ખે પ્રકારની ક્રિયદ એટલું ન ડઘું છે. 


વૃત્તિકાર મહાત્માએ ઇર્ચાપ્રયયકમં અને સાંપરાધિક કમ સૂત્રકારને. 
અભિમત છે એવું સ્પછ કર્યું છે. એને હુ એવી રીતે ઘટાડ” છું કે ઇર્યા 
પ્રત્યયકરમ" એટલે (જે કિયા પાછળ એ ક્રિયાના કર્તાની આસક્તિ ન હોય 
એવી કિયાદ્વારા ખ'ધાધેલું કર્મ દેહ છે ત્યાં સુધી હલન, ચલન, ખાન; પાન 
અને એવી આવશ્યક ક્રિયાઓ રહે, અને એ ક્રિયાએદ દેહ, ઇદ્રિયા, મન અને 
આત્માની એકવાકયતા વિના જન્મે નહિ; એટલે કર્મ"બ'ધન તે છે «૮. પરતુ 
નિરાસક્તલાવે બધાયેલું કમ" નિબિડ કે સ્નિગ્ધ નથી હોતું. તેનું આલોચના 
કુ એવાં બીન્ત' સાધનેાદ્રારા તુરત નિવારણ થઈ ન્તય છે. માટે એ ઇર્યા- 
શ્રયચકમ' એટ્લે કે જવાના નિમિત્તરૂપ કર્મ કહેવાય છ તે જે કિયા 
આગસક્તિપૂર્વક થાય છે, તે ટ્વારા ખ'ધાયેલું કર્મ, સાંપરાષિક એટલે સસાર 
વધારનારું કમ હોવાથી સાંપરાચિક કમ કરેવાય છે. આ અનને પ્રકારના 
કમમાં બીજુ” બ'ધન કર્તા, દુ:ખર્ક્તા અને સ"સારકર્તા છે. તેથી: એના ક્ષય 
તરક જ સંધાન લક્ષેય હોથું ઘટે./શી મહાવીરે તે તરફ ન વધુ લક્ષ આપ્યુ 
હું, અને તેથી * તે કસિક વિકાસ પામ્યા હતા. એમ કહી સૂત્રકાર એમ 
શાખ્ખુ' સમન્તવી દે છે કે ક્રિયા તરફ ન્તેવા કરતાં એ ક્રિયા રાથી અને રા 
સારુ થાય છી ત્તે તરફ જાએ; એટ્લે કે તમારી કઇ જત્તિ તમારો 
પાસે એ કિયા કરાવે છે અતે એ કિયા પછી તેનુ' પરિણામ વૃત્તિ પર કેવા 
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આકારમાં -આવે છે એ તપાસતા રહે--પછી તે ક્રિયા વ્યવદાની દરો કે 
પર્મની દે.. આનું જ નામ ઉપયોગ, ન્નગૃતિ કે સાવધાનતા. 

1૧૬] સુઝ જખૂ! આ રીતે તે ભગવાન સ્વય' શુદ્ધ અહિસાતે 
અનુસર્યા અતે અન્ય સુયોગ્ય સાધકોતે પણુ આ માગે અધઃપતનયી 
અટકાવવામાં સમર્થ, ચયા. વળી એમણે સ્ત્રીસસર્ઝ તયા એના 
પરિણામને યથાર્થ. જઇ લીધા પછી એમ' કહ્યું કે અખહ્મચર્ય પણુ 
સર્વ કર્મોનું મૂળ છે. માટે આ રીતે પદાર્ય મોહ અતે સ્રીમે!હથી 
પ૨ થયું ઘટે. મેક્ષાર્થી જખૂ! હું તતે કહું છું કે શ્રો મહાવીર પેહતે 
પણુ એ બત્તેને. ત્યાગ કરીને જ સર્જ, કર્મનો ક્ષય ફરી શક્યા છે, 
અને પરમાર્થદ્શી-કેવળ જ્ઞાતી-સર્વજ્ઞ બની શક્યા છે. 

નોંધઃ--અહીં શુદ્ધ અહિંસાને! કરાયેલો! નિરેજર, નિરાસક્તિની લાવનાધી 
પળાતી આહસા «7 શુક અહિ"સા છે એવા જે શીતોષ્ણીયના બીન્ન ઉદ્દેશકમાં 
ઉલ્શેખ આવ્યો છે તેનું વધુ સચોટ નિરૂપણ કરે છે. શ્રી સહાવીર પોતે 
તે જીવતા એટલે એ એના પૂર્ણ ટછાંતર્પ છે. ન્ત્યાં સુધી જત્તિમાં 
મમત્વ અને સ્યાસક્તિ હોય ત્યાં સુધી પૂણ" અહિ'સા ન પળાય. *ષા વાત 
મનનીય હ્ોચ તોયે અતુભલવગમ્ય ત્તા છે «૪. જ 

બીજી વાત સ્ત્રીસ'ગના ત્યાગની કહી છે. નતેકે આનો સમાવેરા પણું 
ભમત્વના ત્યાગમાં આવી « «વય છે, તોચે તેનો પૃચક્‌ નિદે્રા કરવાનું કાણ 
એ છ કે પદ્ાર્થમાહ કરતાંયે સ્રીમાહ સ'સારતું મૂળકારણુ છે. સમો 
પાછળ છયાની પેડે પદાર્યમાહની લાલસા આવે છે, સીમોહ છ્ટથા પી 
તેને છ્ટતાં વાર લાગતી નથી. પણુ સ્રમાહ અને સ્રૌઆકર્ષતુ ખત્તે 
વસ્તુ શુ'છે ? સૌઆકષણ શાથી જન્મે છે ? અને એ આડર્ષણુ પછી મે[હંવું 
સ્વરૂપ કેવી રીતતે અને રા માટે પક્ડે જે એ વાત અગાઉ વિચારાઈ ગઈ ૪. 
એમાંથી કચન અને કામિનીના ત્યાગની પાછળ લાલસદ અને વાસનાતા 

* સ'સ્કારેદ--પૂર્વાધ્યાસે--ને દૂર કરવાને આરાય સમન્નરો. 

[૧૭] (આં રીતે એ શ્રમણુવરના મૂળ ગુણોને બતાવી દવે સૂત" 
કાર ઉત્તર રાણેને પ્રકટ કરે છે) મતિમાન્‌ જખૂ,! તે ભગવાને 
આધાકર્માદિ દૂષિત આકાર સેવનથી (વૃત્તિ કલુષિત થાય છે અતે તેવી 
રૃત્તિથી) કર્મબધન ચાય છે એમ ન્ેયું, અને તેથી જે કઈ બંધતના 
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| કારણુરૂપ છે તેનો ત્યાગ કરીને તે ભગવાન શહ, સાત્તિક અને 
પરિમિત આહાર-ભેોજન લેવા લાગ્યા શતા. 


નોંધઃ--ઉપરનાં બધાં સૂત્રોમાં વૃત્તિ પર જ કર્મબ'ધનનો મુખ્ય 
। “આધાર છે એમ શ્રમણુ મહાવીરના' જવનથી ફલિત થ્યું. અહીંથી તેમની 
ક્ત ૩વી હતી તે ચૂત્રકાર વર્ણવવા સ્‍્દાગે છે. અને તે પ્રસ્તુત તથા યેગ્ય 
* યા ગમે તે કરી રાકાય માત્ર એમાં નિરાસક્તિ હોવી ન્‍તેઈ એ ” આવી 
ની સાધકની વૃત્તિ એને ઘણીવાર ઠગી નાખે છે; અને ક્રિયા કે નિયમો 
તરફ ડુર્લક્ષ્ચ ધારણ કરાવી એને ઊલટે માગે ચડાવી દેવામાં મદદરૂષં યાય 
રુ, એતું આમાં વારણુ છે. નિરાસક્ત પુરુષ ગમે તે કિયા કરી રક એવી એને 
| જટ હોઈ રકે નહિ. અને ખરી વાત તે! એ છે ફે નિરાસક્ત મુરષ તો દલટોા 
વજુ ન્તગૃત હોય, તેની એક પણ્‌ ક્રિયા નિરર્થડ ન હોય અને નિયમોના 
અ'ધન તે! એને પણુ એવાં જ હોય. આસક્તિ અને નિરાસક્તિના બેદ એ 
જ કે, ન્યાં સુધી આસક્તિ હય ત્યાં સુધી એ નિયમે। નિયમોકૂપ રહે અને 
નિરસક્ત થયા પછી એ સ્વભાવગત થઇ નામ. આથી કલિત એ થું 2 
નિરાસકતનૅ પણુ ક્રિયા અને નિયમ! હોય «૪, પણ્‌ એ બધાં સ્વાભાવિક હેય. 
શ્રમણ મહાવીરે વૃત્તિમાં નિકાસક્તિથી સાથનાનો ગ્રથાગ રાર્‌ કરેલો 
ત્તાપણુ આહારની સાર્વિકતા પર વૃત્તિની સાસ્વિકતા રહેવાને! વધુ સ'ભવ 
હોવાથી ત્તેના સ'સ્‍્કારો એવા ટેવાયેલા હતા કે તેએ આહારશુષ્દિ «ળવવા 
જર ખરાબર લસ આપતા. 
આધાકર્માદિ ભોનનના કુલ્લે ૪૪ સડતાલીસ દ્દોવે1 છે તેતું વર્ણન થી. 
ઉત્તરા*્યચનાદિ સૂત્રોમાં છે. કોઈને પણુ બાન્ત 3પ ન થતા ૩4 અતે 
સાસ્વિક આહારથી સ'ચમી જવનનો નિર્વાહ કસવા એવે! એ નિચમે।!તી પાછળ 
આશય છે. 


[૧૮] તપસ્વી જખૂ! વળી આ વખતે શ્ષમણુ મહાવીર પર- 
વસ્ત અગે ધરતા નહિ કે પરપાતમાં જમતા પણુ તહિ અતે અપ 
ઝાનતે ન ગણતાં વીરતાપૂર્વ ક ભિક્ષાર્થે જતા. 

સોંધઃ--“શ્રી મહાવીર પરવસ્ર અગે ધરતા નહિ ૬ પરપાત્રમાં 
«તમા નહિ “ ઝૂકકારરા અ કહ રાસે ઝથ& હટકે છે ફે શી ગવ? * 
સાતે અચેલક એટલે કે નિર્વસ્ર થયા હતા એવે! ચોથા સૂરમાં હલ્લેખ્પ 
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તો પછી ક્રીથી અહીં વસ્રનો ઉલ્લેખ રા માટે ? એની પાછળ જે રહસ્ય છે- 
તે રં છે? એ નેઈએ. 


વૃત્તિકાર અહીં પરતા ખે અધી ઘટાડે છે ઉ) પર-એટલે બીજું. 
(૨) પર-એટ્લે ઉત્તમ. આ બેમાંથી ગમે તે એક અર્થ લફએ તોય કી 
મહાવીરનું વસ્રપરિધાનપઝુ તો સિદ્ધ થઈ જ ન્તય છે. અને નો તેમ જ 
હોય તો અચેલકને! અર્થ નિર્જ્સાને બદલે “અલ્પવસ્રી કે અલ્પમૂલ્યવાળુ' 
વસ્ર* લેવા ઘટે. દીર્ધતપસ્વી મહાર્વીરે દિત્ય વસ્ર તેર માટ 
સુધી તો ધારણુ કયું" હતું અને તે કાળ દરમ્યાનની આ બીતા 
હોય એ પણુ સ'ભવિત છે. તે ગમે તે હોય. પર'તુ અહીં. પર એટલે 
ખીનતું અય લેવા મને પ્રસ્તુત નથી લાગતો. પોતાતું અને પારકુ' એવી 
ભેદસુષ્ટિ ૪ નટ થઈ હોય એવી ઉગ્ચ નિગ્ન્ય ભૂમિકા પર તેએ તે સમયે 
હતા એકું મારું સૂત્રોમાં આવતા ગુણોતે લીધૅ દઢ મંતવ્ય છે. ને તેએ 
અચૅલક એટલે નિ્વસ્ર જ રહા હોય, તો પરતો અચ અદી” એ રીતે ઘરી 
શકે કે શ્રમણ મહાવીર વસતિમાં ભિક્ષાધે" જતા હોય અને ત્યાં તેમને 
નિર્વસ લેઈ કોઈ ગૃહસ્થને સન એમ થાય કે “આ મુનિને વસ નહિ 
મળવાથી નગ્ન રહેતા હરો માંટે વસ આપુ” તે આપવા છતાં મુનિશ્રી 
ન ઇચ્છતા, તેમ જ ગૃહસ્થ પોતાને ત્યાં ભોજનનું કહે તાય તેનાં પાત્રમાં તે 
ન જમતાં માત્ર કલ્પતી અને અલ્પ લિક્ષા ૪ લેતા અ; આર્થ લેવો 
મને વધુ સુસ'ગત લાગે છે. ચૂત્રપરિભાષામાં પરતેત અથ ગૃહસ્થ કર્યો 
હોય એવા શ્રી દશવૈકાલિક અને આ સૂત્રમાં પણુ અનેક ઉલ્લેખો મળે છે. 

વળી ગ્મહીં શિક્ષાની આવતી બીના એ વાતની સાક્ષી પૂરે છે કો 
મહાવીર કે જે પૂર્વાશ્રમમદેં એક સિદ્ધાર્થ, જેવા મહારાન્નના સુવરાન્ટ ૬ 
તેવા પુરષતું ભિક્ષા માગવા નીકળવું કેટલું દુઃખદ હોય એ વાત તે! કેવળ 
અતુભનવગગ્ય જ છે. તાય તેમને માન કે અપમાન નડતાં નહેઃતાં, તેએ 
વીરતાપૂર્વક ભિક્ષાથે” જઈ રાક્તા, આય્છું કદી અહીં” સૂત્રકાર તેમના પૂર્વ- 
અશ્યાસો તેમને ઘડીઘડી પીડતા નહેતા એમ ખતાવે છે. 

સાધક્રે સાનાપમાનમાં સમતા કેટલી કેળવી છે ? તેની ભિક્ષામય ૪૧* 
નથી ફસેઈી યાય છે. ભિક્ષા એ ત્યાગી જીવનનું કપરું અને કઠિન 4ત છે* 
ભિક્ષા અને પાદવિહાર એ ખે એવા જ્ઞાનનાં સાધને! છે કે જે જ્ઞાન ભૂગોળના કે 
સાનસરાસ્રના અનત ગ'યેરથીય ન મળી રાકે, એવું લોકમાનસતું જ્ઞાત આ 
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,7'બે સાધને! ક્રારા મળી રડે છે અતે ત્યાગી જવનનદ આદરદનો પ્રચાર પણુ 


આ બે સાધને! દારા સહેલાઈથી ગામડે ગામડે પહોંચી વળે છ એ દટિ- 
એજ શ્રમણુસ'સ્થા માથે આ બે સાધને! નિર્સાયાં છે. 


[૧૯] આત્માર્યા જૂ! શ્રમયુ મહાવીર, ભિક્ષાયી મળતાં 
શન્નપાનમાં પણુ નિયમિત અને પરિમિત જ ભિક્ષા લેતા, અને એ 
પરિમિત (ભક્ષામાંથી મળતા રસમાં પણુ તેઆ આસફ્ત ન થતા, તેમ 
રસની પ્રતિજ્ઞાય નહાતા કરતા. મોક્ષાથી જૂ! હું ખરેખર કરહુ છું 
જૃ:-આમ ખનવું એ તેમને માંટે સઠજ હતું, કારણુ કે તેએ હવે દેઠ- 
ભાનથી એટલા તે! પર થયા હતા કે આંખમાં કર્ણ પડયુ” હેમ તો 
કાઢવાની “કે ખરજ આવે તો ત્યાં ખર્ડવાની યે તેમને ઇચ્છા થતી ન હોતી. 


નોંધ:--આ સૂત્રમાંથી શ્રમણુ મહાવીરની અનેક વિરોષતાએ અને 
સહન દશાએ તારવી રાકાય તેમ છે. એક તે। થમણ્‌ મહાવીરને ખ'જેળવાનુંય 
મન થતું નહિ એ પરથી તેમનુ દેહલાનયી પર રહેવે વાણી માત્રમાં 
નહેાતું પણુ સહન હતું એ ફલિત થાય છે. ખીનતુ' આવી સહન દરા હોવા 
ઇતાં ય ગમે તે રીત્તે ખાકું, ગમે ત્યાં અને ગમે ત્યારે ન્ત્યું એવા ન્તતના 
અનિયમિત અને અવ્યવસ્થિત જીવનને ને સહન્# દશાતુ' આરોપણ કરવામાં 
આવે છે એવી એ સહન દશા આ નહેાતી. સેમનૅમ સહન દરા થતૌ ગઈ, 
તેમ તેમ શ્રમણ મહાવીરતુ' જવન ઊલટ' વધુ નિયમિત અને વ્યવસ્થિત થતું 
ગશુ' અનૅ એ જ વાસ્તવિક છે. જેમજેમ નૈસર્ગિક «વનને અતુફળ થવાય 
તેમતેમ જવનમાંથી કૃત્રિમતા અને અનેસગ્ષ્કિતા નીકળી સાચી નિચમિતતા 
અને ન્યવસ્થિતિ સ્વાભાવિક દાખલ થતી નત્ય; એ વાવ અનુસવજી ગળે 
ઊતરે એવી છે- 

ત્રીછ વાવમાં અહોં રસ અને સ્વાદની શિત્રતા સૂસકારે વર્ણવી છે 
અતે એ વિચારવા ચાગ્ય છે. પરથમ મૂકેલા રસ પદના અર્થ વૃત્તિજ્રે પણુ 
વિકૃતિ જ કર્યા જ. એટલે કે શ્રમણુ મહાવોર સ્વાદમદે આસક્ત નરેતા 
અનતા, અને એમ થવ તેમને સ્વાજાવિક હતં. પણુ રસનો તેએ પ્રતિત 
પણુ નહેતા કરતા, એ વંડ્ય ગભીર અને મનનીય છે. સૂંઝકર અહી એચ - 
કરવા માગે છે કે રસ તો! પદાર્થ માત્રમાં સ્વાસ(વિક ઝે. એટલે મ 
તરફ એમનો રુચિ નહોતી, તેમ સ્રાલાવિક મળતા રસ તરરૃ અણુક” 


કપ 
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નહોતો, આ વાત સાધકોએ લક્ષમાં રાખવા જેવી છે. ઘણીવાર છાથક એ 
કરતાં કઈક બીત્તુ' 7 કરતો હોય છે. એ એક તરફ તોઃ રસ તાફ ધૃણા 
કરતે હોય છે, અને ખીજ તરફ સ્વાદને હૉંસે'હૉસે કરીને ખાતો હોય છે. 
દા. ત., જેલ ધી, ગોળ કે દૂધ, દહીંની પ્રતિજ્ઞા કરી હોય એવો સારક 
માચુ, તેલ, મસાલો ખૂબ ખાવા માંડે છે, અથવા બીન્ત વિવિધ પદાથો મેગી 
એનો સ્વાદ કરી ખાવા ધાગે છે. આનુ પરિણામ એ આવે છે કૅઃ-પદ્ાર્ય- 
થાગ પછી વૃત્તિ પર જે પલટો થવા સ્‍ેઇએ એ નથી થતે!. અહીં ક 


મહાવીરના જવનમાં રસ અને સ્વાદની ભિત્તતાનો જે વિવેક છે તે પૂત 
વિચારીને આચરવા ચોગ્ય છે. 


[૨૦] જિતાસુ જખૂ ! તેઓ માર્ગે" જતી વખતે પીટ પાછળ 
ફૂરીને કે આડીઅવળી દદદ કરીતે નતેતા નહિ, પણુ માર્ગ પર્‌ સીધી 
દષ્ટિ રાખીને એક માત્ર ચાલવાની જ ક્યા કરતા. તે ક્યા વચ્ચે કોઈ 
ખોલાવે અને "ખાસ પ્રસંગ પડે તો જ અલ્પ ખોલતા, નહિ તો ગ્રાયઃ 
મૌન સેવી કેવળ પોતાના માર્ગ સામે જેઈ ને યત્તપૂર્વક ચાલ્યા જતા. 

સૌંધઃ--આ સૂત્ર પરથી એક તે! તેએ જે વખતે ને ક્રિયા કરતા તૈ 
વખતે તેમાં 7 લીન રહેતા એટલે કે તેમના ચિત્તની અનેડ એકાગ્રતા દહી 
એ ક્લિત થાય છે. અને બીજુ” એ ક માગે જતાં અનેક પ્રષરનાં દરથો કે 
કારણે ઉપસ્થિત થાય અથવા પૂર્વાધ્યાસને લઈને મનનું ખેચાણ્‌ યાય ત્ય 
ત્તેઓ ત્યાં સ"ચમ ન્નળવતા. એટલે કે એકાગ્રતાનાં ખાધક કારણોને રૌધ્ર [3 
કરી રકે એટલા એ સમર્થ શક્તિમાન હતા. આ પરથી એ પણુ ભાવ સહેજે 
નીકળી આવે છે કેએકાગ્ર સાધક જે તે ક્રિયામાં તન્મય થાય એવી સ્થિતિ જ 
તેની એકાગ્રતાની સિદ્ધિતુ' પ્રમાણુ છે. જે ક્રિયામાં એકાગ્રતા હોય છે તેમાં 
હૃદય અને ખુષ્િ બન્નેના અા'સો। ન્તગૃત રહે છે. એટલે તે કાર્ય વિચેકબુદધિધી 
ગળેલું અને પ્રેમપૂર્ થતું હોઈ તેમાં અસદ્‌ અ'રોદ ભળી જઇને તે અયુર્ષ 
થતું નથી ત્તેમ ગાઢ કર્મબ'ધનના કારણભૂત પણુ થું નથી* 

[૨૧] તત્તત્ત જખૂ ! નિર્ચેય મહાવીર હેમ'તત્રાતુમાં દીક્ષિત 
ચયા હતા. અને તે વર્ષનો વર્ષાત્રકતુ પછી શરદ તથા હેમતમરાું 
વીત્યા ખાદ ખીજે વષે” સિશિરત્ડતુ આવતાં જ તેમણે પે.તાની પાસે 
રહેલા વસ્તતે। ત્યાગ કયો હતેઇ, અંતે એ વસ્ત્ર ત્યાગીને જિતેન્દ્રિય થમશું” 
'વીર શ્રી મહાવોર છૂટે હાથે અતે છૂટે ખ'ભે વિચરતા દતા. 
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નોંધઃ--અદ સૂગમાંથી એ સ્પણ થર્યું કે શ્રમણુ મહાવીરે વસ્ર પણુ 
તેર જ માસ ખાતાની પોતાની પાસે રાખ્યું. તેટલો વખત રાખવાતું સપ્રયોજન 
હતું એ વાત સ્માગળ કહેવાઈ ચઈ છે. પરતુ શિરિરત્છતુમાં પુષ્કળ &'થી 
પડતી હોવા છતાં એ વસ્રનો ત્યાગ કર્યો તેની પાછળ તેમની દીર્ધ તપસ્વી 
વૃત્તિ જણાઇ આવે છે. ત્તાયે સૂત્રકાર કહે કે ત્તે તપશ્ચર્યા અસહજ નહોતી. 
શીતતુ' શરીર ઉપર ભાન થાય અને વસ્ર છોડ5ું એ સહજ તપક્ચર્યા નથ. 
શ્રમણુ મહાવીરને તેડું નહો, તેમને તો “ ભલું થયુ ભાંગી જ'ન્તળ ” જેવું 
હતું. એથી વસ છટચયુ' એટલે ખાંધોઅને હાય રોકાઇ રહેતા હતા, તે હવે 
ફટા થયા. અને ન્ન્યારે આવો ન્તતની ઉત્કટ ભાવના થઈ ત્યારે જ તેમણે 
વસ્ને છેઈડસુ” હતું, ત્યાં સુધી નહે!વું છોડું”. કડકડતી ઠ'ડીમાં હાથ 'ખાંધા પર 
સ્વાભાવિક ભિડાઈ જતા લાગે, પણુ એમના હાય ખાંધા ઉપર નડતા રહેતા 
એ જ એમની સહજ તપદશ્ચર્યાની કસેઈદી ણૂ. આથી એ પણા ક્લિત થયું ક 
તપશ્ચર્યા એ સહ થતી ક્યા છે. જે વૌરતાભરી કયાથી ઈચ્છા, વાસના 
9 લાલસાનો વિજય થાચ તે «૮ આદર તપશ્ચર્યા. 


[૨૨] મોક્ષના નિક્ટવર્તી" રિષ્ય ! એ રીતે ત્તાની અઠિ'સક અને 
અતિ નિઃસ્પૃહ એવા શ્રમણુ ભગવાન મહાવોરે ત્યાગના નિયમોનું પાલન 
કર્યું" છે. અન્ય જનિ સાધકો પણુ એ દષિએ એ વિધિતે પાળે- 


નોાંધઃ--જ્ઞાનનું ફળ વૃત્તિમાં અહિંસાનું ષરિણુમળં તે; અને નિઃસ્પૃહતા 
«ગ્યા વિના અહિંસા ક્રિયાત્મક ખને નહિ. એટલે કમલ લગવઃન 
મહાવીરને જ્ઞાન થયા પછી તેએ વધુ ને વધુ અહિંસક અને નિશ્ક્પૃડ બનના 
ગમા. એમ વદીનૅ સૂત્રકાર એ કહેવા માંગે છે કે દુર્વ કુનએઃ એ 
દૃછિએ સાધનાના નિયમનું પાલન ડરે; એટલે ક ક્ક્સ અહડરરે જેમ 
ચ્ાતાના (વિકાસ તરક પ્રતિપળે દછિ રાખી હતી તેતર ર3 પેડત-ની પ્રત્મેક 
ક્રિચાક્ારા પોતાનું અંતઃકરણ કેટયું વિક્સ્ઝું એન: કેત રખ, અતે લેત્ટાલિ- 
સુખ દછિ છાડી આત્માભિમુખ બતે. 


ઉપસ'ણાર 
શિશ્યમ" ટિજુઝું ૭૮રજ ન્સ્‍ત્ટ ત: નરસ 


સ્થળોમાં વારવાર રહેવાથી રારઝન કરતે. 
અસર પડવાના જે ભચ રટે છે તે રિદ્ર 












૩૮૮ આચારાંગસૂત્ર 


ત્યાગી સાધકનાં પાદવિહાર અને લિક્ષા જનક્હ્યાણુના હેતુમૂત દેઇ 
ઉપ્ધોશી છે; તેમ સાધકના પોતાના વિકાસ માટેય આ રીતે ઉપયોગી છે, 
શ્રમણુ મહાવીરે સાધનાકાળમાં પોતાના થ્થેચને ત્તળવવા સાર જે અખડ 
નતગૃતિ રાખી હતી, તેવી નગૃતિ પ્રત્યેક ત્યાગી સાધક રાખે. ધ્યેય નળ- 
વીને જે કિયા થાય છે તે અલ્પ હોય તોયે તેતુ' ફ્ળ જવન પર અદ્શુવ 
અને અજોડ અસર ઉપનવે છે. 


શ્રમણુ મહાવીર પૂર્વકાળના યોગી હતા અને જ્ઞાની પણુ હતા, ઇડા 
ગૃહક્ય જીવનના આદરથી માંડીને ત્યાગના ઉતકૃછ આદર્શ સુધી તેઓએ 
કમ જાળવી જગતકલ્યાણુ સારુ સાધકની વિકાસસીડી સમન્તવી. 

ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહલા તોયે થ્યેયપૂર્વક રલા. ગૃહસ્યાશ્રમ છેડ્યો તોમે 
ક્યેચપૂર્વક છોડ્યો. સ'બ'ધો છોડ્યા તે ષણુ સમજને છોડયા. યાગને આરાધ્યા 
તે પણુ કમપૂર્વક આરાથ્ચો. તથા સ'યમનો અને તપથ્ષરણુને! કમ 
વગેરે બધું પણ કમશઃ અને હેતુપૂર્વક પાળ્યું અને પરૃપ્યું. વસ ધારણ કરે 
કે ત્યાગો એમાં મુક્તિના મૌક્તિક નથી, પણુ મુક્તિ તો મૂર્છાના વાગથી છે 
એમ એમણે છવી ખતાવ્યું. તેઆના ત્યાગમાર્ગની વચ્ચે ક'ઇક સ્રોએનાં, 
મધુર ભે।જનોનાં, મ'જુલ સાધનેનાં અને ભક્તોનાં ચરો।નાં ઇત્યાદિ પ્રલોભનો 
હતાં. તોયે તેઓ સ'યમમાં સ્થિર રહયા અને કફશ વચને, કલુષિત નિંદ, 
તાડન, તથા અપમાનનાં દુઃખો સામે પણ તેએ અડોલ રહયા. આ રીતે 
એમણે પાતાના જીવનદારા સાધકોને સમતાયોાગની સાધનાતું રહસ્ય 
સમન્વ્યું. પાતાના પગ ઉપર ઊભા રહી જેસ શ્રી મહાવીર અલ્પમાંથો 
મહાન બન્યા અને કમરાઃ સ'પૂર્ણ થચા, તેમ ત્તે માર્ગે પ્રત્યેક સાધક 
પોતાની રાક્તિ તપાસી, ક્રમમર્જક આગળ વધી, પોતાનુ ધ્યેચ નિક્ષિત ડરીને 
તે ફરા અલીષ્ટ સાધવાને। પ્રયાસ ડરે. 


એમ ડડહું છું. 
ઉપધાનથ્ત અધ્યયનને પ્રયમ ઉદ્દેરાક સમાપ્ત થયે!. 





૩૯૦ આચારાંગસૂત્ર 


સ્થાતામાં આવી પડતી ડપરી પરિસ્થિતિમાં કેટલી અને 
કેવા પ્રકારની સમતા જાળવે? તે શ્રી નિત્ર"થ મહાવીરતા 
સાથનાકાળના જીવનવણષ્નતમાંથી સમજાવવા ઇચ્છતા 


ગુરૃદેવ બોલ્યાઃ-- 


1]નિર્મ્'થ જૂ સ્વામીએ ભગવાન સુધર્મ સ્વામીને પ્રશ્ન કર્યો 
કે ગસ્દેવ! તે શ્રમણુ થી મહાવીરે વિહાર કરતાં કયાં અતેકેવાં સ્થા* 
નોમાં નિવાસ કર્મો હતો તે હવે આપ કૃપા કરીતે કહે. 

સોંધઃ--આ શ્હોકને રત્તિકાર કે પ્રાચીન ટીકાકારાએ નથી સભાર્ધો 
પરતુ સૂત્ર તથા પુસ્તકે।માં દેખાય છે. જુ 


* [૨] ગુસ્ટેવ ખેલ્યા:-સાંભળ ચિષ્યજ'ખૂ ! કાઈ વખતે એ વીરે 
શ્રમણુ નિર્જન ઝૂંપડાંઓમાં, ધર્મશાળામાં, પાણી પીવા માટે 
ખ'ધાયેલી પરબોમાં કે હાટડાએઓમાં રહેતા તો વળી કોઈ વખત લુહાર 
વગેરેની કાડેમાં અથવા ઘાસની ગ'જીઓની નીચે પણુ રહેતા. 


નોંધઃ--($) શૂન્ય ગ્રહને આવેરાન ડહે છે. ન ગલમાં કે વસતિથી દૂર 
અમુક કાતુમાં પોતાને રહેવા માટે લોકો જૂપટાંએ બનાવે છે, અને પછીતે 
ફૂબા કે ફૂપડાંએ જાડીને ગામમાં રહેવા ચાલ્યા નય છે, જાન 
ઝ'પડાએને પણુ આવેરાન કહેવાય છે. ઉપર જે નિજન ઝ'પડાંએ એવે અર્થ 
કર્યો છે એ આવેરાન શખ્દનો અર્થ છે. (ર) સભાને અર્થ અહીં ધર્મશાળા 
કે ઝપડીએઓ થાય છે. (૩) પાણીની પરખને સસ્કૃતમાં પ્રપા કહે છે. (0 
પુહ્ચરાળી એટ્લે હાઢડા. ત્તે કાળે નાનાંનાનાં ગામડાંઓની વચ્ચે જીઈ* 
જદી પ્રન્તને ઉપચોગી થાય એવા માલની ખન્નરો ભરાતી અને તે સાટ 
હાઢડાઓ ગોઠવવામાં આવતા. હાલ પણ્‌ જે ગામડાઓની આસપાસ રાહેર- 
શુ" ઝેરી કવન નથી તેવા નાનાં ગામડાંઓમાં આ ગ્રથા ચાલુ છે. (પ) તે 
કાળે ચ'ત્રયુગ ન હોવાથી અને વાસણની ધાતુઓમાં પણુ લોાખ'ડ અને 
કાંસું વપરાતું હોવાથી લુહારતી આવશ્યક્તા ખૂબ રહેતી અને તેથી વસતિથી 
દૂર પણ લુહારની પુષ્કળ દાડો રહેતી. (૬) ઘાસના ઢગલા નીચે એટલે એ 
કાળે નીચે ઘોડી જગ્યા રાખવા માટે કોઇ આધાર રા'ખી તેની ઉપર ધાસની 
ગએ વિરોષ ખડકાતી હોઈ તેની નીચે જગ્યા મળવાનો ખદુ સભવ હતેઇ 


વીરનાં વિહારસ્થાનો ૩૯૧ 


#આ રીતે શ્રમણુ મહાવીર પોતાના વિહારમાં એવાં સ્થાનોને હપચોગ કરી 
લેતા કે જે વસત્િથી દૂર હેયય, એકાંતમાં હોય અને ન્ન્યાં પોતાને રહેવાથી 

, બનન જોઈને કશીયે અડચણ ન પડતી હાય. 

ી ફપરનાં સ્માનોનો નિદેષ્શ પ્રાયઃ રાત્રિનિવાસને ઉદેશીને છે. કા 
સૂત્રને તે કાળની ખતિહાસિક ટણિથી તપાસીએ તેર આ સ્થાનો પરથી ત્તે 
કાળનું લોકજીવન કઈ ન્નતનું હતું એને! સ્પછ ખ્યાલ આવે છે (૧) વસ- 
તિથી કૂરનાં ઝુ'પડાંએ, એ કાળના -લૅકોમાં શ્રમજછવિત્વ તયા સાટુ છતાં 
સુખી અતે સુવાસ તથા મીડાશસર્યું છરત હોવાનું સૂચવે છે. (ર) ધત્ર'- 
શાળાઓ ત્તે કાળના લોકોની પરઝજ અને સ્વાર્થત્યાગની ભાવનાનું પ્રતીક 
છે, (9) પાણીની પરખે! લોકૅેદના કર્તવ્ય, સન્‍ત્જનતા, ઉદારતા અને દયાળુ, 
નૃસ્િને બતાવે છે. (૪) હાટડાઓ પરથી એક ચીન ' લઈ બીજી આપવી 
એટ્લે કે પદ્યાર્થ વિનિમય એ જ“વ્યાપાર એવા ગ્રામ્ય જવનના વ્યાપારને 
આદર્શ ખડો ચાય છે અને આજના રાહેરી જવન અને વ્યાપારની લૂ'ટણુનીતિ 
એ ભારતીય સસ્કૃતિ નથી એસ સમન્તવે છે. (પ) લુહારની કે[ડોનુ” ચિત્ર ચ'ત્ર- 
યુગ વિના જવી રાકાય નહિ એવી માન્યતાને ખડી ઠરાવે છે. અને તે કાળે લોટા 
ઝટલા વીર હત તેની પણુ ગ્રવીતિ પૂરે છે. (૧) ઘાસની પુષ્કળ ગએ ખહેજ 
પશુધનની સાક્ષી આપે છે. આ પ્રમાણે સ્વાવલ'બીત્વ, “સેવા, સ'યમ અને 
સ્વાસ્થ્યભર્ધું જીવન એ ચારોં ધર્મન કે જવનવિકાસનાં અ'ગે! તે કાળે 
જળવાઈ રહેતાં હતાં. આજની સ્થિતિ અને તે કાળની સ્થિતિ વશ્ચે કેટકં 
મહાન અતર પડી ગડુ છે તે પણુ આ સૂત્રથી સમજી રાકારો; અને સુખ 
ગ્રેળવવાનો સાચો માર્ગ કથ! છુ, અને તે રાક્ય છે કે કેમ, તે વિચાર- 
વાની તફ પણ્‌ મળરેો. 


૩હ્ર આચારાંગસૂત 


આંધક સભવ છે. (૨) તે વખતે બાગે ધણા હતા એ પરથી તે ળના 
લોકે ફળાહારી અને સાત્વિક છવન વધુ પસ'દ કરતા હોય એમ જણામ ઝે. 
અને એ પરથી તેએ નેંસર્ગિક સૌદ્યના રો'ખીન, મહેનતુ, અને વનસ્પતિ 
વિજ્ઞાન તથા કળાના ન્તણુકાર હોય એમ પણુ ફલિત થાય છે. (૪) તે વખતે 
નગરો નહોતાં એમ તો નહિ જ, પણુ તે નગરતે આજતું વિકૃત ૨હેરી 
કવન નહેતું સ્પર્'તું એવું તે કાળના લોકોના રહનસણન પરથી દેખાય ણે 

આ ચૂત્રમાં શ્રમણુ મહાવીર કેવળ «'ગલમ। જ નહેતા રહેતા પણુ 
વસતિમાંયે પ્રસંગ પડયે રહેતા, એમ સૂત્રકાર વદે છે. એટલે અમુક જ 
3થળે રહેવું એવા એમને આગ્રહ નહેતે!. ૨મચાનમાં પણુ તેએ રહી જત 
એ પરથી તેમના નિરાસક્ત અને સમભાવી જીવનની વિશેષ પ્રતીતિ યામ 
જે. અને તેમનું કોઇ પણુ સ્થાનમાં રહેતું કે જું કેવળ પોતાની સાધતા 
પુષ્ટ થવાના હેતુને અનુલક્ષીને થતું એમ પણ સિદ્ધ થાય છે. 


[૪] આત્માથી જ”ખૂ ! આ રીતે ઉપરનાં સ્થાતોમાં અપ્રતિબદ* 
પણે વિઠ્રીને અતે રહીતે તપસ્વી મહાવીર ગ્રમાદ્તે પરહરી તથા 
સમાધિમાં લોન ચઈ લગભગ તેર વષ લગી પવિત્ર ધ્યાન ધ્યાતા રહા 


નોંધઃ--અમુક સ્થાને રહેવાથી સાધના ષઇ રાકે છે એમ નથી, લુ 
સ્યાનતું મમત્વ સાધકની સાધનામાં વિક્ષેપ પાડે છે. એટલે શ્રમણુ મહાવીર 
પોતાના સાધકજીવનમાં કોઈ સૅપણુ સ્થાન પર સારા કે માડાપણાનું આરૌપણુ' 
ન કરતાં અપ્રતિબદ્ધપણે ઉપર વર્ણવેલા વિવિધ સ્થાનોમાં વિચર્યા, જ્યા 
યાં ગયા હરો ત્યાં અનેક પ્રકારનાં ડષ્ટો અને પ્રલોભનોનાં પ્રબળ નિમિત્તો 
મળ્યાં હરે. પરતુ એમને એ દૃઢ વિશ્વાસ હતા કે કસી વિના સાધનાતી 
સિડ્િ જ નથી, એટલે સમતેલલપણું ન્તળનીને તથા આત્માભિસુખપણું ફેળવીતે 
તે કેવળ રાન્તિમાં નિમગ્ન રહા. જ 

આજ રીત્તે શ્રી મહાવીરનો લગભગ તેર વર્ષના સાધનાકાળમાંથી 
સાડાખાર વર્ષ અને પદર દિવસને! કાળ તો સાત્ર તપશ્ચર્યાકાળ ગણાય છે. 
અને ત્યાર આદ્ટ તેએઃતી સાધના સિદ થઈને તેઓ પૂર્ણ જ્ઞાન. પામે છે 
જેને કેવળજ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. કેવનજ્ઞાન પ્રાસ યયા પછી શ્રૌં મહાવીર 
સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકા એમ ચાર તીથ્સ'ધની સ્થાપના કરેછે. 
આથો ન/ એમને મહાવીર, તોર્ષકર, ભગવાન, લે!કનાથ, જિત, સર્વસ 
અને દોર્ધતપસ્વીના નામે એળખવામાં આવે છે, 


વીરનાં વિહારસ્થાને ૩૯૩ 


ી [પ] પ્રિયજ'ઝૂ |! આ અપ્રમત્ત મહાવીર સાધનામાર્ગસાં' હતા 
, «માર્‌ પણુ પ્રમાદપૂર્જક નિદ્રાનું કદી સેવન કરતા નહિ ( રાતદિનિ 
' શ્યાનમાં એટલા એકાગ્રચિત્ત રહેતા કે સાતસિક આશમ મેળવવા 
મારે સામાન્ય રીતે નિદ્રાનો જે આવશ્યકતા રહે તે એમતે અલ્પ 
શ્હૅતી ) કદાચ સુષુપ્તિ આવી જતી તોપણુ તે આત્માભિમુખ્ષ થઈ ને 
ડરી અવષ્ઠાનમાં મવર્તવા તુરત જ ન્નઝૃત થતા, તેમનું શયન પણુ 
અગ્રમત્ત દશા જેવું જ થતું. ] 


નોંધઃ--અઆ આચારાંગસૂત્રમાં એક સૂત્ર આવ્યું છે કે “જતો. આત્મા 
#તગૃત થયો છે, તેની નિદ્રા પ્રમાદમય હોતી નધી; તે સૂતાં સૂતાં ન્નગૃત રહી. 
રાકે છે.” જેકે આ વસ્તુ અતુભવગાચર છે. પણુ આથી આઓતરન્નગૃતિ 
તોઈએ, બાલ નગઝૃતિની શી «રર છે એમ માની રખે કોઈ આને ડુસ્પયોગ 
કરે ! બાલ ન્નગૃતિ પણુ આંતરન્તગૃતિ જગવવાનું એક પ્રબળ સાથન છે 
અને જેની આંતર ન્નચૃતિ થઈ છે તે ખહાર નથી ન્તગતા એમ સમજવાનુ' 
નથી, તે તતા ઊલટો વધુ નગૃત રહે છે. એટ્લે ખાલન્તગૃતિની «૮૨૨ તો 
૩હૈવાની જ. અલ્પાહાર, રસત્યાગ, આસનબદ્દ્તા, ઉપવાસ ઇત્યાદિ તપશ્ચર્યાઓ 
નિટ્દા ઘટાડવામાં સહકારી નીવડે છે; આ પતિએ ઘટાડેલી નિદ્રા રારીરને 
હાનિકર પણુ થતી નથી અનૅ સાધનામાં સાથ પૂરે છે. 


શ્રમણ મહાવીરે પોતાની સાધનાને વધુ સબળ ખતાવવા અતે આવી 
નતગૃતિ રાખવા અતિ દીર્ધ તપશ્ચર્યાએ કરી હતી; પણ્‌ તેસની ન્તગૃતિ એટલે 
માત્ર નિટ્રાને! ત્યાગ «૪ નહોતો, પણ્‌ એ ન્તગ્તિ આત્મભાનની ન«્તગૃતિ હતીં. 
શ્રમણુ મહાવીર્‌ પણુ સાધક દશામાં તો સાધક જ હતા, સિદ્ધ નહોતા; એ 
વાત અહીં બૂલવી જોઈતી નથી. એટલે તેમની પણ્‌ ગફલત થવી સ ભવિત «7 
હોમ- તેથી ટીકાકાર સૂત્રકારતા “અપ્યાણુ' ચી «/ગ્યાવતી. એ પદના આશયને 
અનુસરીને એ વાતને સ્પષ્ટ કરે છે કે રારટ્પૂતાનામાં આવેલા અસ્થિક ₹ ગામ 
પાસે કાર્ચાત્સગ” કરતી વેળા એક મુહૂર્ત સુધી તેએ પસાદવશ થયા હતા પણુ 
તુરત જ તેમણે પે!તાના આત્માને જગાડી દીધો હતે. સારરા કે જેમ પમત્ત 
સાધક ચૂટ્ટ છે સેમ પ્રખળ નિમિત્ત મળે તે! અપ્રમત્ત સાધક પણ ચૂકી «નચ છે. 


4 હાલ જેને લોકે! વદવાણ તરીકે આળખ છે એ ઝાલાવાડ પ્રાંતમાં 
આવેલા વદવાણુતે અહીં વડવાણ તરીકે સમન્ત્યું નહિ. 





૩૯૪ આચારાંગસૂત્ર 


ખબત્તેમાં ફેર એટલે! કે અપ્રમત્ત સાધક તુરત જ પાછે! ટેકાણે આવી «ય છે, 
અને ધ્રમત્ત તેમાં ને તેમાં ગોથાં ખાઇ ઊચો ખચે છે. આ જ તે ખન્ને વચ્ચેતું 
મહાન તારતમ્ય છે, “શ્રમણુ મહાવીર તુરત ન્તઝૃત થઈ જતા” એ પરથી એમતું 
આત્મભાન જણાઈ રહે છે. એ અખડ આત્મભાનને લીધે તે શીશ્ર પૂર્વાધ્યાસોરો 
પાર પામી ન રાદમા, આ પરથી શમણું મહાવીર નિટા નહોતા લેતા એમ. 
નહિ પણ્‌ તેમના આસનસ્થ શયનમાં થ્યાનસમાધિ તથા યોગનું વલણ 
અધિક ન્તગૃત હોવાથી એ નિદ્રા નિરર્થક નિદ્રા નહોતી. એટલે! આરાય 
કૃક્ષિત થયા. 


1૬] પ્રિય અ્રમત્ત રિષ્ય ! ન્તેદ ઉપરના કયનથી હતે લું જણી 
જ શકષો હોઈરો કે શ્રમણુ મહાવીર ત્યારે સાધન કાળમાં આત્મભાતમાં 
પૂર્ણ જાગૃત હતા તોય ન્યાં સુધી એમની સાધનાની પૂર્ણ સિદ્ધિ નહોતી 
થઈ ત્યાં“સુધી તેએ બાલ્રભાવે પણુ સવિટોષ ખ્યાનસ્થ અતે જાષ્ૃત 
રહેતા, એમને કોઈ વખતે પ્રસગવરાત્‌ જને બહુ નિદ્રા આવવા માંડતી 
તો તે ઊઠીને ટટ્ટાર ખેસતા, અને ખેસતા છતાં નિદ્દા આવતી તો! તેએ! 
શિયાળાની કડકડતી ઠડી રાત્રે પણુ સુઠ્ર્ત વાર જરા બરાબર ફરીને 
નિદ્દાને ટાળતરાતે! પુરુષાર્થ કરતા. 


નોંધઃ--અહીં શ્રમણ મહાવીરતુ" સ'કલ્પબળ ક્ેય્કું દઢ હતું. તેવું 
ત્રમાણુ છે. ઉપચાગમચ દરા તે આનુ નામ. સ્થિતપ્રજ્ઞની એક પણુ ક્રિયા 
નિરર્થક ન હોય અને આત્મભાનને ખાધક પણુ નહોચ. જે ક્રિયા આત્મન 
બાધક હોય કે આત્મખાધક નીવડવાને। સ'ભવ હોય તેવી કોઇ પણ ક્રિયાને 
ત્રોડવા માંટે એ પોતાતુ' સવ" બળ ખરચી નાખે, ભલે પછી એ ક્રિયાનું 
ખાલસ્વરૂપ સમાન્ય દેખાતું હોચ ! આ પરથી પણ્‌ ફલિત થયું કે સાધકને 
માટે શારીરિક ફે માનસિક શ્રમ ઉતારવા પૂરતી નિદ્રાની ઉપયોગિતા ભલે 
હેય, એથી આંધક નિદ્રા સ્નીકારવી એ કે!ઇ પણુ દૃષ્ટિએ યોગ્ય નથી. 

“આજે જેમ ખાધ અને ભોગ્ય પદાર્ધોમાં મર્યાદા” અને ન્યવસ્થિતિ 
ચુકાઈ ગઇ છે અને એ પદાર્ચો મેળવવા એ જ ધ્યેય બની ગયું હોય તેમ 
જગતને મોહો ભાગ પ્રવર્તી” રલો છે, તેમ નિદ્રા સ'બ'ધમાં પણુ બન્યું છે- 
નિદ્રા પર કાબૂ લાવવે। એ સુરુવાર્થનુ* પ્રધાન કાય છે અને તે સારુ તેટલી જ 
ભોજ્નાદિ ક્રિયાઓમાં સાવધાનતા અને સાદાઈ કેળવવી રહી. 


વીરનાં વિડારસ્થાને! ૩૯્પ 


ગ [૪-૮-૯-૧૦] ન્સ જ'ખૂ! સાંભળ, હવે રું એમની સમતા 
ક અતે સહિષ્ણુતા સ'બધમાં કહું છું. ઉપર કહેલાં નિર્જન સ્થાનોમાં “કે 
#મ્વૃક્ષા નીચે રહી, ધ્યાન ધરતાં એ દીર્ધતપસ્વી શ્રમણુ મહાવીરને 
“ (અગોચર સ્યાને હોવાથી) ઘણીવાર સર્ષ, નેળિયે! કે એવાં ઝેરી 
4 «નવરો તથા સ્મક્ષાન જેવા સ્થાનની નિડટ રહેતાં ગીધ વગેરે ષક્ષી- 
1 ઝા આવી કરડતાં કે રન્તડતાં. આ અને આવા અતેક પ્રકારના 
“*ઉપસર્ગા (સ'ક્ટો) તે ધ્યાનસ્થ સુનિવરના માર્ગમાં આવીતે નડતા હતા.. 


પ તેમ જ મોક્ષાથી' જ'ખૂ.! એ ચથોગી ન્યારે શન્ય ઘરોમાં ધ્યાનમગ્ન 
ર# બનતા «યાર કેટલીકવાર ચોરા એ એકાંતસ્થાન જેઈ ત્યાં સતાવવા માટે 
ડૂ આવતા. કોઇવાર તો લ'પપટજનો પણુ એ એકાંત સ્થાનને લાભ લેવા 
ર ; આવતા, (અતે એ અડગ ઊભેલા તપસ્વોતે નેતાં એ પોતાના કાર્યમાં 
& બાધાકર થશે એવું ધારીને, તેમને ત્યાંથી દૂર કરવા માટે ખૂબ ૨નડતા. 
; કઈવાર વળી ગામના રક્ષકો (પોલીસે) વગેરે (ચોર્તે શોધવા જત 
; આજ ચોર છે, પોતે રખે પકડાઈ નય સાટે પ્યાતતે ઢૉગ કરે છે 
* ઝમ? વહેમાઈને પોતાનાં હથિયારાદ્દારા તેમને પરત પહોંચાડતા 
અતે “કેટલીકવાર તો તેમની મનોહર મુદ્રા જેઈ ને કેટલીક મુગ્ધા નારી- 
# આ મોહાઈ ને તેમને ક'ટાળો આપતી. એવાંએવાં અનેક પ્રલોભને 
#! અને સકટોના કાંટાએા તેમના સુંકામળ પ'યમાં વેરાતા હતા, પણુ 
* તાય વીર જખૂ! એ મહાશ્રમણે આવાંઆવાં મતુષ્ય, દેવ, અને પશુ- 
હ જન્ય અનુકૂલ પ્રતિકૂળ ખન્તે પ્રકારનાં ભય'કર સ“કટો તથા સુવાસમય 
જ દુર્ઝટધમય પદાર્થના, અનેક નતતા રાખ્દોના તથા ગશસ્ત કે 
અમ્રશસ્ત સ્પર્શો વગેરેના ઉપરિયત ઉપસર્ગા સલા. 
દ 
પ આત્માથી” રિષ્ય ! આવા ગ્રસગે પણુ એ આદરે તપસ્વી દર્જ 
| અને સોક બન્ને ( વિભ્ાગજન્ય સ્થિતિ ) થી પર્‌ રહલા, એટલું «7 
. નાશ મકે ઝે સહય્કગ્કષે તે ડરે જીને? પુ ગ્ર નરેછે ક્યેથે. 
(તેએ કારણુ સિવાય સૈન સેવતા. ? 


રે 
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નોંધ--કપરનાં ચારે સૂઝોમાં લિત્રલિત્ર પ્રકારનાં ઉપસ્થિત સંકટો 
વાત છે. પ્રસ્તુત પ્રકરણુ શ્રમણુ સાધક શ્રી મહાવીરનુ' હોઈ, અહીં એમરવ 
સાપના વચ્ચે આવેલી બાધાઓતુ' વર્ણન હોવું સ્વાભાવિક છે. [સામાન 
રીતે સાધનામાર્ગમાં પ્રત્યેક સાધકને આવી એક ચા બીન પકાવી 
ખાધાએ આવે છે. આ બધી બાધાએ બહારથી આવતી હોય કે ઓનર કરાં 
હોય એમ લાગે છે ખરુ. પણું ખરી રીતે તેમ નથી. મોટે ભાગે તે। એ પેડતાવી 
પૂર્વ કે વર્તમાનમાં કરૅલી ક્રિયાના ફળરૂપે હેય છે. કિયા કર્યા પછી શ્રિ 
પર જે સંસ્કારો સ્થાપિત થયા ટોચ તે સશ્કારો 7 શમય પાકે તેવાં 
નિમિત્ત મેળવી આપે અને કાં તતો નિમિત્ત મન્યે એ નતતનો પોતાની સાપે 
સબધ સાધી લે છે. એ બન્ને વાતર એકસરખી જ છે. એટલે ખહારની કેઈ 
પણુ કિચાથી એક વ્યક્તિને પાતાના-પ્રત્યે ટ્રેષ, ઈ્ધ્યા, વેર, મોહ કિવા રર 
જામે છે. તેનુ કારણ પોતામાં રહેલી હૃત્તિતું આકર્ષતુ જ છે આટઢકું શ્રમણ 
મહાર્વોરે બરાબર વિચાર્યુ હતું, વિચારીને જીવનમાં વથ્યું હતુ, અને તેયોન 
તેએ તેવા સુખદ કે દુ:ખદ ખત્ને પ્રસગોમાં સહિષ્ણુ અને સમભાવ 
રહો રાકયા. 


સહેવું એટલે માત્ર ખમફં, એમ નહિ. કારણુકે આલું સહવાનું તે 
પરત'ત્ર રહેલા જવમાત્રને થાય છે. પરુ પાતાના અવિવેકી માલિકનો 
ભાર અને માર બન્ને સહી લે છે. ઘણાએ મનુષ્યો આવી સ્િતિમાંયી 
પસાર યાય છે. અને કુદરતના કોયડા આગળ સૌને સહ્યા વગર છૂટકોય 
ચત્તો નથી. પ્રલય, જળસ"કટ, અકસ્માત અને રોગોની આકૃતથી કેઈ છી 
શકું નથી એવો અનુભવ પણુ કયાં નથી ? પણુ એ બધું જ્યારે સહન 
ચાય છે ત્યારે એની સામે વૃત્તિ ખળતે! પોકારે છે. પ્રત્યક્ષ પ્રતિકાર કરવાતી 
રાક્તિ ન હેરય તો ખહારની કિયામાં પૃતિકાર ન દેખાચ એવું ઘણી વાર અને 
ખર, પણુ પ્રતિકારની ભાવના રહે જ. અને એ પ્રતિકારની ભાવનાને જે સરકાર 
'ત્તિ પર દઢ યઇ ન્તય તે જ સસ્કાર જે સ્થાનમદે સહવાથી કર્મ મુક્તિ થઈ 
જવી જેઈએ તે જ સ્થાનમાં કષ્ટ સહીને પણુ કર્મ બ'ધન વધુ કરે. અહીં જ 
જ્ઞાની અને અજ્ઞાનીનું ન્તારતમ્ય સમન્તય છે. 


યારે માત્ર કિયા ,પર લક્ષ્ય ન જતાં એ ક્રિયાયા મૂશકણું 
તરફ એટલે પોતા તરફ લક્ષ્ય નય ત્યારે એ બહારની ક્રિયાએ અસ્વાભાવિક 
નથી એમ લાગે અને તે સહેતી વખતે પણુ આ થું નેઈલ હું માટે 








વીરનાં વિડારસ્થાને!  ર્૯્છ 


ક દૃ ન 
ચયું છે, એનું ખરાખર લાન રહે તે! જ કમખ ધનને અટલે કમથી શટી 
* ચકાય- આવી ભાવના થવી સયામી* સાધકને સુલભ હે!ઇઇ એ ભાવનામાં 


સવાથી” મહાવીર સઢ રહેતા. 


પ્રસગાચિત એ પણ્‌ કહેવું પ્રાત યાય છે કે ઘણા સાધકે! કષ્ટ સહી 
રકે છે. ડષ્ટ આપનાર પર દ્વેષ પણુ નર્ષી કરતટ. તેઈયે એ કષ્ટ છે એનું 


* તા તેમને ભાન હોચ જ છે. યાદ રાખડું સેઈએ કે આજ ભાન પણુ ન્યાં 


સુધા છે ત્યાં સુધી એ સાધડ રષદ છ એમ ન ગણાય. આજે એ પ્રતિકાર 
ભ્રલે ન ફરૅ પણ્‌ પ્રતિખરના વૃત્તિ ન્‍્ન્યાં સુધી પલટે નહે ત્યાં સુધી એ 


, સાધકમા સાચેદ સમભાવ ન પ્રગટે. જગતમ જે કઈ સ્યુદર કે અસુંદર 


રખાય છે કે બને છે તે કવળ મારી રૃષ્ટિના ૪ રોષ છે. સૌમાં હુ' જ 
જવાબદાર છું. આટલું નૈસર્ગિક વલણુ જે સાધક્તું હોય તે # આવે પ્રસ-મે 
સમભાવ ન્તળવી રાકે. * 

ખાષઠી વૃત્તિમાં ડૃષ્ટોનો પ્રતિ્નર કરવો એ અયોગ્ય નથી. * જટ વ્રત 
શર્ત છુર્યાતૂ એ પણુ એક કર્તવ્યધમં' છે. પણ્‌ હુ' તે! એક ઉચ્ચ ક્ાઢિનો 
સાધક છું કે કહેવાક છું સાટે મારાથી તેમ ન થાય એવી ભાવન પણુ ન્ત્યાં 
છુ યાંય ટર્મબ'ધન તે છે «. એટછું «« નહિ બલકે વૃત્તિમાં પ્રતિકારના 
સખસ્કારો દહ ડરવાતુ' પણુ એ નિમિત્ત છે. માત્ર પોતાના ટહાપણુર્થી તેમને 
હાલતુરત શમાવી દેવાનો તેણે પ્રયાસ ક્ષો છે, માટે એ બહાર દેખાતા ની, 
એટ્લું જ કહી શકાય. આ અસાધક સમભાવી ન કહેવાય. ગ્યને તે સમભાવી 
રહી પણુ ન્‌ શકે. અહીં આટકં ચાદ રાખવં ન્ટરૂરી છે કે દુછતા વ્યક્તિમાં 
નથી હોતી વત્તિમાં હાય છે. અને સામા પાત્રની ડુષ્ટ વૃત્તિ તતા એમાં 
સત્ર નિમિત્તરપ ખતે છે. તેતુ' મૂળ કારણ તો પોતાની ૬ત્તિ * છે. એટલે 
* શઠ પ્રતિ રાડય' કુર્યાત્‌' એ સૂત્ર ખહાર લાગ નયી પડતું, પણ પોતાની 
વૃત્તિને લાગુ પડે છે. આટલું સમન/નાર સાધક ખહાર જે કઈ દેખાય છે તે 
અ'દરનુ' છે એમ ધારી તે લડરો, તે! તે કેવળ પોતાની ૧ૃત્તિ સાથે 7 લડશે, 
ખહારનેો પ્રતિકાર નહિ ફરે; એટ્કું ૪ નહે બલકે બહાર પ્રતિકાર કરવા «ઝી 
એને જણારો પણ્‌ નહિ. 

શ્રમણ મહાવીર ઉપરના જાન્ય હતર એથી «૮ સમતા રણી. ચ્કન્‍્યપા 
ને પ્રતિકાર કરવાનો તેમને સ'કલ્ષ સાત્ર થાત તોયે તેમની જાઝે થોગડૂારા 
પ્રાસ થયૅલી અસાધારણુ અને સહજ શક્તિઓથી પ્રતિકાર કરીને સા 
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પ્રસગોનુ' નિવારણુ ફરી નાખત. પરતુ કર્મના અચળ કાયદાનુ' એમને લત 
હતું, એટ્લે એવા સ'કલ્પ પણુ કેમ સ'ભવે ? આ દરા રશિથિતપ્રજૃતો સહજ 
સાચ્યાવસ્થાનીં દરા કહેવાય. આવા સાધકને હર્ષ પણુ ન હોય અને શેક 
પણુ ન હોય; કારણકે નિસિત્તજન્ય સ'યોાગોને અધીન થનાર તત્ત્વ એમનામાંશે 
નીકળી ગયુ' હોય છે. એટલે સ થાગોને એમને અધીન થવુ હોય તો ભમે 
ચાય, પણુ તે પોતે કદી સ'યાગોને અધીન નાહ થાય. પ 

આ રીતે શ્રમણ મહાવીરને કાયાથી સ'ચમ, વાણીથી મૌત અને 
મનથી સમભાવ એ ત્રણે યોગા સહજ પ્રાપ્ત હતા. આ [થગ તેમરત 
સાધનાને વિકસા૦્યે જતા હતા. શ્રમણ મહાવીરને એ પ્રબળ પ્રતીતિ હતી કે 
સાધક ગમે તેય્લો સમથ હોય તેય મુક્તિના માર્ગમાં; કમ” ખપાન્યા વિના 
સુક્તિ મળી જવાનો કોઈને માટે અપવાદ હોતે! નથી. કર્ય સુક્તિ તો હરમ 
ભોગવ્યદ પછી જ મળી શાકે, અને કર્મ કાપવાના માગધ્માં કષ્ટ તે 
સ્વાભાવિક જ હોય. ક 

[૧૧-૧૨] મોક્ષાભિલાપી જ'બૂ !“નિર્જનસ્યળમાંએ યોગી 
શ્રરને એકાકી ન્નેઇને) રાત્રે કે દિવસે ( ચોર, નર કે એવા પતર) 
લેક આવી એમતે સાધીને પૂછતા કે “ર તું જાણુ અહીં' ઊભો 
છે?” આમ પૂછવા હતાં એ ધ્યાનમગ્ત સુનિવર તરફથી ત્યાર 
ઉત્તર નહેતા મળતો ત્યારે એ ( મૂખષ ) લેકા ચિડાઈ જઈને 
તેમને ખૂબ મારતા કે ગ્રહાર કરવા મ'ડી પડતા, તોય દેઠભાતથી પર 
થયેલા તે યુક્તયોગી સમાધિમાં તલ્લીન રહેતા. 

વહાલા જૂ | કેટલીક વાર ચિંતન અને મ'થનમાં મગ્ન થયેલા 
“એ શાંત અને વીર શ્રમણુ શ્રી મહાવીરને ન્યારે કોઈ એમ પૂછતું કે 
“અરે અહીંકાણુ ઊભો છે ?” ત્યારે તેઓ ને ધ્યાનમાં ન હેય તે! 
જરૂર ઉત્તર વાળતા “કે “ ભિક્ષુક છું. “ આ ઉત્તર સાંભળીને તે લે! 
કહેતા કે “ઊડ, ઊડ, આ સ્થાતેથી જલદી બહાર ચાલ્યો જા. ” વો 
તૈ સુનિશ્વર તુરત જ વળતો. ઉત્તર વાળ્યા વગર ઉત્તમ પુરુષોની શાતિને 
.અવુસરીતે વિનાસ'દાચે ત્યાંથી ઊડી અન્યત્ર .ચાલ્યા જતા. પરું 
જે તેએ જવાનું ન કહેતાં કેવળ કુપિત જ થઈ જતા તો તેએ! મૌત 
'હી (જે બનવાનું હરો તે બનશો એમ વિચારી ) ધ્યાનસ્થ બતતા- 


ક 
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ને[ધઃ--પ્રથમ શ્લોકમાં ધ્યાન વખતની સ્થિતિું વર્ણન કયું” છે. અને 
તે સ્થિતિમાં પોતે દેહલાનથી પર હોઇ તે સમચે ઉત્તર ન વાળી રાટે એ 
બનવું સ્વાભાવિક છ. પણુ સમાધિ કે ધ્યાનમાં ન હોય અને દેહભાનમાં હોય 


. ત્યારે પણુ સાભળવા છતાં ઉચિત અને સત્ય ઉત્તર ન આપવા એ વાસ્તવિક 
| ન ગણાય એમ ખતાજ છે. 


1 


એટલે ન સૂત્રકાર ખીન્ત કલે।કમ: ૧૬ે છે કે તે કોઈ પૂછે તેદ તેને 
પ્રાતત સ્પટ્ટ કહેતા. આ પરથી સાધકને શીખવાનું એ છે કે(જે ભૂમિકાએ 
પોતે હૉય ત્તે ભૂમિકાના ધમ તેણે પાળવા સ્‍્તેઈએ અને આચરવા 
જેઈએ. એથી «૮ કશમિક વિકાસ થાય છે. અને નેમજેઅ અતુભવ થતો ન્વય 
તેમતેમ ક્રિયાશદ્ધિ પણુ સહન રીતે થાય છે. આથી ઊલટું જે સાધક 
પોતાની ભૂમિકા ન તપાસતાં આગળની ભૂમિકાના ઉચ્ચધમ'ને અડવા માટે 
કલ્પનાના ફૂદકા મારે છે તેને ગન્તવગરની વાત થઇ પડવાથી પટકાનું જ 
પડે છે, અતે તેના આંતરજવનને અને ખાલછવનને સોઈ સોઈ ગાતું 
અ'તર પડી જવાથી તે વધુ ને વધુ પતન પામે છે. સાધનામાં ન્તેડાનાર 
ગ્રત્યેક સાધકે આ કાંટાને દૂર ફેકી પછી પગ મૂડતા રહેલું ઘટે, તો જ તે પ'થ 
કાપવામાં સફળતા ભે. 

હાક સસ્દારેદ જેવા હોચ, પોતે માનતો હોચ, કે વિચારતો 
હ્રાચ, તેમજ વર્તતો! હાય તો એનું આકું નિખાલસ જવન કુટિલ માગે 
હોાચ તોય સીધે માગે? વળતા વાર લાગતી નથી. અને તે સદાયે હળવા 
ફૂલ જેવા રહે છે. તેથી લેલડું ચાલનાર સીધૅ માર્ગે હોય તેય તેના માર્ગમાં 
દભ, પાખ'ડ, ફટિલતા અને એવા એવા કૉટાએ હોઈ એને પથ કાપવામાં 
અનેક સુરક્લીએ નડે છુ? સારાંશ કે જે વસ્તુ જે રૂપમાં અસર કરતી હોચ 
ત્ત રૂપે એને તાત્કાલિક પ્ગટ કરવી ઘટે, અને ને એ અસરદૂષિત હેઈ દર 
કરવા જેવી લાગે તે! સૌથી પ્રથમ વૃત્તિ પરચ તેતું સ્થાન દૂર કરવા પ્રયત્ન 
કરવો. પણુ ને તેમ ન કરતાં, જત્તિ પર ન્હુટી અસર થાય તેરે વાણીમાં ક 
ક્રિયાને ન દેખાય ત્તેવ। દ'ભથી એને ગેદપવવાને। પ્રયાસ કરવામાં આવે તે! બેવડુ” 
તુક્સાત થાય છે. જે જેડું હોય છે તેવું વહેછું કે માડુ' દેખાયા વિના રડેતું 
નશદે એ કુદરતદે નિયમ છે. અને તેને ઢાંકવદ માટે કરેલી એટી ક્રિયાઓનદ 
સસ્કટરે સડનરે તલટ વુ પડે છે. 

અહીં' શ્રમણુ મહાવીરની આ કેચાઓ પરથી તેમના નૈસર્ગિક ૬૭વ" 
નતી પૂર્ણ 'ખ!તરી થાય છે. પે!તાના કાનમાં વચનો પડે, અને ત્તે અસર કરે 
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ગ્રસતુ' નિવારણુ કરી નાખત, પરતુ કર્મ્ના અચળ કાયદાનુ' એમને ભાન 
હતું, એટલે એવે! સ'કલ્પ પણ કેમ સ'ભવે ? આ દરા શિથિતપ્રજ્ઞનો સહજ 
સામ્યાવસ્થાની દરા કહેવાય. આવા સાધકને હર્ષ પણુ ન હેય અને રોક 
પણુ ન હોય; કારણકે નિમિત્તજન્ય સ 'યાગોને અધીન થનારું તત્તત એમનામાંથી 
નીકળી ગયુ" હોય છે. એટલે સ થોગાને એમને અધીન થવુ' હેય તતો ભલે 
થાય, પણુ તે પોતે કદી સ'થાગાને અધીન નાહ થાય. પ 

આ રીતે શ્રમણુ મહાવીરતે કાયાથી સયમ, વાણીધી મૉત અને 
મનથી સમભાવ એ ત્રણે યોગા સહન પ્રાસ્ત હતા. આ .યોગ તેમની 
સાધનાને વિક્સાન્યે જતા હતા. શ્રમણ્‌ મહાવીરને એ પ્રબળ પ્રતીતિ હતી કે 
સાધક ગમે તેટલા સમર્થ હોય તોય મુક્તિના માર્ગમાં; કમ ખપાન્યા વિના 
'મુડ્તિત મળી જવાતે। ટોઈને માટે અપવાદ હેતે! નથી. કર્મ મુક્તિતે કર્મ 
ભ્નાગન્યા ષછી જ મળી રાક્ટિ, અને કર્મ કાપવાના માર્ગમાં કષ્ટ તો 
સ્વાભાવિક જ હેય. ર 

[૧૧-૧૨] મોક્ષાભિલાપી જખૂ 1“.નિર્જનસ્થળમાં એ યોગી- 
શ્રર્તે એકાઈી જ્ેઈને) રાત્રે કે દિવસે ( ચોર, ન્રર કે એવા પતર ) 
લેકા આવી એમતે સ'ખોાધીને પૂછતા કે “રે તું કાણુ અહીં ઊભો 
છુ?” આમ પૂછવા છતાં એ પ્યાનમગ્ન મુનિવર તરફથી ન્યારે 
ઉત્તર નહોતો મળતો ત્યારે એ (મૂખ ) લોકો ચિડાઈ જઈને 
તેમતે ખૂબ મારતા કે પ્રહાર કરવા મડી પડતા, તોય દેહભાનથી પર 
થયેલા તે યુકતયોગી સમાધિમાં તલ્લીન રહેતા. 

વહાલા જૂ! કેટલીક વાર ચિંતન અતે મ'થનમાં મગ્ન ચયેલા 
“એ શાંત અને વીર શ્રમણુ થી મહાવીરને ન્યારે કોઈ એમ પૂછતું” કે 
“ અર્‌ અહી'કાણું ઊભે! છે ? ” ત્યારે તેઓ ન્તે ધ્યાનમાં ન હોય તો 
જરૂર ઉત્તર વાળતા “કે “ ભિક્ષુક છું. “ આ ઉત્તર સાંભળીને તે લેક 
કહેતા કે “ઊઠ, ઊડે, આ સ્થાતેથી જલદી બહાર ચાલ્યો જન. ” તે! 
તે મુનિશ્વર તુરત જ વળતો ઉત્તર વાળ્યા વગર ઉત્તમ પુરુષોની રાતિતે 
અતુસર્‌ીને વિનાસ'કાચે ત્યાંથી ઊડી અન્યત્ર -ચાહ્યા જતા. પરતુ 
“ને તેઓ જવાનું ન કહેતાં કેવળ ઝુપિત જ યઈ જતા તો તેએ મૌન 
રહી (જે બનવાનું હશે તે બનશે એમ વિચારી ) ધ્યાનસ્થ બનતા. * 


વીરનાં વિહારસ્થાને . ફહફ્હ 


નોાંધઃ--પરથમ લોકમાં ધ્યાન વખતની સ્થિતિતે વર્ણન કર્યું" છે. અને 
તે સ્થિતિમાં પોતે દેહભાનથી પર હોઇ તે સમયે હત્તર ન વાળી શષ્ટે એ 
બનવું સ્વાભાવિક છે. પણુ સમાધિ કે ધ્યાનમાં ન હોય અને દેહભાનમાં હોય 
દ્યારે પણુ સાંભળવા છતા ઉચિત અને સત્ય ઉત્તર ન આપવે। એ વાસ્તવિક 
ન ગણાય એમ બતાવે છે. ન 

એટલે જ સૂત્રકાર બીન્ન *લોકમ વદે છે કે ને કોઈ પૂછે તો તેને 
જાતે સ્પટ કહેતા. આ પરથી સાધકને શીખવાતું એ છે જે શૂમિકાએ 
પાત્તે હૉય તે ભૂમિકાનો ધર્મ તેણે પાળવા સેઈએ અને આચરવા 
સ્‍ેઈએ. એથી જ કમિક વિકાસ થાય છે.અને જેમજેમ અતુલવ થત્તો ન્ય 
તેમતેમ” ક્રિયાશષ્દ્િ પણુ સહન રીતે થાય છે. આથી ઊલટું જે સાધક 
ચાતાની ભૂમિકા ન તપાસતાં આગળની ભૂમિકાના ઉચ્ચધર્મને અડવા માટે 
કલ્પનાના ફૂદફા મારે છે તેને ગશ્તવગરની વાત થઇ પડવાથી પટકાતું « 
જડે છે, અને ત્તેના આંતરજવનને અને ખાલછીવનને સો સો ગાઉતું 
અ'તર પડી જવાથી ત્તે વધુ ને વધુ પતન પામે છે. સાધનામાં ન્તેડાનાર 
ગ્રત્યૅક સાધકે અ કાંટાને દૂર ફે4કી પછી પગ મૂકતા રહે ધટે, તો જ તે પથ 
કાપવામાં સફળતા પામે. ,* 

એંતરિક સરકારો જવા હોય, પોતે માનતો હોય, કે વિચારતો 
હોય, તેમન વર્તતો! હોય તો એનું આવું તિખાલસ જીવન કુટિલ માગે 
હોય તોય સીધે માગે" વળતા વાર લાગતી નથી. અને તેં સદાયે હળવા 
કૂલ જેવા રહે છે. તેથી લલડું ચાલનાર સીધે માગે” હોય તોય તેના માર્ગમાં 
દભ, પાખ"ડ, કુટિલતા અને એવા એવા કૉટાએ હોઈ એને પથ કાપવામાં 
અનેક સુર્કેલીઓ નડે છ) સારાંશ કે જે વસ્તુ જે ૧૫માં અસર કરતી હોય 
સે રૃપે એને તાત્કાલિક બગઢ કરવી ઘટે, અને સે એ અસરદૂષિત છાઈ ફર 
કરવા જેવી લાગે તો સૌથી પ્રથમ વૃત્તિ પરથી તેતું સ્થાન દૂર કરવા પ્રયત્ન 
કરતો. પણુ તેતે તેમ ન કરતાં, વૃત્તિ પર જદી અસર યાય તોયે વાણીમાં કે 
ક્રિયાને ન રેખસાચ તેવા દલથી એને ગોપવવાને! પ્રચાસ કરવામાં આવે તે! બેવડુ” 
નુકસાન થાય છે. જે જેડું હાથ છે તેડું વહેલું કે મોડુ' દેખાયા વિના રરેતું 
નથી એ કુદરતી નિયમ છે. અને તેને હાંકવા માટે કરેલી એઇટી ક્રિયાઓના 
સજસ્કારો સાધકને લલટા વધુ પીડે છે. 

અહીં' શ્રમણુ મહાવીરની આ ક્િયાએ પરથી તેમના નૈસર્ગિક છને 
નતી પૂર્ણ ખાતરી થાય છે. પાતાના કાનમાં વચનો પડે, અને તે અસર કરૅ 


૩૯૮ આચારાંગસૂતર 


ગ્રસ'શાતુ' નિવારણ કરી નાખત, પરતુ ક્મ્ના અચળ કાયદાતુ' એમને લાન 
હતું, એટલે એવે! સ કલ્પ પણુ કેમ સંભવે ? આ દશા રિથતપ્રજ્ઞની સહજ 
સામ્યાવસ્યાની દશા કહેવાય. આવા સાધકને હર્ષ પણુ ન હોય અને ડો[ક 
પણુ ન હૈય; કારણકે નિમિત્તજન્ય સ'યોાગાને અધીન થનાર તતવ એમનામાંથી 
નીકળી ગચુ' હોય છે. એય્લે સ ધોગ્રોને એમતે અધીન થવુ' હેય તે! ભલે 
થાય, પણુ તે પોતે કટી સ'યોગોને અધીન નાહ થાય. 

આ રીત્તે શ્રમણુ મહાવીરને કાચાથી સ'યમ, વાણીથી મૌન અને 
મનથી સમભાવ એ ત્રણે યોત્રો સહન પ્રાતત હતા. આ .યાગ તેમની 
સાધનાને વિક્સા2્યે જતા હતા. શ્રમણ મહાવીરને એ ધખળ પ્રતીતિ હતી કૈ 
સાધક ગમે તેટલેપ સમર્થ હોય તોય મુક્તિના માર્ગમાં; કર્મ અપાવ્યા વિના 
ભ્રુક્તિ મળી જવાને કોઈ ને માટે અપવાદ હોતે! નથી. કર્મ મુક્તિ તો કર્મ 
ભોગવ્યા પછી “૮ મળી શકે, અને કર્મ" કાપવાના માગ*માં કષ્ટ તા 
સ્વાભાવિક «7 હોય. ્ુ 

[૧૧-૧૨] મેોક્ષાભિલાપી જખૂ.!“.નિર્જનસ્થળમાં એ યોગી- 
શ્રસ્તે એકાઇી જઇને ) રાત્રે કે દિવસે ( ચેર, ન્નર કે એવા ઇતર ) 
લેકા આવી એમને સ'બાધીને પૂછતા કે “૨ તું કાણુ અહી' ઊભો 
જુ?” આમ પૂછવા હતાં એ ષ્યાનમગ્ત સુનિવર્‌ તરફથી ન્‍યારે 
ઉત્તર નહોતો મળતો ત્યારે એ (મૂર્ખ ) લોકો ચિડાઈ જઈને 
તેમતે ખૂબ મારતા કે પ્રહાર કરવા મડી પડતા, તોય દેહભાનથી પર 
થયેલા તે યુક્તયોગી સમાધિમાં તલ્લીન રહેતા. 

વહાલા જૂ | કેટલીક વાર ચિંતન અને મ'થનમાં મગ્ન થયેલા 
“એ શાંત અને વીર શ્રમણુ શ્રી મહાવીરને ન્ત્યારે કાઈ એમ પૂછેતુ' કે 
“ અરે અહી'કાણું ઊભો! છે ?” ત્યાર તેએ જે ધ્યાનમાં ન હેય તો 
જરૂર ઉત્તર વાળતા “કે “ ભિજ્તુક છું. “ આ ઉત્તર સાંભળીને તે લોકા 
કહેતા કે “ ઊઠ, ઊડે, આ સ્થાતેથી જલદી બહાર ચાલ્યો જ. ” તે! 
તૈ મુનિશ્વર તુરત જ વળતો ઉત્તર વાવ્યા વગર્‌ ઉત્તમ પુરુષોની રીતિને 
અતુસરીને વિનાસ'કાચે ત્યાંથી ઊઠી અન્યત્ર .ચાલ્યા જતા. પરતુ 
જે તેએ જવાનું ન કહેતાં કેવળ કુપિત જ થઈ જતા તો તેઓ મૌન 
રહી (જે બનવાવું હશે તે બનરો એમ .વિચારી ) ધ્યાનસ્થ ખનતા. * 


વીરનાં વિહારસ્થાને ફહ્હ 


તોંધઃ--પ્રથમ શ્લોકમાં ધ્યાન વખતની સ્થિતિનું વર્ણન ક્યું" છે. અને 
તે સ્થિતિમાં પોતે દેહભાનથી પર હોઇ તે સમયે ઉત્તર ન વાળી રારે એ 
ભનવું સ્વાભાવિક છે. પણુ સમાધિ ક ધ્યાનમાં ન હચ અને દેહભાનસાં હેય 
ત્યારે પણુ સાંભળવા છતાં ઉચિત અને સત્ય ઉત્તર ન આપવો એ વાસ્તવિક 
ન ગણાચ એમ અતાવે છે. ડી 

એટ્લે જ સૂત્રકાર ખીન્ત *લેકમ: વરે છે કે ને કોઈ પૂછે તો તેને 
જાતે સ્પછ કેતા. આ પરથી સાધકને શીખવાનું એ છે કે(જે ભૂમિકાએ 
પોતે હૉય તે ભૂમિકાના ધર્મ તેણે પાળવા નોઈએ અને આચરવે 
નેઈએ, એથી જ કિક વિકાસ થાય છે. અને જેમજેમ અનુભવ થતો «ય 
તેમતેમ ક્રિયાશુષ્ધિ પણુ સહજ રીતે થાય છે. આથી લેલટું જે સાધક 
પાતાની ભૂમિકા ન તપાસતાં આગળની ભૂમિકાના ઉચ્ચધમને અડવા માટે 
કલ્પનાના ફૂદકા મારે છે તેને ગત્તવગર્‌ની વાત થઇ પડવાથી પટકાવું જ 
પડે છે, અને તેના આંતરજવનને અને ખાલજવનને સો સો ગાતું 
અતર પડી જવાથી ત્તે વધુ તે વધુ પતન પામે છે. સાધનામદે નેડાનાર 
ગ્રત્યેક સાધકે આ કાંટાને દૂર ફ્રે'ફી પછી પગ મૂકતા રહેવું પટે, તે! જ તે પથ 
કાપવામાં સફળતા પામે. )* 

સ સસ્કારા ?વા હોય, પોતે માનતો હોય, કે વિચારતો 
હાય, સેમજ વર્તતે હોય તો એનું આવું નિખાલસ જવન કુટિલ માર્ગે 
સાથ ત્તાય સૌધે માગે" વળતા વાર લાગતી નથીં. અને તેં સદાયે હળવે 
ફૂલ જેવા રહે છે. તેથી લેલડું ચાલનાર સીશે માગે” હોય તોય તેના માર્ગમાં 
દલ, પાખ'ડ, કુટિલતા અને એવા એવા કૉટાએ હોઈ એને પથ કાપવામાં 
અનેક સુર્કેલીઓ નડે છે? સારાંરા કે જે વસ્તુ ને રૂપમાં અસર કરતી હોય 
સ રૂપે એને તાત્કાલિક અગઢ કરવી ઘટે, અને તે એ અસરદૂષિત હોઈ ફર 
કરવા જેવી લાગે તો સૌથી પ્રથમ વૃત્તિ પરથી તેનું સ્થાન દૂર કરવા પ્રચત્ન 
કરવો. પણુ નતે તેમ ન કરતાં, વૃત્તિ પર જદી અસર થાય તોયે વાણીમાં કૅ 
ક્િયાને ન દેખાય તેવ! દ'ભયી એને ગોશપપવવાનેદ પ્રચાસ કરવામાં આવે તો બેવડુ" 
નુકસાન થાય છે, જે જેવું હોય છે તેવું વહેલું કે મોડુ' દેખાયા વિના રડેતું 
નથી એ કુદરતી નિયમ છે. અને તેને ઢાંકવા માટે કરલી ખોટી કિયાઓના 
સંસ્કારો સાધકને લેલટા વધુ પીડે છે. 

અહી શ્રમણુ મહાવીરની આ ક્રિયાઓ પરથી તેમના નેસગિંદૃ છવ- 
નની પૂણ ખાતરી ચાય છે. પાતાના કાનમાં વતો! પડે, અને તે અસર કરે 


૪૦૦ આચારાંગસૂત્ર 


ન 

સેતા ઉચિત ઉત્તર આપે, એ ઉત્તરથી સામાં લોકો ચિડાઇને મારે તતો તે 
સરે, અને ત્યાંથી ચાલી «વાનું કહે તો તેમ કરે, પૂછયા વગર તેમને સ્વય' 
ખોલવાનું મન ન યાય, અને પોતાની હાજરીમાં ચોર સ'તાઇ રહે, કોઈ ફક્મર્ષ 
કર અથવા કોઇ પોતાને મારે કે ગાળે! દે, તોય તેમને લેશ પણ્‌ તેની 
અસર ન થાય. એનું કારણુ એ છે કે એ મહાપુર્ષ એમ ન્નણૂતા હોય છે કે એ 
ખૂધું હત્વા ગોગ્ય છે. અને બને છે. આ દશા કે આ ભૂમિકા, સયજ્ઞાની 
અને સમર્થ યોગીને ૪ રાહજ હોઈ રાકે. અહીં' પણ મહાવીરના સહજ- 
ચાગની પ્રતીતિ છે. 


[૧૨] એ મોક્ષમાર્ગના મહારથી જખૂ! ન્યારે શિચિરતડળરમાં 
&'ડ પતન બહ્‌ જેરથી ફુંકાતો હતો, ન્યારે લોકો થરયર ધૃજ્તા 
હતા, જ્યારે ખીન્ન કેટલાક સાધુએ (આયી ઠડી સહન ન કરી 
શકવાથી ) નિર્વાત ( ન્યાં વાયુ ન પ્રવેશી રકે એવુ ? સ્યાન 
શેધતા હતા, અથવા વસ્ત્રો પહેરવાતે ચાહતા હતા, ન્યારે તાપસે 
લાકડા બાળીને ઠ'ડીનું નિવારણુ કરતા હતા, ન્યારે આવો રીતે ઠડં'ડી 
સહન કરવી ઘણી મુશ્કેલ હતી, ત્યારે તેવે સમચે પણુ તે સયમીશ્વર 
ભગવાન (વીર ગ્રભુ ) તિરીહ ( ઈચ્છારહિત ) બની ખુલ્લા સ્થાનમાં 
રીતે પણુ ઠૅડી સહન ડરતા. કદાચ અત્યત ઠૅ'હી પડતાં તે સઢન 
કરવા દેઠ અસમર્થ થઈ જતો તો રાત્રિએ (સુત માત્ર) ખઠાર ઠરી- 
કૂરીતે સમભાવ વળી પુનઃ અદર આવી ધ્યાનસ્થ રહી એ ડ'ડીને 
સહન કરતા. 

નોંધઃ--આ સૂત્ર પરથી એ કૃલિત થાર છે કે થ્રમણુ મહાવીર જેવા 
થોાગીના દેહ પર પણુ ત્રતુની અસર તેર થઈ- ૮ જતી અને થાય છે. 
અતે એ સ્તરાભાવિક પણુ છે. ન્યાં દેહ છે ત્યાં દેહતે અગેતી અસર ત્તા 
જરૃર યાય જ. મોગીને ઠડી ન «૮ લાગવી જઇએ એવો કઈ એને માટૅ 
નિસર્ગની નિયમાવલીમાં અપવાદ હોઇ શક્તો નથી, તેમ થોગી ખાય 
પીએ નહિ એવી માન્યતાય ભ્રમમૂલક છે. ન્યાં સુધી દેહ છે ત્યાં સુધી 
તેની સ'યમી હાજતો તતો જરૂર રહે. અને તે ખડું કે અવાસ્તવિક છે તેમ 
માનઝું એ ભૂલભરેલું છ. એટલૅ જ નહિ, બલકે ચે!ગીને ખહારની 1કચયાની 
વિશેષતાઓ કે અહારની રાક્તિઓથી માપવાની રીતિ પણ વાસ્તવિક નથી. 


વીરનાં વિહાર સ્થાનો ૪૦૧ 


એ સાધકતુ હૃદય કેટલું ઉચ્ચ અને ઉદાર છે ? એ પતિત પ્રત્યે પણુ 
કેટલો પ્રેમાળ છે ? એનાં વિકાર, માચા, દ'ભ, લોભ વગેરે કેટલાં ઘટયા છે ? 
અને એણે પૂત્તપ્રતિષ્ઠાની વાસના તથા લાલસા કેટલી ઘટાડી છે ? એનો 
રહાથ્યાસ કેટલો છે ? એ ધોગ્યતા પર જ ચોગીની ભૂમિકાનો મદાર છે. અહી” 
શ્રમણ મહાવીરની મહત્તા પણ એ દેષિએ છે. 


[૧૪] દિવ્યદજ્ટિ જ'ખૂ! આ રીતે ચે।ગી હોવા છતાં શ્રમણુ 
મહાવીરે દેઠાધ્યાસની લેશ પણુ અસર ન ચાય તે સારુ વધુતે વધુ 
નતગસ્ક રહી ઉપરની જે વિધિનું પાલન કર્ફુ છે તે વિધિનું પ્રત્યેક 
ત્યાગી સાધક્રે વિવેકપૂર્વક પાલન કરવું હિતાવઢ છે. 

ઉપસ'હાર 

શ્રમણ મહાવીરનો વિહાર એ સમ સાધનાનું એક અ'ગ હતું, તેમ 
વિહારમાં ભિન્નભિન્ન એકાંત સ્થાનોમાં રહી સ્વાથ્યાયમગ્ત અને ઘ્યાન- 
મગ્ન રહેલું એ કિયા પણ સાધનાનાં અ'ગભૂત હતી. અધ્પનિટ્રા, તપક્ષરણુ, 
કષસહન એ અધાં વૃત્તિ પર વિજ્ય મેળવવાના પ્રથોગા હતા. તે દારા 
સત્યની પ્રાસ્તિ જેમજેમ થતી ગઈ તેમતેમ દેહ સાથે રહેવાં છતાં તેએ 
રેહાધ્યાસથી પર રહેવામાં સફૂળ થતા ગચા, પ્રત્યેક સાધકની સાધના આ 
શીતતે સફળ થઇ રાકે છે. 


એમ કરડ છૂ. 
ઉપધાન ક્નત અષ્યયનને! દ્વિતીય ઉદ્દેશક સમાપ્ત ' થયે. 


તૃતીય ઉદ્દેશક 


શ્રમણની સહિષ્ણુતા 


--*-- 


પાદવિહાર અતે ભિક્ષા એ ખત્ને શ્રમણના સ્તરાવલ'ખબન 
અતે સ'ચમ કેળવનારાં સુદઢ સાધને છે. જેશે પોતાનુ” સર્વસ્વ 
જગતને ચર્ચે ધરી “ ઘસુચેલ જીટુયજ ” એટ્લે કે સમસ્ત 
વિશ્વની સાથે મૈત્રી અને પ્રેમ સાઘવાને। પ્રયાગ આદર્ચા છે. 
એવા ત્યાગીજનને પાદવિહારમાં અતેડ પ્રકારતા ટાઢાઊના 
પ્રસહા સાંપડે એ સ્વાભાવિક છે. આવા અનેક ઉપસર્ગા 
અતે પશિષહો વચ્ચે જેટલે અ'રોે તે સમભાવે જીવી રાક્રે 
તેટલે અ*શે તેની શ્રમણુસાધના સરળ થાય અને તે 
વિકસ્યા ગણાય. 


સ'યમમાગે૨ જતાં અકસ્માતથી સ્વજન્ય કે પરજન્ય 
જૈ સ'ક્ટા આવે તેતે પરિપહ) અતે “કોઇ અન્ય વ્યક્તિદ્ારા 
ઇશદાપૂવક કે અસ્ઞાનતાથી; વેરવૃત્તિથી ડે ડુતૂહુલવત્તિથી જે 
સ'ક્ટો ઉપશજવવામાં આવે તેતે જૈન પરિભાષામાં ઉપસચચિ 
કહેવામાં આવે છે. પાદવિહાર સંતે ભિક્ષામય જીવનમાં આ 
અન્તેતે। રચનાત્મક અતુભવ થવો! અતિ સુલભ છે. 


જ. શ્રમણ સણાવીર અનાચ બૃમિમા વિચર્યા છુત્તા; કાર્સુકે 


શ્રમણુની સહિષ્ણુતા _ ૪૦૩ 


તે નિશ્રષ્ન્થની દૃષ્ટિમાં આચર અતે અનાયની એવી વિષમ- 
આુદ્ધિ કે ભેદ્યુદ્ધિને “નવકાર નહેપ્તો. તે શ્રમણવર તે? સવે 
પર્સમભપષ્વી હતા. છતાંયે અત્યત્વતા સ'સ્કારોતે વશ' 
થયેલાં અનેક જનોક્વારા વિવિ રીતે એ યાગી પર અનાય- 
: ત્લતપ નમૂનારૂપ ઉપસરગેોરો નડયા. અતે એ અનેક ડુઃસહ 
'. સ'ક્ટોમાં પણ જે તત્ત્વનુ' અવલંખન લઈ તેઆ સ'યમી, 
સ્થિર અને સમભાવી રહ્યા તે પ્રતિકારરહિત સહિષ્ણતાનુ* 
ચિત્ર આલેખતા 
ન ગુસ્ટ્ટેવ ખોહ્યાઃ-- 
[૧] મોક્ષાર્થીર જખૂ! મહાનિમ્ીંથ મહાવીર; કર્કશ સ્પર્શ, ટાઢ, 
, તાપ તથા ડાંસ અને મચ્છરના ડ'ખેર વગેરે વિવિધ પરિષહાતે સમ- 
ભાવપૂર્વક સઠન કરી શકતા. 
નોંધઃ--તેઓ વસ્ર ન રાખતા હોવાથી દેહ પર ટાઢ, તાપ, કડોર 
સપર અને ડૉસ તથા મચ્છર વગેરેના ડખાનો અનુભવ થવેઃ સ્વાભાવિક 
હતે1. શ્રમણ મહાવીર એ કણોને માોજપૂર્જક સહી લેતદ એટલું જ નહિ, પણુ 
ત્યાંચ સમભાવ રાખી શકતા. એટલે કે તેમનું ચિત્ત પણ તેને બચાવ કરવા 
ગ્રરાહં નહિ એમ કહી સૂત્રકાર અહીં' શ્રમણુ મહાવીરની સતત જગતદરાા 
અતે અખ'ડ એકાત્મલીનતાનાં દર્શન કરાવે છે. 


[૨] સાધક જખ | તળો તે દીધ તપસ્વી મહાવીર દુર્ગમ્યં 
ગવા લાટ દેશના વજભૂમિ અને સુ*્ભૂમિ નામના ખન્ને વિભ્રાગા- 
સાં વિચર્યા હતા. ત્યાં તેમને રહેવાને સ્યાનો પણુ દેહલકાં ( વિષમ) 
મળતાં અને આસનો ( ખેસવાનાં સ્થાને ) પણુ તેવાં જ મળતાં. 

જાંધઃ--સાટ દેશમાં વજસૂમિ* અને શભ્રભૂમિ એ અનને ભૂમિના, 





ઝવજભૂમિના વિભાત્ર. 'વજ-ર્ગિઝસ્તેં અર્થાત્‌ સખત. અતે ભૂમિ-:501[; 
અર્થાત્‌ ૬ પ્રદેશ 'ૃ જમીન, રદ 10043 પ્લે કરતો. 1098 1૩ રડણણ * 
૦0૨૪૧૮7 પ૦ મ્લંછ0૦ડ 02૦રભદાંતજ વક્ત ૪૦2૪ ઊદદોટ બીતય, ૦૦" 


૪૦૪ આચારાંગસૂત્ 
વિભાગ તે કાળે પ્રાયઃ અનાર્ય લોકે!ની વસતિંથી વ્યાસ દેવે! તેઇએ. જેનામાં 


આર્યના રુણેપ જેવા કે માનવતા, દયા, પેમ, ઉદારતા, પરોપકાર, સ'યમ કે 
«યાગ ઇત્યાદિ ન હાય પણુ મૂઢ સ્વાર્થ અતે નિર્દયતા જ ટ્રાય કે-એને 
લઇને છેએ પારાવી ચ્યને પરાચિક કર્મો કરતા હોય, તયા પરધાકનેઃ કે 
સ્વકૃત કર્મોના પરિણામને ડર ન રાખતા હોય, તેમને અતાર્ય કહેવાય. 
આજે પણુ આર્વા વસતિ પ્રાયઃ જ'ગલે! અને ખીભામાં વસતી મળી આવે 
છે. તેમનું જવન વ્યવસ્થિત શ્રમછવી નથી હોં. પ્રાયઃ લ'ટીને કે જેતે 
ખાઈતે તેએ જીવન લ'બાવતા રાય છે. તેએમાં માંરેમારેં પમ ખાસ 
સામાજિક નિયમે! નથી હોતા. શક્તિ એ ₹ એમને નિયમ. એટલે જ સૂતઝ* 
કાર કહે છે ક તે વિભામા સાધુજનોને «વા માટે દુર્ગમ્ય હતા. એ પ્રરેરો! 
«ગલ, ખીગ્‌!ા અને પહાડોને લઇને કેવળ માર્ગની દષ્ટિએ « નહિ બલક 
ત્યાં વસતી માતવન્તતિની સ'્કૃતિતો દૃષ્ટિએ પણ ડુર્ગમ્ય હતા છતાં 





10 1010 ઉંક 0 110 80010002. સારાંશ % «યાં ગ્ોતાએતા મન પર માર્મિક 
ઉપદશતી ઘણી જ થોડી અસર થવી તેવા પ્રદશ, આત્રા અર્થ “પ્રાચીન લારત- 
વષ” સાં શ્વીકૃત છે. જુએ: પૃ. ૧૬૫. તત્‌ એ વ્યુત્પત્તિજત્ય અથો 
કવીકાર કરીએ તે શુબ્ર ભૂમિના * ઉદ વળ સ'રકારવાળો પ્રનત ગરશ ' એવે 
અર્થ પણ્‌ કાં ન ધટે ર «યારે અર્લી સૂત્રકાર તો એ બન્ને પ્રદેશને લાટ રસતા 
વિબાગૅદ તરીક વર્ણવે છે, અને એ બત્ને વિભાગોમાં વસતી ગ્રનમાં અનાર્યત્ન 
અધિક હતું એમ પણુ જણાવે છે. વળો જૂમિ સખ્ત %ે નમ્ર હોય તો પ્રનત 
માનસ નમ્ર 'ક લેધખ'ડી ખતતે એ યુક્દિ પણ્‌ સ'ગત નથી, ઘણ વાર નમ્ર 
ભૂેમાં વસતા માતવાન માનસતડકડોર હોય અને કઠોર ભૂમિમાં વસત ભનતુ- 
ષ્યાનાં માનસ નમ્ર હોય એવું નજરે દખાય છે. વસ્તુત: માનસ રવભાવ અને. 
ભૂસતિતે ખાસ પ્રત્યક્ષ એયા કશો સ'બ'ધ નષી. 


આ પ્રરરો હાલના એરિરેસા પ્રાંતતી સરહદ પર અતે પ્રાચીન સૂત્રની 
દિએ વશ અથવા ચેરી દેરાનો સરહદ પર રોવા નતેઇએ એવી ગ્રધ્ચીન ભારત 
વર્ષના લેખકની કલ્પના છે. «યારે બીન ગ્રથકારો એ પ્રરેશોને થાવસ્તી નગરની 
ઉત્તરમાં લિમાલય તરક્ના પહાડી રેસમાં જોવાતું જણાવે છે. આ બે વૈષઠી 
બૈતિહાસિક સત્ય શુ' છે એ ઇતિહાસના નિત્તાસુએદ રોધીને વિચારે. મારી 
દછિએ મને-બીજ ગ્ર'યકારોતા ભત શ્રમણ મહાવજીરનાં વિહારસ્યાનાની અપેજ્ઞાએ 
તેમાણ્બજૂત છે. 


શ્રમણુની સહિષ્ણુતા  જીઠંષ્‌ 


શ્રમણુ મહાવીરે ત્ય વિચરડું યોગ્ય ધાર્યુ. અહીં* જ તેમની સહજ ઉદાર- 
તાની પૂરૅપૂરી પ્રતીતિ થાય છે, ન્ત્યાં આર્યન હોય ત્યાં આર્થોતુ' . સન્માન 
હોય જ. અને ત્યાં ખાસ ઉપસર્ગાપ-૫ર૦ન્ય બાધક સ'ક્ટો આવવાના પ્રસ 
પણ્‌ ભાગ્યે જ મળે, પણુ અનાર્ય ભૂમિમાં તે! એવા પ્રસગે! પળેપળે સાંપડે 
અને ત્યાં સમલાવનેઃ નમૂનો પુરો પાડવાથી પેતતાને અને પરને બન્નેને લધ્સ 
થાય. પરને એટલા માટે કે આવા ચરિત્રની અનાયેપને પણુ અસર થવાનો સભવ 
રહે. કારણુ કે તેઓ પણુ મનુષ્ય છે, તેએમાં પણુ લાગણી જેવું તત્ત્વ છે. 
માત્ર નિમિત્ત ન મળવાને કારણે વાતાવરણુવરા તેમતું અનાયત્વ વધતું 
નતચ છે. એટલે અનાર્યોને આ્ષ્ત્વતાં અદોલનો મળે એ શુભ નિષ્ડા પણુ 
શ્રમણુ મહાર્વારના અતાર્યભૂમિના ગમન પાછળ ફલિત થાય છે, ન/ગ- 
કલ્યાણુના ઇચ્છુક શ્રમણ મહાવીરની આ મેોગ્યતાએ જ તેઓ વિશ્વ- 
કલ્ચાણુના સાધક, સર્વજ્ઞ અને ભગવાન ખની જાકયા. 


[૨-૪] વિચક્ષણુ જૂ! લાટ દેરામાં વિચરતાં તે મહાથ્રમ- 
છુતે ધણાં કષ્ટ વેઠવાં પડતાં. ભિક્ષાથે" જતાં ત્યાંનન અનાર્ય લેક 
તે વીર થમણુને માર્વા અતે બટકાં ભરવા દોડતા. અથવા ઘરમાં 
ખેદ ખેઠાં કેટલાક અતાર્યો તો પોતાના જગલી ડૂતરાએને તે તરફ 
દોડાવી મૂઈ કરડાવતા પણુ ખરા. છતાં આ ગધા ડષ્ટોસે તેએ સમ- 
ભાવથી સકી લેતા. આવાં કષ્ટા સહી ફરતા ફરતા કદાચ કોઈ સ્થળેથી 
ભિક્ષા મળતી તોપણુ તે ભાજન અતિ લૂખુ” અતે બહુ અલ્પ મળતું. 


આ અનાર્ય ગ્રરેશોમાં સામાન્ય રીતે વિચરતાં પણુ ઘણા જગલી 
પશુઓ અને ડુતરાએા તેમને ર્તડતા. પરતુ એ નઈ અનાયોને તા 
કુવૃડલ થતું અતે ઘણા મૂ્ખઝ લેષ્કો તો! કૃતરાઓતે છુ છુ કરીને તે 
શ્રમણુતે કરડાવવાતી ઊલરી પ્રેરણા કરતા તેમાંના કાઈ ભ્રાગ્યેજ એવા 
સળતા કે જે આછું કઈ કરવ ન ઈચ્છતા અતે ડ્રાઈ જિરલ તેતે 
વારવાતો પ્રયત્ન પણુ કરતા. 

નેપેધદઃ--આ ખન્તે સૂત્ર પર્થો ત્યોની «ગલો પ્રન્તનું' માનસ, ત્યૉની 
રહણૂીકરર્ણી :અને ત્યાંના ખાનપાનનો પરિચય થાય છે. અને અનાર્યામાંય 
આર્ય્ય્વના આછાપાતળા સુષપ્ન કે પ્રગટ સસ્કારો તો હોય છે એ વાત. 


ઉ 


જ્મ્દૃ * આચારાંગસૂત્ર 


પૃણુ ફપરના સૂત્રમાં સૂત્રકારે આપેલી અનાર્યોની વિવિધ પ્રશૃત્તિએદ્ારા તરી 
આવે છે, આ પરથો અનાર્ષોમાંય આયત અને આર્વોમાંચ અનાર્યત્વ હોઈ, 
શકે છે 2 પ્રવેશી શકે છે. તેમ જ આયત્વ કે અનાર્યત્વને કોઇ પણુ નતિ, 
છેત્ર 8 કાળનાં ખાલ્લ બ'ધન નથી એટલું સહન સમન્‍્નય છે. 


[૫] આત્માથી" જખૂ! આવા અના લોકની વસતિમાં તે 
ભગવાન માત્ર એક કે ખે વાર જ નહિ પરતુ ઘણીયે વાર ત્રિચરતા. 
ત્યાંની વજશ્ૂમિમાં વસતા લેોકાને પોતાના સારુ પણુ લૂષું' અને 
તામસી ભોજન માંડમાંડ મળતું હોવાથી તેઆ એટલા તો તામસી 
સ્વભાવના બળતી ગયા હતા કે સાધુને ભિક્ષાથે” આવતા દૂગ્થી નનેતાં જ 
દેષી બની ફૂતરાએને છૂ છૂ કરીને તેની પાછળ દોડાવી ઉપદ્રવ કરતા, 
આ કારણે બૌદ્ધાદિ મતના તથા બીજા કેટલાક ભિશ્ષંષ્રતે જે તે પ્રદેન 
શમાં વિચરવાતું કામ પડતુ તો નાળવાળી લાકડી ( ફૂતરાના ઉષદ્ર" 
વથી ખચવા પૂરતું સાધન) છાથમાં લઈ બહાર નીકળવાનું રાખતા. 
છતાંય કૂતરાએ તેએની પાછળ પણુ લાગ્યા રહેતા અતે તેઓને 
કરડી ખાતા. સુન્ન ખૂ! આ રીતે એ લાટ પ્રદેશ મુતિવિહારને 
માટે સર્વયા વિકટ જ હતો, તોયે ભગવાને તે પરિસ્થિત્તિમાં રહી, 
દેઠભાન ભૂલી તયા દુષણ મતોરત્તિતે દૂર કરી પ્રત્યેક પ્રાણી પ્રત્યેનો 
મેમ કેળવીતે અનેક ગકારતાં સ'કટો અતે અનાર્ય લેકાનાં કડવાં 
વચનોતે સમભાવે તયા પ્રસન્નચિત્તે સહન કર્યા. 


નોંધ:--શ્રમણ મહાવીરનો આ સોધનકાળ હતે. અને એ રોધનને * 
માર્ગ ફડિન અને કપરો હત્તો, તોય શોધનનોા માર્ગ જેટલો કડણુ 
છે તેટલી જ તેના ગર્ભ્ગ'માં રાશ્ષત શાન્તિ છે; અને પતનનો માર્ગ 
જેય્લો સરળ છે, તેટલો જ તેના ગર્ભમાં પરિતાપ છે. એવો એમને અતૂટ 
વિશ્વાસ જવાથી એમણે એ સ્વેચ્છાથી જ સ્વીફાર્યો હતો, આ સૂત્રમાંથી 
એ "ણુ ફલિત થાય છે કે તે વખતે શ્રમણુ મહાવોરના સાધનાકાળમાં ઔદ્ધ 
સાષ્રુએ પણુ તે પ્રદેરામાં વિચરત(. આથી ખુડ્દેવ અને ભગવાન મહાવીર 
બન્ને સમકાલીન હતા. એટલું ન” નહિ ખલકે ખૌંડ્ડ ભિક્ષુઆ ભગવાન મહા- 
વીરની સાર્વિક પવત્તિનું અનુડરણુ પણુ કરતા કે કરવા ઇચ્છતા એમ પણ 


ત $ 


શ્રમણુની સહિપ્યુતા ૪૦૪ 


સ્પષ્ટ થ#ય છે. એ શિક્ષુઓતુ' પછુ લાટ પ્રદેશનું ડુર્ગમ્ય ગમન; એમની 
રભ પવૃત્તિ તયા શુભ અતુકરણુરત્તિ બતાવ છે, અને તે સુધોગ્ય જર. 
સાચેસાચે ખૌદ્ધભિશ્રુઆ નાળવાળી લાકડી રખતા એમ પણુ સૂત્ર ભાખે જે, 
એ પરથી એમની ડિયા પાછળ ગતિકારક ઇૃત્તિજું માનસ પણ કેખાઇ આવે 
છે. અતે આ માનસતનું મૂલ કારણ ધા સસ્કૃતિ છે. તેઆ આ સાધન 
ફેવળ ર્ક્ષણારચે. જ રાખવાનું ચાહતા એ વાત અહીં ભૂલવી નેઇએ નહિ. 


પર'તુ શહદ્દ પૅમના મા્ગ"માં સામેની વ્યક્તિની ક્રિયા તરક નેવાતું 
' હ્રાડુંજ નચી, એટલું જ નહિ પણ્‌ સામા પાત્રની સરાસર અત્રટિત ક્રિયા 
હોય તોયે પ્રતિકારની ભાવના સુધ્ધૉ હોવાતુ” સ'ભવતું નથી, તેમ જ વિશ્વમાં 
વસતા એક પણુ પદાર્થને! ડૂરુપયોગ કરવો! એત્તા હિ'સા છે ”. પણ એક 
પણુ સૂથ્મ જવજતુતી વચ્ચે આવી તેમને રન્તડવાની ઇચ્છા સુહ્ધદે 
કરવી; ત્યાં પણુ હિંસા છે. ભગવાન મહાવીર આર્વા પૂર્ણ અણિં'સાની 
વ્યાખ્યામાં માનતા હોવાથી નિસર્ગના-કમન્ા અચળ સિષ્દાંત પ્રમાણે 
તે કાઇનેોચ પ્રતિકાર ન કરતા, એટલું અ નહિ પરંતુ પ્રતિકારના સાધનનેય 
ન ઇચ્છતા. એમ ઉપરનું ચૂત્ર કહે છે. એમની અદ વિરોષતા એમના 
કાળ પછી પ્રત્મેક દર્રનકારે મત કે પથનદ સસ્થાપકે તથા 
મહાપુરુષોએ અનુકરણીય ગણી છે. એટ્લ « તહિ બલકે જીવનમા 
આચરી પણુ જે. ભગવદ્ગીતા, પાત'જલચોાગ, ધમ્મપદ, ઇત્યાદિ માનનીય 
થ્રધોમાં તેનાં કિણિ સારા પ્રમાણમાં મળે છે. 
જેનદણિએ “શડ' પ્રત્યપિ સખ્ય” એ વાસ્તવિક અહિસાનોા મૂળભૂત 
સિદ્ધાંત છે. એ જ અહિ”સા ન્ત્યારે ક્રિયાત્મક અને છે, વારે તેતે રાબ્દૃપર્ચાય- 
રૂપે ઓળખવા માગીએ તે અનુક'પા ફે દયાના નામથી એળખવામાં આવે 
છી. આ સિષ્ધાંત જેટલો! ન્ત્યાં વ્યાપક તેય્લી જ ત્તે નક્તિ, સમાજ કે રાષ્ટમાં 
વજુ સસ્કારિતા અને વજુ શાન્તિ નજરે પડવાની. પણુ અહી એટલુ' કહેવું 
જરરી છ કે ઉપરની અહિ"સાની ગ્યાખ્યા જેન એટલે વીર વિજેતા અને 
૯ચ્ચક્રાટિના સાધક માટે છે, અને એવે! વૌર જ રાડની સાથે સખ્ય ખાધી 
શની શડતા છોડાવી રક. એટલી શૂમિકાએ ન પહેંચ્ચા હોય ત્તે સો એતું 
અડુકરણુ કરવા લાગે ત્તે અનષ જ કરી ખેસે. જેની શૃત્તિમાં વ્યક્તિ- 
પરત્વેના અગત વેરના અકર ન હોચ તે જ ઉપરની આંડ'સાજી વિવેક્યુક્ત 
જલન કરે, 


ક ક; 


ક 


જનન્‍્૮ આચારાંગસૂત્ર 


આ સૂત્રમાં જેમ વૈજ્ઞાનિક દૃષ્ટિ છે, તેમ વૈધક દાષ્ટતુ' પણ એક 
વાકય મળે છે. અતે તે એ છે કે લોજન પણ માનસને ધડવાનુ' અનુત્તર 
સ્ઞાધન છે. “જેડું અન્ન તેડું મન' એ સામાન્ય કહેવત પણુ ખૂબ લ'ડાણ્યી 
વિચારવા જેવી છે. આબાહવદ અને ખોરાક પર માનસિક ઘડતરના મોટો 
આધાર છે એ વાત બરાબર જ છે. જેમ અતિ સ્વાદ, રસાળા અને તીપ્માં 
તમતમતાં ખાણાં જ્ઞાનતત'તુઓને તથા ઇંદ્રિયોને ઉસેજિત બનાવી મૂકે છે, તેમ 
ફેરી, માદક અને તામસી ખાણા લેવાથી પણ પ્રકૃતિમાં નિર્દયતા, કૂરતા 
અને પરચેોષણુવૃત્તિ વધે છે. આટછુ' વિચારી વિકાસને ઈચ્છનાર પ્રત્યેક 
માનવ સાદું અતે સાત્વિક ખાણુંપીણું લેવા તરફ લક્ષ આપે. 


આઘી જેતદરરનમાં માસમદિરિદિ અભક્ય ખાતારને નરકગતિને આધાકારી 
કઈી એના ત્યાગ પાછળ અતિ ભાર આપ્ષોા છું એમ રખાઇ રછે છે. કેવળ 
સાસ્વિક્તા જ તહિ બલકે સાચુ રારીરિક અને માતસિદ સ્વાચ્સ્ચ «તળવવા 
માટે પણ એકઉપયોગૉ છે. તામ ખાણુાપીણાર્થીદ મનુષ્યની પ્રકૃતિ તામસી 
અને ઝનૂની થઇ નય છે; એ સારાસારને! વિવેક ખાઈ બેસે છે, અને ધર્મને 
૪ વ્યવહારને નાસે અનેક પ્રકારના પૈશાચિક કાર્થો કરી તે દ્રારા અધમ 
સ્થાનમાં યોજવા લાચક ખધી સામગ્રી પણુ તમાર કરી નાખે છે; પરિણામે 
એને અધમ તથા ડુઃખટટ સ્થાનમાં જવું પડે છે, આ વાત ખૂખ 
સ્મરણીય છે. અનાર્ય અને આર્ચને! લેદ પણ્‌ આ જ ત્તતની વૃત્તિ અને 
એ નૃત્તિદ્ારા થતાં કર્મો પર જ અવલ'એે છે. ખાછી તે, સનુષ્યમાત્રને પછી 
એ આર્ચ હો કે અનાર્ય હો, દેહ, ઇંદ્રિયા અને મન વગેરે તે ખધું 
સરુ જ મળે છે. ફેર માત્ર હોય તે ૬ત્તિનો, જગતનાં સુખદુઃખતું મ'ડણુ 
પ્ણુ આ વૃત્તિને જ આભારી છે. 


18] પ્રિય મોક્ષાધી? જખૂ | સગ્રામતે મોખરે ચડેલા બળવાન 
હાથી પરાકમપૂર્વક જ્ય મેળવે છે તેમ સાધકયુંગવ મહાવીર પણુ 
આંતરિક સ'ત્રામમાં (અર્હિસા, સત્ય અને સકમનાં શસ્્રોથી) જતીને 
પાર ઊતર્યા હતા. ર 


નોધઃ--પાંચમાં ચૂત્ર પરથો “ બયમો મવેત્જસુ: ” એવા કોઇ 
અવળો અર્ય ન લઇ લે ત્તે ખાતર શ્રમણુ મહાવીરની વૌરતાને ચૂત્રકારે 
મેરાસી છે અને તે સસુચિત છે. ગેત્યેક કાર્યમાં વીરવાની આવરમકતા છે. 


ત 


૪૧૦ આચાશાંગસૂત્ર 


એમ કહેતા કે “આ ભૂત જેવો કાણુ છે?” અતે એમ કડી વળ 
ખૂઞોા પાડવા લાગી જતા. ( અને બીજા લેકાને પણુ એકડા કરતા.) 

[૯] વહાલા ભિક્ષુક જ'ખૂ ! કાઈ વખતે તો ત્યાં વસતા અનારયેદે' 
એ મત્રહાશ્રમણૃુતે પકડીને તથ્। તેમના દેહ પર અનેક ઉપસર્ગ 
(પીડાએ ) ઉત્પન્ન કરીને તેમતું માંસ પણુ કાપી લેતા, અથવા તો 
એસના પર ધૂળ વરસાવતા. કોઈ તો કેટલીક વાર્‌ ઊ'ચે ઊંચકીને 
તેમતે નીચે પટકળ પાડતા, અથવા ધ્યાનસ્થ આસને ખેઠા હોવા ૭તાં 
તે આસનને ડગડગાવી ધ્યાનથી ચલિત ક કરવાનું કુતૂડ્લ કરતા. પરતતુ 
આવા પત્યેક પ્રમ'ગે દેહાધ્યાસ, દેહમમત્તને દૂર રાખી તયા વાસના- 
રહિત બની એ શ્રમણુ સમભાવતે ધાયે' જ જતા હતા. 


[૧૦] એ મેોત્રના સપૂ્ણુ" અભિલાષી જખૂ! આ રીતે જેમ 
બ્ખ્તરથી સન્‍જ થયેલે! કોઇ વીર સુભટ યુદ્ધે મોખરે ચડી ભાલાથ* 
બેદ્વા હતાં (બખ્તર હોવાથો) ભેદાતો નથી કે ડરતો નથી, તેમ 
પ્રબળ સત્ત્તવાળા ભગવાન મહાવીર પણુ એ ઉપસર્ગૌનું બધું કષ્ટ 
સદવા છતાં લેશ પણુ ચંચળ ત ખનતાં બરાબર અડેલ તથા 
અચલ રહલા. ) 

સોંધઃ--જલાલાં અને હાડકાંના ખપ્પર વગેરે રસો પરષો તે પ્રદેશમાં કેવા 
ગ્રકારના જગલી લોકા રહેતા હતા એ સ્પછ થાય છે. ન્‍ેમને સાંભળતા પણુ 
કમકમાટી ઊપજે એવાં વિવિધ સ'ક્ટોને! આ સૂત્રોમાં ઉલ્લેખ છેન તોયે એ બધાં 
એમણે સમભાવે સહાં હતાં એમ પણ સૂત્રકારની સપણ સાક્ષી છે, યારે અર્હી 
એ પ્રશ્ન થવો! સ્વાભાવિક જ છે કે એમણે એ ખષું મનમાં પણુ આવ્યા વગર 
શ ગીત્તે રઘુ હરે ? એને ઉદ્ડેદ પણ સૂઝકાર સાથે ને ત્રાશે દશમાં મૂત્રમાં 
આપી દે છે. અહીં' આપેલી વીર સુભટની ઉપમા પણ્‌ સ'પૂર્ણ રીતે સુંદર 
ધટે છે. વીર સાધક જેમ બખ્તર હેાવાથી શસ્રો પડવા છતાં સેટાતોા નથી, 
તેમ શ્રવણ મહાવીરને વૃત્તિ પર આત્મભાનથી ન્તગૃત થચેલી શ વિવેક- 
ખુદ્ધિતું બખ્તર હતું એટલે જ તેઓ અડોલ અને અસ્ખલિત સમભાવ રાખી રયા.” 


1૧૧] મોક્ષાર્યો જંખૂ) આ રીતે શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે જે 
માર્ગનું પાલન ર્યું છે તે માર્ગને અન્ય સાધકો પણુ અનુસરે. 


ચતુર્થ ઉદ્દેશક 





વીર પ્રભુની તપશ્ચર્યા 
સાહિત્ય સ'ગીત, કળા વિસ્ાન, અર્થાજન) કે એવી બીજી 
સજનાત્મક ખાહ્ય પ્રવૃત્તિઓઆભાંચે કેઈ પણ ક્ષેત્ર એલુ' નથી કે 
“જેમાં તપશ્યર્ણને અવકાશ ન હૈપ્ય! પરતુ અહીં તો જે તપશ્લર્ણ 
તુ' વિધાન છે તે સુખ્યત્વે આધ્યાત્મિક વિકાસને અનુલક્ષીને છે- 
ખહિભ્ષ્ત--પર્ભાવથી થતી ક્રિયાઓમાં ચેતન્યનતી જે 
શક્તિએ વહે'ચાધતે વિખશઇ જાય છે એતે એકત્રિત કરવી . 
એમ્લે કે ચૈતન્યની વિખરાતી શક્તિએ! સ'શ્રહીત ડરી એસતેદ 
એક પ્રખર સ'ચય ડરવે; એવુ" નામ તપ. જુરીજીરી રીતે 
વહી જવી અતેડ નિઝરણીએપના જલને] સ'ચહ ડરવાથી 
જેમ સ્થાચી સ'ચય થાય છે, અને મહાન કાય" આપી શકે 
છી, તેમ થૈતન્યતી સહીત શક્તિ પણુ અનૈતગણુ' કાર્ય 
આપી શકે છે. છૂયંછવાયાં કિરિણિપ કશુ કાય ડરી શકે નહિ- 
પણુ એ એડવિત થાય છે અને ન્વલ'ત શક્તિ મગટે છે. 
તેમ ચશેતન્યતી શક્તિએ!ાના સ'મહથી પણ શક અજેડ નવ- 
ચેતન પ્રગટે છે, આથી ડોઇ પણુ ધમ તપાસસો તો પ્રત્યેક 
ધર્મસ'સ્થાપકે તપઃશક્તિની અનિવાય" ગ્માવરયકતા સ્પીકારી 
છે એમ જણાયા વિના રહેશે નહિ- મ 


વીરપ્રલુની તપદ્ચર્યો જ્૧ઝ 


પરતુ એ સ'સહીત થચેલી શક્તિ ખોદે માગે” ન વેડરાઈ 
જાય-તે ખાંધેલા પુલમાં ગાબડ' પડીને પાણી ચાલી ન જાય 
કિ” તે વિશુદ્ધ પ્રવપ્હમાં ખીજી” કપઈ ઉપરથી, બપ્જીમાંથી કે 
નીચેધી આનેષ્ટ ત-ત્વ ન ભળી જય તે પૂરતી સ'ભાળ રાખવા- 
ની પણુ જરૂર પડે છે. આથી જ સહાશ્રમણ મહાવીરે પોતાની 
સાધનામાં તપતુ' સ્થાન સ્ઞાન અને ધ્યાન ષછી આપ્યુ* છુ. 

જ્યાં સુધી મોહનીય કમતુ' જેર હોઈ પરપદપર્થાથી દૂર 
રહેવાની ડાળજી ઘરપ્વતાં છતાં મમતા કે અણુ'તાનુ' અ- 
રેપણ થઈ જાય અતેએમાં સુખ છે, એવી ઊડીઊંડી વૃત્તિ 
રહે ત્યા સુધી આત્મશાન્તિ સાઘવી એ કેવળ વલખા માત્ર 
છે. આવુ' ધારી સચમ અતે ત્યાગ કર્યા ષછી પણ શ્રમણ 
મહાવીરે સાડાખાર જેટલાં વ્ષેદે દીઘ તપશ્ચર્યા આદરી 
“અતે તેએ રીઘષ્તપસ્વી મહાવીર ડહેવાયા.ક 

ત્રીસ દિવસનો એક 





જ તેની સેના કેટલા 
“ ક તપતનું નામ ધે જુ મહિનો તે ગણતરીએ. 
ર સેખ્યા દિવસ થયા જુટલેદ સમય રોકાય 
કિવિસ વર્ષ માસ દિવસ 
૧ છ માસી અડ ૬૯૩૦૩૮૬ --૨૮૦ ૭ ૬ ૦ 
૨ 9 માસા એફ ૧૦૮૯૩૦-૫--૧૭૫ ૭૬ પ ૨૫ 
ઊણા ખેંચ દિવસ 
૩ થ્ૌમાસી નવ ૪%૯૩૦૩૮&૦-૧૦૮૦ ૩ ૬ ૦ 
૪ ત્રણ માસી ખૅ ૩૩૯૩૦૩૮૨૨-૧૮૦ ક ડુ ૦ 
પ અહી માસીએ બૅ ૨૦૯૩૦૩૮૨ --૬૫૦ ૭ ૫ ૦ 
૬ બે માસીએ ૭ ર%૯૩૦ઝ૬--:૩૬૦ વૂ અ ૨ 
૭ રાઢ માસીએ બે ૨1ઇ૩૦૩૮ર--૯૦ ૦ ૩ જ 
« માસ ક્ષમણ થાર ૧૩૦૩2૮૧૨ --૩૬૦ શ બુ છુ 
₹ પક્ત ટમણ ખોાંતેર ૦1૦૯૩૦૩૮૦૨--૧૦૮૦ ઝ ૦ તો 
૧૦ સવતેભદ્ર પ્રત્તિમ એકર ૨૦ દિવસની--૧૦ ત લ ૧૪ ? 
૧૧ ઝહાલદ્ર પ્રતિંમ એક ૪ દિવસન્રી-:૪ વત ૦૬ જ 


૪૧૪ ખઆચારાંગસૂત્ર 


જ્ઞાન એટલે વિવેકજુન્ટિ અથવા સમજશક્તિ, સ'ત્રહમાં 
ક્યાય ગાબડુ' ન પડે એની ગ્યા રાક્તિ પૂરતી સભાળ ૨ 
જી. અર્થાત્‌ કે તપશ્યર્યા કેળ નિર્વ્યાજ જને 1નષ્કામ રડે 
એની ઝે અહુનિશ ડળજ કર્યા ડરે છે; કારણકે કોઈ પણ 
ક્રિયા કર્યા ખાદ તેના રળની ઇચ્છા સાનવમાત્રમાં રહે છે. 
એટલુ' જ નહિ ખલકે ડ'ઈ પલ નવીન જીએ એટલે આવુ* 
મને મળે તો. ડીક એવી એતે ઊંડીઊંડી સ્પહા-કે જેને 
જૈન પરિભાષામાં નિદાન તરીકે ઓળખવામાં આવે છે- 
રઊા કરે છે. સપ્માન્ય રીતે જીવમાત્રમાં ગતે પ્રગટ રવર્યે 
સાનવમાત્રમાં એ લાલસા અતિ સ્પષ્ટ રખાય છે. આ એક 
વાસનાતુ' જ સ્વરૂપ છે અથવા એની ખીજી બાજી છે) એમ 
ડછ્ઠી શકાય. એ સ્પૃહાના સ'ગથી રાક્તિઓના સ'યહમાં 
ગાબડુ' પડે છે, અથોત્ત્‌ કે એ તપશ્ચર્યા અજીદ્દ બની જાય 
છી, પણુ આવી તુચ્છ વૃત્તિ કે જે શલ્યની પેઠે જીવતને ડગલે 
ને પગલે ખૂ્યા ફરે છે તે ડૉટાને સાચુ' જ્ઞાન ફેકી 
રૃ રુ, અતે આત્મવિશ્વાસમાં લેશ પણ ગાખડુ' પડવા રેતુ* 
નથી. એ દૃષ્ટિગે જ્ઞાનની સવ પ્રથમ અગત્ય છુ. જાની 
ક્ાધક્તે જગતના અભિપ્રાયની કશી પડી હોતી નથી; માત્ર 
આત્માની જ પડી હોય છે. એની તપઠક્ષર્યા અહ'તાની વદ્ડિ 
માટે, ગાર્વ સાટે; ભહત્ત્વાડાંક્ષા માટે અથવા લેાકપૂન્ત કે 
લ્ોકપ્રતિષ્ઠા ભાટે થતી નથી એટ્લે જ એ તપકશ્ચર્વા આદશ 
અતે સરળ ગણલુપ્ય છે. 





૧૨ અકડુમ આર ૩૩૧૨-૩૬ અ જ દ 
૬૩ છક ૨૨૯ રરર&-૪૫૮ ૧ ૩ & 
૧૪ ભદ્ર પ્રતિમા એક ર દ્વિક્ષની-રર બ ૦ ૨ 
૧૫ રીણાતો દિવસ એક ૧ દિવસની--૧ #_ “ક 
૧૬ પારણાં ૩૪૯ ૩૪૯ દ્વિસની--૩૪૯ ૦ ૧૧ ૧ 


હ ક . દિવસ ૪૫૧૫ વ.૧૨ મા,૬ દ્િ-૨૫ 
જચગ્રકારા હત્થાન “મહાવીરક”માંતા થી ભ્િલુનનદાસ મહેતાના લેખમાંથ 


વીરપ્રજુની તયશ્રર્યા ,₹%ય 


તપશ્ચર્યદમાં સાન સાથે ધ્યાનનુ' પણ સ્થાન ગઉવશ્ચક 
જી. કારણકે બહારથી ઘૂસતા વિકલ્પોનદ ગ્મનિદ્ટની ચોડી તો 
ધયાન જ શખી શકે છે. સ્વ ઇંદ્રિયો; મન; વાણી અને કમે 
સત્ય પર એકાગ્ર ડરી રાખવાની અદ્ભુત રાક્તિ પણ થ્યાન- 
ક્રારા જ સાંપડે છે. એટલે આ રીતે જ્ઞાન અતે ધ્યાન એ 
ખત્તે તપસ્વીને અનિવઘ્ આવશ્યક છે. જે એ ખત્તે 

-મેળવે છે એતે એ સો શક્તિમાં ગાખડુ'થ નથી પડતુ 
અતે ડવ્યય પણ નથી થતો અને ધ્યાતપૃવ'ડતી તયશ્ચર્યા 
ફેવળ આત્મવિડપ્સમાં સાંગોપ્પાંગ ઉપયોગી બની રણે છે. 

આપવી તયકશ્ચર્યા એક્લે જ્વલ'ત. ભઠ્ઠી. એમાં અતેડ 
જન્માનાં સ'ચિત થચેલાં ક્મ્ષકાષ્ડો ક્ષણુવારમાં ખળીને 
ભસ્મીભૂત થાય છે; અને ચતન્યનેો! અપ્રતિહેત પકાર જીવ- 
નના સવ ભાગેપ્મોં પથરાઇ જવાથી અ'ઘકાર દૂર થાય છે. 

આથી જ શ્રમણ મહાવીરના આયુષ્યકાળને છઠ કરતદેયે 
વધુ હિસ્સેપ કેવળ તપશ્ચર્કાની ક્રિયધ્ને ખાળે આવે છે; અને 
એમના સાધનાકાળનુ' તા એ સુખ્યા ૩3ન છે- 

ર દીજ'તપસ્વી મહાવીરે તપશ્ચર્યાનેર સ“બ' સીધી રીતે 
આંતરિક વૃત્તિએ સાથે છે એ હેતુ બરાબર જળવાઇ રહે 
એટલા પાતર તષશ્ચરણના સુખ્ય-આંતરિક અને આણ એવા , 
“બે ભેટ, અતે તેના પેટા વિભાગો સળી કુક ખાર ભેરા 
વણુવ્યા છે. ક 

એ. બધા ભેરાતે એમણે પેદતાનપ જીવનમાં ડેવી રીતે 
ઉતાર્યા હતા ગએ વણ્‌વતાં 
સુસ્ટવ ખોશ્યા:-- 
[૧] તપસ્વી જબ. શ્રમણ ભગવાન મહાવીર' રોગાથી અક્ષ 
સય ને નીરોગી હોવા છતાં અલ્પસોજત દમિતાહાર) કરતદ. વળી 


મ અધિક વર્ણત સારુ જીઓ;-શોં હતરાધ્યચનજક અધ્યયન * 


૪૫૧૬, આચારાંગસૂત્ર 

જખૂ! (તેએ વૈસગિક જીવત જીવતા હોવાથી ) તેએ]ું શરીર નિત્ય 
નીરોગી હતું અને રહેતુ. છતાં કેઈ અકસ્માતથી વ્યાધિરાગ આવી 
પડે તોયે કદી તેએ એને પ્રતિકાર (નિવારવાતો ઉપાય ) કરવાતું 
ઇગ્ઠતા નહિ. 


નોંધ*--આ સૂતથી સૂઝકાર એમ કરેવા માગે છુ કઃ:--માણુસ નીરોગી 
હેમ તેોધે રારીરતું સ્વાસ્થ્ય બરાબર ટકાવી રાખવ. એ એની ફરજ છે, અને 
એ પણુ એક પ્રકારની તપશ્ચર્યા છે. અહીં એ કહેવું પ્રાપ્ત થાય છે કે કેટલાંક 
શાણા ગણાતા સાધદ્ટાનેય પૂર્વાધ્યાસવચાત્‌ સ્વાદમાં રસ રોધવાની અને 
ભોગવવાની કુટેવ પડી ગઈ હેય છે. એમણે “રક સ્વાદમાં નથી પણ્‌ ભૂખ 
અને ઉપથોાગિતાયી યતી ચર્વ્લુક્રિયામાં છે” આઢલૅ સતત ચિંતવવું ઘટે. 
અન્યયા સ્વાદથી ઇંદ્રિયો! ઉરકેરાય છે, એટજીન નહિ બવક્ે દેહને રોગિષ્ઠ પણુ 
ખનાવી રાકે છે. એટલે રારીર એ સાધનામાં સુખ્ય સાધન હોઈ તેતું સ્વાસ્થ્ય 
નળવવુ' એ કર્તન્યધર્મ જેને સમન્તયો હોય એણે શ્વાદન્નય અને ઇંદ્દિયજય 
ખે પ્રધાન અ'ગાને સૌથી પ્રથમ સ'ભાળવાં રહયાં. 


ઉપરના સૂઝ્ઞમાં સાદું અને સાત્વિક ભાજન હેય તોયે પરિમિત કે 
અલ્પ લેકુ એમ બતાવ્યું છે. આધી અહ્પ ભેજ્નયી ભૂખ રહે છે, અને 
નિખ'ળતા વધૅ છે, એવા ભમ ઘણાને હોય છે, એ વાસ્તવિક નથી એમ 
સહેજે સમનરેો. 


અતુભવ પણુ એમ જ ડહે છે અતે રારીરશાસ્રના” નિષ્ણાતેર પણ્‌ 
વાક્સ ઇતિહાસથી એમ લાખે છે કે જગતની જસ્‍ેટલી પ્રદ 
અધિક ખાવાથી કે સ્વાદલોલુપતાથી રેગિષ્ઠ થઇ અકાળે મૃત્યુ 
જપામેઃછે તેટલી પ્રનન “ખોરાછ ન લેવાથી પામતી -નથી. આ વાતને 
એણાવત્તો સ્વાનુભવ પણુ સૌને હોવા સ્વાભાવિક છે. તોચે આજે માતવે 
'પોતાના વનની અનેક હાજતો અને ખોદી જરૂરિચાતેર વધારી પોતાની % 
બુદ્ધિથી પોતાનુ ડખ નોતર્યે, છે એમ દેખાય છે. સૂત્રકારના આરાય પરમે 
પૂર્જાધ્યાસાને પલડી નાખવાથી ખોદી જર્રિયાતે! સહે ધટી જ્ય”જે. આ પણુ 
એક ઝકારની તષથર્ચા « ગણાય. * ફી ી 


વીરપ્રભુની તપશ્ચર્યા જય૧ણ 


કોઈ એમ પ્રશ્ન કરે કે જું અલ્પ ખાવાથી ડદી રોગ ન ન થાય ? એતે 
મોતે જ ઉત્તર આપી દે છ. એ કહે છે કે એજી એકાંત નથી. કારણુ કે જવ 
મને કર્મના સ'ખ'ધ કેવળ વર્તમાન ક્રિયા સાધે નથી. પરાપૂવથી ચાલી 
આવેલી ભૂલો--કર્માથી પણુ રોગ જન્મવાનો સ'ભવ તો છે જ. આ વાત 
ટૂલંવી ન સ્‍ેદઇએ., આ પરથી આપણે ત્યાં કર્મના સિદ્ધાંતનો જે દુસ્પયાગ 
થાચ છે એનું નિવારણુ મળી રહે છે. વળી ઘણી વાર એવુ'યે ખને છે ક્‌ 
માનવને ખુદ્િ તથા પુરુષાર્થ જેવાં ઉત્તમ તત્ત્વો મળ્યા છતાં એ આળસુ 
1ની ન્નય છે અને પોતાના આ પ્રત્યક્ષ ભૂલ ન તતા પૂ્વ"કર્માપ પર દોધા- 
રાપણુ કરે છે. એ પણુ અવાસ્તવિક જે. સારાંશ કે વર્તમાન ક્રિયાની પૂર્ણ 
દ્ધ કરવી એ માનવની રાક્તિતું કાર્ય છે. એ પોતાની વિવેક્ખુદ્ધિથી 
ગળીને ખધી ક્રિયાઓ સ'ચમપૂર્વક કરે, અને એટલુ ન્તળવવા છતાં કાઇ 
આકસ્મિક આકૃત, પીડા'કે રોગ આવી પડે તે! ત્યાં એને પૂવકર્માનું 
રણામ માની પોતાની ભૂમિકાને ઘટતા શદ્ધ સુરુષાથપ કરે, સારાંશ ક તે 
સમયે પણુ પોતાની રાન્તિ ન ગુમાવતાં એને અખ'ડ રાખવા પ્રયત્ન કરે. 


કર્માનુ* પરિણામ ભેોગવકુ' સૌને માટે અનિવાય" છે, એવુ 
એને સતત જ્રાન રહેવાથી શ્રમણુ મહાવીર પ્રત્યેક ક્રિયામાં સહજભાવે 
વર્તતા. એમની તપષક્ચર્ચામાં પણુ એ જ ભાવ હત્તો. આ આરાય વધુ સ્પષ્ટ 
કરતાં હવેના સૂત્રમાં કહે છેઃ 

[૨] મોક્ષાયી" જખ! તે તપસ્વી પ્રતિકારરત્તિથી પર્‌ હોઈ 
તેમને રોગોના ઈલાજરૂપે જીલાબ, વમન તથા તેલમર્દન કે શરીર્શશ્રષા 
માટે સ્નાન, અગચ"પી કે દાતણુની આવશ્યકતા રહેતી નડિ. 


નોંધઃ--આ બન્ને સૂત્રોથી એ ફલિત થ્યું કે ન્ત્યાં પ્રતિકારવૃત્તિ છે 
ચાં «7 પ્રતિકારઉપાચે!ની આવર્યકતા છે અને એ દશામાં ઉપાયો થોનય એ 
ઈ અસ્વાભાવિક નથી. પણ જેનદર્શન તે! નિસ્ગદરન હોઈડએમ કહે 
% કે કાઇ પણુ ક્િયાને। પ્રતિકાર કરવા એ એને નિવાર્વાનો ઉપાય જ નથી. 


ચિક્તિસિકા પણુ એમ જ કહે છ કેઃ-ઔષપધ રોગતે નાઝૂદ કરવા સારૃ 
મેક પ્રતિકારક ઉપાય તરીકે યોજવામાં આવે છે એમ સામાન્ય રીતે જણાય 
9 ખરુ, પણુ વાસ્તવિક રીતે એમ નથી. વપતા (રોગને અટ્કાવવે। એટલું જ 


કહ થુ 


૪૧૮ આચારાંગસૂત્ર 


ઓંધધર્તું કાય, રોગને મટાડવાની તાકાત તે! નિસર્ગતા હાથમાં જ છે, દરદીના 
હાથમાં જ છે. દર્દીને પરડેન પાળવાનુ' કહેવામાં આવે છે એની પાછળ 
એન હેતુ છે. પરહેનટ પાળવી એટલે નિસર્ગશક્તિને કામ કરવા દેવાને 
અવકારા આપવે1. આથી આટઢકું સ્પષ્ટ સમન્નરો કે જેની ક્રિયામાં સહજતા 
વતે છે તેને મદટે મતિકારક ઉપાયોની લેરા માત્ર આવરયકતા નથી જ. પણુ 
જેની વૃત્તિમાં પ્રતિકારક ભાવના છે અને એ ભાવના વૃત્તિ પરથી દૂર કરી 
નાખવા નેટલી. જેમણે હન શક્તિયે કેળવી નયી એણે તે! વિવેકમુષ્ટિપૂર્વ ક 
શુદ્ધ ઉપચારાથેજ પુરૃષાર્થ" કરવે। ન રહ્યો. 


આ સૂત્રમાં તો સૂત્રકારે શ્રમણુ મહાવીરની વૃત્તિ દેહરોગના પ્રતિકારમી 
અને દેહર્‌ક્રષાના ભાનથી પર કેમ રહેતી એનો પણુ ઉકેલ આપી :હીધો 
છે. જેમ ખાવું; પીવુ' એ દેહપારીનો સહજપ્રાપ્ત ધર્મ છે, તેમ ઇદ્રિયાતુ' 
વિષયોમાં પ્રવર્તવુ' એ પણુ ઇદ્રિયાના ધર્મ" છે, એવા ભ્રમતુ' આમાં 
નિરાકરણુ છે. 


ધ્દ્રિયા એવું ઇચ્છે છે ખરી, પણુ એની એ ઇશ્છા સ્વસ્વભ્રાવજત્ય 
નથી. એ તો માત્ર આદતથી જન્મી છે, વૃત્તિના પૂર્વાધ્યાસોને અગે નિમિત્ત 
મળતાં તેમને। ઉશ્કેરાટ પણ્‌ થતો! દેખાય છે. પણ એ ઉર્કેરાટ ડે વિલાસ 
કરતાં ઇંદ્રિયસ યમનેર્ર માર્ગ વિકટ લાગે અને અલ્પ જ સખ્યા એ 
માર્ગે.વળી શકે. પણુ તોયે તે અરાફ્ચ તો નથી જ, અને વહેલા યા મોડા 
તે માગે વન્યા વિના ચિરરાન્તિ પણુ નથી, એમ શ્રમણુ મહાવીરનું જીવત 
ભારપૂર્વક ભાખે છે. થિ 


* [૩] આત્મલક્ષો જૂ! તે શ્રમણુ ઇદ્દિયાના ધર્માથી-વિષ- 
યોથો વિરક્ત રહેતા અને અલ્પભાષી બની વિહરતા હતા. 


નોંધઃ--આ સૂત્રમાં મૌનનું પણુ અષિક મહત્ત્વ અ'ડાર્યું છે. અને તે વાક્ત- 
વિક છે. મૌનને! વ્યાપક અથ તો! કઠ મનના સ'ચમ સુધી પહોંચે છે. પણુ અહીં 
એની મર્યાદા વાણીસ'યમ સુધી છે. સાધકની શાક્તિને! બહુ મોટો 
હિસ્સે! કેવળ વાણીદારા જ વેડફાઇ નય છે, એટલે કારણુ વિના પણુ ગમે 
લ્યારે અને ગમે ત્યાં ખોલું જ તેઇએ, એવી. આદત પાડવી પાગ્ય નથી. 
નાચામાં જે અલૌક્કિ રાક્તિ અને અદ્ભુત: ચમક્કૃતિ,છે! તે, પણુ વાણીના 


વીરપ્રભુની તપક્યો ૪૧૯- 


આવા દુ્વ્ટ્ટ્યથી શીધ્ર નટ ચાય જે. પરંતુ વાણીનો સ'યમ રાખલે એટલે 
કેવળ મીઠા ખનો જવું એવા અવળે! અથ કોઇ ન લઇ લૅ ! ખાસ પ્રસં'ગ 
પડે ત્યારે જ મદ, મિછ, પરશિમિત્ત અને સય બોલવાને। પ્રયત્ન કરવો, એવે!* 
અહીં કથિતાશય છે. પણ્‌ જેમને વાચાળતાને! : અભ્યાસ ખજુ થઈ ન્નય છે, 
તેમનામાં" આટલી વિવેક્લુડિ9 હોવી અશકય છે. સેથી એમને વાણીતું મૌન 
પણુ હિતાવહ છે. 


[૪] પ્રિય જૂ! તે તપસ્વીએ પોતાતે! દેઠ એટલેદ તો ત્રઠતુ' 
સહિષ્ણુ બનાવી દીધો હતો કે તેઓએ &'ડી કાતુમાં શીતળ છાયા 
નીચે અતે ઉષ્ણુ ત્રડતુમાં” ઉઘાડા તાપમાં પણુ ઉત્કટુક (ઊકડું રાખી ) 
આસને ખેસી “્યાન' ધરી શકતા. 

નૉાંધઃ--લક્ડુ' આસન એટલૅ ખે પગ "ર ખે હાથની કોણીઓને ટેકવી 
એ ખે હાથની અ'જલિ મસ્તક પાસે લઈ ને નેડવી તે. આ આસનને! ગુર પાસે 
બેસતી વખત્તે વિશેષ ઉપયોગ થાય છે. આ સૂત્ર એમ કહે છે કે ધ્યાનમાંય 
આસનોની અગત્ય મહત્વની છે. આસનોથી દેહની અડોલતા બરાબર 
ઢફી શકે છે અને દેહ તથા ઇંદ્રિયા બન્ને ચિત્તની એકાત્રતામાં સહાયક 
થાચ છે. એથી જ આસનને ચોગતું પણુ અ*ગ ગણુવામાં આવ્યું છે. 

પ્રથમના ત્રણ સૂત્રોમાં ઇદ્રિચને સયમ અને વૃત્તિનિરોધની વાત કછી 
ચમનિયમનું પ્રતિપાદન કર્યું. અડી આસનોની આવશ્યક્તા સમન્નવી છે. પણ 
અહીં એટલું યાદ રાખયું નેઇએ કે સે આસન શરીરને અતિ કટ આપે તેવા 
આસનની થ્યઃન સારુ જરા પણુ આવશ્યક્તા નથી. ઊકડુ' આસન બહુ જ 
સરળ અને સુસાધ્ય હે!ઇ એનું અહીં ઉત્કટ સ્થાન છે. એ # રીતે પદ્માસન. 
સુખાસન, ગોદોહિકાસન, વગેરે આસનો પણુ જેનદ્રીનનાં વ્યાપક આસનો 
છી, એટ્લ ન નહિં ખલકે એતુ' ખાહ્યતપશ્ચર્યામાં પણ સ્થાન છે. 

[૫] અપ્રમત્ત જખૂ.! એ તપસ્વી મહાવીર ન્યારે ક્ષુધા લાગે 
ત્યારે, ફે ન્યારે તપશ્ચર્યાનું પારણું હાય ત્યારે, માત્ર શરીરના નિર્વાહ 
અથે ભિક્ષા જતા. અને ઘણી વાર તો માત્ર'લૂખા ભાત, ખેરિફૂટ 
અતે અડદનો આહાર મેળવી એનાથી જ નિર્વાહ કરી લેતા: આ 
ગમમાણું ભગવાન આ ત્રણુ વસ્તુએ પર્‌ જ લાગલાગટ આંક માંસ 


-સધી રજા હતા." . . ર 


શ 
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નોંધઃ--શેઈ7ન એ ક્ષુધા નિવારવાઅર્થે દપચોગી છે; અને છવન 
ભાટે પદાર્થ છે, પદાર્થ માટે છવન નથી. આટલે! જે સાધકને સતત ઉપયોગ 
હોય તે સ્વાદજય જરૂર કરી શકે. આ સૂત્રમાં શ્રમણુ મહાવીરે સ્વાદ 
ચર કેટલે! પ્રબળ વિજય મેળવ્યો હત્તા એનું અનુભવપૂર્ણુ પ્રમાણ છે. તેએ 
આડઆડ માસ સુધી લખા ભાત, બોરના ભૂકાને બનેલો! બોરફૂટ તયા 
અડદના બાકળા પર છવન નિર્વાહ કરી ગક્તા, અને એ પણુ ભૂખ લાગે 
«યારે «. આ બીના એમની રારીરસ્થિતિની સહજતા અને નિર્મોહતાને પણ્‌ 
ક્પણ કરે છે. 


એતિહાસિક દષ્ટિએ અવલે!ક્તા તે કાળે લોકોમાં ભાત, બોરફ્ટ અને 
અડદના બાકળાનો રિવાજ બહુ પ્રમાણમાં પ્રચલિત લાગે છે. એથી એ સહજ 
મ્રાત્,ત થવા રાકય હોઈ શ્રમણ મહાવીરતે એ મળે, અને એમાંથી પણુ એ 
ક્ષુધાતૃત્તિ મેળવી લે, એ એમને માટે તદન સ્વાભાવિક છે. 


અહી ઇછવતપોષક તત્ત્વને પ્રશ્ન રહે ખરો. પણ્‌ એ યાદ રદખવું નેઇએ 
ક ઉપર દેખાતા રસાળ પદાર્થો સાઘે જ છીવનપાષક તત્ત્વને! સ'બ'ધ નમી. 
પણા પદ્દા્ધો ખાવામાં નીરસ લાગે છતાંય એમાં છીવનપે।ાપક તત્વ સારા' 
ગ્રમાણુમાં હાય. ઉપરના ત્રણે વસ્તુઓના સ'બ'ધમાં પણુ એવું જ છે. એ 
ત્રણમાં શસમાધુર્ય ન દેખાય, તાય જછીવનપોષક નતત્ત્વ તો પૂરા પ્રમાણમાં 
રું «. અને શસતા સબધમા તે! એનું છે કે જેને સાચા રવી પ્રતીત્તિ થઈ 
છે ત્તે સૂકા દેખાતા પદાર્યમાંથી પણ રસ લઈ રાકે છે. અને એ નથી એને 
તતો રસાળ પદાર્થ, પણુ નીરસ નીવડે છે. જીભમાં અમી સાથે મળેલે 
લખો આહાર પણુ જે રસાન દ «નમાવે છે અને અપે છે, તે રસ કૃત્રિમ 
સ્વાદ કે કૃત્રિમ રસથી તરબે।ળ કરેલાં ભોજન નધી જત્માવી કે અપી” રાફ્તાં* 
આવા અતુલવ કોને નહિ હોય ? 


છતા પછીથી આ સૂત્રના છેલ્લા અશમાં જે કાળમર્યાદા છે તે પરધી 
સૂત્રકાર એમ પણુ કહી જ દે છે કે આ પ્રકારને! આહાર જ લેવા એ એમને 
આમહ પણ્‌ નહેતે।* જ્યાં આગ્રહ છે, ત્યાં સહજતાને। લેણધપ યાય છે. એટલે 
આડ માસ સુધી અને તે પણુ.તેવા પ્રસ'ગને અનુસરીને ન આ પ્રયાગ 
તેમના જીવનમાં થયો હતે॥. આષી તેમની સાધનાનો ઘણાખરા ભાગ તેા 
કાયમી તપક્ચર્યાના છે. એમની તપયર્યો પણ સહજ્તપયર્યા હતી. સહજ- 
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*સપદશ્ચર્યા એટ્લે જેનો પોતે ત્યાગ કર્ચ છે એવા આહાર પ્રત્યે મન સુધ્ધાં 
ન ન્નચ અનૅ સ્વાધ્યાય કે ધ્યાનમાં અડોલ અએકતારતા રહે. આ પરથી 
ઉપવાસ, ઊણે્‌ાદરી, સ્વાદત્યાગ ઇત્યાદિ બઃહ્મ તપશ્ર્યાઓ જ છે. એ પોતે 
તપશ્ચર્યા નથી, પણુ તપકશ્ચર્યાનાં સાધનમાત્ર છે. અને એ સાધનો પણુ એટલા 
માટે જરૂરી છે કે રેહની નિત્ય નેમિત્તિક ક્રિયા જેટલી અલ્પ થાય તેટલી 
જૃત્તિનિરોધના પ્રથાગમાં અનુડૂળતા થાચ. આ વાત સૌ કોઈ ચાદ શાખે. 


૬] મેક્ષાથી' જ'ખૂ ! દીર્ધતપસ્વી મહાવીર ઘણીવાર ગકી- 
સાથે પ'દરપ'દર્‌ ઉપવાસ, માસખમણુ ( માસના ઉપવાસે। )» તયા” 
બબ્બે મહિના અતે છઠ મહિના સુધી અન્ન અને પાણી બન્નેનો 
ત્યાગ કરી ( અર્થોત્‌ ચાવિઠારા ઉપવાસ કરી ) રાત્રિદિવિસ િરીહ 
(ભોજનાદિતી ઇચ્છારહિત 2 તથા અપ્રમત્ત થઈ વિશ્રરતા. તેમ જ 
બખ્ખે, ત્રણુત્રણુ, ચારચાર ઉપવાસને પારણે પણુ ન્યારે અન્પાણી 
લેતા, ત્યારે એ કેવળ નિરાસક્ત ભાવે શરીર્સમાધિ ટકાવવા સાર જ 
લેતા હોઈ મધ્યમ અને સાદો જ ખોરાક લેતા. 


નેધઃ--પ્રથષમના સૂત્રમાં મિતાહાર, ઊણુાદરી એટલે અલ્પાહાર અને 
સ્વાદ્વિજયની વાત હતી. અહી ઉપવાસની વાત છે. એના સાર એ છે કે 
ઉપવાસ એ આકસ્મિક નથી, ષણ ઝવેોગસાથ્ય સહજતપથર્યા છે. ઉશ્રન 
વાસ કરીએ તે « તપશ્ચર્યા કરી કહેવાય એવી માન્યતા સર્વાં'ગસત્ય 
નથી. એટ્છું આ પરથી સ્પછ સમન્તસે. દ્ર 


વળી તેઓ છછ માસ જેટલા લાંબા કાળ સુધીના ઉપવાસ પછી પણ 
પારણામાં હ"મેરાની જેમ સહજ; સારિ વક અને સાદો આહાર લેતા એમ 
કણી અહીં સૂત્રકાર એ પણ્‌ વદી નાખે છે કે તેમના લાંબા કાળના કપવાસો। 
પણુ સહજ રૃપે હતા. આટલા લાંબા કાળ સુધી ઉપવાસર્તં છું કારણ ? એવા 
પ્રશ્નને! હત્તર પણુ એ જ કે ન્યાં સહજતા હેય છે ત્યાં કરવાતું ન હેય 
ત્તાયે થઈ નય છે.. આપણે ન્ન્યારે આપણી ઇષ્ટ વસ્તુની પાછળ પ્રયત્ન 
કરતા હોઇએ ત્યારે હ્રુધા, તૃષા તો ઈ શારીરેક હતોને પણુ ઘણી વાર 
જૂલી જઇએ છીએ. અતે ન્યાં કિચામાં ચિત્ત બરોવાઈ ગયું રેય છે ત્યે 
સમચતુંય ભાન રહેતું નથી. એવા અનુભવ દેતે નશી 7 
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સહજતપથર્માતું ફ્ળ કર્મની નિજ'રાર્ષે પરિણમે છે. તપથર્યાનો 
હેત ભૌતિક હોત્તે નથી, અને ભૌતિક હેતુપૂવક જે તપશ્ચર્યા થાય છે તે 
સહજે સફળ તપશ્ચર્ષા પણુ ગણાતી નથી. સારારા ટે સ્રહજતપશ્ર્યાદારા « 
આત્મરાસ્દિ અને આત્મસ'તોય બન્ને પ્રશસ થાય છે. અને કામણ મહાવીરે 
તેને! અતુભવ કર્યો હતે।, 


[છ] આત્મલક્ષી જબૂ! આ રીતે દેઠાદિ સ'યોગ તથા કર્મ્તુ 
સ્વરૂપ યયાર્થ જાણ્યા પછી તે મહાવીર પોતે પાપકર્મ કરતા નદિ, 
કરારતા નહિ અને કરનારતે અનુમોદન સુદ્દાં આપતા નહિ. 


નોંધઃ--પણ જયા સુધી તપશ્ચર્યા સહન? ન થાય લાં સુધી કશું” ન 
કરું એવો! કોઇ રખે અવળે। અમ” કરે ! તેયો અહી ચૂત્રકાર એમ કહેવા માગે 
છે 8 જેને ચથાર્થજ્ઞાન થયું છે ક ચથાર્થજ્ઞાન મેળવવાની સાચી નિ્ઞાસા 
છે, તેને માટે આધ્યાત્મિક તપ અનિવાર્ય છી. એટલુ «7 નહિ ખજટ્ટે તેને 
પ્રિય પણ્‌ લાગે છે. એટલે માણસ પોતે ઇચ્છે કે ન ઇચ્છે તોયે તે ડ્રાકા તપ 
કર્યા સિવાય રહેવાતું નથી. પછી તે તપ ભક્ષે ખાલ હોય, વ્યવસ્ષિત ન દેખાતુ 
ફ્રાય, પણુ એ તપ તે! છે જ. 


સારાંશ કે થયાર્થ ભાન પહેલાંય તપ હેય છે, અને પછીયે હેય છે. 
ઝમ જે તપ હેય છે તે કૃતિસાધ્ય અને પ્રેરણાજન્ય હોય છે. પછી તેં 
સહજસાધ્ય અને સ્વભાવજન્ય બને છે. પ્રથમના તપને સંચમ અને 
પછીના તપને આધ્યાત્મિક તપ તરીકે એળખાવી રાકાય. 


1૮] શિષ્ય ! શ્રમણુ મહાવીર ગામમાં કે શહેરમાં જઈ પરને 
માટે તૈયાર થયેલો આદાર (નને તે દાતાનતે સમી ભાવનાપૂર્વ્ક 
આપવાની ઈચ્છા થાય તત જ) મેળવતા અને એ રીતે વિશુદ્ધ ભિક્ષા 
મેળવીને નીરાગ વૃત્તિથી (સયના હૈતુપૂર્કક ) તેને! ઉપયોગ કરતા. 


નોંધઃ--વિશુદ્ધ ભોજનની મન પર સુ'દર અસર થાય અને કામણુ મહાવોર 
જેવાતે પણુ સાફ દરામાં તેની અનિવાર્ય આવશ્યક્તા હોય, તે વાતમાંથી 
એટલુ' સમન્તય જે ઝે વિજષ્દ્ઠ ભિક્ષા મેળવવામાં જે નિયમે!ની અગત્ય છે 
તે દેતુ સમજ વિવેકપૂર્વક આચરવા જ રહા, 


ી 
દે 
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ય જેક અહીં આડમાં સૂત્રમાંથી તે! માત્ર એટછું જ જ્તણુવાતુ' મળે જે 
* ક ભિલ્રા ત્તે # કહેવાય કે જે અત્તપાણી ગૃહસ્થે પાતાતે માટે તેયાર કથી 
$ હોય છતાં તેમાંથી પાતે અમુક સ'યમ કરીને ભ્તનાપૂર્વક ભિક્ષુતે આપે. 
, આવા સ ચમ અને ભાવના સૌ કોઈ ગૃહસ્થને સુલભ નથી. અને એથી «૪ ભિક્ષા 
ગેળવવી ડુર્કજ છે એવો! અનુભવી જનેતા અજુભવ ચચાથ છે. લિકષ્ય મેળવવામાં 
લિક્ષુને આય્લું નેવાતું એ તો! સુખ્ય. આકી પે।તા માટે તેમાનું' પશ્ય શુ” 
છે? આપનાર સ યમભાવનાર્ધી આપે 9 કે તેનો પાછળ ફોઇ ખોને આશય 
છેં? આપનારને ભિક્ષા આપ્યા પછી કષ્ટ તે! નહિ થાયને? એ આપતાર 
શિક્ષા આપતાં આપતાં બીન્ન' કાઈ સૂક્ષ્મજવેને તો નથી પીડી રહલો ને દ 
ઇત્યાદિ ખાખતે। પણુ ભિક્ષા ગ્રહણુ કરતી વખતે ન્તણુવા અને આચરવા ધો!ગ્ય છે. 

[૯] પ્રિય અપ્રમત્ત શિષ્ય | તે ભગવાન ભિક્ષાયે? જતાં રસ્તામાં 
ભૂખ્યા કાગડ! કે પારેવરે વગેરે પક્ષીએ ચણૂતાં હોય કે ખીત્ન' 
પ્રાણીએ ક” ખાતાંપીતાં હોય તે તેમના તે કાર્યમાં ભગ ન પડે 
તે રીતે ધીમેધીમે ચાલતા અચવા તે માર્ગ છોડી કે તે ઘર છોડી 
ઓને સ્મળે ચાલ્યા “તા. 

નેધંધઃ--નવમા સૂત્રમાં ભિક્ષાચેઈ જતા કે વળતાં માર્ગમાં પણુ એ 
થચણુૃ કેટલા સાવચૅત રહેતા એનુ' સ્જરૃષ દર્સાન્યું છે; અને એ ઝત્મૅક 
સાધકને વિચારણીય છે. અપ્રમત્ત સાધક ગ્રત્યૅેક ક્રિયામાં આય્લો *નતગૃત 
હોવે! જ નતઇએ. 

[૧૦] વિવેજી જખૂ ! એ શ્રમણુ મહાવીર લિક્ષાથે” “કાઈ 
ગૃહસ્યના ઘરમાં પ્રવેશતા ત્યાં જે ખીત્ત કોઈ ષાલ્ણુ, શ્રમણુ, 
ભિખારી, અતિચિ, ચ ડાલ, બિલાડી કે રૂતરખે આગળ કે પાછળ 
આવેલા ન્નેતા અથવા તેતે આહાર મેળવતાં, દેખતા, તતો તે ક્ધિર્માં 
લેશ પણુ વિક્ષેષ ન પડાવતા "ે તેનાં પર દ્રેવ ન ધરત, પણુ તે ૪ વખતે 
“જાઈને જરા પણુ અડચણુ ન થાય તેમ ત્યાંથી તેએ દૂર ચાટ્યા જતા. 
આ રીતે તેએ નાનામોટા કોઈ જીવોને પોતાના નિમિત્ત લેશ પણુ 
દુઃખ ઉત્પન્ન ન યાય એવી કાળજ રાખતા. 


»« વિર્‌ષ વોગત માટે જએ શ્રી દરાવેકાલિક્સૂત્રનુ” પાંચમું અષ્યખન 
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તોંધઃ--કયારે ખાજે લિક્ષાથી" ભિક્ષા મેળવતો! હોય હારે તેની નજરે 
% દાતારની નજરે પડવાથી એ ભિક્ષાથી'ને દુઃખ થાચ અયવા દાતાર જેને 
આપતો હોય તેને ઓછું આપે વગેરે અનેક રોષોનો સભવ હોવાથી, લાં 
તેવા પ્રસગે લિશ્રુને ભિક્ષા જલા રહેવું કે શિક્ષા મેળવવા પ્રયત્ન કરવો 
એ ઇષ્ટ નથી શમ કહેવાનો અહીં રૂગકારને ત્યારાય છે. 


આ ચૂત્રમાં જવનત્રાપી અહિંસાનું સુંદર ચિત્ર છે. કોઈની પ્રયક્ષ કે 
પરોક્ષ લાગણી દૂલવવી ડે કોઇતી લાગણી દુભાય એઝ નિમિત્ત આપનું તે 
પણુ રિંસા છે. પછી એ અજ્ઞાનતાથી હે કે બેદરકારીથી હા! ઘણી વાર 
ઝમવાદના અજેડ સિદ્ધાંતને કેટલાક સાધકો વિકૃત સ્વરૂપમાં રત્હૂ કરતા 
હેય છે. પોતાની બેદરકારીથી--પોતાના નિમિત્તથી બીન્તને ઇન્ત પહોંચી હોય, 
પહોંચતી હેય કે પહોંચવાની હોય તેમ નણુવા છતાં “એ ત્રિ અને 
એતા કમ «ણે ” એમ ખેલી પોતાનું કર્તન્ય ચૂક્તા હોય છે. રાણે! અને 
વિવેછી સાધક આજું કરી ન કરે એમ શ્રમણુ મહારથીની ઉપર દર્શ્શવેલી 
સાધુતા પરથી સ્પષ્ટ નણાઈ રહે છે. 


[૧૧] વળી ઓ મુમુક્ષુ જખૂ | સાંભળ, મળેલી ભિક્ષાતો 
આહાર શિ'જ્નયેલો હોય, શુષ્ક હોય, કડી હોય, બહુ દિવસના 
અડદતો, જૂતા ધાત્યતો કે જવ વગેરે નીરસ ધાન્યનો હોય તો. 
પણુ થી થ્મણુ મહાવીર, તેતે "સમભાવે ( ગ્રેમપૂર્વક ) આરોગતા, 
અને કદાચ ભિક્ષાથે? ળહુ પરિભ્રમણુ કરવા ૭તાં ફ'ઈ ન મળતું તોય 
તેએ! એને સઠજ્તપશ્રર્યા માનો ગ્રમત્ત રહેતા. સારાંશ કે એ શ્રમ- 
ણુની મોક્ષમાર્ગાભિસુખ ગ્રરૃત્તિ રહેતી. ધ 


નોંધઃ--ઘણા સાધકોને પોતાના છવનમાં પળેપળે જે પ્રશ્ન મૂંઝવી 
રલો હોય છે તેનો આમાં ઉકેલ ૩. 


કેટલાક કેવળ પુસ્પાર્થને માનનારા અને કેટલાક કેવળ પ્રારખ્ધતે માત- 
નાર એવા સાનવસમુદાથના બે વર્ગો વિશ્વમાં ખહુધર નજરે પડે છુ. શ્રમણુ 
મહાવીરના જીવનમાં એકાતપુરુષા કે એકૉતપ્રારબ્ધય નહિ, પણુ એ ખત્તેનું 
સાહચર્યભર્યું” સ્થાન મળી રહે જે. 


વીરપ્રજુની તપદ્ચર્યા -૪ 


નૈસર્ગિક જવન ગાળસું એટલે કેવળ પ્રારબ્ધ પર નિલ"ર રહેલુ 
ક્રટલાકને ભ્રમ્‌ હોય છે. એ બ્રમ ટાળવો જ રહો. નેંસગિક છીવન ગા! 
તે! પ્રબળ પુરપાર્ષી હોય, પણુ ફેર એટલે! જ કે પુરુષાર્થ પ્રબળ હોવા 
વસ્તુ પ્રાપ્ત થવાને! ચયોગ ન સાંપડે તોય એ સકારણ છે એમ મ 
ખીન્નની જેમ પોતાની ચિત્તશાંતિને ગુમાવે નહિં. 


[૧૨] વહાલા સાધક સિષ્ય ! વળી તે શ્રમણુ મઠાવોર ઉત 
( ઊકદું આસન) ગોદોહિરાઓઆસન (ગાય દોઘતી વેળાનું આસન ) 
વીરાસન વગેરે આસતેો સાધી તે આસને! પર સ્થિર થઈ તધા સમ 
વ'ત બની ( અ'તઃકરણુનો શહ્દિપૂર્વક )ને ધ્યાનમાં લીન ચતા 
તે અવસ્થામાં ઊર્ધ્કલોક, અધોાલોક અને તિરછે! લોક અ 
“ક ત્રણે લોકનું સ્વરૂવ વિચારતા. 


સોંધઃ--અહીં' ધ્યાનસ્થ સાધકને માટે આસનોની અગલ તથા ધ્યા 
રેત ચિત્તસમાધિ નનળવવાનો! છે એમ સમન્નવ્યું છે. અતે ચિત્તશષ્ટ્રિ 1 
ચિત્તસમાધિ કે ધ્યાન સ'ભવતાં નથી, એમ પણુ દર્શાવ્યું છે, ચિત્ત 
કેમ થાય એના આકાર તથા પ્રકારો અગાફ «૮ અતાવ્યા છે એટલે અ' 
વિચારીને પછી ન૮ *્યાતા ખનનાર સાધકે થોગ્ય માર્ગમાં પ્રવેશ ડ 
સમુચિત થઈ પડશે. 


પદસ્થ, પિંટસ્થ, રૂપસ્થ અને રૂપાતીત પૈકીના અહીં' ઉચ્ચ | 
ધ્માનની બૌના છે. જેનદર્ચનમાં આવા મ્યાનને ઘર્મશ્યાન ડહે છે 
ત્યાંથી જ ત્તે *્ચાનનો પ્રારંભ માને છે. પણુ એ થ્યાન 'માનવતા, શ્ર* 
વિચાર, જ્ઞાન, ચિ'તન અને મ"થન પછી જ જન્મે છે, એટ્લે તેટલી ચે[ઃ 
સૌથી પ્રથમ ગ્રાસ કરવી જોઇએ. તે ષોગ્યતા એેળવ્યા- વિના ધરૅલું ૬ 
વિકાસતુ' સાધક નોવડતું નથી. 


*ત્યાં સ'ચમ નર્થી ત્યાં જ્ઞાન નધી, અને જ્ઞાન નર્થી ત્યાં ધ્યાન રા 
હોય ? પ્રત્યેક કિયા પાછળ સૌથી પ્રથત્ર આંતરિડ વિકાસ જેઈએ ૨ 
જેનદરનનું મ'તગ્ય છે. બહારનો સાધનવિકાસ યયા પછી સ્વચ”અદેત 
વિકાસ થઈ શકે છે એવે! કેટલૉક દર્શનો, મતે કે પશ્ાને! મત છ, 2 
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સ્વીકાર્ય ગણતુ' નથી. જેનતદરાતમાં *યોગતે પ્રાસ આ રીતની 'વિકાસ- 
મથ દૃષ્ટિથી થાય છે. 

જેનદર્શન મન, વાણી અને કાયાની એક્વાક્પતાને માગ માને છે. 
ભન, વાણી અને કર્મમાં એક્વાકયતા આત્યેથી ધીમેધીમે ચિત્તતા સસ્કારા 
બજ મી ત્રરળ ખને છે. આવી રુરળતારયી ચિત્તરષ્દિ સહેજે થઈ ૧ર 9. 
બને ચિત્તશાદ્ધ થયા પછી ચિત્તશાન્તિ મેળવવાની ન્િજ્ઞાસાને પ્રયોગ રાર 
થામ છે. આ સ્થિતિને કે આ ભૂમિકાને સત્ન પરિસાયા ગ્રેમાણે ઉપપોગમય 
જીવનદશા કહેવાય છે. આ રીતે કમિક વિકાસ થતાં «ત્યારે યાતા, ધ્યાન 
અને બ્યેય એ ત્રણે કેવળ આત્મભાવમાં એકાગ્ર ખની ન્તય, ત્યારે એને 
આદરે *્યાન તરીકે એ।ળખવામાં આવે છે. અદ ધ્યાન એ જ ધર્મધ્યાન. 


અપ્રેમત્ત દૃશા પછીનું સહજધ્યાન એ જુક્લધ્યાન અને તેતું આલ બનત 
એ ધક્ષથ્પાન. પણુ ધર્મધ્યાન પોતે દાઈનું અવલ'ભન કડું નથી. રૂપાતીત 
પરમાત્માનું કે તેમતા ઉચ્ચ ગુણનું ધ્યાન ધરવુ' તે જ ધર્મ્દચ્યાન છે. 7” અને 
તે જ વિફાભમાં ઉપચોગી જે. ધ્યાનસ્થ મહાવીર લોક્સ્વરૂપ વિચાસ્તા એવા 
જે અહીં ભાવ દર્ચાગ્યો! છે, તેની પાછળ પણુ તે જ આશય છે. અર્હી 
ઘ્યાન અને પ્રચલિત યાગસ'બ'ધમાં ઘોડી વિચારણા કરવી પ્રસ'ડાચિત લાગે છે. 
મહર્ષિ પાત'#લિપ્રણીત પાતલયોગદર્શનમાં ચમ, નિયમ, આસન, 
પ્રાણાયામ, ગત્યાહાર, “ચાન, ધારણા અને સમાષિ એવી અષાંગયોગ પ્રણા* 


મા નજરે પડે છે. અને ચિત્તવૃત્તિને! નિરોધ એ તેતી યોગપ્રણાલિકાનુ 
થય છે. 





ક અણી કોઈને જેનદર્શનમાં થાગનો સમાવેરા છે 2 કેમ એવી 
રકા ડરવાતુ' કારણ નથી, ફારણુ 8 નેનદર્શને તે! યોગ પર ત્યાં સુધી ભાર 
આપ્ષા છે ફે કોઈ પણ સુમુક્રુઆની પ્શત્તિઆત્મચિ'તન--યોગ સિવાય 
ન જ હોવી ઘટે. અહે” માત્ર એટકું સ્મરણીય છે કે જેત્તદર્રતમાં એને 
નિષ્ષ્શા ચાગ રાબ્ટ્ધી નહિં પણુ ષ્યાન સબ્દથી છે. 

જુીઓઃ:--ડાણાંગ, સમવાયાંગ, ભગવતી, તત્વાર્યાધિગમ, ઇત્યાદિ 
સૂકો તથા થી હરિભટ્રસૂંરિ તથા શ્રીમાન હૈમચ'ટાચાર્ચકૃત પોગવિષમક- 
સ્વત'ત્ર ત્ર'ચે।. 

* ધમ'ધ્યાન થોથદ ગણસ્યાનથી ગાંડી ડેડ આરમાં ગુણ સ્થાનક 
સુધા રેપ છે અને સીક્લધ્યાન શ્યાડમાથી માંડીને ચોદ સુધી હાય છે. 


વીરપ્રજ્ુની તષદ્ચર્યર્ર “ ૪૨૭ 


પાછળમષી એ ચોગ ખે પ્રકારે વિભક્ત થઈ ગયા છે: (૨): હઠચાગ્‌ અને 
(૨) રાજ્યે!ગ. હઠયોગમાં આસન અને રારીરની આંતરશહ્ધિની કિચાઓને ખદુ * 
મહત્ત્વનું સ્થાન છે. વાત તો એમ છે ફે રરોરની આંતરશષ્દ્રિ પર, નાડીશષ્ટરિ 
પર શદ વાયુસ'ચાર અને માણુવાયુની શુદ્ધિ પર મનઃશુદ્ધિનો આધાર છે. અને 
મન:શુહ્ટ્િ થયા પછી જ ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ થાય છે કે જે ચોગની પ્રણાલિષાનું 
પ્રધાન ધ્યેય છે. પણ્‌ પાછળથી એની સાધનભૂત ક્રિયાઓ પર માત્ર મહત્ત્વ «7 
નહિ પણ્‌ હડ પકડાઇ ગઇ, જેટલે અરે એ હઠ યોગ થયો તેટલે અશ 
એનુ' ક્ધેય પણુ પલ્ષટાયું, અને હઠયોગને! પ્રયોગ ફ્ેવળ લૌતિક હેતુ અર્થે «૦ 
હોય એડુ ખની ગયું. 


હિષ્નાઠીઝમ, મેસમેકીઝમ, અને એવા ખાલ માનસશકિતના ગ્યો 
8 હગ્ચાટનત!, માર્ણુ અને તેવી હલકી શક્તિઓને, વિકાસ તપા તત્ર, મત 
અને ચઝોાની ઉપાસના એ ખધા થાગની વિકૃતિનાં અ'ગો છે. 


શજયાગ આ વિકૃતિથી દૂર રહો છે, આંતરિક રાક્તિએના વિકાસ તરક 
તેનુ' પ્રઘાન વલણુ છે. ચિત્તવૃત્તિના નિરોધયો આંતરિક શક્તિઓ વિકસે છે, 
અણિમઇ લઘિમા, ગરિમાદિ અષ્ટ સિષ્ધિઓ પ્રાપ્ત ચાય છે. તથા ઝદ્ધિ 
અને સમૃદ્ધિ પણુ ચરણે ઢળે છે. તોયે તે ગ્રલાભનસ।|ં ન લોભાતાં કેવળ આત્મ- 
લર્ષ્ષી રહેવુ' એમ રાજયોગ લલામણ્‌ કરે છે. અને જે યોગીની ભોંતિક 
ગ્રલોભનમાં વૃત્તિ પ્રેરાતી નથી તેને યુક્તયોગી તથા ને થોગીની વૃત્તિ 
મ્રેરાવા છતાંય તેની પ્રનત્તિમાં પડી જતાં પહેલાં ન? તુરત ન સાવધાન થઈ 
«ચ છે અર્થાત કેવળ આત્મલક્ષી બર્ની શતય છે તેને યુંત્તનયોગી કહે છે. 


જેનદરષિનિની યે!ગપ્રણાલિકા આથી કઇ જુદી જ નાતની છે. તેને! 
મદાર કેવળ આંતરિક વિકાસ પર છે. ખહારનાં સાધનોને તે બહુ ગૌણુ 
સ્વરૂપ આપે છે, પ્રાણુશુઝ્િ માટે રારોરની આંતરિક રદ્દ અવરયફ 
જ છે, તેવા એન આગ્રહ નથો. પણુ તત્ત્વને તે સ્વત'ત્ર તત્ત્વ 
છે, એમ પણુ નથી સાત. કાણે તે ત્રાત્ર ચેતનની શરીરમાં 
અભિશ્રક્ત થતી રક્તિર્પ માને છે, અને તે રાક્તિ મન, વચન, ક્રિયા, ઇદ્િચા, 





ત્રઅદ પ્રણાહિકા પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુચ'દ્રને યુશ્તયોગી અને શ્રીરાસચ'દ્રજને 
ચુંન્તનષાગી તરીક વર્ણવ્યા છે. ન્ુએ નગ્યુન્ચાયની કારિકાવલો. 


૪૨૮ આચારાંગસૂત્ર 


આયુષ્ય અને શ્રાસોચ્છવાસમા પણુ કામ કરેછે એમ એ કહે છે. જેનદર્શાન 
જેમ પ્રાણુને સ્વત-ત્ર તત્ત્વ નથી માનતું તેમ મન અને ચિત્ત જુદાં છે, 
અ'તઃકરણના બે વિભાગો છે એમ પણુ નથી માનતુ'. જૈનદરર્દન મન, 
ચિત્ત અને અ'તઃકરણને માત્ર એક જ રાક્તિસૂચક પર્યાય શબ્દો સ્વીકારે 
છે. એટલે પ્રાણીના આયામ તથા મનનું પ્રાણુ સાથે નિચમન એવાં જે 
માણાચામ અને પ્રત્યાહાર નામનાં જે ખે અગે ચાગદર્શનપ્રણાલિકામાં નજરે 
પરે છે તે ન્‍ૈનટધ્રિએ વિરમ ન્તય છે.ક અને એને લીધે જ નવલી કે તેવી 
એકપણુ હડયે[ગની પ્રક્રિયાને અહી #સ્યાન અપાયું નથી. આ સ્મળે 
એટલું કહેવું નેઈએ કે સેનદરન આતરિક અને ખાલ મનના 
તણ બીન બે વિભાગે! કલ્પે છે.એ ચારે નામો અઃ કમાણે છે. (1) નિવૃત્ત, 
(૩) ઉપકરણુ, (૩) લબ્ધિ, (૪) ઉપયોગ. પરતુ એ અધા વિભાગા 
માત્ર કાર્યપરત્વે છે, પૃથક તત્વ રૂપે નહિ, જેનદર્થનના ધ્યાન અને ષોગદ્શનનદ 
યોગ વચ્ચે માત્ર આટલો જ ધણાલિકાસેદ છે એમ નહિ, બલક તે બન્ને વચ્ચે 
ક્ચેયજું' પણ અતર છે. થાગદર્શાનના ચોગતુ* ધ્યેય ચિત્ત અને વૃત્તિના નિરોધ- 
પૂરત' જ છે. પણુ જેનદર્શનની ચોગપ્રણાલિકાનુ” ધ્યેય માત્ર ચિત્તવૃત્તિનો 
નિશેધ કરીને જ વિરમતુ' નથી. ચિત્તશૃત્તિનિરોધ પછી પણુ 3ઠ એ ચિત્ત- 
વત્તિનાં મૂળભૂત કારણે અને તેને! નાશ કરી આત્મસ્વરૂપી પૂર્ણતા અને 
વીતરાગભાવનીર પરાકાષ્ડાએ પહોંચવુ' એ એનુ' અ'તિમ ધ્યેય છે. એયી 
જેનદર્શ'તને સહયોગ માન્ય છે. તે બીછ ખાલ ભાંજગટમાં વધુ માંઘુ 











સ્વેદધમમાં પણ્‌ ગ્રાચીનતાનો દષ્ટિએ તપાસીએ તે “ગ્રાણાચામ અતે 
ગત્યાહાર " ગવા અ*'ગ નથી મળતાં. પ્રાચીન ઉપનિષદો જેવા ઝે તૈત્તિરીય, 
શરેતેશ્વર, ખંરાગ્ય ઈત્યાદિમાં યોગ અતે પ્યાન શજ્રા નજરે પડે છે. 
માણાયામ % પ્રત્યાહાર શબ્રા રખાતા નથી અને ઉપનિષરાથીયૅ પ્રાચીન સાહિ- 
હ્યમાં તતઈએ તો પોગ શખ્ટનો નિરરશ પણૂ કવચિંત જ દેખાસે, સ્ઇગ્લદની 
ઝાચાઓમાં પ્યાત શબ્દતો નિરેશ છે, યોગના નથી. ખૌદ્ધ દરનમાં તો યોગ 
શબ્દનેર નિર્દેશ « ગથી; ધ્યાન અને સમાધિ સન્દા રખાય છે અને એની 
મ્રણાલિકદ પણ ઘે અહે જૈનદશનનો પ્રાચ્ય પ્રણાલિકાને અનુરૃપ છે, અર્લો 
વિરતારભયથો તે આપવામાં આવી નથો, જિન્ઞાસુ વગ" સત્સિમ નિકાચ, બુદ્ધ 
લીલાસાર સગ્રહ તથા દીષ્ધનિકાય, સામરૂઝયક ફળ ઇત્યાદિ શ્થળે સ્‍્તેઈ લે. 


'વીરપ્રભુની તપદ્રાર્યા “ ૧૨૯ 
મારતું નયી, ખાલ રાક્તિઓ ગમે તેટલી ઊચી, ઉપકારક કે જગતકલ્યાણુના 
હેતુર્ષપ્‌ લાગતી હોય તોયે તેને તે આદર નથી આવતુ'. એ આધ્યાત્મિક 
વિકાસમાં જ#ગતરાન્તિતુ' મૂળ ન્યુએ છે, અને નિખિલ વિશ્વનુ' સ'પૂર્ણ 
જ્ઞાન પલુ આઘ્યાત્મિક જ્ઞાન પછી પોતામાંથી ન જન્મે છે એવા એનો દઢ 
વિશ્વાસ છે. એટલે જેન્સ્ટછિના ચોગમાં કેવળ આત્મલક્ય અભીઇ જે. કોઈ પણ્‌ 
«તના મત, તત, યત્ર, કદિ સપત્તિ, સિસ્ટર કે સમ્દ્રિની નળમાં તે 
ઇ્વનસાધતા બગાડવ] કે ફસાવવા ઇચ્છતું નયી. અને જે ક્મદાડા આંતરિક 
વિકાસમાં ઉપષ્રોગી ન હેય તેતે એ કેવળ હૉંગ સાને છે. આ સૂત્રમાં શ્રમણ 


મહાર્વૌરતા ને ધ્યાનનો નિદે"રા છે એ ધ્યાનનું” થ્થેય અને એની સાધનપ્રણા- 
લિદા સ'ખ'ધી આયલુ” સાર્ભૂત કથન થાય છે. 


[૧૩] મોક્ષાર્થી જખ 1 આ રીતે એ દીધ'તપસ્વી અતે 
મહાયોગી કષાયર્હિત તયા આસક્તિર્હિત બનતા જતા હોવાથી 
શખ્દાદિ ( પ્રન્દ્રિયનોગ્ય ) વિષયો એમને સઢળ૮ પણુ ન લોજ્સાવી 
શકતા. એ શ્રમણુ હમેશાં આત્મધ્યાનમાં મગ્ન રહેતા અતે એ રીતે 
હ્ય અવસ્થામાં ( એટલે કે સાધક સ્થિતિમાં ) પણુ કર્મ" દૂર ફરવા 
માટ તેમણૅ અતિ પ્રખળ પુરુષાર્ય દાખવ્યો હતો. કોઈ વખતે પણુ 
તેઓ પ્રમાદની ન્નળમાં સપડાયા નહેતા. 

નેધધ--સાધટ્ટે મૂળ પાયાથી માંરીને સાવધ રહેઝું નેઇએ. ધાયા સુદઢ 
ને સુસ્થિર હોય, તો જ આજુ મહાણ નિર્ભય થાય. 

[૧૪] બભપ્રયાસ જખૂ| :આ રોતે શ્રમણુ ભગવાન મહાવીર 
સ્વય" (પોતાની ગેળે જ ) આત્મચોગમાં જેડાઈને આત્મશુદ્ધિ 
પામ્યા અતે તેથી જ સાધનાના અત સુધી સત્પ્રશૃત્તિવ'ત હોવા છતાં 
અમાયાવા રહી શકયા, અને છેવટે સાધનાસિદ્ઠ થઈ કર્મથી સવયા 
નિવૃત્ત ચયા, તચા સિહ, છુદ્દ, સર્વસ અને ભગવ'ત બન્યા. સાધનાનો 
આ કમિક વિધિ તે ભગવાતે કાઈ પણુ જાતની એહિક ( આ લેક 
સ'બંધી ) કે પારલા!કક ( પરલોક સબધી ) લાલસા રાખ્યા વગર 
નિઃસ્પૃછ ભાવે જે રીતે ગમાચર્યો થતો તે હેતુને લક્ષમાં રાખી ખીશ્ન 
પક પચ તે પપ વિરાર આતે વર્તે, 

નોંધઃ--ક્રમણુ મહાવીરની સાધકદ્શાની સાચી વિરોષતાનું આ 
જુલ્લા સૂત્રમાં નિદર્શન છે. એક જ ચુત્રમાં ચૂત્રકારે આખી સાધનાને! સાર 


"૪૩૦ આચારાંગસૂત્ર 


કહી નાખ્યો છે. પ્રત્યેક સાધદ્તે મળે તેવું સવ કથનતા ત્રારભૂત અદ 
આટલું માખણુ છે. 

સાધનામાં પ્રવેશના? સાધક પ્રાયઃ પારકા અનુભવને પોતાનો અનુભવ 
માની આચરવા સ છે. એટલે વિકસતા પ'યમાં જેડાવા છતાં વિકાસને 
બદલે પ્રાયઃ પતન નોતરે છે. સતત શુભાશુભ સાંસારિક વૃત્તિમાં મશગ્લ 
રહૈતા માનવ કરતાં પણુ સાધકની ધણી વાર કફોડી સ્થિતિ ન્તેવામાં આયે 
છ તેનું કારણ પણુ આ છ. 

બણારનુ' વાચન, ખહારથી મળતા વિચારો કે અનુભવાતે પોતામાં 
કલ્પીતે આગળ વધ્યે «તય છે. અને તેથી જ તેવ! કલ્પનાના ગગનમાં વિહાર 
કતાર સાધકને આંતરિક વિકાસ બહુ પાછળ રહી નાય છે, એટલે પોતાના 
અતુલવથી «૮ સાધકે અદ્ગળ ઘપવું રહ્યું. બહારતું બધું તો માત્ર નિમિત્ત- 
ભૂત છે, ખહાર સાગર હેય કે રેતીનું' રણ હે(ય, તોયે તેમાં સાધને સું ? 
તૈ તતો! નિમિત્તને માત્ર પોતાના ઉપાદાન ( અ'તઃકરણૂના સ'સ્કારો ડની સાધે 
"બહુ ખહઠુ ત્તે સરખાવીને ઉપાદાતને વિકસાવે. 

શ્રમણ્‌ મહાવીર જેનધર્મના ત્રેવીસમા તીર્થોદ્ધારક તરીદે થઈ ગયેલા 
શ્રી પાર્જનાથ ભપ્વાતના અપત્યચી ગણાતા કુળમાં જન્મ્યા હોવાથી તત્કાલીન 
પ્રચલિત જેનત્વના સ સ્કારોતો તેમતે ગાઢ પરિચય હવે! સ્વાભાવિક છે. ઇતાં 
શ્રી મહાવીરનો એ વિશેષતા હતી ક તેમણે જૈનદરનતા સત્યે જેમાં અને 
#ણ્યા છતાંય ખહારના મતે; દર્શને! કૃ ધમ તથા તેના મૌલિક સિદ્ધાંત 
અને આચરણે જોવાને અવજાશ રાખ્યો, એટલું 7 નહિ બલકે પ્રત્પેડ જનના 
પૃયક્પૃયકૂ વાદો, માન્યતાએ અને માનસોને 'પણુ અતુભન્યાં. શ્રમણ 
મહાવીરની સાચી સત્યનિદા અને સાચી જિજ્ઞાસાતુ' આ સદર પ્રતીડ છે. સત્યાથી' 
પરમ સત્યને નુએ તોય એના જવનમાં એ સત્યની પૂર્ણ પરાકાઇ જ્યાં સુધી 
ન સધાઈ હોય હાં સુધી એની જિજ્ઞાસા કાયમ રહે ભને એમની રીાધક- 
બુદ્ધિ જયાં ન્ત્યાં સત્ય ન્ઠએ ત્યાં ત્યાંથી લે. આ દછિએ શ્રી મહાવીરે ખહા* 
રતુ' ખણું અવલેકયું અને તે પણુ આંતરટણિ સાથે રાખીને; પોતાને દૂર રાખીને 
નહિ, અને આધી બહારનાં સાધનોને સાધનોનું સ્વરૂપ આપીને સત્યના 
અનુભવે! શ્વજ્વન્મંથી જ તારવવા;વિવિધ પ્રથાગે! આદયર્રે, તથા એ માર્ગ 
એમણે સત્યને નેયું, પચાવ્યું અને સ'પૂર્ણ વિકસાવ્યું. 

જ્ટલા સ્વાનુભવ થાય તેટલુ «૮ સાધક*માને, બે!લે' અને ષર્તન્‌ કરે 
તોજ તેનાં ખોલ અને કાંતરિક ખન્ને છીવતતુલાના ત્રાજવાં : સમાન ? રહે) . 


વીરપ્રજુની તષશ્ચર્યા * ૧૩૧ 


અને શાન્તિ કે આનદર્નેદ અનુભવ* થાય. ખાછી કલ્પનાના ક્ષેત્રમાં તો 
નિરાસક્ત કે સિષ્ધ બની જજીં એ જરાય ડડિન નથી; તદન સરળ છે; પણુ 
તેવી દશામાં મળવું સુખ પણ્‌ તેટલુ” « કલ્પનાના ક્ષેત્ર નેવું એટલે કે 
મૃગજળના દેખાવ સમું હોય છે. એ વાત ભૂલવી નહિ. 

જેવું અદર હોય તેયું જ ખહાર દેખાવાની ઘચ્છા, નિરભિમાનિતા 
અને વાસનાની વિજ્યરાક્તિ વગેરે અનુભવથી સ્વય' જન્મે છે, સારાંશ ટ્રે 
સ્વાતુભવને1 માર્ગ જ સાઘનાનો માર્ગ છે.- પોતાને જેનો લેર પણ અતુભવ 
નથી એવા કૅવળ કલ્પનાના માગે" વિકાસમાં ઊેડડૅ એ માત્ર ઇદ્રનનળ છુ. 
કાઈ,પણુ સાધક તેમાં ન ફસાય- 


ઉપસ'હાર 
પતિપથર્યા એ કમ ખાળવાની પ્રચ'& ભહ્ઠી છે. વર્તમાન કર્મોની શહ્દિ 
અને-ણાવી કર્મોથી ખચવાના ખીન્ત અનેક ઉપાયો હરો પર'તુ પૂર્વાધ્યાસા 
તથા પૂર્વકર્મોના વેગને દાખવાતો કે પૂર્વસ'સ્કારોની શજ્દ્િ કરવાનો માત્ર 
એ એક જ ઉપાય છે. આધ્યાત્મિક દર્દી મટાડવાનુ' એ એક «૮ અનેડ રસા- 
સય ક તે રસાયણુનેો ઉપયોગ પથ્ચપૂર્વક થવો નોેઇએ તેદ જ 
*પચે. 


તપક્ચર્યાનાો લાભ પણ્‌ વીર પુસ્ય ૮ લઇ શકે છે. બાહય દેખાતી પ્રટ્રિય- 
દૃમત અને દેહદમનની તપષકશ્ચ્યો પણુ આવશ્યક તા છે “,% પણુ તેની 
આવશ્યકતા આંતરશુ્િ અને આંતરવિકાસની અપેક્ષાએ છે. બાલ તપ્‌- 
શ્ર્યાથી ચિ'તન, - ચિત્તપ્સ્સાદ અતે ધ્યાનલસ્િતાને ટેકો મળે છે, અને 
આત્મસ્વરૂપ તથા જગતસ્વરૂપતે સમજવાની તક સપ્પડે છે. નરે તપશ્ચર્યા 
આ રીત્તે વૃત્તિના સંસ્કારો પલડી ચિત્તખિત્તતાને ડેકાણે ચિદાન'દ સ્ડુરાવે 
છે, તે તપશ્ચર્યા જીવનમાં વણવાને! સૌ કોઈ પ્રચાસ કરે. જ 
તપથ્ર્યાથી કાચા કરમાય છે, એ ભ્રમ માત્ર છે. વષક્ચર્યા એ તતો નેસગિક 
ઓખધ છે. પાશ્ચાત્ય વેદ્કમાં પણુ હવે તપશ્ચર્યાતુત મહામૂલ્ય અ'કાયું 
છી, અને અખ્તરાએ] પણ્‌ થયા છે. એટલે આ રીતે તપદ્ચર્યા એ શરીર, 
મન અને આત્મ એ ત્રણેને તન્દુરસ્ત દરનારી સફળ «/ડીજૂટી છે; અનૅ 
વૈરાગ્યજૃત્તિ તથા અભ્યાસચી એ સહજ અને સુસાધ્ય ખને છે. વિરોષ 
શું] થોગમાત્રનો સમાવેરા તપશ્ચર્યામાં છે. શ્રમણ મહાવીરને પલટી 
સવ'જ્ઞ તથા ભગવાન મહાવીર'બનાવનાર સાધનામાં તપક્ષર્ચાના પ્રધાન 
હિસ્સા છે. ક 
એમ કહું છું. 
ઉપધાનશ્રુત નામનું' ન4મ અધ્યયન પૂર્ણ થયું. _ 





પ 


ખ્રહ્મચર્ય શ્રુતસ્કન્ધ 


અ----૦--------- 


શ્રી આચારાંમ સૂત્રતો પ્રથમ શ્રૃતરકન્ધ ખ્રહાચર્ય 
શ્રતરકન્ધ તરી'કે ઓળખાય છે. બ્રજ્ન એટલે આત્મા, 
અને આત્મા તરક પ્રગતિ કરાવનારું સાધન એ 
બ્રહ્મચર્ય. 


વીર્યતોા। જેટલો સ'ગહુ અતે સદુપયોગ એટલુ” 
ખ્રજ્ષચર્યતુ' પાલન અતે એને! જેટલે ન્યય તથા 
દુર્પચોગ એટલુ" જ બ્રહચર્યતુ' સ્ખલન. આ રીતે 
વિકાસને માટે મળેલાં દેહ, ઇંદ્રિયા અને અ'તઃકરણુ 
ઇત્યાદિ પ્રતયેક સાધનનો સદુપચોગ કરવો અતે તે 
દ્વારા પૂર્વગહોનો પરિહાર, અધ્યાસોતે! નિત્રહૂ, કાયા, 
સન તથા વાણીનો સયમ, અને વાસના પ૨ વિજય 
મેળવવો એ સ'પુર્ણુ બ્રહ્મચર્યની સાધનાતુ” મુખ્ય 
લક્ષ્ય છે? થુ 
આચાશાંગસૃત્રતે 
બ્રહ્મચર્ય લ્રતસ્કન્ધ નામને 
પ્રથમ શ્રુતસ્કન્ધ 
સમાસ થયે. 


પરેશિણ 


શ્રી આચારાંગ અને ભગવદ્‌ગીતા વિષે 





એક તુલનાત્મક વિચાર સ્ડઃ 


$$ વિષયક $$ 

થી આચારાંગનેઃ ઉપર્સહાર 

૧. પરિચ્છુદ:-સૈદ્દાન્તિક સમન્વય 

૨* પરિચ્છઠટ--સાધનાત્મક સમન્વય 

. ૩. પરિચ્છદ--સમાનાર્ય-રાબ્દિક સમન્વય 

ષડ્દર્રીનની સંક્ષિપ્ત મીમાંસા 
પારિભાષિક શખ્દકોશ 
શ્રો આચારાંગતું સુક્તામૃત 





શ્રી આસારૉગને। ઉપસંહાર . 
----“૧--- 


શ્રી આચારાંગનું વિસ્તૃત વિવેચન થયા પછી એને! સાર “કે 
નિષ્કર્ષ શું, એવો પ્રશ્ન ચાય એ સ્વાભાવિક 
નઅવીનતાની રોધ છે. શ્રી આચારાંગયતતતે! સાર કે નવતીત ટ્રક 
વાકચોમાં આ રીતે રજૂ ચઈ શક-- 
* શ્રી આશ્ચારાંગને। મ્વનિ જીવનમાં નવીનતાના સ'ભાર 
"ભરવારતું સૂચવે છે. 7” 

નવીનતા સૌને ગમે છે. બાળક નવાંનવાં રમકડાં શોધે છે, 
કિશોર વિત્તા અને કળાદ્તિં વૈવિષ્ય શીખવા સથે છે, યૌવનને ઉત્સાહ, 
ગ્રશૃત્તિનાં રસહ્ષેત્રો દે છે, પ્રૌઢત્વ જીવનના અનેક અખતરાઓનું 
“નવનીત તોળ છે, અને જૃહ્ધત્વ તો ન્સ ખાળત્વ, એને તો નનું જ 
ગમે. આ રીતે વયની દૃષ્ટિએ જુઓ, રૃચિ, પ્રૉતિની દષ્ટિએ જુએ, 
સૌને હમેશાં સર્વ ક્ષેત્રમાં ને સર્વ ક્રિયામાં એકમાત્ર નવીનતા :ગમે છે. 
શ્રી આચારાંગ કહે છે કેઃ-તવીનતાની શોધમાં તો એકસરખા 

સૌ ઉમેદવાર છે અને હકદાર પણુ છે. 
મુમુક્ષુ, સત્યથી” કે જિજ્ઞાસુ જ એતે પ્ચ્છે છે કે એ જ એ 
સાગ જઈ શકે એવું કશું નથી; અને અનુભવ પણુ એમ જ કહે છે 
જુ સૌને ભૂખ તે! છે જ પછી ભલે એનાં ક્ષેત્ર' નિરાળાં હેય. કોઈને 
ધનમાં જ એ નવીનતા દેખાય છે, તો એ કેવળ વિવિધ વ્યાપારે- 
દ્વારા ધન જ ભેમુ” કર્યા કરે છે. તેને જ ન્નેઈને મલકાય છે. પછી 
અનું શું થાય છે; એની એને ચિંતા નથી. કાઈ ને ભોગમાં જ પ્યાર છે, 
ત્તા એ એના જ વૈવિધ્યતે શોધતો ફરે છે. ધન જાય, મન મેલું થાય 
“દ તન તવાય એવું ન્નેવા સારુ થોભવાની એને ક ક્છી પડી હોતી નથી. 
એ જ રીતે કાઈ તે કળા, તો કોઈને સૌ'દ્ય, કોઈને સત્તા, તો કોઈ ને 
શાણુપણુ જે કઈ ગમે છે તેમાં એ સ્થ અને મસ્ત રહે છે અતે તે 
ખાતર સર્વસ્વ ખર્ચવા એ એ ડરપળે તૈયાર રહે છે. * 


ક્ર આચારાંગસૂત્ર 


નવીનંતાના ઉમેદવાર અતે દેકદારા સૌ હોવા છતાં એ નવીન 
તાની રસાનુભ્ૂતિ સૌતે એકસરખી 'ેમ જામતી નહિ હેય? નવીનતાનું 
પાત્ર પામ્યા પછીય એમાં સ્થિરતા શાથી નહિ થતી હોય? સાચી 
નવીનતા શામાં છે ? ૭ઝવનમાં છે કે ૬નતી બહાર છે ? એ પ્રશ્રથી 
થી આચારાંગતો પ્રારભ થાય છે. ર 
ર્ર ઝન તર 
અધ્યાત્મશાસ્્રીએ કહે છે કે સાચી નવીનતાની તાલાવેલી જ 
નિત્યતૂતન આત્માની નિત્તાસા છે, અતે એ નવીનતાતી પ્રાપ્તિ 
શોધ જૂયવું છેડી દેવાથી જ મળા શાકે છે. 
જૂવું એટલે કૃત્રિમ અને નનું એટલે સહજ. તેએ કહે છે કે 
આત્માને કાઈ જેઈ શકતા નથી તોય એની સુન્દરતા (8% ) 
એવી છે કે તે તરફ સૌ આકર્ષાય છે તેવું કારણુ એ છે 'ે ગૈ સહજ 
હોવા છતાં નવીન છે. ર 
ક્ષને ષને ચન્નવતાસુપેતિ તરત સવ સ્મળીચતા વા: । 
શ્તનોડ્યમાત્તા । ન 
અર્થ:-જે ક્ષણે ક્ષણે અભિનવતા પામે છે તેવી રમણીયતા 
આત્મામાં છે, ટ 
જૂનું છેડી દેવું એનું નામ ત્યાગ. નવામાં જતાં જે અટકાવી 
રાખીને જૂનામાં જ મૃ'ઝવી મારે એ મોહ. 
ન ન્ટ ક ક્ત 
પણુ જગતને પ્રશ્ન ગએ છે કે; “ અમોને તો ભોગ જેઈએ છે, 
લાગ નથી નેપ્તો. સૌજ્લિપ્સા અને રસોપભોગ એ જીવનમાં બે 
રી અમૂલાં તત્ત્વો છે. અધ્યાત્મશાસ્રો એનો જ. 
જગતના સૃજત- ત્યાગ કરવાનું કહે છે, જગતને:સાધુડા ખનાવી મૂકવા 
જૂતા પ્રજ્નો એ એને. ગ્રધાન સૂર છે, જગૃતમાં વાગી રહેલી 
આ ”ંસરીના પદુ અતે સંજુલ સ્વરને છેડી 
એ ખસરા સૂર્તે સાંભળવાને અમારા ફાન તૈયાર નથી. માફ કસ. ” 


! 
2 


પરિશિષ્ટ પ્‌ 


,અપ્યાત્મરસસન| વદે છે ક-“લાગ રાખ્દથી ન ભડકા.” ત્યાગ 
તા સત્ર છે. સ્વાર્ષણુ અને ખલિ વિના-જગતમાં ડગકષંય ડયાં ભરી 
બ શકાય તેમ છે ! ભોગમાંય ત્યાગ છે. અતે 
-“ત્યાગ'થી ન ભડકેદ ત્યાગમાંય ત્યાગ છે. એકમાં રક્તિતો ત્યાગ 

ક છે, ખીશ્ામાં જ૬ત્તિનો ત્યાંચ્ર છે. એકમ 
સ્વચ્છતા ગ્રધાન છે, ખીજમાં સ્વેચ્છા પ્રધાન છે. 


. સએક સાધક રૅસોપભાગ અને સૌન્દર્ય લિપ્સાની પૂર્તિ શકિતના 
સ'શ્રહેમાં જુગ છે, એથી વૃત્તિનો સંયમ ડરે છે; અતે ખીન્ને વૃત્તિના 
તાંડવનૃત્યમાં નાચી જીવનમાં રૂનિમ વિલાસ 
જડ સસ્કૃતિ અને ભરે છે. એક જીવનની ચચલતા ન્તણી અપ્ર- 
ચેતન સેસ્કાત સૂત્ત બતે છે; ખીનને જવનની ચૅચલતા ન્નણી 
માનેલા ભોગોામાં લોલુપ બને છે. આ રીતે 
જડ સસ્કૃતિ અને અધ્યાત્મસ'સ્કૃતિતું વિરામ યુદ્ધ ચાલે છે. 
ખન્નેને એક જ ન્નેઈએ છે, અતે બત્તે પ્રશત્તિકર છે; છતાં માર્ગો 
એટલા જુદા પડી જ્નય છે કે એનું સ'ધાન ચતું નથી. અતે બત્તે 
કહે છે કે “ રાર માય ન્યાસ હૈ” 
૯ ત ન્ટ 
પાચીન યુગમાં આ માર્ગો આકાસપાતાળ જેટલા અલગ 
ભનાતા. જગતથી ક'ટાળી અરણ્યવાસી બનતા આરણ્યકોની સંસ્કૃતિ, 
અને પરલોકમાં સ્વર્ગની મીડી મધુરી કલ્પના _ 
નવસૈસ્કૃતિતું નિર્માણ આપતા ખાહમણાની સત્તામયી સંસ્કૃતિના પંથ જ 
નિરાળા બન્યા હતા. એ બસે વચ્ચે અન્ય વર્ગ 
અયડાતા હતો. એ સમયે એક નવસસ્કૃતિનાં જે આંદોલનો આવ્યાં 
એનાં થી આચારાંગ અતે શ્રી ભગવદ્ગીતા બસે ગ્રત્યટ્ અતે 
ગ્રબળ પુરાવારૂપ છે. 


ગ્ર કઃ સ 


દ આશ્ચારાંગસૂત્ર 


થ્રી આચારાંગ જૈનધર્ષતો ગરથ ગણાય છે, અતે શ્રી ગીતા 
વૈદ્ધર્મતા મય ગણાય છે. પણુ બત્નેનો આત્મા તે! એટ જ છે. 
ગીતાનું શરીર સાંખ્ય છે, ગીતાનું વસન વેદાન્ત 

જૈનસ'સ્કૃતિ છે, ગીતાનું આભૂષણુ થેગ છે, અતે અત્ય 
ગીતાનો આત્માં દરષતોતો સદભ એ એવું સૌદર્ય છે. પણુ 
ગીતાનો આત્મા પૂછે, તો એનો જવાબ એટલે 

જ મળે કે જૈનસંસ્કૃતિ એ ગીતાને આત્મા છે. ન 


ગીતાતે। કાળ પહેલે કે આચારાંગતો કાળ પહેલો, આચારાંગ તો 
જૈનધર્મનો મચ છે, અને ગીતા વેદ્ધર્મનો ત્રથ છે; એવા એવા 
પ્રશ્નોને આપણે કોરે ગૂજરી દઈશ્િં, કારણુ કે જે 
બે સ'સ્કૃતિઓનેઃ સાધક સાધનાના માર્ગમાં પ્રવિજ્ થયો! છે એને 
સમન્વય એ મશ્રનું સહત્ત્ત નિત્તાસાની દિએ ભલે 
હોય, પણુ કર્ત્વ્યની દષ્િએ તો નથી જ. એટશે 
એવા સસભાવી સાધકો જે મતે પૂછે તો શ્રી આચાસંગના વાચકને 
હું એજ કહું કે આચારાંગ ભલે વાંચો પણુ એ વાચનતું પાચન તો 
ગીતાના ચૂર્ણ પછી જ થાય, અને ગીતાના સાધકોને પણુ હું સાદર 
એ જ નિવેદન કર” ઝે ગીતાનું રહસ્ય શ્રી આચારાંગ વાંચ્યા પછી જ 
વષુ સ્પષ્ટ ઉકેલી શકાય. એ ખન્નેને હું ટક શખ્રોમાં એટલું જ કરડ 
કે જૈતસ'સ્કૃતિ અને વેદમંસ્કૃતિ એ ભિન્ન નથી, અને ભિન્ન હોય તો 
માત્ર ભૂમિકાને ભેદે, વસ્તુભેદે નહિ. 


આ વાત પ્રથમ નવીન લાગશે ખરી! નવીન એટલા માટે કે 

ગમે અનુભવગમ્ય છે. શ્રી આચારાંગના વાચન પછી ગીતાછી અતે 

“ગીતાના વાચન પછી આચાયાંગ વાંચે તે 

જ્િસાસા અતે એ વાત સહેજે સમનરો, પણુ મતે જે અતુન 

વિજ્ઝિગિષા ભવ ચગ્રો છે તે પરથી હું એટલું કહી રાકુ” 
છું કેઃ--- 
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“તેદતો અર્થ ઝાન થાય "છે, સેનને અર્ચ #વિજેતા -ચાય છે. * 
નતણુતું અતે જીતવું બસે ક્રિયા જુદી છે, પણુ પ્રવાહની દષિઞએ એ 
માત્ર ક્રમભેદ છે. પહેલાં જણાય છે “અને પછી જિતાય છે: આધ ષદ્ય- 
સૂત્ર પ્રચમ સત્રથી ભાખે છે કે;-- 

ઝાથાતો વ્રજસ્તિક્ષાસા ઝન્માથસ્ય ચત: 1 

એટલે કે નવીનતાના આકર્ષણુ અતે પૂર્વઅધ્યાસોની પક# 
વચ્ચે એકાએક વિચારત્રેણી ન્નગતાં જિત્તાસા પ્રગટે છે. અતે એ 
વિચારત્રેણીનો પ્રયમ પ્રશ્ન એ છે કે જન્મ, જરા, મરણુ એ ખછું 
શાથી ? હું કયાંથી આવ્યો ? આ જગત શું ! અને હું ચું? 
ક શ્રી આચાસંગસૃત્ર જેન આગમોાનું અમિમ અતે 'આધ્રઅંગ 
ગણાય છે. એનું ચૂત્ર પણુ ઊલટી રીતે એ જ વાત વદે છે ઃ-- 
“કુજીમેમેલિ તતો સત્તત છોરુ વસ્તારમો રિંગ ઘા આમગો 
ઝત, સરિથિ સે આવા ઝવવારવ ઘા સરરસ્થ ? જે યા સઇ- 
મેસ! જે થર દ જુઓ રઘ પેચા સિર્ણાસિ'--૩0૦ ૬-૬-૬્‌ 

ઝટલાક જવેને આવું સાન જ નથી હેતું કે હું કયાંથી આવ્યો ? 
મારા આત્મા પુનર્જન્મ પામનારા છે કે નહિ? ઝે બે ત્રશ્ન કરી 
પછી કહે છે કે હું કાણુ સું ? ? ક્યાંથી આવ્યો છું ? અત ( હવે પછી 
અહીં અને પુનર્જ્ટન્મમાં મારી શી સ્થિતિ ચરે ? 

અદટલું ્નણ્યા પછી ન્યાં યુદ્ધ શરૂ થાય છે ત્યાંથી જ ન- 

સંસ્કૃતિના પાયાનું મ'ડાણુ ચાય છે. વેદધર્મના સાહિતફાલને કાળનઃ 

માપથી માપીએ તોય પહેલા * પૂર્વમીમાંસાના 

સૃજનત્તૂની સસ્કૃતિ કર્મકાંડ, પછી ઉપનિષદનું સાન અને પછી 

મહાભારતનું યુદ. વેદાંત, ઉપનિષદ કે ભાગવતનું 

સાન અતે મહાભારતના યુદ્ધમાંથી જ ભગવદ્ગીતાને!- જન્મ થયે! એ 

શં સચવે છે ? આટલા પૂર્વ?”ગ ડડી હવે આપણુ ગીતા અને શ્રી 
આચારાંગના મૌલિક પ્રમાણુભૂત સમન્વય તરક 'વળીએ. 
દ ઝૂ ઝૂ 


૮ આચાશાંગસૂત્ર 


ભગવદ્્‌ગીતાના ચિત્રકાર ગીતામાં ભૌતિક યુદ્ધતી પીછીતો 

આધાર લઈ આધ્યાત્મિક કુહ્ધને ચીતરે છે. 

સ'સ્કૃતિના સૂતધારા ગીતાના સખ્ય સત્રધાર બને છે શ્રીકૃષ્ણ અતે 
એના પરમસખા વીર અજીષન. 


શ્રી આચામંગમાં પ્ણુ શ્રી સુધર્માસ્વામી પોતાના સુક્ષિષ્ય 
જખૂને ઉદેશીને આધ્યાત્મ યુદ્ધનું એ જ રીતે વિવિધ વર્ણુન ડરે છે. 
શ્રી આચારાંગના પ્રથમ અધ્યયનતું' નામ પણુ શસ્પરિઝા છે અતે 
એમાં શસ્રોનો વિવેક છે. રાસ્રા કઈ રીતે અજમાવવાથી જ્યપરાજય 
મળે એનુ' એ રહસ્ય ઉકેલે છે, 


પણુ ગીતામાં તો યુદ્ધની તૈયારીયે થઈ ચૂઈી હતી. પાંડવો અને 
કૌરવોની મહારથી સેના બસે તરફ શન હતી. વડીલ, પિતરાઈ, 
સ્વજન, સખા અતે મિત્ર ગણાતા એવા કૈક સ્વજતો સામે અને 
સર્ટ્રેણુમાં હતા. કેને હણું ? કાતે ન હણું ? એવા વિચારમાં અરજીને 
ગમૂંઝાતો હતો. રસ્રા તો એની પાસે તૈયાર હતાં. પોતે પણુ જનમત 
કૃત્રિય, એટલે યુદ્ધ ખેલવું એ તો! એને વારસાથી ગ્રા્ત થયેલો ધર્મ. 
એ ધમની મર્યાદા રાખીને ચિનગારી ટ્રે'કવાની જ માત્ર જરૂર થતી, 
અને એ ચ્રીકૃષ્યુચ'ટરે પૂરી પાડી. 


અર્જુન ક્ષત્રિય હતો. એના ખોધફ પણુ ક્ષત્રિય ક્ષત્રધારી હતા. 
જતાં વિકાસની ભૂમિકાએ જેઈએ તતો અજન એક જિજ્ઞાસુ થતો. 
જેકે જૂતા ખોધક સુધર્માસ્વામી ખાહમાણુ હતા પણુ જખૂસ્વામી 
ક્ષત્રિય હતા. 


અજુંન સદ્ગૃઠસ્થ હતો, જેકે એના ખોધક તો બોગી છતાં 
પણુ યુક્તયોગી હતા જ. જ'બૂ “એ લાગી હતા, અતે સુધર્મા 


લાગચૂડાર્માયુ હતા. આ રીતે આચારાંગકાર અને જિત્તાસુ 
બન્ને ત્યાગી હતા. 


રી પશિશિણ હૂ 


આઢલા આકારબેલ્ચી શ્રી આચારાંગમાં સુખ્યત્વે ઝળકે છે ત્યાગ 

ન અને શ્રી ગીતામાં ઝળકે છે અનાસક્તિયાગ. પણુ 

રયાગમાગ અને ત્યાગ અને નિરાર્સાકેત એ તો માત્ર નામના ભેદો 

અનાસકિતયોગ છે.-કદાચ કેટલેક અંશે બાલક્યાના જેદો હરો. 

એ બન્નેનાં હુદય તા એકર્પ જ છે. 

જે અનાસકિતમાં ત્યાગ નચો, તે નિરાસક્તિ પૂર્ણ નથી; અને 

જે ત્યાગમાં અનાસક્તિ નથી, તે ત્યાગ સ'પૂર્ણુ નથી. અનાસક્તિનુ* 

સાધન ત્યાગ અતે ત્યાગતુ' ફળ અનાસક્તિ. આથી જ શ્રી આગ્ાર- 

ગમાં મળતાં સુખ્યમુખ્ય બધાંય તત્ત્તા ગીતાજમાં સાંપડૅ છે. નેમ 

ગીતાક» ભોગમાંય ત્યાગ હોવો જેઈ એ, કર્મ કરવા છતાં કર્મફળનો 

ત્પાગ કરવો જેઈ એ એમ્‌ કહી ચેતાવે છે, તેમ શ્રી આચારાંગ ત્યાગ- 

માંય ભોગાપત્તિ આવી પડવાતે! સંભવ છે એમ કહી ત્યાગી સાધકને 
સાવધ કરે છે. ન 

ગીતાનો સૂત્રધાર અજન ધતનુવિષવ્વા શીખ્મી ગયે! હતો. લડડું 


ઝમ એ નાણુતો હતો. માત્ર કયાં લડવું ને ક્યાં ન લડવું એ યુક્તિના 
અતુભવની જ ખામી ટતી; એટલે એતે સાંખ્ય 


ત્યાગવીર્‌ા પચે એમ હતું. સૌ કોઈ ને માટે એ સાધ્ય નથો. 

ક વિષયોમાં ચ્હેવું અતે નિરાસક્ત બનવું એ તો 

એ કોઠામાં પાર*ગતનુ” જ કામ છે. જુએ  વેધ્ધર્મ કે જુએ «ેતધર્મપ; 

ખન્તેમદૈ વિશ્લ દષ્ટાંત છે. જનકવિદેડી જવન્ઝુક્ત અને અતી ભરત 

ચમ્વર્તઃ અતે માતા મસ્દેવી. એકને દર્ષણુભુવનમાં અઃત્મભાન, 

ઔન્નતે હાથીના હોદ્દા ઉપર કેવળસાન; અને બાકી તો ખીશ્ત સોતે 

“માગમા્ગે જ” ઇચ્છિત સળ્યું છે. કપિલ જીઓ કે કણાદ જુએ, વ્યાસ 

જીઓ "કે વસિષ્ઠ જુએ, ભતષ્હરિ જુઓ કે ગોપીચદ જીએ, કુમારિલિભટ્ 

જુઓ “કે શ“કરાયાર્ય જીએ, ભગવાન થુદ્દ જીએ “ક ભગવાન મટાવી? 

જુએ; સૌને ત્યાગમાર્ગ સ્ત્રીકારવા જ પનો છે. ત્યાગ એટલે ગું? 
એ વાત તો આગળ જ સ્પષ્ટ દરી છે. 

ઇવે આપશે થ્રી આચારાંગ અને શ્રી ગીતાના સૈદ્ધાન્તિક, સાધન્- _. - 

«મક અતે સમાનાર્યસૂચક રાબ્દાત્મૂક સમન્વય વિવે વિચારીએ ૨ હ 


સૈદ્ધાન્તિક....._. સમન્વય 

વત્ત્વત્ઞાનનુ* સામ્ય 

હવે આ પ્રકરણુમાં જૈનતસ'સ્કૃતિનો આત્માં શ્રીમદ 
ગીતાછમાં કેવી રીતે ગ્રતિબિ'બિત થયો છે, એ એનાં જ 
ચુન'દાં *લેકકરત્તોદ્રારા તપાસીએ તે પહેલાં જૈતસ”'સ્કૃતિના 
સુખ્યસુખ્ય સિદ્ધાન્તો જેઈ જઈ એ. 
જૈતસ'સ્કૃતિના મોશિક સિદ્ધાન્તોઃ-- 

(૧) જૈનદર્શ'ન દેહ, ઇદ્ષિ, મન, ખુદ્ધિથીયે પર જે એક અવ્યક્ત 
તત્ત્વ છે, એ આત્મા છે એમ આત્માનુ' અરિતત્વ સ્વીકારે છે. 

(૨) પણુ એ વૈદિક દર્શનોની જેમ આત્મા વિભુત્વવાદી નહિ 
એટલે કે સ"'ખ્યાત્મક દિએ આત્મા એક જ છે એમ નહિ, પણુ અનેક છે; 
અને એ અનેક આત્માઓનું સૌસૌનું વ્યક્તિત્ પણુ ભિન્નભિન્ન છે, ગેટલે 
આત્માનું અતેડ્ત્વ અથવા સ્વત'ત્ર આત્મતત્ત્વવાદ એમ માતે છે. 

(૨) આત્મા પોતે પોતાના મૂડી સ્વરૂપથી નિત્ય છે, એટલે કે 
આત્માનુ તિત્યત્વ જેનદશત સ્વીકારે છે. હ 

ઉ છતાંયે સાંખ્યની જેમ આત્મા “ફૂટસ્થ નિત્ય ' નહિ પણુ 
પરિણામી નિત્ય 7 છે. ન 

[૫ કારણુ ક કર્મના એ જ કત્ત છે. અને એ જ એતે 
ભોક્તા છે. 

(૬) ભગવાન કે ઈશ્વર કાઈ પણુ કાર્યતે! કે કર્મને! કર્તા કે. 
ફલદાતા નથી. ક્ઝવાત્મા “પોતે જ પાતાના અનઞાનથી રાગદેષાદિ રોય 
યુક્ત ક્યાદ્ારા કમષબ'ધન કરે છે, અતે એ જ એવું ફળ ભોગને છે, 
એટલે ક “૪ શ્વર્નુ અડતૃષત્વ ? જેનદ્શનને માન્ય છે. 


ન પ 
ચરિશિણ ટે ૦ ૧ 
(૭) આત્મા સોતે કરેલાં કમ" અતે સ'સ્કારાતે લઈતે નિ 
*હવા છતાં એને દેહ સાથે ચોન્નઈને જન્મમૃત્યુ ટસ્વાં પડે છે. 
એટલે કે કર્મની ને કતત્વભોક્તૃત્વતી સ'ફલના સ્વીકાસ્વી પડે છે, 
તો એને જ લઈને પુનર્જન્મની સિદ્ધિ થાય છે; એગ્લે જૈતદર્શન 
ધુતર્જન્મતો સ્વીકાર 7 કરે છે. 
(૮) આત્મા અને ડતો સખ'ધ અનાદિ હોવા છતાં એ 
સ'બ'ધતો અંત આવી શકે છે. અને જે કામાદિ ષડ્રિયુએથી સ્વયાં 
સમુક્ત થાય તેઓ સર્વ સત્વને પામી શકે છે. યાં સ્ત્રી, પુસ્ષ, ક જાતિ” 
પાંતિ ઉચ્ચ % નીચનો ભેદ નથી. એટલે “ સર્વસત્વ 'નો સૌ કાઈ ને 
એકસરખો અધિફાર છે, એમ જૈનદર્શનતું માનવું છે. 

(૯) સુક્તિધાસ પામ્યા પંછી એ સિદ્ધ પુર્ષાને શીરે ફ્રી 
પાછા સ'સાથ્માં આવી જન્માદિ ધાર્ણુ કસ્વાની ફરજ રહેતી નથી. 
એટલે કે *“ સુક્તાત્માઓતુ' અપુનકાગમત એ એતો નવમે! 
સિદ્ધાંત છે. 

*જૈનસ”સ્કૃતિના આ નવ મૌલિક સિહ્ધાંતેદમાં એતો સ'પૂર્ણું 
આત્મા સમાઈ કય છે. હવે શ્રીસદ ગીતાછીમાં એ સિદ્ધાંતો એક યા 
ખીઈ રીતે કવા ગોદવાઈ ગયા છે એ શ્રી ગીતાજના પ્રમાણુભૂત 
શ્લોકો આપવાથી વધુ સપણ રીતે સમન્નરે:-- 

સ ચૈ અચમાત્મા જસ્ઞાનસચઃ1 

અર્થઃ--જેનાથી ન્તણી શકાય છે અને જે “નાણુ છે તે આ 
સાનસ્વરૂપ આત્મા છે.-બુ. આ. ઉપનિષદ. 
આત્માતું અસ્તિત્વ 

ગેની પૂર્તિમાં જગતનો નિયમ વ્યક્ત કરતાં ગીતાજી કહે છે ૩ઃ-- 

તસાડસતો વિતે માવો આડડમાવો સિતતે સલઃ | ૨-દદ્‌ 

* જેનસસ્કૃતિના આત્માં તપાસવા મટે અગળ જીએ “વડ- 
દરરીનની સ'ક્ષિસ મૌમાંસા ” નામને! લેખ. 





& 
૧૨ આચારાંગસૂત્ર 


અર્થ:--જે વસ્તુ નથી એવું કદી-કાઈ પણુ સ્થિતિમાં ભાન 
ચહું તધી. પણુ આત્મા ચર્મચક્ષયી અદસ્ય હોવા છતાં જે એવું, 
ભાન ચાય છે તો એતું અસ્તિત્ત છે જ. સાથાંશ કે જે સત્‌ છે તૈતું 
અસ્તિત્વ છે જ, અને જે અસત્‌ છે એતું અસ્તિત્વ નથી જ" 
શન 


આત્માનુ તિત્યત્વ 


કજાઝો સિસ્યઃ શામ્યતોડ્યજ પુરાળો 1 
તત ઇન્‍્થતે છન્યનાત્ત નરસ 1 ૨-૨૦ ઉત્તરાર્ધ 
તવિતાત્લન્યચસ્થાડસ, ₹ જશ્િત્‌ .વમર્ટેસિ | ૨-૬૭ ઉત્તરાર્ધ 


અર્ચડ--આ આત્મા પોતે જ, નિત્ય, સતાતત હોવાથી 
શપિ્ેય નાશ પડ ખાપ ખે સારે નથી. એડ રદીર સર્વાવર્પા- 
“એમાં અખડ અને અનાહત રહે છે. આત્મા અવિનાશી હોવાથી 
જાઈ પણુ આઘાત શને વિનારા કરવા સમર્થ નથી. 


શ્રઝગ્ોર્ડવે સત્રજ્યાસ્મર ફ્તાતતિત્તસડવિ સન્‌ । 
પરશ સ્તા્યપધિણાય સસવાલ્વાત્મત ય ॥ ૪-દ 

'આત્માતું "પરિણામી નિત્યત્વ 

આ આત્મા પોતે અજ, સત્ય, બઆવેનાશી અતે ઈશ્વરતતો 
અધિકારી હોવા હતાં પોતાના જ કર્મને લઈ ને પોતાના જ અતાનથી 
પોતાની જ ફર્મન્નળથી જન્મ ધારણુ કરે છે. એટલે ફૂટસ્થ શ્યાત્મા 
નિત્ય નહિ પણુ પરિણામી નિત્ય છે. હ્ય. ૪. ૬) 

#* “ આત્માન સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વ ? વિષે ૬&ા સૃટ્ટાની આગળ વિચાર 
કરવામાં ગયો છે, ત્યાં જેઇ લેવા ભક્ષામણુ છે. 
જ ગીતાજમાં પ્રથમ પુરુષનો પ્રયાગ બહુ છે અને આ. કથત સૉવાદરૂપે 
હોઈ એ સહેતુક છે. પણુ એ પ્રથમ પુર્ષતે દેકાભે શુષ્દ્ાઃમાની દૃષ્ટિએ 
ઉત્તમ ઝુરુષનો ગ્રયોગ કરીએ, તે? એ અવાસ્તવિક નયી, એ ટને: લાભ લઈ 
અહીં “સસવાથિ ' કિચાપદને અર્થ ઉત્તમ પુરુષને €ટ્ેશીને લીધે! ૨. 








પરિચિણ ૧૩ 


અને તેથી શ્રીમદ ગીતાજી પુનઃ ભાખે છે કેઃ-- ” 
ઝાન્તવન્ત કમે જઇ િત્યસ્યોત્તઃ જસસ્ળિઃ। 
આત્મા પ્રકૃતિતે લઈને દેહધારી ખનેલો હોવા છતાં એતો 
સજયેલેો દેઠ ખરેખર વિનશ્ચર છે. (અ. ૨- ૧૮ પૂર્વાર્ધ.) 
આત્માનું કર્જત્વ-ભોકતૃત્વ ર ી 
વળા કહે છે કેઃ-- 
કસર ચલ્વાસોતસિ ચચાવ્યુલ્સામતીત્વરઃ । 
શીસ્મતાતસિ સચાત્તિ, લાસુમપધાત્તિવાસ્સયાત્‌ | (૬૧-૮) 
સુળ્યઃ પુન્યન ૧ર્મળા, પાપઃ પાપેન ચમળા1 
આ આત્મા પુણ્યકર્મથી પુણ્યનો સ'ચય કરે છે અને પાપ- 
કર્મથી પાપનો સ'ચય કરે છે. (અ. આ. ઉપનિષદ) 
એની જ વધુ સ્પજ્ઠતા કરતાં ભગવતી ગીતાજી ભાખે છે ક:-- 
સાવ -વસ્યિત્‌ વાવ, સ ચૈવ સુરત વિગ 1 
અસ્તેનાડડયલ સાને, તેસ સુરાસ્તિ ઝન્તવઃ ॥ 
કાઈ પણુ પાપ અને સુણ્યને કર્તા કોઈ બીને છે એમ ન માતે. 
પણુ જવાત્માઓનુ” સાન પોતાના અન્તાનથી અથવા એનાં સાનયક્ષુઓ 
બિડાઈ જવાથી ઢ કાઈ તનય છે અને એતે લઈ ને જીવો મેહ પામે છે. 
(અ. પ. ૧૫) 
ઈશ્વરતું અક્તૃતત્વ . મી 
“ અહીં કાઈને એ પ્રશ્ન થાય કે કર્મનો કર્તા અને બોકતા ભલે 
જીવ હેય, પણુ એ કર્મના ફળને યચાર્થર્પે થોછ દેનાર અને આ આખા 
જગતમદ જે નિયમબદ્દતતા અને તાલબહ્દતાા દેખાય છે એને સાંધનાર * 
“કાઈ અપર સત્તા હોવી જ નતેઈએ અને એ સત્તાનો ઈશ્વર તરીકે 
સ્વીકાર કરવો યોગ્ય છે. એના જવાખમાં શ્રી ગીતાજી કહે છે કે:-- 
ત જુસ્વલ ત વમા, છોવત્ય સઝતિ પસુઃ 1 
ત વેજ્ઝલયોમ, સ્યમાવસ્ઝુ વવર્સસે 1 જ-૨૪ . 
દ 


૧૪ આચશારાંગસૂત્ર 


જગતનુ કતૃ'ત્વ કે જવોનાં કમોતુ' સર્જન કરવું એં ઈચ્રતું 
કાર્થ નથી. તેમજ “ઈ પણુ ટમા જે કાઈ છવોતાં કર્મનાં દળ એમતે 
અપાત્રવા એમાં પણુ એની આવક્યકતા નથી. જ્ગૃતમાં જે કાંઈ 
રૃખાય છે એ બધું યોગ્ય સામમ્રી મળતાં પોતપોતાના સ્‍વભાતાતુ- 
સાર જ પરિવર્તન પામ્યા કરે છે. માટેજ ડ્રીદરી કહું છે કઃ-- 

છ્ઘમાવત: ત્રયુસતનાજ્‌, સિયુસાતાત્‌ સ્વમાવતઃ | 

સાડ વરસિ મૂલાનામ્‌, ૬: પરચતિ સ પર્તતિ॥ 

પોતાનાં કમવશાત્‌ સ્વતઃનિશ્ત્ત અને સ્વતઃપ્રદૃત્ત થયેલા 
એવા જીવોનું ડં કશું જ કરતો નથી. અર્થાત્‌ કે આ ખધી રચના 
નિયમતે વશવર્તી થઈ બત્યા જ કરે છે, એકું જે નનણે છે એ જ સાચા 
પ'ડિત પુસ્ષો છે. 
પતયેક આત્માર્તું સ્વત'વ વ્યક્તિત્વ 

રૂસ્છાળપલમુત્યેન, ૪ંટ્મોદન માત્ત 1 
સવસૂતા નિ સત્ોફ, લમ ચાસ્તિ ઘસતા: ૭-૨૦ 

શગ અને દ્રેપધી જન્મેલાં દ્'હ્મોદથી સ'સારતા સર્જ જીવો 
કસાઈ પક્યા છે, અતે એથી સસાર્પરપરાતે પાશ્યા કરે છે. ર 

ત્ઞાતસ્વ 1૪ છુ મૃત્યુઃ બ્ુય નસલ મૃતસ્થ શ્વ 1 

જીવાત્માઓ અનેક છે અતે એ જન્મે છે એવું નકી છે, તૌ 
પછી જ્યાં સુધી સુક્તિધામ ન પામે ત્યાં સુધી કર્મની ક 
અનિવાર્ય નિયમને અધીન ખની મરવું એ પણુ જનિકાર્ય 
(અન ૨. ૨૭ તું પૂર્વાધ) 

પણુ અહીં કોઈ શકા કરે તે પહેલાં ન” જન્મમરણુના ચક્માં 
રહેવા છતાં આત્મા પોતે પોતાના સ્વર્પમાં અખડ 3વી રીતે રટી 
શકે છે એની આદર્શ ઉપમા આપતા ગીતાજી વરે છે કેઃ--* 
ચાણ ગોરા ચચા વધાય, તયત સઇ તિ નસેડપસ નિ 
સ્થા દાં વિદાય ઝી્નાન્યન્યાતિ નાત ત્વાતિ છેદી 


પૃર્રિણ જપ 


અર્થઃ--મનુષ્ય જેમ પોતાનાં ધસ્ત' જર્ણ્‌ ચયે ખીજ નવાં વસ્તેદ 
સજે છે, તેમ શરીર જણાં થયે, આયુષ્યાવધિ પૂણુ થયે, તે રરીર છેડી 
નનું શરીર ધાર્ણુ કરે છે; અને એમ એમ કર્મવશાત્‌ એની જન્મપર'પરા, 
વધ્યે ન્તય છે,ક 


આ ઉપમા એટલી તો સર્વૌત્તમ અને સર્જ પ્રકારે જવના પરિ- 
ણુમી નિત્યત્વને ઘડી શકે છે ટે આ ઉપમાદ્દારા ઘરકાઈ નિત્ાસૂ 
અતે ખુદ્ધિમાન સાધક- તર્કતું સમાધાન યથાર્ય ગેળવી શકે. 
(૧) વસ્ત્ર અને દે સ'યાગી હોવા છતાં એ એકખીન્નથી ભિન્ન છે, તેમ 
ક્રવાત્મા ક્મસ'ગી હવા છતાં કર્મથી સમવેત નથી પણુ પૃચફ છે. 
(૨) વસ્ત્ર એ રરીરરક્ષણુ તથા શરીર્ધારણુનું સાધન્‌ છે, તેમ દેહ. 
પણુ આત્માના વિકાસતું સાધન છે. અતે એ રીતે શરીરતાયે શ 
જઅમેસાધનમ્‌ | રારીર એ સાધનાનું સર્વોત્તમ સાધન છે. 


(૩) વસન ન્યારે નિર્‌પયોગી થાય ત્યારે બીજું મેળવવા કે ધારણુ 
કરવાતી જર્રિયાત ઉદ્ભવે છે; અતે એ જરૃરિયાત પૂર્ણ ચાય છે તેમ 
રારીર ર્ણ થચે અને નિરુપયોગી સિદ્ધ થયે કર્મ--સદ્મ રરીર-- 
ઓઔજુ" જ પોતાને ચોગ્ય શરીર ઘાર્ણુ કરવાની યોજના તૈયાર કરે છે. 
અને એમ બનવું તે સ્વાભાવિક છે. પણુ આ રીતે એ ખધાં વસ્ત્નાં 
પરિવર્તનો વચ્ચે જેમ દેઠ મૂછીસ્વરૂપે જેમને તેમ જ રહે છે, તેમ 
આત્મા પણુ પોતાના સ્વરૂપે જેમનો તેમજ રહે છે. (અન ૨-૨૨.) 





કથી નિતિભત્ફૃત આવર્યક નિયુક્તિ પર કરૅલા ભાષ્ય (વિરોષાવરયક)માં 
ગણૂધરવાદનાં જે અવતરણૂ લીધાં છ તેમાં એક શ્લોક આ ગ્રમાણે છે:- 
વાલલિઝી્ાતસિચથાવિછાય સવાસ ઝરળાત્તિ નડતા 
સથા જ્સસળ્યપસડ્પરસાન ઝદાતિ શછળાસિ વ વાધ ઝીલઃ ॥ 

પ્રિય પ્રયાના પુત્ર 1 જેમ જ્યું નસો છોડીને મતુષ્ય ઔત્ત' નવાં ગદૃષ્ય 
કરે રુ તેમ આ છવ-પણુ પર'પરાએ ત્તૂના છેડે છે નમતે નવા ગ્રહે છે. 


૧૬ આચારાંગસૂત્ર 


વળી પરિવર્તતની શકવથતાતે વધુ સપષ્ટ કર્તા ગીતાક વદે 
છે 'કર:-- 


સુનન્મનેદ સ્વીકાર 


ટૂ.૪્ન્તિડ્સ્સિન્‌ ચથા જેર વતમ? ચૌયઘર્ત ઝરત 
તથા સસાન્તસ્ત્ાસ્તિર્વીત્સ્તત ત જુકત્િ 1 (૨-૬૨) 


જેમ દેહની હાજરીમાંય સ'સ્કાર, કાળ અતે દેશપરત્વે પરિ- 
વર્તતા ચયાં કરે જે; એક જ દેહી એ જ દેહમાં કુમારવયે સરળતા, 
સૌકુમાર્ય, વાત્સલ્ય અને સેષ્રાવૈવિષ્ય અતુજવે છે; યૌવનમાં એજસ્‌, 
ઉત્સાઠ, ઔદાર્ય, વિધ્યા અને નવીન આશાના ડોલનમાં ડૅઈલે છે અતે 
પુનઃ જરાવસ્યામાં એ જ મદમાતું શરીર અતે ચપળ ઇંદ્વિ। શિથિલ 
અને જર્ણ થાય છે એવે! સપણ અતુભવ ચાય છે; 


તેમ એ જ દેહ જર્ણ્‌ ચયે પુનઃ અન્ય દેની પ્રાપ્તિ થવામાં શી 
અચોકસતા છે ? આ પરિવર્તનોની પાછળ જે ક'ઈ કાર્ણુ છે એ જ 
કારણુ સ'કલતાબહ્દતાના ભતિવાર્ષ નિયમતે માત આપી, અન્ય દેઠના 
નિર્માષુકાર્યમાં હોવું સ'ભવિત કેમ ન ગણી શકાય? ગીતાને! 
શ્લોકાર્થ, કહે છે કેઃ--એ દેહાન્તરપ્રાસ્તિ સ્વાભાવિક હોવાથી જ જે ધીર 
પુસ્ષપ છે તે મૂઝાતો નથી. હ 


પણુ અહીં પ્રશ્ન એ છે કે નેમ આ રેઠમાં યતાં ડૌમારાટિ 
અવસ્થાનાં કે શરીરનાં સ્થૌલ્યદૌબલ્યાદિ વિવિધતાનાં પ્રત્યક્ષ દર્ચન 
ચાય છે, તેમ જ અન્ય શરીરની પ્રાપ્તિ થાય ત્યારે એ બન્ને 
શરીરમાં સાક્ષીરૂપ અને પોતાના સ્વરૃપમાં સ્થિત રહેલા ગમત્માં કે 
ચૈતન્યને એનું ભાન સ્પણ્ટ કમ નથી ચતું ? આવે જ પ્રશ્ન 'થાનંદનતે 
ણરદ્ભવ્યો હતો. શ્રી ફેષ્ણુચદ્રે એ પ્રશ્ને! ઉત્તર આપતાં કહું છે કેઃ- 

અવ્યત્તાસ્તિતિ મૂતતિ સપષ્તમષ્યતતે માસ 1 

- સર્યત્સસધનાન્યેવ તત્ર થત સ્રા 1 (૨-૨૮) 


પરિશિષ્ટ ૧૭ 


પ્રિય ભારત ! છવમાત્રતી પૂર્વસ્થિતિ અતે પશ્રાત્સ્યિતિ 
એ અજ્ઞાનનું આવરણુ હોય ત્યાં સુધી સ્વય" જેઈ કે જાણી શકાતી 
નથી, પણુ મે' ઉપર કહ્યું તેમ વર્તમાન પરિવર્તનો! ન્નણી શકાય છે 
તા એતે કારણુ કસિવાય કોર્ષ સભવતું જ નથી. એટલે એ પહેલા દેઠ * 
ન હોય તો આ દેહ “કેમ સંભવી શકે ? એવા નિયમને માન આપી 
એ સ્વીકારવું જ જેઈ એ, એમાં ખેદ કે આશ્ચર્ય જેવું શું છે? જેને 
પિતા, પિતામહ કે પ્રપિતામક ન હોય એવા પુત્રને પણુ સ્તદેઠસર્જનના 
નિમિત્તરૂપ એ કારણુતો પ્રત્યક્ષ ન હોય તોયે અનુમાને પણુ 
સ્વીકાર કશ્વો જ પડે છે. તે! પછી એન દેઠના ઉપાદાન 
કાર્ણુરૂપ કર્મસ'કલનાતો અતે એ કર્મના ભાજ્તરૂપ પૂર્વદેહતે! 
સ્વીકાર કરવામાં રો આધ છે ? 

શ્રી કિશેર્લાલભાઈ પોતાના ગીતામ'થનમાં આ શ્લેકને! અર્થ 
નિમ્નોકત ઉપમાથી ઘટાવે છેઃ-- 

“ભાશ્ત! પાણીનાં રીપાંતે આપણે એક, ખે, ત્રણ, એમ ગણી 
શકીએ છીએ, જુદાં પાડી શ#ીએ છીએ, અને નવ્યા સુધી એ પાણી 
રહે ત્યાં સુધી આ તળાકનું પાણી, પેકું નદીતું પાણી, એમ ભેદ 
કરી શકીએ છીએ. પણુ અર્જુન ! જે પાણીનું ટીષું વરાળ થર્ધને 
ઊડી નત્ય, તે રીપું વિશ્રમાંથી નણ પાગ્તું નથી એમ (વેત્તાનિક 
નિયમને લીધે) ન્નષ્યા છતાં તેનું સારખાદ શું થાય છે, તે આપણે 
ચોક્સપણે નનેઈ “કે શોધી રાકતાં નથી. 

કૌન્તય ! પાણીનું ટીપું ઊડી ગયા બાદ જેમ એતે! ઇતિહાસ 
અન્યો! ખની «નય છે તેમ આકાશમાંથી ટીપું બતીતે ટપકયું ત્યાર- 
પણેલાંયે એ કયાં ઠડં, શી રીતે વરાળ બન્યું £વગેરે પ્ણુ આપણે ડશું 
નણુતા નથી. પાર્થ! ભૂતમાત્રના છવન વિષેની પણુ આવી « સ્થિતિ છે.” 

ડું તા આને સિત્રપટની ચિત્રસક્લનાં સાથે સરખાનુ છુ. 
ન્યાં સુધી પડદો અતે દર્શક સામમીની સપર અનુકૂળતા કે ધીરતા 
ન હોય યાં સુધી નેનાર દસ્યનાં ચિત્રો જ જેઈ રકે અતે એ પર્યી 


લ 


૧૮ આચાશાંગસૂત્ર 


અતુમાન ખાંધવા માંડે તો જ સ્પદ બંધાય છતાં એ કહેવું જ જેઈએ 
જ ગેની સળગ સ'કલનામ્ાં પૂર્વ અતે પથાત્‌ ચિત્રો છે અતે એન! 
સ'ફલનાકાર% ગ્રાતાતે એને પ્રત્યક્ષ શ્યતુલ્ પણુ છે શ્મેટલું જ 
નહિ, બલકે એ દ્રણા પણુ નતે ધીરજ રાખીને અતે ઊડાણુની સ'કલ- 
નાત્મક દૃશ્રિએ જીએ તો એ પણુ નણી ચંકે. માત્ર પડદો તૂટી જવો 
જેઈ એ. તે જ રીતે અજ્ઞાનનો પડદો તૂટી ગયા પછી પોતાન પૂર્જન 
જન્માની અને પશ્ચાત્‌ જન્મોની જ માત્ર નહિ બલ્કે સર્જ જનેતી, 
સર્વ અવસ્થાની ચાવી-મૂળ જ્તાન પણુ ચઈ શકે છે. વૈતાનિકા 
પાણીના પૂર્જરૂપતે તથા પશ્ચાત્‌ રૂપને નિયમરૂપે ત્નણી શકે તોય એને 
પ્રત્યય ન કરી શકે, પણુ જીવનતી સ'કલના-સંબેધમાં તેનું નથી. તે તો 
સાન થતાં સ્પછ્પણે ન્નણી જ્ઞકાય છે. ર 
એ જ ભાવને વ્યક્ત કરતાં ગીતાજમાં શ્રી કૃષ્ણુચદ્ર ઢથે છે ઝેઃ- 
સર્જસત્વનેદ સર્જને સમાન ગધિકાર ર 
વદિ સે વ્ય્લીતાસિ ઝન્તાતિ તથ આાર્ઝુત | 
તાન્વદં વેજ સર્વાળિ ત સસ વેસ્થ પસ્તપ ॥ 
સારા અને તારા અતે એવા અનેક જવાના જન્મ અતે શતે 
ક્ષગતી અનેક ક્રિયાઓ ચઈ ગઈ તે બધું તું આજે ( આવરણ હોવાથી 7 


નથી ન્તણી શકતે, પણુ હું ન્નણું હ. [અ. ૪. પ. 
સસ્ઝી સ સર્યજ્ઃ સર્વસ્િત--સરયસવાિવસ 1 
(ત્રશ્ોવસ્િવિર્‌? 


ઉપરતા કથનથી એ સ્પે સિદ્ધ થાય છે- 

ચોગીશ્વર શ્રી રૃષ્ણુત્રદ્ર કહે છે કે હું જણું છુ' તેધી તું એમ ન 
સમજ કે ખીજ ન જાણી રકે. જે કોઈ પ્રયત્ન કરે તે સર્વસત્વના 
અધિકારી છે માત્ર ચોગ્યતા નનેઈ એ. 

ચેણ્યતાના સ્બધ્ષાો કલુ છે ક ;-- 
િર્માનેતદ િતસસસેતપત અવ્યાસ્મનિસ્યા તિકુરજાનાઃ 1 
કતવ: સુસકુઃસસસેમેસ્ઇન્સ્લમૂરઃ વટગચ્યય લત્‌ 1 


ક 


ી 


પરિશ્િણ વહ 


સાન, મોહ અતે આસક્તિ વગેરે દોષોથી નિરૃત્ત થયેલા, આત્મ- 
દશામાં લીન થયેલા, રાગાદિ રિપુદ્દ્રૉથી સર્વથા છૂટેલા, સુખખ તયા 
દુઃખની ર્ત્તાથી જ પર ચયેલા એવા ત્તાતી પુસ્ષો સર્વસપદને 
પામે છે કે જે પામ્યા પછી પુનઃ પતન સંભવું નથી. [અ. ૧૫-૫] 
ગીતા વદે છે કે;-- 
ત્રજાતિ પુરુષ ચવ 1વિક્ષ્યનાત્ રમાવષે । 
ગ્રમૃતિ પુસ્ષતો સંબંધ (ગીતાજની દિએ પ્રકૃતિ ને પુસ્ષતે। * 
ગંબંધ એટલે કૈ્નસસ્કૃતિની દિએ આત્માં અતે ટર્મનો સબંધ 
સમજનો 9 અનાદિ છે ને તેથી જ સ્ટોપ્તોડય ઘમવ્રસ્કતઃ આ 
આખો રગેસાર કર્મથી બ'ધાયેલો છે એમ સપણ સાલમ પડે છે. 
[1૩૨-૯] 
પણુ ૭તાંય ૯પર કહ્યુ' તેમ સોં છત્રાત્માઆ સર્વથા નિર્દય 
ચર સુક્તિ મેળવી રાકે છે. મુક્તિ મેળવવામાં “કોઈ પણુ #તિ-પાંતિ 
જ હૃચ્ચનીચના ભેદ્નાં બ'ધન હોતાં નથી. ત્યાં તો યોગ્યનાનુશાર સૌને 
સમાન અધિદાર છે. એથી જ કયુ છે “કેઃ:- 
તરિ પાર્થ !ન્યવાત્રિસ્ત ચડત સ્સુઃ પાપષચોતત્તઃ 1 
સિય જ્યાસ્તયા અઇ્સડવિ અસ્તિ પરાં નત્િજ 
હૈ પાર્થ ! મને ( પરમાત્માતે ) ગ્યવલ્‌ભનયૂત માનીને જે 
ગ્રયત્ન કરે છે તે જવો પાપષોનિમાં ઉત્પત થયા હેય કે લૌકિક 


* દદિસે સ્મિતે, ચદ્રૂપે કે વૈશ્ય રતા હેઈમ તોય તે “બધા મેાગ્યતર 


મેળવી પરમોત્કછ પદ પામે છે. (૯-૨૨) 


- જે ચેદ્ધર્મની કૃતિને નામે “કેરે નાપીસેશતાત્‌' સી-શડેે 
પાસેથી ચકયયનનોચ અધિકાર જટવી લે ત્યાં સ્ટાગ, તપષ્દ કે સડિતિના ચ્ધિક.રની 
વાત શી 1 ગોતાછી એ «7 નામેઃકલેખ કરી પ્રકટ્પતે સ્પટ વિરેધ દાવો સી 
શૂ ડને કેવળ સ્યધ્યમનને!” નહિ બતે સેદ્કનેય સર્વારદણ આપિદ.ર આપે છે છત 
ત્ત ગથ વેલ્ધમનો! ગણાય અને સૌથી પથમ જેબે બોને અપિદાર સપને 
સોાપ્યો એકછું ૮૮ નહિ બક્ષે સક્તિ સઆપધીય ખરી; ભગવન ક્ક્યભરદેવની મતા 








આચારાંગસૂત્ર 


સુમ્તાત્માઓતું અષુનરાગમન 
સથાન શેનું છે ઝતી શન્દદારા ઓળખ ન થાય છતાં 
સમાધાન અથે* કહે છે જ; 
તે સ્થાનતે સૂર્ય, ચદ કે અગ્નિ ગ્રકારવ'ત કરી શકતો નથી 
ન તવ્માલનમરે ઝૂકે ત ૬1205 અ વાવ 1 
ર્‌ મત્વા સ સિર્સન્ત સટ જા પર્સ સસ 1 
અચ--ક એ સ્થાન લોકથી પર છે અને તેથી જ ત્યાં ગયેલા 
યુકતાત્માએ પુન: સ'સારમાં પાછા ફરતા નથી. [૧૫-૬], 
આજ ભાવને વ્યક્ત કરતા ખીશ્ન અનેક શલે! છે:-- 
પાસપેત્જ પુસર્સન્ર 3ુસાજ્યસનાત્કસમ્‌ । 
સાપ્યુયસ્તિ સાસ સિર જસત સતા? 11 
પરમાત્મપદ કે પર્સ સિદ્ધિપદતે પામેલા એ મહાજનોને 
વિનશ્વર અને [દુઃખપૂણ એવા સસાર સબધી જન્‍્મમરણુના ચકમાં 
જેડાવું પડતું નથી. [અ. ૮-૧૫] 
ચં જાવ્ય ત સિવર્સન્સે સજ ધાન પસ્મ સત । 
જે સ્થાન પામ્યા પછી ઝુનરાગમન ચળું નથી તે જ પરમાત્મ- 
પદ છે. [ અ. ૮-ર૧નતેો ઉત્તરાર્ધ ] 
દાર્શનિક કે સૈદ્દાન્તિક દષ્િના ઊડા અભ્યાસીઓ આટલા 
સિદ્ધાંતોનું સામ્વ જોયા પછી ગીતાનો આત્મા શું છે, ઝે જરૂર સમઇ _ 
મરરેવીને મોક્ષ અને મલ્લિને સર્વાતકૃછ એઝું તીર્થ'કરપદ સોંપ્યું. (તતે કે આ 
માન્યતા શ્વેતાબરમતને અવૃુસરીને છે ) આવું નેચા પછી ગીતા એ સવ'ધમ'નો 
ગથ નથી એમ ફોઈ સાને તો કેય્કું આક્ષ્ય 
દ હુ' ઘણી વખત કહેતો આવ્યો છું કે ગીતામાં અજનતે દઢ ક્રષ્ટ્દા 
કૈ ભક્તિના અવલખનની આવશ્યકતા હતી એટલે અનાસક્તિયોગના મૂર્તિમતત 
દેષાંતની અહીં* અપેક્ષા હોઈ અહો કરૃષ્ણુ-સ'વાદમાં રથમ પુરુષના પ્રયોગો 


ખૂબ થયા છે અને એ દછિબિદુઓઆએ આવરચક પણ છે. પરતુ યાં હુ* 
શષ્દાત્મા કે પરમાત્માને અર્ષ ધયડુ* છું, 


પરિશિષ્ટ ર્જ 


રાઢરો. પર”તુ ગીતાછ સાથે જેનસ'સ્કૃતિનું કેવળ સિદ્ધાંતોનું સામ્ય છે 
એટ્લું જ નહિ બલકે ડૂસાધનાગ્રણાલિડાતુંય ધણું સામ્ય છે. ઉપરાંત 
સૂત્ર સબ'ધમાં રખ્દ-સામ્ય પણુ વિરલ વિર્લ સ્થળે એટલું નક્કર 
છે કે તેમાંથી ભગવદ્‌ગીતા તેન શબ્દને યૌગિક અર્થ માન્ય હેય 
એવે નિષ્પક્ષપાતી અતે તટસ્થ શાખા જેનધર્મનો ગ્ર'થ ગણી શકાય. 
થવે સાધનાના સામ્ય તરદ વળીએ.૨ 


૨ ગીતામાં સાંબ્ય કે વેદાંત કે ખીન્ન' દર્શનોને આત્માં શા માટે ન 
કલો ? એનાં કારણો પાછળ આવતી “ડ્ટરાંન મીમાંસા પરથી સરળતાથી ખરા* 
અર્‌ સમન્તરો. અહીં” ટૂ'કમાં સમન્નશું. સાંખ્ય અને યોગ આત્મા કર્તા નહિ 
ચણુ ડૃછા તરીઝ સ્વીકારે છે. ઉત્તર્મીમાંસા વિભૃતિએકત્વ અને આસમાન 
ફૂઢસ્ય નિત્યત્વ માને છે. ગીતાજી આત્માનું સ્વત-ત્ર વ્યક્તિત્વ સ્થાષિત્ત કરે છે. 

ગીતાછ કહે છે કે:-- 

હિચતે હ્વવશોડવે ૪: થસાર્થિ સિચોઇક્યતિ | 
પૂર્વમીમાંસા ખાલ કર્મકાડોને પ્રાધાન્ય સોંપે છે. ગીતા એને 
પરિહાર કરે છે. હે 
શ્ેચાન્ત્ર્વનચાયત્ાગ્સાનયજ્ઞઃ વસત્તવ | 
સર્વ જર્કાડાલટ# જાર્થ જસે વરિતિનાવ્યતે ॥ ( ૪-રર્‌ ) 
ત્તેજ રીત્તે ન્યાય અને વૈરોવિક આર'ભવાદમાં માને છે, ગીતા પરિણામ- 
વાદને સ્વીકારે છે, આ સિવાય પણ ઘણે! મતભેટટ છે. ન્યાય [ વૈ. સાં. ]માં 
ચારિત્ર મીમાંસાનું સ્થાન તથી. ગૌતામાં એ તો સુખ્ચત્વ છે. બૌદ્ધમાં 
આત્મતર્વને! સ્વોકાર નધી, ક્યારે ગીતાસાં એ સ્પછ છે અને ખીત્ત' કોઇ પણુ 
એવું દરદિન નથી કે જે નટેન દરન સિવાય એને સઆત્માં હોઈ રાક્રે. 


4૬ 
૩“ પ્રા 


પરિચ્છેટ્ 


શ્રી ભગવદ્‌ગીતા અને શ્રી આચારાંગને 


સાધનાત્સક-સસમન્વય 


'પારિચ્છેદ 
૨ 
સાધનાત્મક--સમન્વયને 
સ'ક્ષિસ પરિચય 
--55૧૫૮-- 





હ 5 દ 
વેદધર્મ . . . - . . . . જૈનધર્મ 
ઘ્ચેય -માક્ષ થ્ચેય--મોક્યે 

| 
અનાસસ્તિ ત્યાગ 
! 
સમતા સમભાવ 
(..-” 
સ્યાદ્વાદ સ્યદંદવાદ 
1 1 
શ્રદ્ધા . શ્રદ્ધા 
1 ી 
વીરતા--સત્યારાધના વીરતા --સત્યારાષના 
1 | 
ઘાદ્ાચર્ય ખદછ્યાચય 


1 | 
વિવેક, સહિષ્ણુતા, અહિ'સા 1 વિલેક, સહિષ્ણુતા. અહિર 


સ્ટ્યમ, તપ સયમ, તષ 





. નેદ્ધર્સ અતે જેનધર્મનાં આ પ્રત્યેક અ'ગાની સગતુલના આગળન 
પાનાઓમાં સય્માણ કરવામ આવી છે ન્‍ેરે ઉપરથી ખતન્તે ધર્મોની એકવાડયત 
સ્પષ્ટ જણાઈ આવરે. 


સાધનાત્મક 


અહીં હું શ્રી આચાશાંગનાં અને શ્રી ગીતાજીનાં વચને1- 
રારઘી એની સમજણુ આપી પછી બન્નેના શ્લેકોને રજુ- 


શ્રી ભગવદ્‌ગીતા 


શ્રી ગીતાજી પણુ મોક્ષને જ પ્રાધાન્ય આપે છે. સ્વર્ગાદિ સુખ 
ડરતાં, ન્યાંથી પુનરાગમન ન થઈ યકે એવું સુક્તિધામ એતુ' વ્યેય છે. 


(30) 
ધ્યેય--મોક્ષ 
ઝઅનમસ્ખત્ક્ઞાચ સામાત્રિસ્ય ચતસ્તિ ચ 1 
લૈ ત્રળા લષ્ટતિઃ જટ્સ્તમષ્યાટમં જ્ય સ્તર ॥-(૭-૨૨) 
જરા અને સરણુથી ઝુકાવા માટે મતે (સત્યને ? અવલ'બીતે જે 
મયત્નવત બતે છે તે સ'પૃર્ણુ થહ્મયઆત્મ-સ્વરૂપતે અને આધ્યાત્મિ- 
કતાને પહોંચી શક છે. 
પ્િિસુનમચર્માવસમિ: અસ ઝરત । 
મોજ સડમિગાનતિ સામેગ્જઃ પસ્મસ્યચતૂ॥ (૭-૨૨) 
સત્વગુણુ, રજેગુણુ અતે તમોગુણુથી યુક્ત એવા સ'સ્કારાથી 


આ આખુ" જગત સોહમુગ્ધ બન્યું છે અતે તેથી જ અન્તાતી હોઈ 
શને (નિર્શ્રર એવા આત્મસ્વર્પને) ન્નણી શકતુ નયી. 


સસન્વચ 


-સામે સામે આપી તુલનાનું ચિત્ર દોરું છું. એ ચિત્રરૂપ_ 
-કરવાથી ખહુ સ્પષ્ટ ખ્યાલ આવશે. 


શ્રી આચારાંગ . 


જેનદ્શ" નનું પરમ જ્ચેય પૂછા તો એ જ જવાખ મળે કે મોક્ષ. 
મોક્ષ સિવાય ભૌતિક કે સ્વગીષ્ય સુખ એકે અભીપ્સિત નથી પણુ 
મોક્ષ એટલે નૈયાયિક દર્શનની જેમ શ્વત્ય નહિ કે અભાવાત્મક નહિ. 
ત્યાં પણુ આત્મા અતે એની સ્વરૂપમરાત તેદ છે ૮: આત્માં પર 
લાગેલાં કર્મો વ રાગાની સર્વથા મુક્તિ. જૈનદરષન કર્મોની સુક્તિ, 
દુઃખની આત્ય'તિક ક્ષય, પરમ સુખ, સમતા ચોગતી પરાંકાષ્તા "ફે 
વીર્તાભાવની પરાકાષ્ટાને મોક્ષનું સ્વર્પ કહે છે. 


(3) 
ધ્યેય--મોક્ષ 
સ ત્તન્સા યતેક ચ સઝ અ માચ વ 
સઇ ત વર્ચ પાત્તમસ્તસ છસળ | ( રૂ-૪-૦) . 
ક્રોધ, માન, માયા અને લો એ સતુઃ કષાયોથી સુક્તિ મેળવવી 
એ નૈનદર્શનનુ' ધ્યેય છે પણુ સ'સાર કે કર્મ બ'ધન શાથો ? એ પ્રશ્ન 
ચાય છે. એના કારણમાં મોહ અને અત્તાનને બતાવે છે. 
ઝર છોળ પર્ઝિન્ન છુસ્‍્તવોર સવિગાતપ 
અસ છવ પગ્વારિજ 
લસ્થ પુરો પાલ અધ્ઝર પસ્ચત્વાસ્તિ 1 (૬-૨-૨૬) 
આત'તા અતે આતુરતાથી પીડાતો આ લોક અત્તાનથી પીડાઈ 
રલ છે છતાં દુઃખની વસ્તુ છે કે એને બાધ ચતા નથી. 


શ 


આચારાંગસૂત્ર 


હૈ! પર'તપ! ઇચ્છા, ટેપ અને મોહથી સર્જ જીવે મૂડ બતીતે 
સસાગ્ની જળમાં પુતઃ પુનઃ ફસાવ છે. 
 ધ્પેયસિ્િનાં સાથનો ી 
હવે મોક્ષની ધ્યેયસિદ્ધિ સાટે સાધનો તરી*% ગીતાજ મુખ્યત્વે 
[કસગમાં રહીતે થના બીન્ન શખ્ટોમાં કરીએ તો જે સ્થિતિમાં 
હોય તે સ્થિતિમાં રહીને--ગૃહસ્યાશ્રમની સાધનસ'પસિમાં રહીને પણુ- 
વકાસ સાધી શકાય છે એમ ડહે છે. અને એથી એમાં અનાસક્ત 
યોગનો પ્રધાન ધ્વનિ છે. 
હવે અનાસકિત અને વ્યાગ શુ" છે? સે' આગળ 
અનાસકિત એ માત્ર શખ્દભેદ છે. સારી આ સાન્યતાને 
સિસ્ચાજઃ તં ચમ સિર વા પાબ્ઝક | આ શખ્દભેદને ટૂર 
અને ત્યાગ વચ્ચે આબેહુબ સાસ્યત્‌ જણાઈ આવશે. 


(૨) 


અનાસકિત 
યે 


થી ગાતઃછ કહે છે ડે;-- 


ન છિ રેઇસતા કાયય સ્ચયતુ જ્સાન્યક્વલઃ 1 ૬૮-૨૬ 
સડ સ્સજસ્લા અ સેજ સલત્યાયઃ સારિવજો મત: ૬૮-૨ 


ઝલ્યેક દેહધારીઓને ક'ઈને કઈ કમ તે. ડગ્વું જ પડે છે એટલે 
આસક્તિ જતે ફળને ત્યાગ કરવો એ જ સાચો ત્યાગ છે. 
શ 


પરિરિઇ " ૨૪ 


સ ઝવુસ્તલથાળે છડોવઇલ 
સ્ઞાફ્મરળ સળુષપાસ્યરુતાળે 1 .(૨-ર-૨) 
સોહ્મૂટાણિ સાળા (૨-૬-૦૨) 
આ છવ અનસ્તાનથી હણાઈ ને જન્મ-મરણાદિ ચમાં ફ્રે છે. 
જીવો મોહમાં મૂહ થયા છે. 


દચેયસિદ્ધિનાં સાથતો 


શ્રી આચારાંગજ મૂત્ર મોક્ષની પ્યેયસિદ્ધિ માટે સાધનો જણા- 
વતાં કહે છે ક--સાધનસ'પત્તિમાં રહીને અનાસક્ત રહેવું એ કક્નિ 
છે. હિ દુ વલણુ પૂર્વાષ્યાસે ખે'ચાઈ ન્તય છે એટલે લોક્સ'ગને છોડવે 
અને પદાર્થોનો ય સ'યમ કરવો એટલે એમાં ત્યાગને પ્રધાન ધ્વનિ જે. 
કશુ” છે અને હું મજ્ખૂતપણે એમ માતું છું કે યાગ અતે 
શ્રી ગીતાજીતું આ સૂક્ત ટેકો! આપે છે. સં સન્‍્યાસ- 
કરીએ તે. ગીતાજી અને આચારાંગના કથનથી અનાસજ્તિ 


(ર) 
લ્ય 
શ્રો આચારાંગ કહે છે કે:--- 
ઝટ્ફ સોતા ઝો સતતા સસ્થ સોતા વિવાવિયા | 
ખત સતા વિચાિયા ઝદ સમા પાલસ 1 ૬-દ્‌-૩ 


ઊચે ન્નઓ, નીચે ન્નઓ કે તિર્યગ્ટિશામાં ન્તએ1, ગમે ત્યા 
શભએ--કર્મતો! પ્રવાહ તા સર્વત્ર જ છે પણુ એ કર્મમવાહની 
અસર તો એને જ થાય છે કે જેનામાં આસકિત છે. 
મા 


ક આચારાંગસૂત્ર 


મટે 
લર્તાલ્સત્જ: સતતં જ ર્જ સમાર 
ર મૂર: || રૂ-૨૬૬ ।| 
તૈથી અનાસક્ત રહી સતત કાર્યપરાયણુ રહેવું જોઈ એ. અના* 
સકત પુરુષ કમ” આચરવા હતાં પરતત્ત્વવિકાસ પામવાતે। અધિકારી છે. 


યપ: સર્ચ વિત ચિર ર 
સજ * પ્સ્ાં સન્યાસનાડસિમન્જઝતિ। 
(૬૮-૪૨) 
આત્મજ્તિ, નિસૂ 


પરિશિષ્ટ ર ૨૯ 
સાટે 

આત ત છન્ટ તત વિગિચ ધીસ। (ર-૪-૨ ) 

શસ્ય મિરર પર્ન્નાય તત તળ્ળલે સઇાસુળી અર્ત 

સય્વતો સમ પરિસ્છિસ્ટ્ઝિ વાદિસ્મ ત: સોચ 

નસિવન્મટસી દઇ સિવ (૪-૨-૮) 

આસક્િતની ખે બાજુ--લાલસા અને વાસનાને ધીર પુરુષ 
દૂર કરે. 

આસક્રિત જ બ"ધન છે એમ્‌ જ્તણી એનાથી પર રહેવા મયે 
છે તે જ મહાસુનિ છે. અને તે જ બાલ અને આંતરિક ખ'ધતે। છોડી 
લોકા સાથે રહેવ! છતાં અને કર્મ કરવા છતાં નિષ્કામ કહે છે. 

પત સરળા પસુત્વર, સે છુ સ્ટિમપ સુળી 

છમ પત્મક્સી, સિયત્તતીવી ઝ્વસન્સે; 

લસિવ સિજ સયા તળ વાઈસ વર્ય્તજ 

અને તે જ સુનિ નિર્ભય થઈને લોકમાંથી પરમાર્ય શોધી,. 
એકાન્તપ્રિય, શાન્ત, વિવેકી, અપ્રમત્ત અને સસયત્ત થઈને કમરાઃ 
જન્મમરણુની પર"પરાથી સુકત ચાય છે. 





૩૦ આચારાંગસૂત્ર 


ત્યાગ અને અનાસહ્તિ 
નિષ્ફામરત્તિ-વાસનાત્યાગ 

અતાસક્તિના સ*ઝધર્માં સામાન્ય રીતે લેક્રાના એ ખયાલ છે 
કે મત્મેક કર્મો નિષ્કામ રીતે કરવાં, ને નિષ્કામતો! ઇચ્છા રહિતપણું 
એટલો જ અથ કરીએ તો તો ધંચ્છા વિના પ્રશૃત્તિ જ શક્ય નથી. 
નિષ્કામી પગુ કમયોગી તો! છે જ. એટલે ઇસ્છાતે સ્વીકાર કરી વાસના 
રહિતપણું એ જ નિષ્કામતે! અર્થ ધટાડવે। ર્લો. 

જે આપણે વાસનાની મીમાંસામાં ઉતરીએ તો તો એ ચર્ચા 
અનંત થાય. પણુ સામાન્ય રીતેય અવલેઇયે તોય એટલું તા જ્ણાઈ 
આવશે કે વાસનાનું સબીજ બળા જ્યું એ ઘણીજ ઊચી ભૃમિ- 
કાતી વાત છે. જત દર્શનની અપેક્ષાએ જેઈએ તો બારમા ગુણુ- 
રેથાતે જ કષામોની સર્વથા ક્ષીણુતા હોઈ સકે એવું પ્રતિપાદન છે. ને 
કે વાસનામાંય ગાઢ કે શિથિલ ગંસ્કારેતી અપેક્ષાએ તારતમ્યતા તો. છે જ. 

આશકું વિચાર્યા પછી મરે માન્યતાએ! ઉભી થાય છે 
(૧) વાસનાને રોકવા માટે નિમિત્તોથી ર રહેવું ગઆાવશ્યક છે. 
(૨) નિમિતોની સામે જીવવા છતાં માનવતે સુલભ એવી પ્રજ્ઞાશકિત 
અતે પુસપાર્યથી વૃત્તિઓતે આધીન થયા વગર સ્થિર રહેવું. 

આઉરાક્તિત્યાગ: એક આદર્શ 

પહેલી માન્યતામાંથી ત્યાગનો આદર્શ ખડે થાય છે અતે બીજી 
માન્પતામાંથી અનાસકિતને। આદશ ખડા ચાય છે. આ. ખેમાં સરળ 
માર્ગ ક્યો? એસ દવે પૃદ્વાસાં આવે તો એજ જનાબ સૂળે કે 
સથમ તો કારણુ"કે નિમિત્તોથી પર રહીને ઘ્રત્તિતે છીતવામાં જે વીરતા 
જોઈ છે એ કરતાં નિમિત્તોની સામે રહી વૃત્તિને જીતવામાં અનંત- 
ગણી વીરતાતી જરૂર પડે છે. જ્ગક્ષસાં ક વસાતથી દૂર રહી સલ્લ- 
મારી રહેવું, નસ, 1નયમિત, અને નિર્મોહી રહેગું સરળ છે. ધન ક 
અધિકાર ન મન્યે! હોય એવે કરકસર અને સહિષ્ણુતા સુલભ છે. 

પશુ અહીં ત્યાગનું ધ્યેય જેમણે રજુ કર્યું છે, એ ચે[કાવે છેક 
કે તું ત્માગતો અશ ઘ્થોનો ત્યાગ કે કુડંબકેબીલાનો ત્યાગ ડરી 
જગલમાં ભાગી જવું એસ વ સમછરા, તેથી જ શ્રી આચારાંગવું સઝ 


મ 


પરિશિણ શય 


હે છે કેઃ-“સવ માતે તેલ રઇને ત્યાગ ત્રામ્યવાસ કે જ્ગલ-વાસમાં 
ણુ “સતસિ પાતલઇ ' એટ્લે કે ત્યાગ આસકિતના ત્યાગમાં 


ત્યાગની મર્ચાદા સિ 

સમાટલું અવલે!કયા પછી નિષ્કામ કર્મ" અતે ત્યાગ બત્ઞેનું ગૌણુ 
*ચેય તો અનાસક્તિ જ છે એમ નકી ચયું માત્ર એની સાધનાપ્રણુ!- 
લિકામાં ને ભેદ રહલો છે તે એ છે કે એક માન્યતાથી એ કૂશિત થ્યું 
જ્યાંસુધી પૂર્વાધ્યાસે!નું જેર હોય ત્યાંસુધી તમારે પદાથો 'ે નિમિતોથી 
દૂર રહેવું અને બીજથી એ ફલિત થયં કે પદાર્થ તમારી પાસે પડયા 
રોય તોય સયમી રહેનું અતે અનિવાર્ય આવી પડેલાં કર્માને કેવળ 
સ્વસ્વામિત્વ રાખ્યા વિના પણુ આપત્તિધર્મ ગણી ભોગવી લેવાં, 
અથવા સત્ડર્મા કરી એનું બળ ઘટાડી નાખકું--પરાનિઝતિ કરવાં. 

પણુ જેની પાસે નવયૌવના સુંદરી, એક ક્ષત્રધારી સત્તા, સર્વા'ગ 
સ્વામિત્વ, તત'મળ મનોખળ 'ગ્યતે સાધનસેપત્તિ સામે હોવા છતાં 
નિચિકારી, નિર્સાહી, નસર, નિષ્પરિત્રહી, નિર્યમિન અને ક્ષમાશીલ રહેવું 
એ '્રાટિંગણું કહિનિ છે, એ સહેને સમજ શકાય તેવી સ્પછ્ટ બિના છે." 

આ બન્તે માન્યતામાં બન્ને 'કાટિના સાધકોને સમાતેરા છે. 
એક સ્વધર્મજવી અતે ખીન્ત થોગી. થ્રી આચામાંગમાં એનો 
“ ડરછીવસુ અને ઘસ્ુ એટલે મર્યાદિત ત્યાગવાળા અને સપપૂર્ણી 
ત્યાગવાળા તરીદ્દે ઉટ્લેખ થમે છે. 

ત્યાગની વિહ્ઠતિ: પદખ"થની પુષ્ટિ 

જો આ બન્ને માન્યતાતે કમન્વય સધાય તો એક સ્તવોગ 
દષ્િ ઉંભી થાય અતે સર્જ પ્રકારે સૌતે આશ્વાસન મલે. ગ્રસ્નુન 
મરયાસ પણુ શ્વે નથ" છે. નને એ ઉદ્દેશ ભૂક્ષાય તો સ્ચનાસક્તિને નામે 
સ્વચ્છ'દ અતે ત્યાગને નામે પ!ખખ'& પોષાય. ન્યાર્થી ત્યાગના નામતો 
“યાઉ' ભયકર બન્યો! અને રડતા છોકરાતે એની મા કાઈ રીતે છાતો 
ન રાખી શંકરે પણુ “ચૂપ! બાતે! આવ્યો! ” એવું બાલતાં ભયભીત 
બની સૃપ ચઈ નય એવી લોક હદયમાં ઊડી છાપ પડી ત્યારથી 
નિષ્કામ કર્મમાગની દદિ ગ્શ્નતે આશ્વાસનદાયદ, આકર્ષક બને 


૩૨. વ આચાશંગ સૂત્ર 


આદરણીય બની છે. પર'તુ «યાં સુધી ભારતવર્ષનું જવન શ્રચજવી 
અને સહજ સ“યમી કું, યશ્રવાદનાં આંદલતે। નહોતાં પહોંચ્યા, વિલાસી 
સસ્કૃતિ અથવા વિલાસી સાધતા નહોત મળ્યાં ત્યાં સુધી એ દદિતે 
પકડી રાખવામાંય બાધ નહોતો, હવે યુગ બદ્લાચે। છે, 
ત્યાગમય જીવનઃ વિશ્વશાંતિતું કારણ 

જવનનાં ધોરણુ અતે જરૂરિયાતો પણુ બદલાઈ ગઈ છે, વિજ્ઞાનને!” 
આદર્શ વિકૃત ચયા છે. ધર્મને નામે કે રાષ્ટ્રોસતિને નામે ભૌતિકવાદ 
પાંગરે છે. એટલે એ બન્ને સિહ્ધાંતોનો આદર્‌ કર્યાં વિના ચાલી રાકે 
તેમ નથી, ભારતવર્ષનાં એટલાં સદ્ભાગ્ય છે જુ આજે એ એક એવી 
જવન્ત મૂર્તિ ધરાવી રલુ* છે % જેના જવનમાં ત્યાગ અતે નિષ્કામ 
કર્મચોગતો અવિરોધ સહચાર દર્શાવતી ઉષા ઝળ# રહી છે. જગતને 
એ ઉઘાનાં પાન અમૃતમય હો! 
જ 


ત્ર શર 

આલું કલા પછી હવે આસક્તિને વિષય વિચારીએ. રસેપ- 
ભેગેચ્છા.અને સૈંદર્થલિપ્સા એ ખે એના સ્ત'ભ કે મૂળીયાં, જે ગણીયે 
તે એ છે. આસક્તિતું ફૃક્ષ એમતેજ લઈને ટક છે. અતતાનનું જક 
અને મોહનું આવરણુ (વાડ) એને ધારણુ-પોષણુ આપી રહ્યું છે. 

બન્નેની મર્યાદા અને વાસ્તવિકતા જન 

રસોપભોગમાં ખાલ પદાર્થોથી શરૂઆત થાય છે. ઝડી, ભમરા, " 
માખી, પશુ વગેરે સોમાં જુઓ, એમના પરિમ્રહની મર્યાદા પોતાના * 
ખોરાક પૂરતી દેખારો. કારણુ કે સ્વશરીર અને ખહુ તો નાનકડું કૃટુંબ- 
શરીર ગએ એમનું ક્ષેત્ર છે. સાંદ્યલિપ્સામાં પણુ એમની મર્યાદા વિકાર* 
વૃત્તિ અચે હશે. 

મનેદ્રવ્યના વિકાસ પછી માનવષષિ નીરખારું તો એ રસે 
પભોગને પણુ વિકાસ થયેલે। નજરે પડશે. માનવનું મન શંગાર્થી કમશ 
સાગળ વધતાં કેડ રાંતરસ સુધી વિકસતું દેખાય છે, માનવની શોમ * 
લિપ્સા પરવળ વિકાર શમવાથી જ હેતે ન ચતાં આગળનું ક્ષેત્ર સાધવા મચેછે. 


સત્રકળા, શિલ્પશાસ્ત્ર, સ્થાપત્ય, વિજ્તાન, સાહિત્યશાસ્ત્ર, નાટય 
વાઘ,-પત્યાદિ સાધનસ'પત્તિનું મૂળ' સૌયલિપ્સાના વિકાસને 


પરિશિદ* ૩૩ 
આભારી છે. આજે દેખાતાં સાધનોની વિપુલ અને વ્યવસ્થિત સામગ્રી 
ર્સેઉપભોગની ક્ષુધાતું પરિણામ છે. છતાં હજીય તૃપ્તિ નથી માટે જ 
એ વિકાસ તરક ગતિમાન છે અતે એ વિકાસની કુદરતી સણિમાં 
આવસ્યકતાયે અનિવાર્ય છે. પણુ છેવટે વિક્સતાં વિકસતાં ન્યાં એ 
વિરામ પામે છે કે પામવાની છે ગએની શોધ માંટે જ નિરાસકિતિ 'કે 
ત્યાગનાં સાધતા આધ્યાત્મિક વૈજ્ઞાનિકોએ ગ્રન્નને આપ્યાં છે. 

જઆધ્યાત્મિક વિજ્ઞાન રસ અને સ્વાદને ભિન્ન માતે છે. સૌદર્ય 
અને આકારરૂપને પૃથક્‌ માતે છે. સ્વાદ “એ તો છનો વિષય છે. 
જભ તો રહી 'મનતે અધીન અને મન સ્હ્યુ" આત્માને અધીન. 
એટલે આત્માનું સ્વાસ્થ્ય હોય તે! જ.સ્વાદ રસ આપી શકે, સારાંશ 
જુ રસ એ આત્માતુભવજન્ય છે, પદાર્થ્થજન્ય નહિ. એ જ રીતે 
સોય પણુ આત્મવૈદ્ત છે.૨ શરીરવૈવર .નહિ, આથી જ એક 
અંગ્રેજ તત્ત્વત્ત પશુ એ જ ભાખે 'છે કે “ 3૯80]: 15 ₹૦ 5૯૯ 
10૬ ૬૦ 1બ0લં)-સૌ'દર્ષ એ નિરીક્ષણુતો-વેદનેો-અનુભવતે જ 
વિષય છે. એને ભે!ગવી કે સ્પર્શી” શકાય જ નહિ. 

આપથી ડ્લિત એ થયું ક રસેપભોગેચ્છા ક સૌદર્ય લિપ્સાતી 
વિકૃતિ એ જ આસકિત અતે એમની સસ્કૃતિ એ જ અનાસક્તિ 
એટલે રસોપભોગેચ્છા કે સૌન્દર્ય લિપ્સાને અનાસડત “કે ત્યાગ કાઈ 
પણુ તરછોડવતું કે તિર્સ્કારતું નથી, તેમ ખુ'ચવીયે લેતું નથી. માત્ર 
વાસ્તવિક સ્વરૂપ નીર"મવાનું આવાહન કરે છે. આટલું સમજ્યા પછી 


ત્યાગને! “હાઉ” ભયકર નહિ લાગે પણુ માતાના ખોળા સમો! મીકે લાગશે. 
રો ત ર 





૬ આરવ રસને કેત પરિભાવા પ્રમછગે અજવનેઃ રાણુ કોઇ ન કલ્પી લે ! 
ગાતા પહે છે દેઃ-“ શવચા ચિસિવસસ્ક સિરરારદ્ય છેરિઝઃ સ્તર ” 
ર્-ઘ્૬ 

સ્વાદેન્દ્રિયાદિના વિષખોઃ સ્વ(દ નહે લેવાયો નિર્ત્ત ધાય છે ણ એથી 
એના પરતી રસહત્તિ જતી નયી. 

૨ વિષચજન્ય સદ્ય લિષ્સાર્થી યતા પતનને! કમ ત્તએ:-૨-૬-૨ થી 
ભને આપચારગસત-પ-૧--૨ થી. એ ત્ેવાથી સ્થિતપ્રજ્ના લશ્ખેદનીયે ખદે 
ન્ગ્યેની સમાનતાનું ભાન યટ. મ 


પરિશિષ્ટ ૩્ષ 


કસૌનો ત્યાગ કરવો! અને અનાસક્તિ એટલે સત્કમૌ કરવાં. 
સર્વા'ગો સમજવા સાટે ખન્તેની ટછિઓનેઃ સમન્વય કરવે! 


શ્રી આંચારાંગ કે 

(૩) 

ત્યાગની ટૃછિ 

* જૂસ્છુળા સ-નત થટ 

તગો નિ સ્ટ વેચવી | (૪-૨-૨) 

નિયત કર્ર સફળ જ છે એ નેઈને તે ત્રત્યે જે વિરાગભાવ 
ધ્રારણુ કરે છે તે જ સાચે વેદવિદ્-જ્ાની જાણુવો. 

ત વરસ્ત્તિય સેલી ૧ત્રિતર્સ છો, 

વત્તા જોમ “ સ સર વસ્તમેડાાિ 1 (ર-૬-૬૪) 

મેધાવી પુસ્ષ વિવેકપૂર્કક સમજીને લે।કરૃચિ તરફ ન ઢળતાં 
આત્માલિસુખ થઈ ને વર્તે કારણુ કે આત્માભિમુખતાપૂર્ઝક યએલું કર્મ 
કર્મબ'ધતું કારણુ બનતું નચી. ' 

“સમત્ત્હ્સન ળ વર પાવ'-અર્યાત્‌ જે સત્યદર્શો સાધકો છે 
તે પાપકર્મ કર્તા નથી, એ ઉપરની વાતને ટકો આપે છે. તાની- 
જનોને મટે તો “સે અલવા લ વરસતા ? (૨-૨--૬) જે અત્તા- 
નીઓને કર્મબેધનતનું સ્થાન હોય છે તે જ સ'“વરતું સ્થાન બને છે. 

એટલૅ જ કર્મોના ખે ભેદ છે; મૂળકર્મ, અને અમ્રકર્મ અથવા 
ગાઢ કર્મખધન અને શિચિલ કર્મબધન ક્યું. છે કેઃ- 

*આ શ્રી આચારાંગનો પરિભાષામાં લોકસૈજ્ઞા અને લોફેવણા:રાબ્દનો ગ્રત્રાગ 
ખહેળા પ્રમાણુમાં યયે। છે, એને! અર્થ આગળ'આપવામાં આવ્યો છે. સામાન્ય 
રીલે પ્રત્યેકની પાછળ સ્‍્વાર્થ, માન, પ્રરાસા, પૂત્ત-કે પ્રતિષ્ઠાદિના ગભિ'ત 
રુતુએ પ્રત્યેક કારયેપમાં હોય જે. એનો «્યાગ્દ એ «૮ લોડેપણાને ત્યાગ, કફ્ળ- 
ત્સાગમાં પણુ આ ₹ દષ્હિબિન્દુ પ્રધાનપષ્ને હોય ઘટે 





૩૪ આચારાંગસૂત્ર દે 


એક માન્યતા એવી છે કે કર્મોમાં પાપ છે માટે- 
આ અન્તે સાન્યતાઓમાં સત્યાંશો છે ખરાં પણુ તેનાં- 
આવશ્યક છે. 


શ્રી ભગવદ્‌ગીતા 
(૩૦) 
અનાસક્તિની ટૃછિ 
સિચતય્ય છુ સસ્થા: વર્મન તોપવસે । 
મૌદાતસ્ય પર્સ્યામસ્સાતણઃ પર્તિેસિતઃ ॥ (૮-૭) 
નિયત * થયેલાં કર્મનો ત્યાગ થઈ શકે જ નહિ. અતે જે 
કર્મથી મૂઝાપ્ને કોઈ એને ત્યાગ કરે તો તે ત્યાગ તામસ ત્યાગ ગણાય. 


અજાસતેવ્લુના યર્મ રવવસુન્્યતે ॥ (૬૮-૨૨? 
નિયત અને સાત્ત્વિક કર્મ પણુ તે કહેવાય છે % જેમાં આસક્તિ, 
રાગદેષ કે ફ્લેચ્છાનો સમાવેશ નથી. 


પણુ કાઈ કર્મથીજ ડર તો એતે માંટે કહે છે કેઃ-ભાઈ! 
કર્મથી ન ડર. “ ઝાસ્મઝ' ડુઃલ' સસાર અને દુઃખ કર્મથી નહિ 
તણ આરભથી ચાય છે. માંટે આરભથી નિવૃત્ત થા. 





*# નિયત ડર્ઝા કાને કહેવાં અને અનિષત કોસ કહેવાં દે એ એક ગ'લીર 
મશ છે. અને સાધકની ખુષ્દિ આમાં ઘણીવાર અનિયત ડમ'ને નિયત ઠરાવ 
કૅ નિયતને અનિયત ઠરાવીને &ગે ચ જે રી, પણ સામાન્ય રીતે નિઃસ્વાર્થ ભાવે 
કમો ડરવાની ટેવ પાડવામ આવે તેણ એનું અન્તઃક્રણુ સત્ય જયાવવા 
ચૂડે નહિ. પછ એ નાદ સાંભળતો કે નહિ એ એની ઇચ્છાનો વાત છે. 


પરિશિષ્ટ ૩૫ 


કર્મોનો ત્યાગ કરવો! અને અનાસક્તિ એટલે સત્કસૌ કરવાં, 
સર્વા'ગો સમજવા માટે ખન્તેની દૃછિઓનોા સમન્વય ફરવે 


શ્રી આંચારાંગ 
(૩) 
ત્યાગની દૃછ્ટિ 
જામ્યુળા સ-વ સ્ટ 
લગતે શિ સતર વેચવી | (૪-૨-૨) 

નિયત કર્મપ સફળ જ છે એ જ્ેેઈને તે પ્રત્યે જે વિરાગભાવ 
ધારણુ ફરે છે તે જ સાચે વેદવિદ્-તતાની જાણુવે!. 

ત પર્ત્તિચ સેટાવી શિત છો, 

વ્રસ્સા છોગસસ * સે તટ પરછમેઝાિિ 1 (૨-૬-૨૪) 

મેધાવી પુસ્ષ વિવેકપૂર્વક સમજીતે લે।કરુચિ તરફ ન ઢળતાં 
આત્માલિસુખ થઈને વર્તે કારણુ કે આત્માભિમુખતાપૂર્વક યએલું કર્પ 
કર્મખ'ધનું કારણુ બનતું નથી. 

“સમત્તટતો બ ઘત્સ્દ વાવ'-અર્થાત્‌ જે સત્યદર્શી સાધદા છે 
તે પાપકર્મ કરતા નથી, એ ઉપરની વાતતે રકા આષે છે. જ્તાની- 
જનોને માટે તો “તે ઝત્તવા તે પરવા ' (૪-૨-૨૬) જે અતા- 
નીઓતે કર્મ ધનનું સ્થાન હેય છે તે જ સ'વરનું સ્થાન બતે છે. 

એટલે જ કર્મોના ખે બેદ છે; મૂછીકમમ અતે ગપમ્રકર્મ અયવા 
ગાઢ કર્મેબેધન અને શિચિલ કર્મળધન કશું છે 'ેઃ- 

કઆ થી આચારાંગની પરિભાષામાં લેક્સજ્ઞા અને લોકેવખુદરાખ્દનો ઝતાગ 
અહેોળા પ્રમાણુમાં થયો! છે, એતે। અર્થ આગળ આપવામાં આગ્થે! ૪. સામાન્ય 
રીતે ગ્રેક્ની પાછળ સ્વાર્થ, માન, ત્રરસ્સા, પનક પ્રતિષ્કાદિતા ગજ્ત 
ઉતઓ પ્રત્યેક કાર્યોમાં હોય છે. એને ત્યાગ એ જ લોર્ડ્ષણાને! ત્યાગ. ફૂળ* 
ત્યાગમાં પણુ આ જ દષ્ઢિબિન્દુ પ્રધાનપગ હેં ઘટે. 





જર ર. 


૩૬ આચારાંગસૂત્ર 


ચુ જ્જ સ્યજત્વા કાતસ્તિતાસ્તસિ સ્ટિવ 
અયુતઃ છામજાર્ળ ખરે લતો સિતપ્યતે 1 (૧-૬૨) 
જે કર્મફળતો ત્યાગી, કર્મમાં ઉદ્મવ'ત ચાય છે તે કર્મ કરવ 
છતાં નૈષ્ડિક શાન્તિ પામે છે. પણુ જેતી ફળમાં આસકિત છે ( 
સાધક કર્મ ન કરવા છતાં, નિવૃત્ત રહેવા છતાંયે કર્મબ'ધનથી બંધાય છે. 


ચોમસુતતો સિશુઝાલ્મા વિસાત સિસે્તિજડ 1 
સર્યમૂતાત્મમૂતાત્મા છુર્તજષિ સ સિત્યસે 1 (5-૭) 
આત્મવિજેતા, ઇન્દ્રિયજ્તત અને સર્જભૂતો ઉપર સમભાવ રાખનાર 
ગુરુષ કર્મ કરવા હતાં નિષ્કર્મા ગણાય છે. એ કર્મલેપથી લેપાતે નથી. 
હંચે આપણે ગીતાના નિષ્કામ કમ'ચોગનો અને શ્રી 
સમતા, સમભાવ કે સમ્યકત્વ તરીકે અને લંગવતી ગીતા" 
00 
'સમભાવ 
“સતત્વ ચો ઝસ્સત? ( ૨-૪૮) 
સમત્વ એજ યોગ કહેવાય છે. 
રૂજેથ સસિતઃ સમો ચેપ સાસ્યે સિથઉ સતત: ॥ 
તિપ [હે સમ સણ લસ્માય્‌ પ્રિ તે સ્થિતઃ ॥ (-૧-૬૨) 
* જેમનું સમતામાં મન છે તેઓનો આખો સસાર જિત્તાએલે! છે. 





૧ થી ગીતાછની સાપના પણુ અહીં'ધીજ શર થાય છે. ભગવન કૃષ્ણુચ 
પાર્ષને કરે છે “ શોત્તસ્વ: જુ જ્યા, 1? પણૃચાગ શુ એના ઉત્તરમાં કહે 
છેક “સતરે ચોળ જચ્યતે ' સમત્ત એ જ પાગ. સાધનાના પ્રાર"ભથી માંડીને સિંહ 
સુધી ઉત્તરોત્તર ભૂત્તિકાએ પણા અ! રદમત્વનું રથાન રહે «૮ જે. 


પરિરિષ ૩૩૭ 


અમમત ગઇ ત તિત્તિસ ધીરે] 
પર્તિસ્છાસ્ટ્િયાળ [નવ્ય 1 (ર-૨-૧૦ 
અમ્રકર્મ અને સળ કર્મના બેદનેદ વિવેક કરી કર્મા કર. એવાં 
કર્મા કરવ છતાંય એ સાધક તિષ્કર્મા કહેવાય છે, ક 
પણુ નિષ્કર્મા શખ્દનો કોઈ ડુર્પયેગ ન કરે એ મઘે કહે છે 
૧-જે પુરૂષ નિષ્કર્મા હોય છે તે નિયત અયવા સહજ કર્મને 
કર્તા હોય છે. 
જઝવસ્મસ્સ વવણાસો નળ 4વિત્તર્‌ 
થમ્સુળા ઝવાદી ઝા (રૂ-૨-ર» 
નિષ્કર્માના જીવનમાં ઉપાધિ કે ધમાલ હોતી નથી તેમજ લૌકિક 
દખાવ પણુ હેતેદ નથી. એતુ' શરીર માત્ર યોગક્ષેત્રતુ' વાહન હોય છે. 





આચારાંગર્મા વણવેલા ત્યાગને પાચેો કે જેનો જૈનદશનમાં 
જીમાં સમત્વ તરીકે જેને નિર્દેશ છે તેની તુલના કરીએ:- 
2 
૫સમતા 
* સસિચાળ પત્તો અસય પ્વરિસિ ? ( જ-ર-૨ ? 
સમતામાં જ ધર્મ છે “એમ આર્યોએ ગ્રરૂપેલ છે.” 
ઝ સસસ્‍્મં સતિ પલટ 
સ સોળ ત પાતર્‌ 
ન્યાં સમ્યકૃત્વ છે ત્યાં જન મુનિપણું છે. 





ર શ્રો આચારાંગમાં પણ સમ્ચડ્ત્વચી જેન સાધકની દીક્ષાનેપ પ્રારભ થાય જે 
અને એનો પરાકાષ્ટા એ જ સ્તિદડિ મનાય છે. 


૩૮ આચારાંગસૂત્ર 


શ્રી ભગવદ્‌ગીતા 
સમભાવ 
આત્ૌવન્યેત સર્વત્ર સત વક્વત્તિ ચડઝત। 
શુ થા ચર ઘા છુ સ ચોમી પરતો કતઃ ॥ ૬-રૂ૨॥ 
પ્રિય પાર્ય 1 આત્મસમાનભાવે ને સર્વજૂતો પ્રત્યે વર્તે છે 
સયા સ્વ કે પરના સુખ કે દુ:ખમાં પણુ સમભાવી રહે છે તે મેઇ : 
યોગી ગણાય છે. ી 


સુદસ્મિતાયુયાલીતસપ્યસ્થકવ્યયન્યુજુ 1 
શાયુખ્વષિ અ પાષેષુ અસયુસ્તિિસિષ્યસે ॥ (૬-૨) 
મિત્ર, સખા, રાત્ર, ઉદાસીન, મધ્યસ્થ, દ્રેપો અબાંધવ, સાધુ- 
સનત કે પાપી એ સર્વ ઉપર જે સમાન મુદ્ધિ રાખી શકે છે તે જ 
સર્વશ્રેઇ સાધક છે. 


સમભાવતું વર્તન એ રીતે જીવનમાં ઉતારી શકાય- 
રૂપે. સમભાવી યુસુષ, તાકર, ચાકર, ભાઈ-ભાંડુ” કોઈ ઉપર 
માફેક જ એના તરક્‌ વર્તે એ ક્રિયાત્મક સમભાવ ગણાય- 
કરતાં તેના ગ્રત્તિ મધ્યસ્થતા કે સહિષ્ણુતા કેળવે એ 


* પરિરિષ્ટ ૩૯ 


શ્રી આચારાંગ 
સસતા 
તભ્છા પર્વબ્ટળ તો ઈસ્સ, તો છુસઝ પપ 
સ્તળ પતતરુછુટ સાવ સસ્િપ હ્વાણુપસ્લી | (ર-૮-૨ર) 
પડિત સાધક પ્રત્યેક જીવોના સુખ-દુઃખને! વિવેક ન્નણી સર્જ 
ભૂત્તા ઉપર સમભાવ રાખે છે. કાળને દુઃખી નનેઈ તે હર્ષિત ચતો 
નથી તેમ કાઇ્તે સુખી જેઈ કુપિત થતો! નથી. 


જ્ઞ સસફ યત આ ભન્જે ? (રૂ-ર-૨) 
સમભાવીને હર્ષ શે અને શોક શે? 
ળાસ્ટું સઇ વીસ, વીસ તો અઇ સ્ટ 1 
સમ્ણા અવિ વીસે, તસ્લા વીર ત સ્ઝરે (૨-૬-૬) . 
એવો સમભાવી સાધક વીર અને સ્થિરબુદ્ધિ (સ્થિતપ્રસ) હોય 
છે તેથી એતું ચિત્ત કાઈ પણુ સ'ચોગોમાં આસક્ત થતું નથી. અને 
આસક્ત જ રોક અતે હર્ષનુ' કારણુ છે. 
છે. (૧) કિચાત્મકરૂપે અને (૨) માન્યતા કે વિચારાત્મક 
કોધ, દ્રેષ ઈયાદિ ન કરે એટલું જ નહિ પણુ પોતાની 
અતે કોઇના ધર્મવિચારાનોા કે માન્યતાઓને! પણુ દ્રોહ ન 
વિચારાત્મક સમભાવ કહેવાય. 


ત્ન્છ્ક_ 


૪૦ આચારાંગસૂત્ર 


શ્રી ભગવદ્‌ગીતા 
(૫) 
સ્યાદ્વાદ 
સ્યાદ્વાદ જૈતદરીનનું તે. સર્વોત્તમ અંગ છેએ- 
પણુ ઓળખવામાં આવે છે. 
કેટલાક શાણા ગણાતા વિદ્વાતોને પણુ સ્યાદ્વાદતુ 
ઉલ્લેખ્યો છે. 
પદાર્થોની ભિન્ન ભિન્ન ભૂમિકાએ રહેલા સાધકોને- 
અને માન્યતાભેદ હોવા છતાં અવિરાધ રીતે એમને 
આ ધ્યેચને અનુલક્ષીને ગીતાને સંન્યાસનું માહાત્મ્ય 
નેઇને નિષ્કામ કર્મયોગનો સ્વર ઉચ્ચ પોકાર્યો છે. 
અ્જીન્‌ના પ્રથમ જ ગ્રશ્વમાં ભગવાન કૃષ્ગુચદ્રે સ્યાદ્વાદનાં 
દારો ખુલ્લાં મૃકતાં કહ્યું છે કે;- 
સંન્યાસ: જ્મ સિઃશ્રેચસસજરાયુમો (૧-૨) 
દ્ર 2૬ ક 
સાંસ્યચમૌ જચનમ્યાસ્ાઃ મવ ન્તિ ત્ત પ્રિત: 
જયમવ્યારિયતઃ સમ્પઝુમચોસિન્ટ્સ જજ (%-૩) 


ક ત્ર ૮ 
સ્થ સ્થ જુસળ્યસિસ્તઃ સિર સમે સર: 1 ૨૮-૪૦ 


સંન્યાસ અને કર્મયોગ બન્ને ઉત્તમ છે, ન્યારે લૌકિક કહેવત 
માણે દૂધમાં અને દહીંમાં પગ રાખવા જેવું આ ડથન અ્જીષનતે 
જૂંઝવણમાં નાંખી દીધો ત્યારે એણે ફરીથી પૂછ્યું ' શગવન્‌! સાચુ” 
નેશિત કહોને “ે ઉત્તમ કોણુ ? એના ઉત્તરમાં શ્રી કૅષ્ણુચન્દ્ર કહે છે %, 
ભાઈ! એમાં કરું ગભરાવા જેવું બથી. સાંખ્ય અને યોગ એટલે 


પરિશિષ્ટ જ૧ 


શ્રી આચારાંગ 
(૫) 
ક્યાદ્વાદ 
સુવિદિત છે જ-.એને અનેકાન્તવાદ અથવા અપેક્ષાવાદ તરીકે 


રહસ્ય ન સમજાતાં એમણે એને ઘણુ સ્થળે વિકૃત રીતે 


એગમનાં એમનાં ટષિબિન્ડુએ જેઇને એ એ માગે દેખાડવો 
'વિકસવાની તક આપવી એ એકાન્તવાદતું ધ્યેચ છે. 
સવૈથા માન્ય હાવા છતાં શ્રી રૃષ્ણુચંદ્રે અર્જુનની ભૂમિકા 


વસ્તુ અનેક ધર્માત્મક છે. એ વાતની સ્પજ્ઠતા દારા શ્રી આચારાંગ 
સ્યાદ્વાદને! સિદ્ધાન્ત સમન્વે છે ":- 
છછ વને વાચાગો તિષપ્વડઝઝસ્સ તતઞહાઃ- 
અસ્થિ છવ; ળરિથ સ્ત્ોષ્ક છુચે સોપ, અધુચે છોળ 
સારપ સવ, અળારષ લપ સપત્વત્િવ છોળ, 
અપડઝાવરવસજ સોપ સુતર તિ વા, છુઘારે ત્તિ થા; 
થાછાખળે તસ્તિ વા) પાવે ત્તિ યા; તાઇ ત્તિ વા, ગશઇુ ત્તિ વારુ 
નત્ય, અસર વાહ જિસ્ન કત વા; સાળિસ્ણ 
ત્તિયવા પડ «0 


સમય સિ સત્માળસ્સ સિયા વા 


ર (૧-૬ 


અસસ્િયા વર સમિયા વર ઝશ્રેરતષદ 
આ વિશ્વમાં લોક્રુઞિની દાડ ભિન્નભિન્ન વાદો, 
મતો તયા માન્યતાઓ ગ્રવર્તે છે. અને તેમાંની કેટલરીક તો ઉપલક 
દૃષ્ટિએ પરસ્પર વિરુદ્દ પણુ દેખાય છે. જેમકેઃ:-લેકતુ' અસ્તિત્વ અને 
-નાસ્તિત્વ, લોક્તુ” નિયત્વ અને અનિત્યત્વ, લોકની અંતતા અને..-- 


અનંતતા વગેરે. કોઈ સત્ટ્મૌમાં, કોઈ દુષ્કર્મમાં, કોઈ ક્ય રું 


જર આચારાંગસૂત્ર 


કે નિષ્કામ કર્મયોગ અતે સન્યાસ ગો બે વસ્તુ બાળકોતે જ ભિત્ર 
લાગે છે, ષ'ડિતોતે નહિ કારણુ કે એ બન્નૈતુ” ધ્યેય તો એક જ છે. 
યોગ્યતાનુસાર ગ્રાણુસ યોગ્ય માર્ગ પકડી લે છે અને સ'સિદ્ધિને પામી 
શકે છે, 





(૬) 
નિશ્ચલ શ્રદ્ધા 


“શ્રસતાણમર શાસ લસ્વર: સંચતસ્ત્રિચઃ। 
શત છ્વ્લા પતં શાન્તિ િસ્લાસિસન્ઝસિ 1-૪-રૂ૨ 
સંયમી અતે વ્યાકુળ સાધક પણુ શ્રહાથી જ ગાન અને એ 
શાન પામ્યા પછી તુરત જ શાન્તિ મેળવી રકે છે. સારાંચા, કે 
સમ્યગ્સાનનુ' મૂળ શ્રદ્ધા છે. 
અશષાઇ્પાત્તશ્ર સંશઞચાત્તા સ્િતસ્યનસિ 1 
સાડચં છોયેડસ્તિ ત પસે સ સુ સકલ: 1 ૪-૪૦ 
અસ્ાની ક અત્રહ્ાળુ પ્રાયઃ સર્જ ક્ષેત્રમાં હમેશાં સ'શયંશીલ 
રહે છે એટલે ચિત્તની ડામાડોળ સ્થિતિમાં સુખ પામી રાકતો નથી 
તેમ આ લેક કે પરલોક વિષે કશું ન્નણી પણુ શક્તો નથી. 
(૭) 
વીરતા 
જક્ય 8 સ્ત સસ: પાર્થ | ર-રૂ। 
પ્રિય અજુંન 1 નમાલે થા મા. વીર ખન. 








હ કહાનાં અ“ગ ખે (૧9 વોરતા અગે (૨) અર્પણતા, કારણ કે નિબળ, સ્વાર્થ 
કરી, અભિગાની કે ભ પુરુષ શ્રહા કરી રઝનહિ અને કરે તો ટઇળ શકે નહિ. 


ર, 


પરિશિણ ૪૭ 


કાઈ પાપમાં પ્રવૃત્તિ કરતા નજરે પડે છે. કોઈ સાઘુજન તો કાઈ 
ષાપી, કાઈ સિદ્ધિને માનનાર, કોઈ નહિ માનનાર, કોઈ કર્જન્ય 
ફૂળથી નરકાદિ ગતિને માનનાર, કાઈ નહિ માનનાર પણુ નજરે પડે છે. 

આ ખધી માન્યતાએ દહણિભેદ્માંથી પેદા થએલી છે. આ મત 
સાચા કે તે મત સાચે, આ ઉત્તમ કે તે ઉત્તમ; એ માત્ર દૃછણિ- 
ભેદ છે. જેને સમ્યગ્ટષ્ટિ છે તેને સર્વથા સમ્યગ્‌ મળે છે, સ્યાદ્વાદની 
ચાવીથી દટ્ટિભેદની ભિન્નતા ભેદી રાકાય છે અતે સમ્યકૃત્વની પ્રાપ્તિ 
ચઈ શંકે છે. 

(૬) 
નિશ્ચલ શ્રદ્ધા 





સાજ “સસ સિત્લન્તે તમેજ 
 શાણશુવપજયઇ વિચરતા ૧વિલ્તેત્તિય 1-(૬-૨-૬) 
સાધક જે શ્રદ્ધાથી સાધનામાર્ગ્માં પ્રવિણ થાય તે ખીજ શ'।- 
આતે છેડી દઈ ને તેને જ નિશ્રયપૂર્વક પાળે, કારણુ કે સાધનાની 1સ્યરતા 
શ્રદ્ધાથી જ થાય છે. 
તિક્િસિચ્ઈ લનાવળ્નળ ઝત્વાબેળ 
સત છઇર સમત 1॥-(%-૧-૨) 
સ*શયાત્મા સમાધિ ( શાન્તિ ) પામી શકતે! નથી. 


(છે 
વીરતા 
પળચા વીસઝ મસાવી1ફ (૬-રૂ-ર) 
સાધનાના આ સહામાગે* વોર પુરુષો જ ચાલી રકે છે એટલે 
થીરતાની પ્રથમ આવશ્યક્તા છે. 


રૂ--નછ------ 





#સમરડ્તિ કે સમત્વને પ્રળ શ્રહ્ા છે. શ્રદ્ધા વિતા સાધક સાધનામાં ગ્રવિષ 
થઇ શક નહિ એમ બન્તે માને છે. 


આચારાંગસૂત્ર 


[ઝિ] 
સત્યારાધના 
અહી' સાધકને પ્રશ્ન થાય છે કે શ્રદ્ધા કોના ઉપર- 
સ્વાવલ'ભત બે (૧) સત્ય અને (૨) સત્યના જીવન્ત સ્વરૃપ- 
મામજ કાર્ળ વ્રત !-(૨૮-૬૬) 

મારે જ શરણે આવ. 
ચતા સર્યજિ સરસ? 


સન્યસ્ય સત્વર: 1 ૬૮-૦૪ 
ચિત્ત અને સર્વ 


કર્માતે મારામાં સમર્પયુ કરી રે. 


મારામાં લીન ખનતાં સાસ ગેસાદથી તું ડષ્ટાતે તરી જિ. 


સદ સ્થ સર્થપતતેસ્તો મક્ષષિવ્યાઝિ સ શુચઃ । ૬૮-દ્દ્‌ 


મિય અર્જીન ! તું મારામય બની જા. હું તતે સર્વ પાપોથી 
“છડાવી મૂળરા, 


સત્યની આજ્ઞામાં વર્તવું એટલે અહ્ચર્ય પ્રિય, અગ્રસત્ત, સહિષ્ણુ, 
અહિ'સક, સચમી, એકાન્તૃપ્રિ પ. 


ય અને તપસ્વી અનું. 
------ 


ન સત્યના ઝર 
૧ થી આચારાંગમાં જ્યાં સત્યને! પ્રયોગ છે ત્યે શ્રી ગીતાચમા* હહૂં? નાચી 
શબ્ડનો પથાગ જે બરૂંમાં પ્રસુત્વનુ આરોષત છે એટલે જ 


«ચાં સત્યનું સાકાર સ્વરૂપ છે, 


પરિશિષ્ટ જપ 


(૮) ર 
સત્યારાંધના 





કરવી ? શ્રદ્ધાનું અવલખન શુ? ઉત્તર મળે છે કે શ્રધ્ધેય 
સદગુરૂ પૂણુ અપ'ણુતા વિના સત્યારાધના સુલભ નથી. 
જ્ઞાળાવ સાતમ પસ્તં 1 ૬-૨ 
મારો જૈન ધર્મ આત્તા ઉપર જ નિભૈર છે. 
લર ઝાળારિર તેજથી | રૂ-૪ ૭ 
ષુહ્ધિમાન અને શ્રદ્ધાથી” પુરુષે હમેશાં આત્તાપરાયણુ રહેવું ઘટે. 
મ કારણ કે 
સાલા | સમેત સમપિત્તાનારિ | સશસ્સ સળાપ 


સચ સમળુવસ્લદ | રૂ-ર-૬૨ 
અહા 1 સાધક 1 તું સત્ય ઉપર પૂર્ણ પ્રતીતિ રાખ. સત્યની 
આઝજ્ઞામાં ઉત્સાહ્વંત થએલે। ધીમાન સાધક શ્રદ્ધાવિહિત ધર્મનું' અવ- 
લ'બન લઈ સત્યને પામી સ'સારને તરી ન્તય છે. 
શય્ય પાલ થ્ત્ત શોસેદ (૨-૬૨-૭) 
સત્યમાં પૈવ રાખી જે બુદ્ધિમાન સાધક સત્યમાં સ્થિર યાય છે 
તે સર્વ પાપકમૌને દૂર કરી રકે છે. 
છુાતમ ત આળાવ ગસિલમેચ અજી 1 (ર-ણ-૧) 
જે સત્યતી આન્તામાં છે એને “જગતમાં કાઈનાો ય ભય નથી 
રહેતો એ સર્વયા સનાથ અતે નિભેય છે. 








જ્‌ આરાધના, અર્પણતા ક ભક્તિ એક ચા ઔન્ત સ્વર્પે એ ભાવન]. જ સ્ક 

*જ, પરતુ શક્તિને નામે કાઈ અનિષ્ટ તત્ત્વ ન પેસી સ્‍્તચર્ગએર્ટક્ે ત્રો આચારાંગકાટ 
“ સત્યની આરાધના ' 'કરી ન્યક્તિપૂન્ન તહિ પણ્‌ ચુણધૂન્ત બતાય છે, 

કૃ 

ક 


૪૬ આચારાંગસૂત્ર 


(૯) 
બાહ્મચયે 
યુર્ષ્યા વિરુષ્ય્યા ચુસ્ત, પ્ત્વાત્તાન સિચસ્ય સ 
ફવ્યાટીસ્વિવસાસ્ત્યવત્યા સકો વ્યુદ્સ્ય ત 11૬૮-૦૬ 


સાધક પવિત્ર ભાવનાથી અતે ધીરજથી યુક્ત થઈ આત્મસ'યમી 
બતે અને શખ્દાદિ વિષયોને તજી રાગદ્દેયોતે ઘટાડે, ઃ 
વિષયસંયમ એ જ સાધનાનુ' જ્લસિંચન કરે છે, એના વિના 
સાધનાતું વૃક્ષ સુકાઈ ન્નય, કરમાઈ જાય અને અન્તે પડી નય. 
વિષ્યનિરોધ ઉપ્ર્‌ એટલું બધું ચઢત્તત શા માણે એના ઉત્તરમાં 
શ્રી ગીતાજી જણાવે છે કે:-- 


થધાર્ત્વસિ સોઇ: સમટાલ્સ્ઝસિતિત્રનઃ । 
સ્કિમ યુરિન મુસ્િનાજઞાસ્જળરચત્તિ ।॥ ર-દ્રૂ 
* વિષયર્ચિતનથો આસક્તિ ઉત્પન થાય છે, આસક્તિથો ફામ- 
વિકાર ઉર્ભવે છે. વિકારયો આવેશ જમે છે. આવેરાથી સભોહ 
અને સંમે!હથી સ્મૃતિ નષ્ટ ચાય છે. સદ્યુહ્ધિનો નાશ થયો એટલે 
વાસ્તવિક જીવન જેવું કશું-રહેતું નથી, ભાવમરણુ ચાય છે. 
કસ્ય 


(ઝે 
વિવેડ-જગૃતિ 
 અએપ્રસત્તતા 
ચા તિ સયા તસ્યાં બામસિ સચ છ 
પેસા ઝાસિ મસતત્તિ સ સિર પર્વતો સુસે:॥ ર-દ્ર 


કક કત્ીનસઇા 


પરિશિણ ૧૭ 


(૯) 
ખ્રહ્મચર્ય 

ઝસ્સિમે સદા વ રવા અ, નંધા વ, સતા અ, ' જાલા 
શ, અાસ્સમત્તતમચયા મર્ઘાસ્તિ, સે સાચવ, નાળવ) વેચવા. 
સત્ય, વમયવં | (ર-૨-ર્‌) 

જેણે શંખ્દાદિ વિષયોને વિવેકપૂર્કક ન્તણી તત્ત્યા છે ત્તે જ 
આત્મવાન્‌, સાનવાન્‌, વેદ્વાન્‌, ધર્મવાન્‌ અને બહ્મત્ત કહેવાય છે. 

જને સુન_સે સૂજ-જાળ, ઝે તૂસ-ટત્ સ સુતા ૨-૬ * 

વિષયે! એ જ સ"સારતાં મૂડ કારણભૂત છે એમ કેમ ? એના 

ઉત્તરમાં કહે છે ક:-- 


સુદ સ વત્તા, લર સે સત્ર અનસ, લગો સે જૂર 
ક્-દ-૬ 
એ ખહ્ાચર્ય જયકર છે. કમશઃ તે દ્દારા આધ્યાત્મિક મૃત્યુ 
થાય છે. અતે ર મૃત્યુ થયું એટલે! જ એ સાધક સઝાથી 
પતિત થયે! સમજવે।. 


(૧૦) 
વિવેક-જગૃતિ 
અપ્રમત્તતા 
અવ્વમત્તો તામા ઝવસ્લો પાવજસ્સા ઉ રૂ-૨-૨ 
સત્યત પમત્તલ્ક મચ, અપ્પકતતસ્ણ ળરિજ સ્થ | રૂ--ર 


૪૮ આચારાંગસૂત્ર 

ન્યાં જગતના સર્વ જીવોની નિશા છે ત્યાં સંયમી પુરુષ જપ્ત 
છે અતે ન્યાં જીવો નનગે છે ત્યાં વિવેકી સુનિ ઉદ્દાસીન રહે છે, 
સંસારના જીવે! ન્તગો એ અ! સૂત્રનો ભાવ છે. 

પૂર્વાધ્યાસો વૃત્તિને વિષચે તરફ વારવાર ખે'ચી નય છે માટે 


સદા અપ્રમત્ત-જાત્રત રહેવું નનેઈ એ. 


ઉ૨) 
સહિષ્ણુતા 


ન્------. 


પરિશિઇ ૪૯ 


જે અગ્રમત્ત પુરુષ છે તેને વિકાર પીડતા નથી. અને તે પુરષ 
પાપકર્માથી વિસત થાય છે. પ્રમાદીને સર્વત્ર ભય છે. અપ્રમાદી સર્વત્ર 
નિર્ભય છે. 
ઝળત્ત-પર્મ-નાળી સ્તો વસાવ જુવાર ચિ । 
આવત લયા ધીરે ત્ત્યા-માત્યાવ ઝાયદ ॥ (ફ-ર્‌-૨) 
મેક્ષષ્યેયી સાની પુરુષ કેદી પણુ મમાદ ન કરે. આત્મગુસ ધીર 
બની દેહનો મોક્ષના સાધનર્‌ૂષ માની નિર્વાહ કરે. 
સુસ્ત ઝણુળી, તસળિળો સચ ઝારસસ્તલિ। રૂ-૬-૨ 
અનાનીજનો સદાય સતેલા છે. જ્તાનીજનોૉ સતત નમગ્ૃત 
રહે છે. 





(૨) 
સહિષ્ણુતા 

જ્ઞાવઝીવં પસદ ઝવલન્ના ચ સલાય । 

સુર સેટ્મેચાન સતિ પત્ેગસિયાલવ | 

સ્વા અસાસ્છિષ ગાર-સાજસ્ત પારર] 

સર્વ પરમ નતા સિતોઇ્સવર જિન દ 

(«-૮-૨ર૪-૨૧) 
આત્મ-સ'યમ ન્નળવી દેહની પરવા ન કરતાં જીવનપર્યન્ત 
સ“ક્ટો સહેવાં ન્નેઈ એ. 

તિતિક્ષાર્માં જ સર્વોત્તમ આત્મહિત સમાએલું છે. 





ચ્‌ઠ આચારાંગસૂત્ર 


(૧૨) 
અહંસપ 
તાસ્તવિક રીતે તો જૈનદર્શનની વ્યાખ્યા પ્રમાણે 
દશ પ્રાણ પેકી કોઈપણુ પ્રાણુનેદ નાશ કરવે[, કરાવવે। કે 
શા કે કર્મથી હે, પણુ તે હિ*સા ૪ છે 
ફિક્ષિયાનીટી વ્યક્ત સાનમયી ચેતનાવાળા પ્રાલઞાની 
ત્રસ ખે પ્રકારના જીવોની હિ”સામાં માને છે. અડિં'સાની 
તરી આવે છે. 
એન: જરળ પતત ચ ૬૨-૬૨ 
કાઈ પણુ જીવા ઉપર્‌ દ્દેષ ન કરે. 
સર્વભૂતો* પ્રત્યે મિંત્રભાવ અતે અનુક'પાભાવ રાખે. 
ગાલ્મોપસ્યેન સર્વત્ર સત પર્ચત્તિ ચોડસેન !। 
સુ તદ ચર વા છુઃણ સ સોથી પરો મત: ॥ ૬-૨૨ 
પોતાને જેમ જીવન, સુખ, સનન્‍્માનાદિ પ્રિય છે તેમ સૌને 
પ્રિય છે માટે હે! અર્જીન ! જે સર્જત્ર સમભાવયો જુએ છે તે જ 
ચોગી છે. 
સમમલસ્ચમાલ્માને લયમ નિતિ સાત્મનિ | 
ફતત પ પ્રા સવત્ર સત્ન? ॥ ૬-૨૨ 
સર્જ જવાને આત્મસમાન માની જે મેોગપ્રયુકત ચાય છે તે 
સર્વત્ર સમદષ્ટિ રાખી રાકે છે. 


સ્યમ્તસ્થિસ સે સ સઝસ્યેસત્વમાસ્થિસઃ  દ-રદ 
સર્ચ વામાં હું (સત્‌-સ્વર્‌પ) એક રૂપે રહેલો! છું એમ નણ 





જાઝ ક ક ઝઝકઝ સઝ 
૧ ભૂત એટલે વનર્પતિતા જવો, માણું એટલે વિકલેન્દ્રિય છતા, છવ એટવે 
પશ્ેન્દિય પ્રાણીઓ અને સત્ત્વ એટ્લે જૃચ્જી, પાણી, વાયુ અને સ્યગ્તિના ૯૧1. 


ચપરિશિણ. શ્વ 


ઉર) 
અહિંસા 
“પતત્તનોમાત્ત્ાળવ્યવસેવળ (ફતા? અર્થાત્‌ પ્રમત્તયોગથી 


જતણુતાં-અન્તણુતાં અતુમોાદવે, પછી તે મતથી હો, વાણીથી 


હિંસામાં હિંસા માને છે. પણુ શ્રીં ગીતાજી સ્થાવર અને 
એ વિસ્તૃત વ્યાખ્યા છે. તેમાં જૈન સંસ્કૃતિની ઊંડી છાપ 


'પાળાળ, અવ્વસિ મૂચાળ;, સચ્યલ સીવાળ, લવાસ સત્તાળ 
સાયં ઝપસ્િળય્યાન સત્ય છુવલ ત્તિ થવ યમ 
પ્રત્યેક જીવોની શાન્તિતુ' લક્ષ રાખો. 
અશાન્તિ સૌને દુઃખકર્‌ છે, ભયકર છે. 
સવ્લે વાળા વિચા'જીઞા જીહ-સાચત સુવલ-પરિશા, 
સસ્વિય-વઇ વિચગીવ્વિનો ગીચિઝં-તતા, સજ્યોલિ 
ત્તીત્િથ તિય ૨-૨૦-૨૨ 
સૌ જીવોને જીવન અને સુખ પ્રિય હોય છે અને દુઃખ, અને 
વધ ર્ંધરિય હેય છે. કારણુ કે ખધા જીવોતે જીવન પ્રિય હોય છે. 
ક્રાઈ મરવા ચાહતું નથી. ખરી રીતે તા-- 
તુમાલિ સામ ત સેવ 
સ રન્‍્તસ્ય 4સર સસ 
જેને તું હયુવા યોગ્ય માને છે તે તું પોતે જ છે. સારાંશ એ 
છે “કે ખીન્નની હિ'સા કરતાં પહેલા તું તારા દઆત્માને હલીને પછી 
જ ખીન્નને હલી રાક્રે છે. 





જૂર્‌ સચારાંગસૂત્ર 


ઉડ) 
શ#્સયમ 
સતથતાત્મતા ચનો ઝુવ્ાવ સતિ સે સત્ત 1 
વર્ચાત્મના તુ ચત્તા જાજ્યોડવાપ્યુઝુપાયત્તઃ ।-૬-રદ૬ 
અસયમી સાધક સાધનામાર્ગને પામી રાકતે! નથી પણુ જે 
સંયમી અને પ્રયત્નશીલ છે તે ઉપાયદ્દારા તુરત જ યોગારાધના કરી 
રકે છે. 
(૪0) 
તપશ્ચર્યા 
ચૌમી ચુસી સતતમાત્માને સસ સ્થિતઃ । 
“પચાવે વતસિત્તાત્મા ત્િરાીસ્વરિસિઇ: ॥ દ્-૬૦ 
યોગીપુરુષે હમેશાં એકાન્તવાસસેવી, તપસ્વી અને નિષ્પરિત્રદી 
બની સાધના કરવી. 


શૂટયાહેળાત્તનો તત્વીર્યા ત્િત્તતે' લવઃ । 
પરસ્યોસ્સાહ્નાબ વા સત્તામસસુયાટલમ્‌ | ૬૭-૬૨ 
પર'તુ સહ રૃહિથી 'ે પીડાપૂર્વક ખીન્નના અક્ટ્યાણુ માટે કે 
એવી દૂષિત ઇચ્છ:થી આદરેલું તપ એ તામસિક તપ છે. માટે એક 
આત્મલક્ષી તપ જ હેં ઘરે. 

આ સિવાય સ્થિતપ્રસ સુનિ તથા સાધકનાં લક્ષહ્ષો 
શકાય તેમ છે. અહીં' વિસ્તૃતથી આપ્યું નથી. આ ઉપ- 
સામ્યવાચી વલણુ છે તેનો સ્પછ ખયાલ આવી જશે. 
માશુ' છુ. આમાં શાબ્દિક એકતાનાોય સમાવેશ છે. આને! 





* પૂર્ણ અર્હિસા સેચમ વિના રેય નથી. 


પરિશિષ્ટ ૧૩ 


(૬૩) 
સયસ 
ઝપ્વસત્તો' જામે ફિ, ઝ્વર્ઝો પાવ-સમ્સે રિ 
વીર ગાચ-સત્તે, જે સેચજ્ઞ । 
સુસ્ણુત્તત નસમ્નો ઘવીરાળ 1-રૂ-૨-ર 
વીર સાધકે પાપકર્મોથી વિરમીને અગ્રમત્ત અને જ્ત્તિન્દ્રિય 
અની સયમમાં પ્રવૃત્ત રહેવું નેઈએ કારણુ કે અસયમી" માટે સાધ- 
નાનો માર્ગ દુશ્રર છે પછી ભલેને તે વીર્પુરુષો કાં ન હો ? 
(૬૪) 
તષશ્ચર્યા 
છૂટ અતા-વસિ પતિ અસરે 1 
* પમમવ્વાળ સાપેણાવ પુન સસસ્મં। -(૪-ર-૪) 
અત્પુરુષની આત્તાનો પાલક પ'ડિત કોઈપણુ ન્તતની વાસના 
5 ભૌતિક ઇચ્છા રાખ્યા વગર એક આત્માન્નતિનું લક્ષ રાપ્મી 
“રહદમન કરે. 
સઇ સુખ્નાર વાદારં ઇબ્વયાણો પસત્થર । 
વતમત્ત-સમાસિવ અરે ॥ -(૪-ર-૬) 
જેમ જણ લાકડાંતે અગ્નિ જલ્દી બાળી નાંખે છે તેમ જે 
શઆસકિતરહિત અને આત્મલક્ષી સાધક હોય છે તે કર્માને જલ્દી 
ખાળી નાંખે છે. 
-ઠ્વારા નાની મોટી અનેક સાધના-પ્રણાલિકાનું સાસ્ય તારવી 
ર્થી ડવે શ્રી આચારાંગ અને શ્રી ભગવર્‌ગીતાતું' કેટલું 
"હેજી પણુ હુ' એક નવીન ટૃછિબિન્ડુનું સાસ્ય મહીં આપવા 
-નકચે1ા પ્રથમ પૃછ ઉપર રેોરવામાં આવ્યે છે. 





પરિચ્છેદ 
(3) 
સમાનાર્થક 


શા ખ્દિ ડ............... સસમન્વય 


ચટ આચારાંગસૂત્ર 


શાખ્ટિક-- 
શ્રી ભગવદગીતા 


ચસ્સ સરસ સમાતા: જામનજસ્વરવાસતાઃ 1 
ક્ષાનતસિજમ્ધયસાળ તમાણુઃ પજ્ડિલ છુધાઃ 1 -૪-૬૨ 
જેરુ કામ-સ'કેલ્પ રહિત સર્જ સમાર શોને જહયા છે તેતે જ 
જ્ઞાની પુરૃષો ઝાનક્પી અગ્નિથો દગ્ધ થએલ: કર્મવાળા અને ષ્રુઠ્ધિ- 
ભાન સાધક તરીક એળખે છે 
શા ત્તિજત સર્યમ્સાતાં તસ્યાં ગાન હચ 
ચસ્થાં સાસ મૂસાસિ સા તિના પરચો શુસેઃ ॥ -૨-ર૧ 
સર્વ છવોની ન્યાં રાતિ છે ત્યાં સંયમી નાગે છે અતે ન્યાં 
જગતના જીવો નગે છે ત્યાં સંયમી ઊંધે છે, 
ઝ૪સ્સતાત્મનાસ્તાત સાત્માતમવલાત્સેત્‌ 1 
આવ જાસ્મનો વસ્યુસાલ્મેવ સ્વિસ: ॥ 
વન્સુરાસ્માસ્સનસ્સર્ય સેગાસવાત્સત: સ્િતઃ 
અસ્ાત્મનસ્તુ શતુસ્યે વઘતાસમેવ શ્ઞઝયત 11 
આત્માયી આત્માનો ઉદ્ધાર ચઈ રકે છે. માટે આત્માંતું પતન 
ન કરે, આત્મા જ આત્માનો રાકુ છે. * 
જેણે પોતાનો આત્માં જીત્યો છે તેતો એ બંધુ છે પણુ જે 
જૃત્તિતે અધીન ચઈ આત્માને જીતી શકયે! નથી તેનો આત્મા 
રાગુ સમાન છે. 
આટલીય રૂપરેખા પછી શ્રી ગીતાજી અને શ્રી 
એમ છે. પણુ આ છી છુસ્તાસુ સાધકને ભારતીય દરા ને 
ક્ત્ઞાસા થાય એ ઝળસાવિદ છે. આશી જદ દૃષ્ટિ ધ્યાતા 
આવતા પ્રકરણમાં કરીશું. 


પરિશિઇ પછ 


જ ---સસમત્વચય 
શ્રી આચારાંગ 
સચ્સત છાસ અટ્ત-સસાસ્મા પર્ત્તિચયા 
મવસ્તિ સે ૪ સુની વાસ્ત્તાચ-વન્ત-ત બેસિ। -૬-૨-૨ 
આ લોકમાં જેણે કર્મ-સમાર'ભોતે ન્નણ્યા છે તે જ કર્મયોગી 
અને મુનિ સાધક ગણાય છે એમ હું કહું છું. 


સુસ્ત અસુળી' તચઇ સુણિળો સચા ગાપસસ્સિ1 રૂ-૨-૨ 
ન્યાં અત્તાનીજનો સુતા છે યાં જ્ઞાનીજનો સદાય ન્નઝૃત છે. 


કસર સવ્વાળ, ગદ રવ્વાળા1 -૪-રૂ-ક 


લુમ શત ત સહ ગઝા્ટ। -૨-૪-૮ 
પુસ્સ | તુમસેવ તુમ ત્તિત 
જિ વરિયા 1મિત્તસિસ્છાત ? -રૂ-રૂ-૬૨ 


છું તારા આત્માને ઢસ. આત્માને જ દમ, તું પોતે જ તારં 
સ"સાર્‌-શલ્ય કાઢવાને સમર્ચ છે. હે ! આત્મન! તું જ તારા મિત્ર 
જે. બહારનાં મિત્રોને કયાં શોધી રલો છે ? 


* 


આચારાંગ સૂત્ર વચ્ચેની સાસ્યતાનેો ખ્યાક આવી ત્તય 
અને જૈન સસ્કૃતિ વચ્ચે શો! ' સ'બ'ધ છે. તે ન્તણુવાની 
રાખી ષડ્દશતની સ'ક્ષિસ છતાં સર્જવતોવ્યાપી મીમાંસા. 


પરિશિટ પહ 


દર્શનેદનો ઝઞિક (વિકાસ 

દર્શન એટલે દષ્ટિ, અધશ્રાની સામે યુકિતવાદનુ” જે અવિરાઃ 
યુદ્ધ ચાલે છે એનુ' જ નામ દર્શન. આ દર્શને ક્યારના છે એ નિશ્ચિઃ 
કહી શકાય -નહિ. સ'શોધકો એમ માતે છે કે પ્રાથમિક દશામાં માનવ 
સમાજ ન્યાંસુધી અધ્યાત્મવટદ કે તત્વચિતન કરવાની યોગ્યતા નહે 
ધરાવતો ત્યાં સુધી કર્મકાંડ આધિપત્ય જમાવતું અતે એ કર્મ કાંડનં 
જટિલતા પછી કરાઈ એક સમચે અધ્યાત્મવિદ્વા અને તત્ત્તસિ'તતન 
વિકાસ થયો. એટલે કર્મકાંડની સામે એતું યુદ્ધ મ'ડાયું અ' 
અધ્યાત્મવિવાના યુગને! મારુભ થયે. 

ધ. સ. પૂર્વ ૧૫૦૦ વર્ષથી માંડીને ભારતનો ગ્રાચીન યુગ શ 
ચાય છે. યારબાદ ૧૦૦૦ વષે મધ્યમયુગ અને ત્યારબાદ સુસલમાર્ન 
હુમલા પછી નૂતનયુગ શર્‌ થાય છે. એ ભારતના પ્રાચીનયુગ પહેલ 
આર્યસસ્કૃતિનુ' શું સ્વરૂષ હતું ? આર્યો કયાંથી અને ક્યારે આવ્યા 
વૈદિક સસ્કૃતિતો ઉગમ અને વિકાસ કયારથી થયો ? બે!બિલોનીયન 
સંસ્કૃતિની સાથે વૈદિક સ'સ્કૃતિનો મેળ છે કે “મ ? સ્મેરીયન 
સંસ્કૃતિ અને ખોખીલોનીયન સ'સ્કૃતિનો શો સ'બ'ધ છે ? પ્રત્યાદિ. ૧ 
8 એ' પ્તતિકાસ પણુ હજી સ'શાધનનો વિષય છે પણુ ગ સાતલ 
છે, એને માટે અહીં ચર્ચા મ્સ્તુત નથી, અહીં તો હું પ્રસ્તુત યૂતરન 
સ'બ'ધ ધરાવતી વાતોને અગે જ ઘથડદર્શનનો ગશ્ચ ચર્ચું” છું. 

શ્રમણુ ભગવાન મરાવીરનો કાળ એટલે ઈ. પૂ. પરછ નો કાળ 
એને! સમાવેશ મધ્યયુગની આદિમાં જ થાય છે. ભગવાન મહાવીર અન 
ભગવાન બુદ્ધ બન્ને સમકાલીન હતા, ને ક એમના પહેલાં પણ 
આધ્યાત્મિક ચિ'તન, તપનું અતુકાન અતે જીવદયાની ભાવના : ઝે 
તત્ત્વો એષા વધુ પ્રમાણુમાં હતાં જ. જૈન સ્કૃતિનો ઉગમ માચીન 
તમ છે. શ્રમણુ પાર્શ્વનાથ તો એતિહાસિક પુસ્ષ છે. એટલે એ સ'સ્કૃતિન 
બન્ને રોષાયેલૉ તે! હતા જ પરતુ વાદેકમ'ત્ર અતે સાહ્ણુયુગના [વિસ્તૃત 
અને ર્જાટિલ ડર્મકાણડનુ' વ્યાપક જેર હોઈ એ સદ્ગુણોની પૂતનને 
અલ્પ સ્માંન હતું. ન 


-૧% 
બ 


શ્રાચારાંગસૂત્ર 


પ્રસિદ્ધ છ દાર્શનિક 
ચઆપણુતે ષડદર્યાનનું નામ લેતાં સાંખ્યાદિ દર્શ્નોનું નામ 
યાદ આવે છે. કારણુ કે દતિઠાસ અને સાદિત્યની દછિએ એ 
નામો! છેદ નજક છે. હતાં ભગવાન મહાવીરના સમયે પણુ દર્શનો તો 
હતાં જ. એમના સમકાલીન ભગવાન બુદ્ધના પ્રારભિક સાહિત્યમાં 
એને! સપને એના ગેણેતાઓને ઉલ્લેખ આ રીતે મળે છે:-- 
15) પૂરણ કાશ્યય--જેતે અધિયાવાદી તરી ગોળખવામાં ચ્આવે છે. 
5(૨) મકખલી ગોસાલક-આ વાદે સ'સારશુદ્િવાદ કે નિય- 
તિવાદ કહેવામાં આવે છે. 
(5) ચજિતિદેસસબલી--ઉચ્છેદવાદ 
(૪) પકદ કાત્યાયન--ગ્યન્યોન્યવાદ 
(૫) વનસ'ધ પાર્જાપત્યીય-ચાનુર્યામ સ'વરવાદ 
(૬) જથ બેલદિપુત્ત-વિક્વેપવાદ 


જેમ આપરે ગ્યાગળ કરી ગમા તેમ આ દર્શને! ય વેદોકત ક્યા” 
કેશાપના નિયેષે ઉત્પન્ન મયાં ઇતાં, અને એક યા ખીશ્ત ત્રદારે ગેમને 
પ્યિડેની આમે ગક સરખો વિદેધ તતો, આ «૪ છ દર્શ'નોને 
જન દાનમાં ચાર્‌ વિષાગોમાં શમાવિદ કરવામાં ચ્યાવ્યાં છે:- 


(1) કિયાવાદી, (૨) %% દયાવાદી, (3) ઘઝાનવાર થ્યતે 
(૪/ વિનવવાદી. 

-મમ્ખર્ઝાપુન ડઝ ૬ ઇમુ ભગવાન શહાવોરનો શિપ્મ હને રત 
થવ? મ જેર સચીન મત સમપયા હનો. હેતે ૩ બનતું *વત'ત્ર સઆાજન્ય 
૫*-૫ બો, પરત જત ગ્યને બૌષ્ટ ચૃતોમા દે. બિના પલ્પ પાચ છે 
ઉક જૂજ સહ્ય પશ ગબપ્ડિત દેશથ કે નહિ તે બધે વિવા₹,સ્પદ દે!મ 
“5 ગધ સ્તવન દામન મહે છે ર તે વખતે મ્ય મત વજુ ડફ ક્વકધ 

હ 


મે વાચા: નબ; મવારવીરક્માં છગાવદાસ ડસ પતાનો લેબ. 








પરિશિણ હવ 


સુખ્ય ત્રણ દર્શને 

ભકખલીપુત્ર ગોસાલકના_ વિનયવાદને અક્િયાવાદ્માં સમાવેશ 
છે, અને ખૌદ્દદ”નનેો ક્રિયાવાદમાં સમાવેશ છે. આ ચારે વાદની 
સાન્યતાતું સંક્ષિસ સ્થાન આચારાંગના ૮ ભા “વિમોક્ષ' નામનદ અધ્યયનના 
ગ્રથમ - ઉદ્દેશકમાં છે, અને વિસ્તૃત રીતે શ્રી સૂયગડાંગ સ્રત્રમાં 
છે. જેમ બૌદ્ધ ત્રિપિટકમાં એ છ વાદોના વિસ્તૃત રીતે ૬૨ ભેદે વણુ'વેલા 
છે તેમ જૈનદર્શનમાં એ ચારના ૩૬૩ .ભેદો વર્ણવેલા છે, ૭તાં 
સધ્યમયુગના પ્રાર'ભમાં કેવળ ત્રણુ ધર્માપ હતા. એનું સમાધાન આચાર્ય 
શ્રી ધર્માનંદ 'કાસબીજ આ રીતે આપવા પ્રયત્ન કરે છે:-- 


“ “પૂર્ણુકાશ્યપ અને મકખલી ગોસાલકનેો મત જકદી નાખૂટ્ટ 
થયો છે. સંજ્ય ખેલદિપુત્રના મત જૈન સંસ્કૃતિમાં સમાઈ ગયો છે, 
અજિત કેશકંબલીનો મત ચાર્વાક કે લેકકાયત રૂપે પરિણમી જવાથી 
એ નાસ્તિકવાદ ઠર્યો છે અને પકુદ કાત્યાયનના મતના તત્ત્વો તે 
સમયે તો દબાઈ ગયાં હતાં પણુ પાછળથી વૈશેષિક દર્શનમાં તેના ઉગમ 
નજરે પડે છે. એટલે આ રીતે એ યુગમાં વદિક, જૈન અને બૌદ 
એ ત્રણુજ દર્શનો સુખ્ય હતાં અને એનું સ્થાન જૈનધમ, વેદધર્મ 
અતે બૌદ્ધધર્મ તરીક પ્રતિછિત થયું ઢતું. *' 

વૈદિક કર્મકાંડા સામે નૈન અતે બૌદ્ધ ધર્મનો પ્રકોપ થમે. 

એતે લઈને વૈદિક કર્મકાંડા કર્ણ ચયાં એ વાતને! અર્હી વિસ્તાર 

ગ્રસ્તુત નથી. પણુ જેમ જૈન અને બૌદ્ધ સંસ્કૃતિમાં કમકાંડતો વિરોધ 

હતો તેમ ઉપનિયષટ્ોમાંય હતો જ ભલે પછી એ છૂપાં આકારમાં હોય / 

આ સંબેધમાં શ્રી હરિરાય ભટ્ટાચાર્ય જ સુંડકાપનિષદ્નું ઉદાહરણુ ન્નિ- 

વાણીમાં આ રીતે ટાંકે છે:-- 
તવાતેલ સહા ચતર વા -ઝણાત્જગવર વેષ । 

ઘત્‌ મોયે ચેડસિતન્ટન્તિ જરા ઝરતસત્યુન તે વુતસ્લા જિ ચાસ્તિ1 

સુંડડોપનિષદ્ ૧-૨-૪૭ 


દ્ર આચારાંગસૂત્ર 


વતની અતે એનાં અઢાર અંગા તેમજ કર્મા બધાં અદઢ અતે 
તિનાશશીલ છે. જે મૃદજતો એ સર્વને શ્રેય માને છે તેગ ફરી 
ફૂરીને જરા અને મૃત્યુના કેરામાં પડે છે. જીગોા, જિતવાણી પૂછ -૩ 
પણુ ગે નિષેધ છૂધો અતે વેદમતાન્ટગત હતો એમ કહી 
રું જરૂરતું છે. 
દશષતોતે પ્રારૂભ અને તેની ત્રખાલિકા 
એ ખાદ દર્શનોતો વિકામ થાય છે. દશોના જત્મ ચાર્વાક 
મ્રુનિના યુક્તિવાદે આપ્યો છે એવો ઘણા વિદ્દાતોતા અભિપ્રાય છે 
અને એ સપ્રમાણુ અતે સત્રતીત છે. કાળની દૃદ્દરિએ પુરાતતતવવિરો 
એમ કહે છે કે દર્શનોનેો ગ્રારભ ઈ. પૂર્વેની ગ્રયમ સદીથી થયો છે. 
અતે એમાં સાંખ્યના કપિલ સૌથી પહેલા છે. 
વડ્દર્શનાતો કમ વિવિધ રીતે મળે છે, એની વિથાસ્ગા કરીએઃ- 
ઉર્દુ પ્તિહાસમાં મે નેયું છે કે ઝર્સાખ્ય, ચોગ, નૈયાવિક 
ચૈશૈષિક, પુર્વમીમાંલા અતે ઉત્તર્મીમાંસા આ છએ દર્શનો વેદ- 
ધર્મજનિત હોઈ વેદાંતવારિધિતે મળનારી ૭ વિવિધ મધુર 
નિર્ઝસ્ણીએ રપે ગતે ગણીએ તો ખોટું નથી. એ છએના 
ત્રસુતા ક્રમશઃ કપિલ, પત”જલિ, ગૌતમ અટ્પાદ ( ન્યાયદશનમાં 
પ્રાચીન અને નવીત એવા ખે મતો છે. પ્રાચીન ન્યાયદર્શ નના પ્રણેતા 
મ્ૃનિ ગૌતમ અને નવીન ન્યાયના ગ્રણેતા અક્ષપાદ ગણામ છે ) ડણુાદ, 
જૈમિનિ તથા બાદરાયણ. આ કમમાં સેન કે બૌહતો સમાવેર તથી- 
એના વિદાનોા બે કાર્યો કલ્પે છે. એક તા ઉપરના બધદ દર્શને,માં 
ઈંશ્વરકર્યુત્ત % રશ્વરપ્રેરક્તાતું તત્ત્વ .છે. એ તત્ત્ત જૈન 
દરશન% બૌદ્ધ દર્શનમાં નથી. એટલે એને સ“્રહ ન હોય. ભોજુ' કારણુ 
% શ્રી ધર્માનન્દ કોસાંબીછ સદેખ્યદશ્નના કપિલ સુનિને જનકના પૂર્વે «૮ 
માની ખુદ્ધર્વની બે સટી પહેલા યયા છે એમ સાને છે. આ બધામાં એટકું 
વો તત્ત્વ છે « કે દર્શનકમોમાં સાંખ્ય દશનનો ફાળો અમોઘ છે અને તે 
સૌથી પમ જી, તેમ કહ્યા વગર રહી શકાય નહિ. 





જપરિશિઇ દક 


એ છે કે ગે દરનોનું માત્ર વેદિક ધર્મોમાં સ્થાન હોઈ એમાં જેનદર્સન “ક 
હદર્શનનુ' સ્થાન નહોય. ડારણુ કે એ બન્ને તો વેદધમૈથી તદન સ્વતંત્ર 
નિ છે. મારી સ્વતંત્ર માન્યતા એ છે “કે જેનદરેન એટલે સત્યદર્શન 1 
બધાનો સમાહાર કરે ક સંધાન કરે એટલું જ એતું કાર્ય. 
ને સમુદ્રની ઉપમા આપી શકાય. એક આચાર્ય વરે અહુ સુંદર કથન 
ડહ્રુ' છે કેઃ-- 
૩રપાવિવ ચર્યસિન્પવઃ વ્રવિમજાણુ 
સાસણુત દિ ત્તાછુ મતાન્‌ વિરશ્યતે 1 


આચાર્યશ્રી આન'દધનજી મહારાજ પણુ કહે છે ' “ ષડ્દર્શન 
જિત અ'ગભણિ'. ને એ ૭એ દર્શન અ'ગ છે, તે! જૈનદર્શન અ'ગી છે. 


રટ 


«ક 


આટલું ચવા હતાં જૈન સસ્કૃતિની માન્યતાનો પ્રચાર કરવા 
સારુ જન દર્શનને પણુ પદર્શ-ન તરી કે આલેખવાને ગ્રયત્ન થયે! છે અને 
એ રીતે ખૌદ્દધર્મની પરૂપરા*ગ્રમાણે રક્ત ન્યાયની પરપરા ચાલુ 
“પણુ ચઈ છે. 

એટલે રશ્રીડરિશદ્રસરિજિ આ ગ્રમાશ્રે છ દર્શનનો ક્રમ વર્ણવે છે. 
થોર, બચિ સદ્ય, સન સસાવિત્ તથા ॥ 
પત્િત્તિચતામાત્તિ ્ીનાનામસ્ન્યદો ॥ 

(₹) દર્રાન પ્રણાલિકાનું તડ જ યુક્તિવદ-તર્ડ પર સનાતું હોઈ એ સારૃ પ્રમાહુ 
અને તતા અવયવો! દાખલ થાય એ રાભાવિક ઝે. તેય «ે પત્યક્ષાદિ ગ્રમાહે્‌ય અતે 
તેમાં અવગાહન કરવાનદ ગાધતરપ નચ, નિત્તેપ, સાપેશવાદ ઇત્યાદિ શઅ“મા! રચાયાં 
છે. એ સાહિત્યનું બીજ તે! મૂળ આગસેપ્માં અને તેની ટીકાએ માં પણુ ખુષ્કળ પ્રમાણમા 
ગળે છે એટલે કત રારફૂતિનું માણ કેવળ તર્ક અતે ટેશળ કર્કકાંડ પર નથી પણ્‌ 
ભાવના, સહ્કર્મ ગ્યને અનુભૂતિ ઝે ત્રત્દ એનાં મૂળ બી છે. 

(ર) જૈનાચાપેદિએ સન્મતિતક જેવા પોટ ન્યાયત્રન્પોની સવત“ ઘણી રચતાએ. 
જર ન્ય્યપરપ્રદે જે આપ્પ્વેય જે. 

(39 વિવિધ દરનાને સ્ચવરેકન તારે શી હરિસત્રસરિછે તથા સો રાજ્રોખરતેો 
૧ડ્ડઈન સસુચ્ચય'; એની ટોડા તથા થો સૂયગડતનો ટીદા વાંચે, 





₹્૪ આચાશાંગસૂત્ર 


આ દરતકમમાં પોગદશ'નતે સ્થાન નથી અપાયું, એનો 
સાંખ્યમાં સમાવેશ કરી દેવાવું યોગ્ય માન્યું હોય એ સ'ભવિત છે. 
તેએ એમ પણુ કહે છે કે નૈયાવિક અતે વશેવિક્તોય મૌલિક અતત 
મતભેદ ન હોવાને કારણે એ બન્નેને એક સ્વરૂપે નનેઈ એ તો! લોકા” 
યતનો પણુ ઉપરના છુ દર્શનોમાં સમાવેશ થઈ નય, શ્રીદરિભદ્ 
ચૂરિજિના આ દદિબિન્દુમાં એમનું ઉદાર માનસ અભિવ્યકત થાય છે 
કારણકે લોકાયત કે જે એક્વળ નાસ્તિક તરીક જ ગ્રસિદ્ છે એવું 
દર્શનમાં સ્થાન ન હોવું મનાય છે, તે માન્યતાનો એ પરિદાર કરે 
છે. એમને મત દર્શન એટલે આસ્તિક %ે નારિતિકનો, ઈશ્વરકત્‌ત્તનો 
ટે અનીશ્વરવાદનો પ્રશ્ન ગૌથુ છે અને એ ૦૮ દદ્રિએ નવીન દટિ, 
નૂતન વિચારસરણી અને નૂતન ગૈરણા આપે એ જ દરન, એટલો 
અર્ચઃ વધુ સમુચિત છે. 

એક જેનાચાય વદે છે ક્ડ્-- 


બાવસ્તિ છર ઘચળવણ તાવસ્તિ છદ સચવતા 1 
જેટલી માન્યતાઓ એટલા નો હોઈ રકે. એ કશી બાધક 
વસુ નથી. રૂટ ગરણાલિકાતો ગ્રહાર કરવા માટે આવો વિચારસરણી 
ધર્મનુ ઉચ્ચતર અગ બની રહે છે. 
આલો દર્શન-પ્રણાલિકાનો વિચાર કરી ગયા પછી હવે એ 
બધાં દર્શનોનાં અતિ સંક્ષિપ્રમાં મીતત્ત્વોછું નિદર્શન કરડું અનિવાર્ષ 
થઈ પડે છે. ને કે વિસ્તારભયથી હું બહુ સંક્ષેપમાં આપીશ, 
બૌગ્ધદર્શન દ 
બૌદ્ધદર'નમાં અયવાદી, ક્ષણિકવાદી તરીકે એળખાય છે 
કાર્ણુ 8 એ ચિત્તથી પર રહેલા આત્મા સુધી ન ન્ત્તાં ક ખીજ 
ભાંજ્ગડમાં ન પડતાં, માત્ર ઉપરની વ્યવહારિક મરણાલિકા અખત્યાર કરે 
છે. આથી ઈશ્રરવાદને બીદ્દદ્શનમાં સ્પશ સહા નથી. બૌહ્દરન્‌તું 
આલયવિગ્ઞાન ક્ષણિક છે. એક ક્ષણે જે ત્તાન થયું તે ખીજ જ ક્ષણે 


* -પરિશિષ્ઠ * ન્ક્પ 


નજ ચાય છે પણુ એ સાન જે સ'સ્કાર્‌ મૂકી “જનય છે. એ પ્રવાહ, 
પર'પરાએ અનાદિ હોઈ એ સ'સ્કારાનો સર્વથા નિરોધ કરવાથી જ 
દુઃખનો નિરોધ થઈ શકે, તેમ કરતું એ સૌને અભીષ્ટ છે. એ જ 
નિર્વાણુ છે. ભગંવાન સુગત્તે એ નિર્વાણ માટે ચાર આર્યસત્યે! પ્રરૂપ્યાં 
છેઃ- દુઃખ, સમુચ્ચય, માર્ગ,અતે નિરધ, દુઃખને નિરાધ-કર્વો ગને જ 
સાધકનું કર્તવ્ય છે. . * 

વિજ્ઞાન, વેદના, સ'જ્તા, સક્કાર અને રૂપ એ પાંચ સ્ક'ધો 
કહેવાય. એજ સસારનેો બધ હોઈ દુઃખજ્તક છે, એ સ્ક'ધોના 
અતુબ'ધથી, અહ"તા અને મમતાથી, રાગદ્દેષાદિ ર્પિગણુ જન્મે છે. 
બધાય છે અને તેથી તેતે સમુધ્ય તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. કામ 
માત્ર સ'સ્કારજન્ય છે એથી એ સસ્કારા પોતે વિનશ્વર અને 
ક્ષેપણીય છે, એવી ન્નતની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થવી એતે માર્ગ કહેવામાં 
આવે છે. અને એ ઇસ્છા ચયા પછી પ્રજૃત્તિદ્ારા એ સંસ્કારોનો રાધ 
ક્ર્વે એને મોક્ષ કહેવામાં આવે છે. 

બાહ્દર્શન, પાંચ વિષયે] અતે પાંચ ઇન્દ્રિયો તયા મત અને 
શરીરને કર્મના સાધનરૂપ માને છે. . કર્મની સત્તામાંથી મુક્ત થવા 
પહેલા છવમાત્રે કુકર્મની જગ્યાએ સુકર્મ સ્થાપવા નેઇએ અર્થાત્‌ 
ભોગવિલાસને સ્થળે અહિંસા, વૈરાગ્ય, સયમ, તપ, ધ્યાન, સમાધિ 
પત્યાદ્ટિ આચરવા જેઈ એ અને એ રીતે અનાત્મવાદી હેઃવા છતાં પુન- 
ભવ અને પાષ-પુણ્યાદિ તથા એના ફળમાં પણુ એ મતે છે અતે 
સસારનિશૃત્યે” અષ્ટાંગિક માર્ગ ગ્રમાધે છે. આ માર્ગમાં અર્હિસા 
અને એનાં પોષક નિયમો ઉપસંત સત્ય, ખાહાચર્ક અને અસ્તેય 
વિધાયક છે. એના ન્યાયની પરિપાડીમાં પ્રત્યક્ષ અતે અતુમાન ખે 
ત્રમાણાને અવકાશ છે. હેતુને ન્યાયદર્શનની જેમ પચાવયવી ન માનતાં 
ત્રિઅવયવી સ્વીકારે છે. આ રીતે નૈયાનિકદર્રનની તત્ત્તવિવેગના 
સુંદર્‌ હોવાથી જેટલું તેમાં તર્કવાદતું મહત્ત્વભર્યુ સ્થ ન છે તેટલું સત્કર્મ” 
વિધાનનુ' નથી. ન્યાં તર્ક હોય: છે ત્યાં ખ“ડનાત્મક ગ્રરૃત્તિતુ નકન 
વિશેષ હોય એ સ્વાભાવિક છે. ર 

ષ પા ર 


દદ આચૉરાંગસૃત્ર 


નેયાયિક-દશષન 

ચા દર્રાનમાં સ'ક્ષિપ્ત રૂપે સાત પદાર્ધા અતે વિસ્તૃતરપે જે 

સૈળ તત્વોનું” નિરૂપણુ છે તે ક્રમશઃ આ ગ્રમાણે છેઃ--(૧) ત્ય, 
ચુણું, કર્મ, સામાન્ય, વિરેવ, સમવાય અને અભાવ તથા (૨) પ્રમાણુ, 
ગરમેય, સશય, પ્રયોજત, દષ્ટાન્ત, સિદ્ધાન્ત, અવ, તર્ઈ, નિર્ણય, 
વાઇ જપ, વિતણ્ડા, હેત્વાભાસ, છલ, નતતિ અતે નિત્રહસ્થાન. એ 
થોગવેદાંતની જેમ એકત્વરૂપે નહિ પણુ જૈન દૃરીનની જેમ અવુત્વ- 
રૂપે સ્વીકાર કરે છે. આત્મા એતે સ્વીકાર્ષ છે. એ ઇશ્વરતે માને છે 
પણુ એ ઈશ્વરને માતે છે એથી રખે*કાઈ એ ઇશ્વરને કર્તા હતો માની 
લૈ! ન્યાયદર્શન ઈશ્વર પર કતત્વનુ” આશેપણુ કરતાં અચકાય છે. 
કારણુ કૅ તેમ કરવાથી એ ઈશ્વરમાં સામાન્ય જવો જેવી રાગેચ્છા 
આરાપિત થવાનો ભય લાગે છે. એ એમ માતે છે પ્રત્યેક છીવોનાં 
જેવાં અદ્ર્ટ (કમ') હોય તે ગ્રમાણે એમની ઈશ્વર માત્ર ફળયોજતા 
કરી આપે છે, કારણુ કે જગતની સમર્ય શક્તિમત્તાની ચાવી એમના 
એકના જ હાથમાં છે. એ રીતે એ કર્મના નિયમને માતે છે પણુ એ 
નિયમને સ્વત'્રતા નથી સોંપતા. એમને પ્રત્યક્ષ તથા ₹૫'ચાંવયવથી અતુ" 
માન ઉપરાંત ઉપમાન અને આગળ ગ્રમાણુ પણુ માન્ય છે અને પ્રત્યેક 
વોની પૃથકૂ પય કર્મમુક્તિ પણુ એતે સ્વીકાય' છે. મોક્ષમાં ગયેલા 
આત્માઓ પુનરાગમન નથી કરી શકતા એવા જેન મન્તવ્યનુ' એ બહુ” 
સેંદર યુક્તિપૂર્જક ગ્રતિપાદન કરી બીજ દર્શનોના તદ્વિરુદ્દ મન્તવ્યતુ” 
નિર્સન કરે જે. 

વૈશેષિક-દર્શન 

વૈશેષિક દર્ધનમાં અભાવ જેવા પદાર્થનું” અતિરિક્ત તત્ત્વ તરીકે 
સ્વીકાર નથી. વસ્તુનો અપ્રામિ એ જ અભાવ નેવે પદાથ હોય એમને 
પુ અનમાનતા પાંચ અવચવાના નામ આ પ્રમાણે છેચ- પ્રતિજ્ઞા, હેતુ, દાંત, 
ઉપનચ અને નિગત્રન, દા. ત. (૧) આ પર્વત અઅ્તિનાળો છે. (૨) કારણ કે ત્યાં યમ 


છે, (ર) જેમ% રસોઇથરતાં ધુળ જ. જ) ન્યાં «યાં ધૂળ છે ત્યાં ત્યાં અગ્નિ છે. (છે 
જેમ શસોઈપરમાં ધૂસ છે સે ત્યાં અરિન પણ છ, એ જ મમાણે સવ'ક. 


પરિરશિષણ દ્છ 


અસ'ભવિત લાગે છે. બારીની માન્યતાઓ નૈયાયિક મતને મળતી જ 
છે એમ કહો શકાય. સાંખ્ય દર્શનમાં સેશ્વસ્વાદી અને નિરીશ્રરવાદી 
અએવી બે શાખા છે. સાંખ્ય દરીન પણુ જવો! અનેક છે એમ વદી વે્દાત 
માંહેના અરદ્ૈતવાદનુ કઠોર ખ'ડન કરે છે. 
સાંખ્ય-દશન 

સાંખ્યે દરરીનમાં જવ અને પ્રકૃતિ એવાં બે મૂળા તત્ત્વો છે. 
સાંખ્ય દરીન આત્માને ત્જેન દરરીનની જેમ પરિણામી ન માનતાં ફૂટસ્થ 
નિત્ય તરીકે રવીકાર્‌ે છે. આત્માને કર્તા કે ભોક્તા તરીકે સ્વીકારવામાં એ 
આપત્તિ સમજે છે તોય પ્રકૃતિજન્ય બુદ્ધિમાં 'હું' પણાના આરાપથી 
એ આત્મા પર કર્માની અસર થાય છે, જન્મ, જરા, વ્યાધિ અને 
મૃત્યુતી અવસ્થાઓ આર્‌ાપિત ચાય છે ગેમ તો એતે માનવું જ પડે 
છે એટલે સુસ્ષ અને ત્રકૃતિ જેવા બનન સ્વત'ત્ર અને નિત્ય તત્ત્વો 
સાનવા છ૭તાં-- 

વ્રજ: બ્િત્યમાળાસિ સુળઃ વર્માખણિ સર્ષફાઃ | 

અહૃંવાતતતિઝૂછાસ્થા મસ્ડટિસિ થન્યલે--સુતતતર્િ, 

પ્રકૃતિના ગુણોથી કરાતાં કર્મોને'અહકાર્થો વિમૂહ ચયેલે આત્મા 
ષે'તે કશું કરતો નથી તાં છું કરું છું એમ માને છે. એ અત્તાનન્‌ો 
નાશ થઈ નય, એટલે તુર્ત જ મેદક્ષ. પણુ એ કેવળ કહેવાથી મળી 
જતો નથી એટલે ત્રિુષાતીત ચવા માટે સતકર્મોનુ' નિદરન ૩રનું પડે 
છે, પણુ એની પૂર્ણા પૂર્તિ તો ચાગદર્થનથો જ ચાય છે. 

સાંખ્ય દશનનો ભારતીય દર્દનો પર અપૂર્વ ઉપકાર છે એમ 
ડલા વિના નહિ ચાલે. ગ્રાચીનકાળના નરેન અને બૌદ્ધધર્મના ઉગમ 
પછી મષ્યમ યુગમાં એણે દરીનનુ' પાયારોપણુ કર્યું છે એમ કહેનું 
જરાએ અયુડ્ત નયી. જૈત દર્રીત સાથે આ દર્રીનને મૌલિક મતભેદ 
હવા છતાં સાચાં સાસ સાધકોતે એટલું એતુ' તત્ત્તસામ્ય દખાય છે. 
ગ્રરૃતિ પોત્તે વિકારી નથો, એ અવ્યકત છે. 


દૃટ આચારાંગસૂત્ર 

પરજેગુણુ, સત્વગુણુ અતે તમોગુણુ એ ત્રણે ગુશોકુ*. બળ 
એકબીજતે સ'પૂર્જપણે મારીને સામ્યાવસ્થામાં રહ્યુ" હોય એવું કલ્પ- 
નાગમ્ય તત્ત્વ શએ જ પ્રકૃતિમાંય મહત્‌ કે ગુદ્ધિ જે કહો તે જન્મે છે. 
અને ખુ્ધિ જન્મીને પછી અહકાર થાય છે, અહકાર એટલે બાલ 
પદાર્થોમાં આત્માનુ" આરોપિત થઈ જવું. આઘાત સામે ટકી રહેવાની 
અને આધાતની સામે પ્રયાધાત કૅચ્વાની શક્તિ એ જ અદદ'કારતું 
લક્ષણુ જે. ણુ 


અહકારતે લઈ તેજ પાંચ સ્તાનેન્દ્રિયા અને પાંચ કમેન્દ્રિયો 
વચા મન એ અગિયાર તત્ત્ો શખ્દાટિ પાંચ વિષ્ષોમાં પ્રટૃત્ત થાય 
છે. એ વિષયોની આશ્રયભૂત જે પાંચ, . તનમાત્રાએ હોય છે "એતે 
આકાશ, વાયુ, તેજ, જળ, અને પૃથ્વી રૂપે પાંચ મહાભૂતો કહેવામાં 


રરીર અને સ્થૂલ શરીર્‌ યોજાય છે. એનાથી એતે સુક્ત કરવા માટે 
સાધના આવશ્યક છે, આ થઈ સાંખ્યદરા'નતી સંક્ષિસ મીમાંસા. સાંખ્ય 
અતે ષોગ બન્નેને દર્શનના ગેત્યક્ષ, અનુમાન અતે આગમ, એ ત્રણુ 


યોગ-દશ'ત રી રી 
મોગદર્શનને સાંખ્ય-દરા'નની જ પૂર્તિ તરીકે સાતીએ તો 


એ વધુ સુસંગત ગણાય, એથી જ શ્રી હરિભ્રદ્રસરિજિએ સાંખ્યથી એતે 
પૃથક્‌ નથી સ્વીકાર્યું. 





૬. સાંખ્ય સિહાંતથી ઘણા ખરા સાધકા પરિચિત « હકો, એમણે વધુ ૩૫ટટ અને 
વ્યવહાર સમજવા હોય અતે સ'સ્કૃતાદિ ભાષાનો અભ્યાસ ન હોય તો! એમણે “જવન- 
સોધનમ્માં સેવું. એમાં શો કિશોરભાઇએ પર'પરાગ્રમધ્ણતે તક'ગૃગ્ય અતે .ન્‍્યવહારૂ 
અનાવવાને! પ્રયાસ હીકહોક ક્ષે છે. 


૨ શ્પ્જન, રસન, કાશ, ચ અને શ્રોત્ર એ પાંચ જ્ઞાનેન્ડ્રિયો અસે વાણી, પગ, 
હાથ, ગુદા અતે ઉપસ્થ એ પાંચ કમેન્દ્રિયા કહેવાય છુ. 


પરિશિણ દહ 


ચોગદર્શ્ન સાંખ્ય તત્ત્વોને અને વેદાંતના મૌલિક તત્ત્વોને પણુ 
માને-છે: માત્ર ફેર એટલો ક સાંખ્ય દર્શનને! તત્વચિતન એ પ્રધાન 
વિષય છે. તત્ત્વાની સ્વીકૃતિ કૃ અનાદર સણે યુક્તિવાદતું મહત્વ છે. 
એ" ભાંજગડ ચેોગદરનમાં નથી, પણુ આથી યોગ દ્રર્ચનમાં સ્વત'ત્ર 
તતત્ત્ત જેવું કશું નથી એવું કાઈ ન સમજી ખેસે. મૉગદર્શનમાં પણુ 
ચારિમ્ય-મોમાંસાને વર્ણવતા તત્તવા છે. બૌદ્ધ દર્શનના ચાર આર્ય-- 
સત્યોની જેમ એ પણુ સાંખ્યાભિમત હૈય, હેયહેતુ, હાન, અતે 
હાનાપાથ એ ચતુર્વહતે સ્વીકારે છે, પણુ એ તત્તવાતું જે ક્યાત્મક 
અને સહેતુ સ્વર્પ સાંખ્યદર્શન નથી આપતું તે યોગ દર્શન આપે છે. 
ચિત્તમલીનતા ત્યાન્ય છે તો એના ઉપાયો શા ? અતે એ કઈ રીતિએ 
ચોજ્વા8 એ 18ેયા જ ચોગદર્શનતેો જ પાચો છે- 

થોગદર્શન ચિત્તરૃત્તિનિરાધતું મ'ડાણુ કરી એ નિરાધતે લગતી જ 
વસતુ યે છે. ચિત્તત્તિઆના વિવિધ ગઆકા?1 અતે પ્રકારો વર્ણુવી 
“ગનો અષ્દાંગ માર્ગ પણ્‌ યોજી દે છે. સાધક વર્ગતે અહીં બહુમૂલી 
સામમ્રી સાંપડે છે. એથી જ એનું નામ સુદ્ધાં સાધક-દુનિયામાં આક- 
પક નીવડયું છે. એ ગ્રણાલિકાના સજ્તિતિ વર્ણન માટે આ જ સુસ્તકર્મા 
જીઓ « સું અધ્યયન ૪ થે ઉદ્દેશો. ચત્ર ન. ની નોંધ. 

પૂર્વ મીમાંસા ન 

પૂ્ષ્મીમાંસાના મણેતા દર્સનકારો, નેસિનિ મુનિને વર્ણુને છે, 
જૈમિનિ મુનિની માન્યતા એ છે કે પ્રત્યક્ષ એવો “કાઈ સર્વસ દેવ 
રખાતો નથી “કે જેનું વચત પ્રમાણુભૂત ગણી શકાય. માટે વેદ્વાડચે!- 
નેન ગ્રમાણુ માની વેદપાક કરા. એ દ્વારા કામ્ય એવું સ્વર્ગ માપ 
થઈ શકરો. આ રીતે એ દ૬રાનની મર્યાદા વેદનાં વાક્યોતે ઈશ્વરના 
વાકય જવું સ્વીકારતી થઈ ગઈ પણુ પરખાહાની ડે સ્થાન 
-ન મ્યુ. 

યન્તાદિ નિમિત્તે હિંસાના ભત્તપૂડ્ન, બાલરનાનતું માહાત્મ્ય અને 
ડએવા અનેકાનેક જટિલ કર્મકાંડાનો મોડ આ માન્યતાનાં વિકૃત. રૂપા છે 


૪૦ આચારાંગસૂત્ર 


કે જેનો લગભગ પ્રત્યેક દર્શ તોએ અકાટય પ્રમાણથી સણુસણૂતેઃ 
વિરોધ કરી એ માન્યતાનાં મૂળ જ હલમલાવી નાખ્યાં છે-એવો 
દાર'નિકોનો મત છે. 

પૂર્જમીસાંસા પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, ઉપમાન, આગમ, અર્થાપત્તિ 
અતે અભાવ એમ ૭ પ્રમાણોતે સ્વીકારે છે. ન્યાયદર્શનમાં અભાવ 
નામના એક અતિરિક્ત પદાર્થ મનાયો છે એને એણે પ્રમાણુ તરીકે 
રવીકાર કર્ચ છે. 

જૈમિનિ સુનિ કર્મતે સ્વીકારે છે પણુ ત્યાં ક્મવાદની સ્પટ્ટપણે 
સ્વીકૃતિ નથી કારણુ કે કમની સાથે ચોછસ ફળનો નિશ્ચિત સળધ 
માનવો જોઈ એ એ ત્યાં નથી. એટલે જ ખુદ્ધિવાદના વિકાસ પછી 
આાદરાયણુ નામના વેદાંતી સુનિએ ત્રૈમિનિના કર્મકાંડાની નળને ડકાવી 
એ સ્થળે નિશ્રયાત્મવાદતો સદદિતિ પ્રકાર ફેલાવ્યો છે, વેદાંત તરીકે 
અત્યારે જેતે આપણે આળખીગ છીએ એ આ દેવષિ'તો જ વારસો છે- 

વેદાન્તમાં “યણ સસ ઞમસ્તિ્ય સમેત વિસ્ત્તાડસિ ' 
શત્યુમતિ સતાન્ય: પસ્‍્થા વિચતેડયતાત સત્ય જ્ઞાનમનન્ત 
કલ પજમવાજિતીયં ત્રસ્ત પત્તા કરણ, સાન ત્ણ 
વિટ્ટાસ્ન ત્િમેસિ જાતત '-કુીસિ-વેજસ્ત. 
ગેવાં મધુર સકતો છે કે જે અહાના એકત્વ અને ફૃંટસ્થનિત્યત્ત સૂચક છે.. 

એ એમ માનતે* છે ૩-- 

પચ પવ છિ ઝીવાસ્મા અતે મસે અ્ચવસ્થિતેઃ 1 

“વધા થરુધા ચવ રયે ઝસન્ત્રવત્‌ 1 શ્રત્તિ। 

આજઆત્મા એક જ છે પણુ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના જીવોમાં એ 
મેતિખિબિત થાય છે. બહાર જે દેણાય છે તે સદ્વસ્તુ નથી, ભ્રાન્તિ 
માત્ર છે. આતે પવિશ્વદેવવાદ તરી પણુ ઓળખવામાં આવે છે. 
પણુ ગઆ માન્યતા કર્મવાદના સિહ્ધાંત પછી શી#ી પડવા લાગી, એક જ 


પ પાથ્યાત્ય તત્વત્ઞાનમાં ગઆ વાડને “પાતયીઝમ” તસોઝે શ્રો હરિસત ભડ્ઠાચા'છએ 
ઓળખાવ્યા જે. 


પરિશિઇ છવ 


દાર્યથી વ્યક્ત ચતાં પૃથક પૃથફ જીવોના ભિન્ન ભિત્ન સુખદુઃખ 
સપણ અનુભવાય છે. આટલી વિવિધતા એક કારણથી ઉત્પસ થતા 
કાર્યમમાથી ન જટ સંભવે. 

ચ્યાત્મા ને ફૂટસ્ય નિત્ય 7 હોય તો આ વિકૃતિનુંય ભાજન 
કમ બતી ૨ક? એ માન્યતા પછી સસુણ;અને નિર્ગ'શુ એવા ખશ્ના 
ખે બેદ! થયા.- 


બરાદ્રાયણે પછી વેદાંતની જ માન્યતાને શ્રો કુમારિલ ભટ્ટે અને' 
ખાસ કરીતે શ્રીમાન 'ર"કરાચામે” તર્કાદ્દારા ગોપ ચડાવ્યો. અને વેદાં- 
તના રશ્વિરીય એકત્વ પછી રૌયિલ્ય આવો પુનઃ કરીકાડનું જે જેર 
વ્યાપી ગચું હતું અને કાપાલિક અતે ક્ષપણૂક જેવ્રા પાખ'ડી મતો જનતા 
પર આરૂઢ થયા હતાં, એમતે ઇતિથ્રી જેવા ખનાવીતે વેદાંતની 
ગ્‌નિદ્ટા એમણે ઉજવલ મરી. વેદંતનદ એ શાંકર્મતના જવલાર્દેત 
પછી ર્નિમાર્કના ( દેતાર્દદત) સ્વાભાવિક ભેદાબેદ અને ભાસ્કરના ઔપા- 
ધિક બેદાભેદ પછી શ્રી રામાનુકયાર્ક અને થીક'&ના વિરિષ્દેન 
પછી શ્રી વલ્ભાચાર્યના રાહ્ધાર્દૂતતી સ્યાપના થઈ છે અને ત્યારબાદ 
સત્તરમાં સૈકાના મખ્યાન્યમાં થમેલા શ્રી માધ્વાચાર્ય જએ રદતવાદનો 
પ્રચાર કર્યો છે. 


પવિસિષ્રાર્દૂતમાં સહા, છવ અને માયા એ ત્રણુ તત્તાતો 
સ્વત'ત્ર અને અનાદિ તરીક સ્વોકાર છે. પણુ એટલે ફેર કે અહમ અને 
૨ઝે બન્નેનો શરીર અને શરીરી એવે! સેળધ તે! ખરે! જ. 

શુહ્દૈતમાં તત્તવરૂપે ત્રણેને સ્વીકાર છે પણુ ખલ «7 નિત્ય છે. 
ચ્તે ખાઈીના ખે તત્તેપ કેવળ નિતેદદ અથે જ નિર્માયા છે એવી માન્યતા 








૧ શ્રી કિરો।રભાઇનેદ મત એ છે કૃ ગીતામાં વર્ણ્વાયેલા મતની પ્વિઇઈત સાથે 
તુલના થર્સ ૨8 તેમ છેડે. 

૨ શ્રોમાન શહકરાચાર્યાનો કાળ વિક સવત ૭૮૯ થી ૮૨૦, નિ'આડ” ૯૦, 
ભાસ્કરપચર્યો ૬૦૦૬, -રામાતુ# ૧૦૧૭, થશરીક'ઠ ૧૧૮૬૯, વસ્લલ્ાયાર્ય ૧૪૭૬ ષી 
વૃપૂ૩ન, માધ્વાચાય ૧૬૫૦. ક 


છર. આચાશંગસૂત્ર 


છે અને દૈતમાં તો બન્ને તત્તોતો સ્વતબ અતે પૃથફૂરૂપે સ્પ" 
સ્વીકાર છે. છ 
લેકકાયતદશર્'ન . 

ચાર્વાક મુનિનુ દર્શન એજ લોકાયત દર્યીન. એને નાસ્તિકવાદ 
ગણે!, જડવાદ ગણે, ભૌતિકવાદ ગણે કે જે ગણા તે એ છે. 

ભ્રારતવર્ષમાં વૈદિક કર્મકાંડે જે હત્યાકાંડ અને સત્તાવાદની ધૂન 
મચાવી હતી, એની સાથે એટલા જ પ્રબળ પ્રત્યાધાતતી આવશ્યકતા 
ઘવી- એ વખતના સંસ્કારી પુરવા! તો લોકસ'ગથી દૂર થઈ અરણ્યમાં 
એકાંતવાસ સ્વીકારતા એટલે પ્રજાની પીડા ટાળે એવી સસ્કૃતિતી 
ખોટ જેમને તેમ રહેતી. ચાર્વાક સુનિએ એ પુરી પાડી. 

યજનથી પર્લોકમાં કામ્ય એવુ" સ્વર્ગ મળે છે ગ માન્યતાને 
નિર્મૂળ કરવા ખાતર્‌ એમણે પરલોકને પધરાવી દીધે.. પછી પાપ 
અને પુણ્ય હોય જ શાનાં ? પણુ એ સક્કૃતિનું પરિણામ બહુજ કપરુ” 
આચ્ચુ* પાછળના મતુષ્યોએ એ માન્યતાની પાછળને( આશય ન સમન 
જતાં કેવળ સ્વેચ્ઠાચાર અને અનાચાર પોષ્યાં. 

ભારતવર્ષમાં વામાદિ પ'થના પ્રવર્તન આ બીજના શૃક્ષમાંથી 
પાકેલા ઝેરી ફળે છે એવો કેટલાક વિઠ્દાનોનો મત છે. પાશ્રાત્ય 
સ'સ્કૃતિ અને જડ વિત્તાનમાં આ સખ્કૃતિના ગ્રતિર્ષિખે! દેખાય છે 
ખરાં, જે ક હવે તો યુરાપિય તત્તવજ્ઞાનો પણુ આત્મવાદ અને કર્મ- 
વાઇ્ને સ્વીકારતાં ચઈ ગયાં છે અને ધણાય પાશ્ચાત્ય ગ્રદેશોમાં એ 
સષ્કૃતિના વાવેતસ્તું અવુફૂળ વાતાવર્ણુ પણુ પેદા ચતું ન્તય છે પરન્તુ 
તોય એતે! સાર્વત્રિક પ્રચારે નતેવા હજુ ચાભવું પડશે. 

જેન દર્શન 
જૈન સક્કૃતિને દર્શન તરીકે સ્વીકારવાની જેમની પ્રચ્છા હોય 
મળે દર્શનનું સ'ડાણુ યુક્તિવાદ પર હોઈ ખંડન કરવું એ જ દર્શનનું 

ષ્પેય હોઈ શકે એ માન્યતાને જૈન દર્શન સ્વીકારતી નથી, એટલું યાદ 
ચમવી પારો, કાર્ણુજ ટેન દરન એમ માતે છે 5 સત્યના મહનથી 


પરિરિણ છ્૩ 


અસત્યનુ' ખ“ન સહેજે થઈ ન્તય છે એથી ખ'ડનાત્મક પ્રરૃત્તિને બદલે 
ઊંલડું એ મ“ડનાત્મક પ્રવૃત્તિ સર્જ દર્શનોના સત્ય અશેોને વિકસાવે છે 
અતે ખધા દર્શનો વચ્ચે સહકાર સાધી આપવાનો પ્રયત્ન કરે છે. 


જૈમિનિના કર્મકાંડાય એમને માન્ય છે પણુ એ અમથું જ કહે 
છે ફે યત્તમાં જે હવિ હોમવાનુ' છે તે બહાર નથી. એ કહે છે કેઃ-- 


તયો ઝોક ઝીથો ઝોર્કાળ, ઝમાં સવથા સતર જોારસ્સિમ। 
જમ્મેણા નઝમઝોમસતી, છોને દળ િ સિલળા પસસથ | 
--₹૭ ઝન ૬૨ 
જે યન્તમાં તપરૂપ અસિ છે, જીવાત્મા અગ્નિનું સ્પાન છે, મન, 
વચન અને કાયાની એકવાકયતા રૂપ કડછી છે, શરીરરૃપ સુંદર ચસ- 
તેદિકા છે, કર્મરૂપી ઇંધન છે અતે સ“યમરૂપી શાત્તિમત્ર છે એ પ્રશસ્ત 
ચાસ્ત્રિર્પ ભાવયતસતે કરો “ જે યળ્તે મદર્વિન્તતોએ ઉત્તર ગણવો છે. 
સારાંશ એ છે કે «ેનદશન સૌ કોઈની માન્યતાનો સદ્દદેશ બતાવે 
છે વળી એ કાઈ ધર્મનાં શાસ્રાો ખોટાં છે એમ નથી કહેતુ'- એ તે 
ક કહે છે “ક નેનારવી દૃષ્ટિ ખોટી છે એથી ખોડું દેખાય 
છે. માટે દદ્િતે સમ્યક્‌ કર્‌. 
“સુસ્માસ્તિટ્રિસ્સ સસ્મણ્ય સિસ્સાસિરિસ્લ સિચ્છાત્ચ 1” 
-સક્ન્ત 
જેની હૃદિ સમ્યક છે એતે સમ્યફરૂપે પરિણુમશે અતે જેતી 
હૃદિ મિથ્યા છે એતે સમ્યફક્રત, પણુ મિથ્યારૂપે પરિણુમશે. મારે 
સમ્યેકૃદષ્દિ બતો. એ સારુજ એ કેવળ સત્યની આરાધના કરવાનુ” 
કહે છે. એની પૂક્ત અતે ઉપાસનામાંયે સટ્ચુણુનુ' કેન્દ્ર છે. અને 
ભક્તિ પણુ પૂર્ણ ત્યાગમાં જીએ છે. 
ત દર્શનમાં છવ અતે અજીવ બતે તત્તોને? સ્વીકાર છે 
સાંખ્યની જેમ જીવોનો અનંતતાને એ સ્વીકારે છે પણુ એ .ખૌદ્ધ 
૬રનની જેમ એકાંત અનિત્ય “કે સાંખ્ય કે વેદાંતની નેમ એકાંત 


છ૪ આચારશૉંગસૂત્ર 


કટસ્થ નિત્ય તરીકે નથી સ્વીકારતું એ જવ અને અછવ બન્નેને! 
પચ્શિમ નિત્ય માને છે. 


સાંખ્યતો આત્મા નિત્ય હેઈ એને જન્મમરણુ કેમ સંભવે? 
ટલે “મમરણુની અસર સ્વીકારતાં એ જચકાયે છે અતે આત્માતે 
ફૂંટસ્ય નિત્ય માતી પ્રકૃતિજન્ય મહત્‌ની આ બધી લીલા છે એમ 
કહે છે. «યારે ચાર્વાક આત્માને પ્રત્યક્ષ દેખવાથી આત્માનો જ અર્વી* 
કરૈ છે અને પ'ચમહાભૂતગાંથી એક નવીન રાક્તિ ન્નગે છે તે દેહ. 
નજ થતાં વિલય પામે છે એમ કહે છે, હેન દર્શન એ આપત્તિતે 
દૂર કરે છે. 
જે વસ્તુ જેમાંથી યાય એ એના જ. ગુણોથી યુક્ત હોય છે. ચેતન- 
શક્તિ જડમાંથી ન જન્મે, એ તો ચેતનમાંથો જ જન્મે. ર્સાયથિક 
મિશ્રણથી નવી વસ્‍તુ ઉત્પન ચતી દેખાય છે ત્યાંય આ નિયમ લાશુ પડે 
છે. અતે વસ્તુતઃ તો જે કઈ” જન્મતુ' કે નજ થતુ" દેખાય છે તે 
વરછવું' પરિવર્તન માત્ર છે. પાય માત્ર સત્‌ છે પછી એ છવ હો 
કે અછવ હો. પરતુ નિમિત્ત મળતાં પર્ગ્રેરણા કે સ્વપ્રેરણાથી ગમાંય 
પરિવર્તન્સંભવે છે. એથી જ * અઝવવસ્ે.વા ધુયે વઃ વિત્ત વા' ઉત્પત્તિ 
સ્થિતિ અતે લય એ સવ્‌વુ' લક્ષણુ ખની રહે છે. 
આથી છવ અતે અજવ બન્ને પરિવર્તન પામતાં છતાં એમતું 
પોતાનું* મૂળ સ્વરૃપ તો! સ્થાયી અતે અખડ જ રહે છે. લય પામવાની 
ક્રિયા તો જન્મ વારવાનો ક્યાનુ સાત્ર રૂપ જ છે. 
જેમ હાઈડ્રોજન અતે ઓકરીજ્ન મિશ્ર થતાં એવુ' જલરૂપ 
પરિણિમન થાય છે અને પાછુ' એ ઉષ્ણુ થતાં વરાળરૂપે પરિણુમે છે 
તેમ અછવ અને કવતુ* ગતિચક ચ્રાલ્યા ડરે જે, 


ઈ 


સઝ 





અવરયાઓમાં પલટવા છતા આત્મા જરાચ ફેરફાર પાગતોઃ નળ, અર્થાત્‌ તે ડ્ટર્થ 
શ્ય છે એવી સેદાંત અને સાંખ્યનો માન્યતા જે, આપત્સા-પોતાના મૂળ રવરૂપને ત્રખે 
હાઉમાં કરીદે નિશિત્તદ્રારા થતા ક્રેરફારોને અ'ગીકૃન કરે છે, એ પરિણામી નિત્ય છે. 


- પરિરિષણ છપ.. 


ધણીવાર એમાં મ્રૂળી તત્ત્ત શું છે એમ પણુ સમન્નય તોયે કાગ્ણુ. 
[વિના કાર્ય. સ'ભવે નહિ એ સામાન્ય નિયમ હોઈ એનો સ્વીકાર 
કગ્વો ન પડે છે. પ 
તતો સૂસ્ચિમેસ્ઝ ઝસત્તમાવા; ગસુસમાવા ત્તિ સ છદ જવિ 
અસ્ત્સ્યરઝું સિચયર્લ વધો; સસાસ્સઝં ત વ્યનિ તષ 1 
--૪૦ ૩૪૩ ૨૪ 
આ શ્લોક કહી સાંખ્ય, વેદાંત અને ચાર્વાક એ ત્રણે દર્શનોનુ' સમા" 
ધાન કરે છે. એ કહે છે કે આત્મ અમત છે. એટલે એ મત “ઇન્દ્રિ- 
યોથી પ્રત્યક્ષ ન થઈ ચંકે એ સ્વાભાવિક છે છતાં એતુ' વેદન તો છે જ. 
જે સુખ, દુઃખતુ' જ્તાન રારીર્માં અભિવ્યકત ફરે છે, શરીર, 
ઇન્દ્રિયા અને મન ઉપર્‌ પણુ જે કાછુ ધરાવે છે તે આત્મા છે, તો એ અમૂર્ત 
હોવાથી જ નિત્ય છે. પણુ અહીં સાંખ્ય પ્રશ્ન કરે છે નિત્યતે બ'ધન 
શાં? એના ઉત્તરમાં એ વદે છે કે કર્મના સ'ગથી એની અસર જવ 
પર પડે છે એટલે એતે પણુ બ'ધન ચાય છે. પણુ એ બભ'ધન નિત્ય. 
સમવેત ન હોવાથી ગ્રયત્તોથી છૂટી પણુ શકે છે. બા મતે દુઃખ 
શય છે, તને સુખ થાય છે, એવું વેદન આત્માનું સ્પષ્ટ રીતે હોવા 
જતાં એને “કેવળ ભ્રાન્તિ ક માયા માનવી એ તર્કગમ્ય વસ્તુ નથી. 
અહી' સાંખ્ય દર્રાન આ ખધું નનેખમ બિચારી ખુદ્ધિ પર નાખે છે, 
નટનદર્શન કહેછે ક એ યુદ્ધિ પોતે ચેતના છે ક અચેતના ? નને એને 
અચેતન માને તો «્નણુતું કે એ જડતો સ્વભાવ «૮ નથી અને ચેતનયુક્ત 
ગણુ તો સરૃતિ પોતે જડ હોઈ એમાંથો જન્મતુ" તત્ત્વ ચેતનવ'ત , 
હ્દોય તો ગએ વિશ્વનિયમને બાધિત કરે છે. એટલે ખુદ્ધિમાં ચેતનનાં ચ્વ'શા 
જણાય છે એ આત્માનાંન૮ કિરણો છે; એમ કલા વિના ન ચાલે. 
અને ને એમ જ હોય તો આત્માય જડના સસ્ગ'થી, “ હુ સુખી છુ, 
હુ ૬ુઃખી છું, મરી ન્ન છું, જન્મું છું, એવું ખોલે છે ' અને વેદે 
જે એમ માનવુ” રહયું. આ દદિબિદુચી જ છવ અને અજીવ બન્ને 
"પરિણામી નિત્ય છે. તે ફૂટસ્થ નિત્ય પણુ નથી, તેમ એકાંત * અનિત્ય 


છટ આચાશંમ્રસૂત્ર * 


ણુ નથી. જગતનો 'કાઈ પણુ વસ્તુ સર્વાંગ નષ્ટ ચતી જ નયી. ઝનુ' 
પરિવર્તન જ સાત્ર ચાય છે. 


એના કઝવાદની ત્રરૂપના એટલી તો સ્પષ્ટ, વિસ્તૃત અતે 
અકાટ્ય'યુક્તિપૂણુ છે કે એને આશ્રય લઈ કાઈપણુ દર્શન આશ્રાસન 
મેળવી શક છે, 


જનદ્શ'તનો. કમ'વાદ 


સાંખ્યના એક વિભાગને કર્મફળના દાતા તરીકે ઈશ્વરતી સ્વી- 
રતિ કરવી જ પડી. વેદાંતને તણું બઅભના નિર્ગુ'યુ અતે સગુણુ એવા 
ભેદો પાડી સગુણુ ભહ્માની કલ્પના કરીને અવતારવાદને આદર આપવો 
પડચો અતે ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ વચા લયાત્મક નિસર્ગતાતે રૂપટ આપવા 
જતાં થભ્ા, વિષ્ણુ અતે મહેરા જેવા સ્પછ દેવા અતે એમનાં વિવિધ પૂજતા 
ણુ શરૂ ચઈ ગયાં જ કે નૈયાયિક અને વૈશોવિક એથી અલગ ર્‌લાં, પણુ 
ગએમનેય ઈશ્વર ઉપર કતૃષત્વતો નહિ તોય ગ્રેરકતાનો આરોપ તો કરવો જ 
પડયો. એ આખી ભાંજ્ગડને જૈનદ્શનના કર્મવાદે ઉકલી દીધી. એણે 
કલંક જેમ કેરમાં ઇચ્છારાક્તિ ન હોવા છતાં ઝેર પીનારને એની અસર 
યાય છે, કાર્ણુકે ઝેર્માં મરણુશકિતતે. ગણુ છે. એનું પ્રતિકારક બળ 
4 ચળે તતો એતે એ ભાવ ભજવે જ, કારણુકે એ એને સ્વભાવ છે. 
મ કર્મ પોતે જડ હોવા છતાં જીવમાં રહેલા રાગદ્દેદવશાત્‌ એ 
'મપુદ્ગલે પોતે જ જવર્માં આશ્રય પામે છે, અને એની અસર થાય 
* એની વચ્ચે બીજી કાઈ શકિત 9 ઈશ્વર્તે આવવાની આવ- 


ક જનદશષન અને ઈશ્વરવાદ 


ક»... યૂં આથી એ ઈશ્વરતત્ત્તતે નથી સ્વોકારતું એમ પણુ મથી. એ 
વરતત્ત્વતે સ્વીકારે છુ એટલું જ નહિ પણુ જ્ગૃતના સુયોગ્ય એવા 
1 ઇવેતે ઈશ્વરત્વ ત્ામવાનો અધિકાર છે એમ્‌ કહે છે, પયુ એ 


પરિશિષ્ટ . -છ્વ્હ 


 ઈશ્વરતે સસારની વવસ્માની ભાંજગડમાં પાડવા એતે ગલ્ઇઝ ન્ય? 
જૈનદર્શનમાં જે પોતાના કામક્ષેધાદિ ધડ્રિસુંગા કે કેકાઈે 
ચાર કપાયેનો સ'પૂર્ણ નાશ કરે એતે સોતે-એ પકર રહતે ગ. 
એઈછું નામ ગમે તે હો. એનો સામે વિદાટ «ધ. ક્ર ર્ર. 
હેમચળાચામે કહું છે ક :--. 


છટ આચારાંગસૂત્ર 


સભવતાં ન હોઈ કોઈ જીવને એ કશું કરતા નથી. એને તો પાપી 
અને પુણ્યશાળી બન્ને સરખા છે, કારણુ કે એ માને છે ક પાપ અતે 
પુણ્ય ઉપાધિજન્ય છે. અતે એ ઉપાધિ ખીજ કોઈ દૂર ન કરી શકે 
“એને એ પોતેજ દૂર કરી શકે. “જ્યા જસ વિજ ચ” અર્થાત્‌ 
સાત્માજ સુખ દુઃખનો કર્તા અતે વિનાશક છે. ઈશ્વરની પૃશન, 
ઉપાસના પણુ કાઈ પ્રકારના લાભ સારુ નહિ માત્ર એમના ચુણૅું 
જવનમાં સ્થાન મળે એ સારૂ યોજે છે. એની સાધના--પ્રણાલિકા 
એ જ જાતની ગુણુપૂન્ત ઉપર નિર્ભર્‌ છે.? 
સાનિયા ત્ોક્ષ: 1 

થોગદર્શનમાં જેમ ક્યા-પરાયણુતાતું મહત્ત્વ છે તેમ જૈનદર્શનમાં 
કિયાપસયણુતાતું મહત્ત્વ છે. ગએની સાધના-પ્રણાલિકા ગૃહસ્થ કે ત્યામી 
કોઈ પણુ સાધક જીવન---વ્યવહારમાં રહેવા છતાં સાધી શકે એવી 
સહજ અને સરળ છે. યોગવિદ્વાની પ્રાપ્તિ મારે આસતે! તથા પ્રાણા- 
યામાદિના જે કઠિન ગ્રચોગો કરવા પડે છે તેવા કક્નિ પ્રયોગો એ 
નથી બતાવતું. યોગદર્શ'નમાં જેમ ચિત્તશહ્િનું મહત્ત્વ છે તેમ ગએ પણુ 
ચિત્તશુદ્ધિતિ મહત્વ આપે છે પણુ ચિત્તરુદ્ધિ માટે વૃત્તિ પરની આસક્તિ 
નરમ પડે એવા ઉપાયે! એતે માન્ય છે અને એથી એ પ્રથમ પદ 
તો જાનતેજ આપે છે, જ્ઞાન એ મુસ્તક્રામાં નથી, એ તે! 
સાધન છે. જ્ઞાન તો! આત્મામાં જ છે. પુસ્તકે! એ બધા ખાલ 


* “દ એ સાષ્ય તરીકે સત્ય અને સાધન વરીદ્ે અહિ'સા દરવીકારે છે, જૈન્ધર્મની. 
અહિ'સાની વ્યાખ્યા માત્ર હિ'સા ન કરવી એટલી જ નથી પણુ ર્વકૃત જ પરકૃવ 
કે અવુમોાદિતિ દાઈ પણુ પ્રકારનો હિંસામાં આએ અધ સમજે છે અને મત, વાણી, 
અને કર્મથી સુક્ત રછેવા માટે અર્થાત્‌ અહિ'સા ને ચથાશક્રય વ્યવહારિક બનાવવાં માટે 
ગૃહસ્થ સાધકતે પણુ મર્યાદિત બ્દ્યચર્યક અપરિગ્રિહ, સત્ય વચન, સરળ કાય, 
અગતેય, દચા, કર્ગમર્યાદા, ચિ'તન, દાનાડિ શ્રતા તથા મ્રર્યાદિતિ તપશ્રણા કિ 


શરવાનું કહે છે. જુઓ ઉપાસકડશાંગારિ જૂર-આ ઝ્તમાંય સાધકની સયા આવેલી 
હોઈ અહિં વિસ્તાર કરા ત્રેસ્તુત ધારતેદ નષી, 


ચરિરિણ છ્હ્ 


પદાર્થો જ છે. પહેલાં સ્તાન અને પછી ક્રિયા. પણુ ક્રિયાઓનું મહત્ત્વ 
માત્ર એ નિમિત્ત પૂરતું આંક છે. આથી એના સાહિત્યમાં વિપુલતા 
જે, વિસ્તૃતતા છે. વિજ્ઞાન, મનોવિત્તાન, પ્રાણુવિવ્વા, યોગ, સાહિત્ય, 
કળા અતે પ્તતર વ્યવહારાપયોગી પણુ અનેક વિષયે છે પણુ એતું 
તથ્ય આત્મવિકાસ સાધવા પુરતું જ છે. અતે એ જગતને નતણુવાથી 
આત્મા જણાય છે એમ ન માનતાં, આત્માને ન્નસુવાથી જગતને જણી 
“શકાય છે એમ માને છે. એ જગતના પદાર્થોને ન્નણે છે, વેદે છે. 
જતાં એનું લક્ષ્ય તો એમાંય આત્માભિમુખ જ રહે છે. જે સાધને! 
આત્મવલણુને સાધક ન બનતાં હોય એને એ સાહિત્યિક શાસ્ર ન 
માતતાં રાસ્ત્ર જ સમજે છે. 


જાકવણુન 


છવ અને અજવ મુખ્ય તત એ બે પદાર્થો જ હોવા છતાં 
જગતર્માં જે કઈ પરિમિતિ, ્ગાતે અને વ્યવવસ્થિતિ દેખાય છે એને 
માટે એ ધર્માસ્તિકાય અને અધર્માસ્તિકાય નામનાં બે તત્ત્વો માને 
છે. ધર્માસ્તિકાય એ જગતનાં ગતિમાન પદાર્થોનું સડાયક છે અતે 
અધર્માસ્તિકાય જગતના સ્થિતિમાન પદાર્થનું સહાયક છે. આ સિવાય 
પ્રત્યેક પદાર્થોને! જેમાં અવકાથ મળે છે તેતે આકાશતત્ત્વ માતે છે. 
આકાશના લેાકાદાશ અને અલેાકાકાશ એવા ખે ભેદો છે. તે સિવાય 
કાળ નામનું એક સ્વત'ત્ર તત્તત છે, કે જે પદાર્ધો પર ચતાં 
પૃર્ણિ।મ અને વર્ત્પ્નનું પૃથક્ત્વ સૂચવે છે. ઉપયોગ એ જ કવનનું 
લક્ષ્ય હોઈ છવ સિવાયનાં આ ખીન્ત* તત્તોનાો અજવમાં સમાવેસ 
થાય છે. આ બધાં ખાજ્ય ગુણો છે. બધાં જને(માં સામાન્ય રીતે ઉપ- 
ચાગ, અમૂર્ત ત્ય, કતુ'ત્વ, ભોકતૃત્વ, દેડપરિમાણુ અને ક્ષાયિક ક્ષષોષશમ, 
ઉપશમ, ઔદયિક અને પરિણામઆદિ ચુણા છે, જે ભાવો કહેવાય છે. 
આ રીતે એનુ” સંક્ષિપ્ત લોક્વ'ગુ'ન છે.૨ 


૧, ઝાની વધુ સમ માટે ખુએદ ઉત્તરાધ્યયન સૂતનો ગ્મડુવાદ. 





૬૦ આથારાંગસૂત્ર 


ી જવવિચાર શ 

હવે બીજી વાત -એની સંસારી જીવોના સબંધમાં છે. સંસારી 
જીવોની ગતિ, સ્થિતિ અને વિકાસની દષ્ટિએ આ ભેદો છે. આ સ્થળે 
તો મુખ્ય અતે ગંક્ષિપ્ત જ હકીકત આપવાની પ્રસ્તુત ધાર છું. 
ચેતના વિકાસની દૃષ્ટિએ એના ત્રણુ ભેદો છે. પ્રથમ કોટિની પ્રાણુ- 


સૃષ્ટિ કે જેમાં ખનિજ તત્તતો તરીકે એળખાતી પૃથ્વી, જલ, તેને, 
વાયુ અતે વનસ્પતિના જવો કે જેતે જેનદશન એકેન્દ્રિય તરીકે માતે 
છે, એ જીવોની ચેતના કર્મ'ફ્ળની અનુભૂતિ કરે એટલી જ વિકસિત 
છે, એમ કહી શકાય. ખીજ કોટિનતી ચેતનાવાળા જવો જેમાં દીન્દ્રિ- 
યાદિ, નીન્દ્રિયાદિ, ચતુરિન્દ્રિયાદિ અને અત્રેશી પ'ગેન્દ્રિયાદિનિ સમાવેશ 
ચાય છે. આ જીવોની ચેતના પ્રથમકાટિના જીવે કરતાં ક'ઇકે વિકસિત 
હોમ છે. એ જીવો કમષ્તા ફળને અવુભવ તે કરે જ. પણુ તે ઉપરાંત 
કાર્યતો પણુ અતુભવ ડરે છે, આ ક્ોટિમાં જલમાં ઉત્પન્ન થતી કેડી 
તથા છીપના જીવો ફીડી મકાડી અને ભ્રમરાદિ તથા અગર્ભૌત્પન્ન 
સંમૂછિમ તિર્યેચ તથા ગ્ાનવાદિનો કમરા; સમાવેશ થાય છે અને 
ત્રીછ કોટિના જવો કે જગતે સંજ્ી એટલે વ્યકત મનવાળા કહેવામાં 
આવેછે એ જવો કર્મફળ અને કર્મડળના અનુભવ ઉપરાંત સ્પષ્ટ સાન 
સશ ધરાવે છે. આ જીવોમાં પશુ, પક્ષી અને માનવસૃષ્રિતો સમાવેશ 
ચાય છે પણુ મનુષ્યોમાં તો એથી પણુ સ્પછસ્ઞાન 5૫[૩૯/ €૦0- 
૨100૧ (સુપર કેોન્સિયસ,) વાણીસાસથ્ય, સ્વાયત્ત પુસ્ષાર્થ તથા 
વિપુલ સામૃત્રી હોય છે એ દદિએ ચાર ગતિઓમાં માનવગતિની 
શ્રેળ્તા વષવે છે. 

ગ વ્યકતમનવાળા સંસારી વે રજ્ઞાનની, ગ્ભૂમિકાની અને 

સાનના અતિ, ગત, અવધિ, મનઃ પર્યાય અને કેવળ ગવા પાંચ સુખ્ય ગ્યને 
મનિજ્ઞાનમાં મનોવિજ્ઞાનનો દંઇિએ વિભાગ ગુરક્સર્‌ ઊંડાણથી થતાં ૩૩૬ ભેરા% જેમાં 


સ્મૃતિ, પ્રજ્ઞા, વિજકખુદ્ડિ, તકર, એકાગ્રતા આદિનો સમાવેશથ્ર થાચ છે, જ્ઞાનની 
૧૫૦ સમ” માટે નીજ સૂત્ર વાંચે. 


3 બૃષ્રિકાની રછિ એટલે આત્મવિકાસની રછિ, કોધાદિ કષાચોની ન્યૂનતા ક સધન 


કનાની અપેષ્રાખએ ગુણ સરે ઝે ન મજે ગુણ 
શ્વાગદારારિ વહસરયાઓની ચે'લિઓ ચૌદ પ્રકારની છે; એના વણુન માટે ગણુ 





એ 


“પરિરિણ ત્ય 


ચાનિથી જન્મ ધરવાની દદ્ટિત્મે તથા લિંગભેદની અને ચંત્તાબેદની 
દછ્િએ તેવા એવા ભેદો અનેક પ્રકારના છે એમ માને છે. 


અજીવ-વિચાર 


જેનદશષ્ન અજીવ તત્તને પુદ્ગલ તરીકે માને છે. એ ગુદ્ગલોના 
મુખ્ય પરમાણુ, સ્કન્ધ્‌, દેશ અને પ્રદેશ એવા ચાર તથા ગે બધાનાં 
વસ્તુ-તરતમતાની દૃષ્ટિએ અનંત ભેદે! છે છતાં; એ બધામાં લક્ષણો તો 
સુદ્ગલનાં જ હેય છે એટલે અવસ્યાંતર્‌ પામવા છતાં મૂલ ગુણુની 
અવરિથત્તિ તો ગ્મેનામાં એવી જ રહે છે. 


એ પુદ્ગલો( માંથી શખ્દ ઉત્પન્ન થાય છે, એનુ” ( સ્વત'તતા કે 
પરત'ત્રતાથી) મિલન કે સુકિતિ યાય છે. એ સિવાય સક્ષમતા, સ્થૂળતા, 
આકારભેદ, અધકાર, છાયા, પ્રકાશ, આતાપ પ્ંયાદિ પણુ એના જ 
પર્મા છે. 


જૈનદશ્નની આટલો ર્સક્ષિષ્ત સેયમીમાંસા પછી ચાસ્ત્રિમીમાંસાનો 
ગ્રશ્ન ઉર્પાસ્યત થાય છે. જૈનદર્થન કેવળ ઝેયમીમાંસા કરીને નથી 
વિ્મતું. એતે મન તત્ત્વપીમાંસા એટલે એમાં સેમ અને શરિ રેત્ર ખનેને 
સમાવેશ હોવા ધટે. 


નવતતત્વોની વિચારણા 


એટલે જવ અને અજીવ પછી આજ્ૂવ, સવર, નિર્જરા, 
બેધ અને સેક્ષ એવાં સાત અયવા જીવ, અજીવ પછી પાપ, ગુણ્ય, 
આસવ, જવર, નિર્જરા, બંધ અતે એેઘક્ષઃ એવાં નવતત્તેનો નિર્ટેશ 
આવે છે અને આ નવતત્ત્વની જૈનદર્શનમાં અધિક મહત્તા છે. 


પ્રત્યેક સાધકને માટે પ્રથમથી જ એ તત્ત્વોની શ્રદ્ધાની અનિ- 
વાય આવશ્યકતા ગે સ્વીકારે છે. વિવેકરણિવાળા સાધકને હેય, ઝે્‌ય 
અને ઉપારેય એ ત્રિપુરીની જવન-સાધનામાં પળેપળે જરર છે. 


૮૨ ચાચારાંગસૂત્ર 


આસવ 

આસ્વના ખે પ્રકાર છે. શુભ અને અશ્ભ-ુણ્ય અતે પાપ-તો 
આ રીતે આઅવમાંમે સમાવેશ થઈ રાકે છે. આસવ એટલે કર્મ, 
વાણી અતે મનને! યોગ. પોતે સ્વભાવે શુદ્ધ હોવા છતાં ત્યારે એનામાં 
રાગદ્દેઘાદિનિ અસર થાય છે, ત્યારે એ જીવતે કર્મની અસર ચાય છે. 
એ કર્મના મૂળ આઠ અતે વિરતૃત રીતે ઘાતિ અને અઘાતિના મળીતે 
૧૪૮ ભેદો ચાય છે. તથા તરતમભાવે તે સાંપરાયિક અતે ઈર્ષયોપયિક 
કર તરી'ે કહેવાસાં આવે છે. આમાનાં પરાભવ કરતાં કમને સાંપ- 
રયિક કર્મ કહેવામાં આવે છે. કવાય સહિત થયેલું કર્મ સાંપરાયવિક 
અને અકયાયજન્ય ક્રિયાથી ચતું કર્મ ઈપચિક કહેવામાં આવે છે. 
(આના પણુ અનેક ભેદો છે. » 

બધ 

આત્મા પોતે સ્વભાવે શુટ હોવ: છતાં ઉપયુકત રીતે 
કર્માસ્વથી બ'ધાયેલે। રહે છે. કર્મોની સાથે જીવની એકવાકયતા 
થવી એનુ નામ બધ. આ ડર્મબ'ધતે લીધે જન્મ, જરા, રેચ 
તળા મર્ણુ વગેરે અવસ્થાએ ભોગવવી પડે છે અતે તેતે મગ્ય ગતિ, 
શરીર, ઇન્દ્રિયો, પ્રાણુ અતે મનની સામમ્રી તૈયાર ડરવી પડે છે. 
આયુષ્યના ઘાત-પ્રધાત સહવાં પડે છે. 

છેડદદતા હોવા છતાં ભૂલને વીપે છવોતુ* આયુષ્ય કમ અને 
કેટલાં પ્રકારે તૂરે છે? તથા જવાત્મા જ્યારે કર્મ બધનતે અગે જે 
શતિ "દે સ્થાનમાં યોન્તવા માટે ગતિ કરે છે તે વખતે તેની સાથે કર્મ 
સામત્રી અતે સૂક્ષ્મ શરીર! કેવા રપે રહે છે ? એની ગતિ કેવા ગ્રકારે 
ચાય છે? ત્યાં એ આહાર વિના કેમ રહે છે ? વગેરે ખૂખ ઉંડાણુ ભરી 
અને મનેર”જક ચર્ચા જૈનદર્શનમાં સળે છે. અહોં વિસ્તારભયથી 
આપવી યોગ્ય ધારતો નથી. 

જનદશેન બ'ધનાં મેડી કારણે મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કયાય, મમાદ 
અતે અશુભયોગ વર્યુવે છે. એ ક્મબ'ધ ડપાયની તરતમતા ઉપર 


પરિશિઇ' ૮૩ 


-આધાર-રાખે છે. એનો પ્રકૃતિ, સ્થિતિ, પ્રદેશ અને કળ પણુ ભિન્ન 
ભિન ગ્રકાગ્ના હોય છે. પણુ એ બ'ધનમાંથી કેમશઃ છૂટવાનો ઉપાય 
કરવો જેઈએ. એ ઉપાયમાં આદિ સ્થાન સ'વરતુ*. છે. 
સવર 

સવર એટલે આસ્રવનો નિરોધ, રાગદ્દેષાદિતિ લઈ તે આત્માં પર 
જે કર્મની અસર ચાય છે એને રોકવી એનુ' નામ સ'વર- જે જવ આવું 
ક્રિયાત્મક જીવન જીવે છે એને જૈનદર્શનમાં સાધુ તરરડિનુ' સ્થાન છે. એ 
સાધકના ખે પ્રકાર છે. ગૃહસ્થ સાધક અતે ત્યાગી સાધક. 

વ્યવહારમાં રહેવા ૭તાં ગઝહસ્થસાધક એ પ્રતિત્તાનેૅ પાળી શકે 
એવા બાર અણુવરતે એમનાં માટે ખોધેલાં છે. એમાં અહિંસા, સત્ય, 
અચૌચ*, ખદાચર્ય, ગમપર્ત્રિહ, દિશાપર્મિણુ, ભોગ્યોપભે!ગ્ય પદાર્થોને॥ 
સંયમ, અનર્થક્યિનુ* “ક અનર્થકારી રૂઢિએને! પરિહાર, ભૂલતુ' પ્રાય- 
શ્રિત, તપથ્રણુ, તત્ત્વચિંતન#, દયા, દાન, સહિષ્સુતા, વિનય, સેવા 
સ્વાશ્રય પ્રૃત્યાદિનિ સમાવેશ થાય છે. આ ત્રતોનું પાલન સાધક માટે 
અનિવાર્ય છે. એમાં એતુ' અને પચ્નું' અવ્યક્ત રીતે પણુ કલ્યાણ 
થોન્તએલું છે. અને એમાં જ સદ્ધર્મની આરાધના છે. એ બધાનું 
ક્રમિક પાલન કરતા આત્મવિકાસ ચતો નાય છે. 
રુ નિર્ન્ટરા 

કર્મોના તણું મ્રકાર હોય છે. સંચિત, ત્રારબ્ધ અને ક્રિયમાણુ. 
સ'વશ્થી ક્રિયમાણુની શુહિ. અને પ્રારબ્ધકર્મતે સમભાવે જેદના કર- 
વાની શકિત ન્નગ્ૃત થાય છે પણુ ચંચિત ડર્મોના ક્ષમતે માટે 
નિર્જરાની પણુ અતિ આવશ્યક્તા છે. 

કર્મને જ્ઞોગવીને પણુ કર્મને! ક્ષય તે! યાય જ છે. પણુ જે કર્મ” 
ભોગવતી વખતે દુઃખ “કે સુખના સંસ્કારો જન્મે છે તે કર્ષ નિર્મળ થયું 
નં ગણાય. રંત્તપર જે સંસ્કાર રહે તે. બીજને એવો જ મસંગ મળતાં 
પુનઃ જાગૃત યાય. એથી નિર્જરાના ખે ભેદે! બતાવ્યા છે. સકામ અને 


૮૪ આચારાંગસૂત્ર 


અકામ. સકામ નિર્જરા એટલે કાઈ પણુ અનુકુળ કે પ્રતિકુળ પ્રસંષિ 
આવે તે સ્વકૃત કર્મોનું જ પચિણિમ છે, આવી પ્રતીતિ થયા પછી 
એ ફળને ભોગવવાની સ્વેચ્છાએ અપ્રતિકારક સહિષ્લુશક્તિ ન્‍નમૃત 
કરી એતે વેદી લેતું એ સકામ નિર્જરા કહેવાવ છે. આવી ભાવના વિષે 
સાધકોને સહજ હેય છે. એને કંમમુક્તિનો માર્ગ એ જ અભી છે. 

એ સકામ નિકરાનાય ખે ભેદ છે. (૧) સવિપાક નિર્કશા (૨) 
અવિપાક નિર્જરા, કર્મના ફળભોભ પછી ગ કર્મનો સ્વાભાવિક ક્ષય 
યાય એતે સવિપાક કહેવામાં આવે છે, અને કર્મનો ઉદય આવે તે 
પહેલાં એટલે ક ફળનો પહેલાં ન. ઘયાદાનાદિ સાધતે। ટ્રા જે કર્મનો 
ક્ષય થાય એને અવિપાક નિર્જરા કહેવામાં આવે છે. 

સવિપાક નિર્જરા સહિષ્ણુતાથી અને અવિપાક નિર્જરા 'તપઃ 
શ્રરણુથી ચાય છે. 

જનનદર્શનતુ” ધ્પેય-મોક્ષ 

વનાં બધાં “કમા અપી નય તે મોક્ષ. આતે મુક્તિ 
પણુ ફહેવામાં આવે છે. વૈબદર્રીનતું આ જ સર્વોત્તમ ધ્યેય છે. 

સાધકના ત સમાધાન માટે જેનદર્શનમાં સાનમીમાંસા પણુ 
છે. ત્રમેય (જણુવાનો વિષય), ગ્રમાણુ (જણુવાનું સાધન), પ્રમા 
ઊાન), અને પ્રમિતિ ઊાનફળ), એવા ન્યાયદર્શનની જેમ ચાર ભેદે 
તી કરતું. એ કહે છે ક જ્ઞાન પોતે જ સ્વતઃ મેમાણુ છે, દીપક જેમ. 
પોળે પ્રકાશે છે અને અન્યને પ્રકાશ આપે છે તેમ જ જ્ઞાન પોતે 
જણે છે અને જણાવે છે એટલે ગમાણ ડહે. કે જ્ઞાન કહે એ બલેનો 
એકમાં સમાવેશ થાય છે. અહીં એ પ્રશ થઈ શકે કે મન અતે 
ઈંદ્રયો કામ કરે છે તથા મન “કે શુદ્ધિ જણે છે એ બધું સું? હેન- 
દર્શન કહે છે જુ સાનશક્તિ એ ચેતનનાજસ્વભાવ છે. ભાવમન પર 
ચેતનનાં જે ફિરણો પડે છે એ નન દ્રવ્યમન્‌ 


ર? આજ સૂત્રના £ સા અધ્યયનના ચતુષ્ષે હુર 


માં તપશ્રણના સેર, પ્રભેદ શ્યને. 
એના નિરશ તથા સમજતો વિરેતૃન ગધક, 


1ર: આપવામાં આવ્યે ઝે, 


ચપરશિરિઇ ૮પ 


ઉપયોગની વિવિધ શક્તિઓ જેવરી કે સ્પરીત્ાન, ઇચ્છાશક્તિ, 
ચ્રેર્ણા, ભાવના, તર્ક, સ્મૃતિ પત્યાદિદાર તતાનાકાર અની ઇદ્દિયો અતે 
ગરીરના આકાર અને ગ્રવૃત્તિનું રૂપ ધારણુ કરે છે. એ ખધાતેા! આધાર. 
ચેતનશક્તિ પર જ હોય છે, અજીવ એતું અધિકર્ણુ છે, એટલી 
વાત પરી, પણુ એ સાધન રૂપે જ. 


પ્રમાણ અને નય 


પ્રમાણના ખે ભેદ છે. ક્રત્યક્ષ અને પરોક્ષ. પ્રમાણુ અને ત્તાનના 
ભેદ ન હોઈ એ પૂર્વોકત પાંચે જ્તાનાતે ઉપરના બન ગ્રમાણુમાં સમાવી 
રવામાં આવ્યાં છે પ્રથસનાં ખે સાનને! પરેક્ષમાં અને પછીના ત્રણુ સાનના. 
ગ્રયક્ષમાં સમાવેશ કરે છે. અને એ પ્રત્યક્ષના પણુ પારમાર્યિક અતે 
સાંવ્યવડાર્કિ એવા બે ભેદો કરી સર્વાચ્ચપદ કેવળનસ્ાનતે આપે છે. 


જૈનદર્શનની એક એવી માન્યતા છે કે શને ધ્યેયરૂપે તો જરાયે 
એણછું કે અધુરૂં ગમતું નથી એટલે એ અતુભૂતિતે જ સતાન માતે છે- 
ફલ્પના “ક તર્કની આવશ્યકતા સ્વીકારે છે પણુ મર્યાદા પૂગ્તી. તેથી 
આત્મપ્રત્યક્ષને એ પ્રત્યક્ષ્ઞાન માને છે. અને એમાંય કેવળતાનને 
"ન્‍૪ એ મહતાપદે સ્થાપે છે. 


આ ખે પ્રમાણેધ્ના વિસ્તૃત રીતે પ્રત્યક્ષ, અતુમાન, ઉપમાન 
અમને આગમ એ ચાર ભેદોને પણુ એ સ્વીકારે છે. અતે છેલ્લા ત્રણને 
શ્રોક્ષમાં સમાવે છે. પરોક્ષ તાનમાં સ્મૃતિ, પ્રત્મભિત્તાન, તર્ક, અનુમાન 
અને આગમ ગોમ પ્રણાલિકા છે.* 





૧. તિરોષમાહિતી માટે ન'ટીસૂત જુએ. 

(૨૦ જએ પ્રમાણમીમાંસાદિ ન્યાચગ્રન્ચો. એમાં અતુમાનનાં 
ગ્વયયા તથા આકાર અને સ્મૃતિ તયા પ્રત્યભિજ્ઞાનાદિનાં લક્ષણા પણ્‌ વર્ણ ન્યાં 
જ. આગમામાં શ્યતામ્બર અને દિગ'બરની ડ્રણાલિકાનો મુખ્ય બેદ છે અને 
શ્લતાંબર મ'દિરમાર્ગ અને શ્લેતાંબર સ્થાનદવાસીનો ગૌણ લેદ છે. 


પા.....રે.....ભા.....ષિ.....ક 
શખ્રકાશ 





[જે પારિભાષિક રાખ્દોનુ સ્પટીકરણ્‌ કરડં આઆવર્ચક જણાયું છે તેનું 
ટિપ્પણુમા વિવેચન કરવામા ગ્યાવ્યું છે. ] 


પ્રત્યેક દશષ્નને પોતપોતાની સ્વત'ત્ર પરિભાષા હોય 
છે. એ પરિભાષા સમજ્યા વિના કેવળ લૈકિક અથથી 
અના શખ્રાને ગોઠવવામાં આવે તો એ ટશનને અન્યાય 
થાય, અતે એતું રહસ્ય પણુ ન સમજાય. એ ખાતર એની 
પરિભાષા તોઈ જવી જેઈએ. અહીં આ ગુસ્તકમાં આવતા 
કેટલાક આધ્યાત્મિક પરિભાષાના શખ્ટોને સપણ કરવા 
માણુ" છુ, એમાં લેોકિક કોશ, જૈત પરિભાષા, અને ઇતર 
દશ્તેના શખ્દશાસ્રને અવડાશ રહેશે, એ પરથી આ 
આખા સૂતના અર્થૌને સમજવામાં સરળતા થશે. 


કન લૌકિક દાર્શનિક 
“પરિભાષા “પર્લ્ષપ પરિભાષા, 
૧ સઅગાસ્તિ--ઠસ્ય સાધક જ રી 
૨ અનગાગ્નિડ--ત્યાગી, ઝહ- ન ભિક્ષુકની 
વગરના સાધુ મત્તા કક 
૩ અધસ"--ધર્મવિરુદ્ધ ક. કર 
જ અધર્માક્તિકાયઃ--જવ અને 
અજીવ પદાર્થોની ગ્થ્િતિમાં કમ ક 
ડાય કરનાર તત્ત્વ 
પ્‌ અ'તકરણુઃ--જૈન રોછિએ મન મન, છુદ્ધિ, 


જેતે ભાવમન તરીકે એળ- ફક ચિત્ત, અને 


તટ આચારાંગસૂત્ર 


નેમાણોમાં પ્રવેરાવા માટે એટલે કે સાનને! આકાર નકી ક્યા 
પહેલાં, એ પદાર્ય'ની અસપૂર્ણુ સ્ઞાનસ્થિતિમાં જે વિવિધ વિચાર- 
સરણિઓ પ્રગટે છે અથવા પદાર્થોમાં અનેક ધર્મો હોવા છતાં કોઈ 
એક ધર્મ લઈને તે દ્વારા વસ્તુહુ” નિરૂષણુ થાય કિવા તેમાંની કોઈ 
એક વિચિજ દષ્ટિ વિષ્યની પ્રકૃતિનું નિરૂપણુ થાય એતે નથ 
કહેવામાં આવે છે. ઝો નયે!ના સંક્ષિપ્તરૂપે મુખ્ય બે તથા વિસ્તૃત 
રીતે પાંચ, ૭, અને સાત વિભાગો નિયત કરવામાં આવ્યા છે. એમંર 
દ્વ્યાધિક-એટલે #ન્ય «૮ જેનો સુખ્ય વિષય છે એવો! નય. અતે 
પર્યામ ચિંક-એટલે પર્યાય જતો મુખ્ય વિષષ છે એ પર્યાયાર્થિક નમ. 
મ મમાણે વ્યવહાર અતે નિશ્રયભેદ્યી નવ ખે પ્રકારના છે. નેગમ, સંમ્રહ. 
છાર ગ્ડજુસૂસ્ તથા શખ્દ એ ભેદથી નય પાંચ પ્રકારના છે. 
તેમજ, તેગમ સંગ્રહ, વ્યવહાર, ગડજુસત્ટ, શખ્ટ, સમભિર્હ અને એવ" 
થૂત ગે રીતે નય સાત પ્રકારનાં છે. 


આ રીતે જૈનદર્શનમાં ગે્‌યમીમાંસા, ્ાનમીમાંસા અને ચાસ્તિ- 
મીમાંસા એ ત્રણેનો સમાવેશ છે પણુ આ બધી સામગ્રી હોવા છતાં 
એનો એ સમન્વય સાધવામાં જ ઉપયોગ કરે છે. એનું સમન્વય 
સાધવાતું' એની પાસે અમોઘ સાધન છે તે રર્યાદ્વાદ. 


આલી વડર્રનની સંક્ષિપ્ત રૂપરેખા છે, આથી સમજશે કે 
દર્શન કાઈ લડવાતુ” શસ્ત્ર નથી. પણુ વિકાસ સાધવાનું એક સાધન 


છે. ગમે તે સાધક ગમે ત્યાં રહીને પોતાની દૃષ્ટિ વિકસાવીને વિદાસ 
સાધી શકે છે. 


રૂકકક:-કન્‍કન્નઝઝેડ 


પુ ર.) સ્યાદ્વાદ સબ'ધમાં સવક્ષિસ છતાં વવહારનિદર્રન ' સૂત્રૉમાં 
આપ્યું જુ. ર 





પા.....રિ.....ભા.....ષિ.....ક_ 
શખ્દકોાશ 





[જે પારિભાષિક રાબ્દાનું _સ્પછીકરણુ ડરજું આવરયક જભાર્યું ૪ તેનું 
ટિપ્પણુમાં વિલેચન કરવામાં ગ્માંવ્યું છે. ] 


પ્રત્યેક શ્સ્નને પોતપોતાની સ્વત'ત્ર પરિભાષા સાય 
છે. એ પરિભાષા સમન્યા વિના કેવળ લૌકિક અથથી 
એના શબ્રાને ગોઠવવામાં આવે તો એ ૬૨નને શ્રન્યાચ 
થાય, અને એતું રહસ્ય પણુ ન સમજાય. એ ખાતર એની 
પરિભાષા સેઈ જવી નેઈએ. અહીં” આ પુસ્તકમાં આવતા 
કેટલાક આધ્યાત્મિક પરિભાષાના શાખ્દોને ૨૫૪ કરવા 
માગુ' છ', એમાં લેોકિક કોશ, જૈન પરિભાષા, અને ઇતર 
હશનોના શખ્દશાસ્રસે અવકાશ રહેશે, એ પરથી આ 
આખા સૂત્રના અર્થોને સમજવામાં સરળતા થશે. 


લત્તા લૌડિક દાશ'નિક 
પરિભાષા "પરિભાષા 'પરિભપ્ષા 
વૃ અગારિન્‌ઃ--ઝકરથ સાધક કક ન 
૨ અનગારિન્‌ટ--ત્યાગી, %હ- જૈન ભિક્ષુકની ક 
વગરના સાધુ સના કેડ 
૩ અધર્મ':-ધર્મવિરુદ્ધ #ન્‍ક નકક 


૪ અથર્માસ્તિકાયઃ--જવ અને 
અજીવ 'પદાર્થોની સ્થિતિમાં હ 
સહાય કરતાર્‌ તત્ત્વ 
પ અ“તકરણુઃ--જૈત દણિસએ સન મન, બુદ્ધિ, 
જેતે ભાવમન તરીકે એળ- * હમે ચિત્ત, અતે 





હહ 


ખવામાં આવે છે. દ્વ્યમન 
પૌદ્ગલિક છે, ભાવમત 
શૈતન્યતા પ્રકારારૂપ છે 

૬ આર'ભઃ--પાપદારી વ્યાપાર, 
કર્મબ'ધનનું પ્રભળ કારણ 

છ સ્માત્માઃ(1)--આદત્મા, જવ, 
પ્રકૃતિ; 

૮ આઝ્નવ (ર)--કર્માનું આગમન 


૯ આશસકિતઃ--પરમ્રિહેમાં ગુદ્દિ 
૧૦ કમ-ક્યા, [સમયસાર] 
વિવષાપભોાગની લાક્ષણિક 
કયા, ભાગ્ય, કામ, ધ'ધો 
વાપારપ્રેભત્તિ. 

૧૧ કહ્પત1(૩)--તર ગ, સ'ભાવના 
વૃર્‌ 
૧ર 


શ્ોધઃ૪--રાવ, ગુસ્સો, 

ગૃષ્્રિ(પ)--આકાંક્ષા, આસક્તિ, 
- આતુરતા, લાક્ષચ 

ચિત્તઃ($ડે--અ'તઃકરણુ, મન, 

ચૅતત, જ્ઞાન, ઉપયોગ, 

અભિપ્રાય 

૧૫ તૃષ્ઝુદ--ઉત્કટ ઇચ્છા 

૧૬ ત્યાગઃ--નન્‍ેનદષ્ટિએ હું ભક્તિ 


૧૪ 


આચારાંગસૂતર 


અકર 
થતુષ્ટયનું 'ેન્દ્ 


પ્રાર્ભ *** 
જવર, ચેતત, ચિત્ત, સત્ત, 
અ'તઃકરણુ. 
દરન શાસ્ત્રોમાં 
આતે ર્યાન 
નથી 

સકામજૃત્તિ 


આગમન 
અતિશ્ષય 

મોહ 

કિયા, વ્યાપાર, 

સ'સ્કાર, નસીબ 

જેની ૫૨ ક્રિયા 

થતી હેય તે 

વ્યાપાર 

એક પ્રકારની 

માનસિક શક્તિ 
ગુસ્સે 


*ન્‍૦ 
૦૦ 
૦૫ 


ડર્માની મન 
પર્‌ પડતી છાપ, 
મુસ્સો 


મન અ'તઃઝરણુ 


અ'તઃકરણુતો 
એક વિભાગ 
ઉત્કટ ધરથ્છા જૃત્તિ 


પરિશિટ 


પ્રીતિ અને અનાસક્તિનો ક 
સમાવેરા ત્યાગમાં કરૂં છું. ફ્ન્ન 
છ ડ્વેપઃ(૭)--રાગતું હલું સ્વરૂપ શાગુતા 


1૮ ધમ'--વસ્તુતો સ્વભાવ, ચાર પુરષાર્ય 
અહિ"સા, સથમ તથા માંહેતા એક 
તપશ્ચરણુની સ'સ્કારિતા પુરુષાર્થ 

[૬ ધર્માસ્તકાયઃ(૮)--જવ તથા ક 
અજીવ પદાર્થાને ગતિમાં છે 


સહાય કરનારું એક તત્ત્વ ક 


હહ 


મુખ્ય ભાવે 
શગુતા,ગૌયુ- 
ભાવે પ્રર્ષ્યાદિ 
એહિક અતે 
પારલૌકિક 

કડ્યાણુ કરનાર 


૦, ધારણુદ'--માતેસાનતો એક સ્મૃતિ. શરીરતી અંદરના કે 
પ્રકાંરં મનની- ફટ ખહારના “કાઈ કેન્દ્ર પર 
સ્થિરતા, સ્મૃતિ. , ... ચિત્તને સ્થિર કરવાને! 


(૧ ધ્યાન:(૯)--અભ્ય'તર તપનો એક ચિત્તનું લક્ષ. 
પ્રકાર, ચિત્તની એકા- એકામ્રતા, 
શ્રતા,મનની સ્થિસ્તા, યોગનું એક 
સનન, સ્મૃતિ, દઢ અંગ. 
શ્રયત્નથી સન વગે- છ 
રતો! થયેલે! વ્યાપાર. 

૨ નિકસકિતઃ--પરિ્રહાદ્માં ગૃદ્દિ અતિરાય સ્તેડ 
ર્નાહેતે. ગીતામાં અનાર્સાક્તમાં "ક મોહ નહિ 
નિષ્કામ શબ્દ આવે છે. મે” તે. 
આચામાંગ સત્રમાં નિરાર્સાકેત 
શબ્દ પણુ એ જ અર્થ્સાં 
વાપર્ષા છે. 


અભ્યાસ. 


ચિત્તને એક જ 
મત્યયપર વળ- 
ગાડી રાખવા- 
નો ગ્રયાસ, 
એકતાનતા. 


નિષ્કામ જૃત્તિ 


હ્૦ આચારાંગસૃત્ર 


૨૬ નિદાનઃ--શ્રેયાર્થીના માર્ગમાં જે મૃળ કારણુ, 
ગણુ કાંટાઓ છે, તેમાંનું એક પર્ણૂ(મ. 
મત્યેક કાર્યની પાછળ રહેલી ફળની 
લાલસા, વાસનાની એક માજુ, 
આત્માની અનંતતાતે ભુલાવનારી 

તૃષ્યા, 


૨૪ નિદિધ્યાસઃ--(૧૦) ટન દરોનમાં 
નૃ સ્વાધ્યાય તરીકે સ્યાન*છે. 
રેપ નિસગ: -(૧૧)૧ભાવ, સમ્યક- કુદરત, જયત, ગીતાનીદૃષ્ટિએ 
ત્વતો કે સમતાનો એક પ્રદર ચૃદિ, સ્વશાવ. પદાર્યમાત્રમાં 

રહેલી સાથ- 
જિક શકિત. 


*** નિસ્તરચિતનઃ 


૨૬ પૂર્ઝચહઃ--જૈન દનમાં પ્ર્ક- તધમથી જ *** 
થક રાબ્દના સ્થાતે મમત્ત બધધાયલે 
શખ્દ.છે. અભિપ્રાય 
૨૩ ગ્રતિકારઃ-- ટડ બદલો, વિરોધી ક 
ઉપાય. ક 
૨૮ પ્રમાદઃ --આત્મસ્ખલના, ઝેન ગફલત, ભૂલ. અસાવધાનતા. 
મદ્‌, વિષય, કયાય, નિંદા, અને અન્નગૃતિ. 
વિકચા એવા પાંચ પ્રકાશ છે. ર 
ર૯. માન:-- ગર્વ. અભિમાન. ઇતર હ્ડીતોમાં 
ફે અહકાર. 
૦ માયાઃ--કપટ, છળ, લુચ્ચાઈ: કપટ. વેદ્યંતનો માયા 
કરતાં પ્રસ્તુત 
માયા જીદા જ 


* આકારમાં છે. 


૩૧ 


૧પ 


પરિરિઇ 


ગ્રેઘ્હઃ--મૃદતા, અવિવેક, અન્તા-* 
નતા, રાંધતા. રાગ અને 

મોહને એલે જ ફેટ છે કે મોથ- 
તું દશન પદાર્થના દર્શીન પછી 

બઢાચ્ની કામાં ચાય છે, 

રાગનું સ્થાન વૃત્તિમાં પ્રછ્્ન 

હોય છે, મોહનું ક્રિયામાં દશન 

ચાય છે. 

ચેોપ્ગ:--સપમ, મન, વાણી તથા 
કાયાને! વ્યાપાર, પ્રહૃત્તિ. 


રાગઃ--(૧૨)વિયયમાં આસકિત, 
સ્નેહ આત્માનું ૨૦૮ પરિણામ, 
(સમયસાર ) સ સાસ્તું બીજ 
રામઠેષ પર નિર્ભર છે. 
લાભઃ--સચ્યજત્તિ. 
લાલસાઃ--તૃષ્ણા, લાશય. 
વાસનતાઃ--(૨૩)સ સ્કાર, ભાવના. 
જનતદરીનમાં વાસના શબ્દ ખઅહુ 
ગ્રચલિત નથી નિદાન એ વાસ 
નાતો એક વિભાગ છે. 
વિફહ્પઃ--(૧૪)પ્રકાર, શેદ, વિવિ- 
ધતા, વિરોષ ટલપના. 


વૃત્તિઃ--(૧૫)રૈલી, આચારહત્તિ, 


પ્રવૃત્તિ, સ્વભાવ. ઇચ્છા લાગણી 


હ્વૂ.ઃ 

અજ્ઞાન, ભ્રમ, આસરકિત, 
મૂર્છા, બેહોશી. મઝવક્યુ. 
સ'જ્મ, પથ્માત્મા ચિત્ત વત્તિ- 
સાથે સબધ ને! નિરોધ 
કર્વાતો ઉપાય. 

ગહ, મમતા, સ્નેક 

આશસાકિત. 


ક્ષોભ, પરિત્રિહ લોભ તૃષ્ણા 
ઉત્કટ ઇચ્છા કુક 
પૂર્વ સજસ્ડ!* પૂર્વા સંસ્કા- 
રથીદટ થષેલી રોથી ૮૮ 
કામના 'ચયેલી કામના 


કલ્પ્રકિત શન 
“દાનની ૫ 
છળ શઊઠત્‌ા 
નિશ્રય. 
મિત્તમાં શતી 
ધિયાઓનતે। 
રચાયા શ'કડાર 


વિકલ્પ. 


ચઅચે।કસપણે 


ક આવેગ. 


લર આચારાંગસૂત્ર 


2૯ વિચાર:--અ'તઃફરણુની ઊ'ડાણુ 


--* છબુદ્દિમાંથી ઊઠતા 


માંથી ઊઠું નવન મોજું કે ને વાસ્તવિક તકા- 
સત્ય નિશેષવું મુખ્ય કારણુ છે. ની પછી બધા 
યેશા ખ્યાલનુ” 
સ“પનઞાન. 
ી (સ્પદ ભાત) 
૪ન્વેરાગ્યઃ-ત્યાગતું બીજ, પદાથેમાં વિર્કતરૃત્તિ, વિષયોમાં તન 
અખદહ્દતા. ઘણાને! અભાવ. 
૪5 વૃતઃ--(૧૬)નિયમ, પાપથી નિ#- પ્રતિસા. ક 
ત્તિ થવાની સર્યાદા 
૪૨ વિશતિઃ--સાવઘ પ્રરૃત્તિને અભાવ ક 
₹5 વિવેકઃ--આત્માં તથા જ્તાના- સભ્યતા. સત્યાસત્યનુ” 
ત્માનુ' પૃથક્કરણુ, પૃથક્કકર્ણુ. 
(૪ શ્નેહઃ--(૧૭)૦ેનદર્શનમાં ગેમ, પ્રેમ, વહાલ, ર 
રાગ, રતિસ્તેઠ, એકાચમાં મ્રીતિ, વિકાસ 
આવે છે 
પ ૨ સકારઃ-- સુધારવું. કેમોની મત 
પર પડતી છાપ. 


અજર 


સ્મૃતિદ-શુદના નિ્યુય પછી 
થયેલો! નિશ્ચિત સસ્કાર. 


2 સમાધિઃ--ચિત્તની એકાશ્રતા; 
મનની સ્થિરતા. 
 થદ્ધાઃ-વિશ્વાસ, તત્વરૂચિ 


શુદ્ધિની એક અ'તઃકરણુની 
બાજુ, સ્મરણુ નિશ્ચયકારિણી 


શક્તિ શક્તિ, 
કિક ધ્યાનની અંતિમ 
દશા. ક 
વિશ્વાસ મનુષ્યે પોતે 
સ્વીકારેલી પ્રશ્ન 


ત્તિમાં વિશ્વાસ. 


પરિશિણ - 


૪૯ સભત્વ:--સમભાવ, સમ્યગ્‌ ટૃણિ 


થી જ. 


સગમદર્શો કે સમદષ્િ:--અહીં'થી 
જનત્ેનતરીક્ે ગણાવાને। પ્રાર'ભ 
થાય છે. પોતાના બહિરાત્મા સાથે 
યુદ્ધ કરીને વિજ્યશકિતિ પ્રાપ્ત 
કરવાના મનોરથ જગે છે. 


પ૦ 


૫૧ સ્વભાવઃ--ધર્મ, મકૃતિ, ગુણુ, 


પર્‌ સ્ચાદવાદઃ--સ્યાટ્વાદ, અતેકાંત- 
વાદ “કે અપેક્ષાવાદ. એકાર્ય 
સૂચવે છે. લિન્નભિન્ન દછિ- 


-બિન્દુએએ વસ્તુને સમજવાની 
મ્રણાલિકા. 


તત્વત્તાનના છે. પણુ ગે 
આધારભૂત બરાબરસુથટિત. 
ન સિદ્દત.. નચી. 
પ૩ સમાર'ભઃ--મન, વાણી અને કકક કકે 
કાયાચો ખીન્નને દુઃખ આપવું. 
પ૪ લોકસ'સાઃ--(૧૮)લોકદણિ, લેોકલાગણી, ર સ. 
લેકેપણા, લોકભય, કામવાસના સકત. દ 
----ક5-્ક્ન્નન----- 


સચતાઃ--કોસમાં આપેલા ન'બરન! ટિપ્પબોર માટે આગળ ત્તુએ।.. 
ક 


લ્૩ 

સમભાવ "* ગીતા દૃષ્ટિએ 
ચોગનુ' લક્ષલુ. 

સૌની તરક યુક્તમોગીનુ” 


સરખી નજરે પ્રાયમિક લક્ષણુ,. 
ન્ડ 

જેનાર. બૌદ્ધ દર્શનમાં 

નિષ્પાપનૃત્તિ. સમાહિક શબ્દ 
છે, 


કુદરતનો જ 
ગુણુ. પ્રકૃતિ. 


દરેક વસ્તુતુ' ન્યાયદર્શનમાં 
એના પાસાં અન્યોાઅન્ય 
પરત્વે જુદી ભાવ છે એની 
જુદી રીતે સાથે આનો 
સાન થાયછે મેળ કટલાક 
એવો ન્ન વિદઠ્દાનો ખેસાડે 


પિ 
છ 
અ 


લ્૪ 


(પ) 
(૬) 


છ) 


આચારાંગસૂત્ર 
ટ્પ્પિણો 


આત્માઃ--કશ્રિયાનીરીમાં ગાયમાં આત્મા નથી. એતે કેટલાક 
અનર્થ કરે છે. એમનુ” વકતવ્ય એમ છે કે ઇતર પ્રાણીમાં 
મનુષ્ય જેવુ" તબાડાંબાડ (ચેતના) નથી. એથી જ 
એમણે ઇતર જવે। પ્રત્યે ઘ્થાપૂર્છુ રહેવું ઘટે. પણુ એમાં 
આત્મા નથી એટલે પ્રાણ, છવ કે ચેતના નથી ગમ નહિ. 


આ્વઃ-- આત્મા સાથે કર્મોની અસર કેવા રૂપે ચાય છે એ 
માટે પડ્દર્શનના કમમાં વિસ્તૃત વર્ણુન આપેલું છે. 


કર્મઃ--કર્મનાં બધતો અતે વિપાકો એકસરખા હોતા નથી. 
સાની પુસ્ષ અતે અન્નાની પુસ્ષ ગએક ૦૮ કિયા કરતા હોવા 
છતાં એક શુભ કમ બાંધે, બીજને અશુભ કર્મ બાંધે. 
જોધઃ--જેનદર્શનમાં કોધ, માન, માયા અને લોભ એવા ચાર 
કષાયો વર્ણવ્યા છે. એમાં એના ભેદો, ગ્રભેદો ઘણા છે. પણ 
એ સૌનું મૂળ તો મોહ જ છે. એમ શ્રી આચારાંગ સત્રમાં 
ક્રેધનુ' વ્યવહારુ રૂપ વણુજ્યું છે, 

ગૃદ્ધિઃ-:આ શબ્દો જૈત આગમ સાહિત્યમાં પુષ્કળ વપરાશ છે. 


થિત્તઃ--સામાન્ય રીતે નીચેની ભૂમિકાએ જવ હોય છે, ત્યાંસુધી 
એ શરીર પર જ “હુ'”તેા ગ્રચોગ કરતો હોય છે. અતે એથી 


- “રા વધુ વિકાસવ'ત માનવીએ! બહુ બહુ તો ચિત્ત કે અંતઃ 


કરણુને આત્મા તરીષ્ટ સેબોાધતા હેય છે. 


કર્મ:--સામાન્ય રીતે લોકભાષામાં ધર્મ અને સુણ્ય રાબ્દ 
કે જ અર્થમાં વપરાય છે અને ગએની વતમાન નેન સ'સ્કૃ- 


.તિમાં કેલી ઉ'ડી અસર થઈ છે અતે એને લીધે ને ઝરી 


, પરિરિદ, લપ 


જ% ખામી દેખાય છે એ સબ'ધમાં પ્રસંગોપાત્ત મીમાંસા કર- 
વાની મારી ૪ચ્છા છે. ધાર્મિક પરિભાષાનાં શબ્દ ત્તયારે રૂટિનું 
સ્વરૂપ પડડૅ છે ત્યારે એનાં મૂળ બહુ ઉડા નખાય છે. 
પરિભાષાના જ્તાનતે અભાવે જ્યારે એ સેસ્કૃતિમાં જવનારાઓ 
જૂલ કરે યાં ખીન્નતું શું ડહેવું ? સત્યાર્થપ્રકાશમાં મર્લાષિ 
દ્યાનદ સરસ્વતીએ ધર્માસ્તિકાય અને ધર્મતે ગએફ જ સ્વરૂપ 
આપ્યુંછે. એય પરિભાવાની સમજ્રેચ્તું પરિણામ છે ધર્માસ્તિ- 
ફાય વિષે ષડુદર્કન વિચારણાના લેકસ્વરૂષ વિભાગમાં સપણ 
વિવેચન છે. જેઈ લે।. 


(૯) ધારણુદ--મતિત્તાનના જેદોનુ' વિસ્તૃત વિવરણુ જુઓ થ્રી 
નદીસર. 


(૧૦) નિરાસક્તિ:--ત્યાગ અને નિરાસક્તિ કે અનાસક્તિના વિસ્તૃત 
વિવેચન માટે જીઓં ઉપસંહારમાં શ્રી આચારાંગ અને શ્રી 
ગીતને! સમન્વય. 


(૧૧) નિસગર--મે" આ અતુવાદમાં કુદરત તથા ડર્મફળની દૃષ્ટિ 
નિસર્ગને ઉપમોગ ખૂબ કર્યો છે. શમે સહેતુક છે. એનો વ્યાપક 
અતે સંક્ષિપ્ત અર્થ એ છે કે જતદર્શનસાં જે પેચ સ્મવાષે 
(પુસ્યાર્ય,પ્રારખ્ધ, કાળ, નિયતિ, અતે સ્વભાવ) છે એને યથાર્થ 
જનણુવાથી તદ્દનુસાર જીવનની પ્રત્યેક ક્રિયામાં સહજતા ગ્યાવી જય, 
એ સહજતા પછી અલ્પાંશે હોય ક બહુ અરો. 


(૧૨) રાગઃ--જૈત પરિભાષાથી રાગતો અર્થ બહુ સ્પષ્ટ ચઈ રહે છે 
. સૈસાસ્તુ' ખીજ રાગદ્દેષ પર નિર્ભર છે અતે રાગમાંથી દેથ 
જન્મે છે. એટલે રાગના ઉપર સંસારનું મડાણુ છે. જવમાં 
રહેલા રાગદદેષાદ્વિશાત્‌ કર્મ પુદ્ગલેદ છવમાં આસત્ર પામે છે “- 


૬ 


આચારાંગસૃક 


(૧3) વાસનાઃ--શ્રી આચારંગમાં મે ન્યાં ન્યાં વાસના રાખ્દ વાપર્યો 


ન 


છે ત્યાં પૂર્વના સંસ્કારોથી દઢ થયેલી કામના સમજવી. અતે 
એને સ'બંધ સ્ત્રીમોહના અર્થમાં વધુ સયુક્ત લાગે છે. આગા- 
થાંગમાં આવતો સ્્રોમોલનો ત્યાગ વાસનાત્યાગના અર્ચમાં 
લેવાનો છે. આસકિતની જે બે બાજુઓ વણેવી છે, તેમાં 
વાસના અને લાલસાનુ* રચાન છે. લાલસામાં ઇતર પદાર્થોના 
મોહને સમાવેરા છે. લાલસા અતે વાસનઃના તાર્તમ્ય પરિણામ 
માટે જુઓ, શ્રી આચારાંગ રદ ૧૬૮. કામ, ક્રોધ, માન, મદ, 
મોહ, મત્સર એવા પડ્‌ સિપિઓની ગ્રણાલિકા માટે જુએ શ્રી 
આચારાંગ પૃણ્ ૧૦૭. 


ઉ૪/ વિકલ્પઃ--મે' વિકલ્પ અને વિચારને ભેદ બહુ વિસ્તૃત રીતે 


સ્પષ્ટ કર્યો છે. જુઓ શ્રપે આચાચંગ પૃણ ૧૬૧. 


(૫) વૃત્તિઃ--આચારાંગ સતમાં મે' વૃત્તિનો પ્રયોગ કર્મો છે. એમાં 


લૌકિક અતે અન્ય દર્શનોની પરિલાયાનો અર્ધ લેવાનો છે. 
વાસના અતે ૬ૃત્તિતો ભેદ સમજવો હોય તો તે આ રીતે છે. 
સતના સ્થાયી છે. અતે ર્યાથી તત્વમાંથી જ્યારે વિકલ્પો 
ઉઠે છે. ત્યારે ઝના જન્મસ્થાનને જૃત્તિ તરીકે એળખવામાં 
આવે છે. 


૧૬) વતઃ-ૈનદર'નમાં આના અણુવ્રત અને મહાત્રત એવા બે 


વિભાગ છે. અણુગારી સાધક પાળે છે તે તતોમાં સર્વા'શ દૃષ્ટિ 
હોવાથી એ સાધકના સબ'ધમાં એમ પળાતાં ત્રતોતે મહાત્રત 
તરીકે કહેવામાં આવે છે. અને શ્રાવદ્દાતે વ્યવહારમાં રહી એ 
કતોને પાળવાના હોઈ એમાં મર્યાદાની દૃષ્ટિ હોવાથી એતે 
અણુતરતો કહેવામાં આવે છે. અને એ સર્યાદ્દા બરાબર જળવાઈ 
રહે તે હેતુએ શ્રાવકાને માટે પાસ ન્રણુ ગ્રણુવતો અને ચાર 
શિક્ષાત્રતો ગોજવાગાં આવ્યાં છે, મુખ્ય પાંચ વ્રતોમાં અતિસા 
સત્ય, અદત્ત, સહ્ચર્ય, અને અપરિત્રહનો સમાવેશ છે. ચોગગ- 


પરિરિણ હ્છ 


દરીનની પરિશ્રાવામાં એને યમ તરીકે એળખખવામાં આવે છે 
અને એમાં ઉપયુકત પાંચે નિયમો! હેય છે. 

(૧૭) ક્તેહ:--સાંખ્યદરીનની ત્રિગુણાત્મક પ્રકૃતિતે ગીતાજીમાં જે 
વ્યવઠાર રૂપ અતે એની એળખતું સ્વરૃષ આપ્યું છે. એ 
ગત્યેક સાધકે અવલે।કવા યે!ગ્ય છે. 

ગ્રદૃત્તિના મોટો આધાર્‌ ૬ૃત્તિ પર હોય છે. વૃત્તિ પર 
જે જતના સ'કારા હોય એ પ્રકારનું પ્રશૃત્તિમાં એનુ” રૂપ 
રખાય છે. એક જ પદાર્યને અવલોકીને, ને ને, સંભાળીને, 
21ખીને કે વિચારીને મન પર વિકલ્પો કે વિચારરૂપે ને 
જુદીજુદી ભાવનાએ। ઊઠે છે તેનાં કારણે! વિવિધ સસ્કારા 
પર નિલર છે. એ વૃત્તિને હું આ રીતે પાંચ વિભ્રાગોમદે 
વિભક્ત કરુ છું; મેાહયુકત, રાગયુકત, સ્તેહયુકત, પ્રણુયયુકત, 
અને પ્રેમયુકત. 
સાહુમદં તમોગુણુવું આધિકય. જ 
શગમાં તમે! અને રન્તેચણુનુ” આધિકય. 
સ્નેહમાં ત્રણેનું સામ્ય. 
ગ્રણુયમાં રન્નેગુણુનુ” આધિકય, તગોગુણુતુ' આધિકય અને 
સત્ત્વગુણુનુ આધિકય. 
ત્રેમમાં સત્ત્વગુણુજ પ્રધાનપણે હાય છે. 
નિષ્કામ કમયોગ કે યાગ ગ્રેમતી ભૂમિકા પછી જ 
સાષ્ય થાય છે, મોહમાં આસુરી તત્ત્વ, રાગમાં પાશવતા, 
સ્તેહમાં માનવતા, પ્રણુયમાં સનજનતા, અને ગ્રેમમાં સત્‌ પ્રયત્ન 
ને પ્રવૃત્તિ. જે પાંચમી ભૂસિકાએ ગયેલ હોય એતે જ માનવતા 
પચે છે. માનવતાની દદ્િએ ભૃસિકાઓનો વિકાસ સૌથી 
પ્રથમ કરવા યોગ્ય છે. 

(૧૮) લોક્સસ:--આ .રાબ્દોાઃ જૈન આગમસહિત્યમીં પુષ્કળ 

વપમારા જે. 
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સૂક્તાજત 


શ્રાત્ર માતવાન્વ વચ્ચે જ ન[હે' પણુ સમસ્ત 
શિશ્વવગ? સાથે જમની સાંકળ સાંધે તે ધર્મ, એવું જયાં ન 
રુખાય ત્યાં ધમ નથી, પણુ ધર્મને! વિકાર છે. પમત 
વિકાર સર્વથા દૂર કરવા ચેગગ્ય છે. 

રહતાં દાન કરતાંચે જિસાસા મોંઘી છે. તપશ્ચર્યાથી 
રેહુને કૃશ કરવો સહેલો! છે; પણુ મર્કટસમી ચ'ચળ વૃત્તિને 
*કુશ કરવી કઠિન છે. 

આરભ આસસ્તિથી જન્મે છે. ત્યાગી પણુ આસક્ત 
હાય તો આરભજીવી છે, અને ગૃહસ્થ પણુ સ'યમી કે 
અનાસક્ત હોય તો તે અનારભજીવી છે. 


'પરિસિણ લ્લ 


જીવનની 'નિગૂઢ ગુફામાં જઈ કે :ખુદ્ધિ સત્યનો રાહ સપ 
કરે છે તેતે .વિવેકખુદ્ધિ કહેવામાં આજે છે. 

સત્યને સ્થાન કૈ ક્ષેત્રનાં ખ“ધનટ નથી. અનાસક્ત 
શા ગએ ત્યાગતું કૂળ છે. વીચ*ને છુષાવયું એ આત્મઘાત 
છે. -શીલરક્ષણુ એ વ્યાસ્ત્રિધડતરનેઃ સુખ્ય પાચો છે. 

જ્યાં સત્ય છે ત્યાં આત્મજ્ઞાન છે, અને જ્યાં -આત્મ- 
સાન છે ત્યાં સુનિપણું છે. 

સત્ય, શ્રદ્ધા અને સમભાવથી ચારિત્ર્યબળ ખીલે છે 
અને કમ્ધબ'ધન ઢીલાં પડે છે, 

«ૃત્તિનાં દ્ન્દ્રો ઉપર વિજય મેળવે એએ જ સાચા 
વિજેતા છે. 

શ્રદ્ધ વિના સમજ નથી, સમજ વિના રાન્તિ ઝે 
સમાધિ નથી. સત્પુરુષાનાો અતુલરવ, આગમવચન અતે 
"ાતાની વિવેકષુદ્ધિ એ ત્રણના સમન્વય પછી સત્પ્રાસિ 
માટે સુરુષા્થ* કરવાને અટલ નિશ્ચય ન્તગે એ શ્રદ્ધા. 

અતુલવનાં મૂલ્ય મોંઘેરા છે. કોઇ;મરજીવો જ જીવન- 
રત્નાકરમાં ડ્અકી સારી અતુભવતું રત્ન પાસી શકે છે ? 

ભાગ આન"દને લૂટે છે. સયમ આન"દને સસપેરે છે. 

વૃત્તિબા ઉપર વિજય મેળવનાર પાતકી પણુ પ્રભુતા 
પામે છે. સ્વા્પણુને! માર્ગ" ચક્રે છે. 

ઉપાદાનની શુદ્ધિ કર્યા બાદ સત્યની સાધના શરૂ 
થાય છે. સત્યતું ચકલક્ષીપ્ણું, વીરતાભરી અહિ'સા અતે 
સાનમમતાને ત્યાગ: એ ત્રણે સાધનોદ્દારા ઉપાદાનની 
કમશઃ શુદ્ધિ થાય છે. ત 


૧૦૦ આચારાંગસૂત્ર 


એક પાસેથી લઇને ખીનને આપવું એ આદશ દાન ' 
નથી, પોતાની આવશ્યકતાએ। ઓઇછી કરી તેમાંથી ખીજા- * 
ને આપવું એ આદશ* દાન છે, 

સમભાવના પાયા ત્રણુ છે; નિઃસ્વાય*તા, અષ'ણુતા 
અને પ્રેમ, એ ત્રણુ પાયા ઉપર જે કિચાથી જીવનનુ" ચણુ- 
વર થાય એ ક્િયાનુ' નામ ધમ્'ડિયા. 

નિભ્્યતા અને આત્મસ્વાત*2્ય એ બે સાધુતાના 
ચુદ્રાલેખા છે. જે સાધક પાતાના માગમાં એક માજી 
સ'કટના કાંટા અને બીજી બાજી ગ્રલોભનનાં પુષ્પો હોવા 
છતાં તેથી ક'ટાળતો કે તેમાં ચુગ્ધ થતો નથી, તે જ સાધક 
પોતાની સાધનાને સિદ્ધ કરી શકે છે. 

ચાવનમાં ધમ સહજ છે. પાવન આએ જીવનનુ' સારભ * 
છે. સૌન્દર્ય, ઉત્સાહ, ઓજ્સ અને આકકર્ષણુ એ યૌવન- ! 
શક્તિનાં પ્રતીક છે. ી 

નેસગિક જીવત જિવાડે એ જ સાચે! સ'યમ. 

સંસ્કૃત રસની તહેજત ચખાડે એ સ'યસ અને 
વિકૃત રસની ઝ'ખનાખે વધારે એ વિલાસ. 

જીવન સ'સ્કારાને ઘરે છે અતે સ'સ્કારો જીવનને 
ઘડે છે. જેને જીવનનો માહ નથી અને મૃત્યુના ભય નથી, 
એજ સાચો જ્ઞાની સુરુષ છે. 

જે ક્િયાઓક્રારા કષાચે સદ પડે અને આત્માના । 
ચુણ વિકસિત થાય એ જ ધર્સાચરલુ છે. 


સહિષ્ણુ પુરુષમાં ઝે આત્મબળ હોય છે તે ઢાખોના 
વિજેતા વીરમાં નેથી હેતું. 


ી 
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વસ્ર ધારણુ કરા કે યાગા એમાં સક્તિનાં સોક્તિક 
નથી, પણુ સૃક્તિ તે! મૂચ્છોના ત્યાગમાં છે. 

અત્તાની જનો સૂતેલા છે, જ્ઞાની જનો સદા «તગ્રત છે 

જન્મમરણુ બધાંને છે જ, એમ જાણી સ'યમમાગે” ચાલે!. 

લોકેષણા છૈય ત્યાં સમતા ટકે જ નહિ. સમભાવનેો 
સ'બ'ધ આત્મા સાથે છે. સાચા! સાધક સમભાવથી જ 
આત્માને પ્રસન્ન રાખે છે. 

વિકૃત વિચારો કે વિકૃત માનન્‍્યતાએ।નતુ' ખંડન 
સત્યાર્થી સત્ય ન્તળવીને જ કરે. વાસ્તવિક રીતે તો સત્યાર્થીની 
ખડનાત્મક સૈોલી મ"ડનાત્મકરૂપ જ હોય છે. તેની 
“કાઇ પણુ પ્રવૃત્તિ વિવેકખુદ્ધિ, વચનસાધુર્ય અને અતુક' પા- 
ભાવથી રહિત હોતી નથી. સ્ચાર્વાદનેો આરાધક કે સનાતન 
ધર્મને સાધક આટલું ધમેરંહસ્ય બરાબર સમજે અને વિચારે, 

સત્યની આરાધનામાં વીરતાની કસે।ટી છે. 


આત્માલિસુખરષિના વિકાસ માટે રેહદમન, ઇન્દ્રિય- 
“વિજય અને વૃત્તિનિયમન એ ત્રણેની આવશ્યકતા! છે 

સ્રી કે સુરષ નરકનાં દ્વાર નથી, પણુ સુરુષ કે 
આસોાહે જ ચિત્તને મૂંઝવનારે। છે. મોહ કે વાસના જ નરકનાં 
દાર છે. જેટલી સાહ કે વાસનાની અધીનતા તેટલી જ 
આત્મપરત"ત્રતા, અને જેટલી સોહશત્નુ ઉપર વિજયસિદ્ધિ 
તેટલ્દી જ આત્મસ્વતંત્રતા--આત્મસુફ્તિ. 


જીવનમાં લઘુભાવ લાવવો ગએ અમૂણું ધન છે, 


જબર આચારાંગસૂત્ર 


જ્યાં પાષવૃત્તિ નથી, સ્વાર્થસાવના નથી, વાસના 
નથી, કલેશકકાસ નથી,“મારું એજ સાચુ? એવે કદાત્રહ 
નથી:પણુ “ સત્ય એ મારું? એવે! જ્યાં સત્યાગ્રહ છે, ત્યાં જ 
સદ્ધમ ટકી રકે છે. 

સ્વાદજ્ય એ સાધનાતુ' સાચુ" સાધન છે. 

બહિર્એુખદ્છિ આત્મવિકાસતુ' આવરણુ અને ક 
બ'ધનનું મૂળ.છે. 

અહિ'સાને જીવનના પ્રત્યેક ક્ષેત્ર સાથે સ'ગ'ધ છે. 
સાશા અને સનાતન યર્મતું પાલન અહિંસાની જીવનવ્યાપી 
આચરણીયવામાં છે. એટલે અહિ'સા સર્વતે માટે અનિવાર્ય 
અને શકંચ હોઈ શ્રદ્ધાંસ્પદ ખનવી ઘટે. 

કૃત્રિમ વિંલાસમાં હિંસાની ગ'ધ છે. હિ'સા અને ધર્મ 
ખન્ને એકીસાથે ટકી ન શહે. 

અહિંસાની શ્દ્ધિ અને શકયતા મણે આસક્તિ અને 
પૂર્વાષ્યાંસોથી પર શહેયું' આવડ્યક ક જ. 


ન 


.- 


શ્રી મહાવીર સૌ હિત્ય પ્રકાશન મદિર 
શુંછે? 
સ'ક્તિસ પરરિચચ 


---્ન------ 
વિશ્વવ'ઘ ગ્રજુ મહાવીરે કઠોર જવન સાધનાના પરિણામે «જે 
અનુભવપૂણ જવન્ત સાહિત્ય જગત સમક્ષ ધર્યું છે તે મોલિફ 
ધર્મ, સાહિત્ય અને ભાવનાને લેઇકભાષામાં ઉતારી, તેતે જેન 
તેમજ જૈનેતર સસ્નાજ ઞમક્ષ મૂજ્ની કરી ઉદાર નૈન 
ભાવનાનો પ્રચાર ડરવા; એ એકમાત્ર 
શ્રી મહાવીર સાહિલ ગ્રકાશત સ દિરનો 
મહાન ણદ્દેરા છે. 
હે જન 
કાર્યવાહક મડળ 
ઉત્પાદક કવિવર્ય ૫*. શ્રી નાનચન્&જી મહારાજ 
1 જેમની દૈખરેખ' નીચે બધાં પ્રકાશતો પ્રકાશિત થાય છે. ] 
લેખકઃ શતાવધઘાની પ શ્રી સૌભભાગ્યચન્દ્રજી મહારાજ 
1 જેમની કસાયેલી લેખિનીથી મહાવીર સાહિત્યતુ લેખન લખાય છે. ] 
મન્ત્રી. થી લક્ષ્મીચ'& ઝવેરચ'દ સ'ઘવીં 
[ જેમતા થાથ નીચે સ'્થાનુ" સ'ચાલન ચાલી રહ્યું છે ] 
સક્ષાહકગ્ઃ થી જુધાભાઈ મહાસુખભાઈ શાહ 
* શ્રો જૂઠાભાઈ અમરશી શાહ 
અધેસહાયકઃ સ્વ. શ્રી ડુ'ગરશીભાઈ ઝુલખ્ખથ'& સ'ઘવી 
[ જેમનો આચિકિ સહાયધી સસ્થા ચાલી રહી છે. ] 
કાર્યાલયઃ શ્રી મહાવીર સાહિત્ય ચકાશન સ'દિર 
માણેકચોક : : અસદાવાદ- 


ધાર્સિક સાહિત્ય 


થી ઉત્તરાધ્યયનસૂત્ર: ગૂજરાતી સરળ અતુવાદનં, ઉપયેગી 
ઉપોદ્ધાત, સમૃદ તોંધ તથા અનેક સરળ ટિપ્પ્ણોથી અલ 
રેત. પૃઇસુંખ્યા ૪૦૦, પાકુ પૂ, છતાં કિંમત માત્ર 
૪ આના, ટ. ખ. જુદુ. 


જેશે અનેક નિત્તિસુઓની નિજ્ઞાસાને સંતોષી 
છે, અનેક ધર્મપ્રેમીઓની ધમ્“રૃતિને પોષી છે, અતેક જૈતે- 
તરમાં જૈનભાવનાનો સંચય કર્યો છે. 


તેનો ખે આવૃત્તિઆ-૬૦૦૦ ગ્રતો છપાઈ ચૂકી 
છે. હિન્દી અનુવાદ પણુ પ્રકાંરિત ચઈ ગયે। છે. લેકામાં તેની 
એકસરખી માંગણી ચાલુ ,છે, એએ જ તેની લોકપ્રિયતાનો 
નાદર નમૂતો છે. _ પિ 
એક જ અલિમ્રાય ક ફડ. 
અવુવાદ કરનાર અમુક ફિરકાનો સાધુ છે એ “ખરૂ છે, છતાં 
અવુવાદને કેઈ પણુ અમુક સંપ્રદાયનો રગન લાગે તેની સ'ભાળ રાખેલી 
જણાય છે. મૈન ધાર્મિક સાહિત્યમાં આ પુસ્તકનું માનભર્યું સ્થાન છે 
ર પુસ્તક જૈનો ઉપરીત તેનેતરાને પણુ ઉપયોગી થઇ પડશે. સૌ 
કેઈ આ પુસ્તક વાંચી તેતો લાભ ઉસે, -# શુ'બઇ સમાચાર? 
દશયેકાલિકસતઃ શ્રમણુસ'સ્કૃતિના આદ્રતે અતે ધમ'ના વાસ્તવિક હ 
સ્વરૂપને જ્નસમાજ સમક્ષ રજૂ કરતદ-સુતતુ' સમૃદ્ધ 
*“, -અને સરલ નોંધ ટિપ્પ્ણુ સહિત ગૂજરાતી, અતુવાદન. 
સખ્યા ૨૦૦, કિંમત કેવળ ૦-૪-૬૧, ટ, ખ, જુદું" 
*“ અણીં-માત્ર એક જ અભિપ્રાય , '-/ 
જૈન ધમત્ર'ોમાં છેલ્લા તીર્થકર શ્રી મહાવીરની વાણી 


ક 


૧૦૭૫ 


માગધી ભાષામાં સ'ત્રહાયેલી છે..... .આ જૈન સાહિત્યને 
ગૂજરાતી ભાષામાં ઉતારવાની જરૃર ઊભી જ હતી. એ મેવા 
આ પ્રકાશન મ'દિરે સુ“૬૨ રીતે ઉદાવી લીધી છે. એણે એક 
વિદ્દાન અને સમદષ્ટિવ'ત સાધુતા માગ સાધ્યો છે. અતુ- 
વાક સુનિશ્રીતુ' ઉત્તરાધ્યનસત્રતુ' સટિક ભાષાન્ત2 બહુ 
ગમ્યુ હતુ. આ અતુવઇના / ભાષાદૃષ્ટિએ જર્રપૂરતાં 
ટિષ્પણે। તેમ જ સ્પષ્ટીકે'  “ક%'ષ્ટિએ અને અભ્યાસલક્ષી 
પ્રવેરકતે હિસાખે અભિન'દનેજાગી લે છે.-“જન્મણામિ ” 


સામક રાહંચરી* જીવન સબધી જેતે નવીન દણિ ઉદ્ભવી હેય, 


વિકાસના જે ઇચ્છુક હેય, એવાં જીવનસાધનાના વિકટ માર્ગે 
જનારા સાધકોની આ સાચી સહચરી છે. ભ. મહાવીરના 
સાહિત્યમાંથી સાધકજીવનનેૅ ઉપયોગી સસરો ચુ'ટી કાઢી 
એને બનાવેલો આ લાવનાવાહી સમશ્લે# ગૂજરાતી 
અનુવાદ છે. કલાપૂર્ણ સદર જેકેટવાળી, પાકા પૂટ્ાની 
કુલ પૃછસ“ખ્યા ૧૫૦ ની, આ સહચરીની કિંમત માત્ર 
૦-૪-૦, ટ. ખ, જુદુ" 


સામાન્તિક સાહિત્ય 


શ્રો જ્ઞાન ચ'થમાળા 


આદશ ઝહુસ્થાથમ'-ઝહસ્યાશ્રમની આદશ'તાતે ઝ'ખતા ગૃહસ્થેને 


અર્ષણુ થયૅલુ, આ ગમલાવી ત્યાગીતું અન્નેડ 
પુસ્તક છે. તમે ગૃહસ્ય છો? તમે જીવન જીવવા ૪ચ્છે 
જ કે પૂરૂં કરવાં ? માનવી માનવીને નાતે લેખક તમને 


# માર્ગદર્ઈન કરે છે. જલા ! ગૃહસ્થાશ્રમ ગઝે ઝેર નથી, 
“ અમૃત છે; તમે જીવતા તો શીખાો-એવે! લેખકને પેમ- 


ભર્યો. આમ્રહ છે. એ ત્યાગીના હુદ્યનાં ભાવભર્યા વચને 


દ 
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પાપનું પ્રાયક્િત્તઃ જેતે પાપ સાલતું હોય; જે પાપની પીડાથી. 
પીડાતો હોય, જે પાપમય પ્રર્શાતેથી કંટાળ્યા હોય, એવા 
* પાપપ્રવૃત્તિમાં ભાન ભૂલેલા પાપાત્માઓઆતે ત્રાયશ્રિત્તદ્ારા 
જવનશુદ્ધિનો માર્ગ બતાવનાર, સ્વદોષાનું નિરીક્ષણુ 
કરવાને! પેગામ સ'ભળાવનાર સ પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત નામનું 
પુસ્તક દમાં નાનું હોવા છતાં ભાવમાં મોડું છે. 
લલિત પ્રાકૃત ભાષામાં મૂળ “લોકા, તેની નીચે સંસ્કૃત 
શ્કેત્ટા અને સમશલેકળ ગૂજરાતી પદો સુંદર ભાવાર્થ 
સહિત આપવામાં આવ્યદ છે. સપર્ણુ પ૪ ૧૦૦, 

મૂલ્ય જ-૧-૩, ટ. ખ. જુદુ. 


સુખને! સાક્ષાત્કારઃ--સરક-સરસ ગૂંદર્‌ માર્ગદર્શક ગ્રકાશન. 
સુખ કાણુ નથી ચાહતું ? ખધા સુખની રીાધમાં અહીં- 
તહીં ભટકે છે, પણુ સુખપ્રાપ્તિ નથી થતી. એક ક્ષણે લાગે 
છે ક હુસુખી થયો, ખીજ જ ક્ષણે એ અદશ્ય થાય છે. 
આમ અનેક ગ્રયત્તે! કરવ છતાં જે વસ્તુ હાથ લાગતી 
નથી; તેને શોધવાની ચાવી આ પુસ્તકમાં છે. 
પૃઇ સંખ્યા ૮૮, કિંમત ૦-૧-૬, ટ. ખ. જુદુ” 
' સ્મરણરાક્તિઃ--જડવાદના ગઆ જમાનામાં અુદ્ધિમ” ધતા અને જડતા 
! વધારવામાં સાધતો ખહુ વધી ગયાં છે. ચૈતન્યમાં મહાન 
શક્તિ હોવાના વિશ્વાસ પણુ આજે બહુ થોડાને રલો 
છે. માતવન્નતમાં જે સ્મરણુશક્તિ જેઈએ તેનો હાસ 
થતા નેવામાં આવે છૈ. એવે વખતે અ થશતાવધાની 
વિદ્દાનનું સ્મરણુશક્તિ રું છે અને એ કેમ ગ્રાપ્ત થઈ 
શકે એ વિચારે દર્શાવતા મહાન ઉપચોગી બ્યાખ્યાનની 
ન અવુભવપૂર્ણુ પુસ્તિકા યુવાના અતે ગાખણિયા વિવ્વા- 
જ ચ'ઓને આરશી*વાદર્પ છે. પૃદસખ્યા ૨૨, કિંમત 
માત્ર ૦-૧-૦, ટ. ખે. જીદુ. 


ન 
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સમાજવાદ: સમાજવાદ શું છે એ કોઈ વિચારવાન માણસતે 


સમજ્વવું પડે તેમ હવે રહ્યું નથી. પણુ પ્રશ્ન એ છે 
“ક ભારતીય સંસ્કૃતિને કયો સમાજવાદ રુચિકર નીવડશે ? 
સમાજવાદ જો આવવાતે જ હોય તો કઇ રીતે આવવો 
જેઇએ ? અહીં ડો. મેધાણી પોતાનો દુઃખી અને દલિત 
વર્ગ તરફની હમદર્દીભરેલી કલમથી તેતી ખિલાવટ કરે છે. 
ગ્રેમમય એકતા અતે રાષ્ટ્રીય વિકાસ એ તો જૈનદ્શનના 
ત્રાણુભૂત અંગો છે. એ ભાવનાની એળખાણુ એની 
ગેસ્તાવનાથી સુપ્રસિદ્ધ વિચારક સુનિવર્ય શ્રી સંતબાલજી 
કરાવે છે, “ધાર્મિક દષ્ટિ અતે . સમાજવાદ ” નામની 
એ પ્રસ્તાવના તમતે માનવતાનું અને ભારતીય સસ્કૃતિના 
જવહારું સમાજવાદ્નું દિગ્દરરન કરાવરો. લગભગ ૧૬૦ 
પૃટ્ટના એ પુસ્તકની કિંમત માત્ર ૦-૫-૦, ટ. ખ. જુદુ” 


વતગમાનર્ડ્પરિસ્થિતિ અતે અહિ'સાઃ પૂ કવિવર્ય; પ'ડિત મુનિ- 


રાજશ્રી નાનચ'દ્રજી સ્વામીએ મુંબઇમાં આપેલાં વ્યવહાર 
અહિંસા સબ'ધનાં આ વ્યાખ્યાતોને “સ"શ્રહ જીવનવ્યાપી 
અહિંસાનું દિગૂદર્શન કરાવશે.શ્રી મુંબઇ છવધ્યા મ'ડળીતા 
ય્રયત્નથી આ પુસ્તક છપાયું છે. એની કિંમત પણુ જવદયા 
ફ્ડમાં જવાની છે. પૂછ ૮૦, કિંમત ર્‌. ૦-૨-૦. 


શ્રી મહાવીર સાહિત્ય પ્રકાશન મદિર 


'' “ માણેકચોક-ઝાસદાતાાન '- 


હે. 
ર 


ઉઝ્ક 


જેતાગમ શખ્દસ'ગ્રહ 
[ અર્ધ્સાગધી-સ"સ્કૃત અને ઝુજરાતી કેય] 
સપાદક 
શતાવધાની પડિત સુનિ શ્રી રતનચ”દ્રછી સ્વાસી 
અર્ધમાગધી શખ્દોતા મસ્કૃત તથા ગૂજરાતી એમ બન્ને 
ભ્રાષામાં સપૂર્ણુ અર્થો આ સુસ્તકમાં આપવામાં આવ્યા છે, હાલ. 
માત્ર પોણી ક્રિંમતે આ પુસ્તક મળે છે. વિત્તાર્થી'ઓ, કોલેન્તિનો 
અતે અપમાગધીના અભ્યાસીઓને આવી અમૃલ્ય તક ડ્રી નહિ 
સાંપડે. છીંટતુ' પાકુ' પુ'ડુ, પૂછ ૮૫૦, મૃલ્ય માત્ર રૂ. ૨-૮-૦- 
$ મળવાનુ કેંકાણું : 
શ્રી મહાવીર સાહિત્ય પ્રકાશન મદિર 
માણેકચોક--અમદાવાદ 
અસારી સકારાનો નીચેનાં સ્થળેરએથી પણ મળશે 
કીરચ“ ખેતશી ગાસલિયા 
લાલખ'ગલો-ઘાય્કોપર-._ 
મેનેજર, શ્રી. શ્વે. સ્થા. જૈન કોન્ફરન્સ 
કાવબાદેવી, ભાંગવાડી, સુ'મઇ ૨ 
ઉત્તરાધ્યયનસૂત્ર તયા દૃરાવૈકાલિક્સત્રના હિદી અનુવાદ થઇ ચૂકયા છે.. 
સળવાનું ઠેકાણું : 


સેતેજર, શ્રી. શે. સ્થા. જૈન કોન્ફરન્સ 
કાલભાદેવી, જ્ાંગવાડી, સુશ્મઇ ર્‌ 


કવિવર્ચ 'સ'ડિત્તિ સુનિશ્રી નાનચ'દ્રજક્વામી 
“વિરચિત તથા સસાદિત 


સસ્તુ" સાંહિત્ય 
સામાયિક સ્વર્ૂષઃ આવૃત્તિ બીજ, કિંમત ત્રણુ આના. 
જેમાં આદર્શ સામઇયિકને! સુંદર્‌ અને સચોટ ખ્યાલ આપેલ છે. 
જૈત પ્રશ્નોત્તર કુસુમાવલી : આશંત્તિ ત્રી. કિમત ત્રણુ આના. 
જત્ધમેના સિદ્ધાંતોનો સામાન્ય પરિચય આપતા આ પ્રશ્નોત્તર 
વિધ્ાર્થીવર્ગને બહુ ઉપયે!ગી થરો. 
ત્કેાઘ સ'ગીતમાળા : ભ્ાગ ત્રીજે,આજૃત્તિ ચોથી, કિમત ત્રણુ આના. 
જેમાં સ્ત્રીસમોધ્દ ગીતે, જજને, પ્દો અને ગાયતોને સુંદર સંગ્રહ છે. 
' સુબ્‌ાથ કસુમાવલિ : આવૃત્તિ ત્રીછ, કિમત ખે આના. 
નિત્યપદન કરવા લાયક ઉપરેશપ્રદ વૈચનામૃતેો અને પરે, 
રેસ્ટિશન. શગ ૧-૨-૩૨ સાથે, આશૃત્તિ બીજી, કિમત નવ આના. 
#સમાજસુધારાના દરેક પ્રશ્ન ઉપર રચાયેલાં સ'વાદો, ભાષણે। અને 
ગાયતોનેો સ'ગ્રહ. 
જેન સિદ્ધાંત પાઠેમાળા : મૂળપાડે, આપત્તિ ખીજી, કિ'મત બાર આના 
| “જેમાં મી દરાવકાલિક્સઞઝ, થી ઉત્તરાધ્યયનમ્ત્ર તથા સ્તોત્ર: 
' સ્ક અને તત્તાર્થ સને! પણુ સમાવેશ કરેલ છે, 
જત સિદ્ધાંત પાડમાળા : આરત્તિ પહેલી, જેમાં શ્રી દશવૈકાલિકસક 
તયા શ્રો ઉત્તરાધ્યયનય્‌ત્ મૂળાની સાથે જ સરકૃત છાથા અને 
“ _ગરત્રસ'મક વગેરે હોવા છતાં કિમત માત્ર ખે રૂષિયા રાખેલ છે 
ઇન સિદ્ધાંત મકરેણરા'તહ ર આવૃત્તિ ખીજ, કિમત એદ રૂપિમેો 
જમદે ઉપયેોમી પાંત્રીસ થોકડાઓને સ'સહ છે. ગાશ્ઝોય ક્ષિપિ 
; ઉત્તરાધ્યયનસત્રની ૮૪ કમાઓ 2 આજૃત્તિ બજ, કિંમત આક આના 
નમાં ઉત્તરાષ્યયનમાંના ગ્રગગોતે લગતી કથાઓને! બ્ર છે. 
મ પ્રતિક્રમણ : કિંમત ચાર આના. 
સછી અતે અચર્સાહત્ત ઉપયોગી હકીક્તોધી ભરપૂર. 
રઇસ 2 ડ આજત્તિ ત્રીજ, કિંમત ત્રણુ આન. દ 
અનેક પ્રસિદ્ધ ૭દો અને સ્તોત્રો સહિત. 


